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Felkaptak a nyuicipot az ovodasok

mmaron hagyomany,

hogy a Jokai Mor
Altalanos Iskoldban
a tavasz eljottével

futéversenyt rendeznek
a keriilet 6vodasainak. Idén
o6todik alkalommal derilt
fény arra, hogy melyik 6voda
gyermekei a leggyorsabbak.
Az iskola miifiives palydjan Dr.
Fenyvesi Maté volt tobbszoros
valogatott labdarugd, az
FTC 6rokos bajnoka, a palya
févédnoke koszontotte a
megjelenteket, majd kivant
mindenkinek jé versenyzést.
A program kozds zenés
bemelegitéssel kezd6dott,
majd t6bb mint 150 kozépsé

és nagy csoportos fit és lany
allt rajthoz. A futds utdn,
amig az eredményhirdetésre
vartak a kicsik, az iskola
labdajatékos osztalyai mutattak
be aerobik, szalag, karika és
labdagyakorlataikat.

A rendezvényt Horvath Tamas
alpolgarmester, Dunai Ménika
rakoscsabai 6nkormanyzati
képvisel6 és a Decathlon druhaz
is tamogatta. A szponzorok
segitségének koszonhetden
labddkat, jatékokat kaptak a
gyermekek.

Végezetill alljanak itt a
versenyeredmények, melyekhez
gratuldlunk!

Kozépsé csoportos lanyok:
I. Napsugar Ovoda
II. Betlehem Ovoda

Ko6zépsé csoportos fiuk:
L. Napsugar Ovoda
I1. Betlehem Ovoda

Nagy csoportos lanyok:
L. Napsugar Ovoda ,,B”
I1. Napsugar Ovoda ,,A™
I1I. Mézeskalédcs Ovoda

Nagy csoportos fituk:
I. Napsugir Ovoda ,,B”
I1. Napsugar Ovoda ,,A”
I11. Betlehem Ovoda
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Ehek kavalkadija
a Bakancsos uti
sporttelepen

alakon és fiives palyan
is  bizonyitottak
négylabu barataink:
legy6zték az
akadalypalyakat,
villimgyorsasaggal elkaptak a
frizbee-ket, az 6rz6-védé ebek
pedig leteperték a ,blinozéket”
A tavalyi sikerek utan idén is
megrendezték a Rdékosmenti
Ebkavalkadot, amelyet az

onkormanyzat és a Rakosmenti

Kutyakiképz6 Iskola kozosen
szervezett. A rendezvény célja az
volt, hogy a lelkes éllatbaratok,
valamint a leend6 gazdak
hasznos tanacsokat kapjanak
a felel6sségteljes és kulturalt
allattartasrol. Az ebkavalkddon
tobb szazan vettek részt, de a
kutyusokbdl feltehetSleg még
tobb is lehetett. Egy biztos,
mindannyian jol érezték magukat.
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CARDIO - MASSZAZS, 4
GYEREKFITNESSMOO'“

Minden Uj vendégunk
elsd regisztralds utani bérlet vasarlasakor

1 0% kedvezmenyre jogosit!

Tetot feliijit, vagy ujat épit?
Epiilet bddogozds

Teljes korii kivitelezés.
-korcolt lemez fedés
-csatorna; -szegélyek,
(helyszinen hajtva, 2m-es hosszba!)
-ablak pdrkdny; -vdpa; -stb

Mindenfajta szinben
és anyaggal!

Preciz munka,
megbizhatosdg 20éve!

Varga Tamds Badogos
6-70-268-962

Csillagtura
Rakosmenterol

ritikus tomeg
gyulekezett
kerékparokkal
aprilis utolsoé
napjan a kereszturi
Polgarmesteri Hivatal el6tt. A
kétszaz lelkes biciklis a Critical
Mass szokasos tavaszi, Fold
Napja alkalmabol megrendezett
kerékparos felvonulasahoz és
demonstracidjahoz csatlakozott.
A biciklisek ilyenkor Budapest
valamennyi pontjardl, igy
Rékosmentérdl is a Vérmezore,
a kozponti gyiilekezShelyre

tekernek, majd az L. keriiletbdl
a tobbtizezres kerékparos tomeg
a Varosligetbe vonul, ahol a
résztvevlk fejik folé emelik
biciklijiiket. ,Ez is kozlekedési
alternativa” - ahogyan, a
»kritikusok” fogalmaznak.
Acsai Zoltan, a XVII. kertiletbél
indult ,Csillagtira” szervezdje
kérdéstinkre  elarulta, a
demonstraciéval a dontéshozok
és a budapestiek figyelmét
is arra szeretnék felhivni,
hogy forditsanak nagyobb
figyelmet a biciklis kozlekedési

infrastruktdra kiépitésére és egy
élhetdbb f6varos megteremtésére.
Harmadik éve Riz Levente
polgarmester is egyiltt
kerekezik a rakosmentiekkel.
A varosvezet6t6l megtudtuk,
a keriiletben a kerékparos
uthalozat fejlesztése ebben az
évben tovabb folytatéodik. A
Rékos-patak melletti bringatt
utan, nyaron a Pesti ut mellett 7
km hosszt uj kerékparut épiil, igy
a kertileti halozat hossza eléri a
13 km-t.
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Helyesbités:
Kedves Olvasoink!

A Simonyi Zsingmond Karpat-me-
dencei Helyesirasi Verseny 2011-es
fovarosi forduldjan, a hetedik osz-
talyosoknal Triebl Zsuzsanna, a Pal
Apostol Katolikus Altalanos Iskola
és Gimndzium tanuldja harmadik
helyezést ért el. A szép eredménnyel
Zsuzsanna képviselte keriiletiinket
a karpat-medencei fordulén. Gra-
tuldlunk és a tévedésért elnézésiiket
kérjik!
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Ket honapja veretien
a Rakosmente!

mar bajnok Eger elleni
dontetlent leszamitva
zsinérban hetedik
mérkdzését nyerte
Rékosmente NB III-as
férfi labdarugdcsapata. Majus
28-4n Ozdon magabiztosan,
hirom-egyre gy6ztek a fiuk.
Az elsé golt az 6zdi Balogh
Sandor szerezte, par perccel
kés6bb azonban Grezsdk Zsolt
egyenlitett, s6t a kivalo csatar a

masodik félidében megszerezte
a vezetést a csapatnak. A
harmadik golt Lukdcs Balint
16tte.
A gy6zelemmel Rédkosmente
41 pontos lett, ezzel a 6. helyre
keriilt a csapat a tabellan. A
kovetkezé mérkézés junius
4-én 17 o6ratdl lesz az Edzé
téren. A jelenleg 4. helyen allo
Tiszaujvarost fogadjuk.
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