Szakmai felnottkepzesek ¢
az Eden kozponthan

EDEN

SPIRITUALIS PSZICHO-
LOGIAI TANACSADO

A Spiritudlis pszicholégiai
tanacsaddé modulrendszerd
szakmai képzés, ahol a tu-
das négy szemeszter alatt
valik teljessé.

Az alapképzés folyaman
a hallgat6é jartassagot sze-
rez a pszicholdgia, a vallas-
bélcselet és a tanacsadas
témakdreiben. A harmadik
és negyedik szemeszter
soran a kivalasztott szakte-
rlletet sajatitjia el, igy lehet
asztrologus, numerolégus,
tarot elemzd, &lomfejtd,
Onismereti személyiség-
fejleszt6, szinologus vagy
kronobiolégiai pszicho-
genetikus, valamint a szak-
mai moddszertan megtanu-
lasan tal az onismeret is
tovabb mélyithetd.

El6addink magasan kvalifikalt,
neves szakemberekbdl tevédnek
Ossze.

Munkahely lehet6ségek a
végzett szakember szamara:

Személyes tanacsadas ke-
retében, el6adasok megtar-
tasaval, kutatadsi eredmények
prezentalasaval, ismeretterjesz-
téssel, klubok, muvelédési ha-
zak, életmdodkozpontok, gyo-
gyito6-, rehabilitald intézmények,
maganklinikak, adulé- és
wellnesskdzpontok, maganval-
lalkozasok, allami intézmények,
civil szervezetek programjain be-
lUl alkalmazottként vagy sajat val-
lalkozasuk keretében végezhetik
tevékenységuket.

BACH-VIRAGTERAPIA TANACS-
ADO:

A Bach-virdgterapia Tanacs-
adoé képzés soran a hallgatd mé-

lyitheti dnismeretét, a kuldnféle
konfliktusok megoldasara eset-
tanulmanyok révén gyakorlatot
szerez. A tanacsadé f6 segéd-
eszkozei a Bach-viragok; a Bach-
virdgterapia elméleti és gyakor-
lati hatterére alapozva sajatitja el
az alkalmazott modszertant.

A képzés hianypotld, mert
olyan tudast kozvetit, amely a
személyiségben a mindennap-
ok stresszeinek hatasara létre-
jové diszharmonikus allapoto-

kat kezeli, az embereket lelki és
szellemi szinten harmonizélja. A
harmoniaba rendez6dés utan a
lélek és a szellem joléte vissza-
hat a testre, ezaltal gydgyitva azt.
A Bach-viragterapia holisztikus
szellemi terapia, mely a XXI. széa-
zad egyik meghatarozo alternativ
gyogyitd eszkdze. A program e
sajatsagos szakmai ismereteket
egyedulaliéan o6tvozi a tanacs-
addi gyakorlattal.

Munkahely lehetéségek a
végzett szakember szamara:
Személyes tanacsadas kereté-
ben végezhetik tevékenységiiket.

TERMESZETGYOGYASZ TANACS-
ADO:

A Természetgydgyasz tanacs-
adé szakmai képzés szintén mo-
dulrendszerdi.

Az alapképzéshez tartozik az
egészségligyi alapismeretek, a
természetgydgyaszati alapisme-

+ Allalanos érszakilelhen

+ Alsdveglagi-nyaki-agyi-snvkpszord érszikolethen
» Sradilles, leledékenyseéq, filzagas eselén
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* Barmilyen érelmeszesedéses meghelegedéshen

| sonaterapia. by

+ Rossz keringes miall kialakulo lekélyes lab gyogyildsdhan §
» Ersebészeli milélel kaveld rehabilitacichan

* Megelizeskeppen, akikasl 3 cxaladhan mar eldlordull ersyuialet vagy lnilrthl
A SONOTERAPIA fijdalommentes eljdrds, mellékhatisok nélkil!
A Sonocerapias bira megkerdine ebm orvoi -lné:h: terbenik.

A kezelét peliald, alacvaay frekvencid)d & eserpiipd banphollimalial véperrak.
redeklddni és bejelenchem telelonon vagy seemélyesen leber

TEH Maglod, Kaftoaa L . 25, (ar Anna Gydgysner B Gpiletiben) T 06-20-9111-049

2. oldal

retek, és az Gtnapos életmddta-
bor. A megszerzett tudasa bir-
tokaban valaszthat a hallgatd a
kineziolégus, a reflexolégus, az
alternativ mozgés- és masszazs-
terapeuta, a fitoterapeuta szak-
mak kozdl.

Kiknek ajanlott?

A természetgyodgyaszat szép
szakma, olyan szakterulet, amely
sokoldali tudast igényel. Minél
korédbban kezdjik tanulni, annal
nagyobb esélylink van az &si tu-
das elmélyitésére. Ezért nyi-
tott szivvel ajanljuk a palyava-
lasztas el6tt allé fiataloknak,
mert minél kordbban kezdik
el tanulni, gyakorolni e hiva-
tds rejtelmeit, annal elébb
valik életlik részévé a termé-
szetgydgyaszat  filozéfidja.
Nemcsak palyavalasztéknak,
hanem mindazok figyelmé-
be is ajanljuk programunkat,
akik egyszertien bdviteni sze-
retnék ismereteiket vagy pa-
lyamodositast fontolgatnak.
Egyszéval mindenkinek.

Képzéseinkrdl részletes
tajékoztatdé olvashaté az
EDEN honlapjan. A felmerii-
16 kérdésekre szivesen vala-
szolunk: 06/1-258-2745-0s
vagy a 06-70-948-4032 sza-

ST mon, valamint e-mailben az

edenkozpont@edenkozpont.
hu cimen. Személyesen is fel-
kereshetik kozpontunkat: Bu-
dapest a XVII. kertilet, a Sziget-
csép u. 95. szam alatt.

VOROSREZCSO

Viz-, gaz-, futés-, klima-
hutotechnika részére
Magy- es kiskereskedelem

Forraszthaté és meneles
idomok, lorraszanyagok!

Cu-TECHNIK K.

ISO 9001
1173 Bp., Pesti ut 37.
Tel/fax: 258-9411

1906 Bp,, Takaanitu 28
Telelon fax rendeiésiaivelel
Ted: 359-5883, fax 339-5007
Mabdl 06-20-954-6206

www.cu-technili.hu
E-mail: ci-tech @cu-lechnik.hu

Helyi Hirek

1171Bp. Szigetcsépu.95.
Telefon: 258-2745,

Szolgaltatas: 06-70-773-1822
Képzés: 06-70-948-4032
www.edenkozpont.hu.
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Természetgyogyasz és ezoterikus szolgaltatasainkbdl:

*» Gyogymasszazs, csontkovacsolas, integralt azsiai masszazs — Horvath Andras masszor

+ Holisztikus masszazs - A kildnleges, ,razés” technikat is alkalmazé masszazs a test, lélek, szellem
egységét llitia vissza. Testi, lelki bajokra, gyermekeknél is alkalmazhatd. Rendel: Tatjana Szmirnova

+ Shiatsu masszazs, Alternativ fizioterapia — Mozgasszervi panaszok (izlllet, izom, letapadasok)
emésztési panaszok megsziintetése, vérkeringés fokozasa, idegrendszer nyugtatasa, fajdalomesillapi-
tas, stb. Rendel: Juhasz-Nagy Aniké természetgydgyasz, alternativ mozgas- és masszazsterapeuta

+ Dr. Wu-féle fejmasszazs - a fejen lévd akkupunkttras pontok specialis masszirozasaval helyre-
allitia a fej energiadramlasat, rajta keresztlil hat az egész testre. Kivald stressz- és fesziltségoldd
hatésa mellett szamos egyéb gyogyitd és szépitd hatasa is van — Papné Mako Eva gyégymasszor
+ Oldas masszazzsal - Masszazzsal egybekotott lelki terapia. Rendel: Pet6 Katalin kineziologus
+ Talpmasszazs, talpdiagnosztika — a szervezet 6ngydgyit6 folyamatainak beinditasa — Papné
Mako Eva

+ Természetgyogyasz orvos - rendel: dr. Bir6 Hilda orvos természetgydgyasz, fitoterapeuta

* Fogyokura — akupresszuras (tliszuras nélkili akupunktira) kezeléssel. Rendel: dr. Bird Hilda
+ Bach-virag tanacsadas - Egy igen finom gydgymaéd virdgesszenciak segitségével, mely féleg
lelki, szellemi szinten hat. Rendel: Czimeth Istvan

+ Kinezioldgia — A kinezioldgia készség-, képesség-, &s személyiségfejleszts, a test-lélek-szel-
lem egységét figyelembevevé mddszer. rendel: Petd Katalin kineziologus, Reiki mester Tanar

* Parkapcsolati tanacsadas — H. Nagy Krisztina pszicholdgus

+ Onismereti tanacsadas — Holik Tinde

+ Szammisztika - Szliletési iddpont alapjan megtudhatja sorsfeladatat, karmajat, nehéz helyze-
tekbdl valo kilépési lehetdségeit, sorsanak alakulasat. (Nyerges Déra, Eschwig Zsuzsa)

« Asztrolégia — Toth Eva Agota és Végh Agnes

+ Aura-zene, melyet Enrico zenei médium hegediin jatszik el, és azonnal CD-re irja.

+ Radiesztézia - karos sugarzasi helyek kijeldlése és arnyékolokkal torténd mentesitése lakohe-
lylinkdn. Rendel: Nyerges Kélman radiesztéta

KIEMELT SZOLGALTATASOK, el6zetes bejelentkezés alapjan:
* KAROLA, az orszag egyik legismertebb Tarot kartyas
josndje AZ EDENBEN! (EZO TV, Fénix, TV2 - lasd ajobb ol-
dali képen). Rendelés: el6re egyeztetett idpontban: 258-2745
* Hajvizsgalat: jinius 21-én;

+ Bach -virag tanacsadas Czimeth Istvannal szerdanként

* Aurafotozas és személyre szabott elemzés Bognar Tassal
junius 24-én;

* Hellinger fele csaladallitas junius 25-én Sztelek Emese
pszicholdgussal. Helyszin: Pesti (it 8-12. Rafész éplilet; '
* Auraléto tanfolyam Bognér Tassal — Helyszin: Pesti (t 8-12. Ré&fész épillet;
SZOLGALTATASAINK TOVABBI IDGPONTJAI honlapunkon megtekinthet6k!
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kis és panorama
HE”"I[ _'.lI.'--""
1152 B, Sritaspark 5. fa2. {Pols melbat)

BEUTALO NELKUL 15!
Aendelésiidé: H-P B-20h
Tel: 414-01486, 306-55T1

ESTI MEDITACIOK
AXVI. KERULETBEN

PLEJADI FENYTESTGYAKORLATOK
a dimenzidvaltas megkonnyitésére
Radhika Rozalia Hummel, szakralis
miivészeti oktaté megosztja tapasz-
talatait, hogy hogyan késziiljiink fel
az éjszakai nyugodt és spiritualis él-
ményben gazdag pihenésre.
Lépésrél |épésre gyakoroljuk a
Plejadi Fénytestgyakorlatokat,

...a haz terének spiritualis megtisztitasat,

...az auraburok védelmét,

...a csakrak szinteljes energetizalasat,

...a csakrapontok fényhangrezgéseit,

...afoldelést Foldistenanyank kristaly esszenciajaval és a K& csator-
na aktivalasaval, mely megteremti a kapcsolatunkat a Tejut galaktikus
kdzpontjaval. Az Esti Meditaciok segitenek a mar folyamatban 1évé
Dimenziévaltas megtapasztalasaban és a Felemelkedett Mesterek és
Fénykuldottek szellemi segitségének tudatositasaban. A Boldogsag
dala lélekvidamit6 szakralis tanca fejezi be a foglalkozast.
Idépontok: 2010. julius 6-an, kedd este 20.00 — 22.00 6ra kdzétt, va-
lamint azt kdvetden julius 13-an és julius 20-an 20.00 és 22.00 6ra
kozott.

Helyszin: NAPFENY MOZGASSTUDIO a XVI. keriiletben (1162 Bp.
Ferenc u.59.) Belépddij: 2000,- Ft
Jelentkezés, tovabbi informacioé: 06-20-412-6353, 06-20-562-92-24
e-mail: artesacraindiana@gmail.com
Az Esti meditaciok sorozata tartalmazza a Szakralis Csakra-
Mandala Festétanfolyam alap Fénytest és Fényhanggyakoriatait.
Szeretettel varjuk a nyitottszivii érdekl6do6t.

2010. junius
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4‘ Kos (1l 21.- IV. 20.)
Viharos hdnapnak néz elébe, féleg a mun-
ka és egészsége terén. Fellobbano idegi
alapu zsibbadas, idegességeérzet, fruszt-
racid keritheti hatalmaba. Szabadsagra
vagyik, ki akar torni a megszokott dolgok
s(riijebél, valami egészen masra, Ujra,
izgalmasan spontan dolgokra vagyik. A
sportolas szabadtéren jot tehet ez iranyd
igényei gyors kielégitéséhez, a tajfutas,
a kerékparozas, vagy mas, gyorsasagot
és intenziv mozgast igénylé szabadidds
tevékenység jot tehet. A sakkot most ke-
rilje, mert babuborogatas lehet beldle!

(2
Bika (IV. 21.-V. 20.)

Fény(iz6, uralkodd (vagy uralkodondi)
mivolta kerUl elétérbe, ezt kivilrél masok
gy latjdk, mintha tdl magasan hordana
az orrat. De ha ez csak masokat zavar,
akkor az nem az On problémaja. Hajla-
mos lehet a tdlevésre julius els6 felében,
fontos, hogy megallit tudjon parancsolni
hirtelen feltord vagyainak, legyen az akar
az étel felé iranyuld, vagy tllzott vasarlasi
vagy. Ebbdl adddik, hogy kéltekezésre is
hajlamos lehet. Masok felé megbocsato,
pontosabban szélva fellilemelkedd lehet.

| 4: ) Ikrek (V. 21.-VI. 21.)

Ebben a honapban a logika helyett érzelmi
alapokra helyezi mondanivaldjat. Halkab-
ban és lassabban mondja el mindazt, amia
szivét nyomasztja, szinte mar olyan halkan,
hogy alig halljgk. Juliusban elvakithatjak
spontan érzelmei, és mieldtt a kbvetkez-
ményeket mérlegelné, felcsattan, diihds
lesz egy-egy nem tul jelentékeny torténés
miatt. Ugy gondolja, mindaz, amit On gon-
dol a vilagrdl, az a helyes Ut mindenki mas
szamara. Ez az allapot sok esetben fruszt-
rald, hiszen sokféle értékrendl ember lakik
ezen a bolygdn még akkor is, ha ebben az
iddszakban nem igy gondolja.

A
Camm) Rak (V1. 22.-VII. 22.)

Julius elejéig terhelt, depretikus érzések
kerithetik hatalmaba. Nem latja a dolgok
jo oldalat. Féradtnak, kiszolgaltatottnak
hiszi dnmagéat a vilag negativ dolgaival
szemben. Ezen idGszak atvészelése utan
— talan egy keserves, Ontisztitd siras utan
— jobb ,passzba” kerll. Megnyugszik. Le-
nyugszik. Taldn a rossz tapasztalat az, ami
arra 6szt6nzi, hogy tébbet egyen a kelleté-
nél, ,.ez jar nekem”. Természetesen a tlilzott
mértekl evéssel egy-két plusz kild is jar
onnek. A bels6 gazdagsag érzése toltse el,
meditaljon, Usszon, nézzen vizesést.

3
Oroszlan (ViI. 23.-VIII. 23.)

Faradt és levert mostanaban? Ha nem,
akkor helyén kezeli az érzelmi életét, ha
igen, akkor érdemes tdbb id6t szannia a
befelé fordulasra. Kicsit elege van most
abbdl, hogy mindig akarnak Ont6l valamit,
az az érzés keritheti hatalmaba, hogy mig
mésokat partfogol, pont sajat élete nem
megy el6re. Tovabbképzésre, atképzésre
kildhetik, de nincs tul sok kedve a tanu-
lashoz. Junius végén fenekestill felforgat-
hatjak munkahelye szervezeti felépitését,
ennek nem fog talzottan oriilni.

2010. junius

B AISz(iz (VIIL. 24.- 1X. 23.)

Onmagahoz képest mondhatjuk, hogy
tulzottan érzelmes lehet. A csalad és
csaladdal kapcsolatos dolgok valnak
fontossa, massal valé foglalatossagot
elvesztegetett idének érez. Olyba tlinik,
mintha elmulasztott dolgokat akarna most
pétolni szerettei felé, tulzott hevességgel.
Kérnyezete furcsallhatja is ezt a teljesen
més tipusti hozzaallast. Ontse ki, beszélie
at, ami a szivét nyomja, tisztitsa ki, amire
eddig nem volt ideje.

&7 \d Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

Til sok dolog nem torténik Onnel. Kémye-
zetében anndl inkabb, ezeket a dolgokat
sajat ,Uresjarata” miatt at is veheti, igy ju-
liusra hatalméba keritheti némi bizonyta-
lansag, a jov6tl vald félelem, de ez sem
tlinik tulzottan nagy horderejlinek. Kicsit
hasznalja ki az alkalmatlan alkalmat pihe-
nésre, szabadsagra, vagy masok megfi-
gyelésére.

Skorplo (X. 24.-XI. 22.)
Hadilabon all a valtozasokkal kapcsolat-
ban, pedig erre lehet szamitani az elké-
vetkezendd id6kben. Nem a torténéseken
kell valtoztatni, hanem a dolgokhoz valé
hozzaallason, ezt mantrdzza 6nmaga-
nak, hogy lelki terheltség nélkiil nézzen
az események elé. Junius végén dssze-
tlizésbe keveredhet féndkével, elégedet-
len lehet a politikai helyzettel. Blinbakokat
keres az On felett &ll6, miikdds dolgokkal
kapcsolatosan.

! 2 Nyilas (X1. 23.-X11. 21.)

Félig-meddig megkdnnyebbiilhet egy rég-
ota sujtott helyzet aldl, masrészrél ujabb
apro-cseprd nehézségek elébe néz. Ke-
vés a kitartasa, foglalkozzon olyan dol-
gokkal, melyek gyorsan készen vannak,
és rovid id6n belil sikerélményt okoznak.
Valahogy mostanaban nem tudja igazan
jol kipihenni magat, bar egy nagy nyomas
elmult a feje foliil, mégis mintha hianyér-
zete lenne ezzel kapcsolatban. Figyelnie

kell arra, hogy ne engedje belelovallnia
magat olyan tervekbe, melyek hosszu ta-
VU kotottséget okoznak.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)
Nehézkesnek, unalmasnak tarthatjak Ont
a Réak havaban, pedig On csak a felelds-
ségre hivja fel a figyelmet, és azért nem
tesz hirtelen 1épéseket, mert tisztaban
van a kovetkezményekkel. Lehet, hogy
tanulasra adja a fejét, vagy elmegy egy
igazan j6 kommunikacios tanfolyamra? A
lényeg, hogyha lassan is, de beindulnak
az élet dolgai a Bak-jegyliek szédmara.
Nem kdnny(i id8szak, de egy ilyen strapa-
bird jegy szamara elviselhetd.

Bajba kerllhet, sét mi tdbb megvadolhat-
jak, felelésségre vonhatjak olyan dolgok
miatt, melyben ugyan részt vett, de nem
egyedill tette. Tokéletes blinbaknak bizo-
nyul ugyanis izgaga természetével. Mond-
hatni szem el6tt van, és igy kdnny( Onre
huzni a vizeslepeddt. Amit viszont mas
nem tud, de On igen, hogy abban a perc-
ben, ahogy jogtalanul itélkeznének, fogja
magét és lelép. Ez az On nagyszerii és
egyben étkos tulajdonsaga is, hogy képes
hirtelen ugrani a semmibe és legtobbszor
a tulparton sokkal szebb dolgokat talal,
mint ahonnan elrugaszkodott.

@ Halak (11. 20.- 111. 20.)

Egy kis fellélegzés kovetkezik, na nem az
a teljesen pihends iddszak, csak egy kis
fellélegzés. Ami nehezebbnek igérkezik,
az a vilag értékrendjének elfogadasa.
Onnek mas elképzelései vannak arrdl,
hogy hogyan miikddnek jol a dolgok. S
bar az elképzelések szépek, mégis tudni
kell, hogy a gyakorlati megvaldsitasban
szlikség van ,foldiesebb” eszkdzokre a
megvaldsitashoz. Leforditva, a vilagbéke
és az emberszeretet onmagaban szép
dolog, de ennek megteremtéséhez csele-
kedetekre van szlkség, méghozza rende-
zett, tervezett dolgokra.

Laki Beata (06-70-310-1974)
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Asztrologiai utmutato
a Rak jegyéhen

A Nap a Rék vizes jegyébe 1ép ét jini-
us 21-én kora délutan. A képlet legmaga-
sabb pontjén llva felhivja a figyelmiinket

az érzelmi élet fontossagara, az empatla,

beleérz§-képesség
kifejlesztésének ké-
pességére.

A Rék-jegy do-
minancidja a csaladi
harmoniaban, a ko-
z0s értékek tisztele-
tében, a gyengédség-
ben, az elfogaddsban
mutatkozik meg leg-
inkéabb. A befogadd,
elfogadd  szeretet
energidja, a jo érte-
lemben  aldrendelt
szerep.  ,Legyen
meg a Te akaratod”
- mondja a domindns Rék-jegyd ember.
Az er6 itt az érzelmi harmonidtdl fiigg, a
belsé lelkidllapot hatdrozza meg a kiils§
tett, a cselekedetre vald képesség mind-
ségét.

A Rék-jegy uralkodd ,bolygdja”, pon-
tosabb szdlva ,.holdja” a Hold, a feminin,
érzelmes — de nem érzéki - édllapot. A
rak, mint allatszimbolum a kemény péan-
célba rejtett puha tartalmat jeloli. A jegy
sajatossiga a passziv védelem, azaz a
sz6tlansdg és alarendelt elfogadds kitartd
talélése.

A Nap Rék jegyébe val6 1épésckor a
Hold, mint uralkodd planéta a Skorpid
jegyében 4ll. Ez a helyzet érzelmi életiink
szdmara depressziv, sotét gondolatoktol
talfdtott, szomorkds hangulatban kez-
dddik. Lehet ez az orszdgot érint§ &rvizi
helyzet silyossaganak terhe, a bizonytalan
»Mi lesz most velem?!” allapot. Ebbdl ki-
folyolag szét kell ejteni a leendd iddjéras-
16l is, hogy tudjuk, mire szdmithatunk.

A Jupiter és Urdnusz bolygdk, mint a
tradicionalis és djdonsiilt villimok urai vi-
zes jegybdl tiizesbe 1éptek at, vagyis sok-
kalta szdrazabb és melegebb id6 varhatd,
kisebb-nagyobb mennyddrgd viharokkal.
A kozlekedésben akaddlyoztatott jarm-
fajték a buszok, kisbuszok, érdemes ezt
a fajta kozlekedést keriilni, amennyiben
lehetséges. Nem a félelemkeltés a cél, csu-
pan a figyelmeztetd joszdndék, ha min-
denképp busszal utazunk, indulds elStt
kérjiink 4ldést és védelmet attl, akiben,
vagy amiben hisziink. Képzeljiik el, hogy
az it sordn minden a legnagyobb rendben
alakul.

Ebben a honapban a Rék-jegyhez mél-
téanvaltozo érzelmekre szdmithatunk. Ja-
lius elején egy lelki mélypont befelé fordu-
lasra, egyediillétre valo hajlamot teremt,
majd elérve jilius kozepét egy kegyeltebb
allapot lesz a jellemzd, amikor végre biz-
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tonsdgban és elégedettségben érezhetjik
magunkat. Jilius kozepén vigyazzunk a
taplalékbevitel mértékletességére mert

egy egy tal ,,]ol” sikerdlt vasarnapl ebéd

utdn masnap hasi
panaszok  Iéphet-
nek fel.

Hajlamosak  le-
hetiink sajat problé-
méink tdlzott ecse-
telésére, a helyzet
felnagyitasara, vagy
torzitasara. A Hold
tikre attdl fiiggéen
mutat tokéletes tii-
korképet, vagy torzi-
tott valésagot, hogy
érzelmeink mennyi-
re kiegyensilyozot-
tak, letisztultak.

Egészségiigyi vonatkozdsban a to-
rok, sziv, valamint a labak és has terii-
lete tekinthetSk érzékeny pontoknak. E
,wvizes” honapban figyeljiink jobban oda
a tisztalkodasra, a b6 vizzel felfrissitett
arc lehditheti a hirtelen felforrésodott
indulatokat. A bels6 fesziiltség oldasara
a hdzimunkédk koziil a mosds és a vizes
ruhdval torténd torolgetés tehet csodat.
A Hold napja a Hétf6, tigy tartjék: a hol-
gyek ezen a napon a legszebbek. A vaj-
szinek és a fekete szin az, amely igazdn
kiemeli majd a szépséget.

Terapia vizzel

Dr. Masaru Emoto igazolta, hogy
minden gondolatnak megvan a maga
frekvencidja. A viz fagyasztott kristdlyait
vizsgalva és fényképezve raébredt, hogy a
fagyasztés eldtti dllapotban, a vizre veti-
tett emberi gondolat befolyésolni tudja
annak kristdlyszerkezetét. A rombold,
destruktiv gondolatok torz szerkezetet,
mig az épitd, kellemes gondolatok csoda-
latos szerkezetet hoztak 1étre. Ebb6l adé-
dik az a koltdi kérdés, hogy mit tehetiink
napi gondolatainkkal a testiink 60-70%-4t
alkotd viz szerkezetét és annak kisugdrza-
sat tekintve. A Rék havéban fontos tehdt
beszélni a benniink 1év6 érzelmi ,anyag”,
a viz gy6gyitd és rombold erejérdl. A na-
ponta bevitt tiszta viz elengedhetetlen
fontossagi sejtjeink tisztuldsat illetGen.
Megtehetjiik, hogy az dsvanyvizes iivegre
pozitiv megerdsitéssel cimkét gyrtunk és
rdragasztjuk, ezzel is segitve Ontisztula-
sunkat és érzelmeink helyes irdnyba tor-
ténd programozasat.

Egy-két példa a viz cimkéhez: ,Bol-
csesség”, ,,Gyonyorii vagy”, ,Szeretet és
hala”, ,Egészséges”, , Angyal”.

J6 cimkézést és kiegyensulyozott ér-
zelmi életet kivénok az olvascknak!

Laki Beata
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