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Rakosmente harcosai ismet hizonyitottak

Fehérbe és feketébe 61tozott gyermekek és felnottek, jellegzetes kialtasok, egymasnak fesziil6 testek, az izomlazito mentolos illata és tomeg - ez fogadott,
amikor az Ujlak Utcai Altalanos Iskola tornatermébe léptem. Keveset tudtam a kiizdésportokrol a marciusi rendezvény el6tt, de amint megérkeztem tud-
tam, biiszke lehet ra, aki kozéjiik tartozik. A fegyelem, a rend és az egymas iranti tisztelet egy kiviilallé szamara is azonnal szembetiing. A tradicionalis
karate miivel6it 6sszefogo vilagszervezet, a WTKA budapesti Europa-kupajan a legjobbak vettek részt, ezzel kozel ezer nézot csabitva Rakosmentére.

nagy sikert baj-
noksagon tiz orszag-
bél 6sszesen négyszaz
sportol6 vett részt. A
marcius végi rendez-
vényen a harcosok karate, kem-
po, thai-boxing, kick-boxing,
K-1, kung-fu, MMA, wrestling
és taekwon-do harcstilusban
képviseltették magukat. Erkez-
tek csapatok példaul Horvat-
orszagbdl, Lengyelorszagbol,
Csehorszagbdl, Romaniabol és
még Egyiptombdl is. A harom
napos rendezvényen kozel ezer
sportkedvel6t szorakoztattak a
versenyzOk - akik kozott talal-
tunk a 7-8 évesektdl egészen a
senior kategéridig minden kor-
osztalybol.

A kilfoldiek kitettek magu-
kért, minden csapatbodl a legjob-
bakat kiildték, azonban még igy
is a magyarok nyerték a legtobb
érmet — mondta el a Helyi Hi-
reknek Feja Tibor. Az esemény
vezetd rendezéje elmondta, a
résztvevok kozil tobben jelez-
ték, hogy olyan szinvonalasnak
és sikeresnek itélték meg az ese-
ményt, hogy a kovetkezd évek-
ben is szivesen visszatérnek. A
szervezésben Feja Tibor mel-
lett részt vett Kalmar Arpad, az
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Osszharcmiivészetek Szovetsé-
gének elnoke, Serflek Jozsef a
Magyar Kung-fu Szakszovetség
elnokhelyettese, és a raksomenti
Sei-do egyesiilet, valamint a ke-
riileti Kemposok Hernadi Zoltan
vezetésével.

A magyar fiatalok ismét bizo-
nyitottdk, hogy verhetetlenek a
korosztalyukban, és a Rakosmen-
tén él6k még a magyar mezény-
ben is kiemelkedden teljesitettek.
Szebelédi Renata profi kick-box
vilagbajnok, mig thai-boxban
amat6r szinten lett a legjobb. Ne-
mesapati Norbert - akirél edz6-
jétdl megtudtuk, mar kiilfoldrél
is figyelik — a madrciusi rendez-
vényen ismét bizonyitott, junior
profi magyar bajnoki cimet szer-
zett. A 14 éves Kormany Jozsef,
Rakosmente masik biiszkesége
két arany- és egy eziistérmet vitt
haza a galardl, Kiss Szabina pe-
dig kategéridjaban thai-boxban
lett elsé.

A keriilet vezet6i szinte egy
emberként alltak a rendezvény
mellé. A polgdrmester és az al-
polgarmesterek mellett 10 kép-
visel§, partallasuktol fiiggetleniil
tamogatta a rendezvényt. Feja
elmondta, nagyon fontosnak
tartja, azt az Osszefogast, amit
keriileti szinten sikeriilt megva-
lésitani. Feja hozzatette: Riz Le-
vente a f6védnokséget vallalta el,
Rézsahegyi Péterre pedig tényleg
azt lehet mondani, nélkiile nem
jott volna létre a rendezvény, de
ugyan igy sokat koszonhetnek
Alexa Gyorgynek vagy Kiss La-
josnak, aki ,,kérés nélkiil felajan-
lotta segitségét”.

A szdmos harcmivészeti agat
Osszefogd bajnoksagon a ver-
senyz6knek abban a ritka él-

ményben is része lehetett, hogy a
mas szakagban kiizd6kkel is ver-
senyezhettek, ugyanis a kiilénbo-
20 irdnyzatok kozott is megtalal-
tak az ,,atjarokat” - mondta Feja.
Hozzatette: ezeken a versenyeken

gyon sok diplomas, tanult ember
van - 6k adjak tovabb a tudést a
fiataloknak. A sport szerves ré-
sze, hogy a gyerekek fegyelmet
tanuljanak, és ne az erdszakot
lassak harc kozben, hanem a
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A rendezvény tamogatoi:

Riz Levente polgarmester, Fohsz
Tivadar alpolgdrmester, Horvath
Tamas alpolgarmester, Dr. Mo-
rauszky Andrés, Soltiné Kiss
Katalin, Ruthner Gy6rgy, Barna
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nem az erd, hanem a technika, a
szellem és a versenyzd higgadt-
saga a mérvadd. Ennek ellenére
hazankban nem 6rvendenek koz-
megbecsiilésnek a kiizdésportok,
ugyanis az emberek csak annyit
érzékelnek beldle, hogy erdsza-
kos sport, ahol a versenyz6k
egymast iitik - hangoztatta az
edz6. Feja alahuzta: az edz6k,
versenyz6k, birdk kozott is na-
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megoldandé problémat, hiszen
itt is szabalyok vannak - hivta fel
a figyelmet a lényegre Feja Tibor.
Hozzatette: amig ez nem tudato-
sul az emberekben, addig sajnos
nem lesz széles korben kedvelt
egyik kiizdsport sem.
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Andor, Kiss Lajos, Nagy Anikd,
Fejér Gyula, Dr. Bényi Zsolt, Hat-
vani Zoltan, Dr. Fenke Ferenc,
Virdag Mihdly, Dunai Ménika,
Roézsahegyi Péter képvisel6k
Gyulasi
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Sviédosztalos ehéd o Marcso Méni Yendégldjében
Minden szombaoton 12 és 16 dro kbzdr.
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1173 Budopest, Pesti 01 211, Tel: 06-1-25T7-8753;
E-mall; feglalos@morcsanen.hu
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« Altalénos erszikiletben

= Alsdvéglagi-nyaki-agyi-soivkosmord érszikiletben
+ Brediles, leledékenység, filzagds eselén

+ Cukorbelegek érsravadmenyei
+ Rassz keringés miall kialakuld lekelyes lab gyogyilasaban 2
» Ersebészeli milélel koveld rehabilitdcidban

* Mepelizesképpen, akiknel 3 cxakadban mar edond el erszukiled vagy infaridus

A SONOTERAPIA tajdalommentes eljaras, mellékhatasok nalkin
A Senoitwi ﬁ-u; kdra ml-_;'.i:t:dm e Dr!’ﬂl'llﬂq:.hl forténik,
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rdekiéda) é bejelentherni telefonon vagy stemélpeien lehet
2234 Maglod, Xalona J. u. 25, (47 Aena Gydgysrers éotleltben) T: 06-20-9111-049
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+ Barmilyen érelmeszesedéses megbetegedéshen

sonoterapla.hu
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VIZSGAZTATAS SAJAT TELEPHELYEN
HetfG161 néntekig 0800 - 1600-ig
Telefon: 06-30-996-5779

KARAMBOLOS AUTOK JAVITASA

TELJES KORU UGYINTEZESSEL
Telefon: 06-30-350-2480

HOKAMRAS FENYEZES
ZOLDKARTYA

$SALI-DARU

Szolgiltatasaink:

+ FAVAGAS

+ APRITEKOLAS

+ TUSKOMARAS

+ GEPJARMU JAVITAS

+ KOSARAS GK.
BERBEADASA

TEL.: 06-1-281-6391
06-30-986-2971
WWW.SALIDARU.HU
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ESCORT VEDELMI SZOLGALAT KFT.
Tel: +36 1 BB7 38 9D, +36 1 BA7 38 O1
Fax: <36 1 887 10 29, www.ascort.hu
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Tel: 414-0146, 306-5571
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HELYI HIREK
(Rakosmente és kornyéke)

9. évf. 4. szam
2010. aprilis

FOSZERKESZTO:
Gyulasi Georgina
gyulasi@rakosmentetv.hu

Kiadoé:

Rakosmente TV Kift.

1173 Bp. Kis u. 5-7.

e-mal: info@rakosmentetv.hu
Nyomtatas:

ADOC-Interprint Kft.

1106 Bp., Fehér Gt 10.

Lapalapito:
Ferenci Kiad6 Bt.
1162 Bp. Hermina Ut 16.




