Fitoterapia és gyogymasszazs

Amidta az emberiség létezik,
azéta léteznek a betegségek is.
A betegség nem valogat: gyerek,
felnétt, férfi, nd, idds, fiatal — neki
mind egyre megy. Mit is tesziink
ilyenkor? Bevesszlk
a szlkséges gyogy- |.
szert, és meggyogy-
ulunk...(?) Fejfajasra
fajdalomcsillapito,
alvdszavarra  alta-
t6, almossag ellen
kavé, idegességre
nyugtaté,  stressz
ellen stresszoldo...
Valbéban ez a megoldas? A dolog
Iényegét tekintve, az itt felsorol-
tak mind csak tunetek, a szer-
vezet jelz8rendszere az egyén
felé: figyelem, valami nincs rend-
ben! A tlnet mdgott all a valodi
ok, amit meg kell keresni, és a
kivaltd okot kell megszintetni.
Természetesen a legkifizet6-
débb minden szempontbdl, ha
megel6zzik a betegségek kiala-
kulasat és egészségesek mara-
dunk. Vagy a mar meglévSeket
karban tartjuk, de nem mindegy
hogyan! Szlletéskor az emberek
95 szazaléka egészségesen jon
a vilagra — igen komoly el6ny in-
dulaskor. Az egyén tovabbi sorsa
egy darabig a szul6 kezében van,
kés6bb mindenki 5nmaga rontja,
vagy tartja meg az egészségét.

Sajat magunk tehetiink a leg-
tobbet egészségiink megdrzése
érdekében. ,Nem azért élunk,
hogy egylnk, hanem azért
eszlnk, hogy éljink.” — fejtegeti
nagyon taldléan a mondas a tap-
lalkozas lényegét. De legaldbb
ilyen fontos a testmozgas, a friss
leveg8, a ruhazkodas, a cip6,
amely sok derék és hatfajas oko-
zbja is lehet... A higiénia a fert6-
zések elkerllésében, a szdj- és
fogapolas az megfelel6 emész-
tés érdekében igen fontos.

Amikor azonban mégis meg-
billen az egészségunk, gyakran
elegendd, ha a természet adta
természetes  gydgymddokhoz
fordulunk segitségul, mint nagy-
anydink, dédanydink tették egy-
koron, hiszen: fliben, faban,
orvossag”. A természet Altal
nyUjtott lehetéségeket megfeleld
tudas birtokaban, nagyon jél tud-
juk hasznositani, karos mellék-
hatas nélkil. A gyégyndvények
a labunk elétt hevernek, csak le
kell hajolni értlik! Vegyik példaul
a kérémviragot: Napsarga viragai
tavasztol, késd Oszig viritanak,
jellegzetes fanyar-keser( illatd
novény. Kilséleg és belsbleg
hasznalhatjuk. Belsdleg: teaként,
keser(ianyag tartalmanal fogva
epehajtd, vértisztito, fekélyes bél-
betegségekre j6. Szinanyaganal
fogva, élelmiszerszinezékként
hasznaljak. Kulséleg: gyulladas-
csOkkentd, fertStlenitdé torokob-
I6getésre. Sebdsszehiizé hatasat
sebek lemoséasara, borogatasra,
és krém formajaban pakolasra
hasznaljak. A kozmetikdban bér-
apolo és bérnyugtaté tulajdonsa-
ga miatt, arcvizek, b&érregeneralo
krémek, samponok, szappanok
készlilnek belble. Lathatjuk, hogy
ez az egyszerU kis virdg mennyi
mindenre hasznalhatd, s ez csak
egyike a tobb ezer gydgynovény-
nek, melyek a bodlcs természet
adomanyai!

A fitoterapia, magyarul gyogy-
ndvénygydgyaszat, a természe-
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tes gydégymoddok egyike. Az alla-
potfelmérést kévetéen, kilsd és
belsd kezeléssel a betegségek
nagy része gyogyithato vele.
A gyégymasszazs és a
fitoterapia egyuttes
alkalmazésa rend-
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o L masszirozas, pako-

las, egyénre sza-

bott belsé teakulra
segitségével legybézhetd a beteg-
ség, és ami a beteg ember szem-
pontjabdl fontos, ezaltal a fajda-
lom is. A gydégymasszazs olyan
manudlis tevékenység, amely
készulékkel, eszkdzzel nem he-
lyettesithetd. Az érintéssel, az
Ujjak finomséagéaval kitapinthatd
a fajdalmas terlilet. igy panasz
nélkil is megallapithatd a beteg-
ség centruma: izllet, végtag, csi-
golya, gerinc, tarko, fej. Eszerint
gyogyithatok: sérilések, torések,
randulasok, ficamok utani allapo-
tok, mozgasszervi megbetege-
dések, reumatikus panaszok, bé-
nulasok egy része, izomgorcsok,
izomfajdalmak, stresszallapot,
rehabilitacié, fllzagas, szédulés,
miegrene, klimaxos panaszok.
Lehet lazitd, pihentetd, erdsitd,
tonizalé masszazs.

A gyogynovény készitmények-
kel torténé masszazs pedig haté-
konyabb, és maradandé javulast,
gyogyulast eredményez.

Tovabbi részletek a www.
edenkozpont.hu honlapon ta-
lalhatok. (Tel: 253-8060)

A Nap szeptember 23-an
délelétt 11 éra 52 perckor 1ép a
Mérleg jegyébe. Ez az 6szi nap-
éjegyenléség napja, amikor el-
kezdédik az (asztroldgiai) év
masodik fele. Pontosan ez a lé-
nyege a Mérleg jelképiségének:
az egyenléség és a masik fél.
Ha a teljességre torekvést az élet
fontos céljai kdzé soroljuk, akkor
a parkapcsolat, a masik félhez,
a masik nemhez f(iz6dé viszony
kétségkivil nagyon fontos eleme
az életutnak.

Az asztroldgia tanitasa szerint
a vilag, s benne minden ember
a négy 6selem — a tliz, a fold, a
levegd és a viz — keverékébdl all.
(Ehely(tt tekintslink el mas rend-
szerektdl, amelyek 6t elemmel
dolgoznak.) Mindenkiben mind a
négy elem jelen van, de mas-mas
aranyban. Altaldban valamelyik
egészen dominans, és van olyan
is, amelyik bizony hianyzik.

A parvalasztds soran olyas-
mi torténik, amit példaul a Bé-
kakiraly ciml mesében olvas-
hatunk. A mese azzal kezdddik,
hogy a kirdlykisasszony beleeijti
az aranygoly6t a kutba. A golyd
egyfeldl a teljesség jelképe (amit
a négy elem dsszhangja hoz Iét-
re), a kit pedig a tudattalan szim-
béluma. Az aranygoly6 raadasul
Nap-jelkép, a Nap pedig (a ho-
roszkopban) a férfit, né esetében
a férfiidealt jelenti. Es ez a férfi-
kép ott van a tudattalan mélyén.
Aztan amikor Ujra a felszinre ke-
rul, kiderdl, hogy egy varangyos
béka éltal siker(l visszakapni (tu-
datositani).

A komoly felnéttek nyelvére
leforditva a mesét, mindenkiben
él egy kép az ellenkezd nemrdl.
Ennek a bels6 képnek az 6ssze-
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24 féle természetgyodgyasz és ezoterikus szolgaltatasainkbol:

+ Gerinckorrekei6 — A lassan kialakuld, majd egyre stlyosbodé gerinc-elvaltozasok a rohand
élet velejaroi. A blokkok oldasa és kimozgatasa nagyon sokat segithet. Rendel: Turoczi LaszIo
természetgydgyasz, alternativ mozgasterapeuta

+ Oldas masszazzsal — Masszazzsal egybekotott lelki terapia. Rendel: Pet6 Katalin kineziologus
+ Reflexolégia, talpmasszazs — A talp zonainak masszirozasa beinditja a szervezet 6ngyogyito
folyamatait. Fill- és testgyertya — Rendel: G6zné Pekar lldiké reflexologus, massz6z

+ Természetgyogyasz orvos - rendel: Dr. Bir Hilda orvos természetgyogyasz

+ Fitoterapia — Gyogyitas gyogyndvényekkel, emésztrendszeri, légzrendszeri problémak,
sth., méregtelenités esetén. Rendel: Dr. Bir¢ Hilda orvos természetgydgyasz

+ Homeopatia — Holisztikus gyogymad, felerdsiti a szervezet dngyogyitasat. Rendel: Dr. Gresko
Mariann homeopata orvos

+ Bach viragterapia — Egy igen finom gyogymad viragesszenciak segitségével, mely f6leg lelki,
szellemi szinten hat. Rendel: Czimeth Istvan

+ Kinezioldgia — A kinezioldgia készség-, képesség-, és személyiségfejlesztd, a test-lélekszel-
lem egységét figyelembevevd, tehat holisztikus modszer. rendel: Pet6 Katalin kineziologus, Reiki
mester Tanar

+» Numerolégia - Sziletési id6pontjabdl kiindulva megtudhatja élete nagy feladatat, nehéz hely-
zetekbdl vald kilépési lehetbségeit, megismerheti karmajat és azt, amit sorsanak alakulasarol
tudni szeretne. Rendel: Eschwigné Varga Zsuzsanna numeroldgus, parapszichologus

+ Akupressziira — az akupunktira tiiszuras nélkili médszere, hatékony fogydkura kezelés

+ Sorselemzés (onismereti tanacsadas) — Elethelyzet, valasziti, énismereti, parkapcsolati
elemzés sajat életfeladat meghatarozasa — N. Holik Tiinde és Schmidt Leondra spiritudlis és
Onismereti tanacsadok

+ Kézelemzés — A tenyerén lathatd vonalak, jelek nem a véletlen miivei! Evezredes titok. Sor-
sunk ranyomott bélyegként jelez tenyeriinkdn. Rendel: Balogh Eva

+ Tarot kartyavetés — Segitséget, Utmutatast, valaszt adhat életlink megoldandé kérdéseire.
Rendel: Balogh Eva Tarot Mester. Piramistarot — Lekszikov Attila

* Csaladterapia - H. Nagy Krisztina pszicholdgus

« UJ! Asztrolégia — személyes horoszkdpja segitségével valaszt kap kérdéseire, életfeladatéra.
Rendel: Téth Eva Agota, Dr. Végh Istvanné asztroldgus

« UJ! Lelki segit6, Angyal-tandcsado — iizenet és segitség az angyaloktdl. Rendel: Gyenes
Gydngyi Angyal-tanacsadd

« UJ! Radiesztézia - karos sugarzasi helyek kijeldlése és amnyékolokkal tiirténd mentesitése
lakéhelytinkdn. Rendel: Nyerges Kalman radiesztéta

HAVONTA EGYSZER, el6zetes bejelentkezés alapjan:

Aurafot6zas — oktdber 15. — aurafénykép és részletes elemzés (6000 Ft)
Csaladfelallitas (Hellinger féle modszer)— Legkézelebbi alkalmak: szeptember 14.,
28., oktober 12., 19-én 16 dratol — vezeti: Sztelek Emese pszichologus.
Hajgyoégyaszat — szeptember 17. hétf6 — mikrokameras haj- és fejbdrvizsgélat, sze-
mélyre sz6l6 terapia hajhullds, korpasodas, zsirosodas, téredezés esetén. (vizsgalat

dija: 1500 Ft)

Helyi Hirek

AZ IDEALIS PARTNER...
Eimélkedés a Mérleg jegyében

tevéi egy férfi horoszképjaban a
Vénusz és a Hold, egy nd képle-
tében pedig a Mars és a Nap.

Ezen tulmenéen, minden em-
bernek hidnya van a négy elem
valamelyikébdl. Ertelemszerten
nem abbdl, amelyet a Nap, Hold,
Vénusz, Mars jegye jeldl, hiszen
akinek példaul a Holdja vizes
jegyben all, annak viz elembdl
biztosan nincs hianya.

Az ember — az elemekrél sz6l6
ismeretek nélkil is — vonzédik ah-
hoz a személyhez, aki bévelkedik
a hianyz6 elemben. Késdébb pe-
dig halélra idegesiti az illetd, mert
nem (vagy kevéssé) felel meg a
férfi/nd idedlnak.

Akinek a tliz a hianyzé ele-
me, az csoddlja egy tlzes tipus
lenduletét, vallalkozé szellemét
- egy id6 utan azonban hianyolni
fogja az illet6bdl a megbizhato-
sagot, nyugalmat (féld) vagy az
egydttérzést (viz).

Ha a fold hianyzik a szlleté-
si képletbdl, egy fold jegyl em-
berre végre lehet épiteni. Kézbe
veszi a mindennapi élet gyakor-
lati dolgait. Csak éppen olyan
unalmas, mint egy zsak krumpli.
A levegbés ember okos, oOtletes,
sokoldall, és helyettink is tar-
gyal. Amig hagyjuk. A problémak
akkor kezd6dnek, amikor szeret-
nénk mi magunk beszélni a sajat
nevinkben.

A vizes tipus elblivolé,
egylttérzd, fantaziadus, de nem
elég véllalkozd szellemd, és utal
porszivézni.

Kezdetben nagyon kellemes
lehet attolni valakire a hianyzé
elembdl szarmazé nehézségein-
ket. Eletink kikerekedett, hurra,
tébbé nem kell foglalkozni bizo-
nyos — nemszeretem — tUgyekkel!
Az ember ilyenkor hajlamos ugy
érezni, hogy példaul a szamlak
befizetéséhez egyébként is csak
a nék (férfiak) értenek. Amikor
egy né képletébdl hianyzik a fold
elem, a férjétél varja a stabilitast,
az allandésagot — tdbbnyire ugy,
mint az anyagi biztonsadg meg-
teremtését. Ellenben ha a férfi
nem rendelkezik fold elemmel,
szilard meggy6z8dése, hogy a
kapcsolatban a né a stabil pont:
az asszony Uljon otthon, amig &
Odusszeuszként kalandozik a
vilagban. Ekdzben a feleség, a
maga Nyilas Holdjaval, szeretne
kulféldre utazni.
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Levegd elem hijan egy né ugy
tudja, hogy az okossag a férfiak
kivaltsaga. Gazdasagi, politikai
hirmUsort pedig csak a férje néz.
Amikor egy férfibdl hianyzik a le-
vegd elem, szentll hiszi, hogy a
nék 6rokké csacsognak. Ezzel
szemben egy Skorpié né igen-
csak hallgatag, egy lkrek férfi vi-
szont naponta 23 és fél orat ké-
pes beszélni.

Tlz elem nélkll egy né nagyon
macsos férfiakat vonz magahoz,
egy férfi pedig elsarkanyosodd
néket. Ha viz eleme nincs egy
férfinek, Ugy a ndket logikatlan,
agyatlan lénynek fogja tartani
csupan azeért, mert az élete tele
van a j6 megérzéseikre hallga-
té holgyekkel. A viz elem nélkuli
(anti)n6krél ne beszéljink, mel-
lettlik legfeljebb elszaradni lehet.

Egyfeldl tehat létezik az ele-
mek hianyabdl fakad6 vonzalom.
Masfelél a férfi-, illetve ndideal,
ami értelemszerlien nem lehet
hianyzé elem. De lehet fesziilt-
ség a férfi-kép Osszetevdi, a Nap
és Mars kozott, illetve a n6-képet
alkoté Hold és Vénusz kozott.
Nem is beszélve arrél, hogy az
egyik fél képletében — pl. a férj
horoszkopjaban a Hold és a Veé-
nusz jegye a legritkabb esetben
esik egybe a tarsanak Hold és
Vénusz jegyével — azaz a férj el-
képzelése és a valdsag nem min-
dig fedi egymast, és természete-
sen ez forditva is igaz. Vagy ha
mégis minden harmonizal, akkor
valamelyik fél mar 6ssze van ha-
zasodva valaki massal.

A kapcsolatot még tovabb bo-
nyolitia, hogy életlink elsd sza-
kaszdban inkabb a | fiatalabb”
bolygék (Vénusz, Mars) domi-
nalnak, idésebb korban pedig a
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2007. szeptember 12.

Hold és a Nap. Ebbdl aztan vég-
telen kombinacidk jonnek létre.
Egy fiatal n6 Kos Vénusszal ak-
tiv, sportos, beleval6 kislany, de
ha torténetesen Bika Holdja van,
ugy feleségként megallapodik, j6
haziasszony lesz (és szépen ki-
g6mbolyodik).

Bika Vénusz esetén viszont
mar tizenévesen érett, asszo-
nyos szépség, és szivesen 16z a
fidjanak. Aztan Kos Holddal egy
hazisarkany lesz beldle.

Egy férfi Halak Marssal félénk,
almodozé fil, de Oroszlan Nap-
pal magabiztos egyéniséggé val-
hat. Vizont6 Marssal hdbortos,
kuléne, aki nem akarja lekotni
magat — Bak Nappal komoly, fe-
lelés csaladapa.

Szamtalan tovabbi tényezd jat-
szik még szerepet abban, hogy
az idé mulasa, illetve a hazas-
saggal felvett Nap/Hold szerep
valaki szdmara a személyisége
kiteliesedését, = gazdagodasat
jelenti-e, vagy éppenhogy a leg-
szebb szin kopik ki beldle...

Mindezt tetézi, hogy a vilag-
nak altalaban semmi kifogasa az
ellen, hogy egy férfi élete végéig
ébren tartsa a Mars-jegyét: het-
venévesen is kivancsi legyen a
vilag dolgaira (lkrek Mars) vagy
végigfussa a maratoni tavot (Bak
Mars). Egy nétdl viszont elvarja,
hogy a Hold jegye legyen lehet6-
leg nyugodt, békés, csaladsze-
retd Bika vagy Rak, szorgalmas
Szliz vagy Bak, esetleg, na jo,
egy diplomatikus Mérleg, vagy
a gyermekeiért kizdeni tudé
Oroszlan még szdba johet. A Vé-
nuszt pedig strgésen felejtse el,
amint férjhez ment, féként, ha az
a barati kort fontosnak tarté lkrek
vagy Vizénté, vagy tovabbi dip-
lomara palyazé Nyilas, a haztar-
tast enyhén szélva elhanyagolé
Halak, vagy a szombat esténként
tancolni vagyd Oroszlan.

Szerencsére a szlletési képlet
bolygdi az egész élet soran ren-
delkezésiinkre allnak. Soha nem
kés® a személyiség valamely as-
pektusat kibontakoztatni. Szemé-
lyes fejlédésiink egyértelmen j6
hatéssal van a kapcsolatainkra.

4‘ Kos (l11. 21.- IV. 20.)

Klzdelmes hénap var a Kos
szUlbttekre.Kilbndsenazoktatas,
illetve a (tdbmeg)kommunikaciéd
terlletén dolgoz6 Kosok szamit-
hatnak konfliktusokra. Kénnyen
meggyllhet a bajuk a hatalom-
mal, vagy egy masik ,vezérkos-
sal”. Nem art felllvizsgalni, mi-
lyen célért kiizd (enek).

A Kos egyenes, becslletes
harcos, de ne feledkezzen meg
arrol, hogy nem mindenki ilyen!
Sziiksége lesz némi taktikazasra.
Miel6tt — szokas szerint —azonnal
cselekedne, prébalja felmérni a
masik fél céljait, harcmodorat.
Taldlja ki, mit fog 1épni az illet§
— és el6zze meg!

[2 Bika (VI.21.-V. 20.)

Szeptemberben még szép,
késd 8szi hangulat jellemzd. Pi-
henéssel tolti az id6t és sok kel-
lemes élményben lesz része. Az-
tén egyik naprél a masikra vége
a lustalkodasnak, eljétt a szorgal-
mas munka ideje. Valahogy min-
dent sokkal komolyabban vesz,
nem csak a feladatait, hanem a
felel6sséget is.

Lehet, hogy tdbbet aggodal-
maskodik az egészsége, vagy
az anyagiak miatt. Parkapcsola-
téban felltheti fejét a féltékeny-
ség. Ha nem létezé problémakon
agyal, azzal kizarélag maganak
art!

| «! JIkrek (V. 21.-VI.21.)

Jél fogja érezni magat ebben
a hénapban. Ha tanul vagy iras-
sal/beszéddel foglalkozik, most
nagy sikereket érhet el. Képes
lesz minden téren Gsszekdtni a
kellemeset a hasznossal. Az ott-
honaban j6 érzékkel talédlja meg
a praktikus, de egyuttal eszté-
tikus megoldasokat, és errél a
csaladot is sikerll meggydznie.

Lehet, hogy mar régéta gon-
dolkozik azon, hogy a gondolata-
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BIZTOSITAST KOZVETITO
BROKERHAZ-ALKUSZ KFT.

Az alabbi hirdetés aroknak az iigyfeleknek szil, akiknek
nem mindegy, hogy mennyit fizetnek biztositasaik ulan!
Minden, ami biztositas, minden egy helyen!
Casco-kilelezd [egyedi és flolla), lakas - tarsashaz - nyaralo
midlargy, epiles-srerelas, vallalkozon vagyon, srallilmany
srakmai leleldsség, befekletési és lolyamalos dijfizetésd alel
csoporios élel és balesel, belegsag-balesel-popgyass (ulas),
nyugdijpénziar, egésségpénztar, exkluziv belegséghirtositas...

On valasztja ki a legmegfelel@bbet a biztositik termékeibal!

szolgaltatasaink kiltsegmentesek!
Irodank biztositasi gyakarlattal rendelkezd izletkotoket keras
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it, Otleteit papirra (szamitogépre)
veti. Mindegy, mit akar irni, re-
gényt, tankdnyvet, szakécsk('jny-
vet vagy csaladi kronikat: itt az
id6, hogy elkezdje.

A
Camm) Rak (V1. 22.-VII. 22.)

Mozgalmasan telnek a nap-
jai. Sok emberrel talalkozik, és
idénként kénytelen lesz meg-
védeni az allaspontjat. De nem
ugy, hogy jol elrejti! Igenis fogal-
mazza meg, amit gondol, amit
helyesnek tart, és tamassza ala
értelmes, komoly érvekkel. A sér-
tédottséget tegye félre, hallgas-
son a jézan eszére. Az érzelmeit
irja naploba, vagy fesse le, de az
is j6, ha eltancolja 6ket. A moz-
gas, sport egyébkeént is hasznara
valna.

Oktéberben még szémitha-
tunk kellemes id6re, napsUtésre,
menjen hat a szabadba, ha csak
teheti. Séta, futas kdézben nem
egy embernek tAmadt mar zseni-
alis otlete.

S
L Oroszlan (Vil. 23.- VIl 23.)

Szivesen gondol vissza a szép
nyari napokra. Talan még eluta-
zik egy hétvégére, vagy 6sszejo-
vetelt szervez. Néhany Oroszlan
oktéberben kot hazassagot, de
masféle tarsulasoknak, vallalko-
zasoknak hasonl6képpen kedvez
az idé. Erdekes talalkozasokban
lehet része, olyan emberekkel,
akik bar nagyon kilénboznek
Ontdl, mégis, mintha régi rokonai
lennének.

Ha épitkezik vagy feldjit, most
lesz még néhany aprébb mun-
ka, amit a tél beallta el6tt el kell
végezni. Aztdn maris elkezdhet
gondolkodni a koévetkezd id6-
szakra sz6l6 nagy tervein.

D AISz(iz (VIIL. 24.- IX. 23.)

Kapcsolatai komolyabbra for-
dulnak. Toébbet beszélgetnek,
fajstlyos kérdésekrdl és hosz-
sz( tavra sz6l6 valtozasokrol. On
hajlamos gondolni minden es-
hetéségre, melyek 90%-a soha
nem fog megesni. Ne most kds-
sOn biztositast, mert rabeszélik
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olyasmire, amire semmi szliksé-
ge nincs.

A sok praktikus teendd és ko-
moly beszélgetés mellett fordit-
son gondot, szanjon idét a pihe-
nésre. Szép helyek, j6 tarsaséag,
finom ételek — ezekre is szlikség
van. (Nem minden hizlal, ami jé
iz(i.). Vissza-vissza téré gondola-
tait jegyezze le. El8bb-utobb ki-
kristalyosodik valamilyen kovet-
keztetés!

a7 N4 Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

A tanulmanyokat folytaté Mér-
legeknek kedvez a bolygdk ja-
rasa. A most szeptemberben in-
dulé tanévben igen j6 startoltak.
Sok ismeretnek most értik meg
a lényegét, a mélyebb tartalmat
és Osszefliggéseit. Aki semmi-
lyen iskolaba, tanfolyamra nem
jar mostanaban, az néhany hét-
kdznapi, gyakorlati felismeréssel
lesz gazdagabb.

Kapcsolataiban megfogalma-
z6dik az egészséges, kiegyen-
sllyozott életvitel igénye. Ha
kollégaival eddig csak dolgoztak
egydtt, most példaul kirandulni
vagy szinhazba mennek. Ha a
baratjaval csak szdrakozni jartak
mostanaig, ezentll megprobal-
koznak valami hétkdznapi dolog-

gal.
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dl Skorpio (X. 24.- XI. 22.)

Ebben a hénapban sok min-
dent elérhet. Amit csak kigondol,
valésagga valhat, a szavaival pe-
dig egészen kilonds dolgokat
képes teremteni. Eppen ezért,
nem art, ha vigyaz, nehogy hirte-
len felindulasbdl valakinek valami
rosszat kivanjon.

Talan mar megtapasztalta,
hogy képes olvasni masok gon-
dolataiban, de ha eddig nem
figyelte meg, akkor most bizto-
san észreveszi ezt a képességét.
Megint csak az a kérdés, hogyan
hasznalja, mihez kezd vele?
Egyébként mas szempontbdl is
kénytelen lesz foglalkozni a tudas
és a hatalom Osszefliggésével.

! ) Nyilas (XI. 23.-XI1.21.)

Eseményekkel, fordulatokkal
teli hetekre szamithatnak a Nyi-
lasok. A jegy szllétteit a legku-
6nfélébb kozmikus hatasok érik,
ezért életlk tObb terlletén is le-
hetnek nagy valtozasok, megle-
pd torténések, kellemes megle-
petések vagy éppen kellemetlen

erfiaknak :.rocavnaro aron:
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Helyi Hirek

kévetkezményei egy korabbi cse-
lekedetlknek.

Egyes napokon optimistan
terveznek, maskor tulsagosan
szliknek vélik a lehetéségeket,
a mozgasteret. Iskolaba, tanfo-
lyamra jar6 Nyilasok némiképp
kedvez6bb helyzetben vannak,
mert tanulds kézben sokféle be-
nyomas, gondolat éri ket, igy az
élet mas terliletein nyugodtab-
ban zajlanak az események.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)

Egyre tbbbszér fogalmazza
meg azt a gondolatot, hogy j6
lenne megallapodni, felmutatni
valamit az életben. Elérkezett ah-
hoz az életszakaszhoz, amikor
minderre lehet6sége lesz. Most
meég csak az elsé gondolatok,
tervek léteznek, de kiszobon all
az otthonanak atalakitasa, fele-
I6sségteljesebb munkakér elval-
lalasa, esetleg sajat vallalkozas
létrehozasa.

A fiatal, illetve még fliggetlen
Bakok a csaladalapitason torik a
fejuket. Az id6s Bakok most bol-
csebbé valnak — de fontos, hogy
Orizzék a testi-szellemi rugalmas-
sagukat!

m Vizonto (1. 21.-11.19.)

Oktober az utazasok hénapja
lesz. Azt azonban el kell monda-
ni, hogy utazni nem csak térben
lehet, hanem idében is. A testiink
elutazhat valahovd, de léteznek a
Iéleknek Utjai vagy szellemi utak,
vagy intellektualis kalandozasok.
Es az utak nem csak kifele ve-
zetnek, hanem befelé, s6t nem
csak nagy magassagokba, ha-
nem nagy-nagy mélységekbe is
(ez utdbbi nem mindig tetszik a

Vizéntének).
Most kellemes utazasokra

szamithatnak a Vizonték, raada-
sul olyan tarsakkal, akikkel 6rém
egyutt lenni.

@ Halak (11. 20.- 111. 20.)

A szemkozti Szlz jegyébe ér-
kezett Szaturnusz hatasara On
végre komolyan veszi az egész-
séges életmdd fontossagat! Azt
is belatja, hogy — bar a kordl-
ményektdl nem fuggetleniti ma-
gat teliesen — a személyes fele-
I6sségvallalas és a sajat munka
mégis tdbbet nyom a latba. Most
tehat felismeri a sajat felel6ssé-
gét, és hajlandd lesz konkrét tet-
tekre.

Hamarosan az is vilagossa
valik, hogy mindent nem musz3j
szamlzni a régi életébdl. Meg
kell talalni az egyensulyt a bevalt
dolgokhoz és régzult szokasok-
hoz val6 alkalmazkodas és egy
Uj életvitel elemei kozott.

Téth Eva Agota
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