FEDELES GYOMRON. 17x34 méteres alapter(ilet(i ,féI” fedelessel b6-
vilt Gydémrdn, a 31-es Ut 31-es kilométerénél talalhaté Zabhegyezé
Lovasiskola. A tulajdonos hazaspar, Bankuti Aniké és Kirhof Sandor
2002-ben  koltd- :
z6tt ide Budapest
XVI. keriletébdl,
és azota nyere-
séguket folyama-
tos fejlesztésekre
forditjak. ElsGsor-
ban dijlovas jelle-
gU alap kiképzés-
sel foglalkoznak.
Gyerek és ifjusagi
lovasaik 2004-t6l
a Magyar Péni Klub Szévetség versenyein teszik probara tudasu-
kat. A felnéttek, kezdetként az elmult évben a Csémor Kupa dijlo-
vaglé szakagaban indultak. (Kép és széveg: V. Paizs Gabor)

Reklam keresztrejtvény

Enekverseny - Barték és Kodaly szellemében

A XVIl. Kerileti Pedagdgiai
Kézpont egyéni énekversenyt
hirdetett az als6 tagozatos (nem
énektagozatos iskolaba jaro)
gyermekek szamara. A gyerekek
népdalcsokor eléadasara készul-
tek fel. Szebb és autentikusabb
helyszint nem is valaszthattak
volna az eseménynek, mint a fél
éve atadott Rakoshegyi Bartok
Zenehazat.

A versenyz8ket Bokor Jutta
(Barték Zenehaz), valamint Ruff
Zsuzsanna pedagdgiai integrator
(XVII. Keruleti Pedagégiai Koz-
pont) kdszontotték. A rendez-
vény szinvonalat emelte, hogy
igen komoly szakemberek fog-
laltak helyet a zs(riben: dr. Lazar
Katalin és dr. Tari Lujza népzene-
kutatdk, a Zenetudomanyi Inté-
zet fémunkatarsai, valamint Ruff
Zsuzsanna.

Az I-ll. osztalyosok versenye
el6tt a Kérosi Csoma Sandor Al-

népdalokat. a ll.-IV. évfolyam
versenye elétt pedig a Czimra
Gyula Altalanos Iskola diakjai
egy ,libas” jatékot (képUkdn).
Ezt kdvette a maratoni bemutato
— a rendezvény kdzel négy oran
at tartott —, ahol minden fellépé
emléklapot kapott. Amig a zs(iri a
a gyermekeket finom uzsonnara
invitaltdk a Pedagogiai Kézpont
és a Rauch Hungaria Rt. tamo-
gatasanak kdszdnhetden. A zsU-
ri alapos, de még elviselhetéen
hosszl szakmai értékelése utan

kerllt sor az eredményhirdetés-
re. Az elsé helyezettek oklevelet
kaptak, Bokor Jutta pedig a haz
egyik sajat kiadasu komolyzenei
Cd-jével ajandékozta meg Oket.
A verseny legjobbjai kdnyvjutal-
mukat majd a majusi Dijkioszto
Galan vehetik at.

A verseny lebonyolitdsat mun-
kajukkal segitették: Bokor Jutta,
a Zrinyi Miklés Altalanos Iskola
tébb tanitdja, Ruff Zsuzsanna in-
tegrator és Dassiné Csordas Ka-
talin alsos tertiletgondozo.

Dudas Laszlo

A GYOZTESEK: 1. évfolyam — |. HALASZ LASZLO Czimra Gyula Alt. Isk. tanara: Molnarné Virag
Zsuzsa; Il. BENKO BOGLARKA Pal Apostol Kat. A. Isk. tanra: Lendér Erika; IIl. BABAI BOGLAR-
KA Ujlak Utcai A. Isk. tanara: Ergs Tamasné. Il. évfolyam — |. PAPP BENEDEK Pal Apostol Ka-
tolikus A. 1. tanara: Gaal Miklosné; IIl. DORNNER VIRAG Ujlak Ucai A. I. tanara: Kabai Nikoletta; Ill.
KERENYI ESZTER (képiinkn) Czimra Gyula A. |. tanara: Molnarné Virag Zsuzsa; lll. PRESKO KA-
TA Kordsi Csoma Sandor A. I. tanara: Kovacs Zsoltné. Ill. évfolyam - 1. JOZSAKLARA P4l Apostol
Katolikus A. 1. tanara: dr Mosolygd Marceling; Il. PREKOPA LAURA Zrinyi Miklés Alt. Isk. tandra:
Marosi Jézsefng; lll. FAZEKAS MIHALY Czimra GyulaA. . tanara: Molnémé Virag Zsuzsa. IV. évfo-
lyam — |. CSEPELI SZABINA Czimra Gyula A. I. tanara: Molnamé Virag Zsuzsa; |. MARINOVSZKI
SEBESTYEN P4l Apostol Katolikus A. I. tanara:Kartali Erika; Il. BAGI MERCEDESZ Jékai Mor Alt.

talanos Iskola didkjai adtak eld

Isk. tanara: Ujvary Eva; IIl. ARANYI FRUZSINA Szabadséag Sugardti A. 1. tanéra: Ignacz Judit

MUVESZETI OKTATAS RAKOSKERTEN. Az
Arabesque Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény harom
éve alakult meg egyesileti fenntartasban. A miivészeti is-
kola allamilag elismert kézoktatasi intézmény, amely allami
bizonyitvanyt ad az itt tanulé ndvendékeknek. Tanaraink
kozlil sokat a gyerekek mar ismernek az anyaiskolakbdl
— mind fels6foku végzettséggel rendelkeznek, és kivald is-
mer6i szakmajuknak, illetve a valasztott miivészeti agnak,
tanszakoknak. Tobben kézillik évekig kilféldon fejlesztet-
ték szakmai tudasukat, amelyet most itthon szeretnének
tovabb adni. Az oktatas a Kossuth Lajos Altalanos Is-
kolaban (1171 Budapest.Erzsébet krt. 56) zajlik kedden
és pénteken a délutani 6rakban.

A kezdetek tanulsagai utén, az Uj tanévben Uj célokat tliz-
tink magunk elé, melyek kézil az elsé helyen szerepel a

A Balett tagozat els6 évfolyamaban a legfontosabb cél: a
helyes és megfeleld testtartas elsajatitasa; a labizomzat, a
kartartasok, a fejforditasok, pézok, a térben vald elhelyez-
kedés megtanitasa, az ugras technika megalapozasa; ja-
tékos gyakorlatokkal gyermekbarat zenére a mozgas meg-
szerettetése, a hallas, ritmusérzek fejlesztése.

A Modern tagozat
alapfok  masodik
évfolyamaban  a
legfontosabb cél: a
tancos izomzatanak
harmonikus fejlesz-
tése; nagy hang-
sulyt kap a test-koz-
pont stabilizalasa,
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Fenti keresztrejtvénylinket Feketéné Pusztai Zsuzsanna szponzoral-
ja (bejelentkezés és érdeklédés telefonon: 06-30-382-0632), aki XVII.
Pesti Uti Gizletében mint massz6r tevékenykedik vendégei megelége-
désére. Azigényeknek megfeleléen lehet valasztani a svédmasszazs,
a zsirégeté masszazs és a talpmasszazs kozott. Fenti keresztrejtvé-
nylnkbe egy népszerd, (j eljaras jétékony hatasat rejtettiik, amely
az Uzletben igénybevehetd. A helyes megfejtést bekiildék kdzoétt 4 db
3000 forint értékd utalvanyt sorsolunk ki hozzajuk. A megfejtéseket a
szerkesztéség cimére kell eljuttatni: Helyi Hirek (HH17), 1631 Bp. Pf.
6. BekUldési hataridd: marcius 30. Jé szérakozast!

Keresztrejtvény nyertesek

El6z8 keresztrejtvénylink nyer-
teseia JADE-PRESSZURA Masz-
szazs Koézpont (XVII. Cinkotai Gt
6., a szines hazaknal, tel: 257-0212,
06-20-44-300-64) utalvanyat kap-
jak, amely Gzletlkben bevalthato.
A rejtvény megfejtése: 1zomhu-
z6das, meszesedés. Négyezer
Ft-os utalvanyt nyert Mathé Maria
(XVII. Kis u.). Kétezer forintos utal-
vanyt nyert Vass Andrasné (XVII.
G6z6s u.), Knauer Jozsefné (X.
Ohegy u.), Kébor Tiborné (X. Bol-
gar u.), Bégyis Janosné (Maglod,
Liszt F. u.) . Az utalvanyokat pos-
tai uton kapjak meg.

10. oldal

Nedves salétromos épiiletek

! utdlagos szigetelése
I falbontas, furas nélkiil
prozsdamentes, Cr-Ni lemezzel
' izometal szabadalom szerint. n
| Korréziéra 50 év garancia
: IZOMETAL EC.

: Tel/Fax: 06-1/388-7480
[ ]

www.izometal.hu

gyermekkozpontl oktatds. Szeret-
nénk az iskola szakmai szinvonalat
emelni, egyuttal a ndvendékeink és
szlileik bizalmat, tdmogatasat elnyer-
ni. Az iskola vezetése és a tanarok
egyarant elkotelezettek a sziil6kkel
valé kapcsolattartas terén, varjuk se-
git6 véleményilket, javaslataikat. Cél-
jaink kdzott szerepel tovabba az iskola
létszamanak és tanszakainak bévité-
se is, amely soran szeretnénk a gye-
rekek igényeit kielégiteni.

mivel ez adja meg
egy tancos mozgas-
szabadsagat.

A tréning talajon
végzett, dinamikus
bemelegitéssel kezdddik, majd ezt kozep, diagondlis és
nyujté gyakorlatok kévetik. Az éra végén egy rovid kom-
binacid kdvetkezik, fejlesztve a tdncos muzikalitasat, vala-
mint el6addi képességét.

Tanit: Kis Ildiké (Esztétika Miivészeti Tarsasag, Kropf
Dance Company, diplomas tancpedagdgus, tancmii-
vész). Mobil: 06-70-363-49-67

=\ FOGASZAT]
kis és panorama
RONTGEN

Fogaszati allergia vizsgalat!
1152 Bp., Szilaspark 5. fsz. (Pélus mellett)

BEUTALO NELKUL IS!
Rendelési idé: H-P 8-20"
Tel: 414-0146, 306-5571

VOROSREZCSO

Viz-, gaz-, fiités-, klima-
hiitotechnika részére
Nagy- és kiskereskedelem

Forraszthat6 és menetes
idomok, forraszanyagok!

1ISO 9001
1173 Bp., Pesti ut 37.
Tel/fax: 258-9411

1135 Bp., Jasz utca 81/b.
Telefon/fax rendelésfelvétel
Tel: 359-5883, fax: 339-5007
Mobil: 06-30-954-6306
www.cu-technik.hu

E-mail: cu-technik @cu-technik.hu

Helyi Hirek

CSAK 16 db/m?2

: epiimdlis #plfodrendsrzer

POROTF N+F

Amita POROTHERM® N+F épitési rendszer tud, az nem mindennapi. Egy életre szol! A rendszer legdjabb tagja
A POROTHERM®44 N+F a szenzdcios Uj falazoblokk. Az eredmény a 44 cm vastag falazat és a minden eddigit

felﬁl'mt’xlé hészigetelé képesseég
Epitéanyag, Szallitas
NEDALUHA
Schiedel kémény akcio

KINALATUNK BOVULT: Bramac cserép,
betonaruk, szigeteléanyagok is kaphatok
Megnyitottuk uj telepunket!
1165 Bp., Ujszasz u. 47/D.

1164 Bp. Cinkota, Vidamvasar u. 76. Tel: 400-12-68
Nyitva tartas: H-P: 7-17-ig, Szo: 7-12 oraig

2007. marcius 12.



