A kormany altal meghirdetett
gyogyszerliberalizacié két f6 ele-
me, hogy egyrészt nem lesz ha-
tésagi ar, masrészt a vény nélkil
kaphatd készitményeket Uzletek-
ben, benzinkutaknal is lehet majd
kapni. Amoédositasok mellett szol-
na, hogy a kialakulo arverseny el-
vileg kedvez6 lehet a betegeknek,
illetve egy szimpla megfazas mi-
att nem kéne a patikék nyitvatar-
tasi idejével torédni, vasarnap es-
teis volna aszpirin a Tescoban. Az
ellenérvek sullya azonban messze
nagyobb; nem véletlenll sztrgj-
kolnak a patikusok.

A gydgyszergyar
nem versenyez

A gydgyszerek aréat alapvetéen
a gyogyszergyarak hatarozzak
meg. Meglehetdsen specialis
piac ez: gyogyszerek esetében
magat a molekulat nem lehet
szabadalmaztatni, csak az el6-
allitasi eljarast. Az ugynevezett
generikumok olyan gyégyszerek,
amelyek az eredeti molekulaval
azonosak, csak — elvileg — mas
Uton dllitanak eld. A gyakorlatban
nyilt titok, hogy valéjaban a ma-
sodgyarté kifejleszt egy masik
eljarast a molekula szintézisére
(legyen barmilyen draga), majd
ezt kovetéen — az eredetit lekop-
pintva gyartja a gyogyszert... Vi-
v6-, segédanyagokban persze

Kérdezze meg pultosdt, benzinkutasat

A gyogyszerliberalizacioé ostobasaga

van kulénbség, de a hatéanyag
azonos.

A gyogyszergyarak verse-
nye nem szabadverseny: nem
is nagyon érné meg, ha hidegre
tennék egymast, mert a gyégy-
szerkutatds annyira draga, hogy
a lehetséges szerek teljes verti-
kumaban még a vilagcégek sem
mUkddhetnek. Inkabb hallgatola-
gosan felosztjak, ki milyen terule-
tet kutat. Fliigg ez a rendelkezés-
re all6 vezet6é szaktekintélyektdl,
a cég hagyomanyaitdl, tékéjétdl,
és hasonloktél. A kisebb cégek-
nek is megvan a maga sajat, bar
kisebb szelete a tortabdl.

A gyogyszerek aran a haszon-
kulcs elsére hihetetlen, néha
tobb ezer szazalék! Vagyis: a
tabletta eléallitasa husz fillér, de
kétezerért adjak a patikdban. Ez
azonban nem mind a profit (bar
az se kicsi): arrél van szd, hogy
a kutatasi koltségek — melyeket
sokszor kdzvetlentl bele se lehet
szamitani az el6allitdsba — rend-
kivil megterheléek. Sét: egy
gyogyszergyar, amikor kutatni
kezd, sosem lehet benne biztos,
hogy lesz hasznosithatd ered-
mény, hiszen sok kutatasi téma
zsakutca. Az engedélyeztetés is

Tiltakoznak a gyogyszerészek

— Nem a békakat kérdezik meg, ha le akarjak csapolni a mocsarat
— mondotta egyik miniszteriink, s ez a kormanyzati hozzaallas mu-
tatkozik meg a gyégyszerliberalizacio elleni tiltakozas kezelésében.
Middén a gydgyszertarak kétoras bezarassal probaltak tiltakozni a
kormanyzati tervek ellen, az egészséguigyi miniszter az akcidban
részt vevé patikakat bezarassal fenyegette meg. Ennek érdekében
a szakmai feliigyeletet ellatd ANTSZ (az egykori Kojal) helyi szinten
ellendrizte a gyoégyszertarakat, hogy betartjak-e a meghatarozott
nyitva tartasi idét. A XVII. kerilet valamennyi gyégyszertara csatla-
kozott a tiltakozasi akciéhoz, de ezt Uigy szervezték, hogy ekdzben
a betegek kiszolgalasa zavartalan volt — az 6sszes kerleti gyégy-
szertarra kiterjedd ellenérzés igy aztdn nem is talalhatott semmi
kivetnivalét. Erdekes modszerre bukkantunk az egyik XVI. kerule-
ti patikdban, ahol (allitdlag) elromlott a szamitdgépiik, és pont a
sztrajk végére, délelétt tizre végeztek a javitassal, addig a gyoégy-
szertar zarva volt. A gyégyszerészek egyébként hamisitott patika-
szerek elterjedésétdl is tartanak a tervezett Uj rendszerben.

évekig tart, ennek fényében mar
érthetd, hogy miért nem szolid tiz
szazalék a haszonkulcs.

A gyogyszergyarak ugyan-
akkor egyfajta monopolhelyzet-
ben vannak: nyomdat, vasénto-
dét, fuvarozé céget barki nyithat
napok alatt, ha pénze van, de
gyégyszergydrat nem: hiszen
ugyan mit gyarthatna, ha évekig
kell kutatni, engedélyeztetni, és
akkor a szakemberek toborza-
sar6l még nem is beszéltlink. A
meglévék mar csak ezért sem
fognak cs6kkenteni a haszonkul-
cson: a gyégyszer nélkilézhe-
tetlen arucikk, és még a piacra
hirtelen betdrd vetélytarsaktél se
kell tartani.

A patikusok éhenhalnak?

Ha a gyar nem csoOkkent arat,
majd megteszi a kereskedd. A
patikusok nincsenek abban a
helyzetben, hogy a veszteseé-
geket sokaig finanszirozzak,
de a szupermarketeknek nincs
ilyen problémajuk. Emlékezziink
csak vissza a dinnyebotranyra,
a pontybotranyra, és hasonldk-
ra, amikor egy-egy Uzletlanc a
termeléi arnak is alament, hogy
a vevlket becsabitsa. JOl is sza-
mitottak, hiszen ha valaki be-
megy olcsé pontyért, biztosan
megveszi a halaszléhez a bort,
a halaszlékockat, miegyebet, és
Osszességében a multi jol jar a
pontyon elszenvedett veszteség
ellenére is.

Képzeljuk el ugyanezt aszpi-
rinnel... Ha valamelyik aruhaz-
lanc a gyogyszerekkel akciozik,
a patikusok alla igen hamar fel-
kophat. Hidba a receptkoteles
szerek ott maradé forgalma, az
elérhetd haszon csekély (kO-
I6ndsen, ha a patikdk maguk
ebben is versenyre kényszerul-
nek). A folyamat végét kénnyd
felismerni: a kisforgalmu patikak
cs6édbe mennek, a nagyobbak
és (a vénynélkuli szerek arverse-
nyében) a multik nyomasa alatt.

Akér patika-multik is kialakul-
hatnak, ha a megmaradd nagy
gyogyszertarak kdzos tdke tulaj-
donaba kerulnek.

Kovacs néni utazhat...

Miért baj ez? Sajnos, a gyogy-
szerre leginkabb az idésebb, ne-
hezen mozgé emberek szorulnak
ra. Nekik nagyon nem mindegy,
hogy hova kell menni patikaba!
A kisebb patikék csédje esetén
a betegek egész sora kerline
rendkivil nehéz helyzetbe, és so-
kan vélhetéen hozza se jutnanak
a szllkséges gyogyszerhez. Ez a
piac ugyanis a betegek oldala-
rél se olyan, mint a Bosnyak téri
z6ldséges: a kereslet-kinalat tor-
vényei helyett a raszorultsag és a
potolhatatlansag (kellene legyen)
a legfébb szempont. Ha Kovacs
néninek otven kilométert kéne
vonatoznia a vérnyomascsokken-
téeért, hat nem fog vonatozni — vi-
szont évekkel korabban megiti a
guta. Ami az allamot illeti, ez tisz-
ta haszon neki, hiszen megsp6-
rolta a gyogyszerartamogatason
kivil Kovacs néni nyugdijat is...
Hogy az egészséghez, élethez
valé jogot rogziti az Alkotmany?
Hadd idézzik a klasszikusokat
(ezt annak idején még Horn Gyu-
la mondta): Na és?

A pultos és a mellékhatas

A recept nélklli szerek kike-
rilése a kdzbnséges Uzletekbe
belathatatlan hatasu. A gyégy-
szerallergia ugyanis ezen szerek
hatéanyagaira is Iétezik, és a leg-
sulyosabb esetben a bevétel utan
percekkel a beteg anafilaxias
sokkban meghal — sokszor még
a rohamkocsi se tud segiteni,
magamnak is vannak b tapasz-
talataim ezzel...

A vény nélklli szerek gyakran
tobbféle hatéanyagot tartalmaz-
nak, és a fantazianév ezekre nem
utal. Sét! Az egyes, kdzeli rokon
hatéanyag-molekulak a szer-
vezetben egymasba alakulnak,

tehat pl. aki paracetamolra érzé-
keny, az fenacetint sem vehet be,
merta paracetamol ennek az aktiv
metabolitja (atalakulasi terméke).
On ezt nem érti, kedves olvas6?!
Nem is kell, hogy értse, hiszen
azeért tanitjak az egyetemen az
orvosoknak, patikusoknak hosz-
szU éveken at. Ha azonban ezek
a szerek barmilyen zletben kap-
hatéak lesznek, akkor a beteg
— még ha tudja is példaul, hogy
aszpirinérzékeny, a benzinkutas
vajon honnan fogja tudni, hogy
melyik készitmény tartalmaz asz-
pirint vagy rokonvegytuletet?

Azt is érdekes elképzelni, ami-
kor a szupermarket csinoska 18
éves pultoslanya szakérté tajé-
koztatast tart a betegnek a mel-
Iékhatasokrdl... Ha a beteget ez
foglalkoztatja, nem tehet mast,
minthogy visszamegy az orvos-
hoz — akkor viszont kér a recept
nélkuli szereknek léteznitk is, hisz
ha ugyis orvostdl kell érdeklédni,
azzal az erével fel is lehetne iratni.
De a bizarr gondolatokat tovabb
is folytathatjuk: ezzel a logikaval a
gyogyszerészekre sincs szikség,
hiszen a receptkoteles szer hata-
sairdl majd tajékoztatja az orvos,
aki felirja, tehat azt is nyugodtan
megveheti az ABC-ben!

Reform mindenaron?

A kormany ugy viselkedik,
mint az elefant a porcelanbolt-
ban. Gyurcsany hazudik, karom-
kodik, az embereket bbszitik,
mindenkinek a zsebében turkal-
nak (maga Gyurcsany persze
nem fog éhenhalni soha...). Min-
denaron reformokat akarnak: a
gyoygszerliberalizacié az egyik
legjellemzébb példa erre. Sen-
kinek nem jo, se a betegnek, se
az orvosnak, se a patikusnak,
és még csak nem is lehet sokat
megtakaritani vele (ha lehet egy-
altalan) — legfeljebb a multicégek

jarhatnak jél az Gjabb Gzleti lehe-
téséggel. Kar, hogy nem vagyok
patikus: ha Gyurcsany betérne a
gyogyszertaramba, biztosan ad-
nék neki valami j6féle pszichiatri-
ai szert, hatha hasznal...
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