TASKA JAVITAS,

BORDISZMU
Tel: 06-30-399-2244

Paszuly Gazdabolt

Kertészeti dolgok A-Z-ig
SAJAT termesztésii
szezonalis BIOtermékek
kaphatok egész évben!

Télallo burgonya es hagyma
NAGY VALASZTEKBAN!

1162 Bp. Cs6mori ut 231.
Facebook: Paszuly Gazdabolt
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www.helyihirek.hu

INGYENESEN TERJESZTVE a XVI. és a XIV. keriiletben,
Csomoron, Kerepesen, Kistarcsan, Nagytarcsan, Szilasligeten

Alapitvi 198Y-ben
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NAGYICCE

PATIKA

1163 Budapest,
Veres Péter vt 11.

Tel: 401-0078

Haszndélja
KEDVEZMENYES

KARTYAJAT!
Panasonic

& | solutions

SZIGETELOANYAGOK ES KIEGESZITOK
(LAP, RAGASZTO, HALO, DOBEL, STB.)

GIPSZKARTON LAP, PROFIL, ELVEDO, ...

Cseh Tamas BD

- Fust aszemében -
(seh Tama'\stﬁrtt'nete és dalai
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Ratbcxi Huba :uus}
Szabé Balixs (5zabs Walizs Bandjs) y
5 Vecral M. Hikide

KULTURLIGET.JEGY.HU

Keressen minket Panasonic leveg6-viz hdszi-
vattyuk, HIT napelemes rendszerek, lakossagi
komfort klimak és ipari berendezések tervezé-

| sével, szaktanacsadasaval és kivitelezésével.

1165 Bp. Zsemlékes u. 25. Nyitva: H-P: 8.30-16

Telefon: +36 1 401 3090, +36 1 401 3098
www.cs80.hu » www.panasonics80.hu

Alig van szabad hely
a Kertvérosi [ddsotthonban &
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kornyeken

5. oldal

100 eves a Sashalmi Piac

4, oldal

Minden fat kivagtak
a Sarju banyaban

Okoprogramok a Kertvarosban

6. oldal

Nyeri Zuchan gjindéhesomagot
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BISTRO BAR NAVERAZ

1164 Budapest, Szabadfold ut 79.

Asztalfoglalas:
Tel.:+36 30 7874 914 info@czin.hu www.czin.hu

3. oldal

Allateledel « Allatfelszerelés
Allatpatika

1161 Bp. Csomdri Gt 119. (a Torony Patika mellett)
Telefon: (06-1) 607-7021, 06-20-357-9188
NYITVA TARTAS: H-P: 10-19 éraig, 5zo: 9-15 6rdig

SZEMELYES

(ratika .

Sashalom Patika

Cim: XVI. Veres Péter at 32-34.
ATVETELI PONT Nyitva tartas: H-P: 8.00-20.00 6raig
Havonta akcios termékek 20-30% kedvezménnyel!

Akcids Ojsagunkat keresse a postaladajaban és a Sashalom Patikaban!
Hasonlitsa 0ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

A HEV ALLOMAS MOGOTT

SZERETETTEL
VARJUK!

Telefon: (1) 403 5894

ot terveznek

Megujul a Szent Korona utca a Kérvasut sortél egé-
szen a Jozsef utcaig. A munka egy részével a kozbe-
szerzésen nyertes kivitelez6 mar a mult évben vég-
zett, majd a jo id6 bealltaval a Rakoczi uttol kezd6do
ujabb szakaszon folytatodik a munka. A felujitasbol
egy utcakéz marad ki a Rozsa utca és a Palya utca
kéz6tt, itt ugyanis az épités el6tt fel kellene ujitani a
vizcsoveket, de erre a Vizmiiveknek momentan nincs
pénze. A Szent Korona utca felujitasat a Kormany ta-
mogatta mintegy 300 millié forinttal, kdsz6nhetéen
Szatmary Kristof képviseld sikeres kozbenjarasanak.
Az idei tervben szerepel a Budapesti ut feltjitasa (a
Futorézsa és a Jozsef utca kézétt), az Olga utcanak a
felujitasbol eddig kimaradt szakasza, a Mészaros J6-
zsef utcanak a villasorok kozé esoé része, mert a tobbi
mar korabban atesett a feltjitason.
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Minden fat kivagtak a Sarjis banyaban

Alig van szabad hely az idosotthonhan

A Kertvarosi Id6sotthon a cinkotai Csobaj utcaban

Fél évvel a Csobaj utcai Kertvarosi Idgsott-
hon megnyitasa utdn mostanra szinte minden
hely elkelt. Pedig voltak, nem is kevesen, akik
azt josoltak, hogy ez a kivaléan felszerelt, ma-
gas szinvonalat képvisel6 id6sotthon kongani
fog az iirességtdl, hiszen olyan magas a beug-
ré és a téritési dij. A tébbségében egyagyas
szobakhdl allé létesitménynél az egyagyas
beugré kozel 7 millié forint, a havi téritési
dij pedig mintegy 400 ezer forint. Vélhetden
jobb anyagi helyzetben vannak a kertvarosi
idések, mint az a baloldali politikai szénok-
latokbdl kivetkezne, mivel az anyagiak el6te-
remtését eddig minden bekoltozének sikeriilt
teljesitenie.

A bentlakdék szama pillanatnyilag nem éri
el a maximalis 50 f6t, lapunk megjelenésének
idépontjaban 33 idésrél gondoskodnak. De
az ide torténd jelentkezés utan nagyon sok a
tennivalé a tényleges bekoltozésig. A jelent-
kezdket ugynevezett el6gondozasba veszik.
Ha még nincs 80 éves, akkor a kezelGorvossal
egyiittmtkodve allapitjak meg, hogy a gondo-
zasi igény eléri-e azt a szintet, ami sziikséges
a felvételhez. 80 év felett barkit fel lehet venni,
ott nem sziikséges, hogy kiilonleges gondoza-
siigény legyen.

Az elégondozast koveti a szerz6déskotés,
ami jogcimet teremt a bekéltozésre. Es azt is
figyelembe kell venni, hogy az ide keriil6 idds
emberek egy teljes életmodvaltason esnek ke-
resztiil, amire lelkileg is fel kell késziilni. Hi-

4ba magas itt az ellatds szinvonala, kivalo a
koszt, személyre szabottan foglalkoznak min-
den bentlakéval, azért az nyilvan lelki teher,
hogy fel kell adni a korabbi életfeltételeket, a
szomszédokat, a kozelben laké ismerdsoket,
és sok minden mdst.

Sokan vannak, akik még csak kacérkod-
nak a bekoltozéssel, varnak, mert most még
jol vannak - az ilyen igények Kielégitésére
lett 1étrehozva az ugynevezett vardlista. Ez
azért Kicsit furcsa, mivel mas hasonlé intéz-
ményeknél a vardlista azt jelzi, hogy teljesen
tele vannak, nincs szabad hely, tehat ezért kell
a reménybeli bekoltozének varakoznia.

A Kertvdrosi idésotthonndl viszont még bd-
ven voltak szabad helyek, amikor a vardlista
iranti igény jelentkezett. Természetesen csak
az kertilhet fel a vardlistdra, akinél az el6gon-
dozds megtortént, és vagy idésebb 80 évesnél,
vagy pedig olyan gondozési igénnyel rendel-
kezik, ami megfelel a jogszabalyi feltételek-
nek. (Ez pedig azt jelenti, hogy a gondozottak
utdn jar az dllami tdmogatds, ami a rentabilis
mikodés alapjat teremti meg.)

Meglepd dolgok is vannak ebben az otthon-
ban: példaul az automata tiizolt6-berendezés,
a Spinkler. Tudnivald, hogy ha netdn tliz ke-
letkezik, a nehezen mozg6 iddseket nehéz ki-
menteni, tehat ez a berendezés az esetleges
tz fellobbandsdnak pillanatdban azonnal
mikddésbe 1€p, és vizzel arasztja el az érin-

tett helyiséget.

BRIAN ELETE FILMVETITES
PIIERSE a bolondok napja. Ezen az estén egy olyan klasszikussa
valt filmvigjatekot vetitiink, amit sokan lattunk mar, mégis
megunhatatlan, szalloigéve valt mondatait pedig meg azok is ismerik,
akik a filmet nem. Szem nem marad szarazon... Nezzik meg egyutt

Monty Python cimd filmet! A [EXRIET e kezd6dods

vetités ingyenes.

SZIVVEL-LELEKKEL

NEMETH PAKOLITZ TAMAS IRO ES

DR. GAL KATALIN BELGYOGYASZ SZAKORVOS EST

szerdan| a kiilonleges estén a hlsvéti
feltdmadashoz kapcsolodva az ember , feltamadasarol”,
ciszivinfarktus lelki és fizikai okairol beszélget egy tulélo}
cr4l{v es eqy szakember, GHIALE. Versek tudomannyal, tudomany
versekkel. A mdsor vegen a nézék feltehetik az eléadas soran meg-
fogalmazodott kerdéseiket. A belepddij 3000 Ft, mely a cooltix.hu
oldalon, vagy eldvételben a helyszinen vasarolhatd meg.

VILAGZENE

eqyik legjelentdsebb képviseldje, a WELEINEDNIHIE

vezetoje,

zeneszerz0, zenész jatszik

nekiink, és vezet benniinket keresztll kiilonbozo

zenei stilusokon. Ha szeretnél egy igazan jo estet,

itt a helyed! A belépddij 3000 Ft, mely a cooltix.hu
oldalon, vagy eldvételben a helyszinen vasarolhatd meg.

Az egész gy indult, hogy
az allam egy kézilabda csar-
nokot szadnt a XVI. keriilet-
nek, és ehhez ajanlotta fel a
polgarmester a Margit utca és
Sarja utca sarkan 1évé telket.
Elindultak az alapozdshoz
sziikséges feltarasok, és ek-
kor dertilt ki, hogy ez feltoltott
tertilet.

A szocialista id6kben vala-
mikor valakik itt egy kavics-
banyat lizemeltettek, majd a
kavics kitermelése utan el6bb
hasznalt vegyszerekkel, majd
épitési tormelékkel toltotték
vissza a teriiletet. Sem a ba-
nyarél, sem a feltéltésrél nem
maradt semmi dokumentacio.

Most viszont nagyon pon-
tos rekultivacids terv késziilt,
amint a hatésdg tudomast
szerzett arrol, hogy itt vissza
lett toltve egy egykori banya-

abbol 4all, hogy meg kell aka-
dalyozni a csapadékviz foldbe
torténd beszivargasat, nehogy
tovabb moshassa a szennye-
zést. Ennek els6 1épcsdjeként
a teriileten 1évé Kkiserddt, a

godor. A megoldas 1ényegében

vadak kedvenc bivéhelyét
teljesen meg kell szilintetni,
és simara kell gyalulni a te-
riiletet. Ez megfelel§ feltoltést
kap, legfeliil pedig fiivesiteni
fognak, amirdl szikkadas he-
lyett elfolyik a csapadék.

Termalviz

Energiaszegény vilagunk-
ban napjaink slagere a geo-
termikus energia, amiben
Magyarorszag igen kedvezd
helyzetben van. A Kkertlet
vezetése is igyekszik ezzel
lépést tartani, s errdl az is
arulkodik, hogy a most elfo-
gadott Kkoltségvetésben 350
millié forintot kiilonitettek el
az Erzsébetligetben létesiten-
d6 termalkut fardsara.

Budapesten nagy a tiileke-
dés a termadlviz hasznositasa
érdekében, és a Keriilet altal
beadott furasi engedélyt elsé
korben az illetékes hatdsag
elutasitotta. Az elutasitas in-
doka viszont eléggé gyenge
labakon all, igy most folya-
matban van egy feliilvizsga-
lati eljards, ami jo eséllyel

INDIGO ES KRISTALY

»

az uszoda futesehez

megteremti a termalkut 1éte-
sitésének lehetGségét.

Rossz hir viszont, hogy
nem egy, hanem két kutra
van sziikség, hiszen a kinyert

GYEREKEK
Aprilis 17-énjpéntekenf18.00 oratolfR:dAntal Evaliyl

nekiink arrdl, hogyan segithetjik sziiléként az indigo és kristaly
gyerekek fejlédeset. A rendezveny ingyenesen latogathato.

TAVASZI.BORUNNEP
CSOMORON
A idén tavasszal is foltatédik, ezuttal Gj helyszinen, a

hangulatos Kultar 2 Bisztro [EgUENIEEeben. A megszokott szinvonal,

korlatlan borfogyasztasgriEINENIENZIG]S

vizet hasznositas utan vissza
kell sajtolni, de a szamitasok
szerint még igy is megeéri, hi-
szen ezt kovetden a h id6tlen
id6kig szinte ingyen van.

SZOLOHEGY
VINOTEKA

kozossegi

GUNENY - mindez egy friss, tavaszi kornezetben, egy igazi boros tinnep

Csomoron. Az esemény a FAIGLEWRILGIELE! a Kultdr 2 Bisztro és
a BIRYEERS kozos rendezvénye. Jegyvasarlas kizarélag online:
https://szolohegyvinoteka.hu/IV-BOaRding-Tavaszi-BORunnep-Csomoron

VIRAGOKIES'ILLATOK

Megérkezett a tavasz, minden viragba borult, minden szinpompas, illatok
MYAELEREED N Aprilis 29.J18:00 orakorfulRERIED RIS EL

WESRHEVREIIGIEE aki csodalatos (] illatokkal tényleq az ,,orrunknal
fogva vezet” benniinket. Természetesen a [apaa maﬂ sem
maradhatnak el. Azt pedig, hogy ezen az estén a fdszereplék, a viragok is
fellépjenek, arrol a gondoskodik. Szeretettel
varunk mindenkit! A belépddij 3000 Ft, mely a cooltix.hu oldalon, vagy
elovételben a helyszinen vasarolhato meg.

KERTI'MAJALIS
Majus 1-jénfipénteken(16.00 orakorf

uvoszenekara ad koncertet
a bisztra kertjeben.
A belépés dijmentes.

Bl Kultar 2 Bisziré
9 Csomor, Vorésmarty u. 2
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Centenariumi ev a Sashalmi Piacon - 100 éves a piac

Nagyszabasu programsorozattal

linnepelnek 2026-ban

Kiilonleges év koszont be a Sashalmi Piac életébe: 2026-ban
iinnepli fenndlldsdnak 100. évforduldjat az intézmény. A kerek
jubileum alkalmabdl egész éven 4t tartd, gazdag programki-
nalattal és tobb nagyszabasu rendezvénnyel késziilnek a szer-
vezOk, hogy mélto modon emlékezzenek meg a piac multjarol,
mikozben a k6zosségi élményekre és a hagyomanyok apolasa-
ra is hangsulyt helyeznek.

Az Ginnepi év mottoja —,,100 év — 1000 iz” - jol tiikrozi

mindazt, amit a Sashalmi Piac képvisel: sokszin(iseé-
get, minéséget és k6zosséget.
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KEZMUVES ALKOTOK ERKEZNEK SZEBBNEL
lz' &> SZEBB ALKOTASAIKKAL (7:00 - 1300)
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TRADICIONALIS TOJASIROKAZAS ﬁ
NEFI IPARMUVESZ, MAGYAR KEZMUVES REMEK-DIJAS i
KISMESTERSEG OKTATO VEZETESEVEL

HUSVETI ARCFESTES ES CSILLAMTETOVALAS .
TAVASZI, HUSVETI MINTAKEAL s

ELO ZENE ES ELOADAS
HANGULATOS ELGSZENE £5 MS0R A MIRAKULUM
AMATHR SZINKORTOL

ALLATSIMOGATGO ES BOGRACSOLAS - €
A KERTVARDS] TANYAUDVAR
KEDVENCEIVEL
PIAC] VENDEGVARAS

300 ESTT ETELLEL

g:00-1
TiZoLTOAUTS ELMENY
A GYEREKEK BEULHETNEK,

BEOLTOZHETNEK,
1GAZ1 TlzZOLTAS ELMENY

A rendezvénysorozat nyitanya aprilis 4-én, nagyszombaton
a Husvéti Vigassag lesz, amely mar 6nmagaban is tartalmas
kikapcsolodast igér az egész csalad szamara. A 9 és 13 dra
kozott zajlé, ingyenes programkindlatban szerepel: hagyoma-
nyos tojasirkazas Baling Aranka népi iparmtivész, Magyar
Kézmives Remek-dijas oktatd vezetésével. Hisvéti arcfestés
és csillamtetovalas, valamint él6 zenei és szinpadi el6adas a
Mirdkulum amatér szinkor kozremtkodésével. A latogatok
allatsimogat6val és bogracsozassal is talalkozhatnak a Kert-
varosi Tanyaudvar jévoltabdl, mig a gyerekek szamdra kiilon-
leges élményt kindl egy kiilonleges tiizoltéautd, amibe be is
iilhetnek és fel is probalhatjak a tizoltok felszerelését.

A piaci hangulatot tovabb erdsiti a reggel 7 6ratél nyit6 kéz-
mves vasar, ahol egyedi, kézzel késziilt termékek koziil valo-
gathatnak az érdekléddk.

A Sashalmi Piac centenariuma nemcsak egy multidéz6 al-
kalom, hanem egyben kozosségi iinnep is, ahol a hagyoméany
és a jelen taldlkozik - és ahol valéban életre kel a ,100 év -
1000 iz” gondolata.

Aprilis 4-én, Nagyszombaton a Sashalmi piacra lato-
gatok kiprobalhatjak a hagyomanyos tojasirokazast
Baling Aranka népi iparmiivész, Magyar Kézmiives
Remek-dijas oktato vezetésével

Sashalmi Csemege

l.'-'im Bp. 1163 Thakoly Gt 11. Sashaimi I’llll:

Finom gorog ételkiilénlegességek is kaphato-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetaval toltott pap-
rika, olivabogyo, olivaolaj, eredeti gérég joghurt,
nagyon finom baklava, kiilonleges italok, liditok,
helyben siitott pékaru a piac szomszédsagaban, a
Thokoly ut sarkan, a Sashalmi Csemegében, amely
MINDEN NAP (vasarnap és linnepnapokon is) var-
ja vasarloit friss pékaruval, tejtermékekkel és felva-
gottakkal reggel 7-t6l este 9-ig.

Sok mmden van a Klss Varazsban

Kiss Varazs
iizlet a Sashal-
mi piac szom-
szédsagaban,
a  Sashalmi
Csemege mel-
lett, a Thoko-
ly Gt 11. szam
alatt.  Nagy-
kerekii beva-
sarlo  kocsik,
csuszasgatlok,
fiirddszobai : - (
kilépok és szonyegek tobbfele kiiltéri labtorlo Aszta—
li abroszok (kerek és ovalis is), viaszosvasznak, kivant
méret szerint. Ontapadés tapétak: fa, marvany, tégla és
dekor mintazattal. UV-védd sima és sotétitd iivegtapé-
tak. Kinalatunkban mindségi inox edények, serpenydk,
és tobbféle méretii BOGRACSOK is kaphatok! Varja j és
régi vasarloit a Kiss Varazs. Tel: 06-30-525-5720

Régi fotok

uj eletre kelnek

Van otthon megsérgult sériilt,
megkopott régi fényképe?

NaIunk ezek az emlékek ujra életre kelnek'

51 Régi képek retusalasa, javitasa. Elszakadt, foltos, fakd
fotdk digitalis feldjitasat vallaljuk — Ggy, hogy az eredeti
hangulat megmaradjon, de a kép Ujra szép és id6talld
legyen.

Csindltasson id6allé papirképet! Ne hagyja, hogy
emlékei csak telefonon maradjanak! Sajat laborunkban
kivald minGségd, tartds papirképeket készitiink. Minden
képen egyedileg dolgozunk, javitunk és sz(riink, hogy a
lehet6 legjobb mindséget kapja. @ Mennyiségi kedvez-
mények: 100 kép felett: -10%, 200 kép felett: -20%

Exkluziv fotékonyvek. Gyonyor, szévet boritasu fo-
tékonyvek, valddi fotdpapirra készitve — elegans és mara-
dandé formaban drizheti meg csalddi emlékeit.
Webaruhazunkban is elérhetd! Fotéalbumok és mi-
néségi magyar fa képkeretek nagy valasztékban, tobbféle
méretben és szinben. Vasaroljon kényelmesen online!

Lelkes Foté — ahol a fontos pillanatok életre kelnek!
1163 Budapest, Sashalmi sétany 22. (a Sashalmi piac mellett)
www.lelkesfoto.hu e Tel: +36-1/442-4617 ¢ H—P: 9-17, Sz: 9-13

Elindult a Lelkes Foté UJ WEBARUHAZA, ahol mér online is
megrendelheti népszer(i termékeinket — gyorsan, egyszertien,
akar mobilrdl is a www.lelkesfoto.hu/webshop oldalon.

Terasznyito - olasz modra

szombaton

BUONGIORNO! 1% Aprilis 11-én,
olasz életérzéssel varunk! Ha ezen a napon a La Bocca-
ban vdsdrolsz, vagy a Buongiorno Caffe-ban fogyasztasz,
a vendégiink vagy egy kis kényeztetésre a napsitotte
BUONGIORNO TERASZON!

Egy pohar prosecco, egy vidam koccintas és a La Bocca leg-
finomabb italiai kilonlegességeibdl Osszeallitott kdstold

igazi

var rad. Tegyuk egyitt , dolce vita” hangulatuva ezt
a szombatot! IT %

Ci vediamo! (Talalkozunk!) & £)(Es6 esetén prolongalval)

Torzshely 16 nyilt a piac mellett

31-

-1_':" £
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Torzshely 16 néven nyilt egy nagyszerii hely a Sashalmi piac szom-
szédsagaban, a Thokaly dton, a rég bezart Bambusz kocsma he-
lyén. Kiilonlegesség, hogy itt nagyszerii kozosségi eseményeket is
szerveznek, melyekrdl részletesen lehet tajékozodni a Facebook-
on, a Torzshely 16 nev(i oldalon - vagy 1 perc alatt oda lehet sétalni.

Sashalmi piac és kornyéke

|. elkes F ﬂm Analog es digitalis képkidolgozas

1163 Margit u. 1. + Tel: 442-4617 + H:P: 9-17 Sz0: 9-13
Balazs Sutode aKulcsmasoloval szemben
A stitode kivaléo mindségii aruval ltja el az lizletet, amit igen kedvezd
aron kindlnak: a kifli/zsemle 75 Ft, a félbarna/fehér kenyér 0,5 kg
500 Ft, a félbarna/fehér kilds kenyér 750 Ft, a félkilos fonott kalacs 830

Ft. Nattr piskdta lapok: 1800 Ft. Torta rendelést is felvesznek. Nyitva:
K-Sze: 7-15, Cs-P: 6:30-15, Szo: 6:30-13 draig.

Ruhazati bolt aTermelok Hizaval szemben
MEGERKEZETT A TAVASZ. Szines, vi- "
dam polok, ingek, tunikak, uj, fiatalos, ké- |
nyelmes nadragok. Cicanacik. Ujra a koz- [
kedvelt felemds zoknik! Normal - sport §
- balerina gyermek- és gy6gyzoknik. Mi-
ndségi fehérnemiik az egész csaladnak.
Felndtt haléruhak pamutbol. Sima és mintés harlsnyanadragok combfl-
xek, térd-, bokafixek! A készlet folyamatosan valtozik. Nézzen be!

Termeloi Borklmeres

a kulcsmasolo mellett, a Horvath Huas- "q

sal szemben. Villanyi, szekszardi, mat- |
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji & sze- e
derkényi borvidékek borai egyenesen a
termeldkt6l, kedvezd aron. Hazi sorok.
Nagyobb rendelést a keriiletben hazhoz
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-t6l 12:30-ig és
14:30-t6l 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel:
06-30-366-4794 (Hollandi Maty4s)

Uveges, kenkeretezo

Uvegek, tiikrok, képkeretek nagy vé-
lasztékban, Thermotiveg-készités, iiveg-
csiszolds, ragasztott és edzett hiztonsagi
livegek készitése, egyedi zuhanykabi-
nok és ivegkorlatok, drotiivegek, festett
konyhahdtfal tivegek sokféle szinben.
Kisebb munkak megvérhatok.

1163 Thokoly 1t 12. « Tel: 06-30- 325 9102 Nyitva: H-P 8-16-ig

SISHLM GHABOn

Mitragyak, permetezGh, vetGmagok, Szerszamok, lik, timigk
1163 Lipcse u. 11, (a piacot felez6 utca) Tel: 404-1438
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Mesterseges Intelligencia a valasztasokon

Minek ide fényképész?

Dardczi Zoltan, a CIVIL16 egyesiilet elno-
ke fiiggetlen jelolt a mostani valasztasokon. A
Kertvarosban hagyomdany, hogy a civil (parto-
kon kiviili) szféra jeloltet llit a valasztasokon,
egészen jo eredménnyel.

Na de a civil kdzegben minden fillér szamit.
Dardczi Zoltdn kampanyahoz a Mesterséges
Intelligencia grafikus és szovegirdi képessé-
gét hivtak segitségiil, nem is eredménytele-
niil. Taldn a leggazdagabb plakatverzid jott
igy létre, rdadéasul fantasztikusan kicsi kolt-
séggel, nem egészen 30 dollarba keriilé kre-
dittel.

Daréczirél nem volt a kampanyban hasz-
nalhaté kép, de tobb kiilonféle foto is ott volt

Ez voLr...

a Facebook profiljan. Ezt feltoltotték a Mester-
séges Intelligencidba, az megalkotta Daroczit
avirtualis térben, és mar ontotta is ki a kiilon-
féle képeket, a kérések (szakszer(en: a bevitt
promtok) szerint.

Ha kérték, lecserélte a zaké és a nyakkendd
szineit, majd a vicc kedvéért még Lennon bo-
dorftott hajat is odatette Dardczi fejére...

Aztadn mar csak a szovegek kellettek, me-
lyek tarsultak a képekhez. Ebben is hatalmas
segitséget nyujtott a Mestersége Intelligencia,
s6t abban is jo partner volt, hogy segitsen a
képek és a szovegek elrendezésében.

A lentebb lathaté képek mutatjak, hogy mi
volt a kiindulds alapja, milyenek lettek a képek,
s az is lathaté szdmos helyen, hogy ezekbdl vé-
giil milyen valasztési plakatok sziilettek.

Ez LETT...

Bojthen fogyasszon tohh halat!

A huasvéti Feltdimadasig tart
a bojti iddszak 40 napja, ami
hossztnak tinhet htis nélkiil
- de a Kertvarosi Halarusnal
kivalé mindségi halfélesé-
geket lehet taldlni, melyek
megkdnnyitik a bojtot, hiszen
a hal husét bojtben is szabad
fogyasztani.

Kaphaték szalkamentes
halfilék, lazacpisztrang, siil-
16filé, menyhal, de folyama-
tosan elérhet§ a ponty, az
afrikai harcsa, a sziirkehar-
csa, valamint a ponty tej és
ikra. Kivalé heringsalatak
és fiistolt halak is megtaldl-

kinalataban.

hatok a Kertvaros1 Halarus

) A Kertvarosi Halarus az
Ujpesti Piacra koltozott (IV.

keriilet, Szent Istvan tér 17.),
gazdag kinalataval ott talal-
hat6 meg az elsé emeleten
(balra).

Termékkinalatunk:
Akdacméz

Vegyes viragméz
Harsméz
Lépesméz
Napraforgé méz
Repce (krém)méz
Propoliszos méz

Marci ﬁacsl meﬁesz '

Online rendeleskor bankkartyaval is fizethet!
www.termeloimagyarmez.hu Ingyenes hdzhozszallitas*

Telefon: 06-30/587-5950

*Budapesten és néhany kornyezd telepiilésen a honlapunkon taldihato vasarlasi érték esetén.

Varosi erdo a Csoba1 banyatonal

A Csobaj-banydat még a
cinkotai téesz nyitotta és
lizemeltette évekig: innen le-
hetett beszerezni az enyhén
agyagos cinkotai finomsze-
md sdédert. A rendszervaltds
utan ezen a mintegy 150 ezer
négyzetméteres teriileten két
nagyobbacska banyaté volt,
és mintegy 10-15 méteres
szintkiilonbség. Volt, hogy a
hely adottségait kihasznalva
motocross versenyt rendeztek
a tavakat korbefuté dombol-
dalakon.

A teriilet kés6bb magan-
kézbe Kkeriilt, sokdig nem
tortént semmi, majd amikor
indult a 4-es metrd épitése,
a fardsokbdl Kkikeriilt fol-
det (ami meddd talaj/altalaj/
iszap/alapkdzet keverék) eb-
ben a banyaban helyezték el,
igy rekultivalva a teriiletet.

A teriilet tovdbbra is ma-
gantulajdonban volt, de mi-
vel bevételt mar nem hozott,
a tulajdonosok nem fizették
a helyi ad6t. Amikor ez mar
eléggé nagy 0sszegre noveke-
dett, akkor az 6nkormdanyzat
vevOként 1épett fel, azzal az
ajanlattal, hogy a vételdrba
hajlandd beszamitani az adé-
tartozdst is. A visszautasitha-
tatlan ajanlat meghallgatasra
taldlt, igy a Csobaj-banya tel-
jes teriilete Onkormdanyzati
tulajdonba kertilt.

Nyomban megindult a jové-
beni hasznositasi lehetdségek
feltérképezése Adam Attila,
az Onkormdanyzat fékertésze
vezetésével. Ennek nyoman
az év elejére elkésziilt egy fej-
lesztési terv, ami részletesen
meghatarozza, hogy mi tor-
ténjen a Csobaj-banyaval.

mvmm:
TAVASZI
KONYVVASAR

mﬁ-’-mlf—ﬁlﬁ-r

Keresse
husveéti
ajanlatainkat!

Acs-Tetdfedd-Badogos
Régi tetok javitasa,
Uj tetok keszitése

Badogos munkak, Lapostetd smgetelés
Beazas, javitas SOS megsziintetése
Munkainkra garancia, argarancia!!!

https://www.sos-tetofedes.hu/

06-20-616-34-62 Maka Sandor

& onleheet Mg Mnvdeyalt

Wertvdrosd Melytfrémetl Gy ilcnwng
o Mgt Verws R e -7,

Szatmary Kr|stof orszaggyuIeS| kepwselo Kovacs
Péter polgarmester és Raisz Aniko, kérnyezetiigyért
felelés allamtitkar a Csobai-bényaté el6tt, az allami
tamogatas bejelentésérdl sz616 sajtétajékoztaton, hat-
térben a Kertvarosi Idésotthon épiilete

A koncepciGterv a Csobaj-
banya varosi erdévé alakité-
sdnak menetét tartalmazza.
A teriilet Budapest XVI. kerti-
letében, Cinkota nyugati felén
helyezkedik el. Az ingatlan
teljes teriilete 154.479 négy-
zetméter, (15,5 hektar), ami-
bdl a maximalisan beépithetd
feliilet 15%, azaz 23.172 négy-
zetméter, (2,3 hektar), a rekre-
acids zoldfeliilet kialakitdsdra
szolgald feliilet pedig 131.307
négyzetméter (13,3 hektar).

A teriiletet északrdl a Hon-
foglald utca, nyugatrol a Biz-
taté tut, keletr6l a Szarnyas-
kerék 1t és egy 3,8 hektaros
beépitetlen teriilet, déli irdny-
bdl pedig egy onkorményzati
telek fogja kozre, mely utdb-
bin a Kertvarosi Idések Ottho-
na és a kivitelezés alatt 1év§
Petényi Salamon Janos Arbo-
rétum helyezkedik el. A terii-
leten taldlhaté még a banyato,
3600 nm-es vizfeliilettel.

LA

HKERTVARDS

A teriilet északkeleti része
kevéshé bolygatott, ott célsze-
ri az iizleti funkcié elhelye-
zése, ami lehet szanatdrium,
egészséghaz, apartmanhaz,
gyogyszalld. A fennmaradd
130 ezer nm-es teriileten pe-
dig a pihenésre, kikapcsols-
dasra, a természet megisme-
résére vagyo latogatok részére
egy természetkozeli, varosi er-
dd keriil kialakitasra, melyben
az eredeti 6shonos novényta-
karé és mas hazai tarsulasok
bemutatdsan kiviil tematikus
novénygytjtemények elhelye-
zése javasolt. A megvalositas
eléfeltételeként szolgdld fel-
mérések, parkositas, egyéb
feladatok tdmogatasara adott
30 milli6 forint tAmogatast az
Energiatigyi ~ Minisztérium,
marcius 28-an 14 6ratdl pedig
fatiltetéssel egybekotott kozos-
ségi pikniket tartanak a Bizta-
t6 utcai bejaratndl, és a rész-
letes tervek is megismerhetdk.

1 Heoy ToeTiEsET B8 Eviiieer KOrposT

BALOK, SZAVAK,
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1165 Zsélyi Aladar u. 6. * Bemutatoterem zz Klauzal tér 9.

Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

Ismeretterjeszt6 eléadas-sorozat
a Cinkotati Huncutka Ovodaban

* Id6pont: 2026. 04. 01. 16.30
Helyszin: 1164 Bp. Vagas u. 54.
Téma: A mozgasfejlédés és az értelmi képeségek
fejl6désének kapcsolata.

* Id6pont: 2026. 04. 14. 16.30
Helyszin: 1164 Bp. Jovendd u. 2/B.
Téma: A digitélis vilag hatasa — a gyermek digitélis
eszkbdzhasznalata.

* Id6pont: 2026. 04. 21. 16.30
Helyszin: 1164 Bp. Ostoros Ut 6-8.

Téma: Az 6vodéra val6 felkészilés — a szokasok és
szabalyok szerepe; a beszédfejlédés és a mese kapcsolata;
a Boldogsagora program bemutatasa.

A részvétel ingyenes * Szeretettel varunk minden érdeki6dét!




Okoprogramok a Kertvarosban
" KI'A KERTBE!

mlrlifeszt 2026.03. 29, Matyasfold

¥ eldadasok
palantavisir |
* asztaldiszkészites
Ernlasm.laplés séta

Immar 7. éve szervez a Greenkubdtor-Nemndvekedéslo csa-
pata Okosodd Kertvdros cimmel kornyezet- és természetvédel-
mi tém4ju ingyenes programokat a 16. keriiletben.

Marcius 29. vasarnap: KI A KERTBE! KertFeszt Matyas-
foldon: 10.00-13.00 Szilas-patak — Naplas-to séta a Viz alkal-
mébol. 15.00-16.00 PALANTAVASAR - az Otthon XVI. Ala-
pitvany kertészete kinalataban: paprika, paradicsom, vegyes
egynyariak, arvacskak, muskatlik, szarazsagtlrd sziklakerti
novények. A bevétel a Szivarvany lakoéotthon értelmi sériilt
lakéit tdmogatja. 16.00-18.00 A SZARAZSAGTURO KERT:
tilélési stratégiak — eléadd Borbds Agnes kertészmérnok, kert-
tervez6 (Dekor és Mentha). TERAPIAS KERTMUVELES -
el6ado Péter Zsdfia (Diverzitas Alapitvany) 17.00-19.00 Hasvé-
ti ASZTALDISZKESZITES.

Helyszin: 1165 Bp. Tancsics u. 10. (Matyasfold). REGISZT-
RACIO sziikséges emailben: nemnovekedes16@gmail.com

TOVABBIAK:

Aprilis 19-én 9.30-12.00 URGESZAMLALAS a matyasfol-
di reptéren.

Aprilis 26-an 15.30 MESEJATEK A ZOLDBEN - a Kavics
Tarsulat zenés eldadasa.

M4jus 9-én KEREKPAROS KINCSKERESO felnétteknek,
csaladoknak.

A programokrol informdcid hirlevélben (emailben kérhetd)
és a facebookon: Nemnovekedés16.

il ] i e rgh -8 e
a Cinkotai Tajhazban
2026. aprilis 25. szombat 14-18 6ra
Nemezelés
MNeéepi Ugyessegi jatekok
Arcfestes
Szélcsengo keszites

Diavetités Bodzaszorp
Tarlatvezetések Lepénysiites

Virag, palanta es
kézmiives vasar

17:00 Tancmulatsag

Lovaskocsizds Cinkota 6falujaban
(helyszini regisztrdcidhoz kitdee)

Kézmives gyermekjegy 2000 FT
Felndtt kisérdjegy 1000 FT

L

A randgibiny ideje alatt Lég- da hangfalddelt Léasitlnk, amabmk

uaa

falhagirablbiea barilhadrek
A programyvaltords fogit fenntartiul

Hemzetl
Eulturilis
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Kertvarosi Idoutazasok-jubileum

Paor Lilla és Benedek Agnes az Ertéktar c. musorban

25 éve indultak a 16. Keriileti varosnézések, és azéta is to-
retleniil zajlanak, évente mintegy félszdz alkalommal, 900-
1000 f6t megmozgatva, tanitva és szdérakoztatva. Tervezziik
megiinnepelni a jubileumot! Ennek els6 1épéseként Paor Lil-
la Ertéktar cimd misordban vendégeskedett Benedek Agnes
helytorténész. A 40 perces adas megtekintheté a Neshama té-
vé youtube csatornajan.

A tavaszi sétak még szervezés alatt allnak, érdemes tele-
fonon vagy emailben érdeklddni, ill. a Kertvarosi Id6utazé
facebook oldalon nézelddni.

Lesznek tjdonsagok, és a kedvelt programokat is ismétel-
jik. A 16. keriiletben: Matyasfoldi villanegyed (8 féle séta),
Szovjet laktanyabejarasok, Kastélytol Kkilatéig Sashalmon,
Sorozatgyilkos Cinkotan, Ikarus gyarlatogatas, Balint gazda
kertje, Zsidé emlékek a Kertvarosban. Tdrdk: Naplas-t6, Ma-
tyasfoldi reptér, Caprera-forras.

Kidllitasjaro hétkéznapok: Wekerletelep, Schiffer-villa,
Sipeki-villa, Vizivaros, Pesterzsébet, Szinészmuizeum, Ujpest
zsinagdgaval, Roth haz, Budai var, Levéltar, Zugliget, Fiumei
temetd, Farkasréti temet6.

A kozeli kisvdrosokba egésznapos kiranduldsok: Veres-
egyhaz (nemcsak medvék), Fot kastéllyal, Vac mtimiakkal, Go-
dollé kulturalis kincsekkel.

Informdcio: email: kertvarosiidoutazo@gmail.com, tel.: 06-
20/9310-800. Benedek Agnes

Corvin Miivelodési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz
Programajanlo

* Aprilis 9., 14., 16., 21., 23., 28. 18:00 - Nincs visszatt. Foldkoriili
kalandok biciklivel. Filmvetités maraton Regisztraciét kivetden ingyenes Reg.—> In.
* Aprilis 1., 8., 16., 22. Urklub - ismeretterjeszt sorozat az (iruta-
zé&srol és az drkutatasrol szerdanként 18 ¢ratdl Reg.~ In.

« Aprilis 9. LIMO Filmklub - Szomjas Gyérgy: Roncsfilm Reg~> In.
« Aprilis 10. péntek 19:30 Jazzliget - Oldh Dezs6 Tri6 // Intermezzo
« Aprilis 11. szombat 11:00 A békakirdly. Babjaték 3 éven feliilieknek!
* Aprilis 11. szombat 18:00 KUTYAgoLO - Kollar-Klemencz Laszl6
és Hay Janos kozos zenés barangoldsa (nka+hangf)

* Aprilis 12. vasarnap 10:00 Horgolds miihelyfoglalkozas. Kocka-
rél kockéra kozosen. Tamogaté: Anya fonja fonalbolt Reg.~ In.

* Aprilis 15. szerda 17:00 keZdet - Orszagos Képzémiivészeti Kial-
litas, megnyitd

* Aprilis 17. péntek 11:00 Trendhagy6 irodaloméra a Kévésziinet
zenekarral. Iskolai csoportok jelentkezését varjak!

« Aprilis 18., aprilis 25. szombat 9:00 TOSZ tancgéla

o Aprilis 19. vasarnap 10:30 Kolompos Csaladi Tanchaz

* Aprilis 19. vasarnap 19:00 FUST A SZEMEBEN - Cseh Tamds
torténete és dalai

« Aprilis 22. szerda A Fold napja

* Aprilis 24. péntek 19:00 NICSAK, KILAKIK ITT?! Téboly két rész-
ben, a Banfalvy Studio vigjatéka

* Aprilis 26. vasarnap 11:00 Boribon kirandul - Nefelejcs Babszinhéz
* Aprilis 30. csiitortok 10:00 Civil Ut Alapitvany: Szenior Aka-
démia Reg~> In.

Tiz éve miikodo kertvarosi kertészek
atalanydijas kertkarbantartasi
szolgaltatast vallalnak

Havi eléfizetéses kertgondozas fix idoponttal. Nem kell

hivogatni, nem kell szervezni, mi joviink és intézziik!

250 nm kertfeliilet 18.900 Ft/ho
Nagyobb kertnél egyedi arajanlat

Metszés « Flinyiras - Lombgyiijtés

Sovényvagas (3 m magassagig)
Gyomlalas és agyas rendberakas
Téli karbantartasi munkak, hélapatolas

Web: www.udvarosok.hu

E-mail: info@udvarosok.hu
Tel: 06-30-998-0119

Atalanydijas kertkarbantartas

Zoldhulladék elszallitas « Utcafront rendberakas

2020. mancius 25.

Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsdval

Nverlen Zuchan djandekesomagot

- Zuchan
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Mar nyolc éve, hogy 2018. marcius 27-én Lantos Antal, a hely-
torténet doyenje, a ,16. keriilet emlékezete” itt hagyott benniin-
ket. 88 éves koraban is szellemileg frissen alkotott, szeretett
sziil6foldje, Rakosszentmihdly historidjan dolgozott.

A Kkeriilet hirnevének oregbitése terén példamutat6 életmiivet
hagyott rank. 16 év alatt mintegy 50 konyv keriilt ki a keze
alol a 16. keriilet multjardl. A pontos, levéltari adatokon, jegyz6-
konyveken alapuld koteteken tdl szdmos érdekesség flizddik a
nevéhez. llyen a didkoknak szant, de felndtteknek is szérakozta-
t6 rajzos torténelemkonyv. Teszak Sandor karikaturista rajzai
rovid szovegmagyarazatokkal harom kitetben mesélik el, miként
alakult elédtelepiiléseink lakdinak sorsa az elmtlt ezer évben.

Lantos Antal személyes eredménye, hogy a Kkeriilet helytor-
téneti gyijteménye 2010-ben 6nall6 helyet kapott. O inditot-
ta a gyljtemény szisztematikus fejlesztését. Iranyitasaval kozel
200.000 digitalizalt dokumentummal gyarapodott a helytorté-
neti kincsestar. Hires volt kérlelhetetlen tényszeretetérdl, pontos,
aprélékos adatgytjtésérél. Tobb mint ... cikket irt a helyi lapok-
ban, és tobb tucat kiallitas kotddik hozza. Kezdeményezésére két
neves helyi személyiségnek, Palfi Janosnak és Paulheim Jo-
zsefnek szobrot allitott a keriilet, és a Budapesten egyediilalld
helytorténeti fasort is létrehoztak, 56 neves helyi személynek
allitva emléket.

Osszegyfijtotte a keriilet fellelhetd térképeit, és reprezenta-
tiv albumban mutatta be. Elkészittette a keriilet pontos, torténel-
mileg hiteles térképét is. Ertékes munkéja tarsszerzéként a ,Ke-
rliletlink épitett vilaga” cimd kotet. A reprezentativ fotéalbum az
épitészetileg vagy torténelmileg fontos helyi épiileteket mu-
tatja be rovid magyarazatok kiséretében. Munkéasségat szamos
kitlintetéssel ismerték el.

Mi hianyzik a kipontozott helyr61? A helyes megfejtk kozott
4 db 3000 Ft értékd Auchan sajat mark4s ajandékcsomagot sorso-
lunk ki, mely el6zetes egyeztetés utdn dtvehet§ a csémori Auchan
Liget aruhdz vevészolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az dbraban! Segitségiil egy szt
elére beirtunk. Helyes Kitoltés esetén a szinnel jelolt sorban ala-
kul ki a végs6 megfejtés, amit a szerkesztGség cimére varunk:
HH 1162 Bp. Hermina 1t 16., illetve a rejtveny.hh@gmail.com
e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet és TELEFONSZA-
MOT IS KERUNK a kapcsolattartés érdekében. A megfejtéseket a
megjelenéstdl szdmitott 20 napig vdrjuk.

2 betiisek: AS, AZ, KE, MA, OK, RA, RE, UV,

3 betiisek: AHA, ARS, BAZ, ILE, IMA, MAP, MET, TIK,

4 bettisek: ALAP, ARAB, IRAM, KORA, MERI, TEKE, TOVA,

5 betiisek: AMODA, AROMA, ETELE, IDAHO, KAMAZ, MODOR,
RETEK, VADAS,

7 betiisek: KAVARAS, KEREKES, SOROZAS, SUROLAS.

El6z6 keresztrejtvényiinkbdl: A 1950-ben lezart matyasfol-
di temetdben a renddérok egy tavaszi CSENDES estén négy szo-
kott neveldintézetis fiatalt taldltak egy kriptdban megbujva.

Nyerteseink a kovetkezdk: Sipos Adrienn (1163 Bp., Tekla u.), Misk6
Tamdsné (1165 Bp. Hunyadvar u.), Kiss Livia (Kistarcsa, Huszka M. u.)
és Fehér LaszIoné (Mogyordd, Godolldi at). A nyeremények atvételének
mddjat nyerteseinkkel telefonon egyeztetjiik.

BIOENERGETIKA

Ha iziileti gyulladdsban, depresszioban, gerinchetegsé-
gekben, magasvérnyomas-betegséghen szenved, cisztak
vannak a testében, vegye igénybe a bioenergetikai
terapiat. Ezzel a mddszerrel a felsorolt betegségek ja-
vithatdk, megsziintethetok.

Iddpontegyeztetés, tajékoztatas: Tel: 06-30-865-7572
(Hétvégén is hivhato - hivjon bizalommal!)
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ANGOL NYELVOKTATAS minden
szinten, barmelyik korosztalynak, az
Erzsébet ligetben. Emelt szint(i érett-
ségire és nyelvvizsgara felkészitést is
vallalok, kertileti lakosoknak kedvez-
ménnyel, nagy gyakorlattal. Balaci
Gabriella egyetemi tanar, tel: 407-2137,
06-20 387-5450

ANGOL! Angol nyelven tarsalgasi
szintemel6 beszélgetést vallalok, akar
nyelvvizsga el6tt, anyanyelvi szintli
angol nyelvtudassal Arpadfoldon vagy
online. Tel: +36-30-510-5775

EGYENI vagy kiscsoportos német és
francia nyelvoktatast, nyelvvizsgara
felkészitést, korrepetalast vallal XVI.
ker(leti diplomas nyelvtanarnd 25 éves
gyakorlattal. A1-C2 szintig, altalanos
és gazdasagi, Uzleti szaknyelvet min-
den korosztaly szamara. Tel: 06-20-
932-8505

ANGOL-NEMET nyelvoktatas haté-
kony médszerekkel. Egyetemi diplomas
nyelvtanarnd nyelvtanitast vallal: vizs-
gafelkészités, korrepetalas, tarsalgasi
gyakorlatok, kilféldi munkavallalas
nyelvi el6készitése. Az elsd dra arabol
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

FELVETELI elgkészités matematik-
bdl4, 6 és 8 osztalyos gimnaziumokba,
javitasra felkészités altaldnos iskola-
soknak. Tel.: 06-30/940-7841, 06-
70/427-2223, 06-1/4040-125

Kiado, eltartas

KIADO HELYISEG a Veres Péter iit
15/c alatti iizlethaz emeleti részén, kb.
10 nm-es, levalasztott, kivald parkola-
si lehetdséggel. Tel 06-70-770-9887

HA NEM VAGYIK IDOSEK otho-
naba; ha nem szeretné, hogy hazat
tavoli rokonok 6rokaliék, hivion biza-
lommal, és megbeszéljlk a lehetdsé-
geket. Eltartas, gondozas, életjaradék
is lehetséges (10 millié készpénzben).
Tel: 06-30-420-2238, 06-30-453-
7432, cim: 1174 Tancsics M. u. 17.

ELETJARADEKI, eltartasi szerzo-
déstkotnék idés személlyel, hazaspar-
ral. Rezsijét, tartozasat is fizetem.
Kocsim van, barmiben a segitségére
lehetek. Hivjon, és visszahivom. Tel:
06-30-420-2238

Allas, munka

MUNKAEROT keresek gyertyaonts
miihelybe. 4-6 drara, vagy heti 2 alka-
lomra. Kisgyermekes vagy nyugdijas
is lehet. Ez kdnny, betanitott munka.
Jelentkezés a 06-30-954-9365 telefo-
non.

HAZVEZETOI feladatokat, fozést,
mosast, takaritast vallal megbizhaté
kerileti hélgy. Tel: 06-30-747-5129

REMA JGumiahroncs

javitas * aut6, motor
TPMS

szenzorok beépitése

0BD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

HELYI HiIREK

A JOGELOD SAJTOTERMEK 38. EVF.
2. SZAMANAK MEGFELELO KIADVANY
2026. MARcIUS 25.

FELELOS SZERKESZTO:
FopoRrNE FERENCI ESZTER

A SZERKESZTOSEG POSTACIME:
1162 Br. XVI. HERMINA UT 16.
TeL/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A LAP TARTALMAT A SZERZOI JOG
VEDI. MASOLASRA, SOKSZOROSI-
TASRA MINDEN JOG FENNTARTVA!

KiapJa A FERenc! Kiapo Br.
1162 Br. HERMINA UT 16.
FeLELGS KIADO:

A BT. UGYVEZETGUE

NyYOMTATAS:

Mebiaworks HUNGARY ZRT.
1222 Br. CAmMPONA U. 1.
FELELGS VEZETO: HORVATH GABOR
NYOMDAIGAZGATO

TAKARITAS: irodak, rendelk, laka-
sok takaritasat vallalja preciz holgy!
Emellett vasalast is vallalok. Referen-
ciakkal rendelkezem. Tel: 06-30-381-
207 a Szentmihalyi Uszodaban. Bérleti is

valthato, elézetes bejelentkezés nem

szlikséges. https://h2onoifitness.hu

ELADOK (jszer(i allapotd férfi 6lto-
nyok (48-50-52-es méretiiek), egy
olajradiator, hagyomanyos, fabol ké-
sziilt, felfliggeszthetd gyermekhinta.
Tel: 06-20-465-9834

ELADO 1 db 80x200x20 cm-es, alig
hasznalt matrac, aminek a huzatja
lecippzarozhatd. Iranyar: 50 ezer Ft.
Tel: 06-70-299-3400

TAXI személyszallitast kedvez6 aron
véllalok. Hivjon bizalommal. Tel: 06-
20-431-1690

TELEFONOS BESZELGETO part-
nerét keresi nyugdijas, gyengénlato
asszony gyermektelen idés urak/hol-
gyek személyében. Visszahivok min-
denkit. Tel: 06-30-420-2238

CSEREPKALYHAS tiizelésre alkal-
mas Osszevagott fajat ingyen elszalli-
tom. Tel: 06-70-204-3052

AMIKOR A LATHATATLAN EROK
is szerepet jatszanak... Ha ugy érzi,
hogy valami gatolja a harméniat az
életében, szeretettel segitek az egyen-
suly helyreallitasaban. Negativ ener-
giak, visszatérd blokkok oldasa tapasz-
talt segit6vel, 20 év szakmai multtal.
Tel: 06-30-865-7572

Szépség
és egészség

FANTASZTIKUS OVIS TORNA-
ATLETIKA Nyolczas Marcsival a
H20-ban kedden és pénteken 17 oratol,

ZUMBA FITNESS ESZTIVEL! Por-
g6s mozgas dallamos latin zenékre,
amitdl fittebb, csinosabb és egészsé-
gesebb (s6t: egészséges) leszel! To-
vabbi infé: napfenymozgasstudio.hu

FE,RFI—Nﬁl-GYERMEKFODRI'\SZ
HAZHOZ megy: 405-1753, 70/576-2778

SZEPULJON, FIATALODJON bio-
energidvall Holgyeknek, férfiaknak ha-
tékony a kezelés. Idépontegyeztetés:
06-30-865-7572

Vallalkozdk
ajanlatai

EPITESZMERNOK CSALADI hs-
zak, kdzépliletek tervezését vallalja.
Tel: 06-30-280-9273

EZERMESTER VALLAL mindenfé-
le karbantartast, javitast, vizszerelést,
kisebb villanyszerelést, haztartasi gé-
pek bekotését, klimaszerelést-tiszti-
tast, flitésszerelést, radiatorcserét,
polcok, butorok fel- és 6sszeszerelé-
sét. Lusthaus Jozsef épiiletgépész
technikus, tel: 06-30-399-2244

MIHALY ES TARSAI KARPITOS,
Butorkészitd és Lakberendez6 B. Stil-
és modern butorok egyedi tervezése,
felujitdsa, antik és bdrbutorok restau-
ralasa asztalosmunkaval, butorszovet-
tel, ajto- és falikarpit, ill. diszit6 fliggd-
nyok és védéhuzatok készitése. 1165
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383,
06-30-954-1727

16tér folotti ingatlan).

Elado ingatlanok

A XVI. keriileti Onkormanyzat a

kovetkezo ingatlanokat hirdeti

* 1164 Budapest Tervez6 utca 10. foldszint ajto 4. alatti,
foldszint ajtd 5. alatti ,lakds”, valamint foldszint ajtd 6. alat-
ti ,tdrold” értékesitése AZ INGATLANOKON FELEPITME-
NYEK NEM TALALHATOAK! Lakas alapteriilet: 0 m?, koz-
miivek nincsenek. Ar: 6.591.000 Ft.

* Budapest XVI. Kkeriilet, Rovas utca 106879 hrsz-u, 224
m?2 nagysagu, kivett beépitetlen teriilet megnevezési ingat-
lan, 224 m?, 10.800.000 Ft, k6zmiivek nincsenek.

* Elado ingatlan a Margit utca 128. szam alatt, 16.250 m?,
296.800.000 Ft, viz, villany, gz van, csatorna nincs (a volt

* Elado telek a Margit utca 130. alatt kivett sporttelep,
18.635 m?, valamint a hozz4 tartozo, Sarja ut 107267 hrsz-4,
721 m? kivett beépitetlen teriilet egyben, 374.400.000 Ft, viz,
villany, gaz van, csatorna nincs (a volt 16tér teriilete).

Részletes informaciok: https://www.bpl6.hu/ingatlan
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UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képke-
retek nagy valasztékban, Thermotiiveg-
készités, livegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi livegek készitése,
zuhanykabin ajtok, drétlivegek, festett
Uvegek sokféle szinben. Kisebb mun-
kak megvarhatok. 1163 Thokély it 12.
Tel: 06-30-325-9102 « Nyitva: H-P
8-16-ig

ORAJAVITAS garanciaval, elemcse-
re, draszijak, mechanikus 6rak javita-
sa, feltjitasa. Tom Oraszakiizlet, Ra-
kosi Ut 116. Ny: H-P: 10-17, Szo:
10-13-ig, ebédid6: 12:30 - 13:45-ig, tel:
06-30-225-6641

KOLTOZTETES, aruszalitas, vidékre
is, 40 éves gyakorlattal, cégeknek és
maganszemélyeknek, profi rakodokkal,
korrekt aron! Kerlleti kedvezmény! Tel:
06-30-996-4538

KOLTOZTETES zart rakter(i gépko-
csival, csomagolassal, butorszerelés-
sel, biztositassal, garanciaval. Szak-
képzett rakodok! Tel: 06-30-9495-614,
www.enzotrans.hu

KERT A RENDJE MINDENNEK
Szolgéltatasok: filkaszalas, gyomirtas,
szelektiv gyomirtas, névényvédelem,
fadpolas, diszfak, cserjék Ultetése.
Hivjon bizalommal: Valis Bence, mo-
biltelefon: 06-70-391-0259, e-mail:
valis.bence92@gmail.com

GYUMOLCSFAK APOLASAT,
metszést, permetezést (cseresznye-
légy ellen is). Diszkertek gondozasat,
fii- &s sdvénynyirast, apolast, gyomir-
tast, gépi kaszalast vallalok: 06-70-
267-5015

ZOLDTERULET KARBANTARTAS,
elhanyagolt kertek takaritasa, agdaralas,
fakivagas, zoldhulladék elszallitas, tus-
kémaras, darus munka 1,6 tonnaig (da-
rus aruszallitas). Tel: 06-30-998-0119

FESTEST, MAZOLAST, burkolast
vallalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel, féliazassal, takaritassal. Tel: 06-
30-422-1739

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
—minségi munka két év garancidval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,

amit mas nem vallal, mi elvégezzik.
Kémuives, burkold, fests, viz-gaz-
villanyszereld, asztalos szakemberek
alinak rendelkezésre. Konyhak, flirdd-
szobak felljitasat vallaljuk. K&d cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

KOMUVES ES BURKOLO MUN-
KAT, lakasfelujitast igyintézéssel,
miszaki vezetéssel, ingyenes arajan-
lattal vallalunk mindenki szamara, el-
érhet6 aron. Tel: 06-30-214-1406

TETOFEDES CSEREPES lemezzel
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm
anyaggal és munkadijjal egydtt. Szi-
nek: antracit, barna és téglavords. Tel:
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

TETOJAVITAS! TETOFELUJI-
TAS, acsmunkak, tet6fedés. Badogos
munkak, ereszcsatorna szerelés, te-
toszigetelés (fiitéscsokkentés). Tel:
06-20-977-6724

Raklapns a5
omlesztett aru
szallitas
Rostalt termdéfold
Sitt szallitas
gépi rakodassal is!
Gédor David
06/70-362-7100
www.figobt.hu
{Telephely: Nagytarcsa)

V4 v
Emlekmentes - i nangteivételek, kepek,
filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhat6 merevlemezre, sth.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolsé pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutdn
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rz6 mégnespor. De ha-

sonld a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rzd diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve érzott
emlékekkel - megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyreallitjuk a szineket.

Ha tgy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

APROHIRDETESEK FELADASA. A nyomtatott
ujsagba egy lakossagi aprohirdetés két egymas utdni lapszamba
6.000 Ft, feladhatd a kivetkez6 helyeken:

« FUZETBOLT, 1165 Jokai u. 6. (irodahdz), Ny: H-P: 9-12"ig

« Tom Orabolt, 1161 Rakosi Ut 116. (a Jozsef utcanal)

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nal), tel: 403-2498

KULCSEMBER — NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtdnyitas,
autonyitas, betdrés utani helyredllitas,
biztonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-
253-6107

OLCSO KONTENERES SITT, FOLD,
HOMOK, SODER szllitas rakodassal
is. Telefon: 06-30-9493-551
AUTOMATA MOSOGEPEK javitasa
(egyes tipusok) nagy tapasztalattal, ga-
ranciaval. Tel: 06-20-9441-164
HAZTARTASI HUTOGEPEK ja-
vitasa nagy gyakorlattal (csak Bp-
en). Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-
5456

DUGULASELHARITAS, CSATOR-
NA-KAMERAZAS!  ViZGAZ-
KOZPONTIFUTES SZERELES! WC-k,
mosdok, tartalyok, szifonok cseréje.
Stirg6s esetben AZONNAL IS! Tel/fax:
402-4330, 06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkil, garancidval. Szennyvizcsator-
na tervezése, kivitelezése, javitasa.
Tel: 06-70-267-5015

KOMUVES munkakat
és homlokzat szigete-
lést, kisebb munka-
kat vallalunk.
Alkoholmentes brigad.
Tel: 06-70-5141-961

Soltész Janos

Szennyvizszippantas

csatornatisztitas, duguléselhéritas
nagynyomasti WOMAVAL + kamerzés

8zivo Kft.

Baumholczer Tamas

Precizen - pontosan 30 éve

1SO 9002 mindsitéssel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-872

N MUMNKAX

Hétvégeén is hivhato! -

ACS, TETOFEDO, BADOGOS
Régi tetok felujitasa, uj teték acsolasa
lapostetok szigetelése

Zsindelytet6k, lemezteték

'| Kémények bontasa, javitasa,
| ubplves | teljes badogozas, kipok kenése,
utélagos kupalatét elhelyezés.

Penti Zsolt - Tel: 06-20/320-1891

E-mail: zsolti.teto@gmail.com

Viz-GAZ-FUTESSZERELES! Gaz-
készlilék csere, kéménybélelés hiva-
talosan, telies korli Ugyintézéssel.
Horvath Gabor, tel: 06-20-581-6152

GAZKESZULEKEK, VIZMELEGI-
TﬁK, bojlerek szakszerii szerelése,
javitasa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

SZAKKEPZETT KEREKPARSZERELG
Csdmar, Kistarcsai Ut 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, sz0: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

SZAMITOGEPEK javitasa helyszi-
nen, hétvégén is! Virusirtas, telepité-
sek, alkatrész-csere garanciaval. Ta-
nacsadas, ingyenes kiszallas. Aradi
Zoltan, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
azpc.hu

LAPTOP & SZAMITOGEP JAVi-
TAS, karbantartas, internet beallitas,
adatmentés, virusirtas helyszini kiszal-
lassal. Javitds nagy tapasztalattal,
tisztességesen! Papp Istvan — keriile-
ti szakember. Tel: 06-20/418-1813

TELEVIZIOJAVITAS GARANCIA-
VAL, a hét minden napjén, ingyenes
kiszallassal. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

SZALAGOS VIDEOK, HANGLE-
MEZEK, hangkazettak és -szalagok
digitalizalasa, atirasa CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, szines ne-
gativok digitalizalasa, javitasa, atiras
CD-re vagy papirkép készitése. Fe-
renci Vided, XVI. Hermina ut 16.
(Telefonon egyeztetett idépontban),
mobil: 06-20-9392-658

TETOFEDO
BADOGOS

cserepeslemes vagy lrapezlemez

anyaseal és munkadijjal 8500 Fi/m®
szinek: bama, sziltke, tealavirds

T: 06 20/542-8101, 06 30/443-9730
elojavilas2009@gmail.com

javitasa, készitése.

Kovetkezo lapszamunk majus 13-an,
szerdan jelenik meg.

XVI. keriileti terjesztését a kiado szervezi, terjesztési reklaméaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezér terei aluljarohan megjelenés utan
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Kostolja meg az uj,
kibdviilt
napi menii valasztékot
a Corner's Pub-bhan!

Mlnden hétk6znap 12:00-15:00 kdzott

Emlékmentés|

Videokazettak
VHS, VHS-C, Hi8
hanglemezek, hangkazettak,

Tel: 405-0034 - www.cornerspub.hu

L XV Hermina ut 16. )

régi képek, filmek valogasson friss, izletes fogasainkbdl
DIGITALIZALASA mindossze 3290 forintért helyben
CD. DVD készités és 3690 forintért elvitelre (leves és f6étel).
Tt Vdnank szenetettel!
Ferenci Video — -
405-5919, 06-20-9392-658 Corner's Pub * 1161 Bp. Rakosi ut 114.

Ervédo gyogyszer, vénas eredet(i fajdalmakra
(nehézlab-érzés, labikragorcs, heveny aranyér).

i ||
csak6479 Ft

Eredeti ar: 8945,- Ft Megtakaritas: 2466,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztatot vagy, kérdezze meg kezelGorvosét, gyogyszerészét!

1161 EILIDAF’EST HDSDK TERE 6.

(A rendelSintézet mellett)
Tel: +36-1-405-7049

Jéindulatu prosztata megnagyobbodas
tuneti kezelesere

Gyogyir a faradt labnak visszeres panaszok,
labdagadas esetén - és nem hagy foltot.

lﬂﬂ‘ 160 M l

= Eredeti ar: 8779,- Ft Megtakarl'tés: 1880,- Ft

A kockazatokrol és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajé-
koztatt vagy, kérdezze meg kezelGorvosat, gydgyszerészét!

Eredetl ar: 8169,- Ft Megtakaritas: 1840,-
A kockazatokrol és mellékhatasokrél olvassa el a betegtajé-
koztat6t vagy, kérdezze meg kezel6orvosat, gyogyszerészét!

Tovabbi akcids termékeinkért
és torzsvasarloéi programunk
részleteiért latogasson el a patikaba!

' DR. ZSIDRO LASZLO

Tisztelt Honfitarsaim!

Bemutatkozasként, a parlamenti valasztasok kozeledtével, szeretném né-
hany gondolatom megosztani. Kérem 6ndket, hogy a jelenlegi két nagy
szembenalld politikai tabor altal szitott ellenségeskedeést tegyek félre, és
aprilis 12-én higgadtan, a haza sorsat szem el6tt tartva jaruljanak majd
az urnak elé! Ezen sorokat éppen a Magyar Szabadsagharc napjan irom,
ami ramutat, milyen nagy cselekedeteket tud véghez vinni nemzetiink, ha
Osszefog a haza érdekében. A Mi Hazank Mozgalom a magyar nép érde-
keit képviseli, szemben a nagytdkével. Hisz abban, hogy jol miik6dd gaz-
dasagot lehet teremteni a magyar kis- és k6zépvallalkozasok, feldolgozo-
ipar fejlesztésével, és ezt kell a mindenkori kormanynak tamogatni. Sajat
programjahoz 2018-as megalakulasa 6ta hlien ragaszkodik, ami barmi-
kor szamon kérhetd rajta. A Virradat program mindenki szamara szaba-
don elérhetd, tanulmanyozhato, ezen programbdl az eltelt 8 évben mar
tobb elemet is atvettek mas politikai mozgalmak. Jelenleg hazankban a
munkavallalok 2/3-a, vagyis a tdbbsége, kis- és kdzépvallalkozasokban
dolgozik, mégis ezen szektor kdzponti tamogatasa 6sszességében csak
100 milliardokban mérhetd, viszont a nagyvallalkozasok esetén tébb 1000
milliardot jelent. A jelenlegi partok f6ként a kil- és belfoldi nagytokét, mul-
tinacionalis cégeket tamogatjak, ez alél egyedili kivétel a Mi Hazank moz-
galom, aki a hazai ipar, belf6ldi kis- és kdzépvallalkozasok fokozott tamo-
gatasa mellett all ki. Kérem gondoljak at a szavazas el6tt mit szeretnének
tenni a hazajukért, csaladjukért, honfitarsaikért! Nézzék meg azt a harma-
dik utat, amit a Mi Hazank Mozgalom kinal. Kattintsanak a Mozgalom ol-
dalara, ahol megtalaljak a Virradat programot, €s ha kivancsiak ra, az én
személyes bemutatkozasom is.

Széles husveéti
kinalat Unnepi

finomsagainkbol
mudm aron!

Takacs Nicolas leny(ig6z6 koncertje vacsoraval 2026. aprilis 29-én 19 6ratél. Erzel-
mes balladak, népszerii slagerek, karizmatikus el6adas. Gajer Balint ismert dalla-
mokkal, meghitt, elegans hangulattal és él6 zenével Iép fel majus 3-an 18 6rai kez-
dettel. Jegyar (kétfogasos vacsoraval) 10.990 Ft-t6l. www.cornerspub.hu

Gorog izekkel s oriasi hirekkel var a Petros Gyros!

Budapest kedvenc gorég bazisa, a Petros
Gyros tovabbra is a megszokott vendégsze-
retettel és hamisithatatlan mediterran han-
gulattal fogadja régi és aj latogatéit. Most
kiilonleges meglepetéssel késziilnek a csa-
ladosoknak, és egy mérfoldk6hoz érkezett a Nyitvatartas:

csapat: érkezik az uj, elegans étterem! Minden nap 10:30-tdl 21:00-ig

MEGLEPETES A LEGKISEBBEKNEK! Most érdemes csaladdal érkezni, ugyanis a legki-
sebbeknek kedveskediink: minden helyben fogyasztas esetén a 6 éves gyerekek a haz
vendégei egy kis meniire! Amig a felnéttek a gorog finomsagokat élvezik, a kicsik ingyen
késtolhatnak bele a mediterran falatokba.

Erkezik az 0j szint: Irdny a 14. keruletl

Alegnagyobb hir azonban, hogy a Petros
Gyros csalad bévil! Senki ne felejtse el:
hamarosan nyilik az Gj helylink a 14. ke-
riiletben, az Erzsébet kirdlyné utja 125.
szam alatt, a Ravak Irodahazban.

Ez nem egy atlagos gyrosos lesz: egy ki-
fejezetten elegans étteremmel varunk
titeket, ahol prémium kornyezetben él-
vezhetitek a gérog konyha legjavat.
Figyeljétek a social oldalainkat! A pon-
tos nyitasi datumot és a kiilonleges nyi-
tasi kedvezményeket a kozosségi média
fellileteinken fogjuk bejelenteni. Kéves-
setek minket, hogy ne maradjatok le az akcidkrdl és az linnepélyes startrél!

A Petros Gyrosnal a vendég az elsd, ezért
a 16. keriletben valtozatlan lelkesedéssel
varnak mindenkit:

ﬁ? Cim: 1162 Budapest, Marcell utca 26.

Varunk titeket a Marcell utcaban, és hamarosan talalkozunk az Erzsébet kiralyné utjan is!

A VALASZTASOKAT MEG-
ELOZOEN minden sajtoter-
méknek dontést kell hozni
arrél, hogy hajlandé-e po-
litikai hirdetéseket kozzé-
tenni. Aki ugy dont, hogy
ilyeneket megjelentet, an-
nak az Gjsdgnak az Allami
Szamvevészékhez be Kell
kiildenie (szigord hataridd-
vel) a hirdetési arlistdjat, és
csak az ott feltlintetett aron
adhat kozre hirdetéseket.

A vdlasztasi iddszakban
az adott Ujsdgban megje-
lent hirdetésekrol, az azzal
kapcsolatosan  kibocsatott
szamlakrél a valasztasok
lezarulta utan egy 0sszesi-
tést kell benydjtani a Szam-
vev(széknek.

A Helyi Hirek a kordbbi
gyakorlatnak megfeleléen
vallalta a politikai hirdeté-
sek kozzétételét, és ezzel a
lehet6séggel barmelyik in-
dul6 szervezet élhet is. fgy
keriiltek lapunkba a DK és
a Mi Hazdnk hirdetései,
melyek fizetett politikai
hirdetések.

Ha nem akarsz
Fidesz-Mi Hazank
kormanyt,
szavazz a DK-ra!

@ Demokratikus
Koalicio

Fizetett politikai hirdetés. Kiadja: Demokratikus Koalicio
1066 Budapest, Teréz krt. 46. Kiadasért felel: Sebian-Petrovszki Laszlo




