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INGYENESEN TERJESZTVE a XVI. és a XIV. kerületben,
Csömörön, Kerepesen, Kistarcsán, Nagytarcsán, Szilasligeten Közéleti kiadvány
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NAGYICCE
PATIKA

Tel: 401-0078

ÁLLANDÓ
ÜGYELET!

Használja
KEDVEZMÉNYES

KÁRTYÁJÁT!

1163 Budapest,
Veres Péter út 11.

6. oldal

Nyerjen ajándékcsomagot

Paszuly Gazdabolt
Kertészeti dolgok A-Z-ig

SAJÁT termesztésû
szezonális BIOtermékek
kaphatók egész évben!

1162 Bp. Csömöri út 231.

Télálló burgonya és hagyma
NAGY VÁLASZTÉKBAN!

Facebook: Paszuly Gazdabolt

www.cs80.hu • www.panasonics80.hu
Telefon: +36 1 401 3090, +36 1 401 3098

1165 Bp. Zsemlékes u. 25.• Nyitva: H-P: 8.30-16

Keressen minket Panasonic levegõ-víz hõszi-

vattyúk, HIT napelemes rendszerek, lakossági

komfort klímák és ipari berendezések tervezé-

sével, szaktanácsadásával és kivitelezésével.

ÁTKÖLTÖZTÜNK!

/helyihirek16
www.helyihirek.hu

Táska javítás, 
bőrdíszmű 

Tel: 06-30-399-2244

52024. február 5.

Alaszka Ékszer-Zálog

A ZÁLOGHÁZ ÜZEMELTETŐJE, AZ ALASZKA ZÁLOG KFT A ZÁLOGKÖLCSÖN NYÚJTÁSA SORÁN A MAGNET MA-
GYAR KÖZÖSSÉGI BANK ZRT (sz: 1062 Bp. Andrássy út 98., CG-01-10-046111, cégbíróság: Főv. Törv. Cégbírósága) ÉR-
dEKÉBEN ÉS ANNAK KÖZvETíTŐJEKÉNT, MINT MEGBíZOTT JÁR  EL.

EgyEdi ékszErEk készítésE
Óra, ékszEr javítás

Kőfoglalás, éKszervésés
TörTarany felvásárlás

éKszerzálog

1161 Bp. Rákosi út 95. • Tel: +36-20-573-6354

THM: 30 nap 44,8% 
45 nap 44,9% 
90 nap 44,9% 

Indulnak az útépítésekAlig van szabad hely
a Kertvárosi Idősotthonban
Városi erdőt terveznek

a Csobaj-
bányató
környékén

Megújul a Szent Korona utca a Körvasút sortól egé-
szen a József utcáig. A munka egy részével a közbe-
szerzésen nyertes kivitelező már a múlt évben vég-
zett, majd a jó idő beálltával a Rákóczi úttól kezdődő 
újabb szakaszon folytatódik a munka. A felújításból 
egy utcaköz marad ki a Rózsa utca és a Pálya utca 
között, itt ugyanis az építés előtt fel kellene újítani a 
vízcsöveket, de erre a Vízműveknek momentán nincs 
pénze. A Szent Korona utca felújítását a Kormány tá-
mogatta mintegy 300 millió forinttal, köszönhetően 
Szatmáry Kristóf képviselő sikeres közbenjárásának. 
Az idei tervben szerepel a Budapesti út felújítása (a 
Futórózsa és a József utca között), az Olga utcának a 
felújításból eddig kimaradt szakasza, a Mészáros Jó-
zsef utcának a villasorok közé eső része, mert a többi 
már korábban átesett a felújításon.

100 éves a Sashalmi Piac

Ökoprogramok a Kertvárosban

Minden fát kivágtak
a Sarjú bányában

3. oldal

Légifelvétel a bányatóról, 
balra a Kertvárosi Idősotthon

6.



Fix 3%-os vállalkozói hitel

Startoljon rá! Készült Magyarország 
Kormánya megbízásából.

TOVÁBBI RÉSZLETEK: kormany.hu/fix3kkv

Működésre.
Fejlesztésre.

Beruházásra.

MK_Vallalkozoi_hitel3%_marc_280x435_KV4_V2_0318.indd   1 2026. 03. 18.   17:02:43
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INDIGÓ ÉS KRISTÁLY 
GYEREKEK
Április 17-én pénteken 18.00  órától  ismét Antal Éva mesél 
nekünk arról, hogyan segíthetjük szülőként az indigó és kristály 
gyerekek fejlődését. A rendezvény ingyenesen látogatható.

TAVASZI BORÜNNEP 
CSÖMÖRÖN 
A BOaRding sorozat idén tavasszal is folytatódik, ezúttal új helyszínen, a 
hangulatos Kultúr 2 Bisztró kerthelyiségében.  A megszokott színvonal, 
korlátlan borfogyasztás, izgalmas borászatok, jó zene és közösségi 
élmény – mindez egy friss, tavaszi környezetben, egy igazi boros ünnep 
Csömörön. Az esemény a  Szőlőhegy Vinotéka, a Kultúr 2 Bisztró és 
a  Cult in Glass  közös rendezvénye.  Jegyvásárlás kizárólag online:  
https://szolohegyvinoteka.hu/IV-BOaRding-Tavaszi-BORunnep-Csomoron

VIRÁGOK ÉS ILLATOK
Megérkezett a tavasz, minden virágba borult, minden színpompás, illatok 
úsznak a levegőben. Április 29. 18:00 órakor mi is virágba borulunk hát 
Kiss Virág parfümőrrel, aki csodálatos új illatokkal tényleg az ,,orrunknál 
fogva vezet” bennünket. Természetesen a versek, novellák sem 
maradhatnak el. Azt pedig, hogy ezen az estén a főszereplők, a virágok is 
fellépjenek, arról a Virágliget Kertészeti Áruda gondoskodik. Szeretettel 
várunk mindenkit!  A belépődíj  3000 Ft, mely a cooltix.hu oldalon, vagy 
elővételben a helyszínen vásárolható meg.

KERTI MAJÁLIS
Május 1-jén, pénteken 16.00 órakor a Krammer Teréz Zeneiskola 
fúvószenekara ad koncertet  
a bisztró kertjében.  
A belépés díjmentes.

BRIAN ÉLETE FILMVETÍTÉS
Április elseje a bolondok napja. Ezen az estén egy olyan klasszikussá 
vált filmvígjátékot vetítünk, amit sokan láttunk már, mégis 
megunhatatlan, szállóigévé vált mondatait pedig még azok is ismerik, 
akik a filmet nem. Szem nem marad szárazon… Nézzük meg együtt 
Monty Python Brian élete című filmet! A 18.00 órakor kezdődődő 
vetítés ingyenes.

SZÍVVEL-LÉLEKKEL  
NÉMETH PÁKOLITZ TAMÁS ÍRÓ ÉS  
DR. GÁL KATALIN BELGYÓGYÁSZ SZAKORVOS EST
Április 8-án szerdán  18. 00 órakor a különleges estén a húsvéti 
feltámadáshoz kapcsolódva az ember ,,feltámadásáról”,  
a szívinfarktus lelki és fizikai okairól beszélget egy túlélő,  
az író és egy szakember, az orvos. Versek tudománnyal, tudomány 
versekkel. A műsor végén a nézők feltehetik az előadás során meg- 
fogalmazódott kérdéseiket. A belépődíj  3000 Ft, mely a cooltix.hu 
oldalon, vagy elővételben a helyszínen vásárolható meg.

VILÁGZENE
Április 15-én szerdán 18.00 órakor a hazai világzene  
egyik legjelentősebb képviselője, a Makám együttes  
vezetője, Krulik Zoltán zeneszerző, zenész játszik  
nekünk, és vezet bennünket keresztül különböző  
zenei stílusokon. Ha szeretnél egy igazán jó estét,  
itt a helyed! A belépődíj  3000 Ft, mely a cooltix.hu  
oldalon, vagy elővételben a helyszínen vásárolható meg.

ÁPRILIS
B I S Z T R Ó

Kultúr 2 Bisztró
Csömör, Vörösmarty u. 2

Fél évvel a Csobaj utcai Kertvárosi Idősott-
hon megnyitása után mostanra szinte minden 
hely elkelt. Pedig voltak, nem is kevesen, akik 
azt jósolták, hogy ez a kiválóan felszerelt, ma-
gas színvonalat képviselő idősotthon kongani 
fog az ürességtől, hiszen olyan magas a beug-
ró és a térítési díj. A többségében egyágyas 
szobákból álló létesítménynél az egyágyas 
beugró közel 7 millió forint, a havi térítési 
díj pedig mintegy 400 ezer forint. Vélhetően 
jobb anyagi helyzetben vannak a kertvárosi 
idősek, mint az a baloldali politikai szónok-
latokból következne, mivel az anyagiak előte-
remtését eddig minden beköltözőnek sikerült 
teljesítenie.

A bentlakók száma pillanatnyilag nem éri 
el a maximális 50 főt, lapunk megjelenésének 
időpontjában 33 idősről gondoskodnak. De 
az ide történő jelentkezés után nagyon sok a 
tennivaló a tényleges beköltözésig. A jelent-
kezőket úgynevezett előgondozásba veszik. 
Ha még nincs 80 éves, akkor a kezelőorvossal 
együttműködve állapítják meg, hogy a gondo-
zási igény eléri-e azt a szintet, ami szükséges 
a felvételhez. 80 év felett bárkit fel lehet venni, 
ott nem szükséges, hogy különleges gondozá-
si igény legyen.

Az előgondozást követi a szerződéskötés, 
ami jogcímet teremt a beköltözésre. És azt is 
figyelembe kell venni, hogy az ide kerülő idős 
emberek egy teljes életmódváltáson esnek ke-
resztül, amire lelkileg is fel kell készülni. Hi-

ába magas itt az ellátás színvonala, kiváló a 
koszt, személyre szabottan foglalkoznak min-
den bentlakóval, azért az nyilván lelki teher, 
hogy fel kell adni a korábbi életfeltételeket, a 
szomszédokat, a közelben lakó ismerősöket, 
és sok minden mást.

Sokan vannak, akik még csak kacérkod-
nak a beköltözéssel, várnak, mert most még 
jól vannak – az ilyen igények kielégítésére 
lett létrehozva az úgynevezett várólista. Ez 
azért kicsit furcsa, mivel más hasonló intéz-
ményeknél a várólista azt jelzi, hogy teljesen 
tele vannak, nincs szabad hely, tehát ezért kell 
a reménybeli beköltözőnek várakoznia.

A Kertvárosi idősotthonnál viszont még bő-
ven voltak szabad helyek, amikor a várólista 
iránti igény jelentkezett. Természetesen csak 
az kerülhet fel a várólistára, akinél az előgon-
dozás megtörtént, és vagy idősebb 80 évesnél, 
vagy pedig olyan gondozási igénnyel rendel-
kezik, ami megfelel a jogszabályi feltételek-
nek. (Ez pedig azt jelenti, hogy a gondozottak 
után jár az állami támogatás, ami a rentábilis 
működés alapját teremti meg.)

Meglepő dolgok is vannak ebben az otthon-
ban: például az automata tűzoltó-berendezés, 
a  Spinkler. Tudnivaló, hogy ha netán tűz ke-
letkezik, a nehezen mozgó időseket nehéz ki-
menteni, tehát ez a berendezés az esetleges 
tűz fellobbanásának pillanatában azonnal 
működésbe lép, és vízzel árasztja el az érin-
tett helyiséget. 

Alig van szabad hely az idősotthonban Minden fát kivágtak a Sarjú bányában

Termálvíz az uszoda fűtéséhez

A Kertvárosi Idősotthon a cinkotai Csobaj utcában

Az egész úgy indult, hogy 
az állam egy kézilabda csar-
nokot szánt a XVI. kerület-
nek, és ehhez ajánlotta fel a 
polgármester a Margit utca és 
Sarjú utca sarkán lévő telket. 
Elindultak az alapozáshoz 
szükséges feltárások, és ek-
kor derült ki, hogy ez feltöltött 
terület.

A szocialista időkben vala-
mikor valakik itt egy kavics-
bányát üzemeltettek, majd a 
kavics kitermelése után előbb 
használt vegyszerekkel, majd 
építési törmelékkel töltötték 
vissza a területet. Sem a bá-
nyáról, sem a feltöltésről nem 
maradt semmi dokumentáció.

Most viszont nagyon pon-
tos rekultivációs terv készült, 
amint a hatóság tudomást 
szerzett arról, hogy itt vissza 
lett töltve egy egykori bánya-

Energiaszegény világunk-
ban napjaink slágere a geo-
termikus energia, amiben 
Magyarország igen kedvező 
helyzetben van. A kerület 
vezetése is igyekszik ezzel 
lépést tartani, s erről az is 
árulkodik, hogy a most elfo-
gadott költségvetésben 350 
millió forintot különítettek el 
az Erzsébetligetben létesíten-
dő termálkút fúrására.

Budapesten nagy a tüleke-
dés a termálvíz hasznosítása 
érdekében, és a kerület által 
beadott fúrási engedélyt első 
körben az illetékes hatóság 
elutasította. Az elutasítás in-
doka viszont eléggé gyenge 
lábakon áll, így most folya-
matban van egy felülvizsgá-
lati eljárás, ami jó eséllyel 

megteremti a termálkút léte-
sítésének lehetőségét.

Rossz hír viszont, hogy 
nem egy, hanem két kútra 
van szükség, hiszen a kinyert 

vizet hasznosítás után vissza 
kell sajtolni, de a számítások 
szerint még így is megéri, hi-
szen ezt követően a hő időtlen 
időkig szinte ingyen van.

gödör. A megoldás lényegében 
abból áll, hogy meg kell aka-
dályozni a csapadékvíz földbe 
történő beszivárgását, nehogy 
tovább moshassa a szennye-
zést. Ennek első lépcsőjeként 
a területen lévő kiserdőt, a 

vadak kedvenc bűvóhelyét 
teljesen meg kell szüntetni, 
és simára kell gyalulni a te-
rületet. Ez megfelelő feltöltést 
kap, legfelül pedig füvesíteni 
fognak, amiről szikkadás he-
lyett elfolyik a csapadék.
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a kulcsmásoló mellett, a Horváth Hús-
sal szemben. Villányi, szekszárdi, mát-
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a 
termelőktől, kedvező áron. Házi sörök. 
Nagyobb rendelést a kerületben házhoz 
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-tól 12:30-ig és 
14:30-tól 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel: 
06-30-366-4794 (Hollandi Mátyás)

Termelői Borkimérés

Ruházati bolt a Termelők Házával szemben
megérkezett a tavasz. Színes, vi-
dám pólók, ingek, tunikák, új, fiatalos, ké-
nyelmes nadrágok. Cicanacik. Újra a köz-
kedvelt felemás zoknik! Normál – sport 
– balerina gyermek- és gyógyzoknik. Mi-
nőségi fehérneműk az egész családnak. 
Felnőtt hálóruhák pamutból. Sima és mintás harisnyanadrágok, combfi-
xek, térd-, bokafixek! A készlet folyamatosan változik. Nézzen be! 

Bankkártyával is fizethet!

Balázs Sütöde a Kulcsmásolóval szemben
A sütöde kiváló minőségű áruval látja el az üzletet, amit igen kedvező 
áron kínálnak: a kifli/zsemle 75 Ft, a félbarna/fehér kenyér 0,5 kg 
500 Ft, a félbarna/fehér kilós kenyér 750 Ft, a félkilós fonott kalács 830 
Ft. Natúr piskóta lapok: 1800 Ft. Torta rendelést is felvesznek.  Nyitva: 
K-Sze: 7-15, Cs-P: 6:30-15, Szo: 6:30-13 óráig.

Üvegek, tükrök, képkeretek nagy vá-
lasztékban, Thermoüveg-készítés, üveg-
csiszolás, ragasztott és edzett biztonsági 
üvegek készítése, egyedi zuhanykabi-
nok és üvegkorlátok, drótüvegek, festett 
konyhahátfal üvegek sokféle színben. 
Kisebb munkák megvárhatók. 

Üveges, képkeretező

1163 Thököly út 12. • Tel: 06-30-325-9102 • Nyitva: H-P 8-16-ig
www.pannonüveg.hu

Sashalmi Csemege

Finom görög ételkülönlegességek is kapható-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetával töltött pap-
rika, olivabogyó, olivaolaj, eredeti görög joghurt, 
nagyon finom baklava, különleges italok, üdítők, 
helyben sütött pékáru a piac szomszédságában, a 
Thököly út sarkán, a Sashalmi Csemegében, amely 
minden nap (vasárnap és ünnepnapokon is) vár-
ja vásárlóit friss pékáruval, tejtermékekkel és felvá-
gottakkal reggel 7-től este 9-ig.

Sok minden van a Kiss Varázsban

kilépők és szőnyegek, többféle kültéri lábtörlő. Aszta-
li abroszok (kerek és ovális is), viaszosvásznak, kívánt 
méret szerint. Öntapadós tapéták: fa, márvány, tégla és 
dekor mintázattal. UV-védő sima és sötétítő üvegtapé-
ták. Kínálatunkban minőségi inox edények, serpenyők, 
és többféle méretű bográcsok is kaphatók! Várja új és 
régi vásárlóit a Kiss Varázs. Tel: 06-30-525-5720

  Kiss Varázs 
üzlet a Sashal-
mi piac szom-
szédságában, 
a Sashalmi 
Csemege mel-
lett, a Thökö-
ly út 11. szám 
alatt. Nagy-
kerekű bevá-
sárló kocsik, 
csúszásgátlók, 
f ü rdőszoba i 

Tavaszi akció

KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 06-20-9392-658

Régi fotók új életre kelnek

Elindult a Lelkes Fotó új webáruháza, ahol már online is 
megrendelheti népszerű termékeinket – gyorsan, egyszerűen, 
akár mobilról is a www.lelkesfoto.hu/webshop oldalon.

Nálunk ezek az emlékek újra életre kelnek!
🖼 ️Régi képek retusálása, javítása. Elszakadt, foltos, fakó 
fotók digitális felújítását vállaljuk – úgy, hogy az eredeti 
hangulat megmaradjon, de a kép újra szép és időtálló 
legyen.
📷 Csináltasson időálló papírképet! Ne hagyja, hogy 
emlékei csak telefonon maradjanak! Saját laborunkban 
kiváló minőségű, tartós papírképeket készítünk. Minden 
képen egyedileg dolgozunk, javítunk és szűrünk, hogy a 
lehető legjobb minőséget kapja. 💰 Mennyiségi kedvez-
mények: 100 kép felett: -10%, 200 kép felett: -20%
📕 Exkluzív fotókönyvek. Gyönyörű, szövet borítású fo-
tókönyvek, valódi fotópapírra készítve – elegáns és mara-
dandó formában őrizheti meg családi emlékeit.
🛒 Webáruházunkban is elérhető! Fotóalbumok és mi-
nőségi magyar fa képkeretek nagy választékban, többféle 
méretben és színben. Vásároljon kényelmesen online!

Lelkes Fotó – ahol a fontos pillanatok életre kelnek! 
1163 Budapest, Sashalmi sétány 22. (a Sashalmi piac mellett) 

www.lelkesfoto.hu • Tel: +36-1/442-4617 • H–P: 9–17, Sz: 9–13

Van otthon megsárgult, sérült, 
megkopott régi fényképe?

 Nagyszabású programsorozattal  
ünnepelnek 2026-ban

Különleges év köszönt be a Sashalmi Piac életébe: 2026-ban 
ünnepli fennállásának 100. évfordulóját az intézmény. A kerek 
jubileum alkalmából egész éven át tartó, gazdag programkí-
nálattal és több nagyszabású rendezvénnyel készülnek a szer-
vezők, hogy méltó módon emlékezzenek meg a piac múltjáról, 
miközben a közösségi élményekre és a hagyományok ápolásá-
ra is hangsúlyt helyeznek. 

 Az ünnepi év mottója – „100 év – 1000 íz” – jól tükrözi 
mindazt, amit a Sashalmi Piac képvisel: sokszínűsé-
get, minőséget és közösséget. 

Centenáriumi év a Sashalmi Piacon – 100 éves a piac
 A rendezvénysorozat nyitánya április 4-én, nagyszombaton 

a Húsvéti Vigasság lesz, amely már önmagában is tartalmas 
kikapcsolódást ígér az egész család számára. A 9 és 13 óra 
között zajló, ingyenes programkínálatban szerepel: hagyomá-
nyos tojásírókázás Báling Aranka népi iparművész, Magyar 
Kézműves Remek-díjas oktató vezetésével. Húsvéti arcfestés 
és csillámtetoválás, valamint élő zenei és színpadi előadás a 
Mirákulum amatőr színkör közreműködésével. A látogatók 
állatsimogatóval és bográcsozással is találkozhatnak a Kert-
városi Tanyaudvar jóvoltából, míg a gyerekek számára külön-
leges élményt kínál egy különleges tűzoltóautó, amibe be is 
ülhetnek és fel is próbálhatják a tűzoltók felszerelését. 

 
A piaci hangulatot tovább erősíti a reggel 7 órától nyitó kéz-

műves vásár, ahol egyedi, kézzel készült termékek közül válo-
gathatnak az érdeklődők.   

 
A Sashalmi Piac centenáriuma nemcsak egy múltidéző al-

kalom, hanem egyben közösségi ünnep is, ahol a hagyomány 
és a jelen találkozik – és ahol valóban életre kel a „100 év – 
1000 íz” gondolata. 

Április 4-én, Nagyszombaton a Sashalmi piacra láto-
gatók kipróbálhatják a hagyományos tojásírókázást 
Báling Aranka népi iparművész, Magyar Kézműves 
Remek-díjas oktató vezetésével

BUONGIORNO! 🇮🇹❣ ️ Április 11-én, szombaton igazi 
olasz életérzéssel várunk! Ha ezen a napon a La Bocca-
ban vásárolsz, vagy a Buongiorno Caffe-ban fogyasztasz, 
a vendégünk vagy egy kis kényeztetésre a napsütötte 
BUONGIORNO TERASZON! 🥂☀️
Egy pohár prosecco, egy vidám koccintás és a La Bocca leg-
finomabb itáliai különlegességeiből összeállított kóstoló 
vár rád. 🧀🥖Tegyük együtt „dolce vita” hangulatúvá ezt 
a szombatot! 🇮🇹✨
Ci vediamo! (Találkozunk!) 🍷👋(Eső esetén prolongálva!)

Terasznyitó – olasz módra

Törzshely 16 nyílt a piac mellett

Törzshely 16 néven nyílt egy nagyszerű hely a Sashalmi piac szom-
szédságában, a Thököly úton, a rég bezárt Bambusz kocsma he-
lyén. Különlegesség, hogy itt nagyszerű közösségi eseményeket is 
szerveznek, melyekről részletesen lehet tájékozódni a Facebook-
on, a Törzshely 16 nevű oldalon – vagy 1 perc alatt oda lehet sétálni.
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Városi erdő a Csobaj-bányatónál

Böjtben fogyasszon több halat!
A húsvéti Feltámadásig tart 
a böjti időszak 40 napja, ami 
hosszúnak tűnhet hús nélkül 
– de a Kertvárosi Halárusnál 
kiváló minőségű halfélesé-
geket lehet találni, melyek 
megkönnyítik a böjtöt, hiszen 
a hal húsát böjtben is szabad 
fogyasztani.

Kaphatók szálkamentes 
halfilék, lazacpisztráng, sül-
lőfilé, menyhal, de folyama-
tosan elérhető a ponty, az 
afrikai harcsa, a szürkehar-
csa, valamint a ponty tej és 
ikra. Kiváló heringsaláták 
és füstölt halak is megtalál-

hatók a Kertvárosi Halárus 
kínálatában.

A Kertvárosi Halárus az 
Újpesti Piacra költözött (IV. 

kerület, Szent István tér 17.), 
gazdag kínálatával ott talál-
ható meg az első emeleten 
(balra).

1165 Zsélyi Aladár u. 6. • Bemutatóterem: 1072 Klauzál tér 9.

Alapítva 1946

Kárpitos bútorkészítõ és kereskedõ Bt.

www.mihalybutor.hu

• Stíl és modern bútorok készítése, javítása
• Antik és bõr bútorok restaurálása,

asztalos munkával, bútorszövettel

Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

Kertvárosi Halárus

Minek ide fényképész?
Daróczi Zoltán, a CIVIL16 egyesület elnö-

ke független jelölt a mostani választásokon. A 
Kertvárosban hagyomány, hogy a civil (párto-
kon kívüli) szféra jelöltet állít a választásokon, 
egészen jó eredménnyel.

Na de a civil közegben minden fillér számít. 
Daróczi Zoltán kampányához a Mesterséges 
Intelligencia grafikus és szövegírói képessé-
gét hívták segítségül, nem is eredménytele-
nül. Talán a leggazdagabb plakátverzió jött 
így létre, ráadásul fantasztikusan kicsi költ-
séggel, nem egészen 30 dollárba kerülő kre-
dittel.

Darócziról nem volt a kampányban hasz-
nálható kép, de több különféle fotó is ott volt 

a Facebook profilján. Ezt feltöltötték a Mester-
séges Intelligenciába, az megalkotta Daróczit 
a virtuális térben, és már ontotta is ki a külön-
féle képeket, a kérések (szakszerűen: a bevitt 
promtok) szerint.

Ha kérték, lecserélte a zakó és a nyakkendő 
színeit, majd a vicc kedvéért még Lennon bo-
dorított haját is odatette Daróczi fejére…

Aztán már csak a szövegek kellettek, me-
lyek társultak a képekhez. Ebben is hatalmas 
segítséget nyújtott a Mestersége Intelligencia, 
sőt abban is jó partner volt, hogy segítsen a 
képek és a szövegek elrendezésében.

A lentebb látható képek mutatják, hogy mi 
volt a kiindulás alapja, milyenek lettek a képek, 
s az is látható számos helyen, hogy ezekből vé-
gül milyen választási plakátok születtek.

Mesterséges Intelligencia a választásokon

Szatmáry Kristóf országgyűlési képviselő, Kovács 
Péter polgármester és Raisz Anikó, környezetügyért 
felelős államtitkár a Csobaj-bányató előtt, az állami 
támogatás bejelentéséről szóló sajtótájékoztatón, hát-
térben a Kertvárosi Idősotthon épülete

A Csobaj-bányát még a 
cinkotai téesz nyitotta és 
üzemeltette évekig: innen le-
hetett beszerezni az enyhén 
agyagos cinkotai finomsze-
mű sódert. A rendszerváltás 
után  ezen a mintegy 150 ezer 
négyzetméteres területen két 
nagyobbacska bányató volt, 
és mintegy 10-15 méteres 
szintkülönbség. Volt, hogy a 
hely adottságait kihasználva 
motocross versenyt rendeztek 
a tavakat körbefutó dombol-
dalakon.

A terület később magán-
kézbe került, sokáig nem 
történt semmi, majd amikor 
indult a 4-es metró építése, 
a fúrásokból kikerült föl-
det (ami meddő talaj/altalaj/
iszap/alapkőzet keverék) eb-
ben a bányában helyezték el, 
így rekultiválva a területet.

A terület továbbra is ma-
gántulajdonban volt, de mi-
vel bevételt már nem hozott, 
a tulajdonosok nem fizették 
a helyi adót. Amikor ez már 
eléggé nagy összegre növeke-
dett, akkor az önkormányzat 
vevőként lépett fel, azzal az 
ajánlattal, hogy a vételárba 
hajlandó beszámítani az adó-
tartozást is. A visszautasítha-
tatlan ajánlat meghallgatásra 
talált, így a Csobaj-bánya tel-
jes területe önkormányzati 
tulajdonba került.

Nyomban megindult a jövő-
beni hasznosítási lehetőségek 
feltérképezése Ádám Attila, 
az önkormányzat főkertésze 
vezetésével. Ennek nyomán 
az év elejére elkészült egy fej-
lesztési terv, ami részletesen 
meghatározza, hogy mi tör-
ténjen a Csobaj-bányával.

A koncepcióterv a Csobaj-
bánya városi erdővé alakítá-
sának menetét tartalmazza. 
A terület Budapest XVI. kerü-
letében, Cinkota nyugati felén 
helyezkedik el. Az ingatlan 
teljes területe 154.479 négy-
zetméter, (15,5 hektár), ami-
ből a maximálisan beépíthető 
felület 15%, azaz 23.172 négy-
zetméter, (2,3 hektár), a rekre-
ációs zöldfelület kialakítására 
szolgáló felület pedig 131.307 
négyzetméter (13,3 hektár).

A területet északról a Hon-
foglaló utca, nyugatról a Biz-
tató út, keletről a Szárnyas-
kerék út és egy 3,8 hektáros 
beépítetlen terület, déli irány-
ból pedig egy önkormányzati 
telek fogja közre, mely utób-
bin a Kertvárosi Idősek Ottho-
na és a kivitelezés alatt lévő 
Petényi Salamon János Arbo-
rétum helyezkedik el. A terü-
leten található még a bányató, 
3600 nm-es vízfelülettel.

A terület északkeleti része 
kevésbé bolygatott, ott célsze-
rű az üzleti funkció elhelye-
zése, ami lehet szanatórium, 
egészségház, apartmanház, 
gyógyszálló. A fennmaradó 
130 ezer nm-es területen pe-
dig a pihenésre, kikapcsoló-
dásra, a természet megisme-
résére vágyó látogatók részére 
egy természetközeli, városi er-
dő kerül kialakításra, melyben 
az eredeti őshonos növényta-
karó és más hazai társulások 
bemutatásán kívül tematikus 
növénygyűjtemények elhelye-
zése javasolt. A megvalósítás 
előfeltételeként szolgáló fel-
mérések, parkosítás, egyéb 
feladatok támogatására adott 
30 millió forint támogatást az 
Energiaügyi Minisztérium, 
március 28-án 14 órától pedig 
faültetéssel egybekötött közös-
ségi pikniket tartanak a Bizta-
tó utcai bejáratnál, és a rész-
letes tervek is megismerhetők.
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Bioenergetika
Ha ízületi gyulladásban, depresszióban, gerincbetegsé-
gekben, magasvérnyomás-betegségben szenved, ciszták 
vannak a testében, vegye igénybe a bioenergetikai 
terápiát. Ezzel a módszerrel a felsorolt betegségek ja-
víthatók, megszüntethetők.

Időpontegyeztetés, tájékoztatás: Tel: 06-30-865-7572 
(Hétvégén is hívható – hívjon bizalommal!)

Átalánydíjas kertkarbantartás
Tíz éve működő kertvárosi kertészek 

átalánydíjas kertkarbantartási 
szolgáltatást vállalnak

250 nm kertfelület 18.900 Ft/hó
Nagyobb kertnél egyedi árajánlat

Havi előfizetéses kertgondozás fix időponttal. Nem kell 
hívogatni, nem kell szervezni, mi jövünk és intézzük!

Metszés • Fűnyírás • Lombgyűjtés 
Zöldhulladék elszállítás • Utcafront rendberakás
Sövényvágás (3 m magasságig)
Gyomlálás és ágyás rendberakás
Téli karbantartási munkák, hólapátolás

Web: www.udvarosok.hu 
E-mail: info@udvarosok.hu 

Tel: 06-30-998-0119

Corvin Művelődési Ház – Erzsébetligeti Színház
Programajánló

• Április 9., 14., 16., 21., 23., 28. 18:00 – Nincs visszaút. Földkörüli 
kalandok biciklivel. Filmvetítés maraton Regisztrációt követően ingyenes Reg.→ In.
• Április 1., 8., 16., 22. Űrklub – ismeretterjesztő sorozat az űruta-
zásról és az űrkutatásról szerdánként 18 órától Reg.→ In.
• Április 9. LIMO Filmklub – Szomjas György: Roncsfilm Reg.→ In.
• Április 10. péntek 19:30 Jazzliget – Oláh Dezső Trió // Intermezzo
• Április 11. szombat 11:00 A békakirály. Bábjáték 3 éven felülieknek!
• Április 11. szombat 18:00 KUTYAgoLÓ – Kollár-Klemencz László 
és Háy János közös zenés barangolása (nka+hangf)
• Április 12. vasárnap 10:00 Horgolás műhelyfoglalkozás. Kocká-
ról kockára közösen. Támogató: Anya fonja fonalbolt Reg.→ In.
• Április 15. szerda 17:00 keZdet – Országos Képzőművészeti Kiál-
lítás, megnyitó
• Április 17. péntek 11:00 Trendhagyó irodalomóra a Kávészünet 
zenekarral. Iskolai csoportok jelentkezését várják!
• Április 18., április 25. szombat 9:00 TOSZ táncgála
• Április 19. vasárnap 10:30 Kolompos Családi Táncház
• Április 19. vasárnap 19:00 FÜST A SZEMÉBEN – Cseh Tamás 
története és dalai
• Április 22. szerda A Föld napja
• Április 24. péntek 19:00 NICSAK, KI LAKIK ITT?! Téboly két rész-
ben, a Bánfalvy Stúdió vígjátéka
• Április 26. vasárnap 11:00 Boribon kirándul – Nefelejcs Bábszínház
• Április 30. csütörtök 10:00 Civil Út Alapítvány: Szenior Aka-
démia Reg.→ In.

Nyerjen ajándékcsomagot

Helytörténeti keresztrejtvény 
a csömöri Auchan támogatásával

Már nyolc éve, hogy 2018. március 27-én Lantos Antal, a hely-
történet doyenje, a „16. kerület emlékezete” itt hagyott bennün-
ket. 88 éves korában is szellemileg frissen alkotott, szeretett 
szülőföldje, Rákosszentmihály históriáján dolgozott.

A kerület hírnevének öregbítése terén példamutató életművet 
hagyott ránk. 16 év alatt mintegy 50 könyv került ki a keze 
alól a 16. kerület múltjáról. A pontos, levéltári adatokon, jegyző-
könyveken alapuló köteteken túl számos érdekesség fűződik a 
nevéhez. Ilyen a diákoknak szánt, de felnőtteknek is szórakozta-
tó rajzos történelemkönyv. Teszák Sándor karikaturista rajzai 
rövid szövegmagyarázatokkal három kötetben mesélik el, miként 
alakult elődtelepüléseink lakóinak sorsa az elmúlt ezer évben.

Lantos Antal személyes eredménye, hogy a kerület helytör-
téneti gyűjteménye 2010-ben önálló helyet kapott. Ő indítot-
ta a gyűjtemény szisztematikus fejlesztését. Irányításával közel 
200.000 digitalizált dokumentummal gyarapodott a helytörté-
neti kincsestár. Híres volt kérlelhetetlen tényszeretetéről, pontos, 
aprólékos adatgyűjtéséről. Több mint … cikket írt a helyi lapok-
ban, és több tucat kiállítás kötődik hozzá. Kezdeményezésére két 
neves helyi személyiségnek, Pálfi Jánosnak és Paulheim Jó-
zsefnek szobrot állított a kerület, és a Budapesten egyedülálló 
helytörténeti fasort is létrehozták, 56 neves helyi személynek 
állítva emléket.

Összegyűjtötte a kerület fellelhető térképeit, és reprezenta-
tív albumban mutatta be. Elkészíttette a kerület pontos, történel-
mileg hiteles térképét is. Értékes munkája társszerzőként a „Ke-
rületünk épített világa” című kötet. A reprezentatív fotóalbum az 
építészetileg vagy történelmileg fontos helyi épületeket mu-
tatja be rövid magyarázatok kíséretében. Munkásságát számos 
kitüntetéssel ismerték el.

Mi hiányzik a kipontozott helyről? A helyes megfejtők között 
4 db 3000 Ft értékű Auchan saját márkás ajándékcsomagot sorso-
lunk ki, mely előzetes egyeztetés után átvehető a csömöri Auchan 
Liget áruház vevőszolgálatán.

Helyezze el a felsorolt szavakat az ábrában! Segítségül egy szót 
előre beírtunk. Helyes kitöltés esetén a színnel jelölt sorban ala-
kul ki a végső megfejtés, amit a szerkesztőség címére várunk: 
HH 1162 Bp. Hermina út 16., illetve a rejtveny.hh@gmail.com 
e-mail címen. A megfejtésekhez nevet, címet és TELEFONSZÁ-
MOT IS KÉRÜNK a kapcsolattartás érdekében. A megfejtéseket a 
megjelenéstől számított 20 napig várjuk.

2 betűsek: ÁS, ÁZ, KE, MA, OK, RÁ, RE, ÚV,
3 betűsek: AHA, ARS, BAZ, ILE, IMA, MAP, MET, TIK,
4 betűsek: ALAP, ARAB, IRAM, KORA, MERI, TEKE, TOVA,
5 betűsek: AMODA, AROMA, ETELE, IDAHO, KAMÁZ, MODOR, 
           RETEK, VADAS,
7 betűsek: KAVARÁS, KEREKES, SOROZÁS, SÚROLÁS.

Előző keresztrejtvényünkből: A 1950-ben lezárt mátyásföl-
di temetőben a rendőrök egy tavaszi CSENDES estén négy szö-
kött nevelőintézetis fiatalt találtak egy kriptában megbújva.

Nyerteseink a következők: Sipos Adrienn (1163 Bp., Tekla u.), Miskó 
Tamásné (1165 Bp. Hunyadvár u.), Kiss Lívia (Kistarcsa, Huszka M. u.) 
és Fehér Lászlóné (Mogyoród, Gödöllői út). A nyeremények átvételének 
módját nyerteseinkkel telefonon egyeztetjük.

Immár 7. éve szervez a Greenkubátor-Nemnövekedés16 csa-
pata Ökosodó Kertváros címmel környezet- és természetvédel-
mi témájú ingyenes programokat a 16. kerületben.

Március 29. vasárnap: KI A KERTBE! KertFeszt Mátyás-
földön: 10.00-13.00 Szilas-patak – Naplás-tó séta a Víz alkal-
mából. 15.00-16.00 PALÁNTAVÁSÁR – az Otthon XVI. Ala-
pítvány kertészete kínálatában: paprika, paradicsom, vegyes 
egynyáriak, árvácskák, muskátlik, szárazságtűrő sziklakerti 
növények. A bevétel a Szivárvány lakóotthon értelmi sérült 
lakóit támogatja. 16.00-18.00 A SZÁRAZSÁGTŰRŐ KERT: 
túlélési stratégiák – előadó Borbás Ágnes kertészmérnök, kert-
tervező (Dekor és Mentha). TERÁPIÁS KERTMŰVELÉS – 
előadó Péter Zsófia (Diverzitás Alapítvány) 17.00-19.00 Húsvé-
ti ASZTALDÍSZKÉSZÍTÉS. 

Helyszín: 1165 Bp. Táncsics u. 10. (Mátyásföld). REGISZT-
RÁCIÓ szükséges emailben: nemnovekedes16@gmail.com

TOVÁBBIAK: 
Április 19-én 9.30-12.00 ÜRGESZÁMLÁLÁS a mátyásföl-

di reptéren. 
Április 26-án 15.30 MESEJÁTÉK A ZÖLDBEN – a Kavics 

Társulat zenés előadása. 
Május 9-én KERÉKPÁROS KINCSKERESŐ felnőtteknek, 

családoknak. 
A programokról információ hírlevélben (emailben kérhető) 

és a facebookon: Nemnövekedés16.

Ökoprogramok a Kertvárosban

25 éve indultak a 16. kerületi városnézések, és azóta is tö-
retlenül zajlanak, évente mintegy félszáz alkalommal, 900-
1000 főt megmozgatva, tanítva és szórakoztatva. Tervezzük 
megünnepelni a jubileumot! Ennek első lépéseként Paor Lil-
la Értéktár című műsorában vendégeskedett Benedek Ágnes 
helytörténész. A 40 perces adás megtekinthető a Neshama té-
vé youtube csatornáján.

A tavaszi séták még szervezés alatt állnak, érdemes tele-
fonon vagy emailben érdeklődni, ill. a Kertvárosi Időutazó 
facebook oldalon nézelődni.

Lesznek újdonságok, és a kedvelt programokat is ismétel-
jük. A 16. kerületben: Mátyásföldi villanegyed (8 féle séta), 
Szovjet laktanyabejárások, Kastélytól kilátóig Sashalmon, 
Sorozatgyilkos Cinkotán, Ikarus gyárlátogatás, Bálint gazda 
kertje, Zsidó emlékek a Kertvárosban. Túrák: Naplás-tó, Má-
tyásföldi reptér, Caprera-forrás.

Kiállításjáró hétköznapok: Wekerletelep, Schiffer-villa, 
Sipeki-villa, Víziváros, Pesterzsébet, Színészmúzeum, Újpest 
zsinagógával, Róth ház, Budai vár, Levéltár, Zugliget, Fiumei 
temető, Farkasréti temető.

A közeli kisvárosokba egésznapos kirándulások: Veres-
egyház (nemcsak medvék), Fót kastéllyal, Vác múmiákkal, Gö-
döllő kulturális kincsekkel.

Információ: email: kertvarosiidoutazo@gmail.com, tel.: 06-
20/9310-800.                       Benedek Ágnes

Kertvárosi Időutazások-jubileum

Paor Lilla és Benedek Ágnes az Értéktár c. műsorban
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Kőműves munkákat 
és homlokzat szigete-

lést, kisebb munká-
kat vállalunk.  

Alkoholmentes brigád. 
 Tel: 06-70-5141-961 

Soltész János

a Szentmihályi Uszodában. Bérleti is 
váltható, előzetes bejelentkezés nem 
szükséges. https://h2onoifitness.hu

Zumba Fitness Esztivel! Pör-
gős mozgás dallamos latin zenékre, 
amitől fittebb, csinosabb és egészsé-
gesebb (sőt: egészséges) leszel! To-
vábbi infó: napfenymozgasstudio.hu

Férfi–női–gyermekfodrász 
házhoz megy: 405-1753, 70/576-2778

Szépüljön, fiatalodjon bio-
energiával! Hölgyeknek, férfiaknak ha-
tékony a kezelés. Időpontegyeztetés: 
06-30-865-7572

Vállalkozók 
ajánlatai

Építészmérnök családi há-
zak, középületek tervezését vállalja. 
Tel: 06-30-280-9273

Ezermester vállal mindenfé-
le karbantartást, javítást, vízszerelést, 
kisebb villanyszerelést, háztartási gé-
pek bekötését, klímaszerelést-tisztí-
tást, fűtésszerelést, radiátorcserét, 
polcok, bútorok fel- és összeszerelé-
sét. Lusthaus József épületgépész 
technikus, tel: 06-30-399-2244

MIHÁLY és TÁRSAI KÁRPITOS, 
Bútorkészítő és Lakberendező Bt. Stíl- 
és modern bútorok egyedi tervezése, 
felújítása, antik és bőrbútorok restau-
rálása asztalosmunkával, bútorszövet-
tel, ajtó- és falikárpit, ill. díszítő függö-
nyök és védőhuzatok készítése. 1165 
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383, 
06-30-954-1727

HELYI HÍREK 

A jogelőd sajtótermék 38. évf.  
2. számának megfelelő kiadvány 
2026. március 25.

Felelős szerkesztő:  
Fodorné Ferenci Eszter

A szerkesztőség postacíme:  
1162 Bp. XVI. Hermina út 16.  
Tel/Fax: 405-5919  
e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmát a szerzői jog  
védi. Másolásra, sokszorosí-  
tásra minden jog fenntartva!

Kiadja a Ferenci Kiadó Bt.  
1162 Bp. Hermina út 16.  
Felelős kiadó:   
a Bt. ügyvezetője

Nyomtatás:  
Mediaworks Hungary Zrt. 
1222 Bp. Campona u. 1. 
Felelős vezető: Horváth Gábor 
nyomdaigazgató

H H  1 6  A P R Ó

Következő lapszámunk május 13-án,  
szerdán jelenik meg.

XVI. kerületi terjesztését a kiadó szervezi, terjesztési reklamációk 
leadhatók a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszámon. 

Ingyenes kiosztás az Örs vezér terei aluljáróban megjelenés után.

üvegezés! Üvegek, tükrök, képke-
retek nagy választékban, Thermoüveg-
készítés, üvegcsiszolás, ragasztott és 
edzett biztonsági üvegek készítése, 
zuhanykabin ajtók, drótüvegek, festett 
üvegek sokféle színben. Kisebb mun-
kák megvárhatók. 1163 Thököly út 12.  
Tel: 06-30-325-9102 • Nyitva: H-P 
8-16-ig

Órajavítás garanciával, elemcse-
re, óraszíjak, mechanikus órák javítá-
sa, felújítása. Tom Óraszaküzlet, Rá-
kosi út 116. Ny: H-P: 10-17, Szo: 
10-13-ig, ebédidő: 12:30 – 13:45-ig, tel: 
06-30-225-6641

Költöztetés, áruszállítás, vidékre 
is, 40 éves gyakorlattal, cégeknek és 
magánszemélyeknek, profi rakodókkal, 
korrekt áron! Kerületi kedvezmény! Tel: 
06-30-996-4538

Költöztetés zárt rakterű gépko-
csival, csomagolással, bútorszerelés-
sel, biztosítással, garanciával. Szak-
képzett rakodók! Tel: 06-30-9495-614, 
www.enzotrans.hu

Kert a rendje mindennek  
Szolgáltatások: fűkaszálás, gyomirtás, 
szelektív gyomirtás, növényvédelem, 
faápolás, díszfák, cserjék ültetése. 
Hívjon bizalommal: Valis Bence, mo-
biltelefon: 06-70-391-0259, e-mail: 
valis.bence92@gmail.com

GYÜMÖLCSFÁK ÁPOLÁSÁT, 
metszést, permetezést (cseresznye-
légy ellen is). Díszkertek gondozását, 
fű- és sövénynyírást, ápolást, gyomir-
tást, gépi kaszálást vállalok: 06-70-
267-5015

Zöldterület karbantartás, 
elhanyagolt kertek takarítása, ágdarálás, 
fakivágás, zöldhulladék elszállítás, tus-
kómarás, darus munka 1,6 tonnáig (da-
rus áruszállítás). Tel: 06-30-998-0119

Festést, mázolást, burkolást 
vállalok, nyugdíjasoknak kedvezmén�-
nyel, fóliázással, takarítással. Tel: 06-
30-422-1739

TAPÉTÁZÁS, FESTÉS, MÁZOLÁS 
– minőségi munka két év garanciával. 
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUnKÁT, 
amit más nem vállal, mi elvégezzük. 
Kőműves, burkoló, festő, víz-gáz-
villanyszerelő, asztalos  szakemberek 
állnak rendelkezésre. Konyhák, fürdő-
szobák felújítását vállaljuk. Kád cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

KŐMŰVES ÉS BURKOLÓ MUN-
KÁT, lakásfelújítást ügyintézéssel, 
műszaki vezetéssel, ingyenes áraján-
lattal vállalunk mindenki számára, el-
érhető áron. Tel: 06-30-214-1406

Tetőfedés cserepes lemezzel 
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm 
anyaggal és munkadíjjal együtt. Szí-
nek: antracit, barna és téglavörös. Tel: 
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

Tetőjavítás! Tetőfelújí-
tás, ácsmunkák, tetőfedés. Bádogos 
munkák, ereszcsatorna szerelés, te-
tőszigetelés (fűtéscsökkentés). Tel: 
06-20-977-6724

XVI. Templom u. 36.

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
www.gumiszerviz16.hu

Gumiabroncs

OBD programozás

TPMS
javítás • autó, motor

szenzorok beépítése

apróhirdetések feladása. A nyomtatott 
újságba egy lakossági apróhirdetés két egymás utáni lapszámba 
6.000 Ft, feladható a következő helyeken:
• Füzetbolt, 1165 Jókai u. 6. (irodaház), Ny: H-P: 9-12h-ig
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Fodrászat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nál), tel: 403-2498

KULCSEMBER – NON STOP ZÁR-
SZERVIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, 
autónyitás, betörés utáni helyreállítás, 
biztonsági ajtók, rácsok, rácsos-ajtók 
szerelése. Nagy Richárd, tel: 06-70-
253-6107

olcsó KONTÉNERES SITT, FÖLD, 
HOMOK, SÓDER szállítás rakodással 
is. Telefon: 06-30-9493-551

Automata mosógépek javítása 
(egyes típusok) nagy tapasztalattal, ga-
ranciával. Tel: 06-20-9441-164

Háztartási hűtőgépek ja-
vítása nagy gyakorlattal (csak Bp-
en). Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-
5456

duguláselhárítás, csator-
na-kamerázás! VÍZ-GÁZ-
KÖZPONTIFŰTÉS SZERELÉS! WC-k, 
mosdók, tartályok, szifonok cseréje. 
Sürgős esetben AZONNAL IS! Tel/fax: 
402-4330, 06-20-491-5089

DUGULÁSELHÁRÍTÁS bontás 
nélkül, garanciával. Szennyvízcsator-
na tervezése, kivitelezése, javítása. 
Tel: 06-70-267-5015

Víz-Gáz-Fűtésszerelés! Gáz-
készülék csere, kéménybélelés hiva-
talosan, teljes körű ügyintézéssel. 
Horváth Gábor, tel: 06-20-581-6152

GÁZKÉSZÜLÉKEK, vízmelegí-
tők, bojlerek szakszerű szerelése, 
javítása, cseréje. Nagy Pál, tel: 06-70-
263-6601

szakképzett kerékpárszerelő 
Csömör, Kistarcsai út 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, szo: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

számítógépek javítása helyszí-
nen, hétvégén is! Vírusirtás, telepíté-
sek, alkatrész-csere garanciával. Ta-
nácsadás, ingyenes kiszállás. Aradi 
Zoltán, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
azpc.hu

LAPTOP & SZÁMÍTÓGÉP JAVÍ-
TÁS, karbantartás, internet beállítás, 
adatmentés, vírusírtás helyszíni kiszál-
lással. Javítás nagy tapasztalattal, 
tisztességesen! Papp István – kerüle-
ti szakember. Tel: 06-20/418-1813

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS GARANCIÁ-
VAL, a hét minden napján, ingyenes 
kiszállással. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

Szalagos videók, hangle-
mezek, hangkazetták és -szalagok 
digitalizálása, átírása CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, színes ne-
gatívok digitalizálása, javítása, átírás 
CD-re vagy papírkép készítése. Fe-
renci Videó, XVI. Hermina út 16. 
(Telefonon egyeztetett időpontban), 
mobil: 06-20-9392-658

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL • kamerázás

ISO 9002 minõsítéssel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 30 éve

Szennyvízszippantás

Takarítás: irodák, rendelők, laká-
sok takarítását vállalja precíz hölgy! 
Emellett vasalást is vállalok. Referen-
ciákkal rendelkezem. Tel: 06-30-381-
2071

Adásvétel
Eladók újszerű állapotú férfi öltö-
nyök (48-50-52-es méretűek), egy 
olajradiátor, hagyományos, fából ké-
szült, felfüggeszthető gyermekhinta. 
Tel: 06-20-465-9834

Eladó 1 db 80x200x20 cm-es, alig 
használt matrac, aminek a huzatja 
lecippzározható. Irányár: 50 ezer Ft. 
Tel: 06-70-299-3400 

Vegyes
Taxi személyszállítást kedvező áron 
vállalok. Hívjon bizalommal. Tel: 06-
20-431-1690

Telefonos beszélgető part-
nerét keresi nyugdíjas, gyengénlátó 
asszony gyermektelen idős urak/höl-
gyek személyében. Visszahívok min-
denkit. Tel: 06-30-420-2238

Cserépkályhás tüzelésre alkal-
mas összevágott fáját ingyen elszállí-
tom. Tel: 06-70-204-3052

Amikor a láthatatlan erők 
is szerepet játszanak... Ha úgy érzi, 
hogy valami gátolja a harmóniát az 
életében, szeretettel segítek az egyen-
súly helyreállításában. Negatív ener-
giák, visszatérő blokkok oldása tapasz-
talt segítővel, 20 év szakmai múlttal. 
Tel: 06-30-865-7572

Szépség 
és egészség

Fantasztikus ovis torna-
atlétika Nyolczas Marcsival a 
H2O-ban kedden és pénteken 17 órától, 

Oktatás
Angol nyelvoktatás minden 
szinten, bármelyik korosztálynak, az 
Erzsébet ligetben. Emelt szintű érett-
ségire és nyelvvizsgára felkészítést is 
vállalok, kerületi lakosoknak kedvez-
ménnyel, nagy gyakorlattal. Balaci 
Gabriella egyetemi tanár, tel: 407-2137, 
06-20 387-5450

Angol! Angol nyelven társalgási 
szint emelő beszélgetést vállalok, akár 
nyelvvizsga előtt, anyanyelvi szintű 
angol nyelvtudással Árpádföldön vagy 
online. Tel: +36-30-510-5775

Egyéni vagy kiscsoportos német és 
francia nyelvoktatást, nyelvvizsgára 
felkészítést, korrepetálást vállal XVI. 
kerületi diplomás nyelvtanárnő 25 éves 
gyakorlattal. A1-C2 szintig, általános 
és gazdasági, üzleti szaknyelvet min-
den korosztály számára. Tel: 06-20-
932-8505

Angol-német nyelvoktatás haté-
kony módszerekkel. Egyetemi diplomás 
nyelvtanárnő nyelvtanítást vállal: vizs-
gafelkészítés, korrepetálás, társalgási 
gyakorlatok, külföldi munkavállalás 
nyelvi előkészítése. Az első óra árából 
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

Felvételi előkészítés matematiká-
ból 4, 6 és 8 osztályos gimnáziumokba, 
javításra felkészítés általános iskolá-
soknak. Tel.: 06-30/940-7841, 06-
70/427-2223, 06-1/4040-125

Kiadó, eltartás
Kiadó helyiség a Veres Péter út 
15/c alatti üzletház emeleti részén, kb. 
10 nm-es, leválasztott, kiváló parkolá-
si lehetőséggel. Tel 06-70-770-9887

Ha nem vágyik idősek ottho-
nába; ha nem szeretné, hogy házát 
távoli rokonok örököljék, hívjon biza-
lommal, és megbeszéljük a lehetősé-
geket. Eltartás, gondozás, életjáradék 
is lehetséges (10 millió készpénzben). 
Tel: 06-30-420-2238, 06-30-453-
7432, cím: 1174 Táncsics M. u. 17.

Életjáradéki, eltartási szerző-
dést kötnék idős személlyel, házaspár-
ral. Rezsijét, tartozását is fizetem. 
Kocsim van, bármiben a segítségére 
lehetek. Hívjon, és visszahívom. Tel: 
06-30-420-2238

Állás, munka
Munkaerőt keresek gyertyaöntő 
műhelybe. 4-6 órára, vagy heti 2 alka-
lomra. Kisgyermekes vagy nyugdíjas 
is lehet. Ez könnyű, betanított munka. 
Jelentkezés a 06-30-954-9365 telefo-
non.

Házvezetői feladatokat, főzést, 
mosást, takarítást vállal megbízható 
kerületi hölgy. Tel: 06-30-747-5129

Emlékmentés – régi hangfelvételek, képek, 
filmek digitalizálása bármilyen formátumba (CD-re, DVD-re, 
pendrive-ra, hordozható merevlemezre, stb.). Sok szép régi felvétel 
jut el hozzánk, némelyek az utolsó pillanatban. A 20-25 éves VHS 
videószalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet játszani, azután 
visszavonhatatlanul lehullik róla a képeket őrző mágnespor. De ha-
sonló a helyzet a hangszalagokkal is. 

A régi emlékeket őrző diaképek megfakulnak. Nagy gonddal, 
figyelemmel foglalkozunk a hozzánk elhozott, addig féltve őrzött 
emlékekkel – megragasztgatjuk a sérült szalagot, digitálisan le-
csökkentjük a felvételek zaját, helyreállítjuk a színeket.
Ha úgy gondolja, hogy segítségére lehetünk, hívjon telefonon:  
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Videó (x)

Eladó ingatlanok
A XVI. kerületi Önkormányzat a 
következő ingatlanokat hirdeti

• 1164 Budapest Tervező utca 10. földszint ajtó 4. alatti, 
földszint ajtó 5. alatti „lakás”, valamint földszint ajtó 6. alat-
ti „tároló” értékesítése AZ INGATLANOKON FELÉPÍTMÉ-
NYEK NEM TALÁLHATÓAK! Lakás alapterület: 0 m2, köz-
művek nincsenek. Ár: 6.591.000 Ft.
• Budapest XVI. kerület, Rovás utca 106879 hrsz-ú, 224 
m² nagyságú, kivett beépítetlen terület megnevezésű ingat-
lan, 224 m2, 10.800.000 Ft, közművek nincsenek.
• Eladó ingatlan a Margit utca 128. szám alatt, 16.250 m2, 
296.800.000 Ft, víz, villany, gáz van, csatorna nincs (a volt 
lőtér fölötti ingatlan).
• Eladó telek a Margit utca 130. alatt kivett sporttelep, 
18.635 m2, valamint a hozzá tartozó, Sarjú út 107267 hrsz-ú, 
721 m2 kivett beépítetlen terület egyben, 374.400.000 Ft, víz, 
villany, gáz van, csatorna nincs (a volt lőtér területe).
Részletes információk:  https://www.bp16.hu/ingatlan
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Videokazetták

hanglemezek, hangkazetták,
régi képek, filmek

DIGITALIZÁLÁSA
CD, DVD készítés

XVI. Hermina út 16.

VHS, VHS-C, Hi8

Ferenci Videó
405-5919, 06-20-9392-658

Emlékmentés

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

23%

Gyógyír a fáradt lábnak visszeres panaszok, 
lábdagadás esetén – és nem hagy foltot.

6329csak
,-Ft

Eredeti ár: 8169,- Ft Megtakarítás: 1840,- Ft

Lioton 1000NE/g gél 100g

63,29 Ft/g

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

-21%

Jóindulatú prosztata megnagyobbodás 
tüneti kezelésére.

6899csak
,-Ft

Eredeti ár: 8779,- Ft Megtakarítás: 1880,- Ft

Prostamol Uno 320mg lágy kapsz. 60x

További akciós termékeinkért  
és törzsvásárlói programunk  

részleteiért látogasson el a patikába!

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájé-
koztatót vagy, kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!

-28%

Érvédő gyógyszer, vénás eredetű fájdalmakra 
(nehézláb-érzés, lábikragörcs, heveny aranyér). 

6479csak
,-Ft

Eredeti ár: 8945,- Ft Megtakarítás: 2466,- Ft

Detralex 500mg ftbl. 60x

108,- Ft/db

Tel: +36-1-405-7049

Fizetett politikai hirdetés. Kiadja: Demokratikus Koalíció
1066 Budapest, Teréz krt. 46. Kiadásért felel: Sebián-Petrovszki László

Hirdetés_91x130mm_Helyi hírek.indd   1 2026. 03. 13.   18:39:14

A választásokat meg- 
előzően minden sajtóter-
méknek döntést kell hozni 
arról, hogy hajlandó-e po-
litikai hirdetéseket közzé-
tenni. Aki úgy dönt, hogy 
ilyeneket megjelentet, an-
nak az újságnak az Állami 
Számvevőszékhez be kell 
küldenie (szigorú határidő-
vel) a hirdetési árlistáját, és 
csak az ott feltüntetett áron 
adhat közre hirdetéseket.

A választási időszakban 
az adott újságban megje-
lent hirdetésekről, az azzal 
kapcsolatosan kibocsátott 
számlákról a választások 
lezárulta után egy összesí-
tést kell benyújtani a Szám-
vevőszéknek.

A Helyi Hírek a korábbi 
gyakorlatnak megfelelően 
vállalta a politikai hirdeté-
sek közzétételét, és ezzel a 
lehetőséggel bármelyik in-
duló szervezet élhet is. Így 
kerültek lapunkba a DK és 
a Mi Hazánk hirdetései, 
melyek fizetett politikai 
hirdetések.

Érkezik az új szint: Irány a 14. kerület!

Görög ízekkel és óriási hírekkel vár a Petros Gyros!
Budapest kedvenc görög bázisa, a Petros 
Gyros továbbra is a megszokott vendégsze-
retettel és hamisíthatatlan mediterrán han-
gulattal fogadja régi és új látogatóit. Most 
különleges meglepetéssel készülnek a csa-
ládosoknak, és egy mérföldkőhöz érkezett a 
csapat: érkezik az új, elegáns étterem!

A Petros Gyrosnál a vendég az első, ezért 
a 16. kerületben változatlan lelkesedéssel 
várnak mindenkit:

📍 Cím: 1162 Budapest, Marcell utca 26.

⏰ Nyitvatartás:  
    Minden nap 10:30-tól 21:00-ig

Meglepetés a legkisebbeknek! Most érdemes családdal érkezni, ugyanis a legki-
sebbeknek kedveskedünk: minden helyben fogyasztás esetén a 6 éves gyerekek a ház 
vendégei egy kis menüre! Amíg a felnőttek a görög finomságokat élvezik, a kicsik ingyen 
kóstolhatnak bele a mediterrán falatokba.

A legnagyobb hír azonban, hogy a Petros 
Gyros család bővül! Senki ne felejtse el: 
hamarosan nyílik az új helyünk a 14. ke-
rületben, az Erzsébet királyné útja 125. 
szám alatt, a Ravak Irodaházban. 
Ez nem egy átlagos gyrosos lesz: egy ki-
fejezetten elegáns étteremmel várunk 
titeket, ahol prémium környezetben él-
vezhetitek a görög konyha legjavát.
Figyeljétek a social oldalainkat! A pon-
tos nyitási dátumot és a különleges nyi-
tási kedvezményeket a közösségi média 
felületeinken fogjuk bejelenteni. Köves-
setek minket, hogy ne maradjatok le az akciókról és az ünnepélyes startról!
Várunk titeket a Marcell utcában, és hamarosan találkozunk az Erzsébet királyné útján is!

Tisztelt Honfitársaim!
Bemutatkozásként, a parlamenti választások közeledtével, szeretném né-
hány gondolatom megosztani. Kérem önöket, hogy a jelenlegi két nagy 
szembenálló politikai tábor által szított ellenségeskedést tegyék félre, és 
április 12-én higgadtan, a haza sorsát szem előtt tartva járuljanak majd 
az urnák elé! Ezen sorokat éppen a Magyar Szabadságharc napján írom, 
ami rámutat, milyen nagy cselekedeteket tud véghez vinni nemzetünk, ha 
összefog a haza érdekében. A Mi Hazánk Mozgalom a magyar nép érde-
keit képviseli, szemben a nagytőkével. Hisz abban, hogy jól működő gaz-
daságot lehet teremteni a magyar kis- és középvállalkozások, feldolgozó-
ipar fejlesztésével, és ezt kell a mindenkori kormánynak támogatni. Saját 
programjához 2018-as megalakulása óta hűen ragaszkodik, ami bármi-
kor számon kérhető rajta. A Virradat program mindenki számára szaba-
don elérhető, tanulmányozható, ezen programból az eltelt 8 évben már 
több elemet is átvettek más politikai mozgalmak. Jelenleg hazánkban a 
munkavállalók 2/3-a, vagyis a többsége, kis- és középvállalkozásokban 
dolgozik, mégis ezen szektor központi támogatása összességében csak 
100 milliárdokban mérhető, viszont a nagyvállalkozások esetén több 1000 
milliárdot jelent. A jelenlegi pártok főként a kül- és belföldi nagytőkét, mul-
tinacionális cégeket támogatják, ez alól egyedüli kivétel a Mi Hazánk moz-
galom, aki a hazai ipar, belföldi kis- és középvállalkozások fokozott támo-
gatása mellett áll ki.  Kérem gondolják át a szavazás előtt mit szeretnének 
tenni a hazájukért, családjukért, honfitársaikért!  Nézzék meg azt a harma-
dik utat, amit a Mi Hazánk Mozgalom kínál. Kattintsanak a Mozgalom ol-
dalára, ahol megtalálják a Virradat programot, és ha kíváncsiak rá, az én 
személyes bemutatkozásom is.

Húsvéti kínálat – Auchan Csömör♥

Kulturális programok a Corner's Pub-ban

Takács Nicolas lenyűgöző koncertje vacsorával 2026. április 29-én 19 órától. Érzel-
mes balladák, népszerű slágerek, karizmatikus előadás. Gájer Bálint ismert dalla-
mokkal, meghitt, elegáns hangulattal és élő zenével lép fel május 3-án 18 órai kez-
dettel. Jegyár (kétfogásos vacsorával) 10.990 Ft-tól. www.cornerspub.hu


