TASKA JAVITAS,

BORDISZMU
Tel: 06-30-399-2244

Paszuly Gazdabolt

Kertészeti dolgok A-Z-ig
SAJAT termesztésii
szezonalis BIOtermékek
kaphatok egész évben!

Télallo burgonya es hagyma
NAGY VALASZTEKBAN!

1162 Bp. Cs6mori ut 231.
Facebook: Paszuly Gazdabolt

T A/helyihirek16
www.helyihirek.hu

Csomoron, Kerepesen, Klstarcsan, Nagytarcsan, Szﬂashgeten
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Csomor, Major ut
Nyitva: H-P: 6-17, Sz 6-12-ig

m“" Fein i“wilmll' “m! . +36-70-941-1982
Es nefrivise E-mail: magyartuzep@gmail.com
www.magyartuzep.hu
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PATIKA

1163 Budapest,
Veres Péter vt 11.

Tel: 401-0078
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A prograws - & miborvd iz jopd!
a programoluaf rogsz idd eselén i

Allateledel « Allatfelszerelés
Allatpatika

1161 Bp. Csomdori Gt 119, (a Torony Patika mellett)
Telefon: (06-1) 607-7021, 06-20-357-9188

NYITVA TARTAS: H-P: 10-19 6raig, 5zo: 9-15 ériig

Se bicska, se pia, se mobil

Dramai szigor

jon az iskolakban

5. oldal

Sprtolomk ohmplan

6. oldal

Mi lesz az orvosi uigyelettel?

' TAMOGATOKAT KERES .. oicai
A VALOGATOTT MAGYAR HARCOS

Nyerien 2.uchan ajandékcsomagot

6. oldal

Submarine .
Station 55 ¢%°

Konteneres

ETTEREM

1161 Bp. Rsztm. Csomori ut 80.
NYITVA MINDEN NAP: 11:30-22

s 3 ¢ Hetente valtozo
uJ

« RedvezményeR!
Figyelje a Facebookot!

Hagyomanyos ételeR és

STEAK-RiilonlegességeR!
MENI hetsoen fogpastis
Zenés Riilonterem 30 foig
+36-30/328-5182, 405-3768
www.submarinestation.hu

30/ 432 5454

Panasonic

(\fs. nO|UTIOﬂa

Keressen minket Panasonic leveg6-viz hdszi-
vattyuk, HIT napelemes rendszerek, lakossagi
Y komfort klimak és ipari berendezések terveze-
sével, szaktanacsadasaval és kivitelezésével.

1165 Bp. Zsemlékes u. 25.+ Nyitva: H-P: 8.30-16

Telefon: +36 1 401 3090, +36 1 401 3098
www.cs80.hu » www.panasonics80.hu

SZEMELYES
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Sashalom Patika

Cim: XVI. Veres Péter at 32-34.
ATVETELIPONT Nyitva tartas: H-P: 8.00-20.00 6raig
Havonta akcios termékek 20-30% kedvezménnyel!

Akcids Ujsagunkat keresse a postaladajaban és a Sashalom Patikaban!
Hasonlitsa 0ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

A HEV ALLOMAS MOGOTT

SZERETETTEL
VARJUK!

Telefon: (1) 403 5894

| Nemzeti emlékhely a keriilet hatdrdaban

Dicsoseges Kmalydomb
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Fejlesztés és Tehetséggondozas 5-17 éveseknek
- mar a Kertvarosban is!

A képzés hetente 1,5 6raban, egy tanéven at, kiscso-
portos formaban, interaktiv szamitogépes program-
mal, abakusszal, jatékos fejleszté csomaggal tortenik.

MIBEN SEGITHET? Hatékony tanulasi technikak;
Memoériafejlesztés; Szévegértés; Segit Iépést tarta-
ni az iskolaban tanultakkal

KIKNEK AJANLJUK?

* Iskolaba késziil6 évodasoknak alapozaskeént

* Iskolasoknak, ha problémajuk van a matekkal,
szovegertéssel

» Tehetséggondozas a matematika teriiletén

Kis csoportlétszamok, személyre szabott fi-
gyelem *El6zetes megbeszélés az igények fel-
mérésére, megismerkedésre ¢ Képzett és elhi-

vatott oktaté  Baratsagos, elfogado légkér

E-mail: 16.kerulet@schoolngame.com
www.schoolngame.com ¢ Tel: 06-20-3980-700
Az oktatas Cinkotan toérténik
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A TERULETVEL ELMI
TARTALEKOSOKHOZ!

HAZASZERETET. KOZOSSEG. TAPASZTALAT.

IRANYASEREG.HU

MAGYARORSZAG BIZTONSAGA ES BEKEJE KOzZOS UGYUNK.

KESZULT A HONVEDELMI MINISZTERIUM MEGBIZASABOL, MAGYARORSZAG KORMANYA MEGRENDELESERE.
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Epitészeti dijat kapott
a csomori bolcsode

A csomori Laky-kuria hely-
reallitasaért a CREATON
épitészpalyazat
épiletfelujitas-bovités-
atalakitas kategodriaban
Zsuffa Zsolt, illetve a
Zsuffa és Kalmar Epitész
Miterem - mint a meg-
Ujult épiilet tervezdje - el-
s6 helyezést ért el.
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A kuria mar igen rossz al-
lapotban volt, 6ner6bdl az on-
kormanyzat nem tudta ujja-
épiteni, igy esett a valasztas
arra, hogy bolcséde épiiljon
itt, melyre a Kozigazgatasi és
Tertiletfejlesztési Minisztéri-

um gondozasdban, mintegy 0s palyazati forrast sikeriilt a
868 milli6 forint Eurépai Uni- telepiilésnek megnyernie.

A csomori olimpikonokat
koszontotték az onkormanyzatban

o 4 - 2 .
A 2024-es Parizsi Olimpiai Jatékokon résztvevo két csomori sportolét, Valter At-
tilat és Toth Krisztiant hazaérkezésiik utan, augusztus 8-an készontotték az on-
kormanyzat és a helyi sport kft. vezetGi. Valter Attilat a kerékparos orszaguti me-
zényverseny negyedik helyezettjeként, mig Toth Krisztian cselgancsozot — aki a
tokioi olimpian bronzérmet szerzett — a 2024-es magyar csapat zaszlovivojeként
készontotte Fabri Istvan polgarmester, a képvisel6-testiilet tagjai, a hivatali veze-
tok és a Sport Kft., illetve a kiilonb6z6 helyi szakosztalyok képvisel6i. Mindkét cso6-
mori olimpikonnak szeretettel gratulalunk!

Ujra lehet jelentkezni a
JKattints Nagyi!” elnevezé-
st, onkormanyzat altal szer-
vezett oktatasra, ahol az id6-
sebb korosztalynak segitenek
elsajatitani a szamitégép és
internet haszndlatdnak csin-
jat-binjat, valamint észre-
venni és elkeriilni az egyre
jobban elharapédzé online
csaldsi kisérleteket. Az au-
gusztus 27-én indulé 3 hetes
tanfolyamon kezdd és halad6
kurzusokat is meghirdetnek,
jelentkezni a +36-1/405-4615-
0s telefonszamon lehet. Hely-
szin: ,Derts Alkony” Gondo-
zasi Csoport és Iddsek klubja
(1162 Budapest Janos utca 49.)
Idépont: kedd és csiitortok,
12.30-13.30

w3 |

Ujra lehet jelentkezni
a “Kattints Nagyi!”

E programra

(AT

Nemzeti emlékhely a keriilet hatdrdban

Dicsoseges

Dics6séges Kiralydomb cimmel nyilt
vandorkiallitas augusztus 8-an a Kertva-
rosi Helytorténeti és Emlékezet Kézpont
Veres Péter ut 155-157. sz. alatti épiile-
tében. A kiallitas bemutatja a mar szinte
feledésbe meriilt Kiralydomb torténelmi

Kiralydomb

ya’e

szerepét, ahol a torék id6ket megel6z6-
en 35 orszaggytilést tartottak, s tobb je-
les kiralyunkat is itt valasztottak meg. A
vandorkiallitas szeptember 10-ig lato-
gathatoé a helytorténeti kozpont nyitva
tartasi idejében.

A Kkidllitast létrehoz6 Pat-
ri6tak egyesiilet tobb fontos
kozéleti feladatot is felvallalt,
ezek kozott a legutébbi, hogy
a Kiralydombot visszahelyez-
z€k a torténelmi szemlélet Gt
megillet6 helyére. Hosszas
kutatdas utan megallapitottak
az orszaggytlléseknek évsza-
zadokon at helyet ad6 Rékos
mezeje pontos helyét, majd
feltérképezték a Kirdlydom-
bot, amit mar félig beépitettek
lakéhdzakkal a szomszédos
Kébanyan.

Javaslatot tettek az orszag-
gytilésnek, hogy nyilvanitsak
a Kirdlydombot nemzeti em-
lékhellyé, ami 2020-ban meg
is tortént. A Kiralydomb egyi-
ke lett a 21 nemzeti emlék-
helynek az orszagban. Hogy a
helyet népszertsitsék, két al-
kalommal is megrendezték a
kétnapos Kiralyfeszt rendez-
vényt, amikor kirdlyi satrat
allitottak a Kiralydombon, és
kozépkori hangulat uralko-
dott annak kornyékén.

A Patriétak alapité elndke,
Hetzmann Rébert a kidllitas-
megnyitén visszaemlékezett
a kozépkori orszaggytilések
lefolyasara: a férendek és a
fépapok Budan gyiilekeztek,
mig a koznemesek a Réakos
mezején, a k6banyai dombsa-
gon vertek satrat. A gyakran
tizezres létszamot eléré koz-
nemesi rétegnek a személyes
megjelenés kotelez6 volt, s
a Rékos patak vize és a duds
novényzet a lovak szamara is
biztositotta az ellatast.

A Kiralydomb és Rakos me-
zeje a kozépkorban a magyar

DICSOSEGES
RIRALYDOME
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Hetzmann Rébert, a Patriotak alapité elndke

fliggetlenség és szuverenitas
jelképe volt, az orszag kozepét
jelképezték, s itt gyiilekezve
vonultak hadba az Arpad-kor-
ban. Késdbb itt vdlasztottdk
kirallya Karoly Rébertet, feje-
delemmé Hunyadi Janost.

Matyas kirdly megvalasz-
tasakor is itt gyiilekeztek, s
innen vonultak a Duna jegé-
re a nemesek. A korondzas
hagyoméanyosan Fehérvéaron
tortént, itt csak egyszer tar-
tottak koronazast, 1805-ben,
amikor a torokok (torok koro-
ndval) Bocskait vélasztottdk
ellenkirdllyd a Habsburgok-
kal szemben.

Napéleon ide hivta volna
Ossze a fiiggetlenségre vagyd
magyar nemeseket 1809-ben,
amikor elfoglalta Ausztriat,
majd 1848-ban a Kirdlydomb-
ra terveztek népgyulést az
elszakadasra vagyo pesti if-
jak, ami csak azért maradt el,
mert kozben Kitort fél Eurépa-
ban a forradalom.

Maga a szd, hogy Rékos
(hasonl6 alakban) a zajongds-
sal Kkisért valasztas, rebelli6
fogalma lett a szomszédos
szlav és német nyelvben. A
felvilagosodas kordnak koltdi
a Rakos elvesztését, mint a
szabadsag elvesztét sirattak.

Minderr6l Roll-up tablok
tdjékoztatjdk az érdekl$dd
kozonséget, ami igen kony-
nyen koltoztethetdvé teszi ezt
a fontos és nagyon tanulsagos
kiallitast, mely elsé izben volt
megtekinthetd a helytorténeti
kozpontban. AKi pedig a Ki-
ralydombot szeretné meg-
latogatni, kanyarodjon a Ke-
repesi ttrél a Domsddi utra,
arrdl jobbra a Nagyicce utca-
ra, arrdl balra a Dorogi utra
és mar ott is van a Kiralydom-
bon, ahovda megvdlasztasuk
utéan a kiraly fellovagolt, majd
kardjaval a négy égtéj felé su-
hintva jelezte, hogy minden
irdnyb6l megvédi az orsza-
got. Ami aztan vagy sikeriilt,
vagy nem...

» oo,
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Minden hdnap els6 hétfGjén tartja dsszejovete-
leit a Corvini Domini egyesiilet, amely egykor a
Matydasfoldet 1étrehozd egyesiilet jogutddaként
alakult, és kizdrdlagos joggal 6k hasznalhattak
a Tancsics u. 10 szamu épiiletet - most havonta
3 ¢orara kapjak meg hasznalatra a képen is lat-
hato villat. Valtoznak az idék... Augusztus elsé
hétf6jén egy kivdloan sikeriilt szalonnasiitést
tartottak a villa kertjében (amiben f§szerepet
kapott egy szalonnasiitdvas!), de szeptember
els6 hétfojére érdekes programot szerveznek:
egy fiatal vak gitarost, Gyorok Markot hivjak
meg a tanaraval, Mits Péterrel egyiitt, s 6k nem

csak zenélni-énekelni fognak, hanem megbe-
szélik ezt a kiilonds élethelyzetet - milyen az
élet egy vak fiatal szdmara. Oktéber els6 hétfs-
jére egy nagyszabasu, kornyezetvédelemrdl és
zenérdl sz010, egész napos rendezvényt tervez-
nek, egyiittmikodve a Tancsics utcaban szem-
ben 1év6 zeneiskolaval, a vendég pedig Csékay
Andras idegsebész lesz, aki egy fest6miivész
tarsasagaban érkezik, és egy indiai misszio
lesz a téma. Késziilnek az idei Sztdrvardzsra
is, neves fellép6kkel. A Corvini Domini barkit
szivesen lat a hétfdi rendezvényein, jelentkezni
sem kell, csak elmenni a Tancsics utca 10-be...
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TAMOGATOKAT KERES A VALOGATOTT MAGYAR HARCOS

Oktéberben Kazahsztan-
ban rendeznek Grappling
vb-t, ide jutott ki kiva-
I6 eredményeinek ko-
szénhetéen Ferenci Ga-
bor. Most tamogatokat,
szponzorokat keres, akik
segitenék 6t abban, hogy
hazajat képviselje egy vi-
lageseményen.

Ferenci Gabor a 2023-as
eredményeivel és a kvalifika-
ciés versenyen elért elsé he-
lyezéssel - veteran verseny-
z6ként - bekeriilt a Magyar
Grappling Szovetség valoga-
tott keretébe, ami az oktébe-
ri kazahsztani Grappling vi-
lagbajnoksagra vald Kkijutdst
jelenti szdméra. Mint meg-
tudtuk téle, tdamogatékat ke-
res, hogy az eredményeinek
megfelelen részt vehessen a
vildgeseményen.

- Azért kell szponzorokat
taldlnom, mert veterdn ver-
senyzdként nem kapok dllami
tdmogatdst, gy minden koltsé-
get magamnak kell eléteremte-
nem, hogy képviselhessem ha-
zdmat a vildgbajnoksdgon. A
kiutazds, a szdllds, a verseny
nevezési dija és a kotelezGen
eldirt versenyruhdzat dsszkolt-
ségére 1 millio forintot kell 0sz-
szegyljtenem - tudtuk meg.

Vilagbajnoksagra késziil Ferenci Gabor

Az idén 45. életévét betolto,
lila 6vfokozatd Brazil jiu jitsu
sportolé tavaly magyar baj-
noki cimet szerzett a Magyar
Sport Ju-Jitsu Gi - noGi kategé-
ridban. Sportolni egyébként
mar egészen fiatalon, gyer-
mekkordban elkezdett, négy
évig birkdzott példaul a DVTK
kotelékében, de mas kiizds-
sportokat, a sziklamdaszast és
barlangészatot, s6t a vitorla-
zast is Kiprobéalta.

35 évesen kezdte Gjra az ak-
tiv sportolast, ekkor ismerke-
dett meg a japan jiu jitsuval,
de kozben bevalldsa szerint a
brazil jiu jitsu vonalat egyre
jobban magdénak érezte, és
végiil a foldharcnal maradt.
2017-t61 aktivan versenyez a
Magyar Grappling Szovetség,

valamint a Magyar Sport Ju-
Jitsu Szakszovetség, valamint
a Zen Bu Kan Kempo verse-
nyein foldharc kategoridban.

Kislanya betegsége, majd
tragikus elvesztése idejére
minden sportot félretett az
életében. 2021 majusaban tért
vissza a tatamira, ahogy fo-
galmazott: ,teljes szivemmel”,
minden lehet6séget megra-
gadva a megmérettetésre.
Minden hazai bajnoksagon
versenyzOként vesz részt az-
Ota is, a szdmos hazai verseny
mellett a nemzetkozi Abu
Dhabi Jiu Jitsu Pro (AJP) Tour
Hungary 2021-22-es verse-
nyén kategdridja aranyérmét
sikeriilt megszereznie.

Gabor érdeklddésilinkre el-
mondta, keményen késziil a

vildgbajnokségra: a koréabbi
heti 6-8 edzést tizre emelte,
ebben vannak erdénléti és fu-
téedzések, birkézni Kazinc-
barcikara jar, csiitortokonként
pedig dzsudds barataival gya-
korolja a levitel technikait.

- Nagy erdbedobdssal ké-
sztilok, még ugy is, hogy 0szin-
tén szdlva 45 évesen azért mdr
hosszabb iddt vesz igénybe a
regenerdcio. Szeretnék azon-
ban feldllni a dobogdra, ez a
minimdlis cél, aztdn megldtjuk
- tekintett eldre.

Tamogatdsi lehetdség cégek
szamara: a Magyar Grappling
Szovetség kozvetlen szamla-
jara lehet utalni, az 6sszegrél
a szovetség szamlat allit ki a
cég részére. Céges tdmogatas
esetén keressék Ferenci Gé-
bort privat messenger {izenet-
ben, vagy az alébbi telefon-
szamon: +3670/654-06-36

Magénszemélyek tamoga-
tasat is koszonettel fogadja
az aldbbi bankszdmlara valé
utaldssal:

Ferenci Gabor, bankszamla-
szam: 11773346-04191214
kozlemény: tdmogatas

(A minap.hu cikke nyoman.)

Ferenci Gabor a Helyi Hi-
rek alapitdja, Ferenci Zoltan
legiddsebb fia Miskolcrdl.
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a Klss Varazsban

bivaly, mangalica

Horvath Huasbolt

A SASHALMI PIACON

Marha- és sertéshus, vadhds, birka, borjd,
hérds malac  Baromfi: csirke, kacsa, liba,
pulyka, tyuk, kakas, gyongytydk  Hagyo-
manyos fiistolésii termékek, kolbaszok,
felvagottak, toltelékaruk Fagyasztott aru,
szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, fiiszerek
ERLELT MARHAHUSOK
Kiilonleges vélasztékunkbdl:

SZEP KARTYAT elfogadunk!

Nyitva K-Sze: 6-16, Cs-P: 6-17, Szo: 6-13-ig, vasarnap, hétfén ZARVA

Hmemalak |s kanhatnkl

Mutermi fotozas

a Lelkes Fotonal

Kiss Varazs iizlet a sashalmi piac szomszédségéban, a
Sashalmi Csemege mellett, a Thokoly ut 11. szam alatt.
Nagykerekil bevasarlo kocsik, cstiszasgatlok, fiirddszo-
bai kilépék és szonyegek, tobbféle kiiltéri labtorld. Asz-
tali abroszok (kerek és ovalis is), viaszosvasznak, kivant
méret szerint. Ontapadés tapétak: fa, marvany, tégla és
dekor mintazattal. UV-védé sima és sotétité iivegtapé-
tak. Kinalatunkban mindségi inox edények, serpenydk,
és tobbféle méretii BOGRACSOK is kaphatok! Varja j és
régi vasarloit a Kiss Varazs. Tel: 06-30-525-5720

Jojjon csalad]aval vagy adjon ajandékba miitermi fotdzast
most kedvezményes aron 29.900 Ft-ért.
1 6ras fényképezés, az osszes képet odaadjuk
nagy felbontdsban digitdlisan, 10 képet ki is retusalunk
és 20 darabot nyomtatunk 10x15-6s méretben csticsmindség-
ben. Minden tovéabbi fotd dra csak 150 Ft/darab.

Készittessen nalunk exclusive fotkonyvet,
amelyhez rengeteg csodds szovetboritd koziil tud valasztani.
Szuper ajandék lehet sziiletésnapra, évfordulora stb.
Ezenkiviil tobb fotéalbum koziil is
lehet vélasztani fotéboltunkban.
Fot6el6hivasnal mennyiségi kedvezmények:
normal mindségben 100 kép felett 10%,

200 kép felett 20% kedvezmény.

Varjuk szeretettel: Szilvia és Nelli

Lelkes Fotd, Sashalmi sétany 22. (a piac mellett)
Tel.: 442-46-17 * H-P: 9-17-ig, Sz: 9-13 6raig
www.lelkesfoto.hu

Sashalmi Csemege

Cim Bp. 1163 Thiskily it 11. saslalml Piac

Finom gorog ételkiilénlegességek is kaphato-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetaval tolt6tt pap-
rika, olivabogyd, olivaolaj, eredeti gérog joghurt,
nagyon finom baklava, kiilénleges italok, uditok,
helyben siitétt pékaru, lagyfagylalt a piac szom-
szédsagaban, a Thokoly ut sarkan, a Sashalmi
Csemegében, amely minden nap (vasarnap és ln-
nepnapokon is) varja vasarloit friss pékaruval, tej-
termékekkel és felvagottakkal reggel 7-t61 este 9-ig.

Sashalmi piac és kornyéke

Lelkes Foto Analdg és digitalis képkidolgozds

1163 Margit u. 1. + Tel: 442-4617 + H-P: 9-17 Sz0: 8-13

MARGARETA Virag-ajandék
ISKOLAKEZDESRE KOSZONTO CSOKROK
MINDEN NAP (VASARNAP ES HETFON IS) NYITVA! Bankkartyaval is fizethet.

Ruhazati bolt a Halarussal szemben

Pamut, boka- 6és titokzoknik, gumindlkiili ~
gyogyzoknik. Fehér zoknik, harisnyanadrdgok
gyerekeknek. Mindségi pamut fehérnemik az :
egész csalddnak. Boka-, térd-, combfixek, haris- [l
nyanadrdgok. Még tart a nyar! Lenge vékony pé-
10k, tunikék, ingek, szines konny{ nyari ruhék,
indiai-, indonéz ruhdk. Szellds, vékony nadragok tihh fazonban C51pke bolerdk, kar—
digdnok. Véalasztékiink hdséges, nézzen be! A készlet folyamatosan valtozik.

Termeloi Borklmeres

a kulcsmasolo mellett, a Horvath Has- r.‘

sal szemben. Villanyi, szekszardi, mat-
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a
termel6ktdl, kedvezd aron. Hazi sorok.
Nagyobb rendelést a keriiletben hazhoz
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-t61 12:30-ig és
14:30-t6l 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel:
06-30-366-4794 (Hollandi M4tyas)

Uveges, képkeretezo

™ VEGES Uvegek,_‘tﬁkrékl, k,égke{etek nagy \{élasztékban,
e Bean st gy oe | Thermolivegkészités, tivegesiszolds, ragasztott
— és edzett hiztonsagi {ivegek készitése, egyedi
zuhanykabinok és {ivegkorlatok, dritiivegek,
festett konyhahatfal ivegek sokféle szinben. Ki-
sebb munkak megvarhatok. 1163 Thokoly tt
12. Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P 8-16-ig
* Www.pannoniiveg.hu

Miragyak, permetezGh, vetGmagok, Szerszamok, lik, timlgk
1163 Lipcse u. 11, (a piacot felezd utca) Tel: 404-1438

SISHLM B0

Kerttisztitas * Zoldhulladék elszallitas
Agdaralas *Tuskomaras
Faliltetés * Fasor fenntartas
Daruzas * Gépi rakodas
Emelokosaras munkak

e-mail:,simenaszalbert2@gmail.com
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Les'Pest megyeben

Zold-Daru-Asz Kft. * Tel: 06- 30 9980-119




NELYT SRR
Matyasfold1 séta - a deportalasokra emlekezve

Mmtegy hatvanan vettek reszt a matyasfoldl sétan, melyen Goldberger Tamas ku-
tato a telepiilés kiemelkedd zsid6 személyiségeir6l mesélt egykori villaik el6tt a
16. keriileti holokauszt emléknapon, junius 30-an. 80 éve ezen a napon deportal-
tak kozel 2000 zsido polgart a keriilet elédtelepiiléseirdl, akiknek tobbsége mar
soha nem térhetett haza. A sétan a Szekeres és a Steinschneider-csaladrol roko-
naik, Ritter Zsuzsa és Kiraly Zoltan meséltek. (Benedek Agnes)

Osszel indulnak
a Kertvarosi ldoutazasok

A képen a harom egykori szovjet laktanyat bejaro séta,
melyen egy titkos bunkerbe is bejutott a csapat. Ismét-
Iés és mas Kertvarosi lddutazasok sszel! Informacio:
kertvarosiidoutazo@gmail.com Foté: Téth Virag

EpitGipari és kerti gépek bérlése korrekt dron!

Vasarlas és tarolas helyett
igényre szabott kdlcsonzés!
Gyors, egyszerl, pénztarcabarat!
Gépek széles valasztékal
Otthoni vagy ipari kivitelezés? Talalunk megoldast!

Kérdés esetén
keressenek batran minket
telefonon: +36-20/807-0706
szemeélyesen:

1106 Budapest Kerepesi ut 111.

. Ant|k es! bor. butorok restaralasa :
asztalos' munkévaly butorszovettel

1165 Zsélyi Aladar u. 6 . « Be Bemutatoterem 1072 Klauzal tér 9.
Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727 -

Ingyenes kertgondozas nyugdijasoknak

Méltan valt népszertivé Kovéacs Péter polgdrmester dtlete, miszerint ott
kell segiteni a keriilet iddskort lakossdgan, ahol arra a legnagyobb sziik-
ség van. Igy jott létre a nyugdfjasok segité szolgdlata a Keriiletgazda
Szolgaltatd Szervezet keretében. A dolog 1ényege, hogy ha az idds nyugdi-
jas betelefondl (munkaiddben!) a 06-20-539-6879-es telefonszdmra, ak-
kor eldjegyzéshe veszik ingyenes kertgondozasra. A Keriiletgazda kerté-
szei rovid id6 alatt hatalmas valtozasokat képesek el6idézni a gyakorta
elvadult keriileti kertekben, amivel az idds laké mar nehezen boldogul.
a keriiletgazda kertészei korszer(i eszkozokkel vannak felszerelve, hogy
tényleg hatékonyan tudjanak dolgozni. A kertgondozésra egyre tobben
tartanak igényt, érdemes tehat idében jelentkezni: 06-20-539-6879

Muti, mit termelsz!

Kiskerti termény- és ter-
mékbemutaté augusz-
tus 24-én, szombaton 10-
13 oraig a XVI. Tancsics
u. 10. sz. alatti Civil haz-
ban. Ismerkedjiink, cse-

reberéljiink! Részletes
program a Facebookon:
Nemnoévekedés16.

UJJE A LIGETBEN - au-
gusztus 31-én 10-14 ¢riig az
Erzsébetligetben: 11  oratol
Nosztalgia kéavéhaz (zenés-
tdncos musor), sok-sok jaték,
verklis-harmonikas  fagyis
(tricikli), korhinta, 13 6ratdl
babjaték: Baksa Pista meg az
ordog; jéslas (Planétds), finom
falatok - MASZK téarsulat és a
Kézmtvel6k és hagyomany-

6rzOk egyesiilete.

EGYUTT BOROZUNK.
1163 Bp. Veres Péter ut 35.
borhalo.com/sashalom

S5ASHALOM

|Borhal

Se bicska, se pia, se mobil

Dramai szigor

Szeptembert6l a kést, do-
bdcsillagot, kabitészert,
szamszerijat és a do-
hanyterméket a diakoktol
el kell kobozni, illetve a
tanitas kezdetén minden-
kinek le kell adni a na-
la 1évé mobilt, okosorat,
tablagépet. Az igazgatok
még nem tudjak, hogyan
lehet a rendelet eléirasa-
it atiiltetni az iskolai gya-
korlatba.

Augusztus elején jelent
meg a Kormany rendelete
arrél, hogy az 4ltaldnos és
kozépiskolas didkok a tan-
6rakon és a kollégiumokban
miket nem tarthatnak ma-
gukndl a tanitds (kollégiumi
foglalkozas) teljes idétartama
alatt. A kormanyrendeletre
egy parlamenti torvénymaodo-
sitas ad lehetGséget, amit még
juniusban fogadtak el.

A rendelet két fogalomkort
vezet be, a tiltott és a haszna-
latdban korlatozott targyakat.
Tiltott targyak a kozbizton-
sagra kiilonosen veszélyes
eszkozok, mint példaul a 8
cm-nél hosszabb pengéji kés,
dobdcsillag, szamszerij, szi-
gonypuska, csuzli, 6lmoshot,
bokszer, gazspray, l16fegyver-
utanzat, elektromos sokkold,
alkulcs és a mechanikus vagy
elektromos elven mdiksdé zar-
nyité szerkezetek (a felsorolds
nem teljes). Szintén tilos az
iskolaba vinni minden olyan
eszkozt és terméket, amely-
nek a birtoklasa szabalysértés
vagy btlincselekmény, ilyen a
kébitészer, a léfegyver vagy
a pirotechnikai eszkozok. A
18 éven aluliak szdmdra nem
értékesithetd termékek is til-
tottak, mint példaul a dohany-
termék, a szeszes ital, és var-
hatéan rovidesen ide tartozik
majd az energiaital is.

A rendelet lehet6séget ad
arra, hogy 18 év feletti didk
az iskoldba menet a peda-
gbégusnak leadja a nala 1évé
dohanyterméket, és azt a ta-
nitas végeztével visszakapja.
Az egyéb tiltott targyaknal a
pedagégusnak Kkell eljarnia,
kicsit bonyolult mddon: ha
felmeriil a gyanija annak,
hogy a tanuld tiltott targyat
tart maganal, akkor a pedagd-
gus felszdlitja a tanul6t, hogy
igazolja, hogy nincs a birto-

Villanyszerelés

Lakasok, csaladi hazak villanyszerelése
0j szerelés  elosztorendszer, kapcsolok, lampak, stb. szerelése, javitasa
Villanybojler felszerelése, javitasa
Ipari létesitmények teljeskorii elektromos szerelése
irodak e raktarak és gyartocsarnokok e hotelek, panziok
Egyeb, szakmahoz tartozo kivitelezések
« kaputelefon szerelés  nem engedélyes tev készitése
* koltségvetés készitése tervrajz alapjan

Tel: 06-30-591-0556 * Email: torokattilasandor@gmail.com
Vallallasi teriilet: Goddllo és 25 km-es kirzete. (Esetleg hétvégeén is.)

Termékkindlatunk:
Akacméz

Vegyes viragméz
Harsméz
Lépesméz
Napraforgé méz
Repce (krém)méz
Propoliszos méz

Mara bicsi meﬁasz

Online rendeleskor bankkartyaval is fizethet!
www.termeloimagyarmez.hu Ingyenes hézhozszallitas*

Telefon: 06-30/587-5950

*Budapesten és néhany kdrnyezd telepiilésen a honlapunkon taldlhat6 vasarlasi érték esetén.

Kostolja meg
- |mézkilonlegességeinket!
Bodzas-, mélné;—,
vegyes viragmez
és mézharmat méz.
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Mit rejt az iskolataska (a kép illusztracid)

kaban tiltott targy, egyuttal
értesiteni kell a rendérséget,
az iskola vezetGségét és a szii-
16t. A rendelet egy masik he-
lyen ugy fogalmaz, hogy ha
olyan targy van a tanulénal,
ami nem lehetne, akkor azt
a pedagoégus a tanulétol ,at-
veszi”. Hogy ezeket a kényes
miveleteket hogyan lehet ki-
vitelezni, az majd a kovetkezd
id6szakban deriil ki az iskolai
gyakorlatban.

A hasznélatdban kKorlatozott
targyak kozé tartoznak a mo-
biltelefonok, a kép- és hang-
felvételre alkalmas eszkozok,
az internet-elérésre alkalmas
eszk0zok és az okosérak. Itt
idézziik a rendelet szovegét: A
haszndlataban korlatozott
targy a ... nevelési-oktatdsi
intézménybe beviheto, az-
zal, hogy a tanulé a hasznd-
lataban korldtozott tdrgyat
a tanitdsi nap kezdetén, a
tanitdasi ordk megkezdése
elétt ... az intézmény hdzi-
rendjében meghatdrozottak
szerint leadja ... a tanitdsi
nap idotartamdra, és azt a
hdzirendben meghatdrozot-
tak szerint visszakapja. A
rendelet kimondja, hogy az
atvett targyat, az atvétel id6-
pontja szerinti allapotban kell
az iskolanak visszaadni. A
rendelet 2024. szeptember
1-jén 1ép hatalyba.

Lapunk megjelenési korze-
tében mikodd iskoldk igaz-
gatoit kérdeztiik (név nélkiil)
arrél, mi a véleményiik a
rendeleti szigorrél. Altalanos
vélemény volt, hogy a mobil-
telefonok elvétele és Orzése
nagyon komoly szervezési fel-
adatot jelent majd, és sok buk-
tatval jarhat. Egy iskoldban
tobb szdz mobiltelefon 4tvé-
telét és Grzését kell megolda-
ni, mégpedig gy, hogy azok
garantaltan ne sériilhessenek
meg (egy modern mobil érté-
ke elérheti a félmilli6 forintot
is). Mi a teendd példaul akkor,
ha a didk a visszaadas soran
jelzi: reggel még nem volt to-
rott a kijelz6, most pedig el
van torve...

Az iskoldkban kiilonféle
mddszerek vannak a mobil-
hasznalat korl4tozasara. Alta-
laban a hazirend eléirja, hogy
a mobilt az érak alatt kikap-
csolt allapotban a taskdkban
kell tartani. Az egyik isko-
laban kordbban bevezették,
hogy tanitas eldtt le kellett
adni a mobilokat, aztan rovi-
desen kidertilt, hogy a didkok
tobbsége Gsoreg mobilokat
adott le, mig az O0vék ott la-
pult a taskaban. Ugyhogy ezt
a modszert hamar be is sziin-
tették.

A pedagdgusok kiilonfé-
le mddszereket alkalmaztak
eddig a mobilokkal kapcsolat-
ban. Egy matektanar az ora
kezdetén az oOsszes telefont
lerakatta a tanari asztalra, és
azt a didkok csak a sziinetben
kaptak vissza. Mdas tanar bi-
zonyos feladatoknal aktivan
hasznaltatta a didkokkal az
okostelefont, példaul tesztek
kitoltésére. (Erre egyébként a
rendelet azutan is lehet6séget
ad, csak a haszndlatot doku-
mentalni kell.)

A legnagyobb gondot a
mobilok atvételében és biz-
tonsagos tarolasaban latjak a
megkérdezett igazgatok. Eh-
hez biztonsagos, zarhat6 fém
szekrény kellene, mégpedig
lehetbleg osztalyonként: ide
betehetik a tanitas kezdetén
a diakok a mobiljaikat, majd
tavozéaskor visszakapjak.
Igenam, de példaul csoport-
bontds, Kkorrepetdlas esetén
az egy osztalyba jardk is kii-
16nb6z6 id6pontokban végez-
nek. Ilyenkor ki és hogyan
oldja meg a biztonsagos visz-
szaadast? Lehet, hogy erre
ra kell allitani egy pedago-
giai asszisztenst, aki csak a
mobilok gondjaval foglalko-
zik.

Rdadasul minden iskoldba
be kell szerelni legaldbb annyi
z4rhat6 fém szekrényt, ahdny
osztaly van. Egy igazgaté mar
tajékozdodott az drakrol, és
egy biztonsagi zéaras ilyesmi
szekrény 250-300 ezer forint-
ba keriil. Az iskoldk a beszer-
z€és tekintetében nem 0Onal-
l6ak, helyettiik a tankeriilet
vasarolhat, mégpedig kijelolt
szallitoktol, és ha azok nem
tudnak valamit beszerezni,
akkor kovetkezhet a szabad
beszerzés. Ez altaldban héna-
pokig tart, a mobilbegytjtést
viszont mar szeptember 2-4n
meg kellene kezdeni.

A tiltott térgyakkal jel-
lemzéen nincs semmi gond
az iskoldkban, legutébb az
e-cigi ldzndl fordultak eld
kisebb Kkilengések, de azt is
megoldottdk. A mobilok el-
vétele viszont érdekes hatas-
sal jarhat a didkokra, féleg
a kozépiskolasokra. Nagy
tobbségiik telefonfiiggd, ami
koszonhet6 a sziil6knek is,
mivel a telefonjukkal tudjak
sakkban tartani a gyerekii-
ket. Eddig a szlinetekben, f6-
leg a nagysziinetben szaba-
don mobilozhattak, ez lehet,
hogy nagyon fog a tobbség-
nek hidnyozni. De legfeljebb
majd beszélgetnek egymas-
sal - mondta reménykedve az
egyik igazgato. (Ferenci)



Az utolsé pillanatig bizony-
talan volt, hogy héany spor-
toloval képviseltetjiik majd
magunkat a parizsi olimpian.
Az atlétak sorsa példaul csak
janius utolsé hétvégéjén ddlt
el, amikor szdmos orszagban
(igy nélunk is) nemzeti baj-
noksagot rendeztek, melynek
eredményei beleszamitottak
a kvalifikaciéba. De emlit-
hetnénk még a kardvivoknal
kirobbant ,csetepatét” is (az
utolsé pillanatban megvaltoz-
tattdk annak a kardcsapat-
nak az dsszetételét, amelyik
a 2016-os ridi olimpia 6ta si-
kert sikerre halmozott), mely
szintén érzékenyen érintett
benniinket.

Végiil csak Osszeallt a kert-
varosi utazocsapat, mely ez-
dttal hat sportoldbdl, harom
edzdbdl és két sportvezetébdl
allt. Ennek a team-nek nem
volt konnyt dolga, mert a h&-
rom évvel ezeldtti tokidi olim-
pia nagyon magasra tette a
lécet. Mint emléksziink ra, a
COVID miatt egy évvel elha-
lasztott olimpidn sportol6ink
két bronzérmet (Decsi Tamas
kardvivé és Gyongyossi Ani-
ké vizilabdazd), illetve egy
pontszerzd helyet (Péni Ist-
van sportlovd), edzdink egy
aranyat és Kkét bronzérmet
(Decsi Andras és Panczél Ga-
bor), sportvezetink (Bacsa
Péter) pedig egy-egy arany €és
ezlistérmet {innepelhettek a
japan févarosban.

Ha a parizsi olimpia ered-
ményeit kellene elemezni,
akkor gyorsan le Kkell szo-
gezniink, a tokidi eredmé-
nyeket nem sikeriilt meg-
ismételniink.  S6t,  még
megkozeliteniink sem. Ennek
ellenére volt, amiben jobban
teljesitettek sportoldink a pa-
rizsi olimpian, mint Tokidban.
2024-ben ugyanis nem volt
egyetlen kertvarosi sportem-
ber sem, aki megsériilt vol-
na, és emiatt kénytelen lett
volna kihagyni az olimpiai
részvételt. (Tokidban erre a
sorsra jutott Wagner-Gytirkés
Viktéra, aki Achilles-in sérii-
lése miatt nem tudott elindul-
ni 3000 méter akadalyon, igy
az lkarus BSE atlétija nem
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lett olimpikon). Es nem volt
olyan sportolonk sem, akinek
ne lett volna értékelhetd tel-
jesitménye (Tokioban Valter
Attila az orszaguti mez6ny-
versenyben az id6limiten
tullépve teljesitette a tavot,
am emiatt az eredményét a
hivatalos rangsorban nem
érkelték). Azaz minden spor-
tolénkra biliszkék lehetiink,
mert a végs6kig harcolt az
olimpian.

De nézziik akkor a részle-
tes eredményeket! A legjobb
eredményt Valter Attila pro-
dukalta a francia f6varosban,
aki a férfi orszaguti mez6ny-
versenyben egy hihetetlen
hajraval negyedik lett, ezzel
pedig (a szintén negyedik Vas
Kata Blankaval egyiitt) a ma-
gyar Kkerékparsport legjobb
olimpiai eredményét produ-
kalta. Attila az idéfutamban
is indult, ott 22. lett.

Kiemelkedden teljesitett a
magyar néi kézilabdacsapat
fiatal irdnyitéja, a mindossze
19 esztendds Simon Petra is,
aki sokszor a hatan vitte a
csapatot (példaul a brazilok
elleni mérk6zésen), és nagy
szerepet vallalt abban, hogy a
valogatott végiil hatodik lett.

Rajtuk kiviil nem volt tébb
pontszerzénk az olimpidn.
Péni Istvan sportlové harom
szamban is indult, de egyik-
ben sem sikeriilt dont6be
jutnia, Bacskay Csenge tor-
nész ugrasban a 12. lett, igy
éppen hogy csak lemaradt a
dontérél, Wagner-Gytiirkés
Viktéria is derekasan helyt
allt az 5000 méteres ndi sik-
futas el6futamaban, de nem
sok esélye volt a dontébe ju-
tasra. Nagy Bernadett bir-
kézénk pedig az elsé fordu-
léban nem birt az indiaiak
U23-as vildgbajnokaval, aki
viszont nem jutott a dontcébe,
igy Berni a vigaszdgon sem
folytathatta.

Edz6ink koziil Panczél Ga-
bornak, Kissné Oroszi Edit-
nek és ifjabb Tomhauser Ist-
vannak sem sikeriilt érmes
tanitvanyt iinnepelnie, de
mindharman biiszkék lehet-

KERT' RTVAROSI
VIGASSAGOK
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KATANG ZENEKAR VOLKOVA MONDAY FEELING
TYA{I1ATN OPERETT EGYVELEG JLGIIIIGON
VITEZ LASZLO ANGLIABAN | LAMA STREET BAND
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Kertvarosi sportolok az olimpian

Valter Attila hihetetlen hajraval negyedik lett

nek a pdrizsi (és az addigi)
teljesitménytiikre.

Sportvezetdink koziil Kirs-
ner Erika a néi kézilabda-
valogatott mellett izgulta vé-
gig a csoportmeccseket és a
svédek elleni elddontét. Ez
utobbi mérkdzésen 15 ma-
sodperccel a vége el6tt mar 6
is tovabbjutast innepelt, am

a skandindvoknak sikeriilt
egyenliteniiik, a hosszabbitéas-
ban pedig behaztdk a lelkileg
0sszetort magyar csapattal
szemben a negyeddontés mér-
kézést. Bacsa Péternek pedig a
Magyar- és a Nemzetkozi Bir-
kdz6 Szovetség képviseletében
volt része izgalmakban, de ez-
uttal két 6todik hellyel kellett
beérniink. Riersch Tamas

Két vilagbajnoksagon
13 aranyérem

Az év legfontosabb id6szakdhoz érkezett jiliusban a Mazotti
SE. A Kkertvarosi sportegyesiilet versenyz6i egymast kove-
t6 két hétvégén két vilagbajnoksagon is szerepeltek. Teszak
Mariann és Ancsin Laszlé edzd tanitvanyai el6bb Puldban,
a Nemzetkozi Tancszovetség (IDF) altal rendezett showtanc-
vildgbajnoksagon vettek részt 36 versenyzdével. Itt tiz katego-
ridban sikeriilt vildgbajnoki cimet szerezni a mazottisoknak,
ami mellé még négy masodik és 6t harmadik helyet is szerez-
tek. Egy héttel késébb pedig mar egy kisebb - 14 fGs - csapat a
szerbiai Cacak-ra utazott, hogy részt vehessen a gyerek fitnesz
vildgbajnoksagon. A 6-15 évesek szdmdara rendezett versenyen
ismét kitettek magukért a mazottisok, jollehet fitneszben rend-
kiviil nehéz eredményeket elérni. Itt harom aranyérmet, két
eziistot és egy bronzérmet sikeriilt megnyerniiik - a Mazotti
mindkét versenyen a legeredményesebb klubok kozé kertilt.
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Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsdval

Nverlen Zuchan djandekesomagot

Zuchan
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Az jsagirék vad taldlgatdsokba honyolddtak 130 esztendeje:
vajon miért lett ongyilkos Cinkota 42 éves foldbirtokosa? A fa-
lusiak szdmara a ...... legszomortbb napja 1894. julius 7-ére esett.
Ekkor ravataloztak fel Beniczy Gabor foldbirtokost, a Cinkotat
birtoklo grofi csalad utolso itt €lt leszarmazottjat a kastély park-
jaban. Ez ma a Szerb Antal Gimnazium kertje. Innen kisérték tobb
szazan az evangélikus templom melletti temetdbe, ahol a csaladi
sirboltban helyezték 6rok nyugalomra sziilei, és 14 évesen elhunyt
higa mellé. Beniczky Gabor nagybirtokos, férendihazi tag sokat te-
vékenykedett a magyar és Pest megyei allattenyésztés (elsésorban
16 és szarvasmarha) fellenditése érdekében. Az urlovas sportok
minden agaban jol szerepelt. Felesége Batthyany Ilona volt.

Méramarossziget hatdraban, a Tisza partjan, egy magas szikla
alatt 16tte fGbe magat. Mellette volt a naptara, melybe jdlius 3-an
azt irta: ,Haldlnap. Reggel négy ora tizenit percz.” Elbtte fele-
ségének buicsulevelet kiildott, melyben arra kérte, ne keresse.
A gréfnd azonban kiilonvonatot rendelt, és elutazott a helyszinre,
ahol jutalmat tiizott ki férje megtalalgjanak. Az ongyilkossag oka-
ként cikkeztek a lapok boldogtalan csalddi életrél, viszalyokrdl, de
arrdl is, hogy ,egy tizenhat esztenddvel ezeldtt vivott amerikai pdr-
baj feltételei kényszeritették” a végzetes tettre.

Az 6ngyilkossag lehetséges okéardl a grof dccse nyilatkozott:

,Minden jel arra mutat, hogy Beniczky zavart elmével kivette el
végzetes tettét. Még deczemberben tortént, hogy Fothon, egy roka-
vaddszat alkalmaval lebukott lovardl és stlyos agyrdazkoddst
szenvedett. Az orvosok akkor feltétlen nyugalmat ajdnlottak neki,
de @ ennek daczdra mdr hat nap mulva ismét lora iilt, azonkiviil
nem hagyta abba a szellemi munkdt sem. Minden dtmenet nélkiil,
hol vig, hol szomort lett, jdrdsa bizonytalannd, ingadozovd vdlt. Tes-
ti fdjdalmakrdl is stirtin panaszkodott.”

Mi hidnyzik a kipontozott helyrdl? A helyes megfejték
kozott 4 db 3000 Ft értékli Auchan sajat markas ajandékcso-
magot sorsolunk ki, mely el6zetes egyeztetés utdn atvehetd a
csOmori Auchan Liget d&ruhéaz vevdszolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az dbraban! Segitségiil egy
sz6t eldre beirtunk. Helyes kitoltés esetén a szinnel jelolt sor-
ban alakul ki a végs6 megfejtés, amit a szerkesztGség cimére
varunk: HH 1162 Bp. Hermina 1t 16., illetve a rejtveny.hh@
gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet és
TELEFONSZAMOT IS KERUNK a kapcsolattartds érdekében.
A megfejtéseket a megjelenéstdl szamitott 20 napig vdrjuk.

2 betiisek: AL, EL, GL, OL, RI, SA, VA, ZE,

3 betiisek: AKI, ASA, EKE, LUK, NBI, POR, RIN, SED,

4 betiisek: ELAD, EVAS, ILON, KOKI, LALA, PARA, ROMA,

5 bettisek: AROMA, BUKIK, BUTIK, EVELO, GYULA, ILIKE,
KEVES, KOROS,

7 betiisek: ALATOLO, ALAVALO, ORAKOZI, OVAROSI.

El6z6 keresztrejtvényiinkbdl: A szovjet csapatok kivonu-
lasarol {rt konyvet Daczi Péter Marton torténész és Czine TIBOR
helytorténeti kutato.

Nyerteseink a kovetkezdk: Palkd Mdria (1163 Gordonka u.),
Fehér Krisztina (1163 Szinjatszo u.), Petrocziné Marsi Irén (Cso-
mor, Etelka u.) és Wagner Katalin (Kerepes Sas u.) A nyeremé-
nyek atvételének maddjat nyerteseinkkel telefonon egyeztetjiik.

MERIDIAN TERAPIA

Ha iziileti gyulladdshan, gerinchetegségekben, depresz-
szioban, cukorbetegséghen szenved, latasi rendellenes-
ségek kinozzak, vegye igénybe a meridian terapiat.
Ezzel a modszerrel a felsorolt betegségek javithatok,
megsziintethetdk.

Iddpontegyeztetés, tajékoztatas: Tel: 06-30-865-7572
(Hétvégén is hivhato - hivjon bizalommal!)




ANGOL NYELVOKTATAS minden
szinten, barmelyik korosztalynak, az
Erzsébet ligetben. Emelt szintii érett-
ségire és nyelvvizsgara felkészitést is
vallalok, kertileti lakosoknak kedvez-
ménnyel, nagy gyakorlattal. Balaci
Gabriella egyetemi tanar, tel: 407-2137,
06-20 387-5450

EGYENI vagy kiscsoportos német és
francia nyelvoktatast, nyelvvizsgara
felkészitést, korrepetalast vallal XVI.
ker(leti diplomas nyelvtanarnd 25 éves
gyakorlattal. A1-C2 szintig, altalanos
és gazdasagi, Uzleti szaknyelvet min-
den korosztaly szamara. Tel: 06-20-
932-8505

ANGOL-NEMET nyelvoktatas haté-
kony mdédszerekkel. Egyetemi diplomas
nyelvtanarnd nyelvtanitast vallal: vizs-
gafelkészités, korrepetalas, tarsalgasi
gyakorlatok, kulféldi munkavallalas
nyelvi el6készitése. Az elsG 6ra arabol
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

FELVETELI el6készités matematika-
bdl4, 6 és 8 osztalyos gimnaziumokba,
javitasra felkészités altalanos iskola-
soknak. Tel.: 06-30/940-7841, 06-
70/427-2223, 06-1/4040-125,

Kiado ingatlan

KIADO a Szalmarézsa u-ban 46 nm-
es, masfél szobas, 2. emeleti, délnyu-
gati fekvésd, alacsony rezsikoltségli
lakas hosszu tavra. Tel: 06-20-465-

9834

HA NEM VAGYIK IDOSEK ottho-
naba; ha nem szeretné, hogy hazat
tavoli rokonok 6rokéljék, hivion biza-
lommal, és megbeszéljlk a lehetésé-
geket. Eltartas, gondozas, életjaradék
is lehetséges (10 millio készpénzben).
Tel: 06-30-420-2238, 06-30-529-
4423, cim: 1174 Tancsics M. u. 17.

ELETJARADEKI, eltartési szerzo-
déstkotnék idés személlyel, hazaspar-
ral. Rezsijét, tartozésat is fizetem.
Kocsim van, barmiben a segitségére
lehetek. Hivjon, és visszahivom. Tel:
06-30-474-3789

ELETJARADEKI, ELTARTASI
szerz6dést kotnék idds személlyel,
hazasparral. Kertjét is gondozném.
Tartozasét is fizetem, jelentds tartalék-
kal rendelkezem. Ha akarja, ottlakés
nélkil is. Ha nem szeretné, hogy a
hazat tavoli rokonok 6rokoljék, hivjon
bizalommal! Tel: 06-30-420-2238, cim:
1174 Bp. Tancsics M. u. 17.

ELADO 80-100 éves bokalyok és ta-
nyérok Erdélybdl; gyonyord, teljes him-
zés(i parnahuzatok; horgolasok és
fonalak, privatnak. Tel: 06-70-314-3374

Allas, munka

NAGY tapasztalattal szakapol6 idds-
gondozast vallal, 24 oraban, kétheti
valtasban. Tel: 06-30-229-3879

Tarskereso

EGYEDULALLO, mozgékony, aktivan
dolgozd 70-es férfi keres csinos, szin-
tén mozgékony holgyet 62 éves korig.
Tel: 06-20-4774-809

FUKASZALAST VALLALOK. Be-
vezetd aron, kisebb munkakat is. Hiv-
jon bizalommal, Komar Andras, +36-
30-250-8147

HA ELAKADAST, SIKERTELEN-
SEGET tapasztal, Uigy érzi, nem sike-
ril semmi (munka, parkapcsolat), hiv-
jon, segitek. 30 év tapasztalattal
rendelkezem. Tel: 06-30-865-7572

Szépség
és egészség

»ELETERO” TORNA a Csomri M-
vel6dési Haz tlikrostermében hétfén-
ként 18 dratdl. A torna tobbféle mozgast
tartalmaz, er6siti az izmokat, és meg-
el6zi a csontritkulast. ErdeklGdés sze-
mélyesen a helyszinen, vagy facebook.
com/menopauzaviragzas

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Matyasfold, Olomu. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

FERFI-NOI-GYERMEKFODRASZ
HAZHOZ megy: 405-1753, 70/576-2778

SZEPULJON, FIATALODJON ter-
mészetes modon. Holgyeknek, férfiak-
nak hatékony a kezelés. Id6pont-
egyeztetés: 06-30-865-7572

Vallalkozék
ajanlatai

EPITESZMERNOK CSALADI ha-
zak, kozépiiletek tervezését vallalja.
Tel: 06-30-280-9273

DOZSA-0TVOS - arany- és eziist-
ékszer gyorsjavitasa, feljitasa. Mobil:

ELY IS NIRER

06-30-212-6891 — XVI. Sashalmi sé-
tany 24. (a piacnal)

EZERMESTER VALLAL mindenfé-
le karbantartas, javitast, vizszerelést,
kisebb villanyszerelést, haztartasi gé-
pek bekotését, klimaszerelést-tiszti-
tast, flitésszerelést, radiatorcserét,
polcok, butorok fel- és 6sszeszerelé-
sét. Lusthaus Jozsef épiiletgépész
technikus, tel: 06-30-399-2244

MIHALY ES TARSAI KARPITOS,
Butorkészit6 és Lakberendez6 Bt. Stil-
és modern butorok egyedi tervezése,
feltjitasa, antik és bérbutorok restau-
raldsa asztalosmunkaval, butorszovet-
tel, ajtd- és falikarpit, ill. diszitd fuggo-
nyok és védéhuzatok készitése. 1165
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383,
06-30-954-1727

UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képke-
retek nagy valasztékban, Thermoliveg-
készités, livegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi livegek készitése,
zuhanykabin ajtok, drotlivegek, festett
livegek sokféle szinben. Kisebb mun-
kak megvarhatok. 1163 Thokoly t 12.
Tel: 06-30-325-9102 « Nyitva: H-P
8-16-ig

ORAJAVITAS garanciaval, elemcse-
re, 6raszijak, mechanikus 6rak javita-
sa, felujitasa. Tom Oraszakiizlet, Ra-
kosi Ut 116. Ny: H-P: 10-17, Szo:
10-13-ig, ebédidd: 12:30 - 13:45-ig, tel:
06-30-225-6641

KOLTOZTETES, aruszallités, vidékre
is, 40 éves gyakorlattal, cégeknek és
maganszemélyeknek, profi rakoddkkal,
korrekt aron! Kertileti kedvezmény! Tel:
06-30-996-4538

KOLTOZTETES zart rakter(i gépko-
csival, csomagolassal, butorszerelés-
sel, biztositassal, garanciaval. Szak-
képzett rakodok! Tel: 06-30-9495-614,
www.enzotrans.hu

KERT A RENDJE MINDENNEK
Szolgaltatasok: flikaszalas, gyomirtas,
szelektiv gyomirtas, névényvédelem,
faapolas, diszfak, cserjék Ultetése.
Hivjon bizalommal: Valis Bence, mo-
biltelefon: 06-70-391-0259, e-mail:
valis.bence92@gmail.com

Gyere jogazni hozzank!
M(ik6d6 (Hatha) jogacsoport bévitéséhez kereslink
olyan spiritualisan gondolkodd, nyitott személyt,

aki szivesen becsatlakozna csaladias, kislétszamu,

KOMUVES munkakat
és homlokzat szigete-
lést, kisebb munka-
kat vallalunk.
Alkoholmentes brigad.
Tel: 06-70-5141-961
Soltész Janos

HELYI HiREK
(Kistarcsa és kornyéke)

36. évf. 5. szam
2024. augusztus 14.

FelelGs szerkeszto6:
Fodorné Ferenci Eszter

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina Ut 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmat a szerz6i jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartval

Kiadja a Ferenci Kiadé Bt.
1162 Bp. Hermina Gt 16.
Felel6s kiado:

a Bt. Ugyvezetdje

Nyomtatas:

Mediaworks Hungary Zrt.
1222 Bp. Campona u. 1.
Felelds vezetd: Horvath Gabor
nyomdaigazgatd

csoportunkba. Kiemelten figyellink gerinced
egészségére, egyéni adottsagaidra és személyes fejlédésedre!
Oraink: szerda és szombat reggel, csak elézetes bejelentkezésre!
Napfény Mozgasstudio - 1162 Hermina ut 16.
Bejelentkezés: Sz6ke Kati jégaoktatonal 6-20-412-6353

[OLNUTENERES| [WRemA [Gumianioncs
Sitt, fOId, séder, |aV|tas o auto, motor
homok széllitasa: sz;rnz!:kmp%se
45, 6,7, 8 m® Y 0BD programozas

LENYITHATO KONTENEREKKEL

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

Béerbeado
ingatlanok

A XVI. keriileti Onkormanyzat a

kovetkez6 ingatlanokat hirdeti

o Sarji u. 50-52. szam alatti ingatlan bérbeadasa: 6803 m?
terlileten 661 m? teriiletd, tobb nem lakés céld helyiség bér-
be adé, bérleti dij 1.040.000 Ft + Afa

* Bérbeado a Gondnok u. 1. alatti nem lakas céld helyiség,
277 m?es, viz, villany, gaz, csatorna van, 667.000 Ft + Afa/
hé

* Jokai Mor u. 6. sz. alatti irodahazban 1. em. 03. szdmud
irodahelyiség bérbeadasa: 47 m? havi bérleti dija: 95.392 Ft
+ Afa

* Jokai Mor u. 6. sz. alatti irodahazban I. em. 05. szamti iro-
dahelyiség bérbeadasa: 12 m? havi bérleti dfja: 37.231 Ft + Afa
* Bérbeado a Margit u. és Olga u. sarkan a 3. sz. pavilon, 17
mPes, viz, villany, csatorna van, 48.135 Ft + Afa/hé

Részletes informaciok: https://www.bpl6.hu/ingatlan

GYUMOLCSFAK APOLASAT,
metszést, permetezést (cseresznye-
Iégy ellen is). Diszkertek gondozasat,
fli- és sévénynyirast, apolast, gyomir-
tast, gépi kaszalast vallalok: 06-70-
267-5015

ZOLDTERULET KARBANTARTAS,
elhanyagolt kertek takaritasa, agdaralas,
fakivagas, zoldhulladék elszallitas, tus-
kémaras, darus munka 1,6 tonnaig (da-
rus aruszallitas). Tel: 06-30-998-0119

FESTEST, MAZOLAST, burkolast
vallalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel, félidazassal, takaritassal. Tel: 06-
30-422-1739

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
—mindségi munka két év garancidval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,

amit mas nem vallal, mi elvégezziik.
Kémdives, burkolo, festd, viz-gaz-
villanyszereld, asztalos szakemberek
allnak rendelkezésre. Konyhak, fiirdd-
szobak felvjitasat vallaljuk. Kad cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

KOMUVESMESTER vallal épitést,
felujitast, burkolast, egyéb épitési mun-
kakat. Gyors, igényes munkavégzés
referenciakkal, ingyenes arajanlat-ké-
szités. Felelés miiszaki vezetést is
vallalok. Tel: 06-30-203-4643 ignacz.
erno@freemail.hu

KOMUVES ES BURKOLO MUN-
KAT, lakasfelujitast igyintézéssel,
miiszaki vezetéssel, ingyenes arajan-
|attal vallalunk mindenki szamara, el-
érhetd aron. Tel: 06-30-214-1406

TETOFEDES CSEREPES lemezzel
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm
anyaggal és munkadijjal egyitt. Szi-
nek: antracit, barna és téglavords. Tel:
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

TETOJAVITAS! TETOFELUJI-
TAS, acsmunkak, tet6fedés. Badogos
munkak, ereszcsatorna szerelés, te-
t0szigetelés (fiitéscsokkentés). Tel:
06-20-977-6724

KULCSEMBER — NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtonyitas,
autonyitas, betdrés utani helyreallitas,
biztonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-
253-6107

0LCSO KONTENERES SITT, FOLD,
HOMOK, SODER szallitas rakodassal
is. Telefon: 06-30-9493-551

AUTOMATA MOSOGEPEK javitisa

(egyes tipusok) nagy tapasztalattal, ga-
rancidval. Tel: 06-20-9441-164

_TETOFEDO
BADOGOS

cserepeslemez vagy (rapézlemez

anyaggal és munkadijjal 8500 Ft/m*
szinek: bamg. sziirke, [EEIWEIH]'E

T: 06 20/542-8101, 06 30/443-9730
Ielojavilas2009@gmail.com

Megujul a feliiljaro

r? -

Iskolakezdésre varhatéan megnyilik a Csomori ut
fellljaro, amit az elkerilhetetlen feltjitas miatt zartak
le a nyari hdnapokban. Korréziévédelmet kapott a pa-
lyaszerkezet és hosszaban osztva cserélik a nagy te-
herbirasu, tébb mint 10 cm vastag aszfaltburkolatot.

Ujraindul a Kastély Klub

Szeptember 15-én, vasarnap 14 orai kezdettel Gjra indul a Kas-
tély Klub a Tancsics u. 10. alatti Civil Hazban. Az él6zenér6l
Paréczy Arpad gondoskodik. A mulatni vagyd lakossagot nagy
szeretettel varjak, a hozzajarulas kétezer forint. A rendezvény
batyusbal, mindenki mindent hozhat. Kavé, siitemény elérhetd
a kozeli Szaméca cukraszdaban - tajékoztatta lapunkat Sztiics
Ferencné Piroska, a rendezvény szervezdje.

V4 V4

Emlekmentes - régi hangfelvételek, képek,
filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhatd merevlemezre, sth.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolsé pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rzd magnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rz6 diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzénk elhozott, addig féltve drzott
emlékekkel - megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyredllitjuk a szineket.

Ha ugy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

APROHIRDETESEK FELADASA. A nyomtatott
ujsagha egy lakossagi apréhirdetés két egymds utdni lapszamba
6.000 Ft, feladhat6 a kivetkezo helyeken:

« FUZETBOLT, 1165 Jokai u. 6. (irodahéz), Ny: H-P: 9-12"-ig

* Tom Orabolt, 1161 Rakosi Gt 116. (a Jozsef utcanal)

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-ndl), tel: 403-2498

TASKA JAVITAS -
bordiszmii
1162 Béla u. 124,
06-30-399-2244
taska.jav@gmail.com

www.lusty.hu

Szennyvizszippantas

csatornatisztitas, duguléselhéritas
nagynyomast WOMAVAL + kamerazas

8zIvo Kée,

Baumholczer Tamas

Precizen - pontosan 30 éve

ISO 9002 minasitessel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

HAZTARTASI HUTOGEPEK ja-
vitdsa nagy gyakorlattal (csak Bp-
en). Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-
5456

DUGULASELHARITAS, CSATOR-
NA-KAMERAZAS!  Viz-GAZ
KOZPONTIFUTES SZERELES! WC-K,
mosdak, tartalyok, szifonok cseréje.
Stiirg6s esetben AZONNAL IS! Tel/fax:
402-4330, 06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkill, garanciaval. Szennyvizcsator-

K t p
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tiszallita

ilelefo
30/432-5454

na tervezése, kivitelezése, javitasa.
Tel: 06-70-267-5015

GAZKESZULEKEK, VIZMELEGI-
TﬁK, bojlerek szakszer(i szerelése,
javitasa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

SZAKKEPZETT KEREKPARSZERELO
Csdmdr, Kistarcsai ut 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, szo: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

SZAMITOGEPEK javitasa helyszi-
nen, hétvégeén is! Virusirtas, telepité-
sek, alkatrész-csere garanciaval. Ta-
nacsadas, ingyenes kiszallas. Aradi
Zoltan, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
azpc.hu

TELEVIZIOJAVITAS GARANCIA-
VAL, a hét minden napjan, ingyenes
kiszallassal. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

SZALAGOS VIDEOK, HANGLE-
MEZEK, hangkazettak és -szalagok
digitalizalasa, atirasa CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, szines ne-
gativok digitalizalasa, javitasa, atiras
CD-re vagy papirkép készitése. Fe-
renci Vided, XVI. Hermina ut 16.
(Telefonon egyeztetett idépontban),
mobil: 06-20-9392-658

[ ” 7 /4 /4
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XVI. keriileti terjesztéseét a kiado szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezér terei aluljarohan megjelenés utan.




HELY

EEDHIRER

Fmlékmentes

Videokazettak
VHS, VHS-C, Hi8
hanglemezek, hangkazettak,
régi képek, filmek
DIGITALIZALASA
CD, DVD készités
Ferenci Video
405-5919, 06-20-9392-658

L XVI. Hermina ut 16. )

Kostolja meg az uj,
kiboviilt
napi menii valasztékot
a Corner's Pub-ban!

Minden hétkdznap 12:00-15:00 kozott
valogasson friss, izletes fogasainkbol
minddssze 2890 forintért helyben
és 3290 forintért elvitelre. (leves és féétel).

Vérnank szereretrel!
Corner's Pub * 1161 Bp. Rakosi ut 114.

Tel: 405-0034 - www.cornerspub.hu

1161 BUDAPEST, HOSOK TERE 6.

(A rendelSintézet mellett)

Tel: +36-1-405-7049

Gyogyir a faradt labnak visszeres panaszok,
labdagadas esetén - és nem hagy foltot.

Detralex 500mg ftbl. 60x
Ervédo gyogyszer, vénas eredet(i fajdalmakra
(nehézlab-érzés, labikragorcs, heveny aranyér).

5 E P § e H
ot e [OF 6099,—Ft]
Eredeti ar: 7989,- Ft Megtakaritas: 1890,- Ft

A kockazatokrol és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztatot vagy, kérdezze meg kezelGorvosét, gyogyszerészét!

s detralex-500,)

kapsz. 60x
Jéindulatu prosztata megnagyobbodas

tineti kezelésére. ‘%

Eredeti ar: 8319,- Ft Megtakaritas: 1820,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajé-
koztatt vagy, kérdezze meg kezelGorvosat, gydgyszerészét!

Eredeti ar: 7609,- Ft Megtakaritas: 1810,-
A kockazatokrol és mellékhatasokrél olvassa el a betegtajé-
koztat6t vagy, kérdezze meg kezel6orvosat, gyogyszerészét!

Tovabbi akcids termékeinkért
és torzsvasarloéi programunk
részleteiért latogasson el a patikaba!

NYARBUCSUZTATC
BUCSUZTASSUK EGYUTT A NYARAT A VI. CSOMORITOFESZTIVALONI

2024. AUGUSZTUS 31. SZOMBAT
10%-22% CSOMORIHORGASZTO

10.00-18.00 CSONAKAZAS A TAVON > NEPI JATEKOK > KEZI MALOM >»
KEZMUVES FOGLALKOZAS A CSOMORINEFELEJCS MUVESZETI OVODAVAL
ES A SZAKICSKA-HAZZAL > SIELES A BABOS SIKLUBBAL >» CSOMORI
ALLATVEDOK »» CSOMORI VETERAN AUTOK TALALKOZOJA = LEG VAR,
ARC- ES HENNAFESTES, CSILLAMTETOVALAS > [JASZAT A ZENGONYIL
HAGYOMANYORZO LOVAS- ES IJASZEGYESULET JOVOLTABOL

10.00 TERZENE

10.30 POLINGZ GYERMEKKONCERT

15.00 TANCBEMUTATOK
16.00 LANIAKEA SZINHAZ:

18.00 A KRAMMER TEREZ
ZENEISKOLA KONCERTJE

19.00 DiVAK PRODUKCIO KONCERTJE
20.00 CHILLS ZENEKAR KONCERTJE

HORGASZ HETVEGE C. ELOADAS
17.00 SONG FACTORY BUDAPEST KONCERT
10.00-21.00 GASZTROUDVAR > HALASZLE A CSOMORIHORGASZ EGYESULET JOVOLTABOL,

SULTEK, HAMBURGER, GYROS, HOT-DOG, KURTOSKALACS, LANGOS, FAGYLALT, ICEN GO,
JEGKASA, VATTACUKOR, POPCORN, HAZAI ES NEMZETKOZI BOROK, GYUMOLCSBOROK,

KEZMOVES SOROK

Arendezvény megkozelitése

MO0-és szervizit — Laky bekdotéut, vagy az M0-as szervizut — Major it —

Palotai (it feldl

A rendezvényre autdval latogatdk a Palotai tti, valamint a horgdszté
kornyéki, ideiglenesen kijeldlt parkolohelyeken hagyhatjak
jarmiiviiket. A rendezvény ideje alatt a té kozvetlen kornyezete

Szervezdk iy
(somor Nagykozség Onkormanyzata, Petdfi Sandor Miivelddési Haz

Kozremiikodok Csomori Horgdszegyesiilet, Csomori Kozséggondnoksag,
(somari Polgérdr Egyesiilet, Fill The Winebox, Happy Gourmand’s Grill,
Kiircsi Oskalacs, Krammer Teréz Zeneiskola, Sapi Gyiimolcsbor Manufaktura,
Miivhazhiifé

el lesz zérva az autds forgalom eldl. Aki teheti, auto nélkiil érkezzen a

rendezvényre! Ajanljuk a pataksétany fas, hangulatos titvonalat, melyen

egészen a horgasztoig el lehet sétalni.

(SoMoR -

A miisorvaltoztatds jogat fenntartjuk!

KEZMUVES
MANUFAKTURA

; ; E GYUMOLCSBOROK .
CSOMOR "

Iskolakezdés = Auchan Csomor

Zuchan

AR O% YALASE Lk

KESZULJ AZ

ISKDLAKEZDESRI
\_. = TAVALYIARON!

A e narild v & 200 B i ssnnen. kbdnrako oz AliLy v G iuigd,
Retanta elen ez 3 Pipenmaroet sl nocmdl, nem akcitc e figylembe vive
A TOOT brwrrash B0l vk obabe i i boa g bt b d el

Az Auchanban
tobb mint 7000 termél
olcsdbb, mint 1 éwvel’

4

TAMSZER-
VALARZITEKDOL
JELESRE
VIZSGAZMANK!

Kedvenc youtubereiddel talalkozhatsz
a kornyékbeli Auchan aruhazakban

r

2024. 08. 16-an 17-18 6raig: Janosik Gerg6 és Rolix a Dunakeszi Auchanban
2024. 08. 30-an 16-17 draig: Sajt32, OwnMcKendry és Rolix a Cs6méri Auchanban
2024. 09. 07-én 10-11 d6raig: DoggyAndi és OwnMcKendry a Maglédi Auchanban

Mi lesz a keruleti orvosi ugyelettel’

Hirek jottek arrol, hogy a
vidéki ligyeletek mintaja-
ra a févarosban is meg-
valtoztatjak az ugyeleti
rendszert, amit a menté-
szolgalat és a haziorvo-
sok vennének at. Ennek
az lenne a koévetkezmeé-
nye, hogy a tervek szerint
megsziinne az lgyelet a
XVI. keriiletben. Errél kér-
deztiik Kovacs Péter pol-
garmestert.

A polgarmester elmondta,
hogy az egész ligyeleti atala-
kitds egy hosszabb folyamat
része: korabban tobb magan-
szolgaltatd mukodtette az
iigyeleti rendszert és a kap-
csolodé diszpécserszolgalatot.
Ezt tervezték Udgymond re-
privatizalni, és allami kézbe
venni. A Koncepcié szerint a
napkozben tligyeletet a hazi-
orvosoknak Kkell (kotelezden,
de tobbletpénzért) ellatni, az
esti-éjszakai orakban pedig
a mentGszolgalat az illetékes.

Mostanra ez az lgyeleti
rendszer mar minden varme-
gyében mikodni kezdett, és
allitolag jol mikodik. A f6va-
rosbhan viszont mas viszonyok
vannak, itt a mentdszolgalat
tulterhelt, talan nem véletlen,
hogy a kozpontositasban ezt
hagytak utoljara.

A XVIkeriiletben marhosz-
szu évtizedek Ota egy olyan
rendszer miikodik, ami nem
terheli iigyelettel a haziorvo-
sokat. Leszerzddtek az egyik
egészségiigyi maganvallalko-
zoval, aki 24 draban ellatja
az ligyeletet. Ez mikodott ko-
rabban a Bend utcaban, majd
amikor felgjitasra keriilt a Jo-
kai ati szakrendeld, akkor ide
keriilt at az ligyelet, az épiilet
Csenge utcai bejaratahoz.

A felnétt orvosi ligyelet Csenge utcai bejarata

A kormanyzat ugy dontott,
hogy oktdber 1-t6l a févaros-
ban is beindul az 4j iigyeleti
rendszer, és jelenleg targyal-
nak a hdaziorvosokkal, hogy
ki véllalnd (plusz pénzért) a
napkozbeni ligyeletet. De Ko-
vacs Péter a legfontosabbnak
azt tartand, hogy a Keriileti
haziorvosok elsésorban azzal
foglalkozzanak, amire vallal-
koztak: tehdt ldssdk el tisztes-
ségesen a betegeiket. A Covid
id6szakaban nagyon érdekes
folyamatok indultak el, ame-
lyek a jarvany elmultaval is
megmaradtak. A legfontosabb
az lenne, hogy a betegek ér-
jék el a valasztott haziorvosu-
kat, ha hivjak, akkor vegyék
fel a telefont, normdlisan be
lehessen jutni a rendelésre,
mert vannak orvosok, akik
mar csak eldjegyzett id6pont-
ban fogadnak betegeket, tehat
mar be sem lehet menni csak
ugy a rendelébe. Tehat elsdd-
leges cél, hogy a héaziorvosok
lelkiismeretesen foglalkozza-
nak a sajat betegeikkel.

Ennek érdekében a szak-
rendeld vezetGsége targya-

lashan van az egészségiligyi
szolgaltatoval, hogy oktober
14§e utan is maradjon meg a
megszokott tigyeleti rendszer.
Erre korabban sem jart sem-
milyen kozponti tadmogatas,
ezt az onkormdanyzat a sajat
koltségvetésébdl finansziroz-
ta. A szolgéltaténak megvan
az engedélye az egészségligyi
ellatasra, tehat végezheti ezt
a tevékenységet. Ha a kor-
manyzati szereplék tigymond
nagyon jogaszkodnak, akkor
oktober 1. utdn nem iigyeleti
ellatasnak fogjak ezt nevezni,
hanem mondjuk Kertvarosi
Siirgés Ellatasnak, amit az
onkormanyzat a sajat koltsé-
gére biztosit az itt él6k részé-
re, és ugyanott fog tizemelni,
ahol eddig. A polgarmeste-
ri programban az is benne
van, hogy hasonl6 rendszert
szeretne bevezetni az onkor-
manyzat a gyermekorvosi
iigyelet terén is.

A helyzet tehat eléggé bi-
zonytalan, és még sok min-
den valtozhat, de a keriilet fel-
nétt orvosi igyeleti rendszere
tovabbra is megmarad.

AXL GRILL - Egy jo megoldds a nagy héségben!

MI MEGFOZUNK HELYETTETEK'

Varunk mindenkit tovabb-
ra is sok szeretettel a megszo-
kott mindséggel. Grill hisok,
hurka, kolbasz, roston siil-
tek, rantott hasok, rantott
sajt.Minden, ami szem szdj-
nak ingere...

Prébdljuk a nyarat Kicsit
kénnyebbé tenni a folyama-
tos akcidkkal akar helyben
fogyasztva a hlivos teraszun-
kon vagy elvitelre.

Kovessétek Facebook ol-
dalunkat, hogy napraké-
szek legyetek.

Cimiink: 16. ker. Rakosi ut 149. * 16. ker. Marcel utca 2-6.
Nyitva tartas: Mindennap 10-t6l 21 draig * Tel:06-70-886-2789



