Vari Cukraszat
termel6 lizeme
Telefonos rendelés:
06-30-231-1264

www.facebook.com/varicukraszat

Kertvarosi Bioholt

1165 Veres Péter ut 149.

Nyitva: H-P: 10-18, Szo: 9-13-ig
Tel: 06-30-612-1564
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A PANASONIC klimaberendezések
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Klima értékesités, szerelés, tervezés és szaktanacsadas!
Vallaljuk:

- Lakossdgi komfort klimdk,

- Ipari és Technoldgiai berendezések,

- Levegd-viz hészivattyus rendszerek,

- Panasonic HIT napelemes rendszerek tervezését, kivitelezését

A{anasonlc Mﬁa berendezésekre 5 év garanciat is vallalunk!

1161 Budapest, Csomorl ut 80. Nyitva: H-P 8.30 - 17.30
Telefon: 401-3090, 401-3098, +36-20-263-3399

www.cs80.hu www.panasonics80.hu
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Gavalda Zoltan
fogtechnikus mester

kivehet6 fogsorok készitése,
torésjavitas, fogbepotlas
kapocspoétlas

Kellemes kérnyezet, sajat parkolo
1163 Bp. Datolya u. 20.

BEJELENTKEZES: 403-0801
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www.nyugisuli.hu +36-30-950-2993

Hogyan és mivel béviil a szakrendelo?

’ 0 0od /. 2 Dr. Csomor Ervin, az egészségligyeért felelés alpolgar-
7 mester ad valaszt a kérdésekre, és az is megtudhato,
HOl van az u kilato ¢ hogy milesz a sorsa a Szazforintos Boltnak - 3. oldal
Sokan szeretnék megtalal-
ni a keriilet Uj biiszkeségét,
a Reormatorok terén épiilt
kilatétornyot, megmasz-
ni a 100 lépcséfokot, és 17
méterrel magasabbrol ké-
rilnézni a tengerszint fe-
letti 165 méteres magassag-
ban. A tér megtalalhatd, ha
a XVI. keriileti Polgarmes-
teri Hivatal elél elindulunk
a Havashalom utcan a Ra-
kosi uti posta iranyaba - a
Wikipedian pontos GPS ko-
ordinata és a mellékelt hold-
fényes kép is megtalalhato.

lnforméci' naptar-melléklettel

Magyarorszag jovoje a tet

Halalos HEV-atjaro

Bp. )S:II. Rakosi I;I]t 12@0/[]. . _?6-70-941-1982 2. oldal
emall: samarasnau maii.com
- Mikor nyit ki a bezart piaci CBA?
JANUAR HAVI ~ OH-LALLA AJAN
Baji Balazs, az ev sportoloja
stinad 49, cion 289, sussran 1799, s dal

CSEMPE ES PADLOLAP UZLET

1161 BUDAPEST, CSOMORI UT 38.
NYITVA: H-P: 08-17. SZ: 09-12-ig.
www.gres-massimo.hu
TEL: 061-4010-140
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2018. JANUAR HONA PEAN
TAFIT&IIISI[EI ALACSONY AROM A
CSOMORI AUCHANBAN!

Hétfo-Csiitartok: 6.00-21.00
Péntek-Szombat: 6.00-22.00
Vasarnap: £.00-20.00
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SZERETETTEL
VARJUK!

Sashalom Patika

Cim: XVI. Veres Péter ut 32-34.
Nyitva tartas: H-P: 8.00-20.00 6raig
Havonta akciés termékek 20-30% kedvezménnyel!
Akcids Ujsagunkat keresse a postaladajaban és a Sashalom Patikaban!
Hasonlitsa 6ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

A HEV ALLOMAS MOGOTT

Telefon: (1) 403 5894
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A Corvin Miivelodesi Haz - Erzsebetligeti Szinhaz programijai
H‘m’ﬁiﬁ 1165 Hunyadvar u. 43/b. « Tel: 401-3060

g S v www.kulturliget.hu

Erzsi sETLIGET SzinHAZ

¢ 2018. januar 22. hétfé 18:00 — Domjan Jozsef 110 — A Kossuth-di-
jas amerikai magyar kepzémuivész kiallitdsa, megtekinthetd marcius
4-ig a Harménia Szalonban. Februar 4-én vasarnap, 16:00 érakor tar-
latvezetéssel egybekotott filmvetités lesz az alkotd életérdl (a Kultar-
hazak éjjel-nappal programsorozat részeként).

¢ Januar 27. szombat 10:30 - Manémozi — Interaktiv diafilmvetités
és kézmuves foglalkozas. Jegyarak: gyerek: 800 Ft, felnétt: 400 Ft,
csaladi: (2 felnétt+2 gyerek) 2200 Ft

* Januar 27. szombat 19:00 — Charlie-ujévi koncert — Charlie a
rock, a jazz, a blues, a soul és a funky jellegzetesen rekedt hangu el6-
adémuvésze, trombitas. Tébb forméacidban, rengeteg albummal és
koncerttel a hata mogott olyan zenei palyafutast tudhat magéaénak,
amely szinte egyeduilallé hazankban. Jegyar: 4500 Ft, 4900 Ft

* Januar 28. vasarnap 18:00 - Lackfi Janos: Hintak — a Zsambéki
Szinhazi Bazis produkcidja. A Vilmos-dijat elnyert Hintak cim( dra-
ma egy zsambéki idés asszony torténetén alapul, és bizonyiték arra,
hogy a ,valésag sokszor nem valdsagszer(i”. Lackfi Janos darabja-
nak éppen az adja a kilénlegességét, hogy a sulyos, de mindenna-
pos tragédiakat dsszesUrité6 anya-lanya torténetet egybeszovi Avilai
Nagy Szent Teréz és Lisieux-i Kis Szent Teréz legendajaval. A ket
szalat a hintamotivum, a f6ldh6z kétdttség és a repllni vagyas szim-
béluma koti Ossze. Jatsszak: Peremartoni Krisztina, Soltész Bbzse
Jegyar: 2800 Ft

* Februar 2. péntek 20:00 — Gemini buli — Elézetes asztalfoglalas
szlkséges a +36 30 65 75 896-0s telefonszamon.

* Februar 4. vasarnap 10:30 — Legyetek jok, ha tudtok! — A Budadrsi
Latinovits Szinhaz eléadasa. Néri Szent Fllop élete zenével és sok-
sok gyerekszerepl6vel. 10 éves kortdl ajanljuk! Az eléadas hossza:
150 perc egy szlnettel. Jegyar: 1800 Ft, 2200 Ft

* Februar 4. vasarnap 19:00 — Francia radugras — Szextett két felvo-
nasban; Egy sodrd lenddletd, és fllledt erotikaju komédia a szexrdl
azoknak, akiknek kevés a Kdma Szutra. Egy darab arrél, amit még a
chatszobaban sem mersz megbeszélni, és talan még az is kidertl,
hogy milyen kiizdésport is az a francia radugréas. Az eléadast felnétt
nézdinknek ajanljuk! Jegyar: 2800 Ft, 3400 Ft

* Februar 9. péntek 19:30 — Jazz Liget: Pocsai Kriszta-Schneider
Zoltan dud. Jegyar: 1500 Ft

« Februar 9. péntek 19:00 — Koruti Szinhaz: Az Uvegcipé - vigjaték;
Igazi romantikus Jozsefvarosi torténet olyan szinészekkel a f6szerep-
ben, mint Pikali Gerda és Kautzky Armand.. Jegyar: 2600 Ft, 2900 Ft
* Februar 9-11. péntek-vasarnap 10:00 — Vasutmodell kiallitas - a
Szentmihalyi Kulturalis Kézpontban (XVI. kerilet, Janos utca 141-
153.) A 424-es vasutmodellezé Klub hatalmas és miikodé terepasz-
talokkal, kidolgozott jelenetekkel varja az érdekléddket. Jegyar: 800
Ft (gyerek), 1000 Ft (felnétt), 3000 Ft (csaladi)

* Februar 11. vasarnap 10:30 — Kolompos tanchaz — a Kolompos
egylttessel. 3-8 éves korig ajanljuk! Jegyar: 900 Ft, csaladi: 3000 Ft
(2 felnétt+2 gyerek)

» Februar 11. vasarnap 17:00 - Orlai: Elettdrténetek.hu - Levél Apam-
hoz, N&vérek — Lengyel Nagy Anna igaz térténetei a kézelmultbdl,
szinpadra alkalmazva. Két né szereti ugyanazt a férfit. A férfi meg
mindkét nét. Osszerakhatd-e bln és bilinhédés, arulas, megbocsa-
tas a feltétlen szeretettel? Harom személyes szenvedély, ami a halal-
lal se ér véget. Személyes levél a sosem ismert apahoz, amelyben ott
dadog és forrong az a nagy kaland is, amit mi XX. szdzadnak hivunk.
Egri Marta és Egri Kati eléadasaban. Idétartam: kb. 80 perc egy szi-
nettel. Jegyar: 2800 Ft

* Februar 16. péntek — Tancklub a Madarak hazibuli zenekarral
- Fantasztikus slagerek az Otvenes évektdl napjainkig... Helyszin:
SZENTMIHALYI KULTURALIS KOZPONT (XVI. Janos utca 141-153.)
Asztalfoglalas: 401-3060-as telefonon vagy info@kulturliget.hu

« Februar 17. szombat 10:30 — Allatok farsangja — (babaszinhazi eld-
adas) Babaszinhazi eléadasunkban a targyak ,farsangolnak” Charles
Camille Saint-Saéns zenéjére. Ajanlott korosztaly: 18 honapos kortdl.
Id6tartam: 30 perc+ jaték Jegyar: 2400 Ft (1 felnétt és 1 gyerek)

* Februar 18. vasarnap 11:00 - Halasz Judit koncert — Jegyarak:
2200 Ft, 2700 Ft

» Februar 18. vasarnap 17:00 - Jakupcsek Gabriella: A beszélge-
tés folytatodik — Konyvbemutaté és interaktiv beszélgetés a szerzé-
vel. Jegyar: 2500 Ft

JON-JON-JON!
* Februar 20. kedd 14:00 — Sarkanymese — mesejaték. Korabbi
nagysiker(i mesedarabjai utan a Magyar Nemzeti TancegyUttes Ujabb
kalandra hivja a gyermekeket: ismét a magyar népmesék, népzenei-
és néptanc kincslink csodalatos vilagaba kalauzolja kb6z6nségét.
Jegyar: 1100 Ft/db
e Februar 24. szombat 9:30 és 11:00 — Marék Veronika — Erdélyi
Erika: Kippkopp és a kipikopik — Eléadasunk Marék Veronika két
mesekonyve, a Kippkopp gyerekei, és a Kippkopp hol vagy alapjan
készUlt. 4-8 éves korig ajanljuk! Jegyarak: 1100 Ft (gyerek) , 1300 Ft
(felnétt), 4200 Ft (csaladi)
* Februar 25. vasarnap 18:00 — Orlai: Boomerang Baby — Az Or-
feum az 1920-as, 30-as évek berlini éjszakaiba kalauzolja kbzonsé-
gét. A XX. szazad egyik legnagyobb hatasu balvanyanak allit emléket
zenés estjével Fullajtar Andrea. A diva vilagnézetét, dinamizmusat,
a férfiakrol és nékrdl alkotott véleményét, s természetesen vilaghird
dalait a Jaszai Mari-dijas szinm(vész tolméacsolja sok humorral, egy
haromfés jazz-zenekar kiséretével. Marlene Dietrich dalaival, eléaddi
személyiségével nemcsak a fronton harcolé katonakat, hanem az
egész vildgot meghdditotta, 1930-t6l amerikai filmsztar lett, és soha
nem tért vissza Hitler Németorszagaba.Jegyar: 2800 Ft
Részletes programok a honlapunkon: www. kulturliget. hu
http://www.facebook.com/kulturliget; e-mail: info@kulturliget.hu
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_ORIASI GEBERIT KOMBIFIX
ES GEBERIT DUOFIX AKCI0!!!

80 | Hajda villanyhojler 49.060,-  Greenpro RS25/6 Keringetdszivattyd 23.735,-
g15 mm REZCS0 1.140-, MOFEM csaptelepek 7.640 Ft-tol
218 mm REZCSO 1.420-,  CERSANIT 50 CM MOSDO 6.410,-
216X2 mm dtrétegi csd (magyar) 170,-/im 025 KPE vizcsd PN 12,5 170,-/fm
220X2 mm dtrétegii cs6 (magyar) 295.-/fm 91102 m PVC CS0 920,
STAR LAPRADIATOR DK 600/1000  16.830,- PVC, KG CSOVEK, IDOMOK -20%

Az arak az afat tartalmazzak! » Ingyenes hazhozszallitas!
Bp. XVI. Szlovak ut 134.
a pavilonsorral szemben

Tel/Fax: 405-3566, Mohil: 06-20-250-4434
www.hiztospontok.hu

XIV. keriilet

Lakasfelnyitasok

Szomszédjai napok 6ta nem
lattak azt az id6s embert, aki-
nek Kerepesi uti, negyedik
emeleti lakasat december 7-én
torte fel a raj.

A Titel utca 8-ban, harmadik
emeleti lakasaban egy idds sze-
mély elesve sulyosan megsériilt,
a tlzoltok — feltdrve a bejarati
ajtot — adtak utat a mentdknek
januar 5-én.

Januar 7-én reggel egy id6s
holgy esett el Kerepesi 1ti, 6to-
dik emeleti lakasaban és a men-
toket nem tudta beengedni. A
mentSk kérésére a raj er6vel be-
hatolt, a holgyet az elészobaban
fekve talaltak.

Egy Rona utcai, masodik
emeleti lakast kihuzos létra
hasznalataval tortek fel, bent
egy elhunyt idds asszonyt talal-
tak januar 12-én déleldtt.

Januar 13-an délutdn egy
Istvanmezei uti, harmadik eme-
leti lakasba hatolt be a raj, egy
héthonapos baba édesanyjanak
hivasara. A gyerek hangosan
sirt, az 6rzésével megbizott ille-
t6 pedig mélyen aludt.

Adventi koszoru

A Miskolci utcaban egy két-
szintes haz foldszintjén kigyul-
ladt az asztalra helyezett adven-
ti koszorti december 31-én. A
tlizoltokat 14 orakor riasztottak.
Megégett az asztal, TV, hang-
fal, és a falak is bekormozaddtak.

Egé karacsonyfa

Egy Zsivora parki, hatodik
emeleti lakas nappalijaban ki-
gyulladt a karacsonyfa és kor-
nyezete: égett két asztal, szo-
nyeg, fiiggdny, TV, kanapé és
a padlé 6t négyzetméteren, a
falak kormozodtak. A haziak
vodor vizekkel oltottak, senki
nem sériilt meg. A tiizoltokat
januar 6-an, 18 ora 10 perckor
riasztottak.

Tuzoltosagi hirek

Kozlekedési mentések

December 31-én este egy Fiat
Punto {itk6zott dssze egy Mer-
cedes tipusu személyautoval
a Nagy Lajos kirdly utja és a
Fogarasi ut keresztezédésében.
Két sériiltet a Baleseti korhazba
vitt a mentd. Egy oraval késobb
az Ors vezér tere 1-be szolt a
riasztas, ahol egy autos oszlop-
nak itkozott; személyi sériilés
nem tortént. A raj eltavolitotta a
villamosforgalmat akadalyozo
kocsi darabjait, majd a helyszint
atadta a renddrségnek.

Januar 5-én 18 orakor har-
mas karambol volt a Fogarasi 1t
22. elott: Suzuki, Alfa Romeo
és BMW személyautok {itkoz-
tek. Ketten megsériiltek.

Januar 13-an este a Zsalya ut-
ca 49. el6tt beszakadt az uttest
egy személyautd alatt. Mire a
raj kiérkezett, sikeriilt kiallnia a
20dorbol.

Eros szél

Az Ors vezér tere 17. alatti tiz-
emeletes haz tetején az erés szél
megbontotta a badoglemez-boritast.
A tlizoltok december 23-an reggel
kézi ervel szedték le a harommé-
ternyi, veszelyt jelentd lemezeket.

Patakba esett

Januar 13-an 18 ora 22 perckor
hivtak a rajt az Ungvar utca és
Rékospatak utca sarkdhoz, mert
egy holgy megcstiszva a parton a
Raékos-patakba esett. A tlizoltok
dugolétraval mentették ki.

HALALOS ATJARO. Fél éven beliil a harmadik halalos HEV
gazolas tortént januar 4-an este a Fuvallat utcai atjaronal.
Ezek egyike sem tlinik véletlen balesetnek: el6bb egy 30
éves fiatalember vetett itt véget nehéz sorsu életének,
majd novemberben a névére nézett farkasszemet a HEV
vezetdjével. A mostani eset is 6ngyilkossagnak vélhetd,
bar az sem kizarhat6, ha valaki megdermed ijedtében, ha
radudal a kozeledd szerelvény...

HARMAS BALESET. December 23-an este harom személy-
auto Utkozott a Fogarasi tton, a Vezér Gt kozelében. A
balesetben ketten sériiltek, egy életveszélyes sériiltet
csak ugy tudtak kiszabaditani, hogy levagtak a roncs aj-
tajat — a sériilteket a ment6k kérhazba szallitottak.

Szemétégetés
Januar 17-én ¢jfélkor az

Ungvar utca végén, az M3-
as autopalya alatt hajléktala-
nok szemetet égettek kb. 10-15
négyzetméteren, veszélyeztet-
ve a felsdvezetéket. A raj egy
D-sugarral oltott.

XVI. keriilet

Talnyomas
December 12-én este hivtak a
tlizoltokat egy Pdsa Lajos utcai
hazba, ahol a flitési rendszerre
vizet akartak feltolteni, de tal-
nyomas jelentkezett. A raj a viz
leengedésével megsziintette a
talnyomast, és a rend6rok jelen-

létében elzarta a gazt.

Ko6zlekedési balesetek

December 23-an éjjel fél ha-
rom utan egy Audi A4-es ne-
kiment a Budapesti ut 86. el6tt
parkolé Peugeotnak, majd ki-
dontott egy kozvilagitasi osz-
lopot, amely kapura és keritésre
zuhant. A sofér nem sériilt meg.

A Veres Péter ut 83. szdm
magassagaban a Csomdorre tarto
HEV-szerelvény halalra gazolt
egy gyalogost januar 4-én este.

Januar 7-én este egy Opel
személygépkocsi {itkdzott 0sz-
sze egy Peugeot 206-ossal, sze-
mélyi sériilés nem tortént. A raj
aramtalanitotta a kocsikat, me-
lyek elszallitasarol a renddrség
gondoskodott.

Tlz a hentesboltban

A Centenariumi sétany 14-el
szembeni hentesboltban decem-
ber 28-an délutan kigyulladt a
villanyora és a biztositéktabla.
A tiizet a dolgozok eloltottak.

Lakasfelnyitasok

Januar 8-an délben egy Ne-
felejcs utcai, els6 emeleti lakast
tortek fel a tlizoltdk dugodlétra
hasznalatdval az erkélyen ke-
resztiil, mivel az ott lakdé nem
adott életjelet magardl. Bent
megtalaltadk az illetét, a hely-
szint pedig atadtak a hozzatar-
tozoknak, renddrségnek.

Szintén januar 8-an 23 oOra
utan egy Mészaros Jozsef utcai,
nyolcadik emeleti lakast kellett
feltorni létraval az erkélyen at
behatolva, mert lakdja hosszabb
id6 6ta nem mutatkozott.

Sériilt gazcso

Januar 12-én délutdn egy
munkagép eltort egy 60 mm-es
gazcsovet a Bartfa utca 6. alatti
épitkezésen. A tlizoltok feszitd-
vagoval részlegesen elszoritot-
tak a csovet, mig a Gazmiivek
szakembere ki nem érkezett.

UJ RENDORAUTOK A KERTVAROSBAN - 2017. december 21-
én, a Készenléti Rendérség Laktanyajaban Kontrat Ka-
roly, a Belligyminisztérium parlamenti allamtitkara és
Papp Karoly renddr altabornagy Orszagos Renddrféka-
pitany udj szolgalati gépjarmiiveket adott at a renddrség

XIV. Fogarasi Ut 143. * Tel: 220-8116, 223-5051
(Fogarasi tit — Fischer I. u. sarok * 80, 80A, 81, 82-es troli, 31, 130, 131, 144, 231-es busz)

Tovdbbra is készségesen dllunk szives rendelkezésére!
FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL!

« Téritéses és téritésmentes vényre felirt
gyodgyszerek, gyogyaszati segédeszkozok < Gydgykozmetikumok

« Recept nélkiili gyogyszerek
* Kotszerek
» Homeopatias készitmények

www.harsfapatika.hu Térzsvasarloi kartya kedvezmény

Bankkartya és egészségkartya elfogado hely

Nyilaszaro

« Gyogyndvények, gyogytermékek

« Készitendd gydgyszerek,
szemcseppek
« Allatgydgyaszati termékek

Ablak és ajtocsere
Ajto, ablak feldjitasa, u]ragyarl:asa
Tetdtéri Ablakok Velux, Shindier, Peta

Hoszigetelésének Nivelése Akar 2-3 fokkal
Ihglhu ﬂuleléltahhntgrarmnl sgme B

agsziintetese resszellozo beepitesevel
EE—— USA TOLOABLAKOK

———— Praktikuys, helytakarékos
TEL;‘ FAX: 409-13- ?snwlasza roszerviz.
06/20-934-60-71, 06/20-977-60-96
Bemutatdterem: Bp., XVI. Csoméri it 269.

részére. A Budapesti Rendér-fékapitanysag XVI. keriile-
ti Rendérkapitanysaga ebbdl a kontingensbdl vehetett at
4 darab, rendéri jelleggel ellatott szolgalati gépjarmiivet.
A gépkocsik mar masnap szolgalatba alltak, segitve ez-
zel a keriileti rend6rék munkajat!

NYILASZAROSZERVIZ

felujitasok

H0-85%a
megszinik!

hu

A folyamatosan fejlodo

XVI. keriileti szakrendelo

jo fizetési feltételekkel
és kedvezé munkakoériilmények kozott

szakorvosokat keres
az alabbi szakmakban:

Radiolégus szakorvos

77 7

Rész, vagy féallasban,
altalanos radioldgiai vizsgalatok végzésére.

Reumatologus szakorvos

7z

Rész- vagy féallasban, kézalkalmazotti,
vagy kézremiik6déi jogviszonyban.

Belgyogyasz - angiologus szakorvos

Részallasban, kozalkalmazotti,
vagy kézrem(ikoddi jogviszonyban.

Ful-orr-gégész szakorvos

Részallasban, kozalkalmazotti,
vagy kézremiik6déi jogviszonyban.

Ortopéd szakorvos

Yo

Rész, vagy féallasban, kozalkalmazotti,
vagy k6zremiik6déi jogviszonyban.

Tudogyogyasz szakorvos

7 7

Elsésorban féallasban, k6zalkalmazotti jogviszonyban,
de igény esetén részallasban
és kozremiikodéi jogviszonyban is betélthetd.

Gasztroenterolégus szakorvos
/rendelésvezeto6 féorvos

Erdeklédni a +36 1 401 1342 telefonszamon, vagy
a titkarsag@szakrendelo16.hu e-mail cimen lehet

EGESZSEG @f@nm

Télikertjeink mar sofallal is rendelhetoek!
Hasznalja sportolasra, relax helységként, vagy toltson el par orat
baratjaival, s ekdzben t6lt6édjon a sofallal épitett télikertjeinkben!
Bovitse lakasat, épitse be szabadon allo teraszat!

http:/www.nyilaszaroesarnyekolas.hu/
Ujvari Jozsef, tel.:0630/279-3467

]ozef Antikvitas

Uzlet cim: 1156 Bp., Paskomliget tt 8.
(Ujp'ilotai vésarcsarnokkal szemben)

Festményt, butorokat
p fali,- asztali,- kar,-és zseborakat,
¢ bronz targyakat, porceldnt
Herendit, Zsolnayt, Hummelt
Koviacs Margit keramidkat
eziist targyakat
kittintetést, képeslapot
régi pénzeket, régi bizsut,
antik lakberendezési targyakat,
csillart, szényeget és
TELJES HAGYATEKOT!
Kiszallas és értékbecslés
DIJTALAN!!! &

l"'\J

Mobil: 06/30-9210-915 Tel: 061/6057-075

Hogyan es mivel bovul a szakrendelo?

Bizonyara sokan hallottak
mar arrél, hogy emeletra-
épitéssel mintegy harminc
szazalékkal bdviill a Jokai
uti szakrendeld.

Dr.
egészségiigyert felelés al-
polgarmester a tervezett
beruhazas el6zményeibe
és részleteibe avat be ben-
ninket.

Csomor Ervin, az

Az Eurdpai Unio sajatos sza-
balyai miatt Budapest egész-
ségligyi fejlesztései elmarad-
tak — mondja Csomor Ervin
alpolgadrmester. Az EU szaba-
lyai szerint az onnan szarma-
76 tamogatasi forrasokat csak
a viszonylagosan elmaradott
térségek fejlesztésére szabad
felhasznalni, igy ebbdl a tdmo-
gatasokbol a févaros, illetve az
egész  Kozép-Magyarorszagi
régio mindmostanaig kimaradt.
A korhazak fenntartoi (Iényegé-
ben az allam) emiatt nem tudott
palyézatot benytjtani, nem ju-
tottak uniés pénzekhez, és en-
nek kovetkeztében a viszonylag
fejlett régidban nem jutott pénz
egészségiigyi beruhazasokra. A
vidéki régidkba tartozé korha-
zak fejlédése viszont folyama-
tos volt.

Fejlesztési kiegyenlités

A kormany a vidéki-bu-
dapesti egészségiigyi ellatas
kompenzaldsara hozta létre az
Egészséges Budapest progra-
mot, amelynek finansziroza-
sa teljes egészében az allami
koltségvetésbdl torténik. Ez a
program tobb iitemben folyik.
Az els6 litemben azok az egész-
ségligyi intézmények kaphattak
tamogatast, melyek megvalosi-
tasra alkalmas épitészeti kivi-
teli tervekkel rendelkeztek. A
masodik litemre nyujtott be pa-
lyazatot a XVI. keriilet, a Jokai
uti szakrendeld fejlesztésének
koncepcionalis tervével. Ez el
is nyerte a biralok tetszését, és
igy kapott a keriilet mintegy
1,3 milliard forintos fejlesztési
lehetdséget, melynek pénziigyi

Emlékmentés)

Videokazettak
VHS, VHS-C, Hi8
hanglemezek, hangkazelték,
régi kepek, filmek
DIGITALIZALASA
CD, DVD készités
Ferenci Video

405-6655, 06-20-9392-658
\__XVI. Hermina Gt 16. )

Fehem.
'// enita

Baratsagos kirnyezet, fajdalommentes kezelések, m .

ingyenes allapotfelmérés, kedvezd drak
L Hivjon batran!
VARJUK SZERETETTEL!

Bejelentkezés: 216 4301
0630 26 28 100

szivved dx szabdriefemmmnel.,

Az emelt szint(i parkold ala mélygarazs keriil, a modern vonali emeletraépités a
megn6velt alapterﬁlet(i sebészetnek ad helyet, ahol egynapos sebészeti ellatasra,
és egyéb korszer(i egészségligyi szolgaltatasokra is nyilik lehet6ség. A bdvitést az
Egészséges Budapest program keretében a kormany tamogatja, az 6nkormanyzat a

beruhazasi koltségek tiz szazalékat adja.

fedezetét 2018-ban és 2019-ben
biztositja a kormany.

Az Egészséges Budapest
programban eddig kizarolag al-
lami tulajdonban all6 kérhazak,
rendelok kaptak tamogatast, a
Jokai tti szakrendelé az elsé
olyan egészségiigyi intézmény,
amely nem allami, hanem 06n-
kormanyzati tulajdonban van.
A keriiletnek mintegy 10 sza-
zalék onrészt kellett vallalnia a
tervezett fejlesztésbol: a liftet
Oonkormanyzati forrasokbol épi-
tik majd meg, illetve a keriilet
fizeti a teljes tervezési koltsége-
ket: az engedélyezési és kiviteli
terveket — mondja az alpolgar-
mester.

Az litemezésrdl annyit érde-
mes tudni, hogy idén marcius-
ban készen lesznek az engedé-
lyezési tervek, akkor elindul az
engedélyezés folyamata, ezalatt
elkésziilnek a kiviteli tervek.
Vérhatoan Osszel ki lehet irni
a kozbeszerzési eljarast, ami-
nek eredményeként szerzédést
lehet kotni a kdzbeszerzési el-
jarast megnyer$ kivitelezével.
Az épitkezés egy év alatt meg-
torténhet, tehat a teljes munka
atadésa 2019 végére teheto.

Epités - miikodés kozben

A szakrendeld bévitése rend-
kiviili figyelmet igényel mint a
keriilet vezetésétdl, mind a val-
lalkozotol. A pontos iitemezést
a kiviteli tervek birtokaban le-
het majd elkésziteni, de az biz-
tos, hogy az épitkezés iddszaka-
ban a szakrendel6ben minden
szolgaltatasnak miikodnie kell.

Elore lathatdlag el6szor el-
készill az emelet-raépités, ami
a sebészetnek és az egynapos
sebészetnek ad helyet. Ekkor
oda felkoltozik a foldszintrdl a
sebészet, s ennek helyére bekol-
tozik a kardiologia — természe-
tesen azutan, hogy elvégezték a
sziikséges atalakitasokat. Mert
ugyan a szakrendel6 bdvitése az
elsddleges szempont, de ahogy
legdszertien koltdznek ide-oda
a kiilonféle szakrendelések,
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ugy kell hozzaigazitani a he-
lyiségeket a bekoltozokhoz. Ha
egy rendel uj helyre koltozik,
akkor annak el6szor meg kell
teremteni a feltételeit — ha nem
is kell falakat athelyezni, akkor
legalabb ki kell festeni.

Lesznek olyan munkak, ame-
lyeket mar iddszerti elvégezni,
¢és a bovités erre jo alkalmat ad.
Teljes felujitason esik at a szak-
rendeld informatikai rendszere,
s ennek soran kicserélik és fel-
bovitik a szamitogépes haloza-
tot. Panaszra adott okot, hogy a
nap betliz egyes rendeldkbe — a
tervezOk mar dolgoznak azon,
hogy valamilyen arnyékola-
si rendszerrel megoldjak ezt a
problémat.

A fbépiiletre merdlegesen
allo gyermekrendeldre is keriil
0j emelet: a kapcsolodd részre
kettd, a tobbire egy 0j szint —
¢és természetesen lesz itt is 1&p-
cs6haz. Erre a részre koltozik
majd be az egészségiigyi szol-
galat adminisztracios egysége,
amelyik jelenleg a Bend utcai
épiiletben (az tgyeleti rende-
lés folotti helyen) miikodik.
Ugyancsak a Jokai uti épiiletbe
koltozik majd az iigyelet a Bend
utcabol, mégpedig arra a fold-
szinti épiiletrészre, ahol jelenleg
az igazgatosag talalhatd — ez a
rész ugyanis kiviilrél, az OTP
oldala melletti kis utca feldl is
megkozelithetd. Az tigyelet itt
zavartalanul mikodhet akkor is
(éjszaka és a hétvégeken), ha a
foépiilet zarva van.

Egyéni gyogytorna

A szakrendel6 bévitésének
tervezése jelenleg folyamatban
van, de az mar biztos, hogy sok-
kal nagyobb alapteriiletet kap a
sebészet (beleértve az egyre
népszeriibb egynapos sebésze-
tet), nagyobb helyen rendel majd
a kardiologia és az urologia is.
Uj tornaterem épiil a gyogy-
tornanak, illetve egyéni foglal-
kozasokra is lehetéség nyilik a
bovités utan. Helyben megold-
hat6 lesz a mammogréafiai szi-
rés, tehat a mellrak-ellenGrzés-
re a keriileti holgyeknek nem
kell majd a XVIIL keriiletbe
utazniuk. A gasztroenterologia
alapteriilete is boviil majd, és
itt a kdnnyl altatdsban végzett
gyomor- és végbéltiikrozésre is
lesz lehetSség. Uj egészségiigyi
szolgaltatas lesz az iziileti tiik-
rozés, valamint az epe- és vese-
kovek miitét nélkiili eltavolitasa
(0sszevont nevén a koéz(zas).
Mint emlitettiik mar, ide kol-
tozik az tigyelet is. A bévités a
jelenlegi orvoshianyos idékben
ugy hat vissza a varakozasi id6-

szak csokkentésére, hogy pél-
daul a kardiol6gian a nagyobb
alapteriilet ujabb kardiologus
szakorvosok felvételét teszi le-
hetévé, ami most a helyhiany
miatt egyszeriien lehetetlen.

Az 1y liftet a betér6 betegek
is kezelhetik majd, tehat nem
kell kiilon varni a liftes nénire.
A jelenlegi rendszer szerint mii-
kddd orvos-lift is megmarad,
ennek meglétét a jogszabalyok
irjak elo.

A szakrendel6 bovitése kap-
csan jelent6s eszkozfejlesztésre
is lehetdség nyilik — mondta Dr.
Csomor Ervin alpolgarmester. —
Ez hosszu iddre el6re meghata-
rozza a szakorvosok diagnosz-
tikai lehetéségeit, ami jelentds
szakmai kihivas a szakrendeld
vezetdje, dr. Kiss Marianna sza-
mara — aki bizonyara kivaléan
megbirkozik majd a feladattal.

Egészségligyi garzonhaz
a Bend utcaban

Az orszagos orvoshiany miatt
dontott ugy a kertilet vezetése,
hogy a bdvités utan felszabadu-
16 Bend utcai épiiletet egészség-
iigyi garzonhazza alakitjak at,
Oonkormanyzati beruhdzasban.
Itt kaphatnak elhelyezést azok a
vidéki orvosok, akik a fovaros-
ban szeretnének praktizalni, de
ebben a lakashiany eddig meg-
akadalyozta 6ket. Egyelére még
csak a felmérés tortént meg, de
legalabb 5-6 mindségi lakohely
kialakithatd a Bend utcaban,
ahol a Budapestre kolt6zo vi-
déki orvosok megfeleld szin-
vonalu elhelyezést kaphatnak —
jelentésen csokkentve ezzel az
orvoshiany kertvarosi hatasait.

Mi lesz a Szazforintos
Bolttal?

Az emeletraépités kapcsan
az épitésrendészeti szabalyok
kotelezoen  eldirjak  tovab-
bi parkolohelyek kialakitasat.
Ezek egy részét a fold alatt he-
lyezik el, de még igy is sziik-
ség lesz a szakrendel$ el6tti
tér sarkan allé6 Szazforintos
bolt lebontasara, hogy biztosi-
tani lehessen a szabalyok altal
megkdvetelt parkolohelyeket.
Kovacs Péter polgarmester a
Youtube-on fellelhetd polgar-
mesteri interjuban igéretet tett
arra, hogy a vasarlok altal koz-
kedvelt (az onkormdnyzattol
bérelt foldteriileten allo) Szaz-
forintos boltot csak akkor bon-
tatjak le a beruhazas érdekében,
amikor az alatta 1év6 helyre mar
tényleg égetden sziikség van, va-
lamint hogy a népszerii boltnak
a kornyéken keresnek valami al-
kalmas helyet.  Ferenci Zoltan
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Kismama Joga és Baba-Mama Jéga
a Napfeny Mozgasstudidban.

Varunk szeretettel han-
gulatos és csaladias studi-
onkba, ha kismamaként
szeretnél rahangolédni a
babadra, és testileg, lel-
kileg felkésziilni a sziilés-
re, illetve ha sziilés utan
szeretnél tjra elkezdeni
mozogni, regeneralédni,
a Kkisbabaddal mindségi
idot tolteni, hasonlo élet-
helyzetben

lévéanyak-
kal talal- %
kozni, &

beszél-
getni.

Az 6rakat tartja: Fodorné Ferenci Eszter — kismama és
baba-mama jégaoktatd, dula, harom gyermek édesanyja

» Kismama jéga — csiitortokonként 9.00-10.30
* Babas joga — szerdanként 10.15-11.45

ELSO ALKALOM INGYENES, bejelentkezés sziikséges!
Eszter: 06-70-612-9516
napfeny.mozgasstudio@gmail.com
1162 Bp. Hermina ut 16.

www.nhapfenymozgasstudio.hu

Eskuvoi és tablo fenykepezés
a Lelkes Fotonal

Minél el6bb érdemes lefoglalni az eskiivé vagy a tablo fénykeé-
pezésre az idépontot. Igen kedvezd csomagaraink ill. mintaképek
megtalalhatok a weboldalunkon www.lelkesfoto.hu

Csinaltasson id6allo papirképet. Hivassa el akar a telefonos ké-
peit is, hogy ne vesszen el. A weboldalunkon az online képfeltoltd
rendszerlinkbe egy rovid regisztracio utan mar fel is tudja tolteni
képeit akar telefonon keresztiil is, s igy a legkedvezobb az ara.

Sziiletésnapokra legszebb ajandék egy fotokdnyv amit Srommel
elkészitlink és kb. 20 féle szovetboritd koziil lehet valasztani .

Meég mindig tart a fényképes ajandéktargy akcionk is. Fényké-
pes bogre pl. csak 2300Ft-t6l. Varjuk szeretettel!

A www.lelkesfoto.hu oldalunkon online képfeltdltésre is van le-
hetdség.

Lelkes Fot6 a Sashalmi piac mellett (Sashalmi sétany 22.)
Tel.: +36-1/442-46-17 « H-P: 9-17-ig, Sz: 8-13 6raig

Magyarorszdgi vdr- és Rastély
felijitdsi program Reretében

RetestitiR megueételre

nagyméretii
és kisebb régi festményeket
a XVlll. szazadbdl 1930-ig

NAGYMERETU, SOTET TONUSU, TOBBALAKOS
elényben, de nem feltétel.

Tovabba kereslink kastélyokba ill&,
mindenféle

LAKBERENDEZESI ANTIKi:TARGYAKAT

Csak maganszemélyek hivasat varjuk!
Kereskeddk, viszonteladdk kérem, kiméljenek!

Elerhetdségek;
Telefon: 06-20-614-5224
E-mail: natali2015@freemail.hu

Szatmary Kristof: Magyarorszag

Sorsdonté hoénapok
elétt all Magyarorszag, hi-
szen a valasztas tétje talan
még soha nem volt ilyen
nagy. Aprilis 8-an az or-
szag jovojérdl dontiink, de
Szatmary Kristof, Kertva-
ros és Alsorakos orszag-
gyllési képviselbje bizik
abban: a kormanypartok
gy6zelme utan folytatédik
az orszag biztos gyarapo-
dasa.

— Milyen év vir az orszdgra
2018-ban?

— Mint az elmult eszten-
doket, az ideit is nagyon igé-
retesen kezdtiik. A kormany
elkotelezett, hogy tobb pénz
keriiljon az emberek zsebébe,
igy év elején is folytatodott a
minimalbér és a kozalkalma-
zotti bérek folyamatos ¢és erd-
teljes emelése. A munkanél-
kiiliség a rendszervaltds oOta
nem volt ilyen alacsony, aki
ma tud és akar, az dolgozhat.
A kormany csokkentette a cé-
gek adoit, ami Gjabb béremelé-
sek alapja lehet, a kétgyereke-
sek csaladi adokedvezménye
évi tovabbi 60 ezer forinttal
nétt, emelkedtek a nyugdi-
jak. Az iddsebb olvasok talan
még emlékeznek ra, hogy par
évtizede majd minden januar
1-jén a tévében hosszan sorol-
tak, minek mennyivel nd az
ara. Evek 6ta mar ez is forditva
van, idén januar -)jétdl szamos
élelmiszer, az internetezés,
illetve az éttermi szolgaltatas
lett olcsobb. Osszességében
tehat egy gyarapodd iddszak
ujabb éve elé néziink, a csala-
dok, dolgozok és a nyugdijasok
mozgastere tovabb no.

— Aprilis 8-dn vilasztdsok
lesznek. Mi ennek a tétje?

— Roviden: Magyarorszag
jovoje. Briisszel tovabbra sem

tett le arrol, hogy akar millios
idegen népességet telepitsen
Europaba, és a kotelez6 kvota-
kon keresztiil Magyarorszaga.
Ha ez megtorténik, akkor 10-
15 év mulva nem ismeriink ra
sajat hazankra. Magyarorsza-
got ettdl meg kell védeni, és
csak egyetlen erd képes ra: a
Fidesz. Vagyis arrél kell don-
teniink, folytatjuk-e a mostani
biztos gyarapodast, megov-
juk-e Magyarorszagot olyan-
nak, amilyennek szeretjiik.

— Latja annak jelét, hogy
az ellenzék nem dllna ellen a
briisszeli nyomdsnak?

— Ezt sajnos még az én va-
lasztokertiletem példéja is bi-
zonyitja. Az zuglo-alsorakosi
részre telepiilt muszlim koz-
pont miatt a helyiek félnek,
ezért megkerestek. A nyugati

terrortdmadasok tiikrében
megértem az aggodalmukat,
kozbenjarasomra koztéri

kamerarendszer ¢épiil ki, hogy
az emberek biztonsagérzete
novekedjen. Ezzel szemben
baloldalon nemhogy nem
foglalkoznak a panaszokkal,
de éppen a migracidé megvita-
tasara felhivo nemzeti konzul-
tacios Soros-plakatok tépke-
désével probalnak itt helyben
ismertségre szert tenni. Emel-
lett olyan akciokkal, amelyek-
kel a csaladomat tamadjak.
Ez a stilus itt nalunk eddig
ismeretlen volt, s nagyon ka-
rosnak tartom, hogy egyesek
ezzel probalnak pillanatnyi,
kétes hirnevet szerezni ma-
guknak. Az eredményekrol,
amelyeket itt helyben elér-
tlink, kész vagyok vitat foly-
tatni, de nem véletlen, hogy
nem ezek allnak most a nem-
telen tdmadasok kozéppontja-
ban. Azt viszont hatarozottan
visszautasitom, hogy barki is
a csaladomat céltablanak te-
kintse.

000 e

jovoje a tet

— Mire szamithatunk a vd-
lasztasok utdan?

— Bizom benne, hogy a vé-
lasztok ismét a kormanypar-
toknak szavaznak bizalmat, a
Fidesz és a kormany folytatni
fogja az eddigi sikeres politi-
kajat. A kovetkezd ciklusban
olyan egészségiigyi fejlesztés
indul, ami ugy fél évszazada
nem tortént az orszagban — és
szerencsére a kertvarosiak en-
nek nagy nyertesei lesznek. A
jelek mar latszanak: a Jokai ut-
cai orvosi rendelé jovore 1,3
milliard forintb6l megtjul és
boviil, a Kistarcsai Flor Fe-
renc Koérhazban pedig 17 mil-
liard forintos fejlesztés kez-
dédhet majd. Ezzel a helyiek
80-90 szazalékanak jelentésen
javul az egészségligyi ellatasa.
De folytatjuk a BVSC-Zuglo
fejlesztését is, jelenleg 3 milli-
ardos program fut, amivel Ke-
let-Pest legmodernebb klubjava
tessziik az egyesiiletet.

A napsutes jotekony hatasa' napelemek a hivatal tetején

A cim ne vezessen félre senkit, nem a napsiités jotékony
egészségiigyi hatasara kivanjuk felhivni a figyelmet, ha-
nem inkabb a napsugarak pénztarcankra gyakorolt po-
zitiv hatasaira.

Folytatodtak ~ 2017-ben  is
z ,,El6 bolygonk” kezdemé-
nyezés kapcsan vallalt ener-
giatakarékos  Onkormdanyzati
beruhazasok. 2016 ota a kép-
visel6-testiilet altal elfogadott
hatarozat szellemében az elekt-
romos energiat napelemek szol-
galtatjak tobbek kozott a XVI.
keriileti Napsugar Ovodaban, a

Sashalmi Tanodaban, a Szent-
mihalyi Kulturalis K6zpontban,
¢és a Sashalmi Piacon. Hasonlo
energiatakarékos fejlesztést haj-
tottunk végre a Toth llonka Em-
lékhazban is, ahol leveg6-viz
hészivatty hasznositja a fold
altal termelt hot.

A tavalyi évben valosult
meg az eddigi legnagyobb

Termeloi Ma g yﬂ r Meéz

Akdcméz 2200,-
Harsméz 2100,-
Vegyesméz 1400,-

Napraforgé krémméz 1400,-
Ft/0,97 kg-os iivegekben

Rendeljen mézet a termel6t6l! s
www.termeloimagyarmez.hu Ingyenesﬁ‘ézﬁﬁfszalhtas*

Telefon: 1/409-1481 +06-30/587-5950

*Budapesten és néhany kornyezd telepiilésen 4000 Ft feletti megrendelésnél. Részletek a honlapon!

megljuld energiat felhasznalo
keriileti beruhazas, melynek
keretében a Polgarmesteri Hi-
vatal 190 db napelemet kapott,
ennek koltsége 26 millio forint
volt. A megvalosult rendszer
orankénti teljesitménye 49 kW,
ez gyakorlatilag, a fltési szezo-
non kiviil, képes ellatni a hiva-
tal teljes energia sziikségletét.
Ez a befektetés nem pusztan
anyagi megtakaritast jelent az
Oonkormanyzat szamara, hiszen
igy az elektromos aram hasz-
nalatanak nem lesz anyagi von-

Ferenc1 Andras
gyogy- és

sportmasszor

Htmasszs 30-60 perc): 3-6.000 Ft
Tel:106;20347:251223

zata, hanem kisebb Gkologiai
labnyomot is hagyunk magunk
utan. Ami nem elhanyagolhato
szempont, ha szem el6tt szeret-
nénk tartani a kornyezetiink
védelmeét.

Egyre tobben ismerik fel a
napelemes rendszer hasznat,
ezért az eldallitasuk és a telepi-
tésiik is egyre kedvezObb aron
érhetd el a lakossag szamara.
A Kormany ezt elésegitve mér-
sékelte a telepitést végzd cégek
addterheit.

A napelem hasznalata a sza-
mitasok szerint 5-8 éven beliil
megtériil.

TEHERFUVAROZO

Sdder, homok szallitasa : ]
Konténeres sittszallitas "-I
Gépi foldmunka
T 400-0083
=0 06-20/9629-328

Bp. XVI. Vidamverseny u. 10.




MEGERDEMELT’,SIKERUK
A MI JOVONK.

Beszdallitoknak
adnak munkat

Adodbefizetésitikkel
mindenki jolétét szolgaljak

Keltsd életre

a plakatot

az AppStore-bdl

és a GooglePlay-bdl
ingyenesen letolthetd
LARA alkalmazdassal!

Uj munkahelyeket
teremtenek

Helyi kezdeményezéseket,
intézményeket tdmogatnak

1. TOLTSD LE A LARA ALKALMAZAST!
2. TARTSD AZ ESZKOZOD A KEPRE!
3. ELVEZD A LARA ELMENYT!

Available on the
' App Store

Eurépai Unioé AN
Eurdpai Strukturalis * i
és Beruhazasi Alapok >k x

BEFEKTETES A JOVOBE

* X x

SZECHENYI

MAGYARQRSZAG
KORMANYA

Az asztrologus gondolatai

Asztroldgiai utmutato
a Vizonto jegyében

., A feny mindig utat mutat,
Annak, ki a mélyben kutat.”

Januar 20-tol februar 18-ig tar-
tozkodik a Nap a Vizontében, ez
mifelénk a tél kozepe. Jeges szél
stivit, nappal szikrazo kék ég, éj-
jel borzongatd csillagragyogas.
Kozmikus tavlatok, tagulo vilag-
egyetem, rohand id6. S minden-
nek kozéppontjaban all végsd
soron az ember, a mikrokozmosz
és makrokozmosz
talalkozasanal.
Az ember kis is-
ten. Tarsteremto.
Hogy merre tar-
tunk, azt a késéb-
biekben kifejtem.

A Vizntd a
Zodiakus tizenegyedik jegye. Aki
ebben a periddusban sziiletett,
kiilonleges. Esetleg kiilonc. Mas,
mint a tobbi ember. Nem atlagos,
tehat kilog a sorbol. A kérdés csak
az lesz, hogy merre veszi az iranyt
az ¢életében? Mert szabad akarat-
bol jo sok van neki. Mar az elsé
emberparban megjelent ez a kész-
tetés, miszerint nem kell megelé-
gedni azzal, ami éppen van. A pa-
radicsomi allapot kellemes ugyan,
de kevés a kihivas. Nem lehet ott
yjitgatni, toprengeni, valtoztatgat-
ni. Manapsag is korszakos proble-
mank ez a menekiilés. Vagy valaki,
vagy valami el6l menekiiliink, az
élethelyzet tulajdonképpen arrol
sz0l, hogy egy egonknak nem tet-
sz torténést korlatozasként éljiik
meg. Akadalyoztatva vagyunk,
és vagy az elkeriil6 taktikat alkal-
mazzuk, ha o6vatosak vagyunk,
vagy pedig illa berek, nadak erek,
hipp hopp, ott legyek ahol akarok!
Csak itt ne kelljen maradnom!
Kiilfoldre megyek, mert itt kevés
afizetés. Ott majd jobb lesz? Nem.
Ott sem lesz jobb, mert a problé-
makat, amiket a hatizsdkomban
magammal viszek: eldjonnek.
Nem tehetnek rola, ilyen a termé-
szetiik.

A kapcsolatainkban sem ro-
zsas a helyzet, mert az éniinket
ilyen-olyan kellemetlen megpro-
baltatasok érik. Az 6nosség vila-
gaban mindenki magaért kiizd,
és bizony itt nyerni, csak masnak
a karan lehet. Empdtia? Erzelmi
intelligencia? Elfogadds? Netan
egy kis szeretet? Na, ne! Hagyjuk
a talzasokat! A Vizont6 korszak-
ban, amikor az egész vilag a feje
tetejére allt, hogy is gondolhatok
ilyesmit, nyajas olvas6? Megval-

tani a vilagot? Vagy netan on-
magamat? Jot tenni mdsokkal?
Ugyan mar! Biztos meghibbant,
aki igy gondolkodik! Pedig a Nd-
zareti Jézus hasonlokat gondolt,
mondott és tett. O volt bolond,
vagy az 6t meg nem ért6 vilag?

A Vizont6 jegyéhez sorolt, sza-
bad szemmel lathatatlan Urdnusz
tengely koriili forgasat tekintve
fittyet hany planétatarsai égi ke-
ringdjének. Egy sorbol kilogo
transzcendens
teremtGelv.  Ha
Szaturnusz (Kro-
nosz) a mérték,
akkor Uranosz a
mértéktelenség.
A mértéktelensé-
get csak a mértek-
kel lehet megszabalyozni. Ezért
gyOzheti le apjat Kronosz. Azon-
ban a mérték és rend kevésnek
bizonyult. Merevsége és félelmei
elére vetitették a bukasat. Az is-
tenek birodalméaban is megjelent
az igény a ,,reformokra”. Elfoga-
dasra, hitre és bolcsességre volt
sziikség, ezért gyGzhetett Zeusz
(Jupiter).

Az ember az egyetlen lény,
aki magaba slriti az Osszes égi
principiumot. Ennek ellenére kép-
telen a felemelkedésre. Mert mit
is tesz valojaban? A fény helyett
a sotétséget valasztja. Az dnzet-
len érzelmeit elrejti, és a vagyait
fokozza. A racionalitas éles pen-
géje helyett kusza sejtelmek ko-
dében bolyong. A béke helyett
habortskodasra adja a fejét. Ki-
csinyes korlatoltsagaval megfojt-
ja a magasabb eszmék csirdjat. A
szabadsag és az emberség helyett
a szabadossag oltaran fetreng. A
szeretet parancsat észre sem ve-
szi, mert egoja altal régota megva-
kult. A hatalmét minden aron n6-
velni akard ember mar be is Iépett
Hadész birodalmanak ajtajan. Ne-
héz kiutat talalni, amikor mar 16-
dobogas hallatszik a tavolbol. Az
Apokalipszis lovasai vagtaznak
felénk, mi pedig feltoljuk a hang-
er6t, hogy senki se zavarja meg a
vilagunkat. Egy régi falfirka jut
eszembe: ,,Alll’tszitok meg a Vvi-
lagot, ki akarok szallni beléle!”

A remény hal meg utoljara. En
sosem adom fel. Es Onok?

Véleményeiket, gondolatai-
kat, kérdéseiket elkiildhetik az
asztros@yahoo.com cimre.

Vigyazzanak magukra ¢és
egymasra! Téth Sandor

$iKOLCSONZO MATYASFOLDOR

elado hasznélt si- és snowboard felszerelések
e ;3?2 (silécek akar 10.000 Ft.-tol)
hatalmas koélcs6nzdi valaszték
(tébb szaz par siléc & sicipd, gyermek felszerelések...)

% mindseégi kiegészit6k széles valasztéka
(siszemuveg, bukdsisak...)
EXPRESSZ SISZERVIZ 3000 Ft-tol

*

www.sikolcsonzo.hu* matyasfold@sikolcsonzo.hu
1163 Veres Péter ut 93.3% H.-P: 10-19, Szo.: 9-14
Tel: 403-6276 # 0620-256-9630 §5j[<§

Samani gyogyitas

Palfi Gabor vagyok. Kozel 20 éve tapasztaltam meg,
hogy van gyo6gyité energiam. A lanyom volt az elsd, akit
teljesen meggyodgyitottam arcideg bénuldsbol. Gydgyitot-
tam csaladtagokat, baratokat, munkatarsakat, ismerdsoket.
Legtijabb eredményeim: MEDDOSEGBOL Farkas Ba-
lazs, Farkas Henrietta, TUDODAGANATBOL K. Tamas,
PAJZSMIRIGYDAGANATBOL V. Sandor, TEJERZE-
KENYSEGBOL V Petra, B. Andrea, CUKORBETEGSEG-
BOL Nagy Lészloné, V. Sandor, Scheik Katalin gyogyult
meg teljesen. IZULETI GYULLADAS, PANIKBETEG-
SEG, DEPRESSZIO, NOI BETEGSEGEK esetén is tudok
segitséget nyujtani! Forduljanak hozzam bizalommal!

Bejelentkezés és tajékoztatas a kivetkezo telefonszamon:
Tel: 06-30-865-7572 (Heétvégeén is hivhato!)

Nverlen -ﬁuchan ajandekesomagot

a0 n]e]e] Zuchan
Bmlpm'ki:‘n'l i
.¢'

Ayschan

Aschan
Y Y
Bizalomkirty® {7 Blzalomkirty {7277
-M-. e | || I g_{t"
95 éve szenzéacios hirt adtak le a ...... ujsagok. A Cinkotahoz tartozd

Ehmann-, Huszka- és Nagyicce-telep 1923-ban elszakadt az anyakdzségtdl.
Erdekesseg, hogy néhany évvel korabban, 1919-ben mar megkapta a kdz-
ségi rangot, am a Tandcskdztarsasagot leverték, és az 6nallésagot, a pro-
letardiktatura sok mas rendelkezésével egyiitt visszavontak. Pest-Sashalom-
nak szerették volna hivni, de a felsébb hatdsag ezt nem fogadta el, féként
a massalhangz6 torlddasok miatt. Sashalom — ahol ekkor kozel hétezren
éltek — robbanasszerti fejlodésnek indult. A Kerepesi Ut mentén jelentds
uzletsorok épliltek ki. Iskolara, templomépitésre, szegények segélyezésére
jotékonyséagi mulatsagokat tartottak. Két Uj elemi iskolét épitettek, elindult a
fiipolgari, a leanypolgari, és mikodott egy rovid életl, érettségit ado felsdke-
reskedelmi iskola is. Utbbibdl kés6bb korhaz lett (ma polgarmesteri hivatal).
Amikor 1950-ben a févaroshoz csatoltak, tobb mint 14.000-en éltek it.

Mi hianyzik a kipontozott helyr6l? A helyes megfejtdk kdzott 4 db 3000
Ft érték(i Auchan sajat markas ajandékcsomagot sorsolunk ki, mely elézetes
egyeztetés utan atvehetd a csdmori Auchan Liget aruhdz veviszolgalatan.
Helyezze el a felsorolt szavakat az abraban! Segitséglil egy szét elére be-
irtunk. Helyes kitoltés esetén a szinnel jeldlt sorban alakul ki a végs6
megfejtés, amit a szerkesztoség cimére varunk: HH 1162 Bp. Hermina
ut 16, illetve a rejtveny.nh@gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez
nevet, cimet ES TELEFONSZAMOT IS kériink a kapcsolattartas érdekében.

2 betiis szavak: AM, DA, HE, KA, PA, PE, RO, ZI,

3 betiis szavak: AKI, ALT, AZE. HAB, 1GO, IRA, MOD, NEP,

4 betiis szavak: ANOA, BAGO, DADA, HAPI, MARI, NORA, PACI, TADE,

5 betiis szavak: ALAGI, ENEKE, HONAP, IRODA KALAP KOBOR, MOSDO, PLUSZ,
7 betiis szavak: PAPAGAJ, PERECES, SZABADI.

SZEKELY FATELEP

1165 Bp. Ujszasz u. 47/d - a Koronafiirt utcaval szemben
(A Nedaluha Ep|t0anyagkereskedes mogott bejarat a RepilGtérre vezetd atrol)
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AKCIOS zsalu faanyag
impregnalas, Netté 40.000 Ft/m3+afa
bérmartas (amig a készlet tart!)

Tel: +36 70 368 25 87 » www.szekelyfatelep.hu
Nyitva: H-P 7-16, Szo: 7-12 6raig

FA

NE DO LGOZZON

EHBERERT!

JOJION HOZZANK DOLGOZNI

320.000 Ft/Ho

+ 8 % VALLALTI PREMIUM

HA MOST LEP BE:
ADD0DFT | Ao Y

BELEPESI BONUSSZAL
HOLGYEK, URAK, ES PALYAKEZDOK

JuTﬂLMﬁZZUK! JELENTKEZESETIShv::zJ:;IIF;.’:
06 30/523-6115

BETANITOTT OS5ZESZERELD
JELENTKEZES@DELEGD.HU

2 miiszak - 8 oras munkarend
WIWW.DELEBD.HU

Mikor nyit ki
a bezart piaci CBA?

A Sashalmi piac kedvenc CBA-iizleténél mostandban csak
Krisztus igéjéhez lehet hozzajutni, dnkéntes hittéritok aldasos te-
vékenysége nyoman — az iizlet ajtajan ugyanis tabla hirdeti, hogy
hatarozatlan idére bezart. Betekintve teljes lepusztulas tapasztal-
hato, az tizlettérben még az dlmennyezetet is lebontottak. A sokat
atkozott hatalmas szenes-kazan az udvaron all kibontva — pedig
mennyi dics6 feljelentést hozott az iizlet tulajdonosanak. Kiviil-
161 csak az latszott, hogy stirti fekete fiist szall ki a kéménybdl, és
mindenki meg volt arrél gyézddve, hogy a boltban a gongydleget
égetik. A katasztrofavédelem utobb mar havonta tartott helyszi-
ni ellenérzést, elszamoltatva a tulajt minden goéngyoleggel, meg a
kazanba rakott brikettel is — allitdlag ez okozta a fekete fiistot, de
most mar mindegy...

A vasarlok ¢és a piaci arusok egymast kérdezgetik, hogy mikor
nyit ki Gjra a CBA, ami azért eléggé nagy kdzdnséget vonzott a
piacra. Annyit sikeriilt megtudnunk, hogy az iizlet teljes felujita-
séba kezdtek, ugyanakkor varatlan gond adddott a kivitelezdvel,
tehat most azért all a munka. A tervek szerint feltjitasra keriil a
teljes iizlettér, a fiitési rendszer, hoszigetelik a jelenleg szigeteletlen
épiiletet, és akkor sokkal alacsonyabb koltség mellett lehet biztosi-
tani a vasarlotérbe megszabott homérsékletet. A CBA {izlet tulaj-
donosainak elemi érdeke, hogy minél elobb kész legyen a felujitas,
¢és megnyisson Ujra a bolt, de ennek idépontjat jelenleg nem lehet
megmondani. Annyi igéretet kaptunk, hogy a varhatd nyitasrol
(amint az kideriil végre) az ajtora kiragasztott plakatokon tajékoz-
tatjak majd a vasarlokat.

Alapltva 1 946

e
. Antlk iési bon butorok restauralasa
asztalos1munkaval butorszovettel :

1165 Zsely| Aladaru 6 . Bemutatoterem 92 Klauzal tér 9.
Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

KERESSEN EVI 20%-OT!
ALLIANZ IRODANK CIME:
1165 Budapest, Jokai Mér u. 4.

= Gépjarmibiztositdsok

= Lakds- és hazbiztositisok
= Vallalkozasvedelemn

= Ltashiztositas

» Elet- &5 egésrségbirtositasok
= Balesetbiztositisok

= Nyugdijbiztositasok

= Onkéntes myugdijpénztar

= Megtakaritisok, befektetések

= Lakossagi és vallalati bankszamlak
= Jelzdlog- és fedezetien hitelek
» Fundamenta

Tudja, hogy mennyi lesz az allami nyugdija?
Mi most INGYENESEN és AZONNAL
kiszamitjuk Onnek!

A hirdetis bomutatésdval jogosult a lsgnagyobb kedvezmények igénybevitalire,



ELY TS HIRER

Egy éves az Art of life Szépség-
és Egészségszalon

Akciok a tavaszi felkeszules jegyehen

Bejelentkezés

Egy éve nyitotta meg kapuit
a szépségiikért, egészségiikért
tenni vagyo holgyek oromére
az Art of life szalon Szalainé
Balogh Mariann tulajdonos jo-
voltabol, aki sziiletésnapi ajan-
dékként csabitd akciokkal lepi
meg vendégeit. Bar még a téli
id6jaras meleg ruhakba burkol-
ja testiinket, &m nem art a nap-
tarra pillantani: nincs mar olyan
sok hatra a tavasz bekdszontéig!
Kiilonésen ha arra gondolunk,
hogy nem artana egy kicsit fel-
késziilni a kellemesebb, napo-
sabb idokre mint a boriink, mint
pedig a formank szempontja-
bol. Az alabbi ajanlatok igen
kedvezbek, és még épp idében
érkeztek, hogy jol érezhessiik
magunkat a bériinkben!

* Borfiatalit6 HIFU kezelés
— amely a boért 3 mélységben
serkenti kollagéntermelésre, ez-
altal fejti ki latvanyos fiatalito
hatasat, mint példaul a szem-
oldok emelés, a szemkornyéki
rancok csokkentése, arckontir
megemelése,  porusdsszehu-
zas és aknés hegek kezelése,
tokalifting és a bor feszesitése.
HIFU arckezelés

65000 Ft; akcio: 35.000 Ft

* Végleges zsirbontis HIFU
eljarassal — has- ¢és derék-
tagjon —, amely mitét nélkil,
mikrofokuszalt ultrahanggal a
zsirsejteket lebomlasra készteti,
mar 1-2 alkalom utan latvanyos
eredménnyel.

HIFU has kezelés: 90:600 Ft
akeid: 29-50.000 Ft kozott

Ael of life |

SZEPSEG- FSE EGESZSEGSZALON !

+36 30 948 4555
wurmuaﬁuﬂif&smlnn.hu

e Thermage — a HIFU , kistest-

vére” — elsdsorban a feliileti kis
rancokat tiinteti el, &m nagyon
hatékonyan, és igen kedvez0 ar-
fekvésben!

Thermage arckezelés:

50:600 Ft; akcio: 29.000 Ft
Szemkornyék:

15:600 Ft; akcio: 10.000 Ft

* Az E-light géppel kezelhetok
a pigmentfoltok, a rosacea,
a hajszalér, a pattanasos bor,
és végleges szortelenités is
végezheto.

Pigment, rosacea, hajszalér
kezelés:

Teljes arc: 8.000Ft; akcio: 6.000 Ft
kézfejek: 8000°Ft; akcio: 6.000 Ft
hajszalér tenyérnyi teriileten:
5.0060°Ft; akcio: 3.600 Ft

¢ A Kkavitacios, radiofrekven-
cias zsirbontas soran mozgasra
és surlodasra késztetik a zsirsej-
teket, ezzel konnyitve a szerve-
zet szamara a raktarozott feles-
leg lebontasat.

Zsirbontas kezelés hason:
Lipolézer 25’ + radiofrekvencia
20’; izomstimulalas 30’ + nyi-
rokmasszazs 30’ (10 alkalom)
100:600 Ft; akcio: 60.000 Ft

* A nyirokmasszazs ereink és
immunrendszeriink tréningje.
Rendszeres alkalmazasa ser-
kenti a salakanyagok eltavo-
litasat, megsziinteti a nyirok
pangasat, és eldsegiti a test re-
generalddasat — érsebész orvos
ajanlaséaval.

Nyirokmasszazs 45" (10 alka-
lom) 45:000 Ft; akcio: 30.000 Ft
A meghirdetett akcio februdar
23-ig érvényes.

Szeretettel varja Ont is az Art of life Szépség- és Egész-
ségszalon Rakosszentmihalyon, a Rézsa utca 20. szam
alatt. Ingyenes konzultacio: 06-30-9484-555

Cégiink nagy tapasztalattal rendelkezik
konyha, fiirdészoba, beépitett szekrény,
kirakat portalok, standok kivitelezésében!
Egyedi butorok tervezése, kivitelezése, beszerelése!
Ingyenes helyszini felméreés,
szamitogépes kivitelezési terv készitése!

MI ELKESZITIUK ON BELESZERET!
KlSKONYHATOl. A MEGAGIGAIG!

folk, country, modern,
klasszikus, art deco,
popArt, steampunk,
Butorlap, vagy fa, ez csak
egy eldontendd kérdés!

Tel: +36-20-417-4073

facebook.com/hunwood
email: rocknhun@gmail.com

Arak a piacon

Uzziik a telet, varjuk a tavaszt, januar 6-an kezddott a far-
sang, a balok, vigassagok, lakomak ideje. Az ovisok is dalol-
jak, hogy ,Itt a farsang, all a bal, kering6zik a kanal, csardast
jar a habverd, bokazik a maktor6. ..” — kosar, mozsar, minden
kaphat6 a Sashalmi piacon, ami kell a finomsagok elkészité-
séhez (lasd receptiinket).

Sertéshuis arak (zardjelben a mangalica): comb 1300 Ft
(1680 Ft), lapocka 1250-1298 Ft (1680 Ft), karaj 1280 Ft (1720
Ft), tarja 1240-1298 Ft (1680 Ft), dagadd 1250-1298 Ft, olda-
las 1240-1298 Ft (1480 Ft), hurka 999 Ft.

Marhahusok: labszar 2000-2190 Ft, lapocka 1998-2100 Ft
(sziirkemarhabol 3000 Ft), gulyashas 1890 Ft, felsal 2298 Ft,
comb 2400 Ft (sziirkemarha 3300 Ft).

Baromfi: csirkecomb 850-890 Ft, szarny 678-725 Ft, mell
948-1190 Ft, egész tanyasi csirke 730-740 Ft. A pulykamell
1450-1680 Ft, a hizott kacsa melle 2498-3800 Ft.

Halak: busaszelet 1000 Ft, pontyfilé 2290 Ft, siillé 4600 Ft,
pisztrang 2390 Ft.

Zoldségek: piros retek 98-198 Ft, fekete retek 248-698 Ft,
padlizsan 798 Ft, paradicsom 798 Ft, krumpli 148 Ft, hagyma
190-298 Ft, fejes kaposzta 148 Ft, kelkaposzta 348 Ft, gyokér
598 Ft, sargarépa 198 Ft, cékla 198-248 Ft, paprika 398-800
Ft, zeller 398 Ft, stit6tok 248-298 Ft.

Gyiimolesok: alma 290-398 Ft, korte 548-798 Ft, manda-
rin 380-598 Ft, citrom 698-798 Ft, grapefruit 498 Ft, narancs
380-598 Ft, banan 398-498 Ft, sz616 1198-1498 Ft, gesztenye
2600 Ft.

A tojas darabja 50 Ft, feta sajt 2500 Ft, kecske-krémsajt
4800 Ft, paranyica 3900 Ft, tehénturo 1200 Ft, a hazi tej 220
Ft.

Jo vasarlast kivanunk a Sashalmi piacon! Téth

Uzlethelyiség kiad6 a Sashalmi Piac forgalmas
részén. Erdeklédni lehet a piacfeliigyeléségen.
www.sashalmipiac.hu

Aktudlis receptiink
Krumplis fank

Hozzavalok: 4-5 krumpli, 1 evokanal zsir, 1 tojas, liszt, kés-
hegynyi szodabikarbona, kevés so

A meghamozott, kockakra vagott krumplit megf6zziik, levét
leontjiik, 6sszetorjiik, majd eldolgozzuk a zsirral, szodabikarbo-
naval, tojassal és soval. Annyi lisztet adunk hozza, amennyit fel-
vesz. A tésztat vékonyra nyujtjuk, négyzetekre vagjuk, és forro
zsirban kistitjiik.  JO étvagyat kivanunk!

Sashalmi piac és kirnyeke

KENYERBOLT 7553 gt 7. *Niws :-5-10. s 513 o
STAZSTORSIEP AJANDERBIOLT S s S
Lelkes Foto

Analég és digitalis képkidolgozas
1163 Margit u. 1. « Tel: 442-4617 « H-P: 9-17 Szo: 8-13

i Lotto, jsag, hiitott italok
I fia Nemzeti Dohanyholthan

F a Sashalmi Piac parkolojanal. It kitoltheti nyer-
. tes szelvenyét, és megveheti kedvenc Ujsagjat is

MARGARETA Virag-ajandék

C§ok[ok, koszortk, asztali diszek, rendelésre is. Valentin-napi ajandékok
HETFON IS NYITVA! Kertvaros Kartya elfogadohely. Mindenkit varunk szeretettel.
,,L”-es magyar toiés,

Szokendinél homoki burgonya e, e, o

termel6i mézek, hagyomanyos fiistolésti fiistoltaru, hazi rétes. MANGALICA ZSiR

V 4 L] ] L1 J4
Ruhazati bolt a piac teriiletéen
a Halas (zlettel szemben. Zoknik pamut-bambusz-gyapju anyagokbol, FES
normal és vastag valtozatban, boka és térd fazonokban, felnétt és gyer-
mek pamut harisnyanadragok. Gabriella harisnyak széles valasztékal
Felndtt haldingek, pizsamak, atlétak, melltartok SMITH fehérnemdik, néi
és gyermek alsok finom pamutbdl.Meleg sapkék, keszty(ik, tapadds &
mamuszok! Szabadidé-, thermo-, szbvet-, sztreccs- és farmermadra-
gok. Kotdtt pulesik, mellények, tunikak, blzok. Vasarnap is varjuk, nalunk bankkartyaval is flzethet'

Skuner Bt. exira vegyes

KONYHAFELSZERELES! cikkek: kavé- és teaf6zok, ki-
onték. Edények, tepsik, serpenydk, palacsintasiit6k.
Fa-, uveg és mianyag termékek. Haztartasi papiraru.
TAKARITO szerek és -eszkozok. 2 kg-os mososzdda és Ky
szddabikarbéna folyamatosan kaphatd! VASARNAP IS &

NYITVA 7-12-ig! J6 mindség - kedvezd aron! (www.facebook.com/Skuner Bt.)

Uveges, képkeretezo

Uvegek, tiikrdk, képkeretek nagy valasztékban,
Thermoliveg-készités, lvegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi (vegek készitése, zuhanykabin
ajtok, drotivegek, festett Uvegek sokféle szinben.
Kisebb munkak megvérhatok. 1163 Thokély at 12.
Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P 8-16-ig, Szo: 8-12

CIPG-, RUHA-, TASKRJAVITAS S coviesere arttenes

SASHALNN GAZDABOLT 115 psee 1. ol ) ot i 145

VEGES

Tob. O - 30 38755 1- 0
e Al e

Flnom gorog etelkulonlegessegek is kaphatoak a Makk
ABC-ben. Fetaval toltott paprika, olivabogyo, olivaolaj,
eredeti gérog joghurt, nagyon finom baklava, kiilénle-
ges italok, lidit6k a piac szomszédsagaban, a Thokély
ut sarkan, a Makk Abc-ben, amely vasarnap is varja va-
sarloit friss pékaruval, tejtermékekkel és felvagottakkal
reggel 7-t6l este 10 ig.

Horvath Husbolt

A SASHALMI PTIACON. .

Marha- és sertéshis, vadhiis, birka, borju,
bérés malac  Baromfi: csirke, kacsa, liba,
pulyka, tyik, kakas, gyongytyik « Hagyo-
manyos fiistolésii termékek, kolbaszok,
felvagottak, toltelékaruk Fagyasztott aru,
szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, fliszerek = il
A sajtvalaszték kiilonlegességekkel boviilt! e
Kiilonleges valasztékunkbdl: sziirkemarha, ==
bivaly, mangalica * Nyitva K-P 6-17-ig,
Szombat: 6-13-ig, vasarnap, hétfdn ZARVA

Erzsthet utalvanyt elfooadunk! wanm uaﬁkkartyaval i fizethet!

Minoségi edények a Kiss Varazshan

Kiss Varazs iizlet a sashalmi piac szomszédsigaban, a Go-
rog Delikat mellett, a Thokoly ut 11. szam alatt. Nagyke-
rekii bevasarlé kocsik, csuszasgatlok, fiirdészobai kilépok
és szonyegek. Asztali abroszok (kerek és ovalis is), viaszos-
vasznak, kivint méret szerint. Ontapadés tapéték fa, mar-
vany, tégla és dekor mintazattal. UV-védé sima és sotétitd
iivegtapétak. Agynemuk és tovabbi akcios termékek. Kina-
latunkban minéségi inox edények, serpenyok, katalogusbol
rendelésre is! Kiboviilt kinalattal varja uj és régi vasarloit
a Kiss Varazs.

SALVUS AKCI10!
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Az akeid 2018. 03. 31-iy, =}
vagy a készlet erejéig,
vagy vissza\mnésig tart.

Sas Eyﬁgyszertér 1913 ota az Onok szn!gélatéban

Margh ubca 1, - A sashadmi piacnal - My H - PB-10, Sr8-12 - Tet

VII. Kistarcsai
Bollérfesztival

2018, februdr 03,
Kistarcsa, Ifjusag tér - Uszoda melletti teriilet

PROGRAMOK

07:00 Megnyilé - Verseny kezdels, sertések szhrisa, foldolgozasa
09:00 - 16:00 Kisallal simogatd

#9:00 Helyi és hagyomanydrzd csoporick

11:00 Retroleum

12:00 Slager Tibd

13:00 Loran Barnabds - Trabarna

14:30 2 2xoknya 1 nadrhg Tirsulat musical és operett miksora
15:30 Retroleum

Firakodévisdr, bor- 8 pitnkaldatolis
Farmalt bor, Sorrd lea és mis fincmsdgak
Hagyomanyas hisi hiorkn, kolbdsz ia diszndiores alalek vasara

16:30 Ersdményhindetés P
17:30 Cimbaliband és Danics Déra y-rﬂ\:‘ 9
18:45 - 20:00 Retroloum utcabil % 1 f}'

Mindenkil szaretetiel vir Kistarcsa Vires Onkormdnyzata
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Csomori Tét Hagyomﬁnyaink
@gﬁi i :;‘.51 ki_‘[' %

Szevddnként 10-18.00-ig nyitva a Csdmiiri Tét Hagyomdnyaink Hiza.

Ezen a napon szivesen virjuk azokat, akik szdmunkra segiteni tudnak a gydjts
munkinkban.

Virjuk a fotokat, énckeket, mondékikat és a felafinlisra szint népriseleti nuha-
darabokat, valamint haszndlati trgyakat.

Seakkirte
- Szlovik nyelvirik kezdd, kozéphalads & haladé csoportokban folytatddnak.
Minden koraszbilybdl viruk a szlovik myelven tanulni vigythat.

Salovik nemzetiségi nevelés-oktatis a 2018/ 20rg. tanévhen

Csimir Nagykizség Onkormdnyzata és ax Orszigos Szlovik Omborminyzat t4-
mogatdsival, valamint o Csomori Szlovik Nemzetiségi Onkorminyzat, szlovik
nemzetiségi nevelés-oktatis beinditisit tervezi a 2018f 2019, tanévvel kezdédfen.

Terveink kizitt szevepel Csamirin szlovik nemzetiségi oktatis [étrehozdsa A
sziilfk meghatirozott nyilatkozat kitsltésével igényelhetik gyermekeik szimira a
nemzetiségi nevelés-oktatds résovételét.

Jelen esetben anyilatkozatok kitiltésére 2018-2e19 tandvre vonatkozdan, az dvodis
kortiak nagycsoportosait érinti a beirathozds,
Jelenthezés: Tel.: +36 30 555 20 20 E-mail: szlovakhaz. csomorg@hotmail com

i | www.csomoriszlovakok.coldal hu - Facehook.com/esomerilolok g

'@' Csamiri Tét Hagyordryaink Hiza, 24 Csdmir, Gorkij fasor n. @b

Furmicska Néptanc
¥ Egyesiilet <4

Furmicska Néptinc Egyesiilet halads csoport tincprobdi:
Szerda: 19.00.-21.30. Pelfi Sandor Milvelsdési Hiiz
Csiitiirtik: 18.30.-21.00. Cadmiri Tot Hagyominyaink Hiza

Tagdlj: 2000Ft

Mald Furmicska Néptine Egyesiilet 1015 éves korig:
Csiilirtik: v7.00.19.00, Csimiri Tot Hagyomdnyaink Hiza
Péntek: 18.00.-20.00. Csimari Tot Hagyomdnyaink Hiza
Tagdlj: 2000 Ft

Malicskd Furmicska gyerelméptine csoport 6-10 éves korig:
Szerda: v7.00.18.g0. Cslimiri Tét Hagyominyaink Hiza
Havicl[j: 2000 Fi

Malilinks Furmicska dvodds csoportunk:

Szerda: v7.00-18.00 Ovodis néptincokiatds:

Magyar és nemzetiségi tincok a Csomari Nefelgjes Mifvészeti Ovodiban.
Havicl(j: 2000 Ft

Minden érdekl8dét szeretettel virunk a prdbikral

wwwfurmicska. hu - Facehook.com/furmicska
5 Csiimiri Tét Hagyomdnyaink Héza, m41 Csomar, Gorkij fasor n. [

Dintés sziiletett az iskolak
allamositasarol szolo perrol

A birdsag is egyetértett a csomori onkormanyzattal, hogy az iskolak allamositasa
alaptorvény-ellenes volt Magyarorszagon

A Févarosi Kozigazgatasi
és Munkaijgyi Birésag 2018.
januar 8-aval felfliggesztet-
te Csomor Nagykozség On-
korményzata, mint felperes
és az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma, mint alpe-
res kozotti pert. A birdsagi
végzésében elfogadta az 6n-
kormanyzat érveit, misze-
rint a 2017, januér 1-jén életbe
lépett iskolai allamositasrol
sz0l6 torvény alaptorvényt
sért, és ezért az Alkotmany-
birésaghoz fordul, hogy a
sz6ban forgd torvény vonat-
koz6 rendelkezéseit semmi-
sitse meg és alkalmazasait
zarja ki.

Az indokoldsban az szere-
pel, hogy egyrészt indoko-
latlan és ardnytalan volt az

onkormanyzati tulajdonban
lévé iskolai ingatlanok alla-
mi miikodésbe vétele, mas-
részt az is diszkriminativ
rendelkezés, hogy a telepiilé-
si onkormanyzatokat kizarja
az iskoldk fenntartdinak és
miikodtetSinek korébol. A
torvényi rendelkezések sze-
rint az Alkotmanybirésag-
nak soron kiviil el kell elbi-
ralnia a birésagi beadvanyt,
de maximum 90 nap all ren-
delkezésére a dontés megho-
zatalaig.

Fabri Istvan polgarmester
elmondta: Bizunk benne, hogy
miutin a fiiggetlen magyar bi-
16sdg is nekiink adott igazat, az
Alkotmdnybirésig  dontésével
biztositani fogja a jovében, hogy

azok az onkormdnyzatok, ame-
lyek képesek voltak megfelelden
miikodtetni és fenntartani isko-
ldikat, a jovében ismét megkap-
hassdk ezt a lehetdséget. Ezzel
mindenki jol jarna Csomdron
is: a didkok jobb koriilmények
kozott tanulhatnanak, a sziil6k
is hatdrozottabban érvényesit-
hetnék gyermekeik érdekeit és a
pedagdgusok is magasabb jutta-
tasban részesiilhetnének. Nem
beszélve arrol, hogy az intéz-
mények is hatékonyabban miji-
kodhetnének, hiszen most az
igazgatoknak nincs valodi 6nallo
dontési jogkdriik, igy pedig nem
lehet normdlisan irdnyitani egy
szakmai  kozosséget. Veégezetiil
pedig az dllam, amely természe-
tesen a jévoben is meghatdroznd
a nemzeti alaptanterven keresz-

Meghivott vendégek:
Kovics Péter
j.m{g::frm ester

Szatmary Kristof

[&18 0

G ifLile

ol ko puise lo

Kovacs Katalin,
zik-Pest Tankertileti Kdzpont igazgatoja
9:30 - 10:30
Oktatasi kirkép sziilknek

Rt"i‘ "h!’ 05

altal fenntartott .‘*.'L [. keriile
10:30 -

zak-Pesti Tankeriileti Kozpont
ti székhellyel rendelkez

14:00

tiil az oktatds tartalmi elemeinek
meghatdrozo részét minden dlta-
lanos és kozépiskolaban, egy fo-
loslegesen magidra vett tehertdl
szabadulna meg.

Az 6nkormanyzat terve-
zi, hogy a kozeljovében ne-
ves oktataskutatdk, és oktatasi
szakemberek  bevonasaval
szakmai forumot rendez,
melyen a kozoktatds fonto-
sabb kérdéseinek, azon beliil
kiilonosen a fenntartéi oldal
szerepének kérdését vitatjak
meg. Biznak benne, hogy a
jelenleg is igen vegyes fenn-
tartdsa  iskolarendszerben
(@llami, egyhazi, alapitvanyi
intézmények) az Snkorméany-
zatoknak is pozitiv szerepiik
lehet majd a jovében.

iskolikrol

Az iskolik egyéni bemutatkozisa csoportos, jitékos gyerekfoglalkoziasok keretében.

Fard i J’ eriil

Arany

eti dlfalinos iskoldk:

Corvin Miveld des: Ha: = Er:sehetlrge 5 nhaz 1165 Eudapest Hunyaduar utca 43/¢c

'.,‘:"? Telefon: (136 1)
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0 fax: (

:.::||I1||rI||1+- hu e-mail: i

Alturliget.hu
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A kertilet sportjat nemcsak
az itt mikodd sportegyesiile-
tek, illetve a varosrésziinkben
laké élsportolok mindsitik, ha-
nem azok a szakemberek is,
akik munkassaguk megkoro-
nazasaként sportagukban ki-
emelked6 megbizatast kapnak.
Korabban nagyon biiszkék le-
hettiink (és lehetiink még ma
i8) Patakfalvy Miklosra, aki a
hazai taekwondo szdvetséget
iranyitja, illetve Bacsa Péter-
re, aki a birkdzoknal, és Ancsin
Laszlora, aki a szumosoknal
tolt be vezetdi tisztséget. De
hasonloan biiszkék lehettiink a
Rékosszentmihalyon ¢él6 Kiss
Laszlora, aki egy id6ben a ma-
gyar n6i futballvalogatottat ira-
nyitotta, vagy ifjabb Tomhauser
Istvanra, aki korabban a sprint
szakag feleldse volt az atlétak-
nél. Es biiszkék lehetiink arra s,
hogy az Arpadfoldon é16 siker-
edz0, Decsi Andrds iranyitasa-
val a magyar férfikardozok tjra
olimpiai- és vilagbajnoki cime-
ket és érmeket szereznek.

Ezuttal pedig egy tijabb ke-
riileti szakmai sikerrdl is besza-
molhatunk. A kivalo cselgancs-
szakembert, Pdnczél Gdabort
ugyanis az o6esztendé végén a
férfi judé valogatott szakmai
irdnyitasaval biztdk meg. A val-
toztatasra nagy sziiksége volt a
sportagnak, amely a ridi olim-
pian és a tavalyi hazai rende-

Panczél Gabort a férfi judé valogatott szakmai vezetésé-

vel biztak meg

z¢ést vilagbajnoksagon is érem
nélkiil maradt. Korabban egy
szakagfeleldse volt a cselgancs-
sportnak, aki nok és a férfiak
felkészitését is egyszemélyben
feliigyelte. Ezen akart valtoztat-
ni a szovetség azzal, hogy kii-
lonvélasztotta a ndk és a férfiak
felkészitését.

Az elébbiek iranyitasaval a
honvédos Toncs Pétert, az utdb-
biakéval pedig a rakosszentmi-
hélyi (egyébként KSI-s edzd)
Panczél Gabort biztak meg. A
szovetségi kapitanyok kivalasz-

tasat megalapozhatta, hogy a
két klubban mar régota kiemel-
kedé munka folyik, emiatt a
Honvédbol és a KSI-bdl is fo-
lyamatosan kivalo versenyzok
keriilnek ki.

A két szakember egy ideje
mar egymassal is Osszedolgo-
zik, azaz a versenyz6ik kdzdsen
(és a paksiakkal kiegésziilve)
késziilnek fel a nemzetkozi ver-
senyekre. A szévetség szamara
ez az Osszefogés, és az altala
megnovelt edzéshatékonysag
lehetett a f6 szempont. Az, hogy

ki kapta a noi, és ki a férfivalo-
gatottat, megint csak érdekes
lehet. Panczél Gabor tanitva-
nya, a vilagbajnoki eziistérmes,
Europa-bajnoki  bronzérmes,
U23-as Eurdpa-bajnok és juni-
or vilagbajnok Toth Krisztian,
a tokioi olimpian is a valogatott
egyik huzoembere lehet. Toncs
Péter pedig annak a Karakas
Hedvignek a munkajat iranyitja,
akitol szintén olimpiai szereplés
varhato.

A két szakember tiirelmet és
id6t kért, azaz senki se varjon
téliikk azonnal éremes6t. A judd
a kiizd6sportok kozott is a leg-
keményebb, melyben csak sok
munkéval, kimagaslo mentdlis
és taktikai felkésziiltséggel lehet
érvényesiilni. Az elkdvetkezen-
d6é hénapok pont errdl fognak
szolni, s bar aprilisban Europa-
bajnoksagot rendeznek, sokkal
fontosabb lesz egy majus vé-
gi kinai verseny, amely az els6
kvalifikacios viadal lesz a tokioi
olimpiara.

Onnantol kezdve a Panczé-
los hadtestnek két éve lesz arra,
hogy a céljait megvaldsitsa. Az
0j szovetségi kapitany elmon-
dasa szerint, akkor lenne elége-
dett, ha Tokioban legalabb 6-8
versenyz0 képviselné a magyar
szineket, akik koziil egy, esetleg
kettd még a dobogora is felall-
na. Mi mindehhez sok sikert ki-
vanunk neki. Riersch Tamas

Kemény fiiilk Szentmihalyon

Nemrég Tlinnepelte tizéves
jubileumat a kertvarosi Perfect
Fight Club, amely kiizddspor-
tokat — els6sorban thai boxot
¢és okolvivast — oktatod egyesii-
let mivel massal {innepelhette
volna jobban ezt a kerek évfor-
dulot, mint azzal, hogy a ver-
senyz6i a vilagversenyeken ki-
magasloan szerepeltek.

A rakosszentmihalyi (Szlo-
vak 1ti) egyesiilet 17 éves te-
hetsége, Szana Patrik oktober-
ben a kisebbik vilagszervezet,
a WEFC altal rendezett milanoi
vilagbajnoksdgon Kl-ben ¢és
thai-boxban is aranyérmes lett.
Patrik raadasul az IFMA (a
thai-boksz legnagyobb vilag-
szervezete, amely mar olimpiai
szereplésre is aspiral) augusztu-
si vilagbajnoksagan is bronzér-
mes tudott lenni. De nala is na-
gyobb sikert ért el a klub egyik
rutinosabb versenyzdje, a 23
esztend6s Bereczki Dominik,
aki szintén nyaron Svéjcban a
sulycsoportja profi vilagbajnoki
ovét szerezte meg K1-ben.

Ok ketten tehat mindent
megtettek, hogy bearanyoz-
zak a klub alapitoja és jelenle-
gi mesterének Nagy Balazsnak
(ismertebb nevén Kalacsnak)
az linnepét. Aki nem mellesleg
nemrég szintén egy rangos el-
ismerésben részesiilt. A hazai
szovetség ugyanis 6t bizta meg
az ifjusagi valogatott iranyita-

saval. Szana Patrik tehat mar az
edzdje vezette valogatott tagja-
ként érte el fenti sikereit.

Nagy Balazs azonban nem-
csak a kiizddsportos oktato-
ként, hanem erénléti edzoként
is letette a névjegyét. O volt

ugyanis, aki a keriilet vilagbaj-
nokanak és kétszeres olimpikon
kardvivdjanak, Decsi Tamas-
nak az erdnléti felkészitését
végezte (és végzi ma is) az el-
mult harom évben. Részben az
6 munkajanak is koszonhetd,

hogy a kival6 arpadfoldi kard-
vivo kvalifikalni tudta magat a
riéi olimpiara (ehhez ugyanis a
technikai tudas mellett kondici-
ora is sziiksége volt). S, ha mar
a versenyz0 kijutott, az erénlé-
ti edzdje a vilag talso felére is
kovette 6t, és a ridi vivokdzve-
titéseket latva szurkoldsban is
alaposan odatette magat.

Nagy Balazs igéretes thai
boxosként kezdte a sportoloi
palyafutasat, melynek végét
szerencsétlen modon egy kis-
palyas foci soran Osszeszedett
sériilés jelentette. Ezt kdvetden
az energiait az edzésekre fordi-
totta, ennek eredményeképpen
ma mar a tanitvanyai kozott
tobb vilag- és Eurdpa-bajnok is
talalhato.

Kalacs az év végét is mun-
kaval toltotte, elobb profi ver-
senyzdjét, Dominiket kisérte el
egy kinai galamérkézésre, majd
az ifjusagi valogatottal — koz-
tiikk Patrikkal is — Szlovakiaban
szerepelt egy versenyen. Utana
azért szusszanhatott egy keve-
set, de tényleg csak egy keve-
set, mert idén Mexikoban ama-
tor vilagbajnoksagot, Pragaban
Europa-bajnoksagot, augusz-
tusban pedig Bagkok-ban ifju-
sagi vilagbajnoksagot rendez-
nek, mely versenyeken szeretne
majd minél jobban szerepelni a
tanitvanyaival.

Riersch Tamas

A felvétel 2018. januar 8-an
fel 7-kor keésziilt, rajta Bisztrai
Gyorgy és a nordicos csapat lat-
haté, szam szerint 51-en - olyan
sokan voltak, hogy Szent Istvan-
bél csupan csak a koronaja lat-
szik ki. A népszerii edzésmodszer
irant érdekl6ddk felvilagositast
kaphatnak a 06-20-596-5653 te-
lefonszamon.

Az pedig vilagszenzacionak sza-
mit, hogy Kovacs Péter polgar-
mester és dr. Kiss Marianna, a
szakrendel6 vezetdje Osszefo-
gasa nyoman a haziorvosok és
szakorvosok receptre adjak az
érintetteknek a Nordic Walking
sport lehetéségeit.

Kertvdros, sportvdros

Baji Balazs, az v sportoloja

Baiji Balazs, a tavalyi esztend6 legjobb férfi sportoloja, és
edzdje, ifjabb Tomhauser Istvan, az lkarus BSE Atlétikai
Szakosztalyanak vezet6edzdje a dijatadasi linnepségen

Ujabb nagy megtiszteltetés érte a keriiletiinket azzal, hogy a
Magyar Sportijsagirok Szovetsége (MSUSZ) egy békéscsabai
szarmazasu, ma mar a Budapest Honvédban sportolé atlétat va-
lasztott a tavalyi esztend6 legjobb férfi sportolojanak. Ebben sem-
mi ellentmondas nincs, hisz a gatfuté Baji Balazs ma mar tiszte-
letbeli kertvarosi sportolonak szamit, az edzéseit ugyanis jo par
éve az Ikarus BSE Atlétikai Szakosztalyanak vezetéedzdje, ifjabb
Tomhauser Istvan iranyitja, ennek kdszonhetden a kivald atléta
edzésidejének jelentds részét a Batony utcai sporttelepen tolti.

Baji Balazs fejlédése évrol évre szemmel lathato volt. A keriileti
szakember iranyitasaval egyre jobb idoket fut6 atléta az eredmé-
nyesség terén is nagyokat lépett elore. A legnagyobbat tavaly, ami-
kor is eldszor a londoni vilagbajnoksagon vilagsztarokat legy6zve
nyert bronzérmet 110 méter gaton, majd a Tajpej-ben megrendezett
Universiade-n mar a dobogé legtetejére is felallhatott. Balazsnak
az ,,Ev férfi sportoléja” cimért is vilagsztarokat kellett legyéznie,
hisz a sportljsagirok a vilagbajnok kardvivo Szatmari Andras és
az Europa-bajnok, vilagbajnoki bronzérmes rovidpalyas gyorskor-
csolyazo, Liu Shaolin Sandor eredményei el¢ soroltak az 6 teljesit-
ményét.

Baji Balazs gydzelmével egymast kovetd két esztenddben for-
dult el, hogy egy kertvarosi edz§ tanitvanyat valasztottak az Ev
Sportolojanak. Az elmult esztendében ugyanis ezt az elismerést
az olimpiai bajnok kardvivo, Sziligyi Aron érdemelte ki, akinek a
felkésziilését a Kertvarosban €16 Decsi Andras iranyitja.

Riersch Tamas

A VARJU VILMOS OLIMPIAI BARATI
KOR MEGHIVJA ONT EGY
TALALKOZASRA MAGYARORSZAG
LEGEREDMENYESEBB KEREKPAROSAVAL,
AZ EUROPA-BAJNOKI EZUSTERMES
LOVASSY KRISZTIANNAL

AZ ESEMENY HELYSZINE 2018. JANUAR
29-EN 17 ORAKOR AZ ERZSEBETLIGETI
SZINHAZ HARMONIA TERME
(HUNYADVAR UTCA &3/C)

LOVASSY KRISTTIAN
EUROPA-BAINOKI EZUSTERMES,
OLIMPIKON KEREKPARDS,
TOBESIOROS MAGYAR BAJHOK
ORSZAGUTIES
PALYAKEREKPAROZASEAN

A RENDEIVENYRE A aELg'PEs DIJTALAN, A SZERVEZOK
MINDEN ERDEKLODOT SIERETETTEL VARMAK!



Fopolgarmesteri Hivatal
V. Varoshaz u. 9-11. Tel 327-1000

Foldhivatal (IV-VII. és XIll-XVII. ker)
1149 Bosnyak tér 5. Tel: 422-4510
NAV (APEH) Ugyfélszolgalat

XIV. Gvadanyi u. 69. Tel: 467-7100

MAV belfoldi és nemzetkozi
tudakozo Tel 349-4949

Volanbusz Tel 382-0888
BKV INFO: 325-5255, 461-6500
Vizcsotorések: Tel 247-7777
Gazszivargas bejelentése

Tel 474-9999; 20, 30, 70/ 474-9999

XIV. kerilet

Polgarmesteri Hivatal
1145 Pétervarad u. 2. T: 467-2300
hivatal@zuglo.hu T: 8729-100
XIV. kerlileti Kormanyhivatal
1145 Pétervarad u. 11-17.
Tel: 550-1858,

XIV. ker. Rendérkapitanysag

kézpont: 461-8162
Felnétt orvosi tigyelet:
1146 Hermina Ut 7. ¢jszakai, hétvégi)

www.helyihirek.hu

ELY

Informaciés naptar

XVI. keriilet

POLGARMESTERI HIVATAL
1163 Havashalom u. 43. 4011-400
H: 13%-18, Sze: 8-16%, P: 8-11%

X 1 el Rerilbecd Raphaldral

HIREK

# Tek 405-5919 + hh@hh16.hu

Postahivatalok
1165 Jokai u. 2/B.
Telefon (k6zpont): 407-1230
H-P: 8-20, Szo: 8-14 ¢raig

Felndtt orvosi ligyelet

(deéli, éjszakai, hétvégi)

1165 Bend u. 3. Tet 06-70-370-3104
Gyermek orvosi ligyelet
(éjszakai, hétvégi)  Tel 264-3314
XVI. keriileti Szakrendel6:

XVI. Jékai u. T: 401-1300
Hésok terei rendeld: 405-7688
Tlid6gondoz6 (Hunyadvar u) 407-2612
Péterfy Sandor utcai Kérhaz
Tel: 461-4700, 321-1910, 342-7520

Tel: 220-6693

Gyermek orvosi ligyelet:

(éjszakai hétvégi) 1138 Révész u. 10-12.

XVI. keriileti Kormanyhivatal

1165 Baross Gabor u. 28-30.

Okmanyiroda: 896-4137; -4140

1161 Rakosi ut 99-101.

H-P: 8-19, Sz: 8-12

T: 405-4204

Auchan Liget Posta T: 28/887-685

Kistarcsai Flor Ferenc Kérhaz

Tel: 06-28-507-600, -507-700

Heim Pal Gyermekkoérhaz
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XVI. ker. Renddrkapitanysag
Tel: 407-8455, 407-0767
TERULETI SZOCIALIS SZOLGALAT
Szocialis étkeztetés; Idosek klubja
XVI. Veres P.u. 109.  407-2816
XVI. Vidamvasar u. 7.  400-3198
XVI. Janos u. 49. 405-4615
Ersekdjvar u. 7-13. 401-0516
Nyugdijasok Segito és Szallité
Szolgalata: 407-2008, 407-2812

GYOGYSZERTARAK

Ugyeletes patikak (0-24 oraig):

Veres Péter ut 11., Tel401-0078
a XVI. kertilet hivatalos tigyeleti gyogyszertara

Ors vezér téri SzTK, Tel 221-3861

Torony Patika  Cséméri it 117.
Tel: 401-0303 H-P: 8%-20%, Szo: 9-14
Pallasz Athéné PatikaTel: 405-6097
Rakosi Ut 90. H-P: 7%°-19%, Szo: 8-12
Nagyicce Patika, Tel 401-0078
1163 Veres P. u. 11. H-P: 8-20, Szo: 8-13.
Sashalom Patika Uj helyen: aHEV-
1163 Veres P. Ut 32-34. allomas mogott
H-P: 8-20 draig Tel: 403-5894
Sas Gyogyszertar (piacnal) T: 403-7303
Vidamvasar Patika H-P: 8-20, Szo: 8-12

1164 Vidamvasaru. 2. T: 400-3326
Park Patika H-P: 8-19, Szo: 8-12
1165 Diésy L. u. 5. Tel: 407-0971
Corvina Patika H-P: 8-20
1165 Hunyadvar u. 43/B.  T: 407-2970
Harsfa Patika Tel: 220-8116

1141 Fogarasi Ut 143. H-P: 8-20, Szo: 8-14

ogTECHN”Q

\3
<=
Fapitva 18790

GAVALDENT
FOGTECHNIKA

Gavalda Zoltan
fogtechnikus mester
kivehet6 fogsorok
készitése, torésjavitas,
fogsorbepétlas, kapocspotlas
1163 Bp. Datolya u. 20.
BEJELENTKEZES: 403-0801

Erzsébetligeti Uszoda
1165 l]iszész u. 106-108. Tel: 402-2148
uszoda, szolarium, szaunak,
meriilémedence, aquafitness, s6szoba,
masszazs, joga, fitness, fodrasz, kozmetika
Szentmihalyi Uszoda
1162 Segesvar u. 16. Tel: 402-2175
uszoda, szauna, szolarium
s0szoba, aquafitness, masszazs, joga,
fitness, fodrasz, kozmetika, bébilszas
Gyermek és felndtt uszasoktatas
mindkét uszodaban

Emlékmentes

Videoszalagok, hangszalagok,
hanglemezek, fényképek,
diaképek DIGITALIZALASA

Ferenci Video: 20/9392-658

XVI. Hermina it 16. (bejelentkezésre)

Ferenci
Andras
.Lx‘masszor

s NAPFENY .
‘rﬁun zsﬁs wﬂnm }:5‘

edzés! @ @m

1162 Bp. XVI. Hermina Gt 16.
Telefon: 06-70-612-9516

Www.naptenymozgassiudio.hu

Uj helyen
az lkarus henzinkut!
lBENZIN‘

Fodrasz szakma| sikerek

Szentkiralyi Judit, a X VI. ke-
riileti Rutafa utcai Ditta fodra-
szat vezetdje szakmai elismeré-
sekben bdvelkedd évet hagyott
maga mogott. Tarnoki Laszld
emlékverseny ¢és nemetkozi
hajfon6 bajnoksagon harom
els6 helyezést és egy maso-
dik helyezést ért el. Az év vé-
ge felé (mint minden évben)
részt vett a Magyar Bajnoksag
zstrijében. Meghivast kapott
az Alterego cégtdl, és idén ma-
jusban Maltan részt vesz egy
nagyszabast tovabbképzésen,
bemutaton és galan, ahol 6 is
bemutatja az egyik hajkéltemé-

nyét. A szakmai sikerekhez Gszintén gratulalunk és tovabbi szép

sikereket kivanunk!

SODER, HOMOK, TERMOFOLD
TORMELEK SZALLITAS

lenyithatd
5-6-8 m’-es

KONTENEREK

GEPI FOLDMUNKA, EPULETBONTAS
TEREPRENDEZES, SAVALAP SZEDES,

SALIX

KERTESZETI ARUDA
1164 Bp. Magtar u. 40.
T/F: 400-3059, 06-30-9448-394
% Gyiimolcsfaoltvanyok, diszndvények

% Cserjék, rozsak, lombosfak

% Sziklakerti 6rokzoldek, ével6k

% Talajjavité anyagok, viragfoldek
SZIklak wzmovenyek tavihalak

Tu;_ak, fenvok, drokzoldek
Ontozérendszerek
tervezése, felépitése
Kiil- és beltéri keramiak

TORGFEJEZES!

\_Ny: H-P 8-18, Szo: 8-17, V: 8-13 )

Igazi falusi disznovagasba
csOppentink a februar 11-én, va-
sarnap 10.00-kor induld sétan,
ahol megismerkediink Cinkota
ezer éves multjaval, a foldes-
urak és Batthyany Ilona legen-
das torténeteivel is. Elsétalunk
Pet6fi Sandor nagybatyjanak
hazahoz, ahol meghallgatjuk a
verset, ami ott irt a koltd. Be-
lilr6l is megesodaljuk a két
muemléket, a 270 éves, barokk
katolikus templomot, és a var-
szeri, Arpad-kori alapokkal
bir6 evangélikus templomot.
Utobbiban felhangzik az orgo-
naszo.

Megnézziik, miért kiilonle-
ges a tajhaz, melynek udvaran e

napon disznovagas zajlik. Mi a
feldolgozas soran kapcsolodunk
be, és €16 népzene mellett kor-
tyolhatjuk el a Cinkotai Gazda-
kor altal kinalt forralt bort és te-
at, ami mellé disznoétoros ételek
vasarolhatok.

Aki a szlrast és porzsolést is
szeretné latni, annak érdemes
mar 7 o6réara a helyszinre menni,
majd 10.00-kor kapcsolodhat a
varosnéz0 csapathoz.

A kb. 2 6ras varosnézés di-
ja: felnétt 1200 Ft, diak, nyug-
dijas 900 Ft, 10 éves korig in-
gyenes. A 7.00-15.00-ig tartd
disznévagasra ingyenes a belé-
pés. Elozetes jelentkezés sziik-
séges, ekkor deriil ki az indu-

lasi helyszin: 0620/9310-800,
kertvarosiidoutazo@gmail.
com. Részletes program Kert-

varosi Idéutazé facebook olda-
lan vagy hirlevélben.
Benedek Agnes

SPAR-NARANCS-BAJNOKSAG. Elkiildott az asszony naran-
csért az Arany Janos utcai Spar-ba, és mondta, hogy jol
szedjem meg azt a vedret, ami most akciésan alig tobb mint
ezer forint. A miiszaki egyetemen abrazolé geometriabol
voltam a legjobb, tehat mérnéki szemmel fogtam a feladat-
nak: koncentrikus koroket képzeltem elébb kisebb, majd na-
gyobb narancsokbél, kozépen csucsosodva, majd ahogy
bdviilt a vodrocske atmérdje, ugy nagyobbodtak a naran-
csok. A vodorbdl kiérve mar nehezebb volt, de ott is sike-
riilt stabilizalni a helyzetet. Majd elfogott a kétség, hogy sza-
bad-e ilyen mohdénak lennem, s odaszoélitottam egy eladét,
hogy szabad-e ilyen nagyon megrakni a védrét. Osszecsap-
ta a kezét, s odainvitalt a mérleghez: kézel volt a hét kiléhoz.
Allitélag itt ez még senkinek nem sikeriilt... Aztan megismé-
teltem a mutatvanyt, immar latvanyosabban: az utolsé na-
rancsot a pénztarnal kell feltenni, mert igy nem szallithato.
Bér-rakast barmikor 6rommel vallalok: Ferenci Zoltan

Biciklilopas esetén...

Bike Safe program folyta-
tédik a Godolléi Rendorkapi-
tanysagon

Magyarorszagon tobb mint

10.000  kerékpart
lopnak el évente.
Mivel nincsenek

nyilvantartasba vé-
ve, igy nagy résziik
akkor sem keriil
vissza a tulajdonos-
hoz, ha megtalalja a
rendOrség vagy egy becsiile-
tes megtalald. Ahhoz, hogy ne
jarjunk igy, vagy konnyebb le-
gyen a tulajdonosok felkutata-
sa lehetdség van a kerékparok
regisztralasara.

Egy biztonsagos adatbazis-
ba keriil a regisztralt kerékpar,
amelyhez a rend6rség is azon-
nal hozzafér!

Az adatbazist a Fejér me-
gyében alakult Székesfehérvar
és Kornyéke Kozbiztonsaga-
ért Vagyonvédelmi Alapitvany
miikodteti, a Renddrség igénye-
inek megfelelden fejlesztették
¢és alakitottak ki, és orszagos

Rakosi
Autokereskedeés
és Berbeadas

hozzaférést biztositanak min-
den renddri egység szamara.
Az adatbazis banki biztonsagi
szintli védelemmel tarolja az
ott regisztralt kerékparok és tu-
lajdonosok adatait,
az 1992 o6ta miko-
dé  kozbiztonsagi
alapitvany  pedig
garantalja, hogy az
adatok semmilyen
reklamcélra nem
adjak ki és nem
hasznaljak fel.

2018-ban ujra varja a rend-
Orség Godollordl és térségebol
a kerékpartulajdonosokat IN-
GYENES regisztraciora.

A nyilvantartasba vétel
helyszine: G6dolléi Rend6r-
kapitanysag auldja. Iddpontja:
minden honap utolsé péntekén
10-12 é6ra. Eléadd: Koczka Dia-
na c.r.fhdgy. Telefonszama: 06-
28/524-600/7241 mellék. A re-
gisztraciohoz feltétleniil hozza
magaval a regisztralando6 ke-
rékpart is!

Autobeérles kaucio nélkul

UGRALOVAR ORIASCSUS FJ{VAL
PERC ALAPU STAMLAR A5

Bp. XVI. Arany J. u.
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www. facebook. com/Varazssmubely MuveszeliAlepiivany




ELY IS NIRER

2078. janudin 2%.

GITAROKTATAS. TEL: 06-20-922-0086

DOBOKTATAST vallal dobtanar a XVI. ke-
riletben, hazhoz is megyek. Tel: 06-20-544-
2507

JOGA TANFOLYAM kezds csoportok a
XVI. keriiletben minden hétf6n 18 oratol és
cstitortokon 10 6ratdl a Corvin Mivelddési
Haz-Erzsébetligeti Szinhazban, Hunyadvar
utca 43/b. Els6 alkalom ingyenes! www.
jogatan.hu

FURULYA, klarinét, szaxofon oktatast valla-
lok életkortol fuggetlenil — nyugdijas zene-
tanar sashalmi lakasan. Tel: 06-20-628-2724,
403-0638

LOGOPEDIA! Csoportos AFAZIA-TERAPIA
szombatonként: Kistarcsa, Civil-Haz, tel: 06-
30-558-8661, Szlicsné Goblyds Erika

HUSZEVES szakmai gyakorlattal rendelkez8
tanarnd MATEMATIKA oktatast, TANULAS
médszertant, KESZSEGFEJLESZTO foglal-
kozast, korrepetalast vallal ltalanos iskolasok
részére. Tel: 06-30-329-6316

ANGOL nyelvtanitast, érettségi  és
nyelvvizsgafelkészitést, tarsalgasi gyakorla-
tot véllalok személyesen vagy Skype-on.
Okleveles, szamlaképes tanar vagyok. Hivjon
batran! Tel: 06-20-320-3001 http://angollec-
ke.hupont.hu

EGYETEMEN oktaté angol nyelvszakos ta-
narnd oktatast vallal minden szinten az Er-
zsébet-ligetben kedvezményes aron. Emelt
szintli érettségire és minden tipusu nyelvvizs-
gara felkészit. Tel: 06-20-387-5450, 407-2137
ANGOL OKTATAS barmilyen szinten. Kor-
repetalas, KOZEPFOKU nyelvvizsgara,
ERETTSEGIRE, FELVETELIRE gyors, ha-
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tékony felkészités dinamikus nyelvtanartol,
délel6tt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728
ANGOL nyelvoktatast, korrepetalast, tarsal-
gasi gyakorlatot és vizsgara valé felkészitést
véllalok. Tel: 06-30-275-7236, 403-1306
NEMET nyelv tanitasa, korrepetalas, érett-
ségire, nyelvvizsgara felkészités, minden
szinten, hétvégén is, szaktanarnénél. Tel:
407-2047, 06-20-368-7284

NEMET nyelvtanitast, nyelvvizsgara felké-
szitést minden szinten — hétvégén is — valla-
lok. Tel: 409-0046, 06-20-438-7638
NEMET, orosz szakos tanarnd tanitast, kor-
repetalast vallal. Tel: 06-30-651-7866

NEHELMIELED

ELADO tulajdonostdl 120 nm-es, 4 szobas
haz 800 nm-es telken. Tel: 06-30-9400-494

ELADO 100 nm-es ikerhaz-fél a Cs6mo-
ri Gt elején, kb. 450 nm-es telken, els6roban
iroda, vagy vallalkozas céljara, jo parkola-
silehetdséggel. Iranyar: 33,4 millio Ft. Tel:
06-70-777-6339

BUDAPEST 16.Ker. Zsemlyékes utcanal
660 m2 szantd eladé (bévithetd: 960 m2-
ig). Tel.:+36-30/480-0699

Eltartas

ELTARTASI szerzodést kotnek jelentd-
sebb készpénzzel, lakhatési lehetdség
szlkséges. Referenciaval rendelkez6 60
éves nd vagyok, sok mindenben tudok
segiteni. Telefon: 06-30-593-79-78

Kedves keriileti lakosok,szakdolgozok!

Anya lévén elsésorban gyermekes anyukakra és vallalkozokra
gondolnék és varom jelentkezésiiket az alabbi hirdetésre!

A Patocskai Gyogytorna Studid Bt., apold - gyogytornasz mun-
katarsakat keres alkalmazotti, egyéni vallalkozo6i vagy megbizasi
szerzOdés keretein beliil f6 és mellékallasban. Munkavégzés helye
Budapest X és XVII. keriiletek. A bérezés kiemelt,de természete-
sen teljesitmény és szerzédésfiiggd. Onéletrajzokat bérigény meg-
jelolésével a patocskai.eva@gmail.com cimre varom.

Sikeres probaidd elvégzésével folyamatosan pontszerzo szak-
mai tanfolyamokat biztositok finanszirozas szempontjabol. Tovab-
bi informéacio: 06 30 843 2960 vagy itt Facebookon privatban.

Koszonettel: Patocskai Eva

Kiado

KIADO a Veres Péter titon, utcafronton
25 nm-es éplilet lizletnek, irodanak, dnal-
|6 mérbkkel, parkoldval, 70 ezer Ft/ho aron.
Tel: 407-0968, 06-70-273-4734

Allas, munka

KUTYAVEZETOT keresiink! Kistarcsai
szolgalati kutyakiképzd iskolaba napi 5 6ras
munkaiddre, kutyavezetdi feladatok ellata-
séra keresiink munkatarsakat. ErdeklGdni:
telefonon, a 06-20-9418-038-as szamon

BANK-BIZTOSITASI ERTEKESITOI
pozici6! Feladat: piacvezetd lakossagi,
vallalati termékeink értékesitése, ajanlatok
készitése, kapcsolattartas meglévd tgy-
feleinkkel, termékeinkkel kapcsolatos in-
forméciényujtas. Elvaras: kozépfoku vég-
zettség, MS Office ismeret, jé
kapcsolatteremtd képesség. El6nyt jelent:
fels6foku végzettség, biztositaskdzvetitdi,
pénziigyi hatdsagi vizsga, értékesitdi ta-
pasztalat. Kinalunk: tamogatasi rendszer,
bankbiztositasi modellben rejlé lizleti el6-
nydk. Jelentkezés: andrea.kapitanyne@
kh.hu

ETELBARBA pultos munkatarsat kere-
slink 6 o6ras munkaiddbe. Jelentkezés
irasban a munka1161@gmail.com cimre.

BUDAPEST XIV. ker., Zuglé-Alsorakosi
magén toltéallomasra, telies munkaidds
bejelentett allasra, megbizhato, j6 kommu-
nikacios készséggel rendelkezd, udvarias,
terhelhetd kutkezel6-eladé munkatarsat
kerestink. Hasonld munkaterileten szerzett

B kategdriaval rendelkezd

munkatarsat keresiink

XVI. keruletben Iévé
Uzletliinkbe,
szallitmanyozasi feladatok
ellatasara.

Samarasbau, Rakosi ut

06-70-941-1982

tapasztalat el6ny, de nem feltétel. Havi bér:
nettd 150-180e Ft Jelentkezés: fényképes
Onéletrajzzal a terjek.janos@gportal.hu
e-mail cimre.

TAKARITAS! Fiatal, megbizhato holgy
kisebb-nagyobb takaritast, ablaktisztitast,
vasalast vallal. Irodak, tarsashazak részé-
re is. Gyors és preciz munkavégzés. Tel:
06-30-294-2227

GYERMEKFELUGYELETET vallal nyug-
dijas asszony, elsésorban Arpadfdldén.
Tel: 409-0159 (este)

IDOSGONDOZAST, gyermekfeliigyele-
tet, takaritast vallal frissnyugdijas, megbiz-
haté nd EU-oklevesles szakiranyu végzett-
séggel, referenciakkal. Tel: 06-20-621-0248

Adasvetel

REGI képeslapok eladok, Stengel ming-
ségben reprodukciok, sorozatok, festmé-
nyek, bibliai témaju képek, sorozatok —de
varosképek nem. Tel: 341-2247,06-70-254-
2659, 405-1870, 06-20-430-3505

JOZEF ANTIKVITAS! Készpenzért
vasarolok legmagasabb aron festménye-

ket, butorokat, fali-, asztali-, kar- és zseb-
orakat, bronztargyakat, porcelanokat,
ezUsttargyakat, kitlintetéseket, numizma-
tikat, régi bizsukat, brilles ékszereket, bo-
rostyan ékszereket, antik lakberendezési
disztargyakat, hagyatékot. Kiszallas és
értékbecslés dijtalan. Uzletcim: 1156 Bp.
Paskomliget tit 8. (Ujpalotai Vasarcsarnok-
kal szemben) Tel: 06-1-605-7075, 06-30-
9210-915

MINDENNEMU REGISEGET vasaro-
lok, dijtalan kiszallassal, készpénzért! Bu-
tor, festmény, porcelan, keramia, bronz
szobor, hifi, hanglemez, sz8nyeg, jatékok,
papiraru, bizsu, orak, konyv, képeslap, ru-
hanem(i, katonai kitiintetések, régi dolgok,
stb. Pintér Nikoletta, tel: 06-1-466-8321,
06-30-973-4949

ALMASI KATALIN készpénzért vasarol
értékbecsléssel butorokat, festményeket,
disztargyakat, porcelanokat, szobrokat,
orakat, csillart, hangszert, kdnyveket, sz6r-
mét, bizsukat, teljes hagyatékot, dijtalan
kiszallassal, hétvégén is. Tel: 06-20-544-
0027

XVI. keruletbe keresunk

Feladat:

Elvaras:

karbantarto, flikaszas
és hétveégi részmunkaidos
jatszotéri karbantartéokat

a Szervezethez tartoz6 epuletek/
karbantartasa, flikaszalas,
jatszoterek karbantartasa. {

kozépfoku végzettség, j6 fizikum,
megbizhatosag, gyakorlat, B-s vezet6i engedély.
Eldny: C-s vezet6i engedély.
Kézalkalmazotti jogviszony,
kezdo br. 210.000 Ft
+cafetéria fizetés, el6relépési lehetéség.

Jelentkezni lehet 6néletrajzzal
Tel: 403-2928, 1165 Bp., Demeter u. 3.

'“XVI
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Jarmi

ELADO els6 tulajdonostol Opel Astra 1.4
16V Classic Il., évjarat: 2005/6, megkimélt
allapotban. Miiszaki vizsga érvényessége:
2019/9. Iranyar: 950 ezer Ft. Tel: 06-20-
966-5881

ELADO Volkswagen POLO IV. 1.2 ICE
70. 2008 évi. 42.000 km. Kivalé mszaki
&llapot! Miisz.vizsga érvényessége: 2020/1.
Els6 kézbd! Iranyar: 1,55 millié Ft. Tel: 06-
20-941-7780

A lGumiahroncs
javitas ¢ autd, motor
TPMS
szenzorok beépitése
OBD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszervizi6.hu

KIA Pride kombi alkatrészek (6sszes ajto,
Ulések, hatso lokharitd), Skoda Felicia két
hatsd ajto, flithetd hatsd ablakliveg eladd.
Tel: 06-20-9392-658

ATADO SASHALMI BORKERESKE-
DES januartol. Tel: 403-1563

GYULAI varfiirdé héforras Gdllében ket-
t6 szintes, ot személyes, évi 2x2 heti Gd-
lési joggal eladd( welnes, agapark
gyogyaszat stb). Tel:+36-30/480-0699

KERTI PARTYN, eskiivén, hazassagi
évfordulon felépést vallal XVI. kerileti no-
ta- és dalénekes zenei alappal, zongoris-
taval, ciganyzenekarral vagy tAnczenekar-
ral. Tel: 403-0720, 06-20-317-5237

FRISS TERMELGI HAZI tehéntej minden
nap kaphatd a Sashalmi Piacon 200 Ft/liter
aron. Tel: 06-30-2053-606

ZAKOPANE kozpontban luxus apartman
kiad6 egész évben. Etkezés megoldhato,
fizetés a helyszinen. Tel: 06-30-2053-606,
www.jawor.zol.pl

SZEPIRODALMI, ifitisagi és mesekony-
veket kérek a csango gyerekeknek. Kérem,
segitsenek! Kdszondm! Tel: 384-4073

MOZGAS- ES hallassériilt gyermekek
és felnéttek jelentkezését varjuk, akik sze-

MOST VALTSA MEG EVES
ORSZAGOS VAGY MEGYEI

E-MATRICAJAT!

A tavalyi évre vasarolt éves orszagos és megyei
e-matricak 2018. januar 31-ig érvényesek.
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NEMZETI
UTDIJFIZETESI
SZOLGALTATO ZRT.
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HH Aprok az interneten

APROHIRDETESEK FELADASA AZ INTERNETRE ES A NYOMTA-

TOTT UJSAGBA. Aprohirdetési portalunk a kdvetkezd cimen talal-

hat6 meg: http://apro.helyihirek.hu. Itt az olvasok 6nalldan felad-

hatjak aprohirdetéseiket, illetve ingyenesen feltessziik, ha a szoveget

postai levélben vagy e-mail utjan eljuttatjak a szerkesztdségbe (HH,

1162 Bp. Hermina ut 16.; e-mail: hh@hh16.hu).

A nyomtatott ujsagba egy aprohirdetés két egymas utani lapszamba

3.000 Ft, feladhato a szerkesztdségben, ¢és a kovetkezo helyeken:

* Aranyvar konyvesbolt, X. Fehér (t 3. * H-P: 10-19, Szo: 9-13
(Cédrus Piac az Ors vezér tere kdzelében, az els6 emeleten)

« Tom Orabolt, 1161 Rakosi Ut 116. (a Jozsef utcanal)

+ Ora-Ajandék iizlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.

* Nyomtatvany-Ajandék izlet, 1165 Jokai u. 1-3. (az OTP mellett)

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-ndl), tel: 403-2498
Feladasi hataridé a kovetkezo szamba: 2018. februar 15.

Az tijzagban tirlénd megjelenés nem ingyenes, & fenti felvevahelyeken,
illetve a szerkesztoségben személyesen intézhetd.

INGYEWES LAKOSSAGI APROHIRDETES a HELY! HIREK INTERNETES
OLDALAN: http://apro.helyihirek.hu

Hirdetés szovege:
(Nyomizton bekkel, clvashalian!)

Hirdetést feladd neve: .. .
cime:. . ... ..
telefonszama: .. . ...

a-mail cim:

A srerkeszioséyg fenntarta a jogol, hogy &z érdekeit $6rid vagy a2 etikai normakba tkdzd
hirdetgsek megjelentetesetdl elzarkdzzon!

A kitdltdtt szelvényt kerjik levélben eljuttatni a szerkesztoség posta-
cimere: Helyi Hirek, 1162 Bp. Hermina ot 16.

retnének megtanulni pingpongozni. Erdek-
|6dni: 407-3731, 06-20-964-8282

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mivel?
Mi megtanitjuk pingpongozni a Tancsics
Gimnaziumban esténként! Erdeklédni:
407-3731, 06-20-964-8282

FOGSORKESZITES, JAVITAS.

Kunze, XVI. Matyasfdld, Olom u. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

h EXPRESSZ SZONYEGTISZTITO KFT.

HELYI HIREK
(Kistarcsa és kornyéke)

30. évf. 1. szdm
2018. januar 24.

Felel6s szerkeszto6:
Sz6ke Katalin

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina Ut 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmat a szerzdi jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartval

Kiadja a Ferenci Kiado Bt.
1162 Bp. Hermina Ut 16.
Felel6s kiado:

a Bt. ligyvezetdje

Nyomtatas:

Mediaworks Hungary Zrt.
1222 Bp. Campona u. 1.
Felelds vezetd: Bertalan LaszI6
nyomdaigazgato

ANIKO MINI FODRASZATA Holgyek-
nek sok szeretettel varja széplilni vagyo
vendégeit! Hétfd-szerda-péntek 13-20
oraig, kedd-csttortok 8-15 draig. « 1162
Bp. Attila u. 18. Tel: 06-30-294-0214

SZEPULJON AZ otthonaban kényelme-
sen a 2018-as évben is! Munkajara igé-
nyes, megbizhaté KOZMETIKUS HAZ-
HOZ MEGY hétvégén is! Tel:
06-30-381-20-71

FERFI - NOI - GYERMEKFODRASZ
HAZHOZ megy. Tel: 405-1753, 06-70-
576-2778

EGESZSEGMEGORZES, KIALAKULT
betegségek tlnetcsdkkentése,
stresszoldas, kozérzetjavitas, dohanyzas-
rél leszoktatds SCIO Nelson
biorezonanciaval, valamint asztrolégiai
elemzések és oktatas a 16. kerliletben.
Infok: www.arnyekesfeny.hu « Tel: +36-30-
327-7983

KOZMETIKANKBAN BIO ILCSI és
mas profi anyagokkal dolgozunk szolid
aron. Kezelések (tini is), 3D miiszempilla,
frissitd masszazs, mikrodermabrazid.

KONTEN ERES

sitt, fold, soder,
homok széllitasa:

1 4 - :
Szolarium
Havibérlet: 7000 Ft
10 alkalmas: 6200 Ft

Napijegy: 1000 Ft
Elsé edzés ingyenes!
1162 Csomori ut 158.
Tel: 405-1871

Metro Sportpalya emeleti részén

OHIREK

HH 16-14 APRO

Flabelos, Jade-kdves masszazsagy, fod-
raszat. Tel: 403-6600, 06-30-391-9639,
XVI. Veres Péter it 112. (Gerd Optika mel-

lett)
Vallalkozdk
EYERIELEL

MIHALY ES TARSAIKARPITOS, Biitor-
készité és Lakberendez6 Bt. Stil- és mo-
dern butorok egyedi tervezése, felujitasa,
antik és bérbutorok restauralasa asztalos-
munkaval, butorszdvettel, ajtd- és falikarpit,
ill. diszit6 fliggdnydk és véddhuzatok ké-
szitése. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax:
321-0383, 06-30-954-1727

UVEGEZES! Ajto, ablak, thermo, tiikor,
képkeret, biztonsagi livegezés. Biztositas-
ra is, kozlleteknek atutalassal fizetés.
Nyitva: H-P 8-20-ig, SZ: 9-14-ig. Tel: 06-
1-407-0410, 06-70-626-0874 « XVI. ljasz
utca 3.

UVEGEZES! Ajto, ablak, thermo, tiikor,
képkeret, biztonsagi livegezés. Biztositas-
ra is, kozlleteknek atutalassal fizetés.
CSOMOR, Kistarcsai Gt 9. « Nyitva: kedd
du. 3-6-ig, cstitortok du. 3-6-ig. Tel: 06-1-
407-0410, 06-70-626-0874

ANTIK CSILLAROK, falikarok javitasa,
feltjitasa, arusitasa. Gervai Csillaros, VII.
ker. Hevesi S. tér 3. Tel: 3212-972, 06-30-
395-0567

KONYVELES: maganszemélyek szemé-
lyi j6vedelemadd-bevallasét telies korii
lgyintézéssel vallalom. Tel: 06-30-859-
7341

REGISZTRALT mérlegképes konyveld
gyakorlattal vallalja tarsasagok, egyéni
vallalkozok, maganszemélyek konyveléseét,
bérszamfejtését, adobevalldsat. Tel: 06-
20-478-4062
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CSALADI HAZAK TERVEZESET, teljes
kor(i hatésagi lgyintézést, koltségvetés-
készitést, felelés mUszaki vezetést redlis
aron, hatariddre vallalok. Tel: 06-30-210-
6477

ASZTALOSMUNKAT vallalunk: lépcsok,
teraszok, galériak, tettér-beépitések,
gipszkartonozas, konyhak, butorok, egye-

Konyveltessen
nalunk!
Vallaljuk cégek teljeskorl
konyvelését,
adobevallasok,
mérleg készitését.
25 eves

szakmai tapasztalatunkkal
tudjuk segiteni
vallalkozasat.

Telefon: (06 1) 400-0815,
06 70/542-8242
E-mail: capera@capera.hu
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di beépitések. Korrekt, megbizhat kivite-
lezés! Torok és fia, tel: 06-20-988-7546

AJTO-ABLAKJAVITAST VALLAL
ASZTALOS. Miianyag és fa nyilaszarék
szerelése, szigetelése, atalakitasa, zarcse-
réje GARANCIAVAL! Dijtalan felmérés!
Kiss Emné, tel: 06-30-447-4853

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT, amit
mas nem vallal, mi elvégezziik. Kémdives,
burkol, festd, viz-géz-villanyszereld, asz-
talos szakemberek alinak rendelkezésre.
Konyhak, flird6szobak felujitasat vallaljuk.
Kéményépités. Tel: 06-30-782-2025

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS,
fuvarozas vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolas,
butorszerelés, zongora és pancélszekrény-
mozgatas, belsd irodai atrendezés. Ingye-
nes felmérés! ,Mindent és mindenkor!”
Molnar Jozsef, tel: 06-30-95-93-804

KERTEPITES GARANCIAVAL! Park-
fenntartas, térkvezés, fivesités, terepren-
dezés, automata 6ntozeés, diszkeritések,
tamfalak, kerti tavak, sziklakertek. Tel: 06-
20-942-4269

GYUMOLCSFAK APOLASAT, perme-
tezést, metszést, fakivagast, kertépitést,
tereprendezést, parkositast, fuvesitést,
gyomirtast, rotakapalast, gépi kaszalast,
fllevegbztetést, fii- és sovénynyirast val-
lalok: 06-20-347-4078

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS -
min@ségi munka két év garanciaval. Tel:
403-6962, 06-30-214-5079

BURKOLAS, kémivesmunkak, festés,
kisebb-nagyobb munkalatok! Teljes lakés-
feltjitast vallalok! 10% kedvezmény! Tel:
405-5769, 06-20-955-4079

KOMUVESMESTER vallal épitést, fel-
Ujitast, burkolast, egyéb épitési munkakat.
Gyors, igényes munkavégzés referenciak-
kal, ingyenes arajanlat-készités. Felelds
miiszaki vezetést is vallalok. Tel: 06-30-
203-4643 ignacz.ero@freemail.hu

OTTHONSZERVIZ! FURDOK, kony-
hak, szobak teljes kor(i felujitasa, javitasa,
karbantartasa. Fiird6kadak cseréje kabin-
ra. Képek, karnisok, lampak felszerelése.
Tel: 06-30-782-2025

BADOGOS, tetsfeds mester j és fellji-
tasi munkakat vallal. Tel: 405-5249, 06-30-
992-0979

KOMPLETT ACSMUNKAK kivitelezé-
se, régi tetbk javitasa, tet6szigetelés,
badogosmunkak szakkivitelezése (lemez-
fedés), intézményeknek tetkarbantartas,
szakmai hozzaértéssel, garanciaval. « Tel:
405-0179, 06-30-911-8720 + www.ra-
rabadogos.megoldja.hu

PARKETTAS vallal: hagyomanyos par-
ketta rakasat, csiszolasat-lakkozasat, sza-
lag- és laminalt padi6 fektetését, sz6nyeg
és PVC padld ragasztasat. Lakasok, csa-
ladi hazak takaritdsa. Referenciamunka
megtekinthetd: www.facebook.com/
petiparketta oldalon. Tel: 06-20-567-1717

PARKETTAFEKTETES, atrakas, csiszo-
las, lakkozas, laminalt parketta és sz6nyeg
lerakas. Tel: 384-2750, 06-70-312-8131
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Emlekmeﬂtes — régi hangfelvételek, képek,

filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhaté merevlemezre, stb.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolso pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rz6 magnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rz6 diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve 6rzott
emlékekkel — megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyreallitjuk a szineket, s kérésre
akar elegans boritot is készitiink a kész digitalis anyaghoz.

Ha tgy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:

(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

lefonszamon.

FUVAROZAST VALLALOK barmilyen épitéanyag
(mész, cement, tégla stb.), 6mlesztett aru (séder, ho-
mok, murva, terméfold, kavics stb.), valamint tiizifa,
tragya, zsakos sitt és egyéb raklapos aru szallitasa-
ra, elszallitasara a hét minden napjén 3,5 tonnas bil-
lenés kisteherautéval Budapest egész teriiletén és
agglomeraciojaban. Erdeklédni a 06-30-460-8943 te-

Haztartasi gépek javitasa 30 éves tapasztalattal
Markafiiggetlen hiiték, klimak,
villanybojlerek, villanytiizhelyek, moségépek
szakszerl javitasa
Biré Arpad haztartasi gépszerels
Telefon: 06-30-442-7452, 06-70-618-7354

QNTE'NE'RES

sitt, fold, soder,
homok széllitasa:

%,5,6,7,8ms °
LENYITHATO KONTENEREKKEL

Tel: 400-1178, 06-30-948-3551

ASZTALOSMUNKAK, el6tetk, pergo-
lak, szaletlik, kocsi-beallok, lépcsék, be-
épitett szekrények, gipszkartonozas, és
galériak! Amennyiben On szeretne, hivion:
06-20-510-1934

KULCSEMBER - NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtonyitas, autonyi-
tas, betdrés utani helyreallitas, biztonsagi
ajtok, rcsok, racsos-ajtok szerelése. Nagy
Richard, tel: 06-70-253-6107

0LCSO KONTENERES SITT, FOLD, HO-
MOK, SODER szallitas rakodassal is. Te-
lefon; 06-30-9493-551

0LCSO KONTENERES SZALLITAS, sitt,
lom, homok, soder. Tel: 06-30-309-3954

ERDEI KONTENER: 4-5-6-7-8 mi-es
konténerek (lenyithatd is). Terméfold, ho-
mok. Tel: 409-0933, 06-30-9441-106

SODER, HOMOK, TERMOFOLD, torme-
1€k szallitasa lenyithatd 5-6-7-8 kobméteres
konténerekkel. XVI. kerliletieknek 10%
kedvezmény! Kiraly Sandor, 1161 Milan u.
16. Tel: 06-30-9483-754, 405-4231

REDONYOK, RELUXAK, szinyoghalok,
napellenz6k, szalagfliggényok és mi-
anyag nyilaszarok készitése, javitasa.
ALLANDO AKCIOK! Bp. XVI. ker. Rozsa
u. 37. « www.hoffmannredony.hu ¢ Tel:
06-1-409-2229, 06-1-262-4724, 06-20-
523-3801

VILLANYSZERELEST, EPULETVIL-
LAMOSSAGI munkakat, gyenge- és
erésaramu szereléseket vallalunk, ELMU
ligyintézéssel is. Uj és karbantartasi mun-
kak referenciaval. Megbizhaté vallalkozo.
Jola-Vill Kft. Tel: 06-30-9440-722

KLIMASZERELES, karbantartas (épilet
és autd)! Krasznai Ferenc EV, tel: 06-20-
330-3659, e-mail: klima@perfectklima.
hu

TISZTELT HOLGYEM, URAM! Viz-,
flitésszerelés, dugulaselharitas garancia-
val, elérhet6 aron! Tel: 06-20-433-1628
Koszonettel: Rozsa Sandor

Viz-FUTESSZERELES és
dugulaselharitds,  cs6torés-bemérés!
Csaladbarat arak és szolgaltatas. 10%
nyugdijas kedvezmény. Munkavégzés
rovid hatariddvel, rugalmas, megbizhato
szakemberrel! Tel: 06-30-938-9713

DUGULASELHARITAS! Azasok, cs-
torések megszlintetése, egyéb vizszere-

OREG KAPUK JAVITASA

Haz koriili lakatosmunkak

XVI. Matyas kiraly ut 112.
Telefon: 405-2408
06-30-940-6532

lési munkak. ViZ-GAZ-KOZPONTIFUTES
SZERELES! WC-k, mosdck, tartalyok,
szifonok cseréje. Siirg6s esetben AZON-
NAL IS! Telffax: 402-4330, 06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS BONTAS nél-
kill, garancidval. Szennyvizcsatorna terve-
zése, kivitelezése, javitasa. Tel: 06-70-267-
5015

ViZSZERELES, KOMUVESMUNKAK,
LAKASFELUJITAS. Tel: 06-30-9429-509

GAZKESZULEKEK, ViZMELEGITOK,
bojlerek szakszer(i szerelése, javitasa,
cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-263-6601

HOTOGEP, FAGYASZTO, MOSOGEP,
villanyboyler javitasa garanciaval. Papp
Pal, 1161 Bp. Sashalom u. 19. Telefon: 06-
20-9516-547, 404-9082

TELEViZIOJAVITAS GARANCIAVAL,
ahétminden napjan, ingyenes kiszallassal.
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

SZAMITOGEP helyszinijavitasa, karban-
tartasa, bovitése, alkatrészek cseréje, Uj
gép Osszerakasa, operacids rendszerek,
programok telepitése, helyreallitasa, inter-
net, virusirtas a hét minden napjan. T: 06-
20-319-8554

SZAMITOGEPEK javitasa helyszinen,
hétvégén is! Virusirtés, telepitések, alkat-
rész-csere garanciaval. Tanacsadas, ingye-
nes kiszéllas. Aradi Zoltén, tel: 06-70-5192-
470

CIPG, BORDISZMU, sator, halézsak,
ISKOLATASKA javitas, zippzar csere.
Bérruhazat javitas. Varga Korzo Kft. 1161
Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367, 06-
20-395-3045

UJ SZAKKEPZETT kerékparszerels Cso-
mor, Kistarcsai Ut 9-ben. Nyitva: 10-18-ig,
szombaton 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

SZALAGOS VIDEOK, HANGLEME-
ZEK, hangkazettak és -szalagok digita-
lizélasa, atirasa CD-re, DVD-re, régi
képek, diaképek, szines negativok digi-
talizalasa, javitasa, atiras CD-re vagy
papirkép készitése. Ferenci Video, XVI.
Hermina 0t 16. (Telefonon egyeztetett
idépontban), tel: 405-5919, mobil: 06-
20-9392-658

VALLALKOZOI APROHIRDETE-
SEK FELVETELE: 06-20-412-6353,
vagy 405-5919 (10-15 oraig)

Kovetkezo lapszamunk februar 21-én,
szerdan jelenik meg.

XVI. keriileti terjesztését a kiado szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezér terén fehruar 26-an reggel 6-t0l 8-ig




ELY IS NIRER

2078. janudin 2%.

Barcelondba egyszer min-
denkinek el kell mennie. Ez a
katalan metropolisz ugyanis
annyira sokszini, hogy azt el-
mesélni nem is nagyon lehet. A
Gaudi altal megalmodott épii-
letek, a Giiel Park, a Sagrada
Familia Basilika, vagy a Nou
Camp (az FC Barcelona stadi-
onja), az 1992-es olimpia hely-
szinei, a varos leghiresebb ut-
janak, a Rambla-nak az iizletei,
a szamtalan kavézo, Picasso,
Salvador Dali és Mir6 miveé-
szetének uton-utfélen lathato
nyomai, illetve a fakon fészkel6
papagéjok még szabad szemmel
is csak nehezen befogadhatoak.
Barcelonaban pillanatok alatt
elvarazsolddik az ember, és haj-
lamos granatvoros-kékben latni
avilagot. Arrafelé ugyanis ez az
uralkodo szin.

Leng a magyar zaszl6

Am ebben a szines vildg-
ban akad egy aprocska pont,
amelyik ragaszkodik az ismert
trikolérhoz. A Nou Camp sta-
dion 18-as kapujaval szemben
levé kis utcaban (a Carrer de
Benavent 7. szam alatt) talalha-
to a Futballarium Barcelona ne-
vl kocsma ¢és étterem, melynek
homlokzatan — ha nyitva van a
helyiség — mindig ott leng a pi-
ros-fehér-zold magyar zasz16.

A helységbe belépve tovabb
magyarosodhatunk, mert a sza-

MOLNAR AUTOS-
MOTOROS ISKOLA
|

\

18 orai kezdettel
a matyasfoldi Tancsics u-i iskolahan.
Elméleti vizsgagarancia

JELENTKEZES]alhelyszinen
www.autosiskola.xls.hu

< 407-2126, 06-20-9213-690 VY
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Kertvdrosi szinek Barcelondaban

Nemzetkozi sportetterem - magyar vezetéssel

bad falfeliiletekrdl (ilyenbdl a
rengeteg sportzaszlo €s sal miatt
nem sok van) olyan ismer6s ar-
cok, mint a nagy barcelonai trio,
Kocsis Sanyi, Kubala Laszlo,
Czibor Zoli, illetve a teljes ma-
gyar Aranycsapat tagjai tekinte-
nek rank. Szemben a bejarattal
pedig, a fohelyen egy magyar
asztal varja a vendégeket.

Spanyolorszagot
valasztottak

Ennél az asztalnal {ilve si-
keriilt szoba elegyednem a
tulajdonos hazasparral, Bii-
ki Péterrel és Beke Erikaval.
A negyvenes éveiben jard par
négy éve dontott tigy, hogy el-
hagyjak Magyarorszagot, ¢és
kiilf6ldon probalnak szerencsét.
Péter szombathelyi 1évén nagy
futballszurkolé  (Haladas-ra-
jongo) volt, igy azzal az Gtlettel
vagtak neki a vilagnak, hogy
megprobalnak egy nalunk na-
gyobb ¢és erdsebb futballkultu-
raban vendéglatosként gydke-
ret verni. Els6dleges célpontjuk
Anglia lett volna (Péter angol
futballszeretete miatt), am Eri-
ka nem akarta, hogy az akkor
masfél ¢és négyhonapos gyer-
mekeik a kodos Albionban ne-
velkedjenek fel.

Ha Anglia nem lehetett, ak-
kor egyértelmii volt, hogy Spa-
nyolorszagot valasztjak. Mad-
rid és Barcelona kozott pedig
a tenger kozelsége dontott az
utobbi mellett. gy keriiltek a
katalan févarosba, ahol hosszas
keresgélés utan sikeriilt a Camp
Nou kozeli kisvendégld bérleti

o /7icd GEPKOLCSONZO 7 08
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kertépitéshez

1161 Bp. Csomori Gt 5. Tel: 402-0747 = A543
www.hartmannkft.hu « hartmann@profigep.hu

megvasarolhatok és bérelhetok |
épitkezéshez, barkacsolashoz

T

Lenei es egyeh programok

:

a Leeda Sorfozde Centerhen

MEGKOZELITHETOSEG:  Gépkocsival
a Veres Péter Utrol a Sérgarézsa utca és
onnét kell befordulni a Kévirdzsa utcaba.
Az iparterileten, balra kell fordulni és az
Ut végén vagyunk. A Bem ap6 utca feldl is
megkozelithetd az épiilet, az utca végén
hatalmas parkol¢ taldlhaté. Gyalog, vagy
kerékparral a Landzsa utca feldl az elsé
lakételepi héznal jobbra kell fordulni és a
jatszotéren keresztill kell jonni.

A koncertek két zeneteremben 20 6ratol egyidében zajlanak

Januar 26., péntek:
* Blues Company

Januar 27., szombat:
* Brany®¢ sziilinapi koncert

Februar 2., péntek:

Februar 3., szombat:
* Samson Band

Februar 9., péntek:
*Back To (Pink) Floyd

Februar 10., szombat:
* Partyface

Februar 16., péntek:
* Dust ,N Bones

Februar 17., szombat:
* Disco Express

Februar 18., vasarnap:

Februar 23., péntek:
* Blues Company

Februar 24., szombat:

* Erzés koncert

» Tompox koncert

* Shadows Hungary Band koncert
* Sound X *Sputnik Crew koncert

*Smokin’Kills és Eleven Hid koncert

* Gesarol koncert

« Jump Rock Band koncert

* Valentin napi BEAT and ROLL Party
* Torpedo Superjet&Sudden Bunny

» Tompox koncert
 Country est

Jegyek kaphatok a helyszinen (1163 Budapest, Kovirozsa u. 8/C)
vagy eldrendelheték a +36-30-527-1268 telefonszamon.
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Biiki Péter és Beke Erika, a barcelonai Futballarium veze-
t6i. A foton jobbra fenn a matyasfoéldi FC Budapest Soly-

mok 17-es meze lathato

sal, zaszlo és fénykép boritja.
Néhany relikvia arrol arulko-
dik, hogy az elmult harom év-
ben a magyar sport szine-java
megfordult mar naluk. Cseh
Lacitol kezdve, Szdsz Eme-
sén, Martinek Janoson keresz-
tiil egészen a Pick-Szeged ¢és a
Telekom Veszprém kézilabda-
csapataig. A szegediek februar
végén ismét 6sszecsapnak majd
a Barcelonaval a Bajnokok Li-
gajaban, amely sportesemény
zaropartijat ebben az apro kata-
lan magyar centrumban fogjak
majd rendezni.

Kertvarosi emlék

De, ahogy a cimben jelez-
tik, a Futballarium sziikebb
hazank, a Kertvaros emléke-
it is magan hordozza. Az el-
s6 ismerds jel ,,A magyarok a
Barcaért” film plakatja volt,
melyet 2015 8szén a Varju Vil-
mos Olimpiai Barati Kor az
Oonkormanyzat tamogatasaval
az Erzsébetligeti Szinhazban is
levetitett — tobb mint 500 nézd
elétt. Az alkotast és az alkoto-
kat azota mar Barcelondban,
majd Budapesten, a Fradi sta-

dionjaban és Madridban is be-
mutattak.

Magyarok a Barcaért

A katalan vetitést pedig a
Futballarium is tamogatta. T6b-
bek ko6zott azzal, hogy az ese-
mény utani fogadast Péter és
Erika rendezték. De még na-
gyobb meglepetésiinkre a sok
neves mez (nagy Laci, Kiraly
Gabor, csak hogy néhanyat em-
litslink) €s a hires klubok relik-
viai kozott egy keriileti sport-
mez, az FC Budapest 17-es
szamu gyermekmeze is helyet
kapott.

— A vilag minden részérdl
megtalalnak benniinket, és mi
mindenkinek és minden sport-
relikvianak nagyon  oriiliink
— adott valaszt kérdésiinkre az
étterem vezetGje, Biiki Péter,
aki szerint egy Budapestrdl el-
nevezett sportklub mezének
egy magyarok altal {izemelte-
tett étteremben mindenképpen
helye van. Legyen az barmilyen
picinyke kis klub.

Aki tehat Barcelonaban jar,
az feltétleniil keresse fel ezt a
kis magyar zugot, ahol a ked-
ves szavak és a finom vacsora
mellett a mi Kertvarosunkbol
is izelitét kap. S ha a katala-
nok biiszkék lehetnek az 6 Bar-
celongjukra, mi ugyanezt a
biiszkeséget érezhetjik a mi
Futballariumunk miatt.

Riersch Tamas

jogat 12 évre megszerezniik.
Ehhez persze minden itthoni in-
gatlanjukat el kellett adniuk, de
még ez is kevés volt a kezdés-
hez, melyhez a csaladnak is mé-
lyen a zsebébe kellett nyulnia.

Péter és Erika harom éve
nyitotta meg a Futballariumot,
mely nem egy hagyomanyos
magyar étterem lett. Ide betér-
ve ne szamitsunk gulyasleves-
re, lecsora, vagy tarégombocra,
helyettiikk az angol soroket és
spanyol sangriat, illetve a ma-
gyar szakacs remekeit kostoltat-
jak meg veliink.

Szennyvizszippantas

csatornatisztitas, duguldselharits
nagynyomasu WOMAVAL + kamerazés

8zivo Kfe.

Baumholczer Tamas

Precizen - pontosan 30 éve

ISO 9002 mindsitessel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

— Nemzetkozi sportétterem
vagyunk — mondta hatarozottan
Erika, amit az év eleji Barcelo-
na — Levante bajnoki mérkézés
utani néhany ora is bizonyitott.
Az étteremben ugyanis nem
a helyiek vezették le a meccs
utani indulataikat, hanem a ma-
gyar, az angol és az egyéb or-
szagokbdl érkezett turistak.

Etterem és miizeum

A Futballarium Barcelona
nemcsak egy étterem, hanem
egy muzeum is. A falakat és a
mennyezetet ugyanis sokszaz

munkatarsat keresiink

XVI. kerlletben 1évé
Uzletlinkbe,
szallitmanyozasi feladatok
ellatasara.

Samarasbau, Rakosi ut

06:70-941-1982

RALZIoYUOOT,

FUTES
Viz - GAZ

1162 Bp. Szlovak it 106.

Honeywell szénmonoxid riaszto
akcios aron: 11.000 Ft

Baxi Prime 24 KW kombi 234.800,
Ariston Clas One 24 KW kombi 283.000,-
Remeha Tzerra 24 KW kombi 309.000,-
Radeco torélk6zoszaritds radiator 650x1250 20.200,-
Fix Trend acéllemez lapradiator -10%
Vogel&Noot acéllemez lapradiator -42%
Hajdu Z-120 EK villanybojler 59.500,-
016 ,HAKA” (svajci) alubetétes - dtrétegli csé 205,-/fm
020 ,HAKA” szigetelt alubetétes — dtrétegii cs6  570,-/fm
o15 steel press (szénacél) csé 450,-/fm
Alfoldi WC-k, mosdok, szaniterek -10%
PVC, KG lefolyocsévek és idomok -10%

A fenti arak az afat tartalmazzak!
Vallaljuk fiitési rendszerek tisztitasat,
atmosasat kedvezo aron!
KIVITELEZOKNEK KEDVEZMENY! « Ingyenes hazhozszallitas
Nyitva: H-P: 7-17, Szo: 7-12 oraig

Tel: 402-1691, 402-1692
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Bemutatoterem: Fot, Szabd Dezso u. 1.
Nyitva: H-P: 9-17, 5z0: 9-13 oraig, V: zarva
4 ' Elerhetaseq: 06-27/307-766 « Mobil: 06-70/8847-404

= yww.muanyagablak-bau.hu « E-mail: ablak.del &gmail.com

TELI AKCIO
UJ PROFIL! o

4000
| Erkély ajté BNY 90x210
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al@:last
“41'250 Ft bruttal

Erkély ajto tol6-bukd 180x210 245 000 Ft brutto™
Az drak a beépitést nem tartalmazzak!

GEALAN NYILASZAROK
S 8000 ES S 9000-es profilbol. PASSZIV HAZHOZ IS!

(KIVITELEZOKNEK EGYEDI ARKEPZES!'
Tarsashazaknak, 6vodaknak, iskolaknak

BEJARATI PORTALOK, UVEGFALAK

KIEGESZITOK: Mianyag és aluminium redényok,
- kéziilletve motoros kivitelben, szinyoghalék!

AZ AKCIOINKROL ERDEKLODJON UZLETUNK-
BEN VAGY ELERHETOSEGEINK BARMELYIKEN!




