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Mostantól  
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Trófea Grill Étterem 

1145 Budapest, Erzsébet királyné útja 5-7.

Telefon: (1) 251 6377 

www.trofeagrill.com

Már 3600 forinttól!Sushi
Korlátlan étel- és italfogyasztás

... Az ember úgy van megalkotva, hogy egyidejűleg munkálnak 
benne homlokegyenest ellentmondó energiák. Ennek egyik megje-
lenési formája, amikor mindenki vágyik bizonyos mértékű állandó-
ságra, kiszámíthatóságra, de ugyanannyira szükségünk van a vál-
tozásokra is, amelyek friss szelet hoznak, előremozdítanak, életet 
lehelnek a dolgokba. Helyesebben, éppenséggel nem ugyanannyira 
van szükségünk állandóságra és változásra. Hanem életkortól, hely-
től, időtől, s személyes horoszkóptól függően nagyon különböző mér-
tékben. Feleslegesen sok félreértés és konfliktus keletkezik abból, ha 
nem értjük, vagy rosszul viseljük mások másmilyenségét... 8. oldal

Gyorsan finomat!

Kiszállítás a környéken INGYENES!

www.pizza16.hu

06-30-416-16-16

Minden nap
nyitva:

Rendelés: 1-416-16-16
11-22-ig

Nyerjen Auchan ajándékcsomagot
11. oldal

CS 80 Kft.
A PANASONIC klímaberendezések

magyarországi hivatalos márkaképviselete

Vállaljuk:
- Lakossági komfort klímák,
- Ipari és Technológiai berendezések,
- Levegő-víz hőszivattyús rendszerek,
- Panasonic HIT napelemes rendszerek tervezését, kivitelezését

Klíma értékesítés, szerelés, tervezés és szaktanácsadás!

A Panasonic klíma berendezésekre 5 év garanciát is vállalunk!

1161 Budapest, Csömöri út 80.  Nyitva: H-P 8.30 - 17.30
Telefon: 401-3090, 401-3098, +36-20-263-3399

www.cs80.hu              www.panasonics80.hu
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Hívjon minket! 
+36 30 776 9145

Magánházak és lakások 
piperetakarítása.

www.tisztasagmanias.hu

Szakszeruen. 

Megbízhatóan. 

 Tisztán.
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BELÉPÕJEGY ÁRA ELÕVÉTELBEN 1500 Ft

A RENDEZVÉNY NAPJÁN 1800 Ft

Belépõjegy
értékesítõ helyek:

Maglód MAG-HÁZ

Kistarcsa SZEKERES PIAC-CUKRÁSZDA

Jegyrendelés: +36 70 326-0177, +36 30 771-8440

A Szilas-menti kerékpárút
ünnepélyes átadása

A képen látható falfestményekkel készülnek az ünnepélyes 
kerékpárút-átadóra, amely április 19-én, szombaton 10 óra-
kor kezdődik a Hermina út és a Szilas-patak találkozásánál. 
Az eseményen részt vesz Szatmáry Kristóf országgyűlési kép-
viselő és Kovács Péter polgármester. A Hermina Bringasuli 
BMX-bemutatója után Kovács Péter polgármester köszöntője 
következik, utána színes programok, 11:30 Kovácsovics Fru-
zsina koncert, 14 órakor Lim-lom mesejáték. A kerékpárúton a 
Zúgó-patak pihenőhelyig 4 helyszínen pecsét gyűjthető, amivel 
ajándékokat lehet nyerni.

Esküvőszervezés – hivatali hatáskörben

Egészségnap a szakrendelőben
április 18-án 10-16 óriáig

Részletes program a hátoldalon

R. Törley Mária – a remény szobrásza
A XVI. kerület egyik legsikeresebb művésze volt  

a Szentmihályi Esték vendége április 11-én  
a Szentmihályi plébánián – cikkünk a 4. oldalon

3. oldal

Minden 
érdeklődőt

szeretettel 
várnak!
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Tűzoltósági hírek

kiérkezett tűzoltók magas CO-
szintet mértek. A Gázművek 
elzárta a gázkészüléket, a lakást 
kiszellőztették. A két személyt 
gázmérgezés gyanújával az Er-
zsébet kórház toxikológiai osz-
tályára vitte a mentő.

Március 22-én délelőtt egy 
Szederkény utcai társasház több 
szintjén bejelzett a CO-jelző, 
a műszerek nagymennyiségű 
gázt mutattak ki. Személyi sé-
rülés nem történt.

Erős szél
Április 3-án 9 órakor jött a 

riasztás, mert a Mogyoródi úti 
OKF területén lévő épületen, 

az ötödik emelet magasságában 
vészesen lógtak a bádogleme-
zek kb. 3 négyzetméternyi terü-
leten. A viharos szél miatt a raj 
tűzoltó-technikával nem tudta a 
lógó részeket eltávolítani, így a 
helyszínt körbekordonozták, és 
átadták az üzemeltetőnek.

Ez időben a Cinkotai út 58. 
alatti háromemeletes társasház 

kéményén felszakadt bádogot 
sikerült eltávolítani.

XVI. kerület
Hulló stukkó

A Rákosi út 91.alatti családi 
ház külső homlokzatáról gipsz-
stukkók és vakolat potyogott 
veszélyeztetve a gyalogosokat. 
A raj március 11-én a vészhely-
zetet megszüntette.

Lakásfelnyitás
Március 12-én délelőtt idős 

ember kért segítséget Budapesti 
úti családi házából. A tűzoltók 
károkozás nélkül hatoltak be, a 
sérültet elvitte a mentő.

Április 1-én egy Géza utcai 
családi házhoz szólt a riasztás, 
mivel lakója nem adott életjelet 
magáról. A rendőrség jelenlé-
tében a raj levágta a kertkapun 
lévő biciklizárat és feltörte a be-
járati ajtót. A házban holtan ta-
lálták az illetőt.

Április 2-án egy Futórózsa 
utcai lakást az ablakon át beha-
tolva nyitottak fel a tulajdonos 
kérésére.

Háztüzek
Március 15-én este meggyul-

ladt a tetőzet egy Őrvezető utcai 
házban. A tűz a használatban 
lévő saválló acélkémény mellett 
keletkezhetett és több irányban 
terjedt. A tulajdonos megkezdte 
az oltást, amit a raj fejezett be. 
Károsodtak a gerendák, tetőlé-
cek, az oltóvíztől beázott a fö-
dém, senki nem sérült meg.

Március 18-án egy 20-25 
négyzetméteres hétvégi ház 
semmisült meg a tűzben a Mag-
tár utcában.

Szeméttűz
A Kámfor utca 26. alatti el-

hagyatott 150 négyzetméteres 
raktárépületben meggyulladt 
műanyaghulladékot március 17-
én a déli órákban két C-sugárral 
oltották el a tűzoltók.

Fakárok
Április 1-én a Csöbör utca 18. 

előtt tízméteres, az úttestre dőlt 
diófát távolított el a raj. Anap az 
Állomás utcába vonultak a tűz-
oltók, ahol egy családi ház ud-
varán álló 30 méteres fa egyik 
letört ága 15 méter magasság-
ban fennakadt a villanyvezeté-
ken. Az Elmű áramtalanított, 
a raj XIV/létra segítségével a 
vészhelyzetet megszüntette.

Árokba hajtott
A Szlovák út és Alsómalom 

utca kereszteződésénél április 
2-án késő este egy Toyota sze-
mélygépkocsi árokba hajtva, 
fának ütközve állt meg, káro-
sodott egy kapcsolószekrény is. 
A vezetőt a tűzoltók kiérkezése 
előtt kórházba vitte a mentő.

Vihar
Április 3-án egy Újszász ut-

cai négyemeletes lakóház tete-
jén meglazította a cserepeket a 
szél. A veszélyt jelentő részeket 
a raj XIV/létra használatával tá-
volította el.

XIV. kerület
Lakásfelnyitások

Március 23-án délelőtt a 
mentők hívására vonult ki a raj 
egy Erzsébet királyné úti, első 
emeleti bezárt lakáshoz, bent az 
elhunyt lakót találták.

Március 29-én rendőrségi ké-
résre törtek fel egy Várna utcai 
lakást, másnap éjfél után pedig 
egy Egressy úti, harmadik eme-
leti lakást.

A Gvadányi úton az idős lakó 
nem tudta beengedni a mentő-
ket, az ajtót a tűzoltók törték fel 
március 30-án délelőtt.

Elhunyt az idős lakója egy 
Sárrét parki, hetedik emeleti 
lakásnak. Március 31-én a raj 
kihúzós létrával, az erkélyen át 
hatolt be a rendőrség kérésére.

Április 2-án kora reggel egy 
Szatmár utcai, első emeleti la-
kás zavart tudatú lakója segít-
ségért kiáltozott. A raj behatolt, 
az illetőt a mentő a Nyírő Gyula 
kórház pszichiátriai osztályára 
szállította.

Április 3-án a Columbus ut-
cában a földszinti lakó nem tud-
ta beengedni a mentőket, a raj 
nyitotta fel az ajtót.

Április 5-én este idős sze-
mély nem adott életjelet magá-
ról, a második emeleti lakásba 
kihúzós létrával az erkélyen át 
ment be a raj.

Szeméttüzek
A Teleki Blanka utcai MÁV-

telephelyen összehordott, égő 
szemetet oltottak március 12-én 
délután.

Március 21-én kora reggel az 
Ötvenes utca végén álló szelek-
tív hulladéksziget négy tartálya 
teljesen kiégett, az oltás egy 
D-sugárral történt.

Április 3-án délután a Bos-
nyák tér elején kigyulladt a 
buszmegálló szemetese, amit 
a járókelők oltottak el. Másnap 
délelőtt a Cserei utca 15. alat-
ti üres telken lángolt a szemét-
domb, éjjel pedig a Rákosfalva 
utcában égett ki három szelek-
tív hulladékgyűjtő tartály.

Április 6-án kora délután a 
Hungária körút és Thököly út 
sarkán a buszmegálló égő kuká-
ját a rendőrjárőr oltotta el.

Fakárok
Március 19-én a Pillangó ut-

ca 16. előtt egy korhadt fa lesza-
kadó ága az úton közlekedő ka-
mionra zuhant, ami megsérült.

Úttestre dőlt egy fa a Fráter 
György utca 16. előtt április 
2-án éjjel.

Szintén április 2-án az Ond 
vezér útja 13-nál egy vészesen 
megdőlt fát fűrészeltek szét a 
tűzoltók.

Április 3-án délelőtt az Ad-
ria sétányon egy nyolcméteres, 
gyökerestől a járdára dőlt fát tá-
volítottak el.

Április 5-én a Zászlós utca 
60-nál drótkerítésre dőlt egy fa.

Közlekedési mentések
A Fogarasi út 232. előtt ros�-

szul lett egy busz vezetője már-
cius 19-én 18 óra után. A men-
tők a tűzoltók segítségét kérték 
a sérült kiemeléséhez.

Március 21-én 10 óra körül 
BMW, Opel Corsa, VW típusú 
személyautók karamboloztak 
a Thököly út és Gyertyán utca 
sarkánál. Az autók összetörtek, 
a Corsa sofőrjét a Baleseti kór-
házba vitte a mentő. A raj a for-
galmi akadályt megszüntette.

Április 2-án reggel a Podma-
niczky utca és Dózsa György út 
sarkán útpadkának, közlekedé-
si táblának hajtva felborult egy 
Suzuki Swift, vezetője kórház-
ba került. A raj a közlekedési 
akadályt kézi erővel szüntette 
meg.

CO-gáz
Március 18-án este egy 

Ajtósi Dürer sori, harmadik 
emeleti lakásban két személy 
rosszullétre panaszkodott, a 

SZÍNHÁZI PROGRAMOK:
• Április 19. vasárnap 17:00 – Ma éjjel szabad vagyok – Vaszary 
János 1934-ben írt három felvonásos bohózata az Éless Szín előadá-
sában kerül színpadra. Az előadáshoz dalokat írt Kokavecz Iván, a 
jelmezeket Romhányi Nóra és Muladi Klára tervezte, a díszlet pedig 
Urbanek Attila munkája. A darabot Éless Béla rendezte. A komédia 
igazán szórakoztató darab, cselekményének helyszíne egy bala-
toni szálloda, ahol minden megtörténhet, amely vidámságra adhat 
okot. Főbb szerepekben: Nyertes Zsuzsa, Madár Veronika, Kautzky 
Armand, Koncz Gábor, Éless Béla; Jegyárak: 2800 Ft, 3200 Ft

CSALÁDI PROGRAMOK:
• Április 19. vasárnap 11:00 – Alma koncert – Jegyárak: gyerek 
1000 Ft, felnőtt 1400 Ft, családi (2 felnőtt+2 gyerek): 4500 Ft
• Április 22-24. szerda-péntek – Születés Hete – 2015-ben  is csat-
lakozunk az országos rendezvénysorozathoz színvonalas program-
jainkkal, melyekre várjuk az érdeklődő szülőket, leendő anyukákat, 
apukákat! A programokra a belépés előzetes helyszíni regisztrációt 
követően ingyenes!
• Április 26. vasárnap 10:00 – Históriás Történeti Játszóház: Tö-
rök-magyar párviadal – A program a Budapesti Tavaszi 
Fesztivál programsorozatának része! Kalandozz velünk a 
magyar történelem nagy pillanataiban múzeumpedagó-
gusok vezetésével: játszóház sorozatunk soron következő 
alkalmával a kalandjátékon Ahmed kanizsai basa párviadalra hívja a 
magyar végváriakat, hogy eldöntsék, kié legyen Berény város adója. 
A kézműves foglalkozáson török tálcát, sisakot, fokost és pártát készíthet-
nek a gyerekek. 6-12 éves korig ajánljuk! Jegyár: 700 Ft
• Május 1. péntek 10:00 Majális – Az ERZSÉBETLIGETI SZÍNHÁZ 
szabadtéri színpadán reggeltől estig kulturális és művészeti progra-
mokkal, koncertekkel, kerületi csoportok produkcióival várjuk a pol-
gárokat. A régmúlt idők emlékét és az új hagyományokat ötvözve má-
ra már kialakítottuk a ligetre jellemző egyedi hangulatot, amely egyre 
népszerűbb. Délelőtt a gyermekműsoroké a főszerep, délutántól pe-
dig zenés műsorokkal, koncertekkel színesítjük a napot a zenei élet 
szinte minden műfajából, középpontban a szórakozás és szórakozta-
tás, az önfeledt kikapcsolódás. 
Ízelítő programjainkból: 10:00 Ládafia bábszínház; 11:00 Kovácsovics 
Fruzsina gyerekkoncert; 19:00 Keresztes Ildikó koncert; Utcabál a 
Super Starsky bulizenekarral. Májusfát ebben az évben ötödik al-
kalommal állítunk a színpad mellett. Ennek nagy sikere volt és van, 
egyre népszerűbb, hiszen mindenki rákötheti kívánságát, szalagját, 
díszét az óvodásoktól kezdve egészen a nagymamákig, nyugdíjaso-
kig. Tovább őrizzük ezt a hagyományunkat is. Az Erzsébetligetben 
egész nap színes szabadtéri programokkal, játszóházzal, vidám-
parkkal, póni lovaglással és kirakodóvásárral biztosítjuk a jó hangula-
tot, a kellemes kikapcsolódást a családoknak.

ZENE: 
• Április 16. csütörtök 19:00 – A legnagyobb barokk mesterek 
nyomán I. – Az ismeretterjesztő koncerten a közös Bach és Händel 
repertoár kiemelkedő darabjait a Musica Florens kamarazenekar és 
Molnár Mária oratórium énekművész adja elő, Beslin Anita közremű-
ködésével. A koncert helyszíne: Mátyásföldi Szent József Plébánia-
templom. A koncerten a részvétel ingyenes!
• Április 17. péntek 19:30 – Gereben Zita Quintet – A program a 
Budapesti Tavaszi Fesztivál programsorozatának része! A 
fiatal generáció egyik tehetséges énekesnőjét, Gereben 
Zitát a nagyközönség az Emil.RuleZ vokalistájaként, és 
a Geszti Péter féle Gringosztár együttesben ismerhette 
meg. Saját zenekarát 2007-ben alapította Gereben Zita Quintet né-
ven, a fiatal, tehetséges muzsikusokból (Gyémánt Bálint – gitár, Hor-
váth „Tojás” Gábor – zongora, Eged Márton – basszusgitár, Gálfi At-
tila – dob) álló formációjával friss, egyéni hangvételben ad elő saját 
dalokat. Jegyár: 1200 Ft
• Április 26. vasárnap 18:00 – Jazzmánia Big Band Koncert – Éne-
kel: Bujdosó Eszter, vezényel: Kollmann Gábor; Jegyár: 1000 Ft
• Május 8. péntek 20:00 – Gemini buli – Előzetes asztalfoglalás a 
401-3060-as telefonszámon és a recepcio@kulturliget.hu e-mail cí-
men. jegyár: 1500 Ft (a helyszínen váltható!)
• Május 3. vasárnap 15:00 – Nótaműsor Horváth Zoltán emlékére 
– Emlékkoncert a 100 tagú Cigányzenekar szólistáival, prímások: 
Suki András és Lukács Tibor; Szólisták: Berkes József (cimbalom) és 
Oláh Dezső (klarinét); Sztárvendégek: Bokor János, Gránát Zsuzsa, 
Tarnai Kiss László, Tolnai András, Budai Beatrix, Koós Éva, Fazekas 
József, Gáspár Anni, Farkas Zsolt, Kátai Zsuzsa, Fejős Jenő, Bagdi 
Erzsi, Bordás Cecília, Rigó Mónika, Lukács Gábor, műsorvezető: Far-
kas Marika; Jegyár: 1400 Ft

KIÁLLÍTÁS:
• Április 15. szerda 18:00 – Ego Narra, Debreczeni Imre kiállítá-
sa – A program a Budapesti Tavaszi Fesztivál program-
sorozatának része! A fiatal képzőművész hagyományos 
olaj-vászon technikájú munkái mintha a Star Wars híres 
stúdiójának díszletei volnának, nem véletlenül. Debrecze-
ni Imre képeinek az alapjai ugyanis sci-fi filmek, mint a Star Wars, a 
Star Trek vagy a 2001-Űrodüsszeia. A kiállítás megtekinthető május 
12-ig a Harmónia teremben.

JÖN-JÖN-JÖN:
• Május 15. péntek 17:00 – Szeretet és Hűség napja – A Corvin 
Művelődési Ház és a XVI. kerületi Önkormányzat hagyományosan 
azokat a házaspárokat köszönti, akik ez évben ünneplik 25., 30., 35., 
40., 45., 50. és 50. év feletti házassági évfordulójukat. A házaspárok, 
családjukkal, meghívott vendégeikkel, barátaikkal ünnepelhetik a je-
les alkalmat. Jelentkezés: 2015. április 8. – május 8. Sztárvendég: 
Aradszky László; A jelentkezéssel és a rendezvénnyel kapcsolatos 
további információ: 401-30-60, szabo.patricia@kulturliget.hu
Részletes programok a honlapunkon: www. kulturliget. hu
http://www.facebook.com/kulturliget; e-mail: info@kulturliget.hu

Esküvőszervezés – hivatali hatáskörben

Százötödik születésnap

Elhamvasztott csirkék Csömörön

Nagy volt a riadalom április 7-én hajnalban Csömör és Kistar-
csai határán, ahol egy családi ház mellé épített csirkenevelde égett 
le. Az értesítést először a XVII. kerületi tűzoltók kapták, ám a tűz 
olyannyira komoly volt, hogy az első raj tagjai azonnal segítséget 
kértek. Az oltásba nemcsak a XVII. kerületi, hanem a zuglói, a 
gödöllői és a kőbányai tűzoltók is bekapcsolódtak. Mivel a ház és 
a hozzá kapcsolódó nevelde vízhiányos területen volt, a tűzoltók-
nak a víz utánpótlásról is gondoskodniuk kellett. A gödöllői és a 
kőbányai tűzoltókat éppen emiatt kellett bevonni, ők ugyanis az 
Auchan környékéről hordták a vizet az oltásban résztvevőknek. De 
a vízhiánynál is nagyobb baj volt, hogy a tűzoltók későn kapták az 
értesítést, és mire az első autó a helyszínre ért, addigra már a mel-
léképület teteje beszakadt a lángoktól. Így esély sem volt az épület-
ben levő közel nyolcezer naposcsibe kimentésére. A zuglói tűzol-
tók nem ismerték a terepet, ezért a GPS-re hagyatkoztak, de, mint 
mondták, már az M0-ról látni lehetett a lángokat. A helyszínre érve 
az oltásparancsnoktól azt a feladatot kapták, hogy a melléképület-
tel szomszédos lakóházat oltsák. A lakásnak ugyanis már lángolt a 
teteje, de a benne tartózkodó két személy szerencsére még időben 
ki tudott jönni, így személyi sérülés nem történt. A házat hamar, a 
csirkeneveldét azonban csak több órás munkával sikerült eloltani. 
Az épületből reggelre már csak a falak és füstölgő hamu maradt. A 
kár elérte a százmillió forintot.

Polgármesteri elismerés két bátor tűzoltónak 
A XIV. kerület polgármestere, Karácsony Gergely Budapest Fő-

város Zugló Önkormányzata képviselő testülete előtt április else-
jén elismerésben részesítette a Fővárosi Katasztrófavédelmi Igaz-
gatóság állományából Szőke 
Orbán tűzoltó főhadnagyot és 
Karanovics Ede tűzoltó zász-
lóst. A két fővárosi tűzoltó ez 
év március 12-én a XIV. ke-
rületi Cserei utcában történt 
gázrobbanás során nyújtott 
kiemelkedő bátorságukért és 
helytállásukért kaptak jutal-
mat. A Cserei utcai társasház 
egyik földszinti lakásában lé-
vő gázpalackból szivárgó gáz 
meggyulladt és berobbant. A 
robbanás következtében tíz 
ember, köztük több gyermek is súlyos sérülést szenvedett. A de-
tonáció miatt öt lakás válaszfalai leomlottak, az ingatlanok lakha-
tatlanná váltak. 

A két tűzoltó együtt ment be a robbanás helyszínére, ahol a 
felrobbant gázpalack közvetlen közelében egy másik gázpalack-
ból kiáramló gáz égett, amit Karanovics Ede tűzoltó zászlós egy 
vízsugárral eloltott. A palackból a sérülés miatt folyamatosan szi-
várgott a gáz. Ezt az életveszélyes palackot Szőke Orbán tűzoltó 
főhadnagy kezébe vette, és a további veszély elkerülése végett a 
házból kivitte. Az épületen kívül biztonságba helyezték és folya-
matos hűtéssel megelőzték a további robbanást. Képünkön a bátor 
tűzoltó, kezében a szivárgó gázpalackkal.

Bp. XVI. Szlovák út 134.
a pavilonsorral szemben

Tel/Fax: 405-3566, Mobil: 06-20-250-4434

Az árak az áfát tartalmazzák! • Ingyenes házhozszállítás!

www.biztospontok.hu

80 l Hajdú villanybojler 44.900,-
15 mm RÉZCSÕ 1.060-,

mm RÉZCSÕ 1.300-,
16X2 mm ötrétegû csõ (magyar) 170,-/fm

X2 mm ötrétegû csõ (magyar) 295,-/fm
STAR LAPRADIÁTOR DK 600/1000 16.830,-

ø
ø18
ø
ø20

MOFÉM csaptelepek 6.890 Ft-tól
CERSANIT 50 CM MOSDÓ 6.410,-
GRUNDFOS ALPHA 2L 25-40 szivattyú 32.920,-
BOSCH ZWA 24-2K kém. kombi 128.250,-

PVC CSÕ 920,-
PVC, KG CSÖVEK, IDOMOK -20%
ø110/2 m

RADIÁTOR, KAZÁN, RÉZCSÕ AKCIÓ!
Biztos pontok kft.

Geberit WC-tartályok már 7.150 Ft-tól

LENYITHATÓ KONTÉNER

06-30-944-0308

400-9500

Telefon:

4, 5, 7, 8 m²-es

Konténeres sitt és lom, termõföld
homok és sóder szállítás, gépi földmunka

www.konteneres.eoldal.hu

KONTÉNERES

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

sitt, föld, sóder,
homok szállítása:

LENYITHATÓ KONTÉNEREKKEL
4, 5, 6, 7, 8 m³

Az utóbbi évek tendenciája a 
XVI. kerületi önkormányzatot 
sem kerülte el: a házasságkö-
téseknél, valamint a bejegyzett 
élettársi kapcsolatok létesítése-
kor a szimpla hivatali esemé-
nyen felül igényelt többletszol-
gáltatásokat ezentúl a külsős 
vállalkozóktól átvéve az önkor-
mányzat nyújtja a házasulan-
dóknak, a polgármesteri hivata-
lon keresztül. A kerület vezetői 
felismerték, hogy a tanúkkal 
pezsgőzés, versmondás vagy 
akár a galambröptetés könnyen 
és egyszerűen megvalósítható 
általuk is, amivel nem csak a 
kivételes esemény színvonalát 
tudják emelni, illetve a költsé-
geit csökkenteni, de plusz bevé-
telhez jut a kerület büdzséje is.

A házasságkötések szabá-
lyozásának újragondolásához a 

házasságkötő terem felújítása 
teremtett alapot. Az új terem-
ben, megfelelő minőségű és díjú 
szolgáltatást kaphatnak a háza-
sulók, és az önkormányzat ál-
tal nyújtott szolgáltatáscsomag 
arra is lehetőséget teremt, hogy 
amennyiben a szolgáltatást 
igénybevevők közül legalább 
egy helyi lakos, úgy automati-
kusan kevesebbet kell fizetni a 
többletszolgáltatásokért, így a 
kerületiek élvezhetik leginkább 
a felújított termet és az új szol-
gáltatásokat is. 

A legegyszerűbb, különösebb 
ceremónia nélküli házasságkö-
tés eddig is ingyenes volt bár-
ki számára, ha a polgármesteri 
hivatalban történt, de mostan-
tól nem kell díjat fizetni akkor 
sem, ha a hivatalos aktus meg-
ünneplése a hivatali helyiségen 
kívül, de még a XVI. kerület-
ben történik és a szolgáltatást 
igénybe vevők legalább egyike 
a XVI. kerületében bejelentett 
állandó lakóhellyel rendelkezik 
és a szolgáltatást igénybe vevő 
egészségügyi állapota, vagy ko-
ra miatt nem tud a hivatali he-
lyiségben megjelenni. 

Akikre nem vonatkozik az 
előbbi kedvezmény, azok a hi-
vatal helyiségében, de hivatali 
munkaidőn kívül történő eske-
tésnél 20.000 Ft + áfát rakja-
nak erre a célra félre, de itt is 
érvényesül az „egyik kerületi 

lakosnak járó kedvezmény”, 
ezzel 5000 Ft+ áfát lehet meg-
spórolni. Ha pedig valakinek 
nem felel meg helyszínként 
a házasságkötő terem, azok 
65.000 Ft + áfa többletköltség-
gel kalkuláljanak. 

A napokban elfogadott ren-
deletben rögzítették az eddig 
külsős cégek által nyújtott több-
let- és külön szolgáltatásokat is. 
Mostantól a szolgáltatások le-
bonyolításukban az anyakönyv-
vezetőn kívül résztvevő eskü-
vőszervező már a Polgármesteri 
Hivatal köztisztviselője lesz.

A rendelet szerint a kizárólag 
együttesen kérhető többletszol-
gáltatás lesz az anyakönyvveze-
tő hivatalos szövegén túl ünnepi 
beszéd tartása, az anyakönyvi 
kivonat emléklap formájában 
történő átadása, pezsgős kö-
szöntés, virág asztaldísz, gyer-
tyás köszöntés. Ezek csomagára 
12.000 Ft+áfa, de ha az egyik 
fél állandó kerületi lakos, akkor 
7.000 Ft+ áfával számolhatnak 
a házasulók.

De ezeken felül is újabb és 
újabb szokásokat, igényeket 
hozott a modern kori egybe-
kelés, aminek teljesítését im-
már szintén az önkormányzat 
vállalta fel, az értük fizetendő 
térítési díjak mértékét pedig a 
jegyző állapítja meg. Hivata-
los úton biztosítják számunkra 
ezentúl a zeneszolgáltatást, élő 
vagy hanghordozóról játszott 
irodalmi műsort, homoköntést, 
gyertyagyújtást, de lehet gyű-
rűpárnánk, jegykendőnk, sőt, 
gravírozott kristálypoharakban 
felszolgált tokaji aszúval koc-
cinthatunk szüleinkkel, miu-
tán köszöntő címkével ellátott 
virágcsokrot adtunk át nekik, 
majd a kelyheket haza is vihet-
jük és otthon elmesélhetjük az 
eseményről lemaradt rokonok-
nak, hogy mennyire megemel-
te ennek a feledhetetlen napnak 
a fényét a plusz szolgáltatás-
ként igénybe vett buborékfújás, 
lufiarzenál, de a szívünknek a 
legkedvesebb az a pillangóere-
getés utáni galambröptetés volt.

Itt egyesével is kérhetjük a 
szolgáltatásokat, 500 forint-
tól 25.000 forintig terjednek az 
árak, természetesen, ha min-
dent szeretnénk, itt is könnyen 
hatjegyűre hízhat a számla. 
Amivel mindenképpen jól jár-
hatnak az anyakönyvvezető elé 
vágyók, hogy az önkormányzat 
által átvállalt többletszolgál-
tatások igénybevételével időt 
és energiaráfordítást spórolha-
tunk, hiszen a házasságkötés-
sel kapcsolatos hatósági ügyek 
mellett a vállalkozóval már nem 
kell külön szerződnünk és az 
eddigi piaci árnál mindenkép-
pen kedvezőbb lesz a díjszabás.

Mészáros Péter

Gyönyörűen felújították a házasságkötő termet, ami a legszebbek egyike a főváros-
ban. Képünkön a házasságkötő terem bejárata a Találka tér felől nézve

Saját hatáskörbe vont szervezéssel többletszolgáltatá-
sokkal emeli a XVI. kerületi önkormányzat az esküvők 
színvonalát – a kerületi lakosok a szolgáltatási díjból 
kedvezményre is számíthatnak.

1165 Bp. Veres Péter út 110.

SZAKORVOSI RENDELÉS:
Nyitva tartás: H-P: 9-18, Szo: 9-13.30

E-mail: info@gerooptika.hu
K-Sze-Cs: 15-18-ig, Szo: 9-12.30-ig

Computeres szem- és kontaktlencse

Szemfenéki vizsgálat a
cukorbetegség kiszûrésére

Budapesten
KIZÁRÓLAG A GERÕ OPTIKÁBAN!

VIZSGÁLAT

Telefon:
403-0702

Történelem és Ige
Profán hasonlattal akár mű-

faji kísérletnek is lehetne ne-
vezni a Kertvárosi Helytörté-
neti Füzetek 36. kiadványát, 
Pánczél Tivadar: Egy gyüle-
kezet élete a 20. században cí-
mű kötetét. A sokatmondó al-
cím: Krónika prédikációkkal, 
kézbevételkor világossá teszi, 
hogy nem szokványos helytör-
téneti anyagot olvasunk, pedig 
a történetek hangsúlyozottan 
kronológiai sorrendben sora-
koznak a műben.

Pánczél Tivadar 46 éven át 
szolgált a Rákosszentmihály-
Sashalmi református gyüleke-
zetben, 1955-2001-ig. A könyv 

első részében a szerző a gyü-
lekezet kialakulásának törté-
netét mutatja be. A második 
rész maga a szolgálat történe-
te. Páncél Tivadar „a szemta-
nú közvetlenségével” mutat-
ja be az időszakot, a történet 
átível forradalmon, megtor-
láson, bemutatja a hitéletnek 
a kor ideológiától megkötött 
hétköznapjait, ünnepeit. Pánc-
zél Tivadar szolgálatában a 
szokásos lelkészi tevékenység 
mellett feladatának látta a 70-
es évek kevéshitű világában 
az „ifjúság lelki ébresztését és 
evangéliumi nevelését” vala-
mint a nyolcvanas évek végén 
a romániai menekültek ügyé-

Egy gyülekezet élete a 20. században

Könyvbemutató a templomban
Megható ünnepi könyvbemutatóra került 
sor április 12-én a Rákosszentmihály-Sas-
halmi Református Egyházközség temp-
lomában, ahol a helytörténeti könyvek 
újabb darabját mutatták be: Pánczél Tiva-
dar tiszteletes írta meg a gyülekezet 20. 
századi történetét. Az eseményen meg-
jelent Németh Zsolt, a Külügyi Bizottság 
elnöke, akinek lelkész édesapja együtt 
munkálkodott sok éven át Pánczél Tiva-

darral, s maga is szerepel gyerekként a 
könyvben. A különleges alkotást Kovács 
Péter polgármester mutatta be, majd Né-
meth Zsolt és Pánczél Tivadar emlékezett 
vissza a hősi időkre – a könyvben írottak 
részévé váltak a történelemnek, s így vált 
annak részévé a XVI. kerület is, az ös�-
szes szereplővel. (Az eseményről készült 
videofelvétel megtekinthető lesz a Helyi 
Hírek honlapján – www.helyihirek.hu)

Pánczél Tivadar, aki 46 éven 
át állt a gyülekezet élén

Kovács Péter polgármester a neki dedikált tiszteletpél-
dánnyal – attól kapta, aki őt keresztelte itt a templomban

nek felkarolását is. A szerző 
munkatársaival, feleségével, 
Áci nénivel, lelkész kollégái-
val, presbiterekkel, felnőtt fi-
atalokkal: a gyülekezet tagja-
ival együttműködve családias 
közösséggé formálta a Rákos-
szentmihály-Sashalmi gyüle-
kezetet. A krónika emlékezik, 
a tartalomjegyzékben az évek-
hez kötődő prédikációk pedig 
a hit megerősítését szolgálják. 

A bevezetőben azt írtam: 
műfaji kísérletnek is lehetne 
nevezni a művet, de belátom, 
jóval többről van itt szó. Egy 
hívő ember történelemszem-
lélete ez a mű, egy olyan hívő 
emberé, akit gyülekezete élé-
re állított hitvallása és hiva-
tástudata. (Széman)

Corner's Pub

1161 Rákosi út 112-114.

Kellemes, légkondicionált
környezetben esküvõt 80 fõig

vállalunk: 405-0034

Házhozszállítás: 405-4819

& Pizzéria
József
utcánál

Teljeskörû

ROVAR
és RÁGCSÁLÓ

irtás
a HACCP

Tel: 06-20-924-6199
elõírásoknak megfelelõen is!

Fodor András

(poloska, bolha
csótány, darázs, stb.)

Szlaukó György

Bp. XVI. Vidámverseny u. 10.

400-0083
06-20/9629-328

Sóder, homok szállítása
Konténeres sittszállítás

Gépi földmunka

SZÍNESFÉM SZAKÁRUHÁZ és VASUDVAR

•Homlokzati hõszigetelés, Revco vakolattal
•gipszkarton, profil, RIMANO vakolattal
•URSA kõzetgyapot, nikecell szigetelõk
•csemperagasztók

NOVO FÉM Kft.
2141 Csömör, Major út 25. (Bp., XVI. Timur u. vége)

Ingyenes szállítás!
Tel: (28)551-500, (70)218-7619

www.novofem.hu
Vágja meg fûtésszámláját! Nyitva: H-P: 7-16, Szo: 7-12-ig

•Betonvas, térháló, zártszelvény
csõ, köracél, vaslemez

•Alu/réz/bronz/KO lemez és rúd
•TERAMID, festék, sziloplaszt
•BÁDOGOS TERMÉK,, vágókorong
csavar, szög, SZERSZÁM

Telefonáljon, megegyezünk!

Színesfém és vashulladék
vásárlása kiemelt áron, szállítással is!

Ugyanitt:

• Órajavítás • Elemcsere
• Óraszíjak nagy választékban

Ezüstékszerek tisztítását
VÁLLALJUK!

Tom ÓRABOLT

XVI. Rákosi út 116.

Nyitva: H-P 10-17, Szo: 9-13
(A Lottózó mellett)

Ballagási akciók!
Órák és ezüstékszerek

VÁSÁRA!

Kovács Péter polgármester 
köszöntötte Szekeres Jánosné 
Anna nénit, aki március 19-én 
ünnepelte 105. születésnapját. 
Anna néni Jászszentlászlón 
született egy háromgyermekes 
család második gyermekeként. 
Sajnos édesapját nagyon korán, 
4 éves korában elveszítette az 
I. világháború következtében, 
így édesanyja nevelte fel őt és 
testvéreit. Anna néni úgy tart-
ja, hogy a hosszú élet titka a sok 
munka, mert ő is még 80 éves 
korában is varrt megrendelésre, 
hiszen a szakmája varrónő volt. 
Fiatalokat meghazudtoló szelle-
mi frissességnek örvendő Anna 
néni saját versét szavalta el pol-

gármester úrnak köszöntéskép-
pen. Hobbija a kertészkedés, 
legutóbb még a szőlőt is meg-

metszette, TV-t már nem néz, 
nem szereti, mert ahogy fogal-
mazott „abban már összevissza 
csókolóznak”. Mindennapjai-
ban unokái segítik. Isten éltesse 
még nagyon sokáig!
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KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 405-6655

R. Törley Mária – a remény szobrásza ÖREG KAPUK JAVÍTÁSA
Ház körüli lakatosmunkák

XVI. Mátyás király út 112.
Telefon: 405-2408

06-30-940-6532

1165 Budapest, Farkasfog u. 24.

Rendelési idõ: H-P 16-19 óráig • Tel: 407-0001

Dr. Gerszi Kornél
06-30-9776-841

www.gerszidoki.hu

Dr. Lukács Zoltán
06-30-9415-033

www.lukacsdoki.hu

FARKASFOG ÁLLATORVOSI RENDELÕ

Fizetős lett a kistarcsai kór-
ház parkolója avagy Kistar-
csán bevezették a vizitdíjat

Aki a kistarcsai Flór Ferenc 
Kórházhoz beteglátogatóba 
vagy vizsgálatra gépjárművel 
érkezik, április másodika óta 
csak egy sorompón átjutva tud 
leparkolni, 500 forintos na-
pijegy vásárlása ellenében. A 
kórház tájékoztatása szerint a 
befolyt összeget a parkoló bur-
kolatának javítására, a baleset-
mentes közlekedés biztosítására 
illetve a kamerarendszer és fo-
lyamatos felügyelet eredménye-
ként, a járművekkel kapcsolatos 
bűncselekmények csökkenté-
sére kívánják fordítani. A te-
rületen egyirányú közlekedést 
alakítottak ki, rávezetéssel a ki-
járati fizető sorompó irányába. 

Aki csak villámlátogatást 
tesz, annak 30 percnél rövidebb 
várakozásig továbbra is ingye-
nes a parkolás, 30 percen túl vi-
szont alkalmanként 500.- Ft-ot 
kell kifizetni a hét minden nap-
ján. A megváltott jegy este 22 
óráig érvényes, 22 órától reggel 
6 óráig a parkolás ingyenes. A 
parkolót rendszeresen haszná-
lók havi bérletet is tudnak válta-
ni, ennek díja 6. 000.-Ft/hó.

A parkoló rendbetételére és 
a parkolási rendszer kialakítá-
sára a kórház egy pályázatot írt 
ki, a nyertes az Andrásik 2001 
Kft. lett. A cég ügyvezetője, 
Andrásik Sándor az Origónak 
azt nyilatkozta, 30 millió forin-
tot költöttek a parkoló rendbe-
tételére, de még mindig súlyos 
problémák vannak. A terület 
folyamatos felújítást igényel. 
Kamerákat szereltek fel, és 4-5 
ember felel a parkoló bizton-
ságáért. Felelősséget azonban 

nem vállalnak, ha valakinek 
mégis ellopnák az autóját – 
mondta Andrásik Sándor.

– Meguntam a kártérítési 
pereket – mondta a lapnak dr. 
Trombitás Zoltán, a Flór Fe-
renc Kórház főigazgatója. El-
mesélte, hogy szinte napi rend-
szerességgel fordult elő, hogy 
a kórházhoz fordultak azok 
az autósok, akiknek ellopták 
az autóját a parkolóból, vagy 
a rossz minőségű parkolóban 
kitört az autójuk kereke. A kis-
tarcsai kórház előtti terület a 
kórház tulajdona. „Alapvetően 
azért döntöttünk a parkolási díj 
mellett, mert nem tudtuk fenn-
tartani a parkolót” – mondta a 
főigazgató. Trombitás Zoltán 
azt mondta, hogy sem a kis-
tarcsai önkormányzat, sem az 
Országos Egészségbiztosítási 
Pénztár nem tudott segíteni a 
parkolási problémáikon.

A Facebookon elégedetlen-
kedők szerint Kistarcsán beve-
zették a vizitdíjat. Van aki arra 
hivatkozik, hogy egy idősebb 
ember a kihúzott sorszámával 
fél óra alatt nem jut be sehová, 
csak ott álldogál a betegirányí-

Fizetős parkoló a kórháznál

tó előtt. Kifogásolják, hogy van 
aki csak leletért megy, az miért 
fizessen 500 forintot.

Vannak, akik szerint a hazai 
mentalitást ismerve a vállalko-
zó a több tízmilliós felújítást 
elvégezve súlyos kockázatot 
vállalt. Kistarcsán ugyanis se-
hol nincs parkolási díj, a kórház 
bejáratától néhány száz méterre 
pedig ott található az Eperjesi 
úti lakótelep. Az út mentén és a 
házak között bőven van mindig 
parkolóhely, a kocsit hosszabb 
időre ott lehet hagyni. Ha en-
nek híre megy a kórházi látoga-
tók között, akkor egyre többen 
parkolhatnak az ingyenes zóná-
ba, ha megéri nekik 500 forint 
megtakarítása kedvéért pár száz 
métert gyalogolni. Ha pedig 
megcsappan a parkolási díjból 
származó bevétel, akkor kétsé-
gessé válhat az egész parkolási 
rendszer fenntartása.

Bizonyára nem véletlen, 
hogy a parkolót már évek óta 
hirdette bérbeadásra a kórház, 
és nem volt rá komoly jelentke-
ző. Most ugye lett, de hogy ez 
az üzletág rentábilisan működ-
tethető-e, az majd kiderül a kö-
vetkező időszakban.

Április 12-én, a 10 órai szent-
mise után az üres szent sírhoz 
történő első árpádföldi futóver-
senyre invitálta híveit az Árpád-
földi Szent Anna Plébánia lel-
késze, Nowaczek Máriusz atya. 
A program szerint a szentmise 
után a gyerekek, fiatalok, csa-
ládosok körülfutották a templo-
mot a környező utcákban. A cél 
a templomban lévő üres szent sír 
volt. Ha valaki nem tudott  futni, 
de szivesen részt vett volna, az 
megtehette a távot gyalogosan 
sétálva illetve kerékpáron is.

A rendhagyó futás alapgon-
dolata az evangéliumból jön, 
ahol arról a tanításról hallunk, 
hogy az apostolok hírt kaptak 
az asszonyoktól, hogy a Meg-
váltó sírja üres, mire ők oda-
rohantak a sírhoz, ahol nem 
találták ott Jézus testét, így bi-
zonyosodva meg Jézus Krisztus 
feltámadásáról.

Az atya a rendezvény előtt 
reményét fejezte ki, hogy töb-
ben lesznek a résztvevők mint 
az apostolok, de nem kellett csa-

Árpádföldi futás az apostolok nyomdokán

lódnia, népes kis csapat vágott 
neki a nem túl hosszú távnak 
a győnyörű tavaszi délelőttön. 
Voltak akik a misét kihagy-
va csak a futóversenyre jöttek, 
volt aki a mise után a kocsijában 
cserélte át az ünneplő ruháját 
melegítőre.

A sportos egyházi esemény 
zárásaként a futóversenyen is 
induló, de már a misére otthon-
ról is futva érkező Antalóczy 
Csaba kerületi képviselő buz-

dította a sportosabb életmódra 
a jelenlővőket, külön felhívva a 
figyelmet a kerületben nemrégi-
ben átadott Szilas-patak menti 
kerékpárút lehetőségére.

Máriusz atya a Helyi Hírek-
nek elmondta, szeretnék hagyo-
mánnyá emelni az üres szent 
sírhoz történő futást, a tervek 
szerint innentől minden évben a 
Húsvétot követő Isteni Irgalmas-
ság  vasárnapján állhatnak rajt-
hoz a hívek és a kételkedők is.

Bontják a bazaltkockás buszmegállókat
Nem tudni, hol az a szakem-

ber, aki annak idején megál-
modta a bazaltkockás buszmeg-
állókat a kerületben. A György 
utcában komoly balhé volt be-
lőle, mert ott az útszelvényben 
bazaltkockáztak egy részt, s 
minden ott elhaladó autó fegy-
verropogás-szerű hanggal lep-
te meg az ott lakókat. Ezt már 
régen elbontották, maradtak az 
öblök a Rákosi úton, de kide-
rült, hogy a bazaltkocka nem 
bírja a fagyokat és a terhelést, 
állandóan kimozdulnak a he-

lyükről a buszok hatalmas súlya 
alatt. Most elbontják az öblök 

burkolatát is, és öntött bazaltbe-
ton kerül majd a helyére.

„Igazi ékszerdoboz”, „Nagyon fincsi minden, imádom ezt a stí-
lust”, „Rég találkoztam ilyen kedves eladóhölggyel, pedig csak 
bekukkantottunk a kis unokámmal”, „A gyerekeknek kialakított 
sarok teljesen biztonságos, a tükrök szélei védve vannak... és szé-
pen eljátszanak.” – értékelik a Heszperidák kertjét a Facebookon és 
az üzenőtáblán a vendégek. A név a görög mitológiában a boldog-
ság kertje, a heszperiszek pedig a boldogság gyümölcsének őrzői. 
Cinkotán pedig egyet jelent egy minőségi alapanyagokból dolgozó, 
friss szellemiségben létrehozott, gyermek- és szülőbarát étkező és 
kikapcsolódó-menedékkel.

A boldogság kertje Cinkotán

Családbarát cukrászda, pékség, kávézó

– Olyan cél lebegett a szemünk előtt a hely megálmodásakor, 
ahol az anyukák, apukák, barátnők, barátok kellemesen ehetnek-
ihatnak, úgy hogy közben a gyermekek is jól érzik magukat. Min-
denféleképpen egy gyermekbarát cukrászdát akartunk létrehozni, 
s már emiatt jócskán eltértünk az átlagostól. Eltérünk kinézetben, 
felfogásban, de eltérünk a minőségben is – kezdi a cukrászda-
pékség-kávézó bemutatását Farkas-Ernhardt Ágnes, aki társával, 
Szentimrey Évával álmodta meg ezt az üzletet.

A fagylaltok házi tejből készülnek, és kizárólag gyümölcsből a 
gyümölcsfagyik, nem használnak színezőanyagot, aromát, adalék- 
és gluténmentesek a jeges termékek. Egyedül a puncs fagyi kivé-
tel, illetve a rétegezett fagylaltok tartalmaznak glutént, mert azok 
piskótával, keksszel vagy nápolyival vannak rétegezve. Aki ide-
genkedik a nádcukortól, az találhat itt nyírfacukros változatot is.

 A tejet Hajdúnánásról, a Martinek Farmról szállítják, de innen 
származnak a házi tejtermékek is, melyek szintén szerepelnek a 
cukrászda kínálatában. Pékáruikat frissen itt helyben sütik, amik-
ből szendvicseket is készítenek, és külön kívánságra össze is sütik 
őket. 

Természetesen nem hiányozhatnak egy ilyen helyről a saját 
egyedi sütemények sem, melyeket ugyan egy cukrászat készíti szá-
mukra, de az ő elképzeléseik, általuk kitalált receptek alapján, egy 
hónapos tesztelés után kerülnek a pultba.

– A Heszperidák csokitortáira vagyok a legbüszkébb, ebben 
van egy teljesen egyedi párizsi krém mellett étcsoki, tejcsoki és 
fehércsoki is – árulja el Farkas-Ernhardt Ágnes, aki kiemelten fon-
tosnak tartja egy ilyen vállalkozás működéséhez, hogy a mai napig 
folyamatosan frissül a választékuk, rendszeresen terveznek új süti-
ket. „Vannak paleosütik, gluténmentes sütik, figyelünk a cukorbe-
tegek igényeire is. Nem használunk margarint, növényi tejszínt és 
nem használunk tojáslét, helyettük kizárólag vajat, tojást és igazi 
tejszínt. Vannak állandó sütik és vannak, amik mindig forognak. 
Például most majd jön a nyár és könnyedebb, lágyabb sütiket ter-
vezünk – sorolja a tulajdonos.

Aki itt a szomját oltaná, arra ne számítson, hogy itt kiszolgálják 
cukrozott szénsavas üdítőkkel, van viszont tisztított vizük, saját 
szódájuk és 15 féle, Kapolcsról származó házi szörpjük, de megta-
láljuk az itallapon a limonádékat, frissen facsart leveket csakúgy, 
mint a turmixokat és a helyben készített shake-eket.

– A piacon már jól csengő nevű Mantra kávézón keresztül sze-
rezzük be „új hullámos” kávéinkat, ami annyit jelent, hogy egyedi, 
kicsi termőhelyről származnak, egyenletes pörkölésűek, ami na-
gyon harmonikus, kellemes ízt ad, nincs kiégetve, így a kávéból 
kiérződik a gyümölcsnek az aromája – avat be kávéik titkába és 
csigázza fel kíváncsiságunkat Farkas-Ernhardt Ágnes. 
Heszperidák Kertje – Családbarát cukrászda-kávézó-pékség
1164 Bp. XVI. Felsőmalom u. 3/A. (A lakópark középső bejárója) 
Tel: (06-1) 353-6894 • Keress minket a Facebookon is

Cukrászda, pékség, hátul pedig kávézó

Családbarát gyermeksarok várja a gyerekeket

R. Törley Máriával, az ismert 
szobrászművésszel, kerületünk 
díszpolgárával tartottak benső-
séges beszélgetést április 11-én, 
a Szentmihályi Esték keretében 
a Templom téri plébánia kö-
zösségi termében. A művész-
nő dédnagyapja volt, aki Ma-
gyarországon meghonosította a 
pezsgőgyártást, s megalapította 
a máig működő Tőrley pezsgő-
pincészetet. De ez a momentum 
Mária életútjára csupán an�-
nyiban volt hatással, hogy kicsi 
gyermekkorában megtapasztal-
hatta, hogyan vették el egy csa-
ládtól mindenét, míg végül Haj-
dúnánásra internálva lett végre 
nyugalmuk. Innen kiszabadul-
va Nagykátán fogadták be őket 
rokonok, a nyolc nyelven be-
szélő jogász édesapa a vasútnál 
krampácsolással kereste meg a 
kenyeret a családnak – nagyjá-
ból akkor, amikor Hamvas Béla 
maltert kevert Tiszapalkonyán...

Ahogy a beszélgetésből ki-
derült, a sok tehetséggel és aka-
raterővel megáldott gimnazista 
lány tanulni-dolgozni érkezett a 
fővárosba, s ezer szerencsénk-
re Mátyásföldön lelt szerető 
főbérlőre az Indul a bakterház 
szerzőjének özvegyénél. Itt la-
kott a Nagyvázsony utcában, 
míg művészeti tanulmányait 
végezte, s itt ismerte meg fér-
jét is – pöcegödröt ásott éppen, 
midőn először meglátta, em-
legette fel a művésznő a sokat 
meghatározó találkozást. Az 
ötvösművész férj ugyanis egy-
re sikeresebb felesége karrier-
jének érdekében feláldozta saját 
hivatását, s jelentős részt vállal 

A művésznő könyvéből olvas fel dr. Kratofil Ottóné, középen R. Törley Mária és a be-
szélgetőtárs, Gréczi László újságíró

a bronz szobrok tényleges meg-
valósításának érdekében – ami 
igen nehéz és műszakilag ös�-
szetett feladat.

A hatalmas teremtő erővel 
megáldott művésznő annak 
sem volt hálátlan, akinek ezt 
az erőt köszönheti. Szakrális 
művek sora került ki a kezei 
alól, mint említette, legnagyobb 
megtiszteltetésnek vette, hogy 
kiállíthatott az esztergomi Ke-
resztény Múzeumban – ott, 
ahol MS mester képei is lát-
hatók... A XVI. kerület pedig 
egy igazi Törley-kiállítás. Az 
önkormányzat előtti parkban 
áll Szent István egész alakos 
szobra, az Erzsébet-ligetben a 
Forradalom lángja kompozí-
ció előtt ünnepli a kerület az 

56-os forradalom évfordulóját. 
Kicsit távolabb, a mátyásföldi 
katolikus templomban látható 
a Keresztút 12 stációja, a temp-
lom előtti parkban Paulheim 
József, Mátyásföld építészének 
mellszobra, majd a Hunyadvár 
utcán kisétálva a Jókai út sar-
kánál van Beni kutya dombor-
műve, ami emléket állít a világ 
leghűségesebb kutyájának. A 
Baross Gábor utcában Baross 
Gábor mellszobra, dombormű-
vek a Kölcsey és a Hermann is-
kolákban és a kerületi szakren-
delőben, egész alakos szobor a 
zeneiskolában – mindezt felso-
rolni sem egyszerű.

Az elismerések egy darabig 
várattak magukra, amiben ta-
lán a családi névnek is volt némi 
visszatartó ereje, de aztán meg-

indult a kitüntetések sora, amit 
2012-ben a Magyar Érdem-
rend Lovagkeresztje koronázott 
meg. A művésznő nevetve em-
lítette, hogy valaki azt mondta 
neki: akár már nyugodtan meg 
is halhatnál, mert mindent elér-
tél, amit egyáltalán el lehet.

A beszélgetés során szó esett 
a művésznő által létrehozott 
művészeti szalonról, ahol igé-
nyesnél igényesebb produkció-
kat hallhat a közönség. Törley 
Mária nemrég létrehozott egy 
egyesületet, amely a XVI. ke-
rület értékeit állítaná a közép-
pontba. A mintegy másfél órás 
beszélgetésről videofelvétel ké-
szült, amely hamarosan megte-
kinthető lesz a Helyi Hírek hon-
lapján (www.helyihirek.hu).

Ferenci Zoltán

GYÓGYSZERTÁR

HÁRSFA PATIKA
XIV. Fogarasi út 143. • Tel: 220-8116, 223-5051

Továbbra is készségesen állunk szíves rendelkezésére!
FORDULJON HOZZÁNK BIZALOMMAL!

(Fogarasi út – Fischer I. u. sarok • 80, 80A, 81, 82-es troli, 31, 130, 131, 144, 231-es busz)

www.harsfapatika.hu

Bankkártya és egészségkártya elfogadó hely

HÁLÓZAT TAGJA

• Térítéses és térítésmentes vényre felírt
gyógyszerek, gyógyászati segédeszközök
• Recept nélküli gyógyszerek
• Kötszerek
• Homeopátiás készítmények

• Gyógynövények, gyógytermékek
• Gyógykozmetikumok
• Készítendõ gyógyszerek,
szemcseppek
• Állatgyógyászati termékek

Nyitva tartás:
H-P: 8-20, Szo: 8-14

Törzsvásárlói kártya kedvezmény

ÁLLATTENYÉSZTÉSI
SZAKÁRUHÁZ
Kínálatunk:

Nyitva tartás: H-P: 8.00-16.00 • Tel: 06-1-9192358

Elérhetõségeink: Déli-Farm Kft. M0 Képviselet
2143 Kistarcsa, Raktár krt. 1. (M0 és a 3-as fõút találkozásánál)
Webáruház: www.delifarm.hu • rendeles@delifarm.hu

• Villanypásztorok
és kiegészítõik

• Állattartási eszközök • Fejéstechnika
• Lovas felszerelések • Mustad patkók,
patkolási eszközök • takarmányok

Építõanyag

1164 Budapest, Vidámvásár u. 76.
Tel/Fax: 06/1-400-1268, 06/1-402-4127
Nyári: H-P: 07-17, Szo: 07-12 óráig
Téli: H-P: 07-16, Szo: 07-12 óráig

• Falazóelemek és Zsalukövek, Támfalelemek
• Építési anyagok, csemperagasztók
• Velux tetõtéri ablalkok
• Beton- és agyagcserepek
• Komplett kéményrendszerek
• Baumit Life színvakolatok
• Hõ-, hang- és vízszigetelõ anyagok
• Térburkoló kövek nagy választékban

(888 féle színben)ÚJ!

1165 Budapest, Újszász u. 47/d
Tel/F: 06/1-407-4389 F: 06/1-402-1346
H-P: 07-17, Szo: 07-12 óráig

2143 Kistarcsa, Nagytarcsai út 2.
Tel/Fax: 06/28-506-115
H-P: 07-16, Szo: 07-12 óráig

TAGJA

CÍMEINK:

www.nedabau.hu
nedabaukft@gmail.com

ÚJ
TELEPÜNK:

HÁZHOZ szállítással is – gyorsan – kedvezõ áron!

K NDI
TEREM

Fitness
Szauna
Szolárium

Havibérlet: 7000 Ft
10 alkalmas: 6200 Ft

Napijegy: 1000 Ft

1162 Csömöri út 158.
Tel: 405-1871

Metró Sportpálya emeleti részén

Nyitva:
H-P: 6-22
Sz: 8-18
V: 8-14

Elsõ edzés ingyenes!

Randizzunk a 
városnézésen!

Új történetekkel és felfedezésre 
váró helyekkel bővült a Kertvárosi 
Időutazások túrakínálata. 

Május 1-jén 15 órától újdonság! Az 
ÓMÁTYÁSFÖLDI VILLANEGYED 
Bökényföldi úttól keletre eső részén sé-
tálunk, megnézzük, hol bálozott hajdan 
az úrinép, és nem hagyjuk ki a Kertvá-
rosi Helytörténeti Gyűjteményt sem. 
Este buli az Erzsébet-ligetben!

2-án a természet napja: 10 órától a 
festői CAPRERA-PATAK mentén sé-
tálunk a forrásig, 15 órától pedig be-
járjuk az „ENYÉSZET PARKJAIT”, 
a dzsumbujjá vált egykori cinkotai 
strandtól a rég bezárt, liános öregteme-
tőig.  Az ezeréves evangélikus temp-
lomban pedig felcsendül az orgonaszó. 

3-án 15 órától KERÉKPÁROS TE-
KERÉS a mátyásföldi villanegyedben, 
majd a Szilas-menti új bicikliúton át 
irány a Naplás-tó, amit megkerülünk.

9-én 10 órától a MÁTYÁSFÖLDI 
ÚRI VILLANEGYEDBEN a Pilóta 
utca védett villáinak lakóiról mesé-
lünk, érintjük a katolikus templomot és 
az eredeti szépségében felújított díszes 
Dozzi-villát.

30-án újdonság! 10 órától pusztuló 
értékeinket vesszük számba: bejárjuk 
az egykori IKARUS GYÁRTELEPET 
ÉS A KULTÚRHÁZAT, mely szocreál 
építészetünk látványossága. Ellenpólus-
ként megnézzük a folyamatosan fejlődő 
Ikarus sporttelepet is.

Június 6-án 15 órakor a mátyásföldi 
RANDI-SÉTÁN az egyedülállókat vár-
juk: a régi udvarlós sztorik hallgatása 

mellett a résztvevők játékos, szórakoz-
tató feladatokat oldanak meg, melyet 
közös sütizés zár.

21-én 15 órától a gyilkosságok hely-
színén, Cinkotán nyomozunk az ELSŐ 
MAGYAR SOROZATGYILKOS után.

A kirándulások 2,5-3 órásak, 
részvételi díj: 900 Ft, diák, nyug-
díjas 700 Ft, a randi-sétán 2000 Ft. 
Előzetes jelentkezés szükséges: 
0620/9310-800, benedekagnes@
gmail.com. A séták szervezés 
alatt állnak, változás időpontban 
és tartalomban is előfordulhat! 
Részletes program Kertvárosi 
Időutazó Facebook oldalán.

Benedek Ágnes
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Marha- és sertéshús, vadhús
birka, borjú, bõrös malac

Nyitva tartás: K-P 6-17-ig•Sz 6-13-ig•V-H zárva

Baromfi: csirke, kacsa, liba
pulyka, tyúk, kakas, gyöngytyúk

Hagyományos füstölésû termékek,
kolbászok, felvágottak, töltelékáruk

Grillezéshez
saját pácolású

húsok kaphatók!

A SASHALMI PIACON

A sajtválaszték különlegességekkel bõvült
Fagyasztott áru, szárazáru, tojás, zsír, olaj, tészta, fûszerek

Horváth Húsbolt

Különleges választékunkból:
szürkemarha, bivaly, mangalica

A Kiss Varázs a piac 
szomszédságában, a 
Görög Delikátesz mel-
lett különleges ajánla-
tokkal várja kedves 
vásárlóit! Kaphatók 
itt vászon és műanyag 
kötények, kerek abro-
szok, dupla abroszok, 
díszcsíkok, bordűrök, 
fagyöngy függönyök, 

Kiss Varázs a piacon

dohányzóasztalra kisebb abroszok (akcióban), csipkehatású terítők, 
fürdőszoba szőnyegek, igény szerinti méretre szabva, fürdőszobai 
kilépők, öntapadós tapéták, üvegtapéták, bútortapéták nagy válasz-
tékban. díszkoszorúk a Kiss Varázs üzletben, a Thököly út 11-ben.

Elmúlt a húsvét, remélhe-
tőleg jókedvvel, bőséggel. 
Aki az utóbbiban nem tartott mértéket, még 
most sem késő az emésztést segítő fűszereket 
bőven felhasználni főzésnél-sütésnél: mentát, 
kaprot, tormát, turbolyát, fahéjat, majoránnát, 
vagy például köménymagot (lásd receptün-
ket). Mások meg főzhetnek egy jó nagy bab-
levest a megmaradt főtt sonkával, sonkalével, 
néhány szál sárgarépával, csipetkével.

Tájékoztató árak a Sashalmi piacon: fok-
hagyma 898 Ft, hagyma 138 Ft, piros retek 
128-160 Ft, kígyóuborka 598 Ft, paprika 1248-
1280 Ft, paradicsom 590 Ft, krumpli 138 Ft, 
saláta 148-248 Ft, kelkáposzta 348 Ft, fejes 
káposzta 178 Ft, karfiol 398-548 Ft, cékla 148 
Ft, sárgarépa 250-298 Ft, gyökér 598 Ft, zeller 
498 Ft, padlizsán 698 Ft.

A csirkecomb ára 890-920 Ft, mell 1050-
1190 Ft, aprólék 780 Ft, egész csirke 720 Ft, 
kacsacomb 1980-2200 Ft, pulykamell 1698 Ft.

A sertéscomb, oldalas, la-
pocka 1298 Ft, rövidkaraj 

1398 Ft. Marhahúsok: felsál 2400 Ft, fehér-
pecsenye 3100 Ft, comb 2400 Ft, leveshús 
1350 Ft.

A helyes táplálkozás, a friss levegő és a 
rendszeres testmozgás meghosszabbítja éle-
tünket, megvéd a betegségektől, tehát: kapá-
ra fel a kiskertekben! Mindenféle vetőmag, 
műtrágya, marhatrágya, eszközök kaphatók a 
Sashalmi piacon, segédanyagok meg az ital-
szaküzletben.

Az alma kilója 178-228 Ft, körte 428-798 
Ft, narancs 248-398 Ft, grapefruit 298-398 Ft, 
mandarin 428-598 Ft, citrom 398-696 Ft, ba-
nán 448 Ft.

A tojás 36-38 Ft, a házi tej 180-290 Ft, vaj 
2135-2700 Ft, a juhtúró 1900-2530 Ft (a maga-
sabb árú túró az aranyszőrű bárány mamájától 
való!).

Jó vásárlást kívánunk a Sashalmi 
piacon! Tóth

Árak a piacon Aktuális receptünk
Köménymagos 

leves
Hozzávalók: 2 evőkanál liszt, 
2 evőkanál olaj, 1 teáskanál 
köménymag, 1 dl tej, 1 fej 
vöröshagyma héjastól, só, 
zsemle, pirospaprika

Az olajon lassú tűzön ki-
pattogtatjuk a köményt félig, 
a liszttel barna rántást készí-
tünk, egy jó késhegynyi pi-
rospaprikát teszünk hozzá, 
majd felöntjük 6 dl vízzel. 
Kevergetés közben (először 
felhabzik) a hagymát bele-
tesszük, és 20 percig főzzük, 
majd beleöntjük a tejet, sóz-
zuk. A zsemlét (kenyeret) 
felkockázva sütőben ropo-
gósra sütjük, arra merjük a 
levest tányérba.

  Jó étvágyat kívánunk!

Rendkívüli fényképes ajándéktárgy akció a Lel-
kes Fotónál akár másnapra. Egyedi fényképes bög-
rék nagy választékban 2800Ft helyett csak 1800Ft-
ért panorámaképpel.  Kanalas bögre(barna ,piros, 
fekete)színben csak 2300Ft. Üvegbögre 1990Ft, 
varázsbögre 3200Ft. Ezen kívül fényképes persely, 
hátizsák, borosüvegre kötény, kirakó, kispárnák és 
egyéb kapható kedvezményesen. 

– Egy új profi laborgépet (Fuji) is vásároltunk (ami 
nálunk volt először az országban), hogy a képeket 
csúcsminőségben tudjuk elkészíteni akár panoráma 
méretben is – mesél Lelkes Szilvia, a Lelkes Fotó 
tulajdonosa az újdonságokról. – Esküvői , riport és 
tabló fényképezést is vállalunk igen kedvező árak-
ban. Minta tablóképek és esküvői fotókönyvek az 
üzletben is megtekinthetők .

 Egy szép fotókönyv egy neves szülinapra is kü-

lönleges ajándék lehet, és a megrendelőnek nem kell baj-
lódnia az összeállításával, mert a Lelkes Fotónál igény sze-
rint megszerkesztik, és még szövetmintákból is lehet hozzá 
választani az igazán egyedi küllem érdekében.
Lelkes Fotó, 1163 Bp. Sashalmi piac • www.
lelkesfoto.hu • Tel: 442-4617, 06-20-3369-
438 • Ny: H-P 8-17-ig, Szo: 8-12-ig

5 évesek lettünk!

Akciók, 
Esküvői fotók, 
Iskolai fotózás 
Egyedi képkidolgozás

Delikát bolt
Kínálatunkból: bio lisztek, magok, tészták, cuk-
rász-, tea- és házi aprósütemények, helyben sütött 
bagettek, friss pékáru, tejtermékek, sajtok, házi ké-
szítmények is, különleges krémek, mint lazac, vargá-
nya, padlizsán, stb. (10 ezer Ft felett házhoz szállítás.) 

Szökendi Házi tej
áron; Házi tojás; Sajtok, és hagyományos füstölésű termékek kaphatók.

 Házi lekvárok, fürjtojás nyer­
sen; Akciós mézek termelői 

H-H TIPPEK

Sashalmi piac és környéke

SZÁZSZORSZÉP AJÁNDÉKBOLT
Lelkes Fotó

Órajavítás, kerámiák, gyertyák, játékok, plüssök

Analóg és digitális képkidolgozás
1163 Margit u. 1. (a piactér mellett) K-P: 8-17 Szo: 8-13

1163 Margit u. 1. • Tel: 442-4617 •  H-P: 8-17 Szo: 8-12

CBA Élelmiszer FOLYAMATOS AKCIÓK!
Sashalmi piactér – NYITVA H-P 6-19, Szo-V: 7-13-ig

VECSÉSI HÁZI SAVANYÚSÁGOK Nagy választékban
a piacon, a Magyar Hentes mellett

CIPÕ-, RUHA-, TÁSKAJAVÍTÁS ruhatisztítás, cippzárcsere, szárfelhajtás
1163 Thököly u. 11. Tel: 20/206-3535

KENYÉRBOLT Kenyér, pékáru, cukrászsütemények, édességek
1163 Margit u. 1. Nyitva K-P: 5-16, Szo: 5-13 óráig

SASHALMI GAZDABOLT Mûtrágyák, permetezõk, vetõmagok, szerszámok, fóliák, tömlõk
1163 Lipcse u. 11. (a piacot felezõ utca) Tel: 404-1438
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Ruházati bolt a piac területén
a Haldelikáttal szemben. Tavaszi ajánlatunk: minőségi női 
alsók, melltartók, pamut atléták, leányka és fiú alsók, felnőtt 
és gyermek cicanacik. Férfiaknak Smith fehérnemű több fa-
zonban. Olcsó boka- térd- és combfixek, harisnyák, férfi-női 
pulcsik, frottir zoknik, akryl harisnyák. Hímzett törülközők 
igény szerinti szöveggel rendelhetők. Hazai gyártótól női 
farmernadrágok 46-től 60-as méretig. Nézzen be hozzánk és válogasson kedvére! 

Magyar íz a kedvemre, mind ki szomjas, térjen be!
Magyar kézműves sörfőzdék termékei­
vel, különleges pezsgőválasztékkal vár-
juk vásárlóinkat a Ser­kentő italboltban, 
ugyanitt palackozott borok és finom ször-
pök nagy választékban. (Kis sarki üzlet a 
Horváth Húsbolt szomszédságában.)

MARGARÉTA Virág-ajándék
Ballagási, Anyák napi csokrok előrendelését felvesszük. Várjuk vásárlóinkat! 
MINDEN NAP NYITVA! Kertváros Kártya elfogadóhely. T: 06-20-5846-953

Üvegek, tükrök, képkeretek nagy választék-
ban, Thermoüveg-készítés, üvegcsiszolás, ra-
gasztott és edzett biztonsági üvegek készítése, 
zuhanykabin ajtók, drótüvegek, festett üvegek 
sokféle színben. Kisebb munkák megvárhatók. 
1163 Thököly út 12. • Tel: 06-30-325-9102

Üveges, képkeretező

Haldelikát üzlet
Különlegesen finom halsaláták kaphatók a Haldelikát 
boltban, a piacon. Füstölt makréla, pisztráng, angol-
na, hering, füstölt sprotni és tőkehal. friss édesvízi ha-
lak, mint ponty, busa, harcsa, keszeg, afrikai harcsa és 
amur is kapható. Kagylókonzervek, kaviár, paradicsomos 
és olajos halkonzervek, különféle halfűszerek a Halszaküzletben

a Sashalmi Piac parkolójánál. Itt kitöltheti nyer­
tes szelvényét, és megveheti kedvenc újságját is

Lottó, újság, hűtött italok
a Nemzeti Dohányboltban

Konyhafelszerelési cikkek. Zománcozott és kerámia 
bevonatos edények, tepsik, serpenyők. Szilikon sütő-
formák. Fa- kerámia- műanyag- és üvegáru.  Takarító 
szerek és -eszközök. 2 kg-os mosószóda és 2 kg-os 
szódabikarbóna 780 Ft/cs. ÚJ! Ápr. 15-től egyre bővü-

Skuner Bt. extra vegyes

lő választékkal műanyag virágládák kaphatók! JÓ MINŐSÉG – KEDVEZŐ ÁRON!

Nagyobb alapterületen

Magtár – minden, ami finom
Magtár nyílt a piacon, az állateledel bolt mellett. Öt-
ven féle aszalt és kandírozott gyümölcs, húszféle 
natúr és pörkölt mag, mint bab, zöldborsó, lencse. 
Kapható itt pálmaolaj, kókuszolaj, kókuszreszelék, 
bulgur, lenmag, szezámmag, hajdina. Minden, ami 
egészséges, de finom, kapható a piaci magüzletben, a Magtárban.

10 000 Ft feletti vásárlásnál
TÖRZSVÁSÁRLÓI KÁRTYÁT ADUNK,

amely minden vásárlás alkalmával
10% kedvezményre jogosít!

XVI. Lipcse u. 11. Tel: 404-1438
XV. Kolozsvár u. 43.

(a sashalmi piacon)

(a piaccal szemben, a 125, 224 busz megállójánál)

Nyitva: 7.30-16.30-ig, Szo: 7.30-12.30-ig

• Vegesol RS 0,2 l 1200 Ft
• Vegesol RS 1 l 3900 Ft
• Agrokén 1l 1500 Ft
• Tiosol 1l 1000 Ft• Nevikén Extra 1l 1200 Ft

tavaszi permetszerek:
Tavaszi AKCIÓ,

Ehető virágok a könyvtárban

REDÕNY JAVÍTÁS
Fa, Mûanyag, Alumínium
redõnyök javítása rövid határidõvel

Ingyenes kiszállás!
Szombat-vasárnap is

Tel: 06-70-561-9541
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SÓDER, HOMOK, TERMÕFÖLD,
TÖRMELÉK SZÁLLÍTÁS

lenyitható 5-6-7-8 m -es3

Király Sándor
1161 Bp. Milán u. 16.

06/30-9483-754
405-4231

TELEFON

Gombavizsgálat
A tavasz beköszöntével 

indul a gombaszezon, és a 
Sashalmi piacon minden 
szombaton beindul a gom-
bavizsgálat, mint szolgálta-
tás. A gombavizsgáló asztal 
a piaci iroda közelében, a virágos Marika mellett található, és a 
szakembernél időnként különleges gombák is kaphatók.

Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat Képviselő-testülete 
pályázatot hirdet

A Rehab XVI Kft. (1161 Pálya u. 48.)
Ügyvezető tisztségének betöltésére

A megbízási jogviszony határozatlan időre szól, kezdete július 1.
A pályázat benyújtásának határideje: 2015. május 5.

A pályázattal kapcsolatos részletes információk megtalálhatók 
az önkormányzat honlapján (www.budapest16.hu)

Kedves Olvasók, ettek már Önök virágot? Hallottak már Sisi 
kedvencéről, a kandírozott ibolyáról, vagy a hazánkban sokhelyütt 
ismert, bundában sült 
akácvirágról? Főztek 
már levendulaszörpöt, 
sütöttek-e valaha dáli-
át? Nos, aki eljött április 
9-én a sashalmi könyv-
tárba, egy gyönyörű, 
vetített képes előadás 
keretében megismerhet-
te e finomságok titkait, 
bepillanthatott az ehe-
tő virágok rejtélyeibe. 
Meg lehetett kóstolni 
az ibolyával gazdagított 
rózsazselét, a bodza, és 
narancsvirágkrémet ap-
ró desszertekbe kompo-
nálva, a rózsaszörpöt, lehetett levendulás kekszet ropogtatni.

Halmos Monika, gasztrobotanikus, az ehető virágok elismert 
kutatója, a www.life.hu sztárszerzője exkluzív szakácskönyvein 
keresztül mutatja be ezt a csodás világot olvasóinak. A könyvtár-
ban ez alkalommal az utóbbi évek virágos szakácskönyv-termé-
sét csodálhattuk meg, mint például a „Virágkonyha”, amely egy 
egész kertnyi virágot vonultat fel receptekkel, menüajánlatokkal, 
termesztési ötletekkel, diétás jelekkel. (A könyvet a Helyi Hírek ol-
vasói 4600 Ft helyett 3900 Ft-ért vásárolhatják meg, az újságra hi-
vatkozva! Megrendelhető: 30-9647144) A meseszép, olvasmányos 
szakácskönyveket Vass András profi fotói teszik teljes egésszé.

– A virág a legzöldebb élelmiszer. Tavasszal egész „salátabárt” 
kínál a természet, akinek pedig van egy kis kertje, néhány bal-
konládája, májustól egészen a fagyokig kényeztetheti magát friss, 
ehető virágokkal. Legtöbbször az ilyen egészen pici dolgok teszik 
nagyszerűvé a világot: mint ahogyan az aprócska ibolyavirágok a 
mindennapok konyháját emelhetik a legmagasabb gasztronómiai 
élmények csúcsára, s a többi illatos-színes virágszirom teszi felejt-
hetetlenné a belőlük készült és a velük ízesített ételkölteményeket. 
– mondta a szerző, miközben özönlöttek hozzá a kérdések a kerti 
virágok felhasználását illetően. (Honlap: www.rozsakunyho.hu)

 

 

További információk:
www.csomor.hu, www.csomorsport.hu

Csömöri Bringafesztivál
Csömör aktuális

Bemutatók
gyerekprogramok

koncertek.

Bringás találkozó
 a települések

  közötti kerékpáros
   közlekedésért.

III. Mountain Bike 
Nemzetközi Kupa
olimpiai kvótafutó

verseny

3

Helyszín:
Csömör – patakpart, Kálvária erdő

Gyere te is Csömörre,
ha fontosnak tartod a települések közötti

kerékpáros közlekedés javítását!

Egész napos kerékpáros forgatag
nemzetközi hegyikerékpár-verseny

• ügyességi versenyek
 • extrém kerékpáros bemutatók

• gyermekprogramok
• díjátadó gála

• koncertek.

2015. június 20.
szombat

3

 

szombat
május 30.

9.30 Előadások a bor és a
  gasztronómia kapcsola-
  táról az Evangélikus Ifjúsági
  és Gyülekezeti Házban
11.30  Borszentelés a katolikus
  templomban.

 12.00 Borrendek felvonulása
 12.30 X. Egyházi és Világi Borok 
  Versenyének eredményhirdetése 
 14.00  Csömöri ételek és a díjnyertes 
  borok kóstolója 
  „Borfalu” hazai borok vására

Keep Smiling Band koncert
Back II Black koncert

vasárnap
május 31.

Kolompos koncert
Radics Gigi koncert

Egész nap
Csömöri ételek és a 

díjnyertes borok kóstolója
„Borfalu” hazai borok vására

péntek
május 29.

Hősök koncert 
Kihajolni veszélyes koncert

A képen jobbról balra Pénzes János, Hatvani Miklós, 
Fábri István, Paulovics Géza és Csányi István látható

Polgármesteri találkozó Csömörön
Március 26-án civil polgár-
mesteri fórumon, március 
27-én pedig kistérségi ta-
lálkozón vettek részt a kör-
nyék településvezetői Csö-
mörön.

Isaszeg, Mogyoród és Csö-
mör civil, illetve független 
polgármesterei a pártpolitikai 
függetlenség lehetőségeiről és 
következményeiről folytattak 
eszmecserét a Petőfi Sándor 
Művelődési Házban március 
26-án. A Csömöri Civil Egye-
sület Civil Klub nevű rendez-
vénysorozatának részeként 
megtartott, nem csak térségi 
szinten, hanem talán országo-
san is rendhagyónak mondható 
fórumán Csányi István nem-
zetközi kapcsolatok szakértő 
beszélgetett a meghívott önkor-
mányzati vezetőkkel.

Hatvani Miklós, a helyi Áp-
rilis 6. Kör Egyesület színei-
ben harmadszor is mandátumot 
szerző isaszegi polgármester 
nem először fejtette ki azt az ál-
láspontját, hogy kívánatos len-
ne, ha az ország önkormányzati 
vezetői a valós települési érde-
keket képviselve a nagypoliti-
ka színterén is határozottabban 
hallatnák a hangjukat. Vélemé-
nye szerint az állami adósság-
átvállalás és annak módja eleve 
elhibázott volt és igazságtala-
nul zajlott a települések között. 
Mint mondta, az önkormány-
zati eskü szövegének azt a ré-
szét, amely arról szól, hogy a 
polgármesterek és a képviselők 
minden erejükkel a településük 
érdekét szolgálják majd, min-
denki komolyan gondolja, de 
általában csak a pártoktól füg-
getlen vezetők cselekszenek is 
következetesen esküjük szerint.

Pénzes János isaszegi alpol-
gármester, az Április 6. Kör 
Egyesület elnöke 1990 óta meg-
szakítás nélkül, 25 éve tagja a 
helyi képviselő-testületnek, így 
összehasonlításra is van mód-
ja. Már a rendszerváltás előtt 
megalakult, nagy múltú he-
lyi szervezet képviselőjeként a 
legszomorúbb időszaknak azt 
a ciklust tartotta a város életé-
ben, amikor egy rövid időre a 
pártpolitika eluralta a település 
vezetését.

Paulovics Géza Mogyoród 
2014 ősze óta hivatalban lévő 

független polgármestere azt ta-
pasztalta, hogy a pártjelöltek a 
helyi ügyekben is frakciósze-
rűen szavaznak, szembemenve 
olykor akár a racionális dönté-
sekkel is. Településén komoly 
pénzügyi és működési terhet 
örökölt, de ésszerű átszervezés-
sel, a helyi vállalkozók bevoná-
sával már rövid idő alatt is érde-
mi eredményeket tudott elérni. 
Az emberek szerinte az önkor-
mányzattól nem nagy dolgokat, 
hanem a közvetlen környezetük 
rendbetételét, kulturált állapo-
tok kialakítását várják el.

Fábri István, aki 2010 óta 
csömöri polgármester és a rend-
szerváltó helyi önkormányzat 
egyetlen pártoktól független 
képviselője volt, a települési 
közösségekhez való kötődést 
tartotta meghatározónak a köz-
ügyekért való tenni akarásban. 
Személyes tapasztalata sze-
rint a kilencvenes években a 
pártképviselők sokkal inkább 
a falu érdekeit tartották szem 
előtt, és kevésbé felülről vezé-
relt módon, vagy egy politikai 
táborhoz való kötődésük által 
vezérelve irányították a tele-
pülést. Komoly gondnak látja 
ugyanakkor, hogy a magyar 
társadalomban, beleértve az 
önkormányzatokat is, kevésbé 
működik a szolidaritáson, vagy 
a közös érdekeken alapuló érde-
mi együttműködés, mint ahogy 
a rossz központi döntésekkel 
szembeni érdekérvényesítés is 
nehezen valósul meg.

Csányi István, a rendezvény 
moderátora a hallgatóság kér-
déseihez és hozzászólásaihoz 

is kapcsolódva zárszavában 
követendőnek nevezte a fóru-
mon képviselt települések ön-
kormányzati hozzáállását. A 
XVIII. századi francia gon-
dolkodóra, Toucquillere hivat-
kozva úgy vélte, hogy a helyi 
önkormányzatoknak most is 
kulcsszerepet kell vállalniuk a 
központi akarat túlkapásainak 
kontrollálásában. (A fórumról 
mozgóképes összeállítás is ké-
szült, mely a www.csomortv.hu 
oldalon tekinthető meg.)

Március 27-én a Csömö-
ri Polgármesteri Hivatal adott  
otthont a Gödöllői Többcélú 
Kistérségi Társulás ülésének. 
A dr. Gémesi György gödöl-
lői polgármester által vezetett, 
a térségben található települé-
si önkormányzatokat tömörítő 
társulás ülésén a költségvetési 
vonatkozású döntések mellett 
kiemelt figyelmet kapott  a szű-
kebb régió turisztikai fejlesz-
tése. Szervezete tevékenységé-
ről tartott tájékoztatót Darázs 
György, a 2011-ben alakult 
Turisztikai Egyesület Gödöl-
lő elnöke, aki egyben a Lázár 
Lovaspark igazgatója is. Hat-
vani Miklós isaszegi és Fábri 
István csömöri polgármester 
településük jelentősebb rendez-
vényeiről, illetve a legújabb tu-
risztikai vonatkozású kezdemé-
nyezéseiről számolt be az ülés 
résztvevőinek. 

A polgármesterek általános 
konklúzióként a turisztikai te-
rén történő szorosabb együtt-
működést, az egyes települések 
határain átnyúló programszer-
vezés szükségességét fogalmaz-
ták meg.

Csömör sportkínálata szep
temberben új lehetőséggel bő-
vült. A Csömöri Sportcsarnok 
küzdősport-termében ugyanis 
taekwondo edzések kezdőd-
tek. A tréningeket ráadásul 
nem akárki tartja. Dira Árpád 4 
danos mester egykor a magyar 
utánpótlás-válogatott edzője 
is volt. A ProAktiv Life Sport-
egyesületet ő, és Hasitz Márta 
(1 dan), a Magyar Taekwondo 
Szövetség főtitkára alapították.

– Régi vágyam volt már egy 
egyesület létrehozása – mondta 
Hasitz Márta –, s mivel Árpi is 
ilyesmiben gondolkodott, bele-
vágtunk a nagy kalandba. 

A két szakember sok he-
lyet megnézett, végül Csömör 
mellett döntöttek. Ennek két 
oka volt, egyrészt a települé-
sen rendkívül fogékonyak vol-
tak, másrészt Csömörön ed-
dig hiánycikknek számított a 
taekwondo. 

között volt hely, Mártáék ezért 
egy másik helyszínt is kerestek. 
Így került képbe a cinkotai Bat-
thyány Ilona Általános Iskola 
tornaterme, ahol korábban is 
voltak már taekwondo edzések. 
Köszönhetően a Sárga-Tenger 
Taekwondo Klubnak, amely 
éveken át az intézményben 
működött, ám egy ideje már a 

Taekwondo – magas szintű önvédelem 

sashalmi közösségi terem az 
otthona.

– A cinkotai iskolában is na-
gyon kedvesen fogadtak ben-
nünket, így októberben ott is 
elindítottunk egy csoportot. Itt 
az edzések kedden és pénteken 

17.30 – 19.00 között, csütörtö-
kön pedig 18.40 – 20.00 között 
zajlanak. A résztvevők már na-
gyobb diákok, elsősorban a Bat-
thyányból, de a környező isko-
lákból is többen jönnek. 

Hasitz Márta és Dira Árpád 
komolyabb terveket is szövö-
getnek. Egyrészt szeretnék a 
taekwondo és az önvédelem 
oktatását minél több oktatá-
si intézményre kiterjeszteni, 
másrészt dédelgetett vágyuk, 
hogy az egyesület repertoárjá-
ba más sportágakat, mint pél-
dául a tornát vagy a futást is 
bevegyék.

A fiatal klub egyik tagja 
nemrég már egy versenyen (az 
Országos Diákbajnokságon) is 
részt vett. Ő ugyan még nem 
ért el komolyabb eredményt, 
ellentétben az egyesület ügyve-
zető elnökével. Hasitz Márta a 
sok szervező munka mellett is 
edzésben maradt, és 2013-ban a 
World Masters Games-en a kor-
osztályában bronzérmet nyert. 
A sikertől felbuzdulva az idei 
őszi nizzai European Masters 
Games-re is benevezett, ahon-
nan szintén éremmel szeretne 
majd hazatérni.

Riersch Tamás

Az edzések szeptemberben 
kezdődtek, és a jórészt ovisok-
ból, kisiskolásokból álló csoport 
februárban már az első övvizs-
gát is letette. A csömöri létesít-
ményben azonban csak szer-
dán és pénteken 16.00 – 17.00 

TENISZOKTATÁS

Szeretettel várunk minden
teniszezni vágyó
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H O R O S Z K Ó PH O R O S Z K Ó P
bétában” agykontrollos varázs-
igét. Bizony, az örökké aggódó 
Szűzre ráfér egy adag pozitív 
gondolkodás, azután pedig az, 
hogy további kétségek megfo-
galmazása helyett vágjon bele 
bátran! Lehet, hogy új munkát 
kap, ne féljen az ezzel járó fele-
lősségtől. Ami miatt némiképp 
jogosan aggódhat (ha már mu-
száj aggódnia valami miatt): az 
egészsége. Vegye komolyan az 
apró problémát, mielőtt súlyos 
állapot alakul ki.

 Mérleg (IX. 24.- X. 23.)
Uralkodó bolygója, a Vénusz 

megannyi szépet ígér, s vetít 
előre. Mindenekelőtt töltsön sok 
időt a szabadban – egy könnyű 
séta különösen a reggeli fény-
ben csodát tehet! Nem csak a 
hangulatával, hanem a fizikai 
egészségével szintúgy. Az oly 
fontos kérdés, a párkapcsolat, 
most mérföldkőhöz érkezik. Az 
egyedülállók találkozhatnak az 
igazival. Akik már megtalálták, 
azok viszonyában előrelépés 
várható, például esküvő, össze-
költözés, családalapítás (sajnos, 
bizonyos igazi(k)ról kiderül, 
hogy hiába csókolgatja, tényleg 
béka – de azért meg nem kár…).

 Skorpió (X. 24.- XI. 22.)
A pénzügyek területén gyü-

mölcsöző kapcsolatokra, jó üz-
letekre számíthat. Ha hallgat az 
intuícióira, elcsípheti a legjobb 
pillanatot, a legjobb ajánlatot. 
Ami viszont gondot okozhat, 
hogy a párkapcsolatára is rá-
nyomja a bélyegét az anyagi-
asság. Ez megnehezítheti úgy 
a házasságkötést (pl. ok nélkül 
megbántja partnerét a házassági 
szerződés ötletével), mind pedig 
a válást, ha épp azt fontolgatják. 
A legjobban teszi, ha a szívére 
hallgat, és nem foglalkozik az-
zal, hogy anyagilag hogy s mint 
jár.

 Nyilas (XI. 23.- XII. 21.)
Tegye félre a munkát és a na-

pi gondokat, vegyen ki szabad-
ságot. Az elmúlt hónapokban 
sokat – talán túl sokat – dolgo-
zott. Senki nem nélkülözhetet-
len a munkahelyén, de ha az 
egészsége megromlik, a család-
ja nem lesz boldog. A feladatok 
megvárják (sajnos), senki nem 
végzi el őket. Ha van rá lehe-
tősége, utazzon külföldre, akár 
három-négy nap megdöbben-
tő változást képes előidézni a 
hangulatában, világlátásában. 
Eltávolodva a hétköznapoktól, 

ahhoz kerül közelebb, ami (aki) 
igazán fontos: Önmagához.

 Bak (XII. 22.- I. 20.)
Végre-valahára, a többnyi-

re elfoglalt (és túlterhelt) Ba-
kok is fellélegezhetnek! Eddig 
munkái, erőfeszítései beérnek, 
s most learathatja a termést: a 
dicséretet, előléptetést, jutal-
mat, bevételt. Meglehet, hogy 
új, nagyobb célokat tűz ki ma-
ga elé. Előbb azonban pihen-
je ki a fáradalmakat. Legalább 
a hosszú hétvégén utazzon el 
három napra – de helyesen te-
szi, ha megtoldja két nappal. 
Utána újult erővel vetheti bele 
magát (a szívének oly kedves) 
felelősségteljes munkálkodás-
ba. Partnerétől sok kedvességre 
számíthat, amit ne mulasszon el 
viszonozni.

 Vízöntő (I. 21.- II. 19.)
Sok ellenségeskedésben, 

munkahelyi áskálódásban lehet 
része. Mintha mindenki megbo-
londult volna ismét. Szerencsé-
re a családja az Ön pártján áll, 
s ez segít átvészelni a nehéz he-
teket, míg aztán az Ikrek havá-
ban majd végre eljön az Ön ide-
je. Addig pedig lehetőleg tartsa 
magát távol a pletykáktól és 
konfliktusoktól. Koncentráljon 
a lényeges feladatokra, a sza-
badidejét pedig töltse egyedül, 
vagy a családjával. Gyermekei 
– ha vannak – így a tanév vége 
felé némi támogatásra, tanácsra 
szorulhatnak.

 Halak (II. 20.- III. 20.)
Egymást érik a változások az 

élet minden területén, otthon, 
munkában, tanulmányokban, 
párkapcsolatban. Ezek a vál-
tozások nem Öntől indulnak, 
és ez még az árral úszni képes 
Halaknak is sok lehet ekkora 
mértékben. Vegyen egy nagy 
levegőt, s ugorjon fejest! Min-
den változás az életet szolgál-
ja, a mozdulatlanság a halál. 
Új főnököt kap? Megszűnik a 
munkahelye? Netán elhagyja 
a szerelme? Annyi baj legyen, 
minden veszteség helyet csinál 
valami újnak, még ha első pil-
lanatban nehéz és szomorú is a 
helyzet. Hosszú távon minden 
véletlen jóra vezet.

Tóth Éva Ágota
(+36 20 489 92 97)

tos a közlekedéssel (még gyalo-
gosan is).

 Rák (VI. 22.- VII. 22.)
A családcentrikus Rákok 

számára teljesen szokatlan 
módon, a párkapcsolat lesz a 
legfontosabb téma ebben a hó-
napban. A májust eredendően a 
szerelem hónapjának tartjuk, és 
ezt most a Rák szülöttek foko-
zottan érezni fogják. A most in-
duló párkapcsolatok tartósnak 
ígérkeznek, bár nem feltétlenül 
mesebelien boldogok, de min-
denképpen fejlesztő jellegűek. 
A működő (vagy annak gon-
dolt) kapcsolatok viszont nagy 
próbatétel előtt állnak. Együtt 
vagy külön? Hogyan tovább? A 
számításait tegye félre, s hall-
gasson a megérzéseire.

 Oroszlán (VII. 23.- VIII. 23.)
A Bika jegyében haladó boly-

gósokaság nehéz fényszögei el-
lenére az Oroszlánoknak nincs 
okuk az aggodalomra. Jelentős, 
nagy planéták egyengetik az út-
ját. Szinte bármit elérhet, min-
denben sikeres lehet. Kitűnő, 
termékeny időszak elé nézhet, 
ami különösen azoknak jó hír, 
akik utódra vágynak, vagy va-
lamilyen alkotó munkát végez-
nek. Hasonlóképpen támogat-
ják a csillagok a külföldi utazás 
vagy munkavállalás gondolatát. 
Nagyon fontos, hogy minden 
ügyét derűs nagyvonalúsággal 
intézze. Nyugalom, minden si-
kerülni fog.

 Szűz (VIII. 24.- IX. 23.)
Meglepő fordulat van kilátás-

ban: Ön egy pillanat alatt „meg-
világosodhat”, amikor megérti a 
„gondolkodj alfában, cselekedj 

A Nap április 20-án, a dé-
li órákban lép a Bika jegyébe. 
Itt a hamisítatlan tavasz. A Bi-
ka hava május, sokak számára 
a legszebb hónap. A fény már 
bizonyosan legyőzte a sötétet, 
virágzik az orgona, a jázmin, s 
még az eső is aranyat ér. Szilárd 
jegy lévén, a Bika időszakában 
szívesen reménykedünk abban, 
hogy ez a kellemes állapot mi-
nimum örökké fog tartani, vagy 
legalábbis sikerül megőrizni 
belőle valamennyit ínségesebb 
időre.

Foglalkozzunk hát ebben a 
hónapban az állandóság, biz-
tonság kérdésével.

Az ember úgy van 
m ega lkot va, 
hogy egyidejűleg 
munkálnak ben-
ne homlokegye-
nest ellentmon-
dó energiák. 
Ennek egyik 
m eg je l e n é s i 
formája, amikor 
mindenki vágyik 
bizonyos mértékű ál-
landóságra, kiszámíthatóságra, 
de ugyanannyira szükségünk 
van a változásokra is, amelyek 
friss szelet hoznak, előremozdí-
tanak, életet lehelnek a dolgok-
ba. Helyesebben, éppenséggel 
nem ugyanannyira van szüksé-
günk állandóságra és változás-
ra. Hanem életkortól, helytől, 
időtől, s személyes horoszkóp-
tól függően nagyon különböző 
mértékben. Feleslegesen sok fél-
reértés és konfliktus keletkezik 
abból, ha nem értjük, vagy ros�-
szul viseljük mások másmilyen-
ségét – természetesen a túlzott 
szélsőségektől eltekintve.

A föld jegyek szülöttei, kivált 
a Bika és Bak például az átlag-
nál több állandóságot igényel-
nek. Hasonló mondható a szi-
lárd jegyekről: Bika, Oroszlán, 
Skorpió. A Vízöntő ugyanan�-
nyira lázad is a megszokott rend 
ellen. A változó jegyek, Ikrek, 
Szűz, Nyilas, Halak már a fenti 
elnevezésből is kikövetkeztet-
hető módon, sokkal több vál-
tozást – népszerű kifejezéssel: 
bizonytalan környezetet – képe-
sek tolerálni. Általában véve a 
levegő és a víz alkalmazkodóbb 
jegyek, mint a mozdíthatatlan 
föld (a tűz külön kategória). Ne 
feledkezzünk meg ezekről az 
elemi különbségekről, mielőtt 
egymásnak esnénk. Az is tény, 
hogy minél kisebb egy gyerek, 

Szilárd alapok, biztonság…

annál nagyobb szüksége van 
az állandóságra, ideértve a kör-
nyezet, a napirend, s a róla gon-
doskodó személyek állandósá-
gát. Ajánlom megfontolásra a 
gondolatot az unalmat rosszul 
tűrő szülőknek. A kisbabát 
megviseli, ha felébred ebédidő-
ben a délelőtti szundiból, és hol 
otthon van az anyukája, hol a 
nagymama van ott, kedden pe-
dig a bébiszitter. Mivel fogalma 
sincs, hogy ha kedd van, akkor 
anya sportolni ment, hogy ne 
úgy nézzen ki, mint egy kisma-
ma.

Közismert továb-
bá, hogy a fiatalok mobilabbak, 
mint az idősek. Harmincévesen 

az ember sokkal könnyeb-
ben költözik, akár 

külföldre; változtat 
munkahelyet, ta-
nul valami újat, 
mint hatvanhoz 
közel. A nagyon 

idős embert még 
az is kellemetlenül 

érinti – néha végzete-
sen – ha csupa szeretetből 

a gyerekek közelébe költözik a 
megszokott környezetéből.

A Bika jegyében, az idő mi-
nőségéből következően egy 
kicsit mindannyian jobban vá-
gyunk az állandóságra. Törek-
szünk olyan dolgokra, amelyek 
biztonságot adnak – például el-
ültetjük a babot és palántázunk. 
Ilyenkor jobban esik az ottho-
nunkat csinosítani, a ruhatárun-
kat bővíteni, és a Vénusz uralma 
alatt a fontos kapcsolataink ápo-
lásáról se feledkezzünk meg! 
Nem véletlenül a május a sze-
relem hónapja. A szilárd jegyek 
uralma alatt kötött házasságok 
tartósak. A válási statisztikák 
ellenére ez igenis sokaknak fon-
tos szempont.

Az idén májusban a Vénusz 
állása a szokásosnál is jobban 
kedvez annak, hogy megvizs-
gáljuk, milyen javak birtoklása 
jelenti számunkra a biztonsá-
got. A Vénusz kapcsolata más 
bolygókkal pedig a párkapcso-
latokra irányítja a figyelmet. 
Az örök szerelmekre, az elen-
gedésre, a patológiás ragaszko-
dásokra, birtokló hajlamokra, 
féltékenységre, elköteleződésre 
(és annak kinyilvánítására), ön-
magunk megújítására és a kap-
csolataink megújítására.

Kellemes májusi estéken ér-
demes elgondolkozni ezeken. 
A Vénusz esti csillagként egész 
hónapban látható lesz nap-
nyugta után.

Tóth Éva Ágota

Asztrológiai útmutató  
a Bika jegyében

 Kos (III. 21.- IV. 20.)
Nagyon kedvező csillagállá-

sokkal indul a Bika hava, és a 
folytatásra sem lehet panasza. 
Minden oka megvan a derűlá-
tásra: a legfontosabb ügyei úgy 
alakulnak, ahogyan elképzelte. 
Természetesen Önnek is tennie 
kell a sikerért, de a cselekvés, és 
az értelmes célokért folytatott 
küzdelem amúgy sincs ellenére. 
Mindez az anyagi fellendülés 
elehetőségét is elérhető közel-
ségbe hozza. Az apró-cseprő 
napi teendők mellett jól teszi, ha 
nem hanyagolja el a hosszú távú 
céljait. Váratlan fordulatban le-
het része, számítson a kedvező 
pillanatokra!

 Bika (IV. 21.- V. 20.)
A leglustább Bikákat is fel-

villanyozzák a májusi konstel-
lációk. Túl van a tavaszi fáradt-
ságon, s különösen nagy erővel 
fog hozzá a teendőknek. Egyút-
tal azonban szokatlanul harcias 
lehet, amikor a saját érdekeinek 
védelméről van szó. Vigyáz-
zon, nehogy régi jó kapcsolatok 
„örök haragba” fulladjanak! Ha 
sikerül megőriznie józanságát 
és békés természetét, komoly 
segítségre számíthat a munka-
helyén, vállalkozásában. Min-
denféle anyagi természetű ügy, 
befektetés, kölcsön, értékes tár-
gyak vásárlása sikerrel kecseg-
tet.

 Ikrek (V. 21.- VI. 21.)
Jó időszak veszi kezdetét, 

amikor a véletlenek egyre in-
kább a kezére játszanak. A saját 
talpraesettségének hasonlókép-
pen hasznát veheti. Ön mindig 
megtalálja a megfelelő szavakat, 
s ez a tehetsége most sorsfordí-
tó helyzetben lehet hasznára. 
Nem kell azonban a véletlenre 
várnia, Ön is kezdeményezhe-
ti a fontos kérdések tisztázását 
akár a családon belül, akár a 
munkahelyén. Másfelől viszont 
a bolygók gyors mozgása arra 
figyelmezteti, hogy legyen óva-

1162 Rsztm. Hermina út 16.• 06-70-612-9516

Családi programok, kirándulások, közös filmezések, Zumba hétvégék
buli hangulatú ünnepi fitness órák, törzsvendégeknek kedvezmények,

minden vendégünknek nyereményjátékok, akciók, ajándékok.

Várunk Téged is!!! Tartozz közénk! :)

napfény mozgásstúdió

Személyi edzés és életmód tanácsadás

Segítek céljaid elérésében!
Fodor Tamás • 06-70-612-9452

www.napfenymozgasstudio.hu

Gyermekbarát helyszín

• Fogyás

• Szülés utáni

regeneráció

• Alakformálás,

feszesítés

• Izomépítés

• Személyre szabott edzés

• Kardio és erõsítõ edzés

• Testösszetétel mérés

• Táplálkozási tanácsok

• Páros edzés is – hozd el

barátnõdet, testvéredet...

• Szülés után nem mennek le a kilók?
• Lapos és feszes hasról álmodozol?
• Gyerek mellett képtelenség otthon edzeni?
• Nincs segítséged, akire napközben 1-1 órára
rábízhatnád a babádat?

• Este már se erõd, se kedved elmenni aerobik órára?
Akkor ezt Neked találtuk ki!

Egy hely, ahová kisgyerekkel is jöhetsz.
Szülés utáni regeneráció, fogyás, alakformálás, feszesítés,

táplálkozási tanácsok a tartós eredményért.

Ingyenes konzultációért hívd Tomit!
Fodor Tamás

06-70-612-9452
– személyi edzõ, életmód tanácsadó,

2 gyermek édesapja •

Alternatív gyógyítás!
Mindenki számára hozzáférhető egy hazánkban még széles 

körben nem ismert ősi gyógymód, amellyel több negatív hatású 
betegségtől és kellemetlen, a napi életünket megkeserítő tünettől 
szabadulhatunk meg.

Ezzel a módszerrel az asztma, bizonyos allergiák, a depres�-
szió, a pánik és az ízületi betegségek teljesen gyógyíthatók. A 
gyógyulásra garanciát is vállalnak a születetett gyógyítók (Sza-
bó Zsófia és Pálfi Gábor). Legújabb eredményeik az asztma 
gyógyításában érhetők tetten. Nahimi Seila és Nahimi Selim 
– négy év szenvedés után – két hónapos folyamatos kezelés ha-
tására ma már teljesen tünet- és panaszmentesek, erről szívesen 
mesél az érdeklődőknek Nahimi Ildikó (telefonszáma: 06-30-
814-4391). De nagy sikereket értek el emésztési problémák, me-
revedési zavarok, meddőség, aranyér problémák és cukorbeteg-
ség kezelése során is.

Rendelés a XVI. kerületben – Hívható hétvégén is! 
Telefon: 06-20-942-1479 • Honlap: zsenizsg.viniker.hu

LÁBÁPOLÁS OTTHONÁBAN

20/538-6192, 30/617-7784

KÉZI-GÉPI PEDIKÛR
Hívjon bizalommal:

Ingyenes lett ez évtől a Kertváros Kártya – ezzel teljesült 
Kovács Péter polgármester egyik választási ígérete. A kedvez-
ményes kerületi vásárlási lehetőségeket biztosító kártyát már 
nem csak az itt lakók, hanem az itt dolgozók is igényelhetik, és 
mivel ingyenes lett, az érvényességi időszakokat sem kell meg-
újítani. A Kertváros Kártya igényelhető a Sashalmi piacon ta-
lálható közösségi teremben (képünkön) hétfőn, szerdán, pénte-
ken délelőtt, kedd, csütörtök délután.

Ingyenes lett a Kertváros Kártya

KONTÉNERES

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

sitt, föld, sóder,
homok szállítása:

LENYITHATÓ KONTÉNEREKKEL
4, 5, 6, 7, 8 m³

H I R D E T M É N Y 
az óvodai felvételekről a 2015/2016. nevelési évre 

 
A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény (a továbbiakban: Nkt.) 
2015. szeptember 1-jén hatályba lépő 8. § (2) bekezdése értelmében, a 
gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjáig a harmadik 
életévét betölti, a nevelési év kezdő napjától legalább napi négy órában 
óvodai foglalkozáson vesz részt. A jegyző - az egyházi és magán fenntartású 
intézmények esetében a fenntartó - a szülő kérelmére és az óvodavezető, 
valamint a védőnő egyetértésével, a gyermek jogos érdekét szem előtt tartva, 
az ötödik életév betöltéséig felmentést adhat a kötelező óvodai nevelésben 
való részvétel alól, ha a gyermek családi körülményei, képességeinek 
kibontakoztatása, sajátos helyzete indokolja. 
 
Budapest Főváros XVI. Kerületi Önkormányzat által fenntartott óvodák: 
Cinkotai Huncutka Óvoda  
Székhelye: 1164 Budapest, Ostoros u. 6-8.  
gyerekkuckó Óvoda  
Székhelye: 1165 Budapest, Centenáriumi sétány 3. 
Margaréta Óvoda  
Székhelye: 1162 Budapest, Péterke u. 10-12. 
Mátyásföldi Fecskefészek Óvoda 
Székhelye: 1162 Budapest, Baross G. u. 32-36. 
Napsugár Óvoda  
Székhelye: 1163 Budapest, Cziráki u. 8-10. 
Sashalmi Manoda Óvoda  
Székhelye: 1163 Budapest, Könyvtár u. 26. 
Szentmihályi Játszókert Óvoda  
Székhelye: 1161 Budapest, Baross u. 141. 
Egy óvodai csoportban ellátja a német nemzetiségű gyerekek nevelését. 
  
Az óvodák felvételi körzete, valamint az óvodák részletes adatai a XVI. 
kerületi önkormányzat honlapján megtalálható. 
 
Mit kell tudni az óvodai felvételekről: 
Nevelési év: az óvodában szeptember 1-jétől a következő év augusztus 31-éig 
tartó időszak (Nkt. 4. § 19. pont). 
Az Nkt.) 8. § (1) bekezdése szerint az óvoda a gyermek három éves korától a 
tankötelezettség kezdetéig nevelő intézmény. 
Az óvodai nevelés a gyermek neveléséhez szükséges, a teljes óvodai életet 
magában foglaló foglalkozások keretében folyik (20/2012. (VIII. 31.) Emberi 
Erőforrások Minisztériuma rendelete - továbbiakban Rendelet - 12. §). 
 
Az Nkt. 49. § (1) bekezdése szerint az óvodába a gyermek harmadik 
életévének betöltése után vehető fel. Az óvoda felveheti azt a gyermeket is, 
aki a harmadik életévét a felvételétől számított fél éven belül betölti, feltéve, 
hogy minden, a kerületben lakóhellyel, ennek hiányában tartózkodási hellyel 
rendelkező három éves és annál idősebb gyermek óvodai felvételi kérelme 
teljesíthető (Nkt. 8. § (1) bekezdés). 
A gyermek óvodai nevelésben való részvételének biztosítása a szülő 
kötelessége (Nkt. 72. § (1) bekezdés b) pont). Az óvodai felvétel, átvétel 
jelentkezés alapján történik (Nkt. 49. § (1) bekezdés). A szülő gyermeke 
óvodai felvételét, átvételét bármikor kérheti. A jelentkező gyermekek 
felvétele, fogadása az óvodai nevelési évben - amennyiben azt a férőhelyek 
száma lehetővé teszi - folyamatosan történik. 
 

A jelentkezés/beiratkozás időpontja:  
2015. május 11 -15. 

 
A szülő az óvodai nevelésben történő részvételre jogszabály alapján 
kötelezett gyermekét köteles beíratni az önkormányzat által közzétett 
közleményben vagy hirdetményben meghatározott időpontban. A napi 
négy órában óvodai nevelésre kötelezett gyermek szülője, amennyiben 
gyermeke az óvodakötelezettségét külföldön teljesíti, köteles arról a 
beiratkozás idejének utolsó határnapját követő tizenöt napon belül írásban 
értesíteni a gyermek lakóhelye, annak hiányában tartózkodási helye szerint 
illetékes jegyzőt. A napi négy órában óvodai nevelésre kötelezett, az óvodával 
jogviszonyban álló gyermek szülője, amennyiben gyermeke az 
óvodakötelezettségét a jövőben külföldön teljesíti, előzetesen köteles 
értesíteni a gyermek lakóhelye, annak hiányában tartózkodási helye szerint 
illetékes jegyzőt (Rendelet 20. § (2) bekezdés). 
 
A szülő gyermeke adottságainak, képességeinek, érdeklődésének 
megfelelően, saját vallási, világnézeti meggyőződésére, nemzeti 
hovatartozására tekintettel szabadon választhat óvodát (Nkt. 72. §. (2) 
bekezdés). 
 
Az a szülő vagy törvényes képviselő, aki a szülői felügyelete vagy 
gyámsága alatt álló gyermeket kellő időben az óvodába, illetve az 
iskolába nem íratja be, szabálysértést követ el (a szabálysértésekről, a 
szabálysértési eljárásról és a szabálysértési nyilvántartási rendszerről szóló 
2012. évi II. törvény 247. § a) pont). 
 

Jelentkezni a meghirdetett időpontban a lakóhely szerinti körzetileg illetékes – 
vagy választott – önkormányzat által fenntartott óvodában lehet. A jelenleg 
bölcsődében elhelyezett gyermekekre vonatkozó igényt is be kell jelenteni. 
 
A beiratkozáskor be kell mutatni: 

 A gyermek személyazonosítására alkalmas, a gyermek nevére 
kiállított személyi azonosítót, a lakcímet igazoló hatósági 
igazolványt, továbbá a szülő személyi azonosító és lakcímet 
igazoló hatósági igazolványát (lakcímkártya) (Rendelet 20. § (3) 
bekezdés), nem magyar állampolgár kiskorú óvodai beíratásánál a 
szülőnek igazolnia kell azt is, hogy milyen jogcímen tartózkodik a 
gyermek Magyarország területén (Nkt. 92. § (1) – (2) bekezdés). 

 A sajátos nevelési igényű gyermekeket nevelő óvodába való 
felvételhez a szakértői és rehabilitációs bizottság javaslata 
szükséges. A sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelése 
az e célra létrehozott gyógypedagógiai intézményben, konduktív 
pedagógiai intézményben, óvodai csoportban, vagy a többi 
gyermekkel részben vagy egészben együtt, azonos óvodai 
csoportban történhet (Nkt. 47. § (3) bekezdés). 

 Az óvodai nevelés nemzetiségi nyelven is folyhat. Német 
nemzetiséghez tartozó gyermek anyanyelven és magyar nyelven, 
részesülhet óvodai nevelésben. 

 
A gyermeket elsősorban abba az óvodába kell felvenni, amelynek körzetében 
lakik, illetőleg ahol szülője dolgozik. Az óvodai felvételről, átvételről az 
óvoda vezetője dönt. Ha az óvodába jelentkezők száma meghaladja a 
felvehető gyermekek számát, az óvodavezető, több óvoda esetén az óvoda 
fenntartója bizottságot szervez, amely javaslatot tesz a felvételre (Nkt. 49. § 
(2) bekezdés). 
Az óvoda köteles felvenni, átvenni azt a gyermeket, aki életvitelszerűen az 
óvoda körzetében lakik (a továbbiakban: kötelező felvételt biztosító óvoda). 
(Nkt. 49. § (3) bekezdés). 
Életvitelszerű ott lakásnak minősül, ha a gyermek a kötelező felvételt 
biztosító óvoda körzetében található ingatlant otthonául használja és az ilyen 
ingatlan a polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásában a 
gyermek lakóhelyeként vagy tartózkodási helyeként az óvodai beiratkozás 
első határnapját megelőző három hónapnál régebb óta szerepel. Amennyiben 
ez nem teljesül, vagy azok ellenére bármely körülmény alapján arra lehet 
következtetni, hogy a gyermek a nyilvántartásban szereplő lakhelyén vagy 
tartózkodási helyén nem életvitelszerűen lakik, úgy az óvodavezető vagy a 
fenntartó által szervezett bizottság jogosult felszólítani az óvodába jelentkező 
gyermek szülőjét, hogy az életvitelszerű körzetben lakás tényét igazolja, a 
felszólítás kézhez vételétől számított 15 napon belül bemutatja a területileg 
illetékes védőnőtől származó, a védőnői ellátás igénybevételét igazoló 
nyilatkozatot. (Nkt. 49. § (3a) bekezdés). 
Amennyiben az óvodavezető, illetve az általa vagy a fenntartó által szervezett 
bizottság felszólítása ellenére a szülő a védőnői nyilatkozatot nem mutatja be, 
úgy az óvodavezető, illetve az általa vagy a fenntartó által szervezett bizottság 
jogosult az életvitelszerűen körzetben lakást családlátogatás 
kezdeményezésével ellenőrizni. Amennyiben az óvodavezető, az általa, illetve 
a fenntartó által szervezett bizottság által javasolt legalább három időpont 
közül a gyermek szülője vagy törvényes képviselője egy alkalommal sem 
teszi lehetővé a családlátogatást, úgy vélelmezni kell, hogy a gyermek nem 
életvitelszerűen lakik a kötelező felvételt biztosító óvoda körzetében, és ennek 
alapján az óvodai felvétel megtagadható. (Nkt. 49. § (3b) bekezdés). 
 
Az óvoda vezetője: 

a) az óvodai felvételi, átvételi kérelemnek helyt adó döntését írásban, 
b) a kérelem elutasítására vonatkozó döntését határozati formában 

 
legkésőbb 2015. június 5. napjáig közli a szülővel (Rendelet 20. § (4) 
bekezdés). 
A szülő, amennyiben azt az óvodai beiratkozás napján – az elektronikus 
elérhetőségének megadásával – kérte, elektronikus úton értesítést kap arról, 
hogy a gyermeke óvodai felvételt nyert vagy felvétele elutasításra került. 
Az óvoda döntése ellen a szülő a közléstől, ennek hiányában a tudomására 
jutásától számított tizenöt napon belül eljárást megindító kérelmet nyújthat 
be (Nkt. 37. §).  
Az ügyben a fenntartó jár el és hoz másodfokú döntést. A fenntartó a kérelmet 
elutasíthatja, a döntést megváltoztathatja, vagy megsemmisítheti és az 
intézményt új döntés meghozatalára utasíthatja. A szülő a fenntartó 
döntésének a bírósági felülvizsgálatát kérheti, a közléstől számított harminc 
napon belül, jogszabálysértésre hivatkozással (Nkt. 37 -38. §). 
  

Az első óvodai foglakozási nap / A 2015/2016. nevelési év első napja:  
2015. szeptember 1. (kedd) 

 
Budapest, 2015. március 20. 
 

Ancsin László 
jegyző 

Férfi fodrászat
90 éve minden korosztálynak

Alap hajvágás 1300 Ft
Vendégfogadás:

H-P: 07.00-18.30
Szo: 08.00-13.00

XVI. Veres P. út 114.•403-6757
(A Reptéri HÉV-megálló mögött, jó parkolással)

Várjuk kedves vendégeinket!

Holisztikus szemléletû

MASSZÁZS

Sorselemzés, Numerológia
AZ ÉDEN

KÖZPONTBAN

testi-lelki-szellemi frissítés és oldás,
teljes stresszmentesítés MASSZÁZZSAL

Táltos-Sámán dobkészítés
www.feherlofia.eu

Kormány Tibor

+36-20/447-1494

SALIX
KERTÉSZETI ÁRUDA

Tuják, fenyõk, örökzöldek

Kül- és beltéri kerámiák

Öntözõrendszerek
tervezése, felépítése

Ny: H-P 8-18, Szo: 8-17, V: 8-13
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Gyümölcsfaoltványok, dísznövények

Cserjék, rózsák, lombosfák

Sziklakerti örökzöldek, évelôk

Talajjavító anyagok, virágföldek
sziklák, vízinövények, tavihalak

Kert-,

1164 Bp. Magtár u. 40.
T/F: 400-3059, 06-30-9448-394

sziklakert és kertitó építés
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Oktatás
gitároktatás. Tel: 06-20-922-0086

Doboktatást vállal dobtanár a XVI. ke-
rületben, házhoz is megyek. Tel: 06-20-544-
2507

Húszéves szakmai gyakorlattal rendelkező 
tanárnő MATEMATIKA oktatást, TANULÁS 
módszertant, KÉSZSÉGFEJLESZTŐ foglal-
kozást, korrepetálást vállal általános iskolások 
részére. Tel: 06-30-329-6316

MATEMATIKA, fizikatanítás általános és 
középiskolások részére, nagy hatékonyság-
gal, szaktanártól. Házhoz megyek! Tel: 06-
20-959-0134

angol nyelv oktatása kedves, gyakorlott 
nyelvtanárnőtől. Korrepetálás, nyelvtani rend-
szerezés, beszédközpontú órák. Tel: 06-30-
951-1615

Telek
csömörön belterületi összközműves 
építési telek szilárd burkolatú utcában tu-
lajdonostól eladó. Tel: 06-30-968-7571

eladó építési telek Kistarcsán (Kolozs-
vári u.), 580 nm, aszfaltos út, déli fekvésű, 
ikerház építésére alkalmas. Víz, villany, gáz, 
csatorna, ásott kút. Irányár: 12,9 millió Ft. 
Tel: 06-20-339-1320

gödöllő nyaraló-kirándulós részén nem 
közműves, 742 nm-es, bekerített zártkert 
eladó. Villany az utcában. Irányár: 1,6 mil-
lió Ft. Tel: 252-4204

Gödöllő külterületén (Ökörtelek) kár-
pótlási földek első tulajdonostól sürgősen 
eladók. Tel: 06-30-9426-428

Fóton sürgősen eladó 1 ha kár-
pótlási szántóföld, betonúton megközelít-
hető. Villany bekötés előtt. Tel: 06-30-316-
7089

Keres
corvinus lakóparkban saját részemre 
lakást vennék: első emeleti, egy erkélyest, 
47 nm-t. Tel: 06-30-386-1181, 06-1-407-
0952

Kiadó
egyedülálló férfi kiadó szobát keres. 
Sürgős! Tel: 06-30-5000-113

Ingatlanközvetítők:
PROFI INGATLANIRODA kínálatából:  
• XVI. kerületben, csendes mellékutcában 
vegyes falazatú,jó állapotú, kellemes han-
gulatú  családi ház eladó. Kb. 2/3 rész 
vályog ,1/3 rész tégla épület. Egy szinten 
helyezkednek el a helyiségek: tágas, vilá-
gos nappali, hálószoba, előszoba, gardrób, 
konyha, fürdő. A rendezett kertben kút és 
fedett autóbeálló található. Tartozik még 
az ingatlanhoz egy 15 nm-es tároló, ahon-
nan megközelíthető a pince , illetve a pad-
lás. A 32 nm-es műhelyből különálló kis 
lakást is kialakíthat az új tulajdonos. Irány-
ár: 22,9 millió Ft;;  
• XVI. kerületben, külterületen, a Magtár 
utcánál 2291 nm telek eladó. A telken fúrt 
kút és villany van! Az ingatlanon található 
egy 10 nm-es tégla házikó, illetve egy 10 
nm-es tároló. A telek szélessége kb. 10 m.  
Irányár: 7,9 millió Ft;;  
• CSÖMÖRÖN, csendes utcában, játszó-
tér, park közelében 2 generáció számára 
kialakított családi ház eladó. A régebbi 
ingatlan: 110 nm alapterületen 3 szoba, 
étkező, konyha, fürdő, mellékhelyiség, elő-
szoba helyiségekből áll, 25 nm-es pincével, 
ahol vegyes tüzelésű kazán, tüzelő tároló 
található. A tetőtér beépíthető. Az új ház 
még nincs befejezve, festés és részben a 
burkolás hiányzik, illetve a külső vakolás. 
Amerikai konyhás nappali és 1 szoba, ami 
megosztható, mosókonyha, fürdő. Ezen 
kívül 100 nm-es műhely. Irányár: 27,9 mil-
lió Ft;;  
• CSÖMÖRÖN, 900 nm telken 23 nm alap-
területű, 46 nm-es, örök panorámás ikerház 
eladó. Víz, villany bent van, a gáz az utcá-
ban. Az ingatlan nincs befejezve, a magas-
földszint és a tetőtér közötti födém, nyílás-
zárók (részben), külső festés, 
tereprendezés, vizes blokk kialakítása, 
fűtés hiányoznak. Irányár: 11,9 millió Ft;;  
• CSÖMÖRÖN, csodás környezetben, 
mégis központi helyen ikerházak eladók! 

Igényes, mediterrán hangulatú lakások 
akciós áron! 320 nm telek, 3 szoba, nap-
pali teraszkapcsolattal, 2 fürdőszoba, egy 
17 nm-es és egy 12 nm-es pihenőterasz , 
illetve 15 nm-es garázs tartozik az ingat-
lanokhoz! Irányár: 25,5 millió Ft.  
PROFI INGATLANIRODA • NOVOFÉM 
Kft.  
2141 Csömör, Major u. 3. • Tel: 06-28-551-
501, 06-30-397-3369, 06-30-251-0242  
www.profiingatlan.com

Állás, munka
Termelő műhelybe keresünk gyakor-
lati érzékkel, kézügyességgel rendelkező, 
lehetőleg férfi munkaerőt. Tel: 06-30-222-
7520 (munkaidőben)

fák, szőlők, rózsák metszését, kerti mun-
kát vállalok. Tel: 06-30-371-4757

Jármű
autószerviz és karosszériajavítás, 
fényezés, biztosítási ügyintézés, vizsgáztatás, 
teljes körű alkatrész-ellátás! 1162 Bp. Csö-
möri út 201. Tel: 415-0844, 06-20-251-1513

Intelligens 70-es úr barátságának is örül-
nék. Tel: 06-20-468-0241

KERTI PARTYN, esküvőn, házassági 
évfordulón felépést vállal XVI. kerületi nó-
ta- és dalénekes zenei alappal, zongoris-
tával, cigányzenekarral vagy tánczenekar-
ral. Tel: 403-0720, 06-20-317-5237

FRISS TERMELŐI HÁZI tehéntej minden 
nap kapható a Sashalmi Piacon 220 Ft/liter 
áron. Tel: 06-30-2053-606

ZAKOPANE központban luxus apartman 
kiadó egész évben. Étkezés megoldható, 
fizetés a helyszínen. Tel: 06-30-2053-606, 
www.jawor.zol.pl

MEGBÍZHATÓ JÓSNŐ SEGÍT megolda-
ni élete problémáit. Tel: 06-30-9842-906

Ingyen elvihető könyvekért a 17., 16., 
18., 14. kerületben házhoz megyek. Nem 
válogatok, mindenféle témakörű könyveket 
elfogadok! Hívásától számítva 2-5 órán 
belül a megadott címen vagyok. Hétvégén 
is. Köszönöm, hogy felhív és nem levelet 
ír... Tel: 06-30-627-7262

szépirodalmi, ifjúsági és meseköny-
veket kérek a csángó gyerekeknek. Kérem, 
segítsenek! Köszönöm! Tel: 384-4073

Közlemény
MOZGÁS- és hallássérült gyermekek 
és felnőttek jelentkezését várjuk, akik sze-
retnének megtanulni pingpongozni. Érdek-
lődni: 407-3731

NINCS hol? Nincs kivel? Nincs mivel? 
Mi megtanítjuk pingpongozni a Táncsics 
Gimnáziumban esténként! T: 407-3731

Szépség 
és egészség

FOGSORkészítés, javítás. 
Kunze, XVI. Mátyásföld, Ólom u. 8. Tel: 
403-7385, 06-20-4827-872

kozmetikánkban bio ilcsi és 
más profi anyagokkal dolgozunk szolid áron. 
Kezelések (tini is), 3D műszempilla, frissítő 
masszázs, mikrodermabrázió. Flabelos, 
Jade-köves masszázságy, fodrászat. Tel: 
403-6600, 06-30-391-9639, XVI. Veres 
Péter út 112. (Gerő Optika mellett)

avon termékekkel kapcsolatban 
forduljon hozzám bizalommal, segítek! 
Szécsi Katalin: 06-20-9312-870, e-mail: 
szecsi.katalin71@gmail.com

HELYI HÍREK  
(Kistarcsa és környéke)

27. évf. 4. szám  
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Felelős szerkesztő:  
Szőke Katalin
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1162 Bp. XVI. Hermina út 16.  
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e-mail: ferenci@tzteam.hu
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talos  szakemberek állnak rendelkezésre. 
Konyhák, fürdőszobák felújítását vállaljuk. 
Kéményépítés. Tel: 06-30-457-2666, 06-
20-514-7876

FUVAROZÁS, KÖLTÖZTETÉS 2-4 t-ig, 
ponyvás teherautókkal, rakodással, vidék-
re is. Munkáinkra garanciát vállalunk. Ke-
rületieknek kedvezmény! Olcsó ár, korrekt 
lebonyolítás! Tel: 405-5889, 06-30-996-
4538

KÖLTÖZTETÉS, LOMTALANÍTÁS, 
fuvarozás vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolás, 
bútorszerelés, zongora és páncélszekrény-
mozgatás, belső irodai átrendezés. Ingye-
nes felmérés! „Mindent és mindenkor!” 
Molnár József, tel: 06-30-95-93-804

kertépítés garanciával! Kert-
tervezés, parkfenntartás, füvesítés, térbur-
kolás, automata öntözés, támfalak, terep-
rendezés, ker í tésépítés, ker t i 
faépítmények. Sziklakertek, kerti tavak, 
szőlő és gyümölcsfák telepítése, metszé-
se. Tel: 06-20-942-4269

GYÜMÖLCSFÁK ÁPOLÁSÁT, perme-
tezést, metszést, fakivágást, kertépítést, 
tereprendezést, parkosítást, füvesítést, 
gyomírtást, rotakapálást, gépi kaszálást, 
fűlevegőztetést, fű- és sövénynyírást vál-
lalok: 06-20-347-4078

VILLANYSZERELÉS, hálózat-kiépítés, 
felújítás, bővítés, hibaelhárítás, régi bizto-
sítéktáblák cseréje. Tel: 400-2193, 06-20-
958-6184

VILLANYSZERELÉST, épületvil-
lamossági munkákat, gyenge- és 
erősáramú szereléseket vállalunk, ELMŰ 
ügyintézéssel is. Új és karbantartási mun-
kák referenciával. Megbízható vállalkozó. 
Jola-Vill Kft. Tel: 06-30-9440-722

TAPÉTÁZÁS, FESTÉS, MÁZOLÁS – 
minőségi munka két év garanciával. Tel: 
403-6962, 06-30-214-5079

SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, tapétá-
zás garanciával! Lépcsőház-festés, taka-
rítás is! Tavaszi árengedmény 10%! Meg-

bízható szakembertől. Tel: 256-6322, 
06-30-417-2435

CSEMPÉZÉST, lakásfelújítást, 
fürdők, konyhák, nappalik, külső teraszok 
hidegburkolását, kőművesmunkákat, 
gipszkartonszerelést kedvező áron válla-
lunk (családi vállalkozás). Hívjon bizalom-
mal! Tel: 409-5185, 06-30-233-2259

burkolás, kőművesmunkák, festés, 
kisebb-nagyobb munkálatok! Teljes lakás-
felújítást vállalok! 10% kedvezmény! Tel: 
405-5769, 06-20-955-4079

kőművesmester vállal építést, fel-
újítást, burkolást, egyéb építési munkákat. 
Gyors, igényes munkavégzés referenciák-
kal, ingyenes árajánlat-készítés. Felelős 
műszaki vezetést is vállalok. Tel: 06-30-
203-4643 ignacz.erno@freemail.hu

mindennemű kőművesmunkát, festést, 
mázolást, lakásfelújítást, kerítésépítést 
reális áron vállalok. Tel: 06-70-413-1206

BÁDOGOS, tetőfedő mester új és felújí-
tási munkákat vállal. Tel: 405-5249, 06-30-
992-0979

komplett ácsmunkák kivitelezé-
se, régi tetők javítása, tetőszigetelés, 
bádogosmunkák szakkivitelezése (lemez-
fedés), intézményeknek tetőkarbantartás, 
szakmai hozzáértéssel, garanciával. • Tel: 
405-0179, 06-30-911-8720 • www.ra-
rabadogos.megoldja.hu

ács, tetőfedő, bádogos munkát, laposte-
tő-szigetelést, gipszkartonozást vállalunk. 
Kúp-cserép, pala javítása. Régi tetők fel-
újítását és új készítését GARANCIÁVAL 
vállalunk. Tel: 06-70-224-9326, 06-1-257-
5762

parkettafektetés, átrakás, csiszo-
lás, lakkozás, laminált parketta és szőnyeg 
lerakás. Tel: 384-2750, 06-70-312-8131

KULCSEMBER – NON STOP ZÁR-
SZERVIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, autónyi-
tás, betörés utáni helyreállítás, biztonsági 
ajtók, rácsok, rácsos-ajtók szerelése. Nagy 
Richárd, tel: 06-70-253-6107

Nyerjen Auchan ajándékcsomagot
apróhirdetések feladása az internetre és a nyomta-
tott újságba. Apróhirdetési portálunk a következő címen talál-
ható meg: http://apro.helyihirek.hu. Itt az olvasók önállóan felad-
hatják apróhirdetéseiket, illetve ingyenesen feltesszük, ha a szöveget 
postai levélben vagy e-mail útján eljuttatják a szerkesztőségbe (HH, 
1162 Bp. Hermina út 16.; ferenci@tzteam.hu). 
A nyomtatott újságba egy apróhirdetés két egymás utáni lapszámba 
3.000 Ft, feladható a szerkesztőségben, és a következő helyeken:
• Aranyvár könyvesbolt, X. Fehér út 3. • H-P: 10-19, Szo: 9-13
    (Cédrus Piac az Örs vezér tere közelében, az első emeleten)
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Óra-Ajándék üzlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.
• Nyomtatvány-Ajándék üzlet, 1165 Jókai u. 1-3. (az OTP mellett)
• Fodrászat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nál), tel: 403-2498

Feladási határidő a következő számba: 2015. május 7.

HH Aprók az interneten

Következő lapszámunk május 13-án,  
szerdán jelenik meg.

XVI. kerületi terjesztését a kiadó szervezi, terjesztési reklamációk 
leadhatók a 405-5919; 06-20-412-6353 telefonszámon. 

Ingyenes kiosztás az Örs vezér terén: május 18-án reggel 6-tól 8-ig

HŰTŐGÉP, FAGYASZTÓ, MOSÓGÉP, 
villanyboyler javítása garanciával. Papp 
Pál, 1161 Bp. Sashalom u. 19. Telefon: 06-
20-9516-547, 404-9082

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS GARANCIÁVAL, 
a hét minden napján, ingyenes kiszállással. 
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

SZÁMÍTÓGÉP helyszíni javítása, karban-
tartása, bővítése, alkatrészek cseréje, új 
gép összerakása, operációs rendszerek, 
programok telepítése, helyreállítása, inter-
net, vírusirtás a hét minden napján. T: 06-
20-319-8554

SZÁMÍTÓGÉP javítás, vírusirtás, 
hardware, software tanácsadás a helyszí-
nen, hétvégén is (Internet, Word, Excell, 
Access, stb.) Demeter Attila, tel: 256-8680, 
06-30-970-4870

Szalagos videók, hangleme-
zek, hangkazetták és -szalagok digita-
lizálása, átírása CD-re, DVD-re, régi 
képek, diaképek, színes negatívok digi-
talizálása, javítása, átírás CD-re vagy 
papírkép készítése. Ferenci Videó, XVI. 
Hermina út 16. (Telefonon egyeztetett 
időpontban), tel: 405-5919, mobil: 06-
20-9392-658

CIPŐ, bőrdíszmű, sátor, hálózsák, 
ISKOLATÁSKA javítás, zippzár csere. 
Bőrruházat javítás. Varga Korzó Kft. 1161 
Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367, 06-
30-658-0317

VÁLLALKOZÓI APRÓHIRDETÉ-
SEK FELVÉTELE: 06-20-412-6353, 
vagy 405-5919 (10-15 óráig)

önmagára és munkájára igényes, 38 
éves, fiatalos hölgy vasalást, takarítást 
vállal. Tel: 06-30-287-0437

takarítás! Fiatal, megbízható hölgy 
kisebb-nagyobb takarítást, ablaktisztítást, 
vasalást vállal. Irodák, társasházak részé-
re is. Gyors és precíz munkavégzés. Tel: 
06-30-294-2227

Idősgondozást, gyermekfelügyele-
tet, takarítást vállal frissnyugdíjas, megbíz-
ható nő EU-oklevesles szakirányú végzett-
séggel, referenciákkal. Tel: 06-20-621-0248

Adásvétel
mindennemű régiséget vásárolok 
készpénzért, díjtalan kiszállással: porce-
lánt, bizsukat, festményt, kerámiát, órákat, 
bronztárgyakat, kitüntetést, szőnyeget, 
borostyánt és minden feleslegessé vált 
tárgyat. Pintér Nikoletta, tel: 466-8321, 06-
30-973-4949

újszerű, aranybrokát, bőrrel kombinált, 
elegáns, ággyá is nyitható, 3 db-os ülőgar-
nitúra terítővel, párnákkal helyhiány miatt 
sürgősen eladó. Tel: 06-70-532-6152

Eladó költözés miatt minden, ami egy 
családi házban, műhelyben található. Tel: 
06-30-463-7916

Dobfelszerelés eladó! Balkezes /
tőr/vívófelszerelés kompletten eladó. 06-
30-276-1755

üvegezés! Ajtó, ablak, thermó, tükör, 
képkeret, biztonsági üvegezés. Biztosítás-
ra is, közületeknek átutalással fizetés. 
Nyitva: H-P 8-20-ig, SZ: 9-14-ig. Tel: 06-
1-407-0410, 06-70-626-0874 • XVI. Íjász 
utca 3.

antik csillárok, falikarok javítása, 
felújítása, árusítása. Gervai Csilláros, VII. 
ker. Hevesi S. tér 3. Tel: 3212-972, 06-30-
395-0567

REGISZTRÁLT mérlegképes könyvelő 
gyakorlattal vállalja egyéni vállalkozók, 
társaságok teljes körű könyvelését. Tel: 
06-20-478-4062

18 éves gyakorlattal rendelkező 
mérlegképes könyvelő kedvező áron vál-
lalja gazdasági társaságok, egyéni vállal-
kozók és egyesületek könyvelését. Dobos 
Ildikó, tel: 06-20-921-9216

KÖNYVELÉS: magánszemélyek szemé-
lyi jövedelemadó-bevallását teljes körű 
ügyintézéssel vállalom. Tel: 06-30-859-
7341

l l l
CSALÁDI HÁZAK TERVEZÉSÉT, teljes 
körű hatósági ügyintézést, költségvetés-
készítést, felelős műszaki vezetést reális 
áron, határidőre vállalok. Tel: 06-30-210-
6477

ASZTALOSMUNKÁT vállalunk: lépcsők, 
teraszok, galériák, tetőtér-beépítések, 
gipszkartonozás, konyhák, bútorok, egye-
di beépítések. Korrekt, megbízható kivite-
lezés! Török és fia, tel: 06-20-988-7546

ajtó-ablakjavítást vállal 
ASZTALOS. Műanyag és fa nyílászárók 
szerelése, szigetelése, átalakítása, zár-
cseréje GARANCIÁVAL! Díjtalan felmérés! 
Kiss Ernő, tel: 06-30-447-4853

HA TUD OLYAN KIS MUNKÁT, amit 
más nem vállal, mi elvégezzük. Kőműves, 
burkoló, festő, víz-gáz-villanyszerelő, asz-

Vállalkozók 
ajánlatai

MIHÁLY és TÁRSAI KÁRPITOS, Bútor-
készítő és Lakberendező Bt. Stíl- és mo-
dern bútorok egyedi tervezése, felújítása, 
antik és bőrbútorok restaurálása asztalos-
munkával, bútorszövettel, ajtó- és falikárpit, 
ill. díszítő függönyök és védőhuzatok ké-
szítése. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 
321-0383, 06-30-954-1727

Cégünk vállalja kárpitos bútorok 
felújítását, áthúzását. Szállítás, szövetmin-
ták, ingyenes helyszíni felmérés T: 70/243-
5277

üvegezés! Ajtó, ablak, thermó, tükör, 
képkeret, biztonsági üvegezés. Biztosítás-
ra is, közületeknek átutalással fizetés. 
CSÖMÖR, Kistarcsai út 9. • Nyitva: kedd 
du. 3-6-ig, csütörtök du. 3-6-ig. Tel: 06-1-
407-0410, 06-70-626-0874

ANGOL és NÉMET
nyelv oktatása kedves, gyakorlott,

diplomás, fiatal nyelvtanárnõtõl
a XVI. kerületben, napközben.

Beszédközpontú órák, korrepetálás,
vizsgafelkészítés egyénre szabottan.

Tel: 06-30-951-1615

olcsó KONTÉNERES SITT, FÖLD, HO-
MOK, SÓDER szállítás rakodással is. Te-
lefon: 06-30-9493-551

olcsó KONTÉNERES SZÁLLÍTÁS, sitt, 
lom, homok, sóder. Tel: 06-30-309-3954

ERDEI KONTÉNER: 4-5-6-7-8 m3-es 
konténerek (lenyitható is). Termőföld, ho-
mok. Tel: 409-0933, 06-30-9441-106

olcsó konténeres sitt- és lomszállítás! 
Termőföld, sóder, homok és gépi földmun-
ka. Tel: 06-30-9440-308, 400-9500, 
Krekács

SÓDER, HOMOK, TERMŐFÖLD, törme-
lék szállítása lenyitható 5-6-7-8 köbméteres 
konténerekkel. XVI. kerületieknek 10% 
kedvezmény! Király Sándor, 1161 Milán u. 
16. Tel: 06-30-9483-754, 405-4231

redőnyök, reluxák, szúnyoghálók, 
napellenzők, szalagfüggönyök és mű-
anyag nyílászárók készítése, javítása. 
ÁLLANDÓ AKCIÓK! Bp. XVI. ker. Rózsa 
u. 37. • www.hoffmannredony.hu • Tel: 
06-1-409-2229, 06-1-262-4724, 06-20-
523-3801

duguláselhárítás! Ázások, cső-
törések megszüntetése, egyéb vízszere-
lési munkák. VÍZ-GÁZ-KÖZPONTIFŰTÉS 
SZERELÉS! WC-k, mosdók, tartályok, 
szifonok cseréje. Sürgős esetben AZON-
NAL IS! Tel/fax: 402-4330, 06-20-491-5089

DUGULÁSELHÁRÍTÁS bontás nél-
kül, garanciával. Szennyvízcsatorna terve-
zése, kivitelezése, javítása. Tel: 06-70-267-
5015

VÍZSZERELÉS, KŐMŰVESMUNKÁK, 
LAKÁSFELÚJÍTÁS. Tel: 06-30-9429-509

VÍZ-GÁZ-FŰTÉS, LAKÁSSZERVIZ, 
teljes fürdőszoba felújítás, radiátor csere, 
vazórák szerelése, gyorsszerviz hétvégén 
is ingyenes kiszállással. Tel: 06-30-9737-
991

GÁZKÉSZÜLÉKEK, vízmelegítők, 
bojlerek szakszerű szerelése, javítása, 
cseréje. Nagy Pál, tel: 06-70-263-6601

raktár, mûhely, iroda
céljára bérbeadók.

XVI. kerület, Cziráki utcai

ipari parkban

Érdeklõdni: Noga Kft.

Tel: 06-30-931-9219

4,20 m belmagassággal, fûthetõ,
különbözõ méretû helyiségek

ANGOL OKTATÁS bármilyen szinten. Kor-
repetálás, KÖZÉPFOKÚ nyelvvizsgára, 
ÉRETTSÉGIRE, FELVÉTELIRE gyors, ha-
tékony felkészítés dinamikus nyelvtanártól, 
délelőtt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728

német nyelv tanítása, korrepetálás, érett-
ségire, nyelvvizsgára felkészítés, minden 
szinten, hétvégén is, szaktanárnőnél. Tel: 
407-2047, 06-20-368-7284

Német nyelvtanítást, nyelvvizsgára felkészí-
tést minden szinten – hétvégén is – vállalok. 
Tel: 409-0046, 06-20-438-7638

német nyelv oktatása diplomás, anyanyel-
vi tapasztalattal is rendelkező, fiatal nyelvta-
nárnőtől. Vizsgafelkészítés, korrepetálás 
minden szinten. Tel: 06-30-951-1615

KOTTAÍRÁST, HANGSZERELÉST, szol-
fézs, zeneelmélet oktatást, zeneművészeti 
szakközépiskolai illetve főiskolai előkészítést 
vállalok. Ferenci Zoltán László, tel: 06-70-
612-9476 (este, illetve hétvégén)

Ingatlan, lakás
centenáriumi lakótelepen eladó 55 
nm-es, 2 szobás, magasföldszinti, a köz-
elmúltban felújított lakás. Irányár: 14,9 mil-
lió Ft. Tel: 06-20-6615-447

tulajdonostól eladó kétgenerációs 
családi ház kettő 70 nm-es összkomfortos 
lakással (különbejáratú), 130 nm-es mű-
hely, 3 m-es belmagassággal, szociális 
helyiségekkel, 50 nm-es terasz, 740 nm 
telekkel. Kiváló közlekedés. Tel: 403-1246

örkényben eladó egy 98 nm-es, ker-
tes családi ház 890 nm saroktelken. Elő-
szoba, közlekedő, 3 szoba, fürdő, konyha, 
kamra. Kábeltévé, Internet bevezetve. Az 
udvarban dupla garázs szerelőaknával, fúrt 
kút házi vízművel. A ház jó állapotú, azon-
nal beköltözhető. Irányár: 8,2 millió Ft. Tel: 
+36-20-205-6464

Eladó a XVII. ker. Kispajtás utcában 585 
nm-es telken lévő 52 nm-es, felújítandó, 
összközműves kis családi ház 13,7 millió 
Ft-ért. Tel: 06-20-562-6963

Józan életû
kõmûvest

keres felvételre
kisvállalkozás

Tel: 06-30-520-6710

Okl. közgazdász, okl. adószakértő, adótanácsadó,  
mérlegképes könyvelő – Krenovszkyné Lovász Andrea 

Tel: 20-946-2689

Hétágra süt a nap, itt az ideje a nagy sétáknak, kirándulásoknak! Nem kell 
hozzá autó, elég a két lábunk, esetleg a kerékpárunk, hisz van itt nekünk elég 
felfedeznivalónk, csodálnivalónk a Kertvárosban is. Azt gondolja, mindent is-
mer? Nem valószínű! Lehet, hogy nap mint nap elmegy egy épület mellett, és 
fogalma sincs róla, hogy valaha Wunderlichné, a delejes asszony lakta, akinek 
csodatevő képessége messze földről idecsalta a betegeket? És azt tudja, me-
lyik mátyásföldi villában élt a híres festő, Székely Bertalan? 
Hallott már az első magyar sorozatgyilkosról, aki Cinkotán ténykedett? A kereszt-
nevét megtudhatja a rejtvényből, a hírhedt bűnöző viselt dolgairól pedig a tavaszi 
Kertvárosi Időutazások egyik sétáján hallhat rémisztőbbnél rémisztőbb részleteket.
A helyes megfejtők között 4 db 3000 Ft értékű Auchan saját márkás ajándék-
csomagot sorsolunk ki, mely előzetes egyeztetés után átvehető a csömöri Auchan 
Liget áruház vevőszolgálatán.
Helyezze el a felsorolt szavakat az ábrában! Segítségül egy szót előre beírtunk. He-
lyes kitöltés esetén a színnel jelölt sorban alakul ki a végső megfejtés, amit a szer-
kesztőség címére várunk: HH 1162 Bp. Hermina út 16., illetve a rejtveny.hh@gmail.
com e-mail címen. A megfejtésekhez nevet, címet és telefonszámot is kérünk a kap-
csolattartás érdekében.
2 betűs szavak: AS, EM, ES, KA, KE, OS, SO, TU,
3 betűs szavak: ALI, ASA, BKV, ÉLI, GAZ, ICA, KAR, SIN,
4 betűs szavak: AJAK, ÉGÉS, GABI, IDÉN, ITUR, VÉKA, ZITA,
5 betűs szavak: ALICE, ELÉRI, KALIT, KÉRÉS, KLÁRA, KRISZ, MÉRÉS, SARUS,
7 betűs szavak: HABITUS, HELIKON, NEGÉDES, SAJÁTOS.

K A R

GYÖMRŐ KÖZPONTJÁTÓL 5 PERC-
RE ELADÓ (vagy hosszú távra kiadó) 
kétszintes, 5 szobás, 180 nm-es (+100 nm 
pince, garázs), 2 nagy lakóelőtér, 2 fürdő-
szoba, padlófűtés, összkomfortos családi 
ház terméskő lábazattal 700 nm-es telken. 
Tel: 06-70-944-6678, este: 06-29-330-531

Csendes, békés környezetben, Mező-
kövesden összkomfortos, kertes, 3 szobás 
családi ház eladó. Gyógyfürdő 3 km-re. 
Irányár: 150 ezer Ft/nm. Tel: 06-20-281-7285

Öreg autók,  
(keleti és nyugati) 

vizsgáztatása, javítása
Ne dobja el, megcsináljuk!

Kovács Autójavító 
XVI. Akácfa u. 5. • 405-4252

Konyhakertek 
vetélkedése

Az Önkormányzat meghirdeti 
a helyi „Legszebb konyhakert” cí-
mű programot! Az Önkormányzat 
fontosnak tartja a kerület kertvárosi 
jellegét és ezért évről évre igyekszik 
különböző versenyekkel, akcióprog-
ramokkal elősegíteni ezt. Idén csat-
lakozott „A legszebb konyhakert” 
országos programhoz, mellyel ke-
ressük a kerület legszebb balkonját, 
kertjét. Hét különböző kategóriában 
lehet nevezni: balkon, mini, normál, 
illetve három zártkert kategóriában. 
A program célja, hogy a lakosságot 
ösztönözze arra, hogy saját, roko-
nai vagy barátai udvarán, kertjében 
alakítson ki konyhakertet, gondozza 
azt, termesszen maga és családja 
számára több konyhakerti zöldséget, 
gyümölcsöt. Április 30-ig várjuk 
minden kerületi zöldség/gyümölcs 
termesztő kertművelő jelentkezését!

A kerteket kétszer fogja meg-
nézni a szakemberekből, gyakor-
ló kertművelőkből, illetve az Ön-
kormányzat Környezetvédelmi és 
Közbiztonsági Bizottságának de-
legált tagjából álló zsűri. A kertek 
elbírálásánál figyelembe vesszük a 
gyümölcsöket, konyhakerti zöld-
ségeket, a gyógy- és fűszernövé-
nyeket is. Minden nevező elismerő 
oklevelet kap a programban való 
részvételéért. A kategóriák he-
lyezettjei díjazásban részesülnek. 
Minden kategória első helyezettje 
továbbjut az országos versenyre. 
Az eredményhirdetés várhatóan 
a Kertvárosi Vigasságon, 2015. 
szeptember 26-27-én lesz.

Jelentkezési lap letölthető az Ön-
kormányzat honlapjáról, valamint 
megtalálható a leadási pontokon 
is. Bővebb felvilágosítás a Polgár-
mesteri Hivatal Környezetvédelmi 
Irodáján Lenner Klára Emese, he-
lyi koordinátortól a 40-11-479-os 
telefonszámon, vagy a kornyezet@
bp16.hu email címen.

 

Máltán 2015. július 7-19-ig!!     

Nyáron 8 - 18 év közötti diákok számára 
lehetőség nyílik, 

hogy 2 hetet töltsenek 
Szicília és Afrika között Málta szigetén! 

 

 

   Nyári úszó és lovas táborokat 
szervezünk 5-14 éves 

  gyermekeknek, heti váltásban! 
 
 

Angol – magyar sportóvodánkba 
                      várjuk gyermekét 
                       egész évben  
                         folyamatos 
                     beiratkozással! 

 
Elérhetőségeink: Barviczné Csilla 06-30-539-0883 

Cím: 2141 Csömör, Petőfi Sándor u. 29. 
www.facebook.com/DelfinUszoda 

www.facebook.com/DelfinSportOvi 

 

  

Budapest Főváros XVI. kerület 
Önkormányzat Polgármesteri Hi-
vatala

asszisztens/ 
titkárnő

munkakörbe kollégát keres
A jelentkezés feltétele: 
• Középfokú vagy felsőfokú vég-
zettség
• Minimum felhasználói szintű in-
formatikai ismeretek (Windows, 
Word, Excel)
• Jó kommunkációs és probléma-
megoldó képesség
• Határozott, magabiztos fellépés
• csapatban történő munkavégzés 
képessége 
Illetmény és egyéb juttatások: 
• a köztisztviselők jogállásáról szó-
ló 1992. évi XXIII. törvény, valamint 
a Budapest Főváros XVI. kerületi 
Önkormányzat Polgármesteri Hi-
vatal Közszolgálati Szabályzata 
alapján.
Részletes szakmai önéletrajzát és 
a végzettséget igazoló dokumen-
tumok másolatát KIZÁRÓLAG a 
kommunikacio@bp16.hu E-MAIL 
CÍMRE várjuk.

Ancsin László
jegyző sk

NOVO FÉM Kft.

mobil: 30/397-3369
e-mail: profiingatlaniroda@gmail.com

Keresünk és kínálunk
ingatlanokat:

Csömör, Kistarcsa,
Nagytarcsa, Kerepes,
Szilasliget környékén,

X., XIV., XV. és XVI.
kerületekben.

újúj

Profi Ingatlaniroda

2141 Csömör, Major út 25.
Fax: 28/551-500

www.profiingatlan.com

keresünk lehetőleg számlaképes 
szoftverfejlesztő munkatársat lehetőleg a 
XVII. kerületből vagy a környékről. Elvárá-
sunk: adatbáziskezelés (MS SQL Server), 
Visual Studio és C# nyelv alapos ismerete. 
Otthoni munkavégzés lehetséges. Jelent-
kezés, önéletrajz küldése: civil@t-online.
hu címre

ÜZLETI vezetőket csoporttal, illetve 
üzletkötőket felvesz, pályakezdőket betanít 
az Euro-Quattro Biztosítást Közvetítő 
Brókerház-Alkusz Kft. Tel: 06-20-366-3183

Eladó friss műszaki vizsgás kétüléses 
Smart autó 490 ezer Ft-ért. Tel: 06-30-463-
7916

XVI. Templom u. 36.

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
www.gumiszerviz16.hu

Gumiabroncs
szakszerû javítása

(autó, motor)

KIA Pride kombi alkatrészek (összes ajtó, 
ülések, hátsó lökhárító), Skoda Felícia két 
hátsó ajtó, fűthető hátsó ablaküveg eladó. 
Tel: 06-20-412-6353

Társkereső
keresek egy 70 év körüli, fiatalos, vidám, 
ápolt, független, füstmentes budapesti urat 
tartós kapcsolatra társamnak. 160/72/66 
éves egyedülálló, jólelkű, szeretetre vágyó 
nő vagyok. Tel: 06-20-468-0241 (délután)

Keresek egy 70-es urat barátnak, én 70 
éves, filigrán hölgy vagyok, szimpátia fon-
tos. (A gödöllői HÉV vonalán.) Tel: 06-70-
286-6376

40 éves,169/75kg, független és gyermek-
telen férfi vagyok Szolnok megyéből. Meg-
ismerkednék korban hozzám illő, káros 
szenvedélyektől mentes, egyedülálló hölg�-
gyel komoly, hosszú távú kapcsolat céljából. 
hydor74@gmail.com

Vegyes
Zuglóban élő, 66 éves, gyermektelen, 
vidám, őszinte, egyedülálló nő barátnőt 
(lelki) keres kultúrális rendezvények láto-
gatására, nagy sétákra, kirándulásokra, 
beszélgetésekre, a magány elűzésére. 

GIPSZKARTON SZAKÜZLET
1144 Füredi u. 74-76. Tel: 220-6217

Nyitva: hétfõtõl péntekig 7-16-ig, szombaton 8-12-ig

www.gipstone.hu • e-mail: gipstone@gipstone.hu

•GIPSZKARTON RENDSZEREK
(válaszfal, tetõtér, álmennyezet, elõtétfal, akusztikai szigetelések)

•HOMLOKZATI SZIGETELÉSEK
utólagos hõszigetelés (polisztirol illetve ásványgyapot)

•BELTÉRI AJTÓK (fém és fa tokkal)
•KAZETTÁS ÁLMENNYEZETEK

Rácz András
Bp. XVI. Metró u. 6.

Tel: 403-1535
06-70-248-8485

http://antennaszerelés.hu

Hulladék átvevő telep 
Nagytarcsán

Megnyílt

Egyaránt foglalkozunk vas, színesfém 
és papírhulladék felvásárlásával

A 20 éves Schmidt Ker. Kft. 2015. február 16-
án megnyitotta új hulladék átvevő telepét Nagy-
tarcsán, az M0-tól 1 km-re, az AVIA benzinkút 
mögött (Bejárat: a benzinkút előtt elhaladva kb. 
200 m-re.). Cégünk 5700 nm-es betonozott terü-
leten, az uniós előírásoknak megfelelően műkö-
dik, rendelkezik a szükséges környezetvédelmi 

és fémkereskedelmi engedélyekkel. A terület 
kialakításakor különös figyelmet fordítottunk a 
környezettudatosságra, így a telepet ennek meg-
felelően építettük. Rövidtávú terveink között 
szerepel egy 200 nm-es csarnok építése, annak 
érdekében, hogy minél színvonalasabb szolgál-
tatással várjuk kedves ügyfeleinket.

Rendelkezünk rakodó gépekkel, targoncával, 
ollózó és bálázó géppel, ezáltal vállalni tudjuk 
a hulladékok azonnali megsemmisítést, feldol-
gozását, újrahasznosításra alkalmassá tételét. 
Fő irányelvünk a háztartásokban, vállalkozá-
sokban és más helyeken feleslegessé váló hul-
ladékok felvásárlása és kezelése, hogy ezáltal 
csökkentsük a számunkra is oly fontos környe-
zetünk terhelését. Ennek minél hatékonyabb elérése érdekében a környezettudatosság iránt elkö-
telezett kollégáink korrekt kiszolgálással segítik a hulladék leadását.

Schmidt Ker. Kft. Nagytarcsai hulladék átvevő telepe
Elérhetőség: 06-30/9 412-711; 06-28/920-990
Fax:0628/920-991; Email:schmidtkerkft@gmail.com
Nyitva Hétfőtől-Péntekig 07-17-ig, Szombaton  07-14-ig

HA MÁR MEGET TE A ROZSDA!
Jelenlegi átvételi árak: Lemez: 35 Ft-tól; Vas: 40 Ft-tól
Aluminium: 250 Ft-tól; Sárgaréz: 720 Ft-tól; Vörösréz: 1250 Ft-tól

Az árváltozás jogát fenntartjuk

A Kertvárosi Sportlétesítmé-
nyeket Üzemeltető Kft. azon-
nali belépéssel, pénzügyi – 
számviteli vagy közgazdasági  
középfokú végzettséggel,  leg-
alább  5 éves  szakmai  tapasz-
talattal rendelkező, 

gazdasági ügyintézőt  keres.
Munkavégzés helye: Szentmi-
hályi  Uszoda, 1162  Bp. Seges-
vár u.26. Számítógépes tudás: 
Excel és Word  szükséges. Je-
lentkezés: liptak@uszodak16.hu  
e-mail  címen,  szakmai önélet-
rajzzal és a  végzettséget igazoló 
bizonyítványok másolatával.
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MOLNÁR AUTÓS-
MOTOROS ISKOLA

15%KEDVEZMÉNY
a teljes összeg befizetése esetén

a mátyásföldi Táncsics u-i iskolában.

JELENTKEZÉS a helyszínen

407-2126, 06-20-9213-690
www.autosiskola.xls.hu

Április 20. hétfõ 18-kor
TANFOLYAMOT INDÍT

FÛTÉS
VÍZ – GÁZ

1162 Bp. Szlovák út 106. Tel: 402-1691, 402-1692

2015. 04. 17.

2015. 04. 24.

2015. 05. 08.

2015. 05. 15.

Nyitva: H-P: 7-17, Szo: 7-12 óráig
KIVITELEZÕKNEK KEDVEZMÉNY! • Ingyenes házhozszállítás

A fenti árak az áfát tartalmazzák!

ø15 félkemény „SANCO” rézcsõ 1.080,-/fm
ø18 félkemény „SANCO” rézcsõ 1.350,-/fm
ø22 félkemény „SANCO” rézcsõ 1.750,-/fm
110/2 méteres PVC csõ (I. oszt.) 920 Ft/db
16x2 HAKA (svájci) alubetétes csõ 195,-/fmMEGA AKCIÓ!

AKCIÓS NAPOK A RÁCZIÓBAN

Éljen a lehetõséggel!

minden pénteken

PVC,KG lefolyócsövek és idomok
(kivéve 110/2m PVC csõ) -20%

Mofém csaptelepek és golyóscsapok -10%

Rézcsövek és forrasztható idomok -10%

Haka ötrétegû csövek és press idomok -10%

Vállalkozói
apróhirdetések

és keretes hirdetések

06-20-412-6353
www.hh16.hu

a Helyi Hírekben:

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL

ISO 9002 minõsítéssel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 20 éve

Szennyvízszippantás

Mentse meg
régi felvételeit, képeit!

• és hang
digitalizálása

• és diafilm
szkennelése

• készítése
zenei aláfestéssel

Videó

Fénykép

Képvetítés

Idõpont egyeztetés:

Fodor Tamás

XVI. Rákosszentmihály

06-70-612-9452

BORKERESKEDÉS
Egri borok elvitelre

XVI. Sasvár – Lucfenyõ u. sarok
bejárat a Lucfenyõ utcából

Nyitva H-P: 15-19 óráig
Szo: 8-13 óráig

• Bikavér, Merlot 460 Ft/l
• Egri leányka, Muskotály,
Rizlingszilváni 380 Ft/l

403-1563

Videokazetták

hanglemezek, hangkazetták,
régi képek, filmek

DIGITALIZÁLÁSA
CD, DVD készítés

XVI. Hermina út 16.

VHS, VHS-C, Hi8

Ferenci Videó
405-6655, 06-20-9392-658

Emlékmentés

„Március 29-én a családom-
mal kimentem a Magyarország 
– Görögország Európa-bajnoki 
selejtezőmérkőzésre a Fradi Ül-
lői úti stadionjába – mesélte egy 
olvasónk. – Vittem a gyerme-
kemet is, mert úgy gondoltam, 
egy ilyen szép stadionban, en�-
nyi ember előtt élmény lesz egy 
ilyen mérkőzés megtekintése. 
Nos, a mérkőzésen sok izgalom 
nem volt, de a gyereken azért 
azt láttam, hogy elégedett volt a 
programmal. 

Hazafelé tartva az Egressy 
úton megálltam egy éjjel-nap-
pali közért előtt, mert másnapra 
kenyeret kellett vennünk. Éj-
félhez közel jártunk, ezért nem 
vacakoltam parkolókereséssel, 
hanem kitettem a vészvillogót, 
amíg a feleségem beszaladt a 
közértbe. Nem szeretem, ha 
más ilyet tesz, mert a saját ké-
nyelme miatt akadályozza a 
forgalmat, de ebben a kései idő-
pontban egyetlen autó sem köz-
lekedett arrafelé. 

Alig ért be a feleségem a kö-
zértbe, a visszapillantó tükörben 

kikapcsolva, indexeltem, és las-
san elindultam. A rendőrautó 
mellett elgurulva még láttam, 
hogy a járőrök valamit nagyon 
nézegetnek az autóban, és csak 
ekkor nyugodtam meg, hogy 
mégsem engem akartak meg-
büntetni”.

Olvasónk másnapra el is fe-
lejtette az esetet. Aztán az in-
terneten azt olvasta, hogy az 
éjszakai órákban egy 34 éves 
férfi megölte az apját és az any-
ját az Egressy úton. Akkor kez-
dett számolgatni magában, s 
mivel a képek alapján a helyszín 
is stimmelt, tudatosult benne, 
hogy ő annak volt szemtanúja, 
amint az első rendőrautó a gyil-
kosság helyszínére ért. 

Bajban csak akkor volt, ami-
kor a gyereke is megkérdezte, 
hogy tudja-e már mit keresett 
előző nap az a rendőrautó az éj-
jel-nappali közértnél. Az pedig 
már csak „hab volt a tortán”, 
hogy éppen a gyerek közölte ve-
le, hallotta-e, hogy az előző nap 
látott görög csapatból hárman is 
balesetet szenvedtek a ferihegyi 
gyorsforgalmi úton.

Na, így vigye az ember a 
gyerekét egy MLSZ által csa-
ládbaráttá tett futballmérkőzés-
re. De legalább egy nyamvadt 
góllal nyertünk volna!

Riersch Tamás

Unalmas focimeccs, izgalmas folytatás

megláttam egy fényjelzéssel 
közeledő rendőrautót. A jármű 
messze volt, ezért biztosnak 
tűnt, hogy valahova igyekszik. 
Tudtam, hogy engem kerülnie 
kell majd, de nyugodt voltam, 
mert erre bőven volt helye. A 
rendőrautó azonban csak addig 
jött, ahol én álltam. Leparkolt 
mögém, nekem meg rögtön el-
szállt a nyugalmam, mert biz-
tos voltam, hogy engem fognak 
büntetni, amiért szabálytalanul 
megálltam az úton. 

Már vártam, mikor szállnak 
ki a rendőrök, ám azok az autó-

402-0747, 06-70-318-5271
1161 Bp. Csömöri út 2-4.

Nyitva: H-Cs: 7-17
P: 7-15, Szo: 8-12 (Akció május 31-ig)

STIHL MS 170
65.900 Ft helyett

56.900 Ft

STIHL FS 38
50.900 Ft helyett

45.900 Ft

ban maradtak, majd hirtelen ne-
kiindultak, és beálltak elém. Ez 
is logikus lépésnek tűnt, nehogy 
elmeneküljek előlük. A rend-
őrök azonban továbbra is az au-
tóban maradtak, majd rövid idő 
múlva még előrébb gurultak, és 
felálltak a járdára. 

Ekkor már biztos voltam, 
hogy miattam van ez a cécó, 
a gyerekem is kérdezte, hogy 
mit követtünk el. Gondoltam, a 
rendőrök most azt is megmutat-

Rendőrautók helyszínelnek az Egressy úti kettős gyil-
kosság után

ják nekem, hogy miként kellett 
volna megállnom a közért előtt. 
Addigra már a feleségem is 
végzett a vásárlással, aki kifele 
jövet szintén meglátta a rendőr-
autót. Szerinte az lehetett a baj, 
hogy nem álltam elég közel a 
járdához. 

De a rendőrök csak nem 
szálltak ki, így a vészvillogót 

A görög csapat tagjaiból hárman is balesetet szenved-
tek a Ferihegyi gyorsforgalmi úton

Autóbusz-hallásvizsgálat (szakrendelõ parkolója), Véradás (alag-
sor); A földszinten: Addiktológia; Háziorvosi tanácsok – Dr Varga 
János; Pszichiátria – Dr. Váradi Enikõ; Bõrgyógyászat – Dr. Asbóth 
Júlia; Gasztroenterológia – Dr. Bíró Gizella; Kardiológia – Dr. Speer 
Erzsébet; Pulmonológia – Dr. Salamon Ilona. Elsõ emeleten: Diabe-
tológia – Cseri-Holczmann Brigitta dietetikus: Diétás tanácsadás, élet-
mód tanácsok. Szakápolók: Vércukormérés, lábvizsgálat, diabeteses 
lábápolási tanácsadások; „Orvos válaszol” stand – on-line rendszer 
bemutatása – Dr. Imre Tamás; Járásanalízis – PROMOBIL Rehabili-
tációs Zrt. Második emeleten: Arteriográfia – Dr. Horváth-Almaski 
Beatrix – érrendszer állapotának vizsgálata; Szemészet – Dr. Saja 
Panna: szûrés, vizsgálatok; Reumatológia – Dr. Pusztai Ildikó, Tanác-
sadás; CSONTSÛRÛSÉG MÉRÉS; Elsõsegély nyújtás, tanácsadás. 
Harmadik emeleten: Nõgyógyászat – Dr. Turcsányi Attila Tanácsadás, 
felvilágosítás; Fogászat – Dr. Gergely Gabriella: Szûrés, tanácsadás 
felnõtteknek; Gyermekfogászati szûrés – Dr. Földes Katalin. Gyerme-
krendelõ, Védõnõi tanácsadó Zenebölcsi, Helen Doron Bp. 16 arcfes-
tés. Földszinttõl a III. emeletig: Egészségmegõrzéssel, egészséges táp-
lálkozással, egészséges életmóddal kapcsolatos tevékenységet folytató 
szervezetek, vállalkozások, cégek kiállítása és termékeik vására.

Az ingyenes egészségnap programja

Bármi gondom 
adódott a kertem-
mel, Feri mindig 
segített. Ebben bi-
zonyára az is benne 
volt, hogy sok-sok 
éve ismertük egy-
mást, s ha netán 
átment a piroson, 
és nem volt éppen 
rávaló a büntetésre, 
hozzánk jött át se-
gítségért. Mint pro-
fi kertésznek príma 
gépei voltak, s úgy 
alakult az idők so-

Tavasz – Feri nélkül

rán, hogy ezeket én javítottam, s közösen használtuk – nem 
is volt ezzel soha semmi baj. Meg a közös pálinkafőzés is kö-
zelebb hozza az embereket: csinos főzője volt, jó volt látni, 
ahogy csepeg az éltető nedű a rézcső végén...

Ahogy egy szent könyv írja, Isten az embert gondra terem-
tette, s ebben Ferinél sem volt semmi hiba. De amikor a gon-
dok kezdenek elhatalmasodni valakin, annak az egészsége lát-
ja kárát, s Feri esetében az Edda-dal sorai – Terheim hegyekké 
nőttek, áttörni rajtuk nem tudok – nos, nagyon találóak voltak. 
Megfordult többször kórházban is, és látszólag teljesen egész-
séges volt, mígnem megtörtént a baj. Február 22-én délelőtt el-
indult a tetőtéri lépcsőn lefelé, majd a lépcső alján egy pillanat 
alatt meghalt – zuhantában még a kezét sem emelte fel, hogy 
az ütéstől magát védje. Így történhetett, hogy megjött a tavasz, 
de Feri nélkül... Isten áldjon, drága cimbora!  (Ferenci Zoltán)

Szűcs Ferenc árpádföldi lakos hamvasztás utáni bú-
csúztatására április 14-én került sor az Új Köztemetőben.


