XIV. keriilet

Kozlekedési mentések

Harom személyautd karam-
bolozott julius 8-an a Stefania ut
¢és Thokoly ut sarkan, egy kony-
ny( sériiltet a helyszinen lattak
el a mentdk. A tiizoltok a forgal-
mi akadalyt megsziintették.

Julius 13-an este 7 orakor a
Hungaria korat 97-nél teljes ter-
jedelmében égett egy Peugeot
607-es motortere. Karosodott
a sz€Ilvédo és az utastér is. Az
oltast porraloltokkal a Zugloi
Polgarérség és a BKV-s busz-
soférok kezdték meg, a munkat
a tlizoltok fejezték be. Személyi
sériilés nem volt.

A Mogyorodi ut 32. el6tt két
személyauto {itkozott dssze ji-
lius 17-én 11 ora el6tt. A raj
aramtalanitott, egy személyt a
mentdk korhazba vittek.

Julius 22-én éjjel 2 orakor a
Kacsoh Pongrac uti feliiljaron
egy Mercedes tehergépkocsi
altal vontatott potkocsi borult
fel. Karosodott az alvaz, a vo-
noéhorog felfliggesztése és a fel-
épitmény, egy kozlekedési tabla
pedig kitorott.

Augusztus 2-an 19 6ra el6tt
munkag6dorbe hajtott egy Su-
zuki Swift a Hungaria koraton.
A kocsit a tlizoltok emelték ki,
személyi sériilés nem tortént.

Egé sufni

A Kovér Lajos utca 19-
ben kigyulladt egy fatarolo
sufnirekesz jilius 15-én 22 6ra

koriil, a langok veszélyeztették
a tobbi tarolot is.

Halal a metréban

A Puskas Ferenc Stadion
metromegalloban rosszul lett,
majd a sinek koz¢ esett és meg-
halt egy kiilfoldi személy julius
15-én este. Szerelvény akkor
nem jart ott, a mentdk lejutasat
a sinek koz¢ a tlizoltok biztosi-
tottak.

Szeméttiizek

A Németprona utca elején
feligyelet mellett szemetet
égettek jlius 16-an késé este.
A szabalytalankodok a raj ki-
érkezése elott eloltottak a tiizet.

Julius 18-4n este a Mexikoi
ut 36-nal o6t négyzetméteren
¢g06, Osszehordott szemetet egy
puttonyfecskenddével és kézi

szerszamokkal oltottak el a t{iz-
oltok.

Szintén e nap a Mexikoi 1t
21-nél 50 négyzetméteren égé
aljndvényzetet oltottak el egy
D-sugarral.

HELYT
Tuzoltosagi hirek

ALSOMOSAS. A juliusi felhoszakadasok alaposan probara
tették a keriilet csapadékcsatorna-rendszerét. Amit ed-
dig kiépitettek, az jol vizsgazott. A Csémori Uton és a
Rakosi Ut korabban elatkozott szakaszain a legnagyobb
esében is alig volt valamennyi viz, a viznyel6k rendben
lizemeltek, és a fold alatti cs6rendszer szaporan szalli-
totta az es6vizet a Rakos-patakba. Az extrém mennyi-
ségli esdviz ott okozott bajt, ahol korabban nem is volt
nagy gond: az Arany Janos utca lkarus el6tti szakaszat
tobb alkalommal is teljesen elboritotta a 20-30 centi ma-
gas viz, néhanyszor a forgalmat is el kellett terelni. Ez
az Utszakasz egyébként csatornazatlan, azért ilyen elkeé-
pesztéen hepehupas a burkolata, mert nem akarnak ra
kélteni. J6 hir viszont, hogy a nagy csatornaépitési prog-
ramban ez az Utszakasz is szerepel: még az 6sszel az Ut
ala keriil a csatorna, és az utat is normalisan megcsinal-
jak. Hogy az esdvizet hova vezetik el, az legyen az épit6k
titka, de remélhet6leg megoldddik ez az aldatlan helyzet.

dolt gyokerestol a keritésre. Au-
gusztus 3-an délel6tt a Hermi-
na Ut 9-hez szolt a riasztas: egy
lehasadt faag jelentett veszélyt a
gyalogos forgalomra.
Logo tablak

A Gyarmat utca 93. alatti la-
kohaz fiiggofolyosdjanak aljara
ragasztott hungarocell-tablak
lazultak meg balesetveszélyt
okozva. A raj julius 23-an dél-
el6tt kézi erdvel tavolitotta el a
16g6 darabokat.

Gondatlansag

Jalius 20-an délben egy Juri-
sics Miklds utcai csaladi haz ga-
razsa mellett szaraz fenyddesz-
ka izzott, flistolt, amit a raj egy
puttonyfecskenddvel eloltott. A
tliz oka gondatlansag volt.

CO-gaz

Egy Fogarasi uti, harmadik
emeleti lakasban bejelzett a
CO-jelz6 julius 20-an délutan.
A tlzoltok veszélyes gazkon-
centraciot nem tudtak kimu-
tatni, a Gazmuvek viszont mar
igen: a gazkésziileket lezartak,
a raj szelléztetett. Az orvos egy
fot a helyszinen megvizsgalt,
mérgezést nem tapasztalt.

Fakarok

Az Egressy ut 110. el6tt 3 mé-
teres fadg a jarda folé hasadva
l6gott julius 21-én, a raj flirész-
szel, kézi erével tavolitotta el.
Késo este a Gizella ut 17-nél
két személyautora dolt négyme-
teres fat tavolitott el a raj kézi
erével.

Julius 23-an a Stefania 0t ele-
jén 15 méteres, beliil korhadt fa

Lakasfelnyitasok

Egy Sziksz6 parki, foldszinti
lakéast hozzatartozoi kérésre tort
fel a raj julius 28-an délutan.
Bent egy feltehetéen elhunyt
személyt talaltak, a raj a hely-
szint atadta a renddrségnek.

Augusztus 2-an hatosagi fel-
kérésre egy Zsalya utcai lakasba
hatoltak be a tiizoltok.

Zarlat
Augusztus 1-én éjjel egy Eg-
ressy uti Spar aruhdz eloterében

fiistolt, elolvadt az elektromos
hosszabbité kabel, két hiitd-

EEONIRER

szekrény mianyag boritasa is
karosodott. A tlizoltokat fél ket-
tokor riasztottak.

XVI. kerulet
Kutyatragédia
Egy Géza utcai haznal a ker-
ti medencébe esett és nem birt
onnan kijonni a hazorz6; mire
a tizoltok kiértek, megfulladt a
vizben julius 9-én kora reggel.

Fakarok

Julius 11-én délel6tt flirészel-
tek szét egy tovestdl kidolt fat
az Uttesten az Arpadfoldi at 56.
elott.

Jalius 14-én reggel az Akacfa
utca 113-hoz tortént kivonulas,
ahol egy nyolcméteres faag te-
lefonvezetékre hasadt, karositva
az elektromos kabel rogzitését is.

Masnap a Ballada utca kdvet-
kezett; itt egy fa a keritésre és a
jarda folé délve veszélyeztette a
gyalogos forgalmat.

Jalius 27-én kora délutdn a
Simongat utca elején uttestre
hasadt, otméteres fadgat tavo-
litottak el. Nem sokkal kés6bb
egy vezetékre és épiiletre dolt
10 méteres fat flirészeltek szét
XIV/létra segitségével.

Augusztus 1-jén reggel a
Szinjatsz6 utca 30-hoz ment ki
a raj, ahol egy didfa kétméteres
aga egy Renault Thalia tipusu
kocsira esett.

Betegmentés

A mentok kérésére julius 13-
an ¢&jjel egy sériilt személyt hoz-
tak le a tiizoltok Szent Imre ut-
cai, els6 emeleti lakasabol 1étra
segitségével.

Sinekre hajtott

Julius 13-an é&jjel 2 ora 27
perckor riasztottak a rajt a Veres
Péter ut 64-hez, ahol egy sze-
mélyauté a HEV-sinekre hajtva
fennakadt és forgalmi akadalyt
képezett. A BKV embereivel
egylitt vontattak le a sinrél a ko-
csit, vezetdjét atadtak a rendor-
ségnek.

Epiilettiiz

Augusztus 1-jén reggel egy
Mészaros Jozsef utcai haz ud-
varan 1év0 15 négyzetméteres
melléképiilet teljesen kiégett. A
tiizoltok egy C-sugarral oltot-
tak, senki nem sériilt meg.

ROV TRES
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A Corvin Miivelodési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz programjai
e 5 1165 Hunyadvaru. 43/b. * Tel: 401-3060

ERzsCoerLIGen 5 ikt www.kulturliget.hu

SZABADTER:

» Szeptember 6. és szeptember 20. szombat 16:00 - Park’n roll
— Az Erzsébetligeti Szinhaz ingyenes, szabadtéri koncertsorozata-
nak keretében a belvarosi klubélet meghatarozé zenekarait, eléadoit
hozzuk el a Kertvarosba. Erdemes a koncertek el6tt mar a helyszin-
re érkezni, hiszen igazi plazs-hangulattal varjuk az érdekléddket, akik
kellemes héttérzenét hallgatva, nyugdgyakban pihenhetik ki a hét fa-
radalmait. Szeptember 6-a4n a pop, a blues és a kellemes néi énekes
zenék szerelmeseinek kedvezlink, 20-an a keményebb zenék rajon-
gdi is megtalalhatjak szamitasukat. A részvétel ingyenes!
¢ Szeptember 6. — 16:00-17:30 dj Ipacs, chill, plazs; 17:30-18:00
Zoom (pop rock); 18:10-19:10 Bud Massif (reggae); 19:20 — 20:00 Mi
Voltunk Azok (country-blues-rock-punk); 20:15 Lynd (triphop-electro-
blues-female vocal)
¢ Szeptember 20. — 16:00-17:30 dj Szuszu , chill, plazs; 18:00-19:00
Fregath (hard rock — heavy metal); 19:10-20:00 Mangani 888 (grunge-
stoner rock); 20:10 Lost Continent (tribal-classical metal)
* Augusztus 30. és szeptember 13. (szombat) 19:30 - Ligeti MOzi
- ldézzlk fel a kertmozik felejthetetlen hangulatat! Az Erzsébetligeti
Szinhaz el6tti téren augusztusban az Indul a bakterhaz cim( nagysi-
ker( vigjatékot nézheti meg a kdzénség. A részvétel ingyenes!
» Szeptember 26-27-28. (péntek-szombat-vasarnap) Xl. Kert-
varosi vigassagok - Toltsik egyltt a Kertvaros hétvégéjét az
Erzsébetligetben! Izgalmas programokkal, kézm(ives jatékokkal, ki-
rakodévasarral és sok meglepetéssel varjuk a kerlleti polgarokat a
haromnapos Kertvarosi Vigassagokon, hagyomanyos évadnyité hét-
végénken! izelité programjainkbol:

Szeptember 26. péntek — Fellépdk: Jasz Andras és kerlleti tehet-
ségek, sztarvendég: Vastag Csaba

Szeptember 27. szombat — Katang gyermekkoncert; Ladafia Bab-
szinhaz; Matyasfoldi sztarzenekar; Fézéverseny; Irigy Honaljmirigy

Szeptember 28. vasarnap — Kolompos tanchaz; Pal Utcai Filk
koncert; Tlizvarazs; Maglyarakas

ZENE:
* Szeptember 19. péntek 19:30 - JAZZLIGET - Slow Time koncert;
A Slow Time egyuttest gyakorlott dzsessz-zenészek alakitottak 2007-
ben a Jazzy dalpdlyazatara, azéta négy nagylemezt készitettek. A
valtoz6 feldllés alapjat a Vinnay testvérek képezik, akik mindketten
billenty(is hangszereken jatszanak, igy érdekes, sok variansu, mégis
kdzonségkdzpontl dzsesszt hallhat a kdzénség. Jegyar: 1200 Ft

GYEREKPROGRAM:
* Szeptember 10. és szeptember 24. szerda 10:00 - LiBa - LIGE-
Tl BABA KLUB; A klubba varunk szlil6ket, nagysz(l6ket, csaladokat,
akiket érdekelnek a legfrissebb gyermeknevelési, életmodbeli iranyzatok.
Az ismeretterjeszt6 eléadasokon, beszélgetéseken tul szeretnénk kdzos-
ségi szinteret [étrehozni, ahol a kerlileti csaladok rendszeresen talélkoz-
hatnak, beszélgethetnek, megoszthatjak egymassal tapasztalataikat,
nehézségeiket. A latogatdk rendelkezésére alinak kélcséndzhetd hordo-
z6eszkozeink, konyveink is. 3 éves korig Partneriink: www.hordozo.hu
» Szeptember 21. vasarnap 11:00 - ALMA koncert — Az egyre nép-
szer(ibb zenekar évi tobb szaz koncertet ad orszagszerte. Osszel na-
lunk is bemutatjék legujabb dalaikat és nosztalgidznak régi mdveik
Ujrajatszasaval. A gyerekek — s6t a szUl6k is — aktiv részesei és forma-
16i lesznek a sok vidamsaggal fliszerezett mlsornak. Jegyek szep-
tember 1-je utan kaphatok jegypénztarunkban!

KIALLITAS:

e Szeptember 3. kedd 17:00 — A Zugléi Képzémlivészek Tarsasa-
ganak kiallitasmegnyitéja az ART 16 M(ivészcsoport rendezésében.
Megnyitja: A. Bak Péter Petdfi dijas mivészeti ird. Kiallitd miivészek: A.
Bak Péter, Beleznay Diana, B. Csernyanszky Katalin, Czétényi Vimos,
Csik Gabriella, Hansagi Hédi, Juhasz Erika, Kallai S&ndor, Németh La-
jos, Udvardi Gyula, Szabadi Katalin, Ziché Gabriella, Zsuraffy Maria; A
kiallitds megtekinthetd szeptember 22-ig a Kamara teremben.

Részletes programok a honlapunkon: www. kulturliget. hu
http://www.facebook.com/kulturliget; e-mail: info@kulturliget.hu
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COMINER

SZENT ISTVAN NAP A TURUL-
NAL. Az arpadfoldiek a Timur
utca menti turul-emlékmiinél
tartottak Szent Istvan-napi meg-
emlékezést, ahol Kovacs Péter
polgarmester arrol beszélt, hogy
a vezetdk bizonyara mindig top-
rengenek dontéseik helyességén,
igy lehetett ezzel Szent Istvan
kirdlyunk is, de a torténelmi
tavlatbol nézve igaza volt, hogy
a keresztény utra téritette a ma-
gyarsagot. Az 0j kenyeret Ar-
padfold plébanosa, Mariusz atya
aldotta meg, s azt az tinnepld ko-
zOnség joiziien el is fogyasztotta.

MOLDVAI CSANGO GYEREKEK cgy
buszra valo csoportja érkezett 11. al-
kalommal a XVI. keriiletbe a Szent
Istvan-napi iinnepek iddszakdra. A
programot, mint mindig a Petrovics
Sandor altal vezetett Kovasz egyesii-
let szervezte, a gyermekeket keriileti
befogadd csaladok szallasoltak el. A
szentmihalyi templomban el6adott
tinnepi miisorokon elhangzott, hogy
egykor 300 ezeres magyar ajku ko-
z0sség mostanra 60 ezer fore apadt, s
ezt a folyamatot csak az anyaorszaggal
valo €16 kapcsolattal lehet megallitani
— miként torténik az nalunk itt a XVL.
keriiletben, tarsadalmi Osszefogasal,
igen dicséretes buzgalommal.

Nemzetkozi futhalltorna az uj palyan

Az Ikarus Sporttelep 0j mii-
fiives nagypalydjan rendezik
augusztus 21-22-én a VI. Future
Cup nemzetkozi Ul2-es tornat.
Az év egyik legnagyobb kertva-
rosi futballeseménye mindig eu-
ropai hirt sztarcsapatokat vonz
a keriiletbe. Idén is résztvevd
lesz az angol Fulham FC, mely
klub az eddigi 6t alkalommal
mindig palyara Iépett, s6t egy-
szer még a tornat is megnyerte.
De a Bajnokok Ligajabol vagy
az Eurdpa Ligabol ugyancsak
ismerds lehet a szamunkra a ro-
man CFR Cluj, a szerb Partizan
Beograd és a cseh Sparta Praha
neve is.

Czuk Henrik, a tornat ren-
dez6 FC Budapest vezetdje el-
mondta, hogy idén hét orszag 18
csapatat sikeriilt meghivniuk. A
szinte mar allandd résztvevo-
nek szamito cseh FC Zbrojovka
Brno és AC Sparta Praha, a
szlovak ASK Slovan Bratisla-
va vagy MSK Zilina, a roman
ACS Tampa Brassov és magyar
Videoton mellett el6szor vesz
majd részt a tornan a bolgar FC
Ariston Ruse, a mar emlitett
Partizan és az angyalf6ldi Di-
namo Star egylittese is, mig a
Loki (Debrecen) visszatérének
szamit. A hazigazda kertvarosi
egyesiiletet két csapat képviseli
majd. Czuk Henrik elmondta,
hogy a résztvevok mellett a le-
bonyolitasi rendszerben is lesz-
nek majd Gjdonsagok.

Idén el6szor nem a szokasos
kiesési rendszer alapjan zajla-

Corner's Puh
& Pizzeéria

1161 Rakosi it 112-114. viczné
Hazhozszallitas: 405-4819
Kellemes, légkondicionalt

kdrnyezethen eskiivét 80 foiy
vallalunk: 405-0034

nak majd az események, hanem
a 18 csapat elébb harom hatfos

csoportban  kdrmérkdzéseket
jatszik, majd a csoportok els6
két helyezette az arany-, a ma-
sodik két az eziist-, a harmadik
két csapata pedig a bronz cso-
portba keriil, ahol a masik két
csoport hasonld helyezettjeivel
kiizd majd meg a csoporton
beliil helyezésekért. Ennek ko-
szonhetden minden gyerek tobb
jatéklehetdséghez juthat majd.
Az idei Future Cup-otaz MLSZ
Budapesti Igazgatdsaga mellett
az Onkormanyzat is tamogat-
ta. Elsésorban a Iétesitmény
biztositasaval. A tornat mar az
MLSZ 4altal épittetett (j nagy-
méretti muifiives palyan (illetve
egy masik palyan) bonyolitjak
le. A létesitményt pedig ezzel a
tornaval kivanjak felavatni.

A szervezok tobb sztarven-
déget is varnak az augusztus
21-22-i tornara. A dontot remél-
hetdleg idén is a Kassai Viktor
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LENYITHATO KONTENER
4,5,7, 8 m2-es
www.konteneres.eoldal.hu
Konténeres sitt és lom, terméfild
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Telefons:
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Akacméz 1800 Ft/kg
Vegyesméz 1300 Ft/kg
interneten rendelve

Rendeljen mézet a termeéle

Telefon: 1/409-1481

www.termeloimagyarmez.hu

*Budapesten és néhany kdrnyezd telepilésen 4000 Ft feletti megrendelésnél. Részletek a honlapon!

Ingyenes hazhozszallitas*

— Vamos Tibor birdparos vezeti
majd. A két szakember egészen
a 2010-es vilagbajnoksagig
egylitt dolgozott, ahol tobbek
kozott a vébédontonek is beilld
Németorszag — Spanyolorszag
elddontében is kdzremitkodtek.
Rajtuk kiviil meghivott vendég
lesz a nyaron hazatért Fradi-le-
genda, Gera Zoltan is, aki ang-
liai 1égioskodasa idején tobbek
kozott a Fulham-ben is jatszott,
s6t a vezérletével az angol kis-
csapat 2010-ben az Eurdpa Liga
dontéjébe is bejutott. Es ugyan-
csak a diszvendégek kozott ko-
szontheté majd az FC Budapest
¢és a Future Cup alland¢ ,,arca”,
ajelenleg az NB I-es Dunaujva-
rost erdsité védo, Szekeres Ad-
rian is.

Hogy az MLSZ kit delegal
majd a palyaavatora, azt lapzar-
tankig nem sikeriilt megtudni,
de a vilaghiri JOMA cég meg-
bizasabol a lelaton remélhetdleg
felfedezhetjilk majd az egykori
valogatott ujpesti kapust, a so-
kaig Spanyolorszagban légi-
6skodd Szendrei Jozsefet is. A
torna dijatadasaban varhatdan
részt vesz majd Kovacs Péter
polgarmester, Kovacs Raymund
alpolgarmester és Lovasz Ta-
mas, a Budapesti Labdarugd
Szovetség fotitkara is.

Riersch Tamas

Fehér

/| ALASZTAS
A koztarsasagi elnok oktober
12-re tiizte ki az nkorméanyzati
valasztasok idOpontjat. Ezen a
napon a X VL. keriileti valaszto-
polgarok helyi (korzeti) dnkor-
manyzati képviseldre, keriileti
polgarmesterre és budapesti fo-
polgarmesterre adhatjak le sza-
vazataikat. Mint emlékezetes, a
kormanypart az ujabb kéthar-
mados gybzelem utan radikali-
san megvaltoztatta a fovarosra
vonatkoz6 valasztasi szabalyo-
kat, tehat a fovarosi kozgytilés
elsdsorban kertiiletszerte gyoz-
tes polgarmesterekbdl, valamint
a vesztes polgarmesterekre le-
adott szavazatok alapjan kisza-
molt kompenzacios listas pol-
garmester-jeloltekbdl fog allni.
Az agglomeracios telepiilé-
seken meérettdl fiiggden Kkislis-
tas vagy egyéni korzetes On-
kormanyzati képviselokre és a
polgarmesterekre lehet szavaz-
ni, valamint a megyei kozgyi-
lés Osszetételére vonatkozodan
is kikérik a vélasztopolgarok
véleményét. Igen boles dolog,
és a rendszervaltozas ota lero-
vandé addssag, hogy a kovet-
kez két onkormanyzati ciklus
a szokasos négy év helyett 5-5
¢évig tart. Ezzel a helyi vélasztas
éppen belecsuszik a parlamenti
négy éves ciklus kdzepébe. és

ellenzeki

A baloldali bazisnak szamito
Centenariumi lakotelep kells
kozepén, a Centendriumi sé-
tany €s a Molnar Istvan sétany
Osszefutasanal tartotta szabad-
téri sajtotajékoztatdjat az a helyi
ellenzéki szovetség, amelynek
feltett célja a helyi Fidesz meg-
donthetetlennek latszo tiindok-
lésének megtorése, de legalabb-
is bearnyalasa. Az Osszefogott
politikai paletta oly széles kor,
ami az atlag valasztopolgarban
is meghdkkenést kelthet. A sz6-
vetség kemény magjat az a négy
baloldali part adja, amelyik ta-
vasszal bekiizdotte magat a par-
lamentbe: az MSZP, a Demok-
ratikus Koalicio, az Egyiitt PM
¢és a Fodor Gabor-féle Liberalis
Part. Ehhez tarsul Schmuck
Andor-féle szocialdemokratak
helyi elndke, azutan a politikai
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majd mint egy lidércnyomasos,
kovetkezményekkel jaré koz-
vélemény-kutatas, jelzi idében
a parlamenticknek, ha valamit
aladdig nagyon elcsesztek (vol-
na).

Miutan nem a valasztopolgar
gazdalkodik az Onkormanyzat
adoforintjaibol, hanem éppen
forditva — az egyszerii szavazo-
ra nagyjabol az tartozik, hogy
betartsa a szabalyokat, figyelje
a hatariddket és menjen el sza-
vazni. A hatarid6k és szaba-
lyok a kovetkezék. A Nemzeti
Valasztasi Iroda a szavazésra
jogosult allampolgaroknak au-
gusztus 25-ig kiildi ki (postai
uton) az errdl szolo értesitést.
Aki nem kap értesitést, az va-
lahogy kimaradt a rendszerbdl,
ezzel kapcsolatban a helyi va-
lasztasi irodan lehet reklamal-
ni. (Az is érdekes lehet, hogy
ki mindenkinek kiildenek érte-
sitést egy adott cimre, a lakés-
tulajdonos ezaltal ellendrizheti,
hogy ki van az ingatlanjara be-
jelentkezve.)

Jeloltet allitani szeptember
8-ig lehet, ehhez a valasztason
indul6 szervezetek ajanlasokat
gyljtnek. Az ajanlas rendszere
valtozatlan, egy valasztopolgar
tobb jeldltet is ajanlhat mind
képviselonek, mind polgarmes-
ternek — arra kell csak tigyelni,
hogy ugyanazt a személyt ne
ajanlja tobbszor, mert az ajan-
las érvényét veszti. A 1écet nem
tették tul magasra, egyéni kép-
viselé mar 50 koriili ajanlassal
a szavazolapra keriilhet, a pol-

palettan jobbra haladva néhany
civil jeldlt, példaul Dr. Biiki Ta-
mas, aki korabbi irasmiiveibol
kiolvashatdan nemigen volt sem
Gyurcsany, sem Bajnai hive.
De a paletta még nem ér véget,
mert a szovetség informalis tag-
janak allt a Fiiggetlen Kisgaz-
dapart helyi vezetdje is (amit
kérdésiinkre igy kommentalt a
part orszagos vezetOsége: egy a
tabor, tobb a zaszl10).

Az ellenzéki szévetség tovab-
bi meglepetése, hogy harom pol-
garmester-jelolttel is megajan-
dékozza a X V1. keriiletet, amire
allitolag a megvaltozott valaszta-
si szabalyok miatt van sziikség.

A sajtotajékoztaton késziilt
fenti képen balrol jobbra fel-
soroljuk a személyeket, feltiin-
tetve a szovetségben elfoglalt
poziciot: Eftimiu Andronikosz
(civil, fiiggetlen képviseldjelolt),
Kolozs Andras, az MSZP XVI.

fogas

onnek az onkormanyzati valasztasok

garmester-jeloltséghez mintegy
300 ajanlasra van sziikség.

Utéana kovetkezik a kampany,
amit sokan szdérakozva vagy ko-
zOnydsen, netan bosszankodva
figyelnek. Tovabbra sincs kam-
panycsend, tehat a valasztok
meggy06zése az utolso pillanatig
tarthat, csak a szavazofiilkék
kozelébdl kell eltavolitani a pla-
katokat.

Szigoru szabalyok vonatkoz-
nak az atjelentkezésre, ami azt
jelenti, hogy az allandé lakcim
helyett a tartozkodasi helyén
szavazhat a valasztopolgar. Ezt
csak az teheti meg, akinek ide-
iglenes lakcime (tartdzkodasi
helye) mar ez év juniusédban be
lett jelentve, és a bejelentés ér-
vényessége legalabb a szavazas
napjaig tart.

Az dnkormanyzati véalasztas
oktober 12-én lesz, a szavazas
reggel 6-tol este 7-ig tart. A va-
lasztopolgarok abban a szava-
zokorben adhatjak le szavazata-
ikat, ami a valasztasi iroda altal
kikiildott értesiton szerepel (ér-
demes tehat azt a szavazas nap-
jaig megdrizni).

A szavazas utan az egyéni
korzet gyozteseit lehet a leg-
egyszeriibben megallapitani, a
vesztes szavazatok aranya sze-
rint osztanak mandatumot a
kompenzaciods listardl. A gydz-
tes fovarosi polgarmesterek au-
tomatikusan tagjai lesznek a f6-
varosi kozgytlésnek, a vesztes
polgarmesteri szavazatok utan
a févarosi kompenzacios listan
osztjak ki a mandatumokat. (F)

ker. elnoke, 12. valasztokorzet —
EVK —jeloltje), Hornyik Daniel
(Egyiitt-PM, 1. EVK), Koczan
Gabor (Liberalis part, 11.EVK),
Véczi Imre (Egyiitt-PM, 8.
EVK), (a képen a magasabb,
hatul:) Szarvas Koppany Ben-
deguz (DK, 7. EVK), a képen
elétte Abonyi Janos (MSZP, 5.
EVK, a part polgarmester-je-
loltje), Dr. Sebok Laszlo (DK
XVI. keriileti elndke, 6. EVK,
a part polgarmester-jeloltje),
Vajda Zoltan (Egyiitt-PM XVI.
ker politikai vezetdje, 2. EVK, a
part polgarmester-jeloltje) és
Csizmazia Ferenc (Szocialde-
mokratak XVI. ker elndke, 10.
EVK), a mikrofonnal Téth Nor-
bert, a Fiiggetlen Kisgazdapart
helyi elndke (aki nem azonos
Medve Lajossal, a kozismert
helyi kisgazda vezetével). Dr.
Biiki Tamas (4. EVK) nincs a
képen, mert éppen dolgozott.

* Antik és bér bitorok I‘Htﬂurﬂﬂ
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Tanévkezdés

Asztroldgiai utmutato
a Sziiz jegyében

Augusztus 23-an reggel 6 ora
39 perckor 1jj asztrologiai honap
kezdddik. A Sziiz jegyébe 1ép
a Nap, ahol a Merkur vendég-
szeretetét élvezi. A Merkar az
informacio és tudas bolygoja, a
Sziiz hava pedig az iskolakez-
dés honapja. Mindez még hang-
sulyosabba valik azaltal, hogy
a Merkur kapcsolatba keriil a
Szaturnusszal, az Uranusszal
¢és a Plutéval. Ezek a bolygok
pedig arra Osztondz-
nek, hogy a 2014/15-6s
tanévben valamennyi-
en nagyon komolyan
vegyilk a tanulést: ta-
narként, diakként vagy
sziiloként egyarant tob-
bet foglalkozzunk a témaval.

Kezdjiik az egyszerlibb ese-
tekkel, azokkal, akik a tankote-
lezettség okanal fogva érintet-
tek. Az iskola ebben a tanévben
olyan hely lesz, ahol a feladat,
kotelesség, szabalyok és sza-
monkérés nem szamitanak szi-
tokszonak. Szerencsére a kons-
tellacick mindenkire hatnak,
tehat a gyerekek is természe-
tesnek veszik, hogy az iskola-
ba tanulni jarnak. A szabalyok
és szamonkérés ,,sz0rnylisége”
a pedagogusokat ugyszintén
érinti. Szemlélettdl fiiggden jol,
vagy rosszul. En azért elcsodal-
koztam azon, hogy a nem hu-
man (lehetdleg: magyar) szakos
pedagégusok tomegének oko-
zott gondot értelmes monda-
tokban leirt 6ravazlatot és mas
szakmai anyagokat feltolteni az
Internetre. .. Hogy most akkor a
szoveggel van a gond, vagy az
értéssel? Vagy a pedagoguskép-
z¢s alapjaival.

A masik, ami mindenkit
érint: az Ujszerli modszerek al-
kalmazasanak idGszeriisége az
oktatasban. Mint példaul a vil-
lam- (vagy fotd-) olvasas teljes
elmével, vagy a jobb agyfélte-
kés rajzoktatas. A gyerekek biz-
tosan élveznék, a folyamatot és
a sikert egyarant. A nyelvtanu-
las modszereinek feliilvizsgala-
tarél mar nem is beszélve, mert
ugye, a magyar ember nem buta
és tehetségtelen. Esetleg sajato-
san magyar észjarassal kellene
idegen nyelvet tanulni.

A kotelezo jelleggel iskolaba
jarokon tul ebben a tanévben
megtelnek az iskolapadok az 6n-
ként, felnétt fejjel tanulokkal.

Vegyiik tehat fontolora, nem
lenne-e jo otlet beiratkozni va-
lamilyen iskoldba. Ez itt nem
a reklam helye, de arra felhiv-
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nam a figyelmet, hogy a leg-
fontosabb ismeret az dnismeret.
Egyben az els6 1épés mas em-
berek és a vilag megismerése
felé. Természetesen nem kezd
el nagy hirtelen mindenki aszt-
rologiat — vagy mas Onismereti
modszert — tanulni. Az iskola-
valasztast viszont megkonnyiti,
ha nem csak kifelé¢ figyeliink,
olyan szempontokra, hogy:

— Minek lenne a legtdbb
haszna a munkahelyen,
mivel lehetne tobb
pénzt keresni?

— Mennyibe keriil a
tanulas és idében mek-
kora raforditast igé-
nyel?

(Ezeket a kérdéseket nyil-
van fel kell tenni, de ez csak az
egyik oldala az egésznek.)

Masodszor figyeljiink befelé,
és akkor olyan kérdéseket fo-
gunk megfogalmazni, mint:

— Olyasmiben szeretném ké-
pezni magam, amit eddig is
elég jol miveltem, de jo lenne
profi moédon csinalni, vagy in-
kébb kihivast keresek, és akkor
olyasmit tanulok, amihez soha
nem éreztem tehetséget?

— Miért akarok iskolaba jar-
ni? A tarsasag, az érdekes Uj
emberek kedvéért? Hogy hasz-
nosan toltsem a megndvekedett
szabadid6t? Hogy haladjak a
korral (barhova is megy...)?

Lehet a tanulas célja sze-
mélyiségfejlesztés, hobbi, szo-
rakozas, testi-lelki egészség
meglrzése vagy javitdsa, az
onkifejezés j modszereinek el-
sajatitasa, egy ij szakma meg-
szerzése, megfeleld szakmai
ismeretek  kiegészitése vagy
Osszekapcsolasa mas teriilettel
(példaul egy épitész beiratko-
zik egy feng shui tanfolyamara,
vagy a pediktrds kitanulja a
talp-reflexologiat).

Mindenképpen fontos, hogy
tisztaban legyilink az iskolava-
lasztas okaval és céljaval. Nem
azért tanulunk, hogy agyoniis-
siik az id6t — kar lenne érte —
vagy mert az iskolat télen fiitik.

Az elmélyiilés és tokéletes-
ségre — vagy legalabb minél
jobb teljesitményre — torekvés
szerencsére mindenkire jellem-
70 lesz ebben a tanévben.

Végezetiil nagyon fontos,
hogy nyitottan, kivancsian és
tettre készen alljunk hozza a
,»JO pap is holtig tanul” bolcses-
séghez, és optimizmussal telve
kezdjiik az uj tanévet.

Téth Eva Agota

* Augusztus 29-én pénteken 17-20 ora kozott veszi kezdetét a Bagdi Bella eldado
és énekesnd ,,Jobb veled a vilag” elnevezésii alapitvanyanak 10 honapos IN-
GYENES BOLDOGSAG-PROGRAMJA, mely az érdeklédok szamara ingye-
nesen latogathatd. A havonta egy alkalommal keriiletiinkben is tervezett talalko-
zora szeretettel varunk mindenkit, aki szeretne életmindségén valtoztatni, hiszen
a boldogsagra val6 hajlam egy mindenki altal megtanulhato képesség! Bévebben a
programrol a www.jobbveledavilag.hu oldalon olvashatnak.

* Keriiletiinkben szintén ingyenes részvétellel latogathaté a Dr. EGry Ajandok altal
hazankban népszertisitett, hagyomanyos kinai egészségmegdrzé modszer a 3-1-2
merididn torna, mely kiprobalasara tobb helyszinen is lehetdség van, tobbek ko-
z0tt az Erzsébetligetben. Errél a www.312.hu oldalon olvashatunk részletesen.

A Klub jellegii foglalkozasokat Szala Gabriella tartja. Mindkettd szervezés
alatt, tovabbi informacio a 30-510-8588 telefonszimon vagy a szalagabi@

freemail.hu cimen kérheto.
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4‘ Kos (l11. 21.- IV. 20.)

Hosszu lefolyasu igyeiben kevés
valtozésra szamithat, de minden mas,
kisebb-nagyobb dologban sikeres
lesz. Alkalmas ez a honap arra, hogy
valami Ujba kezdjen. Szeptember |é-
vén, elsdsorban a tanulas johet szo-
ba. Valasszon olyan tevékenységet,
amit rovid ideig tarto, intenziv eréfe-
szitéssel tud végezni. Amire egyeldre
nem szamithat, az az anyagi fellen-
diilés. Jo ideig csak befektet (mun-
kat, energiat, id6t, és néha pénzt is),
aztan varatlanul, egy csapasra beér-
nek a dolgok, és hirtelen elkezdenek
befolyni az elmaradt bevételek. Ezen
a téren tirelemre lesz sziksége. Ne
bosszankodjon, és ne nyisson vitat
emiatt.

@ Bika (IV. 21.-V. 20.)

Ha a mdlt hénap a nyugalomrél és
pihenésrél szolt, akkor most eljott a
hatékony munkavégzés ideje. Megle-
het, hogy &t kell tekintenie eddig bevalt
modszereit, ami a Bika szUl6tt szamara
igen nehéz feladat - és felfedezni, hogy
masképp is lehet! A feladatok elvégzése
a szokottnal tobb erdfeszitést igényel,
tobb pénzbe kertil, és nem elképzelhe-
tetlen, hogy tobb konfliktust hoz felszin-
re. Parkapcsolataban, de a felmendkkel
Ugyszintén el6fordulnak nézeteltérések.
Valamelyikik ragaszkodna ahhoz, hogy
minden maradjon (gy, mint eddig, a
masikuk viszont eldéntotte, hogy valtoz-
tatni kell.

\ «! J Ikrek (V. 21.-VI. 21.)

Vigyazzon a szavaira, mert most
aztan valdban méagikus erejik lesz!
Egy bélcs mondas szerint ugyan ,ha ki-
mondjuk a szét: tliz, nem égetjlik meg
a szankat” — de ebben a honapban
még ezt sem lehet kizarni... A kommu-
nikacionak persze (ha hiszi, ha nem)
két oldala van. Figyelien jol arra, hogy
Onnek mit mondanak, mit olvas (igen,
az apro betls részeket is!), illetve mi (i
meg a fiilét a kocsiban a radiét hallgat-
va, a pénztamal varakozas kozben...
A latszélag semleges és a kifejezetten
negativ informéciokat egyarant igyekez-
zen atgondolni, megemészteni, és a sa-
jat hasznara forditani.

A

N A

G} Rak (V1. 22.- VI 22.)
A Sziiz, Skorpié és Halak jegyek-
ben jaré bolygok kifejezetten tamo-
gatjak a Rak szliltteket. A felsorolt
harom jegy kozos jellegzetessége,
hogy mindegyik kapcsolatban all az
egészséggel, gyogyuldssal, gyo-
gyitassal. Ez pedig azt jelenti, hogy
szeptemberben j6 eséllyel kezdhet
hozza valamilyen egészségmegdrzé
programhoz, vagy életmodvaltozas-
hoz. Az azonban el6fordulhat, hogy a
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partnere, csaladja nem nézi j6 szem-
mel a dolgot... A nehézségek, prob-
lémak, hatraltatdsok azonban most
nem szegik kedvét, inkabb er6t adnak
ahhoz, hogy csak azért is kitartson az
elképzelése mellett, és végre kialljon
magaért.

Oroszlan (V1. 23.-VIIl. 23.)

Két szerencsebolygd, a Vénusz
és a Jupiter kéz a kézben jarnak az
Oroszlan jegyében. Ez a konstellacio
szép, harmonikus id8szakot igér, ami-
kor minden rendben van, az életnek
minden teriiletét atjarja a békesség,
der(i és optimizmus. Ugy tiinhet, mint-
ha megallt volna az idd, és még szept-
emberre is itt maradt volna a nyar, ta-
lan az is lehet, hogy véget sem ér...
Oriilion a kellemes napoknak, a szép
kora 6szi napfénynek, pihenjen még
egy kicsit, toltekezzen! Fontos donté-
seket ne hozzon ebben a hénapban,
de hat, amikor minden j6 Ggy, ahogy
van, az ember nem is akar |ényeges
dolgokon valtoztatni.

e AI Sziiz (VIIL. 24.- IX. 23.)

Ne aggodalmaskodjon, mert el-
szalasztia a megfeleld pillanatot!
Marpedig ebben a hdénapban tébb
megfeleld pillanat fog kindlkozni: az
egyik a munkajaban esedékes val-
toztatasokra, a masik a csaladi kap-
csolatok rendezésére, a harmadik az
anyagi helyzetének, a negyedik az
egészségének javitasara... és sorol-
hatnam. Onnek végul is semmi dolga
nem lesz, ,csak” ugrasra készen allni,
nyitott szemmel, fiillel és szivvel fi-
gyelni, és aztan megragadni az alkal-
mat. Lehetéleg minél tébb terlleten,
minél tobb alkalmat, mert ilyen hénap
sokaig nem lesz megint, amikor szé-
pen, sorban mindent rendbe tehet az
életében.

i
A

N4 Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

J6 hangulatban kezdddik az 8sz.
Mivel kézeleg a szliletésnapja, va-
|6szinlileg attekinti, mit ért el az el-
mult (személyes) évben. A Vénusz
helyzete most der(ilatova teszi, ra-
jon, hogy végil is nincs oka az elé-
gedetlenségre. Raadasul pozitiv val-
tozasok tomege indult el On koril, a
munkahelyén, az otthonaban, a csa-
ladtagjai életében. Szeptemberben
beiratkozhat valamilyen tanfolyamra.
Els6sorban a miivészi jellegli kép-
zések j6hetnek széba. Az egyel6re
hobbiszinten végzett alkotas a ké-
sébbiekben akar féallassa ndheti ki
magat. Anyagilag is megengedheti
maganak, hogy azzal foglalkozzon,
amit szeret csinalni.

r
walli50 Skorpio (X. 24.-XI. 22.)

Valami azt sugja, hogy elkerilhetet-
len lesz meghozni néhany életbevago-
an fontos dontést. Voltaképpen ponto-
san tudja, mit akar, mi tenné boldogga,
csupan tll sok és sokféle tényez6t kell
egyidejiileg figyelembe venni. Ragyo-
g6 Gtletei vannak, és rengeteg ener-
giaval rendelkezik. Képes és akar is
sokat dolgozni, nem riad vissza a konf-
liktusoktél sem. Raadasul ugy érzi,
hogy az 1d6 — a Skorpid jegyben gyors
|éptekkel el6re haladd Szaturnusz - is
slirgeti, nehogy elisszon a lehet6ség,
mire a Mars eléri a Neptunusz kvadrat-
jat. Ne gondolkozzon tehat tul sokat,
hallgasson a szivére.

% Nyilas (XI. 23.-XIl. 21.)

Szeptember elején - valoszinileg
az iskolakezdéssel osszefiiggéshen
- nagy valtozas vérhatd. Az Uj tan-
év elején hirtelen talalkozik valaki-
vel, aki élete fontos szerepldje lesz.
Nevezhetjilk akar a Nagy O-nek, az
Igazinak. Akinek felbukkanasa sok
mas valtozas kiindulépontjaul szol-
gal. Hajlik arra, hogy egész més szin-
ben lassa a parkapcsolat kérdését (a
meglévét, illetve a most kibontako-
z0t). Ha mar egyébként is hazassa-
got tervezett, augusztus utolsd napjai
megfelel8 id8pontnak tlinnek. Egyéb-
ként is minden oka megvan arra,
hogy deriilatdan vagjon neki az észi
id6szaknak. Csak ne bizza el magat
tulsagosan!

nd Bak (XII. 22.- 1. 20.)

Eseménytelen honapnak igérkezik
a szeptember. Mintha tovabb tartana
az uborkaszezon, semmi érdemleges
nem torténik. Igy aztan nincs mit ten-
ni, szépen csendben végzi a napi te-
enddit, este és hét végén pedig probal
kikapcsolodni. Persze, a Bak szilott
sz&dmara elsd a munka és masodik,
meg a harmadik szintén a munka, de
most forditson idét a pihenésre. Fon-
tos Uj dolgokkal vérnia kell a kovetke-
z6 honapig, amikor a PIdt6 elGre indul
az On jegyében. Tamogassa addig a
tarsat, kiilondsen, ha éppen tanuima-
nyokba kezdett, vagy mas pluszfel-
adatot vallalt, és 6riiljon az 6 eléreha-
ladasanak, ami bizonyos mértékben
kettejlik kozos sikere.

Ez a hénap nem lesz kiiléndseb-
ben kedvére vald. A térsas élet he-
lyett a befelé fordulasrol, munkardl,
szolgalatrél fog szdlni. Helyesen
teszi, ha tudatosan véllalja az ilyen

\\mﬁﬂﬂﬁ ha valami jo kell...
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Frissen sult
pékaruk

Sutemények,
rétesek

Kenyerek
széles valasztéka
hazi, rozs,
teljes kidrlésu

Ultetvény szelektalt
sajat porkolésti kavék
- ha siet elvitelre
- ha raér reggeli mellé
kellemes kornyezetben

Szendvicsek

Husito, frissité
limonadék, frappék

Kézmtives termékek
- tejtermékek, sajtok,
- lekvarok, szorpok,
- édesseégek, kekszek

Szalamik

Palinkak, borok

Amyas kerthelyiséggel varjuk kedves vendégeinket
Heétfétol péntekig 6-19 ora kdzott
valamint szombaton 7-13 dra kozott
Budapest XVI. kertilet Ujszasz u. 43. szam alatt.
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terheket, maskiildnben fél6, hogy
egy betegség kényszeriti ra a visz-
szavonulasra. Inkabb menjen elébe
a dolognak. Tekintse at életvitelét.
Nem lenne baj, ha elgondolkozna
az életmddbeli valtoztatdsokon, On
nyitott az Ujszerli megoldasokra, az
alternativ gyégymaodokra, a kilonle-
ges és modern modszerekre. Helyes
Onismerettel ki tudja vélasztani a leg-
megfelel6bbet, az Gnismeretre pedig
szert tehet szeptembertdl egy tanfo-
lyamon.

@ Halak (11. 20.- 11l. 20.)

Szivesen foglalkozna olyasmivel,
ami kiszakitia a hétkdznapokbdl.
Sajnos, nagyon nehezen fogalmaz-
za meg, mire vagyik. Lehetséges
azonban, hogy a Nap és a Neptu-
nusz szembendll&sa augusztus utol-
sO napjaiban nem elhomalyositja a
latasat, hanem éppen hogy bepillan-
tast nyer altala a kodos jovébe. On
korll jelentds valtozasok indulnak
el, melyekhez latszlag semmi ko-
ze. Ez igaz lehet olyan értelemben,
hogy nem akarja és kezdeményezi
ezeket, de kdze nagyon is van min-
denhez! Tegye fel a kérdést, miért
pont az tdrténik, ami? Mit tehet réla
mégis? Mit tehet azért, hogy ne el-
szenveddje legyen a véltozasoknak,
hanem szerencsés résztvevije?

Téth Eva Agota
(+36 20 489 92 97)

CELERETOEWAT ] o)
hetente a Napfény

Mozgasstudioban
1162 Hermina ut 16.
Tel: 06-70-612-9516

LABAPOLAS OTTHONABAN
KEZI-GEPI PEDIKUR

Hivjon bizalommal:
20/538-6192, 30/617-7784

GERINCJOGA
a gerinc egészségéert!
Minden felnétt
korosztalynak
nem csak terapia,
am.. Mmegelozés is!
Hétfo: 7.30-9

l & szerda: 8-9
HATHA JOGA

Szerdan 9.15-10.45
kedden 18.15-19.45
kislétszami csoportokban,
csaladias kornyezetben,

ahol mindenkire figyeliink!
A nyari orak feldl érdeklddj el6zetesen!

Bejelentkezés (elsd alkalom):
06-20-412-6353
Napfény Mozgasstudio
1162 Hermina ut 16.

-ilim-w*‘

Agressziv villamok cikaznak felettunk

Néhany éve egy, a mosta-
niakhoz hasonlé heves, nya-
ri vihart erds villamcsapasok
kisértek. Az egyik ilyen ki-
stilés szokatlanul kozel volt a
szentmihalyi hazunkhoz. Mint
utolag kideriilt, a kozelség oly-
annyira nagy volt, hogy aza haz
legtobb elektromos berende-
z€sét is érintette. Honapoknak
kellett eltelnie, mire minden
kart sikertilt felfedezniink és el-
haritanunk. Villamharitonk az-
oOta sincsen, am a nagy viharok
kornyékén igyeksziink mindent
aramtalanitani. Persze csak ak-
kor, ha éppen otthon és ébren
vagyunk.

Az augusztus 4-i vihar azon-
ban benniinket is agyban és al-
vas kozben ért. Az egyik dorgés
pedig akkora volt, hogy az az
egész csaladot felébresztette.
A villam ezuttal elkeriilt ben-
niinket, de mint utdlag kidertilt,
mashol komoly kérokat okozott
a keriiletben. Az Eszak-Pesti
Katasztrofavédelmi Kirendelt-
ség XIV. és XVI. keriileti Hi-
vatasos Tizolto-parancsnoksa-
gatol kapott tajékoztatas szerint
augusztus 4-én nem sokkal haj-
nali 5 dra utan a villam belecsa-
pott a Kerecsen és Honfoglalas
utca sarkan allo épiiléfélben le-
v0 lakohazba.

A villamesapas kovetkezté-
ben az épiilet tetétere kigyul-
ladt, és a langok igen hamar
elterjedtek — 1évén az épiilet

iiresen allt, igy nem volt senki,
aki a tiizet mar csirajaban elfojt-
hatta volna. A kozelben lakok
jelzése alapjan riasztott tlizoltok
kiérkezésekor a tetd mar teljes
terjedelmében égett, igy a ka-
tasztrofavédoknek nagy erdket
kellett mozgositaniuk az oltas
érdekében. Az épiilet tetejét
azonban mar nem sikeriilt meg-
menteniiik, amit a kivitelezOnek
fodémig vissza kellett bontania,
¢és ezt kovetden Ujra kell épite-
nie.

Az augusztusi vihar azonban
nem elégedett meg egy tama-
dassal. Két nappal a fenti esetet
kovetden, 6-an tjra lecsapott a
villam a kertiletre. Ezuttal a Ba-
ross utcaban egy tarsashaz ké-
ményét szemelte ki maganak,
mely a kisiiléstd] azonnal leom-
lott, és koriilotte tobb négyzet-
méteren a tetdt is megrongalta.
A tlizoltoknak ezuttal nem az
oltas, hanem a veszélyes tor-
melékek eltavolitasa jelentette
a legtobb munkat. Mint kidertiilt
sem az elsd, sem pedig a maso-
dik esetben nem volt villamha-
ritd az épiileten. Az elsé esetben
még érthetd volt a dolog, hisz a
cinkotai haz még félkész alla-
potban volt. De a Baross utcai
védtelenség sem szamit kirivo
esetnek, a csaladi hazak tGbbsé-
ge ugyanis szintén nem rendel-
kezik villamharitoval.

A tlizvédelmi szakemberek
minden esetben hangsulyozzak,

A villamcsapas kovetkeztében az épiiléfélben 1évé haz-
nak teljesen leégett a tetészerkezete

hogy érdemes erre par szaz-
ezer forintot raaldozni, mert
akkor nyugodtan aludhatunk,
a hazunkat nem fenyegethetik
ilyesfajta veszélyek. Ellenkez6
esetben viszont a mostaniakhoz
hasonl6 iddjarasi helyzetekben
csak a hitiinkre és az imaink
er6sségére tamaszkodhatunk,
a villam ugyanis barmikor és
barhova lecsaphat, és ott bizony
sokszor milliés karokat okoz-
hat.  Riersch Tamas

VILLAMCSAPAS UTAN.
Amennyiben nincs vil-
lamharitonk, és mégis
villamcsapas éri az in-
gatlanunkat, és abban
a szerencsés helyzet-
ben vagyunk, hogy ren-
delkeziink ilyen esetre
is kiterjed6 lakasbizto-
sitassal, akkor a kovet-
kez6 a teenddnk: az
Eszak-Pesti Katasztr6-
favédelmi Kirendeltség-
tél (XIll. kerilet Zsin6r
utca 8-12) kell ugyne-
vezett tlizeset-hatosagi
bizonyitvanyt kérniink,
amit aztan a karigény-
hez csatolva a biztosi-
tonkhoz kell benyujta-
nunk. A bizonyitvany
igénylése 3000 Ft-os
okmanybélyeggel torté-
nik. Fontos, hogy a bé-
lyegrél vasarlasi bizony-
latot kérjiink, mert az is
elszamolhat6 a biztosi-
tonal dijtételként.

A Varji Vilmos Olimpiai
Barati Kor nyaron is intenziven
népszerisiti az olimpiai eszmét,
¢és az idei nyaron mar négy al-
kalommal szerveznek olimpiai
délelottoket a Janos utcai nap-
kozis tdborban. Augusztus 6-an
délel6tt Varga Janos, az 1968-as
mexikévarosi olimpian arany-
érmet szerzett birk6zo volt a
Janos utcai tabor vendége, aki
magaval hozta egykori kivalo
atléta (és majdnem olimpikon)
feleségét, Varga Gabriellat is
(képlinkén Borovitz Tamassal).
Ezt megel6z6en juliusban az
1972-es olimpian gyéztes 6kol-
vive, Gedo Gyorgy, juniusban
pedig egy 1964-es olimpikon
tornasz, Keszthelyi Rudolf volt
az olimpiai délel6tt fészerepld-

je. Az utols6 program augusz-
tus 28-an lesz, erre Hobor Béla

nemzetkozi  roplabda-jatékve-

BIZTI0:SAP.ONTOKSKET?

RADIATOR, KAZAN, REZCSO AKCIO!

Geherit WC-tartalyok mar 6.400 Ft-tol

120 | Hajdu villanybojler 53.430,-
015 mm REZCSO 1.060-,
018 mm REZCSO 1.300-,
016X2 mm dtrétegi csd (magyar) 170,-/fm
©20X2 mm otrétegii cs6 (magyar) 295,-/fm
STAR LAPRADIATOR DK 600/1000  16.030,-

Az arak az afat tartalmazzak! * Ingyenes hazhozszallitas!
Bp. XVI. Szlovak ut 134.
a pavilonsorral szemben

Tel/Fax: 405-3566, Mohil: 06-20-250-4434
www.hiztospontok.hu

MOFEM csaptelepek 6.670 Ft-to]
CERSANIT 50 CM MOSDO 6.410
GRUNDFOS ALPHA 2L 25-40 sziv. 34.770

ARISTON Class Prem. Evo 24 kond. kombi 228.920,
911072 m PVC €S0 920,
PVC, KG CSGVEK, IDOMOK -20%

Olimpia bajnokok a napkozis taborban

i

zetdt és Decsi Tamas vilagbaj-
nok kardvivot hivtdk meg a
szervezOk.  Riersch Tamas

Kisse csapadekos strandszezon..,

Az idei strandszezon legna-
gyobb ellensége nem is az id6-
jaras, hanem a meteorologiai
szolgalat — vélekedik Ratonyi
Gabor a matyasfoldon a mult

évben megnyilt strandot is
iizemeltetd kft vezetGje. Miota
megtortént az augusztus 20-i
tragédia, a meteorologusok bar-
mely kisebb iddjarasi anoma-
lia esélye miatt besargazzak a
fél orszagot, az emberek pedig
nem mernek elindulni a strand-
ra, mert inkabb hisznek az id6-
josoknak, mint a sajat szemiik-
nek.

Persze az idei nyaron es6bol
sem volt hidny, az emberi te-
vékenység visszahatasa az id6-
jaras instabilitasaban is meg-
nyilvanul. A strandra késziilo
csaladok altalaban el6z6 nap
eldontik, hogy mi lesz a masna-
pi program, s ha barmi kétség
felmeriil, inkabb nem a stran-
dot valasztjak. A strand iize-

meltetdi is teljes bizonytalan-
sagban vannak, hany vendégre
is szamithatnak, mert annak
megfeleléen kell biztositani a
személyzetet. Az egyik napra a
meteoroldgiai atfutd esdket jel-
zett, bejott a fél stab, hogy biz-
tos lesz vendég, aztan mehettek
is haza, mert egész nap esett —
az atfutd es6 Matyasfoldon bi-
zonyara helybenfutasra valtott.

Ratonyi Gabor mindeneset-
re bizakodo, hiszen a csapadé-
kos nyar utan hosszi vénasz-
szonyok nyara varhat6. Ha ez
bejon, akkor az augusztus 31-i
zaras utan az els6 szeptembe-
ri hétvégén még tartanak egy
pot-nyitvatartast, ami helyrebil-
lentheti a gazdasagi egyensuly-
talansagot. Sz&p idében egyéb-
ként népszerti volt a strand, a
kormedencében és a gyerek-
medencében 32 fokosra fiitot-
ték a vizet (részben napenergia
felhasznalasaval), a nagyme-

dence 28 fokos vize is kellemes
élményt nyujtott. Két napos
hétvégén a szentmihalyi uszoda
aerobik-oktatdi mozgattak at a
fiirdévendégeket, de még nem
lehet tudni, mennyire népszert
ez a szolgaltatas, mert a tovabbi
alkalmakat az es6 elmosta.

Folytatodnak a fejleszté-
sek is. A strand tovabb béviil
a Bokényfoldi Ut iranyaba egy
hullamfiirdével ¢és egy gye-
rekmedencével. Az élmény-
fird6-funkciot  boviti  majd
egy  korcsuszda, valamint
két, versenyzésre is alkalmas
kamikaze-cstiszda, amelyen a
szabadeséshez kozelitd lecsu-
szasi sebességet lehet elérni —
hogy a dolog még izgalmasabb
legyen, a versenyt automati-
kus idémérd szerkezet hitelesi-
ti. Mindezek perszer csak jovo
nyartol allnak majd a matyas-
foldi strand vendégeinek ren-
delkezésére.

IKARUS BSE SIKEREK

Bo utanpotlassal, Riora keszulve

Kiss Daniel személyében is-
mét volt kertvarosi induldja az
Eurépa Bajnoksagnak. A Zii-
richben augusztus 12-e és 17-e
kozott zajlott kontinens bajnok-
sagon ifj. Tomhauser Istvan ta-
nitvanya idei legjobbjat elérve
13,64 mp alatt futott 110 gaton,
amivel 1 szazaddal maradt le az
elodontoérdl. Szamara az indulés
ténye is siker, mivel sériilések
miatt utoljara a 2012-es olimpi-
an vett részt vilagversenyen.

A 2011-es EB III. gatfuto és
Gyiirkés Viktoria kozéptavfutd
mogé mara 4-5 olyan tehetsé-
ges fiatal kezd felzarkozni, akik
mar utanpotlas vilagversenyek-
re kijutva nemzetkozi tapaszta-
latokat is szereztek. Az &nkor-
manyzat, a szakosztaly korabbi
versenyzlje, Gattyan Gyorgy
vezette Docler Holding és a Ma-
gyar Atlétikai Szovetség hatha-
tds tamogatasaval szinte min-
den korosztalyban, szakagban a
hazai élmezdénybe emelkedtek a
Margit utcai atlétak.

Augusztus elején a felnott
ob-on is szarnyaltak. A jorészt
utanpotlaskoruakbol alloé kert-
varosi garda Gylirkés Viktoria
két érme mellé még harmat és
tovabbi kilenc dontds helyezést
gyujtott be.

v Esztétikus fogpotlasok
v Szijsebeszet

v’ Fogaszati implanticio
v Fogszabilyozis és

v Gyermekfogaszat

BOBDENT FOGASZAT ES IMPLANTOLOGIA
Teljeskiril, fajdalommentes fugﬁszuti cll:itas
¢ Dijmentes dllapotfelmérés .

Garanciilis szakellitissal, idészakos akeiokkal virjuk
Ont és kedves csaladjit! = Tel: 06-1-400-1167

dent
1164 Bp. Miivezetd u. 7. = Rendelés: H-P 8-20 * www.bobdent.hu

A ridugrok koziil ezuttal Ké-
ri Tamas szerepelt a legjobban.
Az utdbbi idében edzéstarsai is
j6 formajarol beszéltek, amit vé-
giil szépen csillogo eziistéremre
valtott a halk szavu atléta. Etédi
Endre tanitvanya nagy egyéni
csuccsal, kereken 500 cm-es tel-
jesitménnyel lett masodik.

110 gaton baratja, Baji Balazs
mogott Kiss Daniel EB-t érd
idével 11., 400 gaton Kovari Ta-
mas a III. helyen végzett.

Vaskos egyéni cstcesal
(69,28 m) Rab Attila végiil ne-
gyedik lett gerelyhajtasban,

csakligy, mint — a még ifjusagi
korti — Horvath Csaba magas-
ugrasban (200 cm).

A r1i6i olimpia szempont-
jabol jelen allas szerint a két-
szeres olimpikon Kiss Daniel
valamint Gylirkés Viktoria
rendelkezik olyan eredmény-
nyel, amely esélyt adhat sza-
mukra jovore az EB-hez képest
magasabb szintii olimpiai kva-
lifikaciohoz.

Szépen ,termelnek” a Ma-
gyar Olimpiai Bizottsag sport
XXI programjaba tartozd gye-
rekek is. A serdiilék tavaly
megnyerték az orszagos kor-
osztalyos  csapatbajnoksagot.
Idén a cim megvédésére készii-
link, amire ismét j6 esélye van
a fiataloknak. -izs-or

farg

okk lanlnlvam Malvasluldnn*

A TAROKK A KARTYAJATEKOK FEJEDELME! Tarokk-
tanfolyam indul 2014. szeptember 16-an a Matyasfoldi Lawn
Tennis Clubban (MLTC), 10 héten keresztiil minden kedden este
7-t61 9 oraig. Erdeklddés és jelentkezés a 06-20/425-4218 telefonon

—
EIRATREND ERMOMASTE

GIPSZKARTON SZAKUZLET
1144 Fiuredi at 74-76. Tel: 220-6217

Nyitva: hétf6tdl péntekig 7-16-ig, szombaton 8-12-ig
*GIPSZKARTON RENDSZEREK

(valaszfal, tet6tér, dlmenyezet, el6tétfal, akusztikai szigetelések)
+*HOMLOKZATI SZIGETELESEK

utolagos hosmgeteles (polisztirol illetve dsvanygyapot)
-BELTERI AJTOK (fém és fa tokkal)

+KAZETTAS ALMENNYEZETEK

wwwglpstone hu * e-mail: glpstone@glpstone hu
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40. eves jubilewmi koncert
a Sashalmi pia kozossegi termeben

Csendiil a nota cimmel keriil sor szeptember 20-an, szomba-
ton 15 orai kezdettel a Sashalmi piac k6zosségi termében Bagdi
Erzsi Lyra-dijas dal- és notaénekes 40. éves jubileumi misorara.
Az esemény fovédnoke Kovacs Péter polgarmester, diszvendég:
Szatmary Kristof orszaggytilési képviseld és Szirmai Laszlo, az
Orszéagos Szorakoztatdzenei Kozpont igazgatdja. A fellépd mi-
vészbaratok impozans névsora a kdvetkez6: Miklossy Jozsef (Ma-
gyar Koztarsasagi Eziist Erdemkereszt); Szabo Szilvia (Magyar
Koztarsasagi Eziist Erdemkereszt); Nogradi Toth Istvan (Magyar
Koztarsasagi Arany Erdemkereszt); Kapi Gabor notaskapitany és
Bordas Cecilia Miinchenbdl. A zenei kiséretet a Hungaricumként
nyilvantartott 100 tagu cigdnyzenekar kamarazenekara szolgaltat-
ja Csépany Tamas zongoramiivész kozremitkodésével. Miisorve-
zetd Paor Lilla, a Magyar Koztarsasag Arany Erdemkereszt kitiin-
tetettje. Rendez0 és szerkeszté Bagdi Erzsi.

A rendezvény tamogatoi: Kovacs Péter polgarmester, Koz-
ma Viktor, a Sashalmi piac kft. vezetdje, Puskar Fémonto Kft,
Szabd Géza, KIA, XVI. keriileti Roma Onkorményzat, Szend-
rei Gyula, XVI. keriileti Szlovdk Onkormanyzat, Kertvarosi
Bisztro, Edes Elet Cukraszda, Horvath Hasbolt, Magyar Hen-
tes, Schiller Békebeli Husaru, Viragos Marika, Sarki Fiszeres,
Gyolai Kft, Laszl6 Balazs, Sashalmi Kenyérbolt, Dr. Porcza
Antal dalol6 fogorvos, Imre Dezsé Riport TV, Kerepes Radio
¢és Kukucs Ica mesterfodrasz. A miisorra a belépés ingyenes,
minden érdeklédot szeretettel varnak!

Kiss Varazs a piacon

A Kiss Varazs a piac
szomszédsagiaban, a
Gorog Delikatesz mel-
lett kiilonleges ajanla-
tokkal varja kedves
vasarloit! Kaphatok -
itt vaszon és miianyag '~
kotények, kerek abro- |
szok, dupla abroszok,
diszcsikok, bordiirok,
fagyongy fiiggonyok,
dohanyzoasztalra kisebb abroszok (akciéban), csipkehatasu teritok,
fiirdészoba szényegek, igény szerinti méretre szabva, fiirdészobai
kilépok, ontapados tapétak, iivegtapétak, butortapétak nagy valasz-
tékban. diszkoszorik a Kiss Varazs iizletben, a Thokély 1t 11-ben.

Itt a lecsodszezon, gyonyod-

rii paprika (190-350 Ft), para- Ara k a nlaco n

IELY IS NIRER

Natur Organic - minosegi hidegen sajtolt olaiok,
lisztek, cukrok - hazhoz szallitassal is

A Natur Organic termékek eddig csak szombat délelottonként
voltak kaphatdak a Sashalmi piacon, és egyre nétt irantuk a vasar-
10k érdeklddése. Az egyedi gyartasnak kdszonhetéen a kiilonleges
mindségli és alapt olajok gasztrondmiai gydgyszernek szamita-
nak, ami kiegésziil az érzékenyek altal fogyaszthato lisztek széles
kori kinalataval, valamint a természetes édesitGszereket tartalma-
z6 cukrokkal, mint a kokuszvirag cukor, a Xilit és az Eritrit. A
szinte felsorolhatatlanul gazdag kinalatot megtekinthetik a www.
naturorganic.eu honlapon — az ujdonsag az, hogy szeptembert6l
hazhoz szallitast is vallalnak a XVI. keriiletben, ami megrendel-
hetd a 06-70-703-3728 telefonon vagy: naturorg.info@gmail.com

A SASHALMI PIACONLL 2
hazhozszallitas

a Kkeriiletben
mindségi GARAN CIAVAL! ”s‘ﬁ"ﬁ];isu
Rendelés: 403-9349  husok kaphatok!

INGYENES iiﬂ ;
9000 Ft feletti vasarlasnal 2
Nyitva tartas: K-P 6-17-ig+ Sz 6-13-ig*V-H zarva

Aktudlis receptiink

comb 848-920 Ft. A pulyka- . .
Csirkepilaf

mell ara 1698-1890 Ft.

dicsom (98-198 Ft) kinalja magat a Sashalmi
piacon. A tobbi zoldség is jo aron kaphato:
hagyma 170-190 Ft, fokhagyma 990 Ft, cékla
190 Ft, karfiol 190 Ft, fejes kaposzta 128-190
Ft, kelkaposzta 168-250 Ft, karalabé 100-150
Ft, zeller 150 Ft, z6ldbab 250 Ft, krumpli 98-
130 Ft, gyokér 590 Ft, sargarépa 190-198 Ft,
tok 90 Ft, kovaszolni vald uborka 190-200 Ft.

En az utobbihoz csak egy-egy koteg kap-
rot és borsikafiivet rakok az iiveg aljara. Ra-
teszem az uborkat és falapkaval leszoritom.
Jo sos vizet felforralok, mikor langyos, ak-
kor 6ntom fel, hogy ellepje, de maradjon hely
a kovaszolt, megpiritott kenyérvégnek is.
Meleg, félarnyékos helyre teszem (ttizé nap-
ra nem), két nap mulva kiveszem a kaprot,
csombort, kenyeret, levét lesziirdm, és hiit6-
be rakom. Télire is jol elall, ha ezutdn plusz
sot, ecetet, tormadarabokat teszek bele. On-
magaban is finom csemege, de példaul egy jo
labszarporkolthéz savanyusagként elengedhe-
tetlen (labszar: 1980-2090 Ft).

Tovabbi marhahus arak: lapocka 2100-2348
Ft, felsal 2250-2400 Ft, fehérpecsenye 2600-
3100 Ft.

Sertéshusok: dagad6 1250-1388 Ft, oldalas
1290-1360 Ft, tarja 1398-1440 Ft, csontos ka-
raj 1398-1450 Ft, lapocka 1290-1388 Ft, comb
1290-1398 Ft.

Az aktualis receptiinkben szerepld egész
csirke 720-750 Ft, a csirkemell 1050-1190 Ft,

Hozzaszoktunk, hogy szinte minden gyii-
moles kaphaté minden évszakban, bar sok-
szor éretlen, kényszerérett, messzi foldrdl ide-
zOtyogtetett a portéka. Aranyszabaly: mindig
olyat és akkor fogyasszunk bdven, amikor
szezonja van és mifelénk termett.

A Sashalmi piacon most példaul a ringlo
190 Ft, szilva 148-158 Ft, sargabarack 498 Ft,
szeder 1000 Ft, malna 2000 Ft, sargadinnye
148-190 Ft, gorogdinnye 85-100 Ft. Az alma
190-300 Ft, korte 290 Ft, Oszibarack 248 Ft,
sz616 500, grapefruit 500 Ft, narancs 350 Ft,
citrom 478-790 Ft.

Vasarhelyi Pal ar a XVIII. szazadban el-
latta a Tisza bajat és megnovelte az utokorét.
Mind magasabb gatakat kell épiteni, hogy a
kiegyenesitett, arterétél megfosztott folyot
aradaskor medrében tartsuk. Megsziint a lap-
vidék, eltiint a jellegzetes, szapora halfajtaja
a csik, pedig az ujjnyi vastag, hosszu csik-
hal fontos népélelmezési tétel volt. A szegény
ember barhol meritette kosarat a vizbe, maris
megvolt a boséges vacsora a csaladnak. No,
de van helyette keszeg a sashalmi halboltban,
roston, paprikas lisztbe martva, kisiitve cso-
dalatos. A keszeg ara 1050 Ft, pisztrang 2150
Ft, ponty 1650 Ft.

A tojas 29-32 forintba kertil, hazi tej 220 Ft,
a kecskesajt kiloja 3700 Ft.

Jo vasarldst kivanunk a Sashalmi
piacon! Toth

Hozzavaldk: 1 csirke, 2 fej
hagyma, 5 paradicsom, 3
z6ldpaprika, 25 dkg rizs, 2
evBkanal olaj, 5 dkg vaj, 1
babérlevél, pirospaprika,
sé

A csirkét kisebb darabok-
ra vagjuk, besézzuk és a
vajon jol atsutjuk. Tdzalld
edényben az olajon meg-
piritiuk az apréra vagott
hagymat, a rizst, a csikok-
ra vagott paprikat, para-
dicsomot.  Pirospaprikat
szérunk réa, beletesszik a
hust, a babért és feldntjik
annyi huslevessel (lehet
kockabdl is), hogy éppen
ellepje. Fedd alatt, el6-
melegitett sitében készre
sutjuk.

Jo étvagyat kivanunk!

Ferfi fodraszat

90 éve minden korosztalynak

Alap hajvagas 1300 Ft

A Sashalmi Piac t6szomszédsagaban, a gydgy-

~ " Vendégfogadas:
H-P: 07.00-18.30

s S70: 08.00-13.00
Varjuk kedves vendégeinket!
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szertar melletti Uzletsoron a Lelkes Fotouzletben
kivald Fuji min6ségben készitik el a fényképeket ha-
gyomanyos vegyszeres eljarassal, egyesével bedl-
litva, javitva a képeket, hogy aztan a végeredmenyt
még a dédunokak is érommel nézegethessék. Uj
szolgaltatasuk a szines nyomtatds, amely nem
csak fotdpapirra készilhet. Lelkes Szilvi, a fotoliz-
let lelke” nagy gyakorlattal vallal eskiivéi fotézast,
amire a hazasuland6 paroknak mar most érdemes
helyet foglalni, amig van szabad id&pont. A webol-
dalon kiilénb6z8 csomagok kdzll lehet valasztani,
a fotokonyves csomagoknal nem csak retusalt pa-
pirképeket és gyonyori tokban nyomtatott DVD-t,
hanem exkluziv fotokdnyvet is kapnak a parok. Egy
szép fotdkdnyv egy neves szlilinapra is kilonleges
ajandék lehet, és a megrendelének nem kell bajléd-

! < 'Egvedi kenkldnlgozas;

nia az osszeallltasaval mert a Lelkes Fotdnal igény szerint
megszerkesztik, és még szévetmintakbdl is lehet hozza va-
lasztani az igazén egyedi kiillem érdekében. A Lelkes Fot6
segit, hogy kiilénleges formaban Grizhesd emlékeid... (x)
Lelkes Foto, 1163 Bp. Sashalmi piac * www.
lelkesfoto.extra.hu * Tel: 442-4617, 06-20-
3369-438 * Ny: H-P 8-17-ig, Szo: 8-12-ig

KERTESZETI ARUDA
1164 Bp. Magtar u. 40.
T/F: 400-3059, 06-30-9448-394

% Gyiimolcsfaoltvanyok, disznovények
% Cserjék, rozsak, lombosfak
% Sziklakerti drokzoldek, évelok

% Talajjavitd anyagok, viragfoldek
sziklak, vizin(jvények tavihalak

% Kert-,sziklakert és kertitd épités

Tujak, fenyok, orokzoldek
Ontozorendszerek
tervezése, felépitése
Kiil- és beltéri keramiak
(_Ny: H-P 8-18, Szo: 8-17, V: 8-13

......
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A Sashalmi piac szomszédsagaban, a Thokély ut 26.
szam alatt nyilt meg egy Uj kerékparbolt és szerviz. Az
lizlet bizomanyosi értékesitéssel is foglalkozik, tehat itt
kaphatéak hasznalt, j6 allapoti gyermek és felnétt ke-
rékparok, 3-6 honap garanciaval.

Az ujonnan nyilt kerékparboltban a nyar végére szerviz
akciot hirdetnek. Ennek értelmében a nagy szerviz most
rendkiviili aron, csak 9900 Ft-ér vehet6 igénybe. A kis
szerviz ara most csak 5500 Ft. Altalaban igaz, hogy a ke-
rékpar miiszaki allapotara érdemes odafigyelni, a fékek
mindig jo allapotban legyenek, és legyen rendben a vi-
lagitas is. Segitséget nyujt ebben Balazsi Zoltan a 1163
Thokoly ut 26. szam alatti (izletben, tel: 06-70-324-1828.
Nyitva: hétfétél péntekig 9-18-ig, szombaton 8-13 6raig

RUHA-SZERVIZ A PIAC MEL-
LETT. Ruhajavitas, cipzar-
javitas és csere, cipé és
taskajavitas, ruhatiszti-
tas, szlnyegtisztitas, flg-
gonyvarras, szegecselés,
patentolas. Tel: 20/206-3535
-1 " PP B
Sashalmi piac eés kornyéke
KENYERBOLT Kenyér, pékaru, cukraszsiitemények, édességek
1163 Margit u. 1. Nyitva K-P: 5-16, Szo: 5-13 oraig
1 . ALInE Orajavitds, kerdmiak, gyertyak, jatékok, pliissok
SZAZSZ']HSZEP AJANDEKBU“ 1163 Margit u. 1. (a piactér mellett) K-P: 8-17 Szo: 8-13
l.e"(es Fﬂtﬁ Analoy és digitalis képkidolyozas

1163 Margit u. 1. * Tel: 442-4617 ¢ H-P: 8-17 Szo: 8-12

MARGARETA Virag-ajandék

Viragok elérendelésre a nyari iddszakban, koszorak, aprobb ajandéktargyak!

MINDEN NAP NYITVA! Kertvaros Kartya elfogadéhely. T: 06-20-5846-953

526 kendi H a’ Zi tej BURGONYAVASAR 5 kg-0s csomagban!
Alma, tojas. Hazi sonka, diszndtoros, ke-

némajas, hagyomanyos pacolasti fiistoltaruk, akcios mézek Akac: 1800 Ft, viragmeéz: 1300 Ft.

- Lotto, ujsau, hiitott italok
. a Nemzeti Dohanyholthan

a Sashalmi Piac parkoldjanal. Itt kitoltheti nyer-
tes szelvényét, és megveheti kedvenc Ujsagjat is

Hacuka Hasznaltruha Bolt pucparoisens
Ruhavasar: minden darab 500 Ft ~amerkei mosetik

* Amerikai modellek

Magyar iz a kedvemre, mind ki szomjas, térjen he!

Magyar kézmiives sorfé6zdék termékei-
vel, kiildnleges pezsg6valasztékkal var-
juk vasarléinkat a Ser-kent6 italboltban,
ugyanitt palackozott borok és finom szoér-
pok nagy vélasztékban. Forré6 meggysér és
forralt bor is kaphato!

Meg ﬂj ult baromfibolt asavanyisagossal szemben
Marton-féle csirke, pulyka, kacsa, liba, tojas, tésztak, liba- és
kacsazsir, temesvari kolbasz. El6rendelés: 06-30-485-1350

Kl Il GSBS Ka m I‘a a Dél-Alfold és Békes megye kézmiives

izei. Tartdsitdszer-mentes, hagyomanyos receptek alapjan ké;
szlilt hazi termékek: eredeti békési kolbasz, szalonna, flis-
tolt husok, palinkak, mézek, flszerpaprika, hazi tésztak,
lekvarok, bef6ttek, rizsek, lisztek, szorpok, 100%-0s gyd-
mélcslevek. Cukorbetegeknek xilites termékek.

Uveges, képkeretezo

Uvegek, tikrok, képkeretek nagy vélaszték-
ban, Thermoliveg-készités, livegcsiszolas, ra-
gasztott és edzett biztonsagi Uvegek készitése,
zuhanykabin ajtdk, drétlivegek, festett Uvegek
sokféle szinben. Kisebb munkak megvarhatdk.
1163 Thokoly at 12. « Tel: 06-30-325-9102

CBA Elﬂlm,iszer &3#53."'.,2538_ ﬁ\ﬁ?\’? Hp 6-19, S20-V: 7-13-ig
VECSES! HAZI SAVANYUSAGOK S oo, a e e maet
CIPG:, RUHA, TASHAATTTAS s o, e
SASHALMI GRZDABOLT 56z Yipeee .- s st e e et a8

GOROG DELIKATESZ vincs - etvezo o - yva evig 2215

"
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Egyre tobb vallalkozas tele-
pill az M0-4s két nagytarcsai
lehajtdja kozotti ipari vezetbe.
A Cinkotara vezetd Ut mentén
egy, a Rakoscsaba-Ujtelep feloli
oldalon két beruhazas is zajlik.

A 40 dolgozot foglalkoztato,
20 éve alakult Kiss-Excenter
kft. a telepiilés kozpontjabol
egy éve koltozott at a jellegze-
tes, rozsasziniire festett csarno-
kéba.

— A régi, lakohazakkal szom-
szédos mithelyben mar nem
fértek el a sajtold gépeink, ame-
lyekkel a miiszeripar részére
gyartunk fém alkatrészeket.
Termeléstink ugy 55%-ban ex-
portra megy és a valsagnak ne-
vezett idoben is folyamatosan
tudtunk dolgozni — mondta az
atkoltozesiik okairol Toth Zol-
tan, a cég logisztikai vezetdje. —
Két fével a 1étszamot is bovitet-

tiik illetve itt mar XXI. szazadi
koriilmények kozott tudjuk fo-
gadni a kiilfoldi partnereinket.
Nagytarcsa Onkormanyzata
idén 130 milli6 forint ipartizési
ado bevételre szamit. Bar még

ckpacboltesszerviz - Lendulethen a gazdasag az M0 menten

vannak szabad telkek a déli
szektorban, a Nagytarcsai ut és
a 30-as ut kozotti északi részen
az ipari park tovabbi bovitéshez
elkésziiltek a durva tereprende-
z¢ssel. Kép és szoveg: -izs-or

Frakkos lovasok menese kaotan

A régio harom takarékszo-
vetkezetébdl alakult Patria Ta-
karék, a Cinkotai Foldmiiveld
Szovetkezet és az Auchan ta-
mogatasaval szeptember 7-én
reggeltdl a cinkotai majorban
rendezi meg a Csomori LTKE a
dijlovaglok Patria Takarék Pest
megyei Bajnoksaganak egész
napos dont6jét. A verseny az
OB {6probajanak is tekinthetd,
amely a kovetkezd héten lesz Pi-
lisjaszfaluban. Ezért a dijlovas
vilagkupék un. kiskor feladata,
a Szent Gyorgy Dij is kiirasra
keriilt, amelyben a magyar él-
mezOny mutatja be tudasat.

A Magyar Péni Klub Szo-
vetség mindsitdjével kombinalt

4 )

Telefon:

PTIKA u03-0702

Szemfenéki vizsgalat a
cukorhetegséy kisziirésére
~_ Budapesten
KIZAROLAG A GERO OPTIKABAN!
Computeres szem- és kontaktlencse
VIZSGALAT
1165 Bp. Veres Péter ut 110.
Nyitva tartas: H-P: 9-18, Sz0: 9-13.30
SZAKORVOSI RENDELES:
K-Sze-Cs: 15-18-ig, Szo: 9-12.30-ig
 E-mail: info@gerooptika.hu |

Segitiink:

/i )
A AVITASBAN

‘"‘_'" lefent!
06-30- 6899-582

XVIL
XVIL

Y4
E B E keriiletben

HAZHOZSZALLITASSAL

Viltozatos, hazias ételek 900 Ft
XVI

w409 42 T1

SODER, HOMOK, TERMOFOLD,
TORMELEK SZALLITAS
lenyithato 5-6-7-8 m’-es

KONTENER
~ TELEFON .

06/30-9483-754,
405-4231

Kiraly Sandor

XVI. keriiletieknek
10% kedvezmény

1161 Bp. Milan u. 16.

egész napos versenyre egy mé-
nesnyi lovon az ovisoktdl az 1.

osztalyi frakkos, cilinderes
sportolokig 120 lovast varnak.

( Vidékies kornyezetben 1évé

egyhazi szociailis otthon

Budapest szomszédsagiban

A JEZUS SZIiVE TARSASAGA IDOSEK OTTHONA
szertettel varja azokat az idés embereket, akiknek
az otthoni ellatasa, gondozasa nem megoldott.

Varjuk érdeklédésliket: személyesen, telefonon
vagy e-mailben. Személyes érdeklédés el6tt
id6pontegyeztetést kérlink.

2119 Pécel, Pesti ut 2. * Telefon: 06-28-454-620
E-mail: vancso.i@jezussziveotthon.hu
www.jezussziveotthon.hu

~N

Intézménytinkben 90
id6s lakonk ellatasa-
rél 60 f6 munkatar-
sunk gondoskodik.
Lakéinkat 1-2-3 agyas
szobdkban helyezziik
el. A jelentkez8ket
révid varakozasi idd
utan fel tudjuk venni.
Az Otthon jél meg-
kozelithetd, a Rakos-
keresztur-Godollé at-
vonalon talalhato.

A 169 E jelzésl BKV
autébusz megalldja a
bejarattél 10 m-re van.

Hazi Allatorvosi Szolgalat
Dr. Lukacs Zoltan

vezet6 allatorvos
Telefon: 06-30-94-15-033
— Hézndl torténd betegellatas, kis miitétek
— Veszettség elleni és egyéb védGoltasok

OREG KAPUK JAVITASA
Haz koruli lakatosmunkak
XVI. Matyas kiraly at 112.
Telefon: 405-2408
06-30-940-6532

'—-—’

HOSZIGETELO RENDSZEREK, I{IEGESZITOI{ SZERSZAMOK!

Vagott téglak, kéimpregnald, gipszkartonok, glettek csemperagasztok, habarcsok bel- vagy kiiltéri fal
és fa festékek, egyedi és sorozatgyartott stukkok, pvc-marvany-granit parkanyok, stb. forgalmazasa.

EPITOIPARI KIVITELEZESEK!
Folyamatos lakosségi AKCIOK ¢s KIVITELEZI KEDVEZMENYEK!

(Budapesten és vidéken)
Keressen akar az On munkaidejének lejarta utan is, mi visszahivjuk!

@.

Imponaléak Csomér Nagy-
kozség  Onkorményzatanak
2010-2014 kozotti koltségvetési
mutatdi. Az onkormanyzat — a
hatalmas adéssag megoroklése
miatt is — kezdettdl alapelv-
ként kezelte, hogy koltségveté-
sét a hitel visszafizetése mel-
lett, az ,addig nyujtozkodj,
mig a takaréd ér” elve alapjan
épitse fel. Vagyis, takarékos
gazdalkodassal, a 2011-tol je-
lentdsen sziikiilé palyazati le-
hetéségek kihasznalasa mel-
lett, Kkifejezetten a csomori

Fejlesztesek onerohol, hitel nelkil

A civil dnkormanyzat hitel felvétele nélkiil is jelentds fej-
lesztéseket hajtott végre az elmult években.

polgarok életmindségét javito
és hosszu tavon is fenntart-
hato beruhazasok valosultak
meg. Az Onerobdl tortént je-
lentés, tobb mint fél milliard

forint hitel visszafizetése utan
allami atvallalas is tortént,
amely részben kompenzil-
ta az onkormanyzattol elvont
gépjarmiadobol és SZJA-bol
szarmazé bevételek Kiesését.
A civil 6nkorméanyzat nulla fo-
rint adéssaggal zarja a ciklust.

2011-2014 koltségvetés fobb mutatoi

Hitelvisszafizetés 2011-2013 605 millio Ft
Allam altal atvallalt hitel 1,6 milliard Ft
Eurdpai unios palyazati tamogatas 1,1 milliard Ft
Allami tAmogatas 51 milli6 Ft
Térsasagi ado 53 milli6 Ft

Fejlesztések dnkormanyzati 6nerds része

1,1 milliard Ft

Kozlekedesbiztonsagi fe;lesztesek

Zebrak és sebességmérok

A Cséméri Onkormanyzat
az Oner6s utépitésekkor nem
csupan az utak allapotat javitja,
hanem szamos olyan fejlesztést
is végrehajt, amelyek a kozleke-
dés biztonsagat novelik.

A korfogalom megépitését ko-
vetden juliusban nyitottdk meg a
3-as bekot6utat. Az dnkormany-
zat zebrakat, szalagkorlatokat,
sebességmérd-figyelmeztetd
berendezést, fedett buszmegal-
16t, az 6voda elé forgalomlassitd
térkoves kiemelést épitett, mig a
tavaly atadott jatszotér kornye-
kére korlatokat és figyelmeztetd
jelzéseket helyezett el.

Szintén nyaron fejezodott be
Csomor egyik nagy foutja, a
Szabadsag ut felujitasa is. A Bé-
ke tértdl a Ferenc utcaig meg-
ujult uttestre tobb kozlekedés-
biztonsagi megoldas is keriilt:

Epiil Csomor els6
kerékparutja

A szintén Onerés beruhazas
soran a kerékparut els6 sza-
kasza a Major uton készil el,
majd annak folytatasaként egé-
szen a Timur uti kerékparutig,
illetve a Csdmori Petdfi utcaig
épitik tovabb az utat. Az épitke-
z¢st azért a mostani szakasszal
kezdték, mert a faluba bevezeto
ut allapota rendezetlen volt, ami
jelentdsen rontotta a faluképet:
a gyalogosok, kerékparosok és
autosok is a sarban vagy por-
ban tudték csak az itteni telep-
helyeket, kereskedelmi egysé-
geket megkozeliteni, raadasul
nem csak méltatlan, de megle-
hetdsen veszélyes koriilmények
kozott. A helyzet megoldasara
dontott gy az Onkormanyzat,
hogy elséként itt, a Major uton

A 3-as bekétéuton és a Szabadsag Uton sebességjelzék
figyelmeztetik az autdsokat lassitasra

zebrakat festettek fel, illetve a
forgalom lassitasat szolgalo tut-
eltolast épitettek, valamint itt is
sebességjelzd késziilék 0szton-
zi lassitasra az autosokat.

Jelenleg is zajlik a kozség
masik nagy foutja, a Rakoczi ut
felujitasa, melyen ttburkolati je-
lek és zebra felfestésével is no-
velik a kozlekedés biztonsagat.

A kerékparut els6 szakasza hamarosan elkésziil

kezdi meg a kdzség elsé bringa-
utjanak épitését, melyek soran
az egyesitett gyalogjarda és ke-
rékparat mellett kozvilagitast,
ivokutat és parkolokat is épi-
tenek. Az it ma még az MO-s
szervizuttal parhuzamosan ha-

lado foldatba csatlakozik be, de
a tervek szerint jovore Osszeko-
tik a Timur uti kerékparuttal,
igy a csomori lakosok kényel-
mesen €s biztonsagosan kerék-
parozhatnak vagy sétalhatnak
at Budapestre.

Osszel atadjak a szabadtéri sportkozpontot

Hamarosan elkésziil a Csomori Sportcsarnok
mellett épiilé szabadtéri sportkézpont, melyen
¢lofiives labdartigopalya, atlétikai palya, teniszpa-
lya és szabadtéri kondipark is lesz. A sportkdzpont
jelentdsen noveli majd az altalanos iskolai testne-
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velés orak,

midfives futsal pihya

erelyhajito palya
riduegrd palya

illetve a csomori sportszakosztalyok
edzéseinek szinvonalat. A szabadtéri sportkoz-
pontot a csomdron €16 gyerekek és felnbttek egy-
arant hasznalhatjak majd, igy a szabadidds sport-
lehetdségek is jelentdsen boviilnek Csomoron.

= kalapdcsvetd pdlya

= gatfutdpalya (100 m)

s apu” unMiparﬂ —=2

futdpalya (400 m)
mezei futdpalya (500 m}-—:"""

diszkoszvotd pailya

Labdarugopalya, atlétikai palya, teniszpalya és szabadtéri kondipark is lesz Cs6moérén



