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ERZSEBET
TABOR

Egeész nyaron szdorakozas, jatek, nevetes, u
baratsagok, Balaton, csobbanas — ez mind
rad var az Erzsebet-taborban!
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Nekiink az Erzsébet-taborban a helyunk!

Tébb mint ezer gyerek
nevetésétdl volt hangos
a zankai Erzsébet Tabor,
ahol az altalanos taborok
kéziil az Igazolt hianyzas
palyazat nyertesei, a te-
matikus kiirasokbol pe-
dig a Cselgancstabor,
a CserKESZen a Kar-
pat-medencében és a
PontVelem kérnyezetvé-
delmi kalandtabor lakoéi
élvezhették a Balaton-
parti pihenést.

Olimpikon szeretnék lenni!

Idén is varta az Erzsébet-
tabor a cselgancsozd gyere-
keket, Hadfi Daniel Eur6-
pa-bajnok és Kovacs Antal
vilag- és olimpiai bajnok
szakmai vezetésével. A sport-
csarnokban fantasztikus volt
a latvany: a tatamin egyszer-
re 220 gyerek kiizdott. Hadfi
Daniel, aki mindenkin rajta
tartotta a szemét, arrdl be-
sz€élt, hogy évrdl évre egyre
tobben vannak a gyerekek.
— A cselgancstabort idén
mar harmadik alkalommal
rendezziik meg, féleg azért
is, mert barhol jartam az or-
szagban versenyeken, min-
denhol azt kérdezték, lesz-¢
idén is Erzsébet-tabor. En
azt mondom elejétdl kezdve,
hogy aki azért jon, hogy egy
jot nyaraljon, jol érezze ma-
gat, jo kdrnyezetben tanuljon
meg dzsudozni, az is talalja
meg a szamitasat, és azok a
profi versenyzok is, akik ver-
senyekre késziilnek.

Fantasztikus a csapatmun-
ka, szinte minden klubtol
jonnek nagy tudast szakmai
edzok, akikkel remekil le-
het egyiitt dolgozni, és hoz-
zaallasukkal pozitiv iranyba
terelgetik az Gsszes résztve-
vot — tette hozza Hadfi, aki
elmondta, a Testnevelési F6-
iskolan 0igy tanulta, hogy az
edzés folyaman harom szem-
pontra kell figyelni: vagy ta-
nuljunk valamit, vagy mo-
solyogjunk, vagy izzadjunk.
—En ugy gondolom, hogy eb-
ben a taborban egy nap alatt
mind a harom megvalosul.
Itt agy edzenek a gyerekek,
hogy kdzben mar azon jar az
eszlik, hogy milyen jo lesz
majd délutan jatszani, uszni
egyet a Balatonban, és nem
veszik észre, hogy milyen

komoly edzésen dolgoznak
éppen. Oriési lehetdség és él-
mény szamukra: ez a varazsa
az Erzsébet-tabornak! — mo-
solyodott el.

Ot igazolta a haromoras
kemény edzés utan a csarnok
néz6terén pihend, Rétsagrol
érkezett kisfia, aki kérdé-
stinkre, hogy mit jelent sza-
mara a dzsudo és az Erzsé-
bet-tabor, igy felelt: Mindent!
Majd arra a kérdésre, hogy
mi a célja, szintén nagyon ro-
viden csak ennyit valaszolt: —
A 2020-as olimpia! A mellet-
te 1l6 lany pedig elmesélte,
tavaly is volt Erzsébet-tabor-
ban, ahol nagyon sok 1j dol-
got tanult, kiprobalhatta ma-
gat 1) edzdépartnerekkel is,
sok baratot szerzett, akikkel
azodta is tartjak a kapcsolatot.
— Bekeriiltem az Erzsébet
Talentum Programba is, igy
még inkabb gy érzem, hogy
itt a helyem! — biiszkélkedett.

Nemezbél cserkésztulipan
és liszttel toltott lufi

A CserKESZen a Karpat-
medencében palyazat nyer-
tesei kétszaznal is tobben ér-
keztek Zankara Vajdasagbol,
Karpataljarol, Erdélybol és
Szlovakiabol.
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— Egy hétig lesziink itt,
egy kis izelitét adunk a gye-
rekeknek abbdl, hogy mi
is a cserkészet. Szeretnénk
megmutatni, hogy mi benne
a vonzo, és bizunk abban,
hogy majd csatlakoznak a
helyi k6zosségekhez. Ennek
megfeleléen szines palettat
igyekeztiink  Osszeallitani:
van cserkész-forgd kiilon-
bozé kézmiives foglalkoza-
sokkal, megtanulnak csomot
kotni, menetelni, ijaszkodni
— mondta el Arany Janos
taborvezet és hozzatette: -
Racsodalkozast és kivancsi-
sagot tanulunk a gyerekek-
tol; ez mindig 0j energiat, 0j
lendiiletet ad nekiink, latjuk,
hogy j6, amit csinalunk. Es
valéban: az éppen kézmi-
ves foglalkozason résztvevo,
Kolozsvarrol érkezett cser-
készlanyok nemezlabdat és
nemeztulipant készitettek, és
nevetve mesélték tabori él-
ményeiket, az Erdélybdl érke-
zett SO6lymok 6rs tagjai pedig
lufikat toltottek meg liszttel,
mikozben arrol beszélgettek,
hogy azért jo itt, mert egyiitt
vannak a baratokkal, népda-
lokat tanulnak, és sokat fiir-
denek a Balatonban.

Egyensuly a szabadsag, a
tanulas és a jaték kozott
A PontVelem kdornyezet-

védelmi kalandtdbor gyere-
keivel a Balaton-parton talal-
koztunk, ahol Koltay Eszter
szakmai vezet6 arrol beszélt,
hogy lassan rutinos Erzsébet-
taborozova valnak, hiszen
idén mar masodik alkalom-
mal keriilt sor a kalandtabor-
ra: most hatvan gyerekkel,
két turnusban jottek.

*«

— Tavaly Doboz-Szana-
zugon voltunk, idén pedig
bekeriiltiink ide a korforgas
kozepébe, Zankara, ahol na-
gyon sok programlehetdség
van, ennek nagyon Oriiliink.
A taborban a jatékok mellett
egy kis szakmai ismeretet
is megprobalunk belecsem-
pészni a tematikéba, bar ez
elég nehéz ilyen jo idében a
Balaton-parton, de a gyere-
kek szinte észre sem veszik,
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hogy jaték kozben milyen
tudésra tesznek szert: a fo-
gocskat, korjatékot atirjuk
a szelektiv hulladékgytijtés
témakorébe, hangszereket,
babokat készitlink ujrahasz-
nositott hulladékbol — sorolja
Koltay Eszter. — Azt gondo-
lom, hogy azért jarnak visz-
sza a gyerekek, mert itt sok a
jaték, és nagyon jo az egyen-
suly a szabadsag, a tanulés és
a jaték kozott.
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GITAROKTATAS. TEL: 06-20-922-0086

DOBOKTATAST vallal dobtanar a XVI. ke-
riletben, hdzhoz is megyek. Tel: 06-20-544-
2507

HUSZEVES szakmai gyakorlattal rendelkez
tanamd MATEMATIKA oktatast, TANULAS
madszertant, KESZSEGFEJLESZTO foglal-
kozast, korrepetalast vallal altalanos iskolasok
részére. Tel: 06-30-329-6316

MATEMATIKA és magyar korrepetalas lta-
lanos iskolasoknak az Ors vezér teréhez
kozel. Egyéni banasmod, szemléletes mdd-
szer. Tel: 06-70-550-0090

MATEMATIKA, fizka tanitds, oktatas
kézépiskolasoknak, kozép- és emelt szinten,
érettségire felkészités gyakorlott szaktanar-
nal. Telefon: 223-1370, 06-20-462-8398

MATEMATIKA, fizikatanitds altalénos és
koézépiskolasok részére, nagy hatékonysag-
gal, szaktanartl. Hazhoz megyek! Tel: 06-
20-959-0134

POTVIZSGARA felkészitést vallal matema-
tika, fizika és természetismeret targyakbol
altalanos iskolasoknak frissnyugdijas peda-
gdgus Rékosszentmihalyon. Tel: 06-20-204-
9213

ANGOL nyelv oktatésa kedves, gyakorlott
nyelvtanam6tol. Korrepetalas, nyelvtani rend-
szerezés, beszédkozpontd orak. Tel: 06-30-
951-1615

ANGOL OKTATAS barmilyen szinten. Kor-
repetélas, KOZEPFOKU nyelvvizsgara,
ERETTSEGIRE, FELVETELIRE gyors, ha-
tékony felkészités dinamikus nyelvtanartdl,
délel6tt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728

NEMET nyelvtanitast, korrepetalast, érettsé-
gire, felvételire és nyelvvizsgara (Kiilkerre is)
felkészitést minden szinten véllalok (18 évbél
2 év anyanyelvi gyakorlattal) egész nap és
hétvégénis. Tel: 409-0046, 06-20-438-7638

NEMET nyelv tanitasa, korrepetalas, érett-
ségire, nyelvvizsgara felkészités, minden
szinten, hétvégén is, szaktanarnénél. Tel:
407-2047, 06-20-368-7284
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NEMET nyelv oktatésa diplomas, anyanyel-
vi tapasztalattal is rendelkezd, fiatal nyelvta-
narnétél. Vizsgafelkészités, korrepetalas
minden szinten. Tel: 06-30-951-1615

KOTTAIRAST, HANGSZERELEST, szol-
fézs, zeneelmélet oktatast, zenemlivészeti
szakkdzépiskolai illetve fGiskolai el6készitést
vallalok. Ferenci Zoltan Laszlo, tel: 06-70-
612-9476 (este, illetve hétvégén)
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NCEHETMELED

RAKOSSZENTMIHALYON 115 n-gles
telken, nyugodt, csendes kdrnyezetben
régi csaladi haz eladé. Csak magansze-
mélyek jelentkezését varom! Tel: 06-1-409-
4628 (17 dratol)

IKERHAZ Arpadfoldon 23,9 millio Ft-ért
eladé: 102 nm + pince, garazs. Telek 469
nm. Festés utan azonnal bekoltozhetd, vagy
igény szerint felUjitandd. Tel: 06-70-457-
5530

FIATALOSAN feljitott minigarzon (alag-
sori, 10 nm+ fekvgaléria) Zugldban, a
Fogarasi aton, j6 kozlekedésnél elado.
Irdnyar: 2,8 milli6 Ft. Tel: 06-30-748-9843

ELADO kétgenerécios, 240 nm-es csala-
dihaz Budapest tablatol 10 km-re, Mendén.
3 szintes, 5 szoba, 2 nappali, dupla 6ssz-
komfortos, 3 garazs, 3 raktar, nagy terasz,
lodzsak, 192 n-610n. Fiités: gaz és vegyes.
Iranyar: 22,5 milli Ft. Tel: 06-30-309-2917

BUDAPESTTOL 35km-re elads 70 nm-
es, 2 szoba, komfortos, feldjitott, tornacos
paraszthaz melléképiletekkel. Telek 1200
nm (konyhakert, sz618). Kdrnyéken gyégy-
viz(i strand, horgaszasi lehet6ség. Ar: 7.8
milli6 Ft. Tel: 06-20-312-3712

ORKENYBEN elado egy 98 nm-es, ker-
tes csaladi haz 890 nm saroktelken. El6-
szoba, kozlekedd, 3 szoba, fiirdd, konyha,
kamra. Kabeltévé, Internet bevezetve. Az
udvarban dupla garazs szerel6aknaval, furt
kit hazi vizmivel. A haz j6 allapott, azon-
nal bekoltdzhetd. Iranyar: 8,2 millio Ft. Tel:
+36-20-205-6464

SZILASLIGETEN csaladi haz elado: 3 szobas,
2 konyhas, 2 fiird8szobas, 270 n-6l telekkel,
lakhaté melléképiilettel; pesti 1,5 szobas lakast
beszamitok. Tel: 06-30-9927-214

KERESEK kis hazat vagy hazrészt a XVI. vagy
a XVII. keriletben 15 milli6 Ft-ig. Tel: 06-30-
301-0410

ELADO a XVII. ker. Kispaitas utcaban 585
nm-es telken 1év6 52 nm-es, feldjitandd,
0Osszkdzmlives kis csaladi haz 13,7 millio
Ft-ért. Tel: 06-20-562-6963

CSENDES, békés kornyezetben, Mez6-
kévesden Gsszkomfortos, kertes, 3 szobas
csaladi haz elado. Gyogyfiirdd 3 km-re.
Iranyar: 150 ezer Ft/nm. Tel: 06-20-281-
7285

Telek

GODOLLO legjobb levegii részén, busz-
megalléhoz kdzel 745 nm-es, nem kdzmi-

XVI. keriilet, Cziraki utcai

ipari parkban
4,20 m belmagassaggal, fiithetd,
kiilonbdzé méretii helyiségek
ralgtg;, mu!telv, irpda
cgllara hérheadok.
Erdekl6édni: Noga Kift.
Tel: 06-30-931-9219

IRODAK

KIADOK

14m*-18l, forgalmas helyen, fddtvonalon

www.sashalomirodahaz.hu
Tel.: (06-1) 402- 04- 45
1163 Budapest, Veres Péter dt 48,

IELY IS NIRER

Zugléi ugyfeleinknek eladé csaladi hazakat és épitési telkeket keresink a kerilethen!

Hogyan adja el
gyorsabban
ingatlanat

4

Zugléi 1141 Budapest Fogarasi ut 117. Tel:+36-70-270-40-45

ves zartkert elado. Iranyar: 2 millio Ft. Tel:
252-4204

GODOLLO kilteriiletén (Okortelek) karpotiasi
foldek els6 tulajdonostdl stirgésen eladok. Tel:
06-30-9426-428

FOTON SURGOSEN ELADO 1 ha karpétiasi
szantofold, betonuton megkdzelithetd. Villany
bekotés elétt. Tel: 06-30-316-7089

Miihely, iizlet, iroda

2X80 nm-es helyiség kiadd mihelynek,
raktarnak. Erdeklddni: 1162 Szent Imre u.
153. Tel: 06-20-322-3257

KIADO a Sashalmi piac szomszédsaga-
ban 17 nm-es (izlethelyiség a Thokoly Uton,
45 e Ft/hé + rezsi. Tel: 70/943-2430

IRODARESZ KIADO egy személy ré-
szére Rakosszentmihaly és Matyasfold
hataran (a Centi kzelében) Iévé mindennel
korszer(ien felszerelt irodaban, j6 kzleke-
dési és parkolasi lehet6séggel, kedvezd
aron. Tel: 06-20-9392-658

Kiado

33 nm-es lakas butorozatlanul kiado 45
ezer Ft/ho aron. Tel: 06-30-225-6641

KIADO! Hossz tavra killsnbejaratd, csen-
des otthonra vagyd, dolgozd nének egy
butorozott, gépesitett szoba, flirdészoba-
hasz nalattal, automata mosdgéppel (a
rezsi a lakbérben van). Tel: 06-20-586-
0400

GYOMRON eladé-kiadd csaladi héz. Tel: 06-
70-567-6076

Allas, munka

XVI. kerlileti kétottarukészits-miihelybe
gyakorlott varron6t kerestink miihelymun-
kara (lock, gyorsvarrd). Tel: 06-20-256-
7383

A KISTARCSA Varosi Ovoda 6vonét
keres. Erd: Ratimovszky Tiborné, tel: 06-
20-568-7548

XVI. kerileti varroda keres gyorsvarrét, ketlist,

szabaszt, g6zost azonnali kezdéssel. Tel: 06-
30-954-9511

XVI. kerlleti Banya-Tanya Szépséghaz

hajmosot, vendégkorrel rendelkez6 fodraszt
és miikormost keres. Tel: 06-30-964-1616

NYUGI AUTOSISKOLA érettségizett
hélgy munkatarsat keres adminisztratori
munkakérbe. Tel: 06-30-822-8253

ONALLOAN DOLGOZNI tudo viz-gaz-
flitésszerel6t keresiink. Tel: 06-30-411-
0070, 402-1317

DZLETI VEZETOKET csoporttal, illetve
Uizletkotoket felvesz, palyakezddket betanit
az Euro-Quattro Biztositast Kozvetitd
Brokerhaz-Alkusz Kft. Tel: 06-20-366-3183

ARUFUVAROZO0, BUSZOS véllalkoz6i
tanfolyamok — Belfoldi és nemzetkozi GKI

vizsgak - Targoncavezet6,
emel6gépkezel6 OKJ képzések — Rész-
|etfizetés! « Fuvinfo Iroda Kft. Tel: 06-1-261-
0078, 06-20-424-4843, 06-20-248-4700

TAKARITAS! Fiatal, megbizhat holgy
kisebb-nagyobb takaritast, ablaktisztitast,
vasalast vallal. Irodak, trsashazak részé-
re is. Gyors és preciz munkavégzés. Tel:
06-30-294-2227

3 gyerekes anyuka nagy gyakorlattal gyer-
mekek vagy iddsek mellé feliigyeletet val-
lal hétkdznap 8-16 h-ig. Tel: 06-30-281-
7964

IDOSGONDOZAST, gyermekfeliigyele-
tet, takaritast vallal frissnyugdijas, megbiz-
hat6 né EU-oklevesles szakiranyu végzett-
séggel, referenciakkal. Tel: 06-20-621-0248

Adasveétel

KERTI btorok, ventillator, laptop, masz-
szazsagy, masszazskellékek, infraszauna,
katszivattyd, ébenfa szobor, dlomkristaly
vaza, konyhaeszkézok eladok. Tel: +36-
20-930-9306

AVON termékekke! kapcsolatban forduljon
hozzam bizalommal, segitek! Ha kedvet
érez hozza, csapatunkba is szivesen var-
juk! Szécsi Katalin: 06-20-9312-870, e-mail:
szecsi.katalin71@gmail.com

ELADO bikk szinii Domus-os elészoba-
szekrény, elészoba-fal (tlkrds, polcos, fi-
okos, cip6tarts), mérete 73x26x200 cm,
15 ezer Ft-ért j allapotban, valamint egy
cseresznye szind, 1 éves kinyithato kony-
hai asztal (50x70, ill. 100x70) 10 ezer Ft-ért
plusz hozz4 vald 3 db cseresznye szinii
szék, 3 ezer Ft/db. Tel: 06-70-341-1157
ELADO alkuval (0 cikkek): varrogep, svaj-
ci edénykészlet, hazi tangentor, gyapjuta-
karok, vasald, porszivo, kacsasiitd, lab-
masszirozd, szendvicssitd, kavéf6zo,
bdrond, 4 részes tal, cserép kavéskészlet,
hanglemez, lemezjatszo, egyéb cikkek. Tel:
06-28-470-772

SZAKKEPZETT! Kerékpar felujitas, ke-
rékpar, motor alkatrész, Uj és hasznalt,
bizomanyos adas-vétel. Csomar, Kistarcsai
(t 9. Tel: 06-20-336-1044 H-P 10-18, Szo
10-14

AUTOSZERVIZ ES Karosszériajavitas,
fényezés, biztositasi ligyintézés, vizsgaztatas,
teljes kor(i alkatrész-ellatas! 1162 Bp. Cso-
méri Ut 201. Tel: 415-0844, 06-20-251-1513
KIA Pride kombi alkatrészek (6sszes ajtd, tilések,
hatsd Iokharitd), Skoda Felicia két hatso ajto, fiit-
het6 hatso ablakiiveg elado. Tel: 06-20-412-6353

Tarskereso

156/60/69 éves holgy keres egy egy-
szer(i férfit, aki szereti a természetet, Ors-

* Grafikus (uj)

* Gyakorlé apol6 (uj)

MINDEN KOROSZTALY RESZERE!

Tandijmentes 0KJ-s kéepzések
esti tagozaton Kistarcsan,
a Mihaly Dénes Szakkeépzo Iskolahan!

Erettségizettek részére ajanljuk
EMELT SZINTU képzéseinket:

* Informatikai rendszergazda
* Vallalkozasi és bériigyintéz6

Szakmak, melyekre Erettségi nélkiil is jelentkezhet!
¢ Szocialis gondozo6 és apolo (uj)

* Elektronikai miiszerész (uj)
SPECIALIS szakiskolai képzés
sajatos nevelési igényl felndttek részére:
* Szamitogépes adatrogzité (dj)

* Igényelhet
diakigazolvanyt

e Kérhet
csaladi potlékot,
ha még nem toltétte be
a 20. életévét.

Folyamatos
ONLINE
beiratkozasi

lehetdséy!
www.mdiskola.hu

Szemeélyesen: augusztus 25., 27., 28.,
szeptember 2., 3. 16 00 18.00 oraig
Cim: Simandy Jozsef AItaIanos Iskola, 2143

Kistarcsa, Ifjusag tér 3. Il. em. (az uszoda mellett)

Telefon:
06-70-933-6307

www:mdiskola.hu

Eladé telkek az onkormanyzattél

Nyolc telek elad6 az Oll6 utca és Vagas utca kozotti teriile-
ten, kb. 920 nm-es telkek brutt6 21 millié forintos vételaron

i s

1isaanar

Pontos részletek a www.budapest16.hu honlapon az Ingatlan-
hirdetések meniipont alatt, illetve 4011-550 telefonszamon,
vagy a drlukacs@bp16.hu e-mail cimen lehet érdekl6dni.

Gbdolls HEV vonalon lakik. Tel: 06-70-286-

6376
Allati aproé

AJANDEKBA elvihet 3 aranyos, 10 he-
tes kiscica. 1 fid, 2 kislany. Erd: willburg.
kati@gmail.com

KARAOKE, sajat fény- és hangtechnika-
val vallalok szilletésnap, lany- vagy legény-
bucsu, és eskiivé zenei lebonyolitasat. Tel:
06-30-621-3740 « barferenc@freemail.hu

KERTI PARTYN, eskiivén, hazasségi
évforduldn felépést vallal XVI. kerlleti nd-
ta- és dalénekes zenei alappal, zongoris-
taval, ciganyzenekarral vagy tanczenekar-
ral. Tel: 403-0720, 06-20-317-5237
FRISS TERMELOI HAZI tehéntej minden nap
kaphaté a Sashalmi Piacon 220 Ft/liter aron.
Tel: 06-30-2053-606

ZAKOPANE kozpontban luxus apartman kiado

egész évben. Etkezés megoldhato, fizetés a hely-
szinen. Tel: 06-30-2053-606, www.jawor.zol.pl

SZEPIRODALMI, ifitisagi és mesekony-
veket kérek a csangd gyerekeknek. Kérem,
segitsenek! Koszonom! Tel: 384-4073

MOZGAS- ES hallassérillt gyermekek
és felndttek jelentkezését varjuk, akik sze-
retnének megtanulni pingpongozni. Erdek-
|6dni: 407-3731

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mivel?
Mi megtanitjuk pingpongozni a Tancsics
Gimnaziumban esténként! ErdeklGdni:
407-3731

Szépség
és egészség

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Matyasfold, Olom u. 8. Tel:
403-7385, 06-20-4827-872

KOZMETIKANKBAN BIO ILCSI ¢s
mas profi anyagokkal dolgozunk szolid
aron. Kezelések (tini is), 3D mliszempilla,
frissit6 masszazs, mikrodermabrazio.
Flabelos, Jade-kdves masszazsagy, fod-
raszat. Tel: 403-6600, 06-30-391-9639,
XVI. Veres Péter 0t 112. (Gerd Optika mel-
lett)

FERFI-NGI fodrasz hazhoz megy, nyug-
dijasoknak 30% kedvezmény. Tel: 06-70-
576-2778

TAVOLKELETI thai, tantra, ESZO, lingam,
yoni, relaxalo, svéd, reflexologia, wellness,
masszazs és oktatas szinvonalas magan-
hazban. www.blackcatmasszazs.hu « Tel:
+36-30-701-0801

Vallalkozdk
EYERIELEL

MIHALY ES TARSAIKARPITOS, Biitor-
készité és Lakberendez6 Bt. Stil- és mo-
dern butorok egyedi tervezése, felljitasa,
antik és bérbutorok restauralasa asztalos-
munkaval, butorszovettel, ajto- és falikarpit,
ill. diszitd fliggonyok és védéhuzatok ké-
szitése. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax:
321-0383, 06-30-954-1727

Szolarium

Havibérlet: 7000 Ft
10 alkalmas: 6200 Ft

Napijegy: 1000 Ft
Elsé edzés ingyenes!
1162 Cs6mori ut 158.
Tel: 405-1871

Metro Sportpalya emeleti részén

CEGUNK VALLALJA karpitos bitorok
feltjitasat, athuzasat. Szallitas, szovetmin-
tak, ingyenes helyszini felmérés T: 70/243-
5277

UVEGES-KEPKERETEZ0! Ajto, ablak,
tet6, thermopan, ragasztott, edzett, bizton-
s4gi tveg, zuhanykabin. Tikor, képkeret,
festett liveg sok szinben. Savas butoriiveg
biztositasrais, tutalasképes. XVI. fjasz u.
3/a. Tel: 407-0410, 06-70-626-0874 H-P
8-20, Sz0 9-14

ANTIK CSILLAROK, falikarok javitasa,
felUjitasa, arusitasa. Gervai Csillaros, VII.
ker. Hevesi S. tér 3. Tel: 3212-972, 06-30-
395-0567

SZALAGOS VIDEOK, HANGLEME-
ZEK, hangkazettak és -szalagok digita-
lizélasa, atirasa CD-re, DVD-re, régi
képek, diaképek, szines negativok digi-
talizalasa, javitasa, atiras CD-re vagy
papirkép készitése. Ferenci Video, XVI.
Hermina ut 16. (H-P: 10-14-ig), tel: 405-
5919, mobil: 06-20-9392-658

KONYVELES: maganszemélyek szemé-
lyi jovedelemadd-bevallasét telies kori
ligyintézéssel vallalom. Tel: 06-30-859-
7341
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CSALADI HAZAK TERVEZESET, teljes
korid hatésagi Ugyintézést, koltségvetés-
készitést, felelds miiszaki vezetést realis
aron, hatarid6re vallalok. Tel: 06-30-210-
6477

ENERGETIKAI TANUSITAS készitését
gyorsan, olcson, szakszer(ien vallalja épi-
témérndk. Tel: 06-20-583-6835

ASZTALOSMUNKAT vallalunk: lépcsck,
teraszok, galériak, tet6tér-beépitések,
gipszkartonozas, konyhak, butorok, egye-
di beépitések. Korrekt, megbizhato kivite-
lezés! Torok és fia, tel: 06-20-988-7546

AJTO-ABLAKJAVITAST VALLAL
ASZTALOS. Miianyag és fa nyilaszarok
szerelése, szigetelése, atalakitasa, zarcse-
réje GARANCIAVAL! Dijtalan felmérés!
Kiss Ernd, tel: 06-30-447-4853

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT, amit
mas nem vallal, mi elvégezziik. Kémives,
burkold, festd, viz-gaz-villanyszereld, asz-
talos szakemberek alinak rendelkezésre.
Konyhak, flirdszobak felujitasat vallaljuk.
Kéményépités. Tel: 06-30-457-2666, 06-
20-514-7876

TEHERFUVAROZAST, EPITOANYA-
GOK beszerzését, kémiivesmunkat,
gipszkartonozast, festést, hideg-meleg
burkolast és mindennemii gépi foldmunkat,
épletbontast vallaloks a hétvégén is.
Gyors, pontos, megbizhatd. Ugyanitt TV,
hiit6, mosogép javitas Tel: 06-20-503-
4300

FUVAROZAS, KOLTOZTETES 2-4t-ig,
ponyvas teherautdkkal, rakodassal, vidék-
re is. Munkainkra garanciat vallalunk. Ke-
rilletieknek kedvezmény! Olcsé ar, korrekt
lebonyolitas! Tel: 405-5889, 06-30-996-
4538

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS,
fuvarozas vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolas,
butorszerelés, zongora és pancélszekrény-
mozgatas, belsd irodai atrendezés. Ingye-
nes felmérés! ,Mindent és mindenkor!”
Molnar Jézsef, tel: 06-30-95-93-804

GYOMOLCSFAK APOLASAT, perme-
tezést, metszést, fakivagast, kertépitést,
tereprendezeést, parkositast, fivesitést,
gyomirtast, rotakapalast, gépi kaszalast,
fllevegGztetést, fl- és sdvénynyirast val-
lalok: 06-20-347-4078

KERTEPITES GARANCIAVAL! Kert-
tervezés, parkfenntartas, filvesités, térbur-
kolas, automata ontdzés, tamfalak, terep-
rendezés, keritésépités, kerti
faépitmények, sziklakertek, kerti tavak,
520616 és gyumolcsfak telepitése, metszé-
se. Tel: 06-20-942-4269

VILLANYSZERELES, halozat-kiépités,
felujitas, bovités, hibaelharitas, régi bizto-
sitéktablak cseréje. Tel: 400-2193, 06-20-
958-6184

VILLANYSZERELEST, EPULETVIL-
LAMOSSAGI munkakat, gyenge- és

HH Aprok az interneten

APROHIRDETESEK FELADASA AZ INTERNETRE ES A NYOMTA-
TOTT UJSAGBA. Aprohirdetési portalunk a kdvetkezd cimen talal-
haté meg: http:/apro.helyihirek.hu. Itt az olvasok onalloan felad-
hatjak aprohirdetéseiket, illetve ingyenesen feltessziik, ha a szoveget
postai levélben vagy e-mail itjan eljuttatjak a szerkeszt6ségbe (HH,

Nyerjen strandbelépot

1162 Bp. Hermina ut 16.; ferenci@tzteam.hu).

A nyomtatott ujsagba egy aprohirdetés két egymas utani lapszamba

3.000 Ft, feladhat6 a szerkesztdségben, és a kovetkezd helyeken:

* Aranyvar konyvesbolt, X. Fehér it 3. » H-P: 10-19, Szo: 9-13
(Cédrus Piac az Ors vezér tere kdzelében, az elsé emeleten)

« Tom Orabolt, 1161 Rakosi Ut 116. (a Jozsef utcanal)

« Ora-Ajandék iizlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.

* Nyomtatvany-Ajandék uzlet, 1165 Jokai u. 1-3. (az OTP mellett)

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nal), tel: 403-2498
Feladasi hataridé a kovetkez6 szamba: 2014. augusztus 14.

Az tijsagban tirlénd megjelenés nem ingyenes, & fenti felvevahelyeken,
illetve a szerkesziGségben személyesen intézheld.

INGYEWES LAKOSSAGI APROHIRDETES a HELY! HIREK INTERNETES
OLDALAN: http://apro.helyihirek.hu

Hirdetés szdvege:
(Myomilott betlikked, olvashattan!)

a-mail cim:

A srerkeszioseyg fenntarta a jogot, hogy & érdekeit $6rid vagy a2 etikai normakba Gtkdd
hirdelések megjelenbetésetal elzarkizzon!

A kitdltdtt szelvenyt kerjik levélben eljuttatni a szerkesztoseq posta-
cimere: Helyi Hirek, 1162 Bp. Hermina ot 16.

erésaramu szereléseket vallalunk, ELMU
ligyintézéssel is. Uj és karbantartasi mun-
kak referenciaval. Megbizhatd vallalkozo.
Jola-Vill Kft. Tel: 06-30-9440-722

LAKASFELUJITAS, festés, mazolés,
kémivesmunkak, burkolds, nyilaszarok
cseréje és szerelése. Vizszerelés vallalunk,
takaritassal, nyugdijasoknak kedvezmény.
Tel: 06-30-422-1739

LAKASFELUJITAS, EPITKEZES, min-
den munka egy kézben! Acs, kémiives,
burkold, fest6, viz-, gaz-, villanyszerelés,
tovabba keritésépités, térkovezés, valamint
faipari munkak. Tel: 06-30-479-2776

LAKASFELUJITAS! Komives, burkold,
fest6, acs, tetéfedé munkak! Viz-, flités-,
villanyszerelés, nyilaszarok cseréje. Tetd-
tér-beépités. Homlokzati hdszigetelés,
héhidak megsziintetése. TERVEZES!
EPULET-ENERGETIKAI TANUSITVANY!
Bévebb informacio: www.architektimmo.
hu « Tel: 06-20-915-4433

Hml@nim

HELYI HIREK
(Kistarcsa és kornyéke)

26. évf. 7. szam
2014. julius 16.

Felel6s szerkeszto:
Sz6ke Katalin

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina Gt 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: ferenci@tzteam.hu

A lap tartalmat a szerzéi jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartval!

Kiadja a Ferenci Kiad6 Bt.
1162 Bp. Hermina Ut 16.
Felel6s kiado:

Ferenci Zoltan

Nyomtatas:

Ringier Kiaddi Kft Nyomda
1222 Bp. Campona u. 1.
Felelés vezetd: Bertalan LaszI6
nyomdaigazgatd

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS -
mindségi munka két év garanciaval. Tel:
403-6962, 06-30-214-5079

SZOBAFESTES, MAZOLAS, tapéta-
zas garancidval! Lépcséhaz-festés, taka-
rités is! Nyari arengedmény 10%! Megbiz-
hatd szakembertdl. Tel: 256-6322,
06-30-417-2435

CSEMPEZEST, LAKASFELUJITAST,
fird6k, konyhak, nappalik, kiils6 teraszok
hidegburkolasat, kémlivesmunkakat,
gipszkartonszerelést kedvezd aron valla-
lunk (csaladi vallalkozas). Hivjon bizalom-
mal! Tel: 409-5185, 06-30-233-2259

BURKOLAS, kémivesmunkak, festés,
kisebb-nagyobb munkalatok! Teljes lakés-
feltjitast vallalok! 10% kedvezmény! Tel:
405-5769, 06-20-955-4079

KOMUVESMESTER vallal épitést, fel-
Ujitast, burkolast, egyéb épitési munkakat.
Gyors, igényes munkavégzés referenciak-
kal, ingyenes arajanlat-készités. Felel6s
miiszaki vezetést is vallalok. Tel: 06-30-
203-4643 ignacz.erno@freemail.hu

SOKOLDALU KOMUVES szakember
vallal kémives-, acs-, burkolémunkakat,
festést-mazolast, hdszigetelést, térkove-
zést, keritéskészitést, lakatosmunkakat.
Tel: 06-20-4654-820

AcS, BADOGOS, tetsfeds, tetstér-be-
épitési munkat vallalok 30 éves vallalkozoi
gyakorlattal, garanciaval, referenciamun-
kakkal, stabil, megbizhatd emberekkel, Uj
és felUjitdsi munkakat hatariddre. Tel: 405-
5184, 06-30-931-3927

BADOGOS, tetsfeds mester uj és feltji-
tasi munkakat vallal. Tel: 405-5249, 06-30-
992-0979

KOMPLETT ACSMUNKAK kivitelezé-
se, régi teték javitasa, tetOszigetelés,
badogosmunkak szakkivitelezése (lemez-

Kisebb ,
LAKATOS MUNKAK

készitése, javitasa,

oll6zas, élhajlitas vasbdl,

rozsdamentes lemezbdl
2,5 mm-ig

Tel: 06-30/9847-506

Szaz évvel az egykori fiird6 nyitasa utan, ... éve ismét strand nyilt az Erzsébet-
ligetben. A Meséls Matyasfold igy ir a régi strandéletrdl: , A nyéri nap heve éget, de a
Parkerdd fasora jétékony arnyékba boritia a strandra vezetd széles sétautat. Mar kora
delel6tt kettesével, négyesével haladnak a tarsasagok a strandfiirdébe, ahol régton
megszabadulnak lenge ruhajuktol is, és azon nyomban vizbe vetik magukat. Fél tiz
koriil jar az Ora, a régi efikett szerint ,uri nd tiz elétt nem mutatkozik tarsasagban’,
ezért tobbnyire csak férfiak hiisGinek a kellemesen ringd vizben, és a csendet csak
néha egy-egy merészebb ugras csobbanésa zavarja meg. A férfiak féleg egészség-
lgyi és sportolasi céllal vannak itt, ez azonban nem zarja ki azt, hogy ne gyényor-
kédnének a hdlgyek ‘strand puccan’, no meg azon, ami kilétszik belle, st azon is,
aminem...”

A rejtvény megfejtdi kozott 4x2 darab felnétt strandbelépdt sorsolunk ki.
Helyezze el a felsorolt szavakat az braban! Segitségul egy sz6t el6re beirtunk. He-
lyes kitdltés esetén a szinnel jeldlt sorban alakul ki a végs6 megfejtés, a kipontozott
helyre ill§ sz6, amit a szerkesztdség cimére varunk: HH 1162 Bp. Hermina (t 16.,
illetve a rejtveny.hh@gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet és
telefonszamot is kérlink a kapcsolattartas érdekében.

2 betlis szavak: AD, AR, HA, LA, MA, MN, S, SU,

3 betlis szavak: ALI, AMI, ARI, BAR, IZA, KOR, LIK,

4 betlis szavak: ALAK, BATA, INAL, KABA, KAVA, REMI, RONI, TAKI,

Nvugdiqu-!(edvezménv
a szamitogepes kiubhan

A XVI. keriileti TZteam szamitogép szakiizlet és szerviz veze-
tdje, Takacs Zoltan kedves nyari meglepetést gondolt ki a nyug-
dijasoknak. Naluk ugyanis
mitkodik egy klubkartay rend-
szer, melynek tagjai nem csak
a vasarlasok, hanem a szer-
vizszolgaltatasok tekintetében
is jelentds kedvezményekben
részesiilnek. S ugye meglepo:
a szamitdégépes klub tagjai-
nak mintegy fele nyugdijas! Ez
nyilvan azért van igy, mert ez
a korosztaly all legtavolabb a
szamitogépek megsziiletésétol,
a legrégibb személyi szamito-
gép is legalabb a gyermekiik,
ha nem az unokdajuk lehetne.
Ennek kovetkeztében pedig 6k
baratkoznak meg a legnehezebben a szamitogéppel, amit viszont
hasznalniuk kell, ha nem szeretnének a digitalis analfabétizmus
mocsaraba siillyedni.

Sokaknak tehat a TZteam klub-
tagsag jelenti a megoldast: részben
olcsdbban tudnak vasarolni, ha pe-
dig barmi gondjuk adodik, akkor
azt VIP-igyfélnek kijaro modon
megoldjak az iizlet hatso felében
miikddo szervizben. (Ez mar csak azért is jo, hiszen az iizlet itt
talalhato a kozelben, nem kell messzire utazgatni.)

Tehat a kigondolt meglepetésre visszatérve: a TZteam-nél juli-
us 21. és 26. kozott 10 havi klubtagsagi dij araért egy egész éves
tagsagot megvehetnek a nyugdijasok — egy havi tagagi dij ara
egyébként 900 forint. Ugyanott {1j és hasznalt szamitogépek és lap-
topok is kaphatdok, melyeket a nyugdijasok szintén kedvezménnyel
vasarolhatnak meg.

KLUBKARTYA

TANEVKEZDESI AKCIO. Augusztus végén a tanévkezdéshez
kapcsolodé akciot hirdet a TZteam: szamitogépek, laptopok,
egyéb szamitastechnikai kiegészit6k kaphatok akcios aron au-
gusztus 25. és 30 kozott a TZteam szamitastechnikai iizletben.
Tovabbi részletek megtudhaték a www.tzteam.hu portalon il-

5 bet(is szavak: ATOMI, BATOR, DAKAR, EGALJ, HAROM, MAGAS,

ORAMU, SZAKI,

7 betiis szavak: ALATESZ, HABAKUK, HAVANNA, KANALAZ.

HH 16-14 APRO

TISZTELT holgyem, uram! Megbizhato

fedés), intézményeknek tetbkarbantartas,
szakmai hozzéértéssel, garanciaval. * Tel:
405-0179, 06-30-911-8720 « www.ra-
rabadogos.megoldja.hu

ACS, tetdfeds, badogosmunkat, laposte-
t6-szigetelést, gipszkartonozast vallalunk.
Klp-cserép, pala javitasa. Régi tetdk fel-
Gjitasat és Uj készitését GARANCIAVAL.
Tel: 06-70-224-9326, 257-5762
ACSMESTER vallal tetépitést, javitast,
tetdfedést, badogozast. ROTO tetdsikablak
beépitd. Tel: +36-20-989-1216 « www.desit.
x3.hu

PARKETTAZAST, CSISZOLAST, lak-
kozast, PVC-, szényegpadl6 ragasztast
vallalok garanciaval, kozlletek részére is!
Telefon: 403-3070, 06-209-753-702

PARKETTAFEKTETES, atrakas, csiszo-
1&s, lakkozas, laminalt parketta és sz6nyeg
lerakas. Tel: 384-2750, 06-70-312-8131

KULCSEMBER - NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zérszerelés, ajtonyitas, autonyi-
tas, bet6rés utani helyreéllitas, biztonsagi
ajtok, racsok, racsos-ajtok szerelése. Nagy
Richard, tel: 06-70-253-6107

0LCSO KONTENERES SITT, FOLD, HO-
MOK, SODER szallitas rakodassal is. Te-
lefon: 06-30-9493-551

0LCSO KONTENERES SZALLITAS, sitt,
lom, homok, séder. Tel: 06-30-309-3954

ERDEI KONTENER: 4-5-6-7-8 m’-es
konténerek (lenyithat is). Terméféld, ho-
mok. Tel: 409-0933, 06-30-9441-106

OLCSO konténeres sitt- és lomszallitas!
Terméfold, séder, homok és gépi foldmun-
ka. Tel: 06-30-9440-308, 400-9500,
Krekacs

SODER, HOMOK, TERMOFOLD, térme-
1€k szallitasa lenyithatd 5-6-7-8 kébméteres
konténerekkel. XVI. keriiletieknek 10%
kedvezmény! Kirély Sandor, 1161 Milén u.
16. Tel: 06-30-9483-754, 405-4231

REDGNYOK, RELUXAK, napellenzok,
szlnyoghaldk, szalagfliggonyok készité-
se és javitasa. ALLANDO AKCIOK! Bp.
XVI. ker. Rozsa u. 37. illetve XVI. ker.
Csoméri Ut - Szlovak Ut sarok. *« www.
hoffmannredony.hu « Tel: 409-2229, 262-
4724, 06-20-523-3801

szereld vallal  viz-gaz-fiitésszerelést,
dugulaselharitast, 30% kedvezmény! Tel:
06-20-433-1628, 402-0627

DUGULASELHARITAS BONTAS ngl-
kul, garanciaval. Szennyvizcsatorna terve-
zése, kivitelezése, javitasa. Tel: 06-70-267-
5015

DUGULASELHARITAS! Azasok, cso-
torések megszlintetése, egyéb vizszere-
lési munkék. ViZ-GAZ-KOZPONTIFUTES
SZERELES! WC-k, mosdak, tartalyok,
szifonok cseréje. Siirgds esetben AZON-
NAL IS! Tel/fax: 402-4330, 06-20-491-5089

ViZSZERELES, KOMUVESMUNKAK,
LAKASFELUJITAS. Tel: 06-30-9429-509

Viz-GAZ-FUTES, LAKASSZERVIZ,
teljes flird6szoba feltijitas, radiator csere,
vazorak szerelése, gyorsszerviz hétvégén
is ingyenes kiszallassal. Tel: 06-30-9737-
991

GAZKESZULEKEK, VIZMELEGITOK,
bojlerek szakszer( szerelése, javitasa,
cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-263-6601

HUTOGEP, FAGYASZTO, MOSOGEP,
villanyboyler javitdsa garanciaval. Papp
Pal, 1161 Bp. Sashalom u. 19. Telefon: 06-
20-9516-547, 404-9082

TELEVIiZIOJAVITAS GARANCIAVAL,
ahétminden napjan, ingyenes kiszallassal.
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

SZAMITOGEP helyszinijavitasa, karban-
tartasa, bdvitése, alkatrészek cseréje, Uj
gép Osszerakasa, operacios rendszerek,
programok telepitése, helyreallitasa, inter-
net, virusirtas a hét minden napjan. T: 06-
20-319-8554

SZAMITOGEP JAVITAS, virusirtas,
hardware, software tanacsadas a helyszi-
nen, hétvégén is (Internet, Word, Excell,
Access, stb.) Demeter Attila, tel: 256-8680,
06-30-970-4870

CIPO, BORDISZMU, sator, halozsak,
ISKOLATASKA javitas, zippzar csere.
Bérruhazat javitas. Varga Korzo Kft. 1161
Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367, 06-
30-658-0317

VALLALKOZOI APROHIRDETE-
SEK FELVETELE: 06-20-412-6353,
vagy 405-5919 (10-15 oraig)

letve a Helyi Hirek augusztusi szamaban.

TZteam Szamitastechnikai Szakiizlet, Szerviz és Webaruhaz
1161 Bp. Rakoczi ut 48. « Tel/fax: 406-4444, 30/989-2093
E-mail: sales@tzteam.hu « Web.: www.tzteam.hu « H-P 918, Szo 9-13-ig

srm

Ingatlankozvetitoi ajanlatok:

BUDAPEST, XV!. kerilletében, Arpadfol-
don 110 nm-es (100 [

nm + teraszok), 2+
2 félszobas, dupla-
komfortos, sajat te-
lekrésszel , fedett
gépkocsi-bedlldval, téglaépitést, kétszin-
tes, mediterran jellegli sorhaz kulcsraké-
szen ELADO! Ar: 28 milii6 Ft.

BUDAPEST, XVI. keriiletében, Petdfi kert-
ben, csendes mellékutcaban 125 nm-es (110
nm+15nmteraszok),4

szobas, duplakomfortos,
sajat kertrésszel, gépko-
csi-bedlloval, téglaépité-
s, kétszintes, egyedi stilusu ikerhaz kulcs-
rakészen ELADO! Ar: 35,7 milli6 Ft.

BUDAPESTTOL parpercre, Nagytarcsan,
csendre és nyugalomra vagyo csaladok sza-
maraidedlis komyezet- |
ben, jo0 kozlekedési
adottsagokkal rendel-
kez6 laképarkban j-
épités(, egyszintes, 110 nm-es, 2+2 félszobas,
gardrébhelyiséges ikerhaz, fedett gépkocsi-
bealloval, sajat 450 nm-es kertrésszel, kulcs-
rakészen ELADO! AKAR AZONNAL KOL-
TOZHETO! Ar: 20,5 mill6 Ft.

rilleten egyszintes,

i
félszobas, 2 flird6-
ELADO! A vérhat6 atadas 2014. IIl. ne-
tagas lakas ELADO! Az 56 nm-es lakas 2
minden nyilaszaré hészi-
NAL KOLTOZHETO. Ar: 21 milii6 Ft.
készen vannak, azonnal
kényelmes 2,5 félszobas, 1
keramia burkolattal), a lakasok cirkofiités-

KISTARCSAN, csendes, Uj épitési te-
101 nm-es (94 nm

+ teraszok), 1+3

szobas, garazsos, téglaépités(i ikerhaz-fél
360 nm-es telekrésszel, kulcsrakészen
gyedév. Ar: 23,9 milli6 Ft.

ORS vezértérhez kizeli, 2013-ban atadott,
szobéval és egy 3 nm-es erkéllyel rendel-
kezik. A tarsashazban

getelt, a lakas klimaval & 4
felszerelt. AKAR AZON-

ZUGLOBAN, a Stadionokhoz kozel tj-
épitésii lakasok épiltek! A lakasok teljesen
koltdzhetdek! Megtalalha-

t6 a 34 nm-es garzontdl a

89 nm-es lakasokig, (I. osztalyd tdmorfa
szalagparkettaval és magas mindségli
sel lettek kialakitva (liftes hazban). Ar: 285
ezer Ft/nm-es arakon 9,7 milli6 Ft-tol!

ELADO INGATLANAT FELVESSZUI( VEVOT HOZUNK,
ES AZ ENERGETIKAT TANUSITVANYT ATANDEKBA ADJUK™

(*a hirdetés felmutatasa esetén)

Az ingatlanok irant érdeklédni lehet: Gacsé Haz Ingatlan,
1163 Bp. Veres Péter ut 39. Tel: 06-20-560-7575

www.gacsohaz.hu

Gacséd HAz INGATLAN

INGATLAN - ES HITELKOZVETITS IRODA

Kdvetkezo lapszamunk augusztus 21-én,

csiitortokon jelenik meg.

XVI. keriileti postaladas terjesztését a kiadd szervezi, terjesztési
reklamaciok leadhatok a 405-5919; 06-20-412-6353 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezér terén: augusztus 25-én regyel 6-t0l 8-ig




