Olvasd a Bibliat — hirdeti idén
is az Adventista egyhaz, s ennek
jegyében szines programokat
szerveznek a kerllet kdzpontja-
ban, a Jokai irodahaz konferen-
ciatermében. Ennek jegyében
kerult sor februar végén egy
gyakorlati bemutatéra a Zugléi-
Sashalmi Vakmisszié szervezé-
sében, ahol barki kiprobalhatta,
milyen is lehet az élet latas nél-
kll. Henter Barna lelkész mellett
eléadast tartott a rendezvényen
David Klinedits, az amerikai utazé
evangélista-lelkész, aki nemzet-
kdzi szinten is ismert személyisé-
ge a vakok kdzotti evangélizatori
szolgalatnak.

Az amerikai lelkész a rendez-
vényt koveté napokon is tartott
két el6adast, igazi amerikai stilus-
ban beszélt a Bibilia egyes torté-
neteirdl. llyen volt a tékozI6 fil tor-
ténete, amelyet utazd prédikatori
életébdl vett elemekkel gazda-
gon szinezett. A torténet, melyet
bizonyara sokan ismernek, arrél
sz6l, hogy miként az asszony, aki
tiz drahmajabdl egyet elveszeit,
s azért tlivé teszi a hazat, az Ur
is mindent megcselekszik azért,
hogy a csellengé blinds lelkek
visszatérjenek hozza. Errél szl a
példabeszéd, amelyben az atya-
nak két gyermeke van, s a kisebb
felcseperedvén (mint ma is van
ra példa), 6nallo életre vagyik,
amelyben nem korlatozza 6t az
atyja. Nagy hangon kikéveteli a
neki jar6 Orokségrészt (termé-
szetesen atyja életében), majd
Osszeszedi mindenét, és elhagy-
ja a szUl6i hazat.

A prédikator itt kezdte cifrazni
a torténetet. A fill idegen koérnye-
zetbe kerdilt, olyan hatasok érték,
amelyik ellen nem volt felvértez-
ve, ivott, dorbézolt, nékkel kacér-
kodott, és ennek az lett a vége,
hogy elszérta a teljes 6rokséget.
S a baj nem jar egyedil: azon a
tavoli vidéken a kedvezétlen id6-
jaréds miatt rossz lett a termés,
és kevés volt az élelem. Nem is
adtak abbdl a kevésbdl ingyen
senkinek, s aki nem akart éhen
halni, annak a napi betevéért ke-
ményen meg kellett dolgozni.

Az 6rokségét eltékozolt it igy
munkat keresett, amit egy pol-
garnal kapott: hajtsa ki a mezére
és ott Grizze a diszndkat. Ez igy
elsd hallasra nem is olyan ré-
mes, de az amerikai prédikator
felidézte, hogy ha olyan farmra
ment latogatéba, ahol diszné-
kat is tartottak, akkor 6 azt mar
a bejaratnal a rettenetes szagrol
nyomban észrevette. Merthogy a
disznétartas ugy éltaldban igen
nagy blddsséggel jar, arrél nem
is beszélve, hogy bizonyos valla-
sokban a diszn0 tisztatalan allat:
nem csak bldés, hanem vallasi
szempontbdl tilalmas is.

A filnak, aki elhagyta a csa-
ladjat, ilyen tisztatalan allatokat
kellett 6riznie — mivel nagyon
éhes volt, és nem volt mit enni,

Aki elhagyja az atyai hazat

Az amerikai prédikator a tolmaccsal, hattérben az adventistak zug-
16i zenekaraval. Megérezte, ahol disznét tartottak

egyen abbdl a moslékbadl (!), amit
a diszndk elé ontenek. Ezt a gaz-
da meg is engedte neki, de egy
feltétellel: csak akkor ehet a mos-
Iékbol, ha mar a disznok jollaktak.
Akkor megeheti a maradékot. Aki
mar latott disznokat enni, az tud-
ja, hogy micsoda megaldztatas
egy embernek, ha azt kényszer(l
megenni, amit a disznék maguk
utan meghagytak!

Az éhes, megalazott és elkese-
redett filnak akkor eszébe 6tl6tt,
hogy atyjanal még a béreseknek
is emberi soruk van. Ha mar a fia
nem is lehet, mert vétkezett elle-
ne, azt talan bocsanatkérés utan
el tudnd érni, hogy felfogadja &t
béresnek, és ugyan sokat kelle-
ne dolgoznia, de legalabb enni
lenne mit, és nem egy idegen ta-
jon kellene hajkurasznia éhesen
a bldos disznodkat.

Elindult tehat atyja hazahoz a
tavoli védékrél. Még meg sem
érkezett, midén atyja észrevette,
hogy rongyokba burkolézva ké-
zeledik, és elébe ment, megolel-
te, megcsokolta. A fiu elrebeg-
te a kigondolt bocsanatkérést
(Vétkeztem az ég ellen és teel-
lened...), de azt mar nem tudta
elmondani, hogy fogadja fel bé-
resnek, mert az atyja a legszebb
ruhdba Oltoztette, ékszereket
és sarut adatott r4 a szolgakkal,
majd levagatott egy hizott tulkot,
hogy vidam lakomaval Unnepel-
jék meg a tékozl6 fil hazaérke-
zését. Mert — mint mondotta — az
én fiam meghalt és feltamadott;
elveszett és megtalaltatott. S mi-
dén a nagyobbik fil, aki meg-
hallotta a boldog mulatozast, és
megtudta, hogy a hazatért tékoz-
16 6cesét Unnepelik, haragvassal
fordult az atyjahoz: énnekem so-
ha egy kecskét sem adtal, hogy
a barataimmal mulatozhassak, a
te fiad pedig éréomlanyokra szér-
ta el a vagyonodat, s neki tulkot
vagatsz? Te itt élsz — valaszolt az
atyja—, mindenem atiéd. De 6r(l-

madt; hogy elveszett és megta-
laltatott.

Ebben az egyszerdi kis torté-
netben benne van az emberi élet
Iényege. Barki donthet gy, hogy
megy a sajat feje utan: képessé-
geit, lehetdségeit, Atyjatdl oro-
kolt talentumat gy hasznalja fel,
ahogyan akarja. Szabadon meg
is feledkezhet arrél, hogy honnan
is kapta ezt az 6rokséget. De a
sors mar csak olyan, hogy a sa-
jat akaratat kévetd ember egyik
bajbdl a masikba sodrédik, le-
hetetlen helyzetekben vergdédik
mindaddig, amig ra nem ébred
arra, hogy hol is lenne valéjaban
a helye. A tékozl6 fiu példaja azt
bizonyitja, hogy barkinek barmi-
kor modjaban all a visszatérées
az Atya hazdba, és még csak
bocsanatot sem kell kérnie. Nem
varja semmilyen blintetés, csak
szeretet és Orém: hiszen meg-
szenvedte mar az atyai gondos-
kodas hianyat, lelkét halottnak
hitték, de lam, szakitott dnfejlisé-
gével, visszatért az Atya hazaba,
s igy legaldabb ugyanolyan fon-
tos, ha nem fontosabb, mint aki
el sem hagyta az 6rok forrast.

A bibliai témaju el6éadasok, Ka-
paszkoddk cimmel méjus elejéig
heti rendszerességgel folytatod-
nak a XVI. kerllet centrumaban,
a Jokai Ut menti irodahaz nagy-
termében. A témakdrdk: marcius

LENDULET, ERO, AKARAT!

Az asztrologiai Uj év (2010.
maércius 21-én délelétt 9 6ra 18
perckor) a Kos havaval kezdé-
dik. A természet megujuld ereje,
a tavasz kezdete, a horizonton
felfelé ivel6 Nap altal megjelend
elsé bimbdk idészaka. Elérkezett
az Ujraéledés, a tiszta lappal vald
indulds, a reményekkel teli el6re
tekintés, az els6 zoldell6 levelek
ideje. Végre napfénnyel tolt6d-
het fel a szervezet és a lélek egy-
arant. Fliggetlendil sorsunk alaku-
lasatdl, ilyenkor sokkalta jobban
viseljlk a terheket, a nehézsége-
ket, mert végre fényesség borul a
nappalokra, a zord, szurke, befe-
Ié fordulé téli hidegek utan.

A Kos-jegy uralkodé bolygo-
ja a Mars férfias teremt&erejével
megtermékenyiti a Foéld bolygot
és hatalmas, elementaris, félel-
met nem ismeré hatalma csoda-
kat visz véghez. Elénk szinekbe
boritja az addig lappang¢, fold-
ben szunnyadd jelentéktelen
magokat, gyokereket. Varazsol!
Mindezt Ugy teszi, hogy egy pilla-
natra sem merdl fel benne a két-
ség arra vonatkozéan, hogy sike-
rilhet-e a teremtés maga. Nem is
sikerllhetne, ha kétségek gyotor-
nék, mert ezzel energiainak felét
arra pazarolna, hogy félelmeit el-
oszlassa, hogy bizonyitékot sze-
rezzen; képes a teremtésre.

A kétségeken val6 fellilemel-
kedéshez nem hianyzik mas,
csak egy mustarmagnyi hit és
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az egyhegyd, egy irdnyba muta-
t6, koncentralt allapot, mely nem
engedi letérni Utjardl a célja felé
torekvot.

Az igazsag az, hogy a hit —
melybdl tapasztalat szarmazik —
és koncentracié nélkil - mely az
Utra és a célra egyarant 6sszpon-
tosul — valéban nem Iéphetnénk
egyrdl a kettére. A masodik nagy
igazsag az, hogy a Mars boly-
goja igazabdl e két tulajdonsa-
got nem is tudatosan birtokolja,
sokkal inkabb 6sztondsen teszi,
duzzadd tetterejébdl és vakme-
r6ségébdl addéddan vag bele
abba, amit belllrél leginkabb a
magaénak érez. Ahhoz, hogy
egy kisgyermek feldlljon és jar-
ni kezdjen, vakmerdség kell. Ha
tudna a kis fejecskéjében, hogy
elis tud esni és megltheti magat,
eszébe jutna, hogy kificamithatja
abokajat és beverheti allva a fejét
az asztal sarkaba, akkor tlve ma-
radna, vagy fekve a kisagyban.
De nem teszi! Szerencsére... A
felnétt lélek mar meggondolja,
s6t legtdbbszor Glve marad, vagy
két véllra fektetve marad sajat
problémai tengerében, mert mar
megutdtte magat sokszor, fél,
hogy Ujra megiiti és az fajni fog.

A Kos-hava az indittatasrdl
sz0l és arrdl, hogy elindulhatunk
azon az Uton, amelyen mar rég-
Ota szeretnénk. Lendlletet ad,
kezdeti er6t. ,Nem varok senkire,
nincs szikségem semmire, fo-
gom magam és elindulok!”. Elin-
dul, mert nem érzi magat fél em-
bernek valaki, vagy valami nélkl,
vagyis nem fél megtenni.

A tavasz kezd® havaban azon-
ban néhany kellemetlenség is ér-
het minket, ha nem vagyunk fel-
készlilve arra, hogy nemcsak az
Uj vagyak kelnek életre benniink,
hanem a mélyre nyomott, ,nem
szabad”, ,nem lehet” szavakkal
beasott régiek is.

Leginkabb ott mérheté le a
betokosodott, beragadt vagy,
tetterd, energia — sajat személyi-
ségiinkon belll és kivdl is —, ahol
viszaly, vita van. Azon az élette-
ruleten, azzal az emberrel, vagy
embercsoporttal szemben, aki-
vel problémank van. Feles ener-
gia szorult lelklink belsejébe. Egy
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Asztrologlal utmutato a Kos jegyében

ki nem mondott sz6, egy elhall-
gatott vélemény, egy tisztazat-
lan helyzet, melyet nem mertink
tisztazni akkor és ott, egyetlen kis
bosszanté magocskabdl szilard,
haragos fava néheti ki magéat. A
hénap tehat nem csak elindithat
egy Uj és ismeretlen Gton, hanem
meg is mozgathatja a bensénk-
ben érlelt haragot, agressziot,
mely nem mas, mint ,meg nem
tett” energia. Minél tovabb hizo-
dik egy feloldatlan helyzet, annal
inkabb tébb képzelgés csapddik
az egykor megtortént nehéz szi-
tuacidhoz - igy lesz tovabbrajzolt
emlékkép, fantaziakép —, vagyis
egy idd utan atirédik a bolhanyi
torténés oridsi elefantta.

A kitisztitAshoz 6nbecslilés
kell, hogy vallalni tudjuk az egye-
nességet, a sajat véleményt és a
hiliséget 6nmagunkkal szemben
akkor is, ha tobb szdz ember méas
allasponton van. A lélek meg-
er6szakolasa ugyanolyan bun-
tény sajat belsd gyermekiinkkel
szemben, mint a valé vilagban
elkdvetett hasonld cselekedet.
Szenvedélyes 6romoket és bator
szivd bels6 gyermeki én-t kiva-
nok Minden Olvasénak!

Egészségink szempontjabol
a Kos-hava a hirtelen felmerulé
vészhelyzetekre figyelmeztet. Fi-
gyelmetlenilkelhetiink &taz Gton,
egy meggondolatlan mozdulattal
megranthatjuk a vallunkat, vagy
egyszerlien csak a Mars boly-
gohoz tartozd vordses, gyulladt
aknék jelennek meg bd&rinkon.
.Egyes szam elsd személyben”
eléforduld testi bajokrol lehet itt
sz6, vagyis olyan helyzetekrdl,
melyet mi okozunk magunknak,
az a bizonyos nagybetlis EN,
ego, onfejliség. Az ebbdl adddd
egészséglgyi problémak meg-
el6zésére a sportolas lehet a he-
lyes ut, mellyel le tudjuk vezetni
megfeleld helyen és idében a fe-
lesleges energidinkat.

Laki Beata

4‘ Kos (l11. 21.- IV. 20.)

On, mondhatni Erében All!
Megfogalmazott, konkrét céljai
vannak. A kos-jegyet a Nap boly-
goja fényesiti, uralkodd bolygéja
a Mars pedig a j6 barat Oroszlan
jegyében all a hénap kdzepén.
Mikézben azon faradozik, hogy
megvaldsitsa a tervezett célt,
szerettei azt szeretnék elérni,
ha tdbb id6t toltene velik. Kissé
kellemetlendl érzi magat emiatt,
és ugy érzi, érzelmileg zsaroljak
ezaltal. Természetesen a végén
ugyis a sajat feje utdn megy, és
nem hagyja magat lebeszélni ar-
rél, amit éppen meg akart csinal-
ni. Munkahelyén egy-két koze-
pesen nehéz helyzettel talalhatja
szemben magat, melyek megol-
dasan torheti a fejét.

@ Bika (IV. 21.-V. 20.)

Osszekoti valakivel sz6 sze-
rint az életét e hdnapban. Persze
nem héazassagra kell itt gondol-
ni, csupan szoros koteléket apol
vagy egy j6 baréttal, vagy egy
kellemesen perzsel6 U] szerelem
érkezik az életébe, és sllve-féve
egyUtt akarnak lenni egymassal.
Kedvez$ id6észak, valodi feltdl-
tédés, sokféle izgalmas, tavaszi
élmény var Onre ebben a hé-
napban. Egyetlen dologtdl ret-
teg mostansag, a maganytol és
ezt az érzést megprébalja minél
inkabb elkerdlni. A bolygdk ta-
mogatjak ebben, és nem hagy-
jak egyedul. Ra&ér kicsit késdbb
foglalkozni az egyedulléttél vald
félelem érzésével.

| «! J Ikrek (V. 21.-VI. 21.)

Megizlelheti a kényelmes élet
mitoszat. Uj, jomédu partner-
re talalhat, aki szinte a tenyerén
hordozza majd. Egyetlen egy
probléma lehet csupan a maéa-
sik fél részérél hosszu tavon e
kapcsolattal, hogy On csak egy
megallénak tekinti a kényelemes
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lustalkodast és nem végallomas-
nak. Az lkrek lételeme a moz-
gas, tudatositsa ezt minél elébb
partnerében. Ha On menni akar,
nincs ember fia — vagy lanya -,
aki ebben megakadalyozhatna.
Toltédjon fel a kényelembdl, az-
tan ismét kelljen Utra. Vigyazzon,
On se akarja kényelemszerets
partnerét mozgasra birni.

A
Camm) Rak (V1. 22.-VII. 22.)

Visszahlz6dik a rékocska a
pancéljaba. Elvonul, hogy érzé-
keny lelkét védelmezhesse. Ki-
tél, vagy mitél fél ennyire? Talan
On sem tudja igazan eldénteni,
hogy mi rémiti meg jobban, az,
ha minden eddigi dolog megval-
tozik On koriil és a nehézségek
ezaltal elillannak, vagy ha min-
den marad a régi felallas szerint,
pont Ugy, ahogy most egyaltalan
nem érzi j6l magat. A teremtd-
ereje beinditasdhoz elmélkednie
kéne azon, hogy lelkének hosszu
tavon mi tenne igazan jét. Simo-
gaté, megnyugtatd szavakra és
kezekre lenne sziikség ahhoz,
hogy legalabb kinézzen abbdl a
pancélbol.

Oroszlan (Vil. 23.-VIII. 23.)

Itt vagyok En, de hova tlintek
a tobbiek? — kérdezi débbenten.
Ugy érzi, hogy lemaradt valami
fontos dologrol, hogy lekésett
egy talalkozot, vagyis, hogy el
van csUszva az élete a kulvilagi
sebességhez képest. Ne aggdd-
jon, egy kis id6 utan helyredll a
rend és vissza is kerldl a meg-
tudja elfoglalni magat massal,
foglalkozzon énmagaval. Verse-
nyezzen 6nmagaval, déntse meg
sajat rekordjat barmiben, amihez
kedve van. Fényl6 ékké On akkor
is az élet szinpadan, ha éppen
senki nem nézi ezt az ékkovet.

. AISziiz (VIIL. 24.- IX. 23.)

Dontés elé kényszer(l egy fon-
tos helyzetben. Két érzés kozott
dilemmazik, két feladatot kéne
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megoldania, feloldania, az egyik
oldalon az 6nbecsllése a tét, a
masik oldalon a felelsségérzete
van megkérdeztetve. Egyik oldal-
ra sem délhet igazan, mert mind-
két oldalban fel kell ismernie 6n-
magat. E déntés valdjaban csak
arrél szol, hogy egyesitenie kell
6nmagéban a kilénbdzé sze-
repeket, és be kell latnia, hogy
mennyire feketén-fehéren szem-
1éli sajat vilagat. Egy Onnek fon-
tos személlyel szorosabba valhat
a kapcsolata.

W7 \d Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

Felvetédhet Onben a kétely,
hogy félig Ures, vagy félig tele
van-e a pohar? Amig ezen dilem-
mazik, elszalaszthatja a tanulsa-
got, hogy alényeg maga a pohar-
ban lévé viz. Gyakorlatba Ultetve
ne azon dilemmazzon, amit nem
tud megoldani, hanem forduljon
afelé, ami evidens, egyértelmd,
megoldhaté. Aminek itt van az
ideje, ahhoz Ugyis kap segitsé-
get, javaslatot, Utmutatast, a tob-
bit hagyja a csudaba. Felesleges
energiapazarlas. Rendezkedjen
be arra, hogy a kényelmes meg-
oldas lesz ebben a hénapban a
célravezetd hozzadllas.

@Skorplo (X. 24.-XI. 22.)

Aprilis els6 felében nehézkes
problémai a kulvilaggal oldédni
latszanak. JOn valamiféle pozitiv
megerdsités  Onnek, méghoz-
z4a két olyan személytdl, akikkel
nézeteltérései voltak eddig. Ez
segithet abban, hogy belllrdl is
jobban érezze magat. Tul sokat
dolgozik mostanaban és tul sok
indulatot nyom a mélybe. Ezek-
kel az indulatokkal elébb vagy
utébb foglalkoznia kell, mert ha
nem, akut, gyulladasos megbe-
tegedésre szamithat. Tegye félre
az elditéleteit masokkal kapcso-
latban és adjon egy Ujabb lehe-
téséget a kilvilagnak, hogy bizo-
nyithassanak.

% Nyilas (XI. 23.-XII. 21.)

Nem torténik tdl sok dolog
ebben az idészakban Onnel. Ki-
sebb lelki ingadozasokra szamit-
hat. Van valami, amit megigértek
Onnek a kozeli jpvben és most
arra var, hogy mindez beteljesul-
jon. A beigért jutalom, kedvezd
pozicid, juttatds azonban csak
kb. fél éven belll fog realizaléd-
ni és lassa be, fél éven keresz-
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tdl varakozni nem tul hasznos
dolog. Még a végén elszalaszt-
hat egy kedvezd8bb fordulatot az
életében csak azért, mert tulzot-
tan a jovében és nem a jelenben
élt. Gondolkozzon el azon, hogy
a jovobéli dolgokat a jelenben
tudja megteremteni és a jovével
csak akkor szlikséges foglalkoz-
nia, ha mar elérkezett az id6.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)

Ha mar van csalédja, gyerme-
kei, akkor a Kos-havaban érde-
mes rajuk fokuszalnia. Tulzottan
terhelt ahhoz, hogy csak és kiza-
rélag a munkajaval foglalkozzon.
Onnek is fel kell t6ltédnie valahol
és erre most leginkabb a csaladi
kérnyezet, egy-egy hétvegi ko-
z0s kirandulas lenne alkalmas.
Bels6 feszlltségre szamithat, de
tudnia kell, hogy a dolgok sokkal
jobban allnak, mint ahogyan azt
On megéli. Egyediilallé Bakok U]
szerelmet taldlhatnak, vagy Uj ba-
ratsagokat kothetnek. Ezek a kel-
lemes kapcsolatok fogjak segite-
ni abban, hogy rajojjén, mennyire
fontosak a racionalitastél tavol al-
16 érzelmi kotelékek.

mwziintﬁ (1.21.-11.19.)

Véltoztatni nem tud, de csak
azért nem, mert a problémat
energetizalja Gjra és Ujra. Probal-
ja meg azt kitalalni, hogy merre
felé indulna el, mit valtoztatna
meg és milyenné, ha megtehet-
né. Egészséglgyi szempontbdl
faradtsagra, levertségre szamit-
hat. Vajon ez a tavaszi faradtsag,
vagy csak a mozdulatlansagbdl
fakad6 kellemetlenség? Dont-
se el On és valtoztasson rajta.
Erzelmileg labilis, egyszer fent,
egyszer lent allapotra szamithat.
Ha lehet, teremtsen maga koérl
minél nyugalmasabb kdrnyeze-
tet és lazitson, amennyit csak
tud. Tegyen rendet lelkében ugy,
hogy kitakarit, vesz egy szép
disztargyat és nézegeti azt.

@ Halak (ll. 20.- 111. 20.)

Onnek még nem széltak, hogy
ébredjen fel a téli dlombdl. Szu-
nyékal még a lelke. Talan csak
nem a kirdlyfira var, aki csékja-
val felébreszti? Ha igen, ne te-
gye, mert a kiralyfik kora lejart és
a foldi létben sosem lesz olyan
csodas a taldlkozés, mint amit
On megéalmodott. A bolygok ki-
szabaduldst, megszabadulast,
felszabadulast varnak el Ontdl.
Nem az a lényeg, ezt hogyan és
milyen életterlleten csindlja, a 1é-
nyeg, hogy a szabadsag érzése
ragadja magaval és végre tiszta
vizben Uszhasson. Készitsen lis-
tat arrél, hogy mi az, amit On tud

ndd kéne - korholta a fiat —, hogy
a te testvéred meghalt és felta-

(jatékmyomdaval, jatékokkal, tollal)

Hatalmas valasztekban kaphatok!
Tovabba:

Rozsdamentes edények minden mérethen
Gyermekjatékok, vegylaruk, illatszerek,

adni a vildgnak, mert igenis nagy

szlkség van azokra a képessé-

gekre, melyekkel rendelkezik.
Laki Beata (06-70-310-1974)
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Onnek egy lizenete érkezett; ap-
rilis 8.: Tavozé és visszatérd ba-
ratunk; aprilis 15.: Lehetek valaha
boldog?; aprilis 22.: A vakon szU-

letett meggyogyitasa; aprilis 29.:

(Fogorvosi rendelé Cinkotan)
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szajsebészet * ultrahangos fogkdeltavolitas
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