XIV. keriilet

Zarovonalon a busz elé

Majus 18-an este egy Volks-
wagen Sharan kozlekedett a
Thokoly aton a buszsav melletti
bels§ savban a Hungaria kér-
Ut iranyaba. A gépkocsi veze-
téje a zarobvonal ellenére balra
szandékozott fordulni a Mexikdi
Utra, am ekdzben egy szaba-
lyosan koézlekedé BKV busz elé
kanyarodott, amivel &sszeltkd-
zOtt. A szabdlytalankodd sof6rt
a ment8s6k nyolc napon belll
gyogyulé fejsériiléssel a Honvéd
kérhazba szdllitottak. A buszon
utazék kozll egy személynek a
térde horzsolddott le, egy masik
pedig a kdnyokét Gtdtte be, de
nem igényeltek orvosi ellatast,
igy elhagyték a helyszint. Az al-
koholszonda mindkét gépjarma-
vezeténél negativ lett.

A vétlen motoros sériilt

Majus 19-én a déli orakban
személyi sérlléses baleset tor-
tént a Réna utca és a Kupa vezér
Utja keresztez6désében. A hely-
szinen az egyik résztvevé fogad-
ta a jar6roket, aki elmondta, hogy
a Mercedes Sprinter tipusu teher-
gépkocsival kdzlekedett a Kupa
vezér Utjan a Réna utca irdnyaba.
Amikor a fenti helyre ért, behaj-
tott a keresztez8désbe, ahol nem
vette észre a belsd savban kozle-
kedd segédmotor kerékparost —
aki az Egressy Ut irdnyaba haladt
—, nekiment, a motoros felborult.
Ot nem is tudtak meghallgatni a
rend6rok, mivel a menték sulyos
mellkas-, fej- illetve kézsérlléssel
az Arpad kérhazba szallitottak.

Sinen jott a motoros...

Egy Opel Astra tipusu sze-
mélygépkocsi és egy Piaggio
M34 tipusu motorkerékpar (itko-
z6tt 6ssze a Hungaria kérat és az
Egressy Ut keresztez8désében
majus 19-én késé délutan. Az
Opel vezetbje a Hungaria korut-
rél kanyarodott balra az Egressy
Utra (szabad zold jelzésnél), ami-
kor a villamos sineken kdzlekedd
motorkerékparos nem adta meg
neki az els6bbséget, és a gép-
kocsi jobb elejének tkdzott. Az
Opel vezetdje értesitette a men-
téket, mivel a motor soférje meg-
sérllt a jobb karjan és fajlalta a
jobb oldalat. A mentSk az Arpad

Koérhaz Traumatolégiai Osztalya-
ra széllitottak. A felelésségét a
baleset okozasaért a helyszinen
elismerte.

XVI. keriilet

Dupla kanyar

A Sashalmi sétany és a Kényv-
tar utca keresztez6désénél egy
VW Golf tipusti személygépko-
csi vezetdje nem adta meg az
elsébbséget az egyenrangl ke-
resztez8désben majus 20-an
egy neki jobbrdél érkezé Renault
tipusu személygépkocsinak és
Osszeutkdztek. Ennek kovetkez-
tében a Golf iranyt valtoztatva
megpordilt és kidontott két ki-
lencven centi magas fémoszlo-
pot. A felljitott sétany burkolata
is megrongdlédott. A baleset
okozdja elismerte, hogy nem ad-
ta meg a jobbkéz-szabalyt.
Kiilfoldi gyalogosok sériiltek

Gyalogosgazolas tortént ma-
jus 22-én kora délelétt a Timur
utca és a Szlovak utca kereszte-
z8désénél. Egy személygépkocsi
haladt a Szlovak uton Cinkota ira-
nyaba, amikor a fent emlitett ke-
resztez6désben két gyalogosra
lett figyelmes, akik az Ut bal olda-
lan varakoztak. Megallt és intett
nekik, hogy atengedi 6ket. Ami-
kor a két személy elindult, egy
szembdl érkezé jarmd elltotte
mindkettdjlket. A sofér szerint kb.
30-40 km/éra sebességgel kozle-
kedett és a két gyalogos korilte-
kintés nélkul [épett az Utra, csak
az 6ket elengedd gépjarmdre fi-
gyeltek. A helyszinre két ment6-
auté érkezett, hogy a két kilfoldi
allampolgarsagu sériltet elszallit-
sa, akik sllyos medencecsont és
végtagtoréseket szenvedtek.

Cserbenhagyta az autét

Egy parkol6 gépkocsit ron-
galt meg, majd elhagyta a hely-
szint egy Renault Megane Combi
majus 22-én délel6tt. A Corvin
utcéban allt meg egy Chevrolet
Lacetti, majd vezetbje bement az
egyik ott 1évé Gzletbe. Nemsoka-
ra egy csattanasra lett figyelmes
és amikor kiment latta, hogy a
gépkocsijanak hatulja megron-
galddott. Szemtanuk elmondtak,
hogy egy Renault Megane volt az
okozd, amelynek a rendszamat
siker(lt feljegyezni. A renddrség
ez alapjan keresi az elkodvet6t.

A Méra Ferenc Altalanos Iskola
diakjai képviselték a XVI. kerii-
letet a Kerékparos Kupa févaro-
si dontdjén, ahol szép eredme-
nyeket értek el. Csapatban
harmadikak lettek, Ambrozai
Brigitta pedig egyéni gyézel-
met aratott (képiinkén a csa-
pat élén). Ugyan Renata 8. lett,
Gyodrfi Zoltan 6. és Kompolti Ja-
nos Adam egyéni 8. helyezést
ért el. A csapat felkészit6 tana-
ra Kass Péter volt.

Kerékpdros kupa
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Ki a hunyé?

Az Ujszész Uton kdzlekedett
egy Hyundai tipusu tehergépko-
csi majus 22-én a déli 6rakban. A
Huszar utca keresztez6déséhez
érve iranyjelzett, és megkezdte
a kanyarodast balra. Ekkor egy
Seat Leon vezetdje balrél el6zés-
be kezdett és a két jarm( Gssze-
Utk6z6tt. Egyikuk sem ismerte el
a felelsségét, ezért szabalysér-
tési eljaras indult az tgyben.

Lejart jogsival litkoztek

Majus 22-én délutan egy ta-
xi kozlekedett a H8sOk fasoran,
ahonnan jobbra kivant kikanya-
rodni a Veres Péter Utra. Mivel
tudta, hogy a fenti keresztez6-
désben tilos jobbra kanyarodni,
egy utcaval feljebb probalkozott
a Plusz élelmiszeriizlet mogott,
am ott éppen egy aruszallitd
tehergépkocsi allta el az utat.
Ezért mégis a tilos helyen tért ra
a Veres Péter Utra, amikor a so-
fér olyan hangokat hallott, mint-
ha baleset tortént volna. Latni
nem latott semmit, de visszatért
a keresztez6déshez. Ott kiderdlt,
hogy egy Suzuki, ami a Veres Pé-
ter Uton kozlekedett, majdnem
belement hatulrél a kikanyarodd
taxiba. Annak érdekében, hogy
az Utkozést elkerulje a sofér bal-
ra rantotta a kormanyt, ennek
kovetkeztében 0Osszelitkd6zott a
mellette, balra kanyarodé savban
kdzlekedé Peugeot tipusl sze-
mélygépkocsival. A helyszinen
kidertlt, hogy mindkét soférnek
lejart a jogositvanya, egyikiknek
ez év januarjaban, a baleset oko-
zbéjanak pedig 2006. decemberé-
ben.

Jelzétabla lett az aldozat

Egy Skoda Octavia tipusu jar-
Or kocsi haladt a Jokai Uton az
Ujszasz Ut irAnyaba majus 23-an
hajnalban. A Mészaros utca ke-
resztez6désénél egy VW Bora
nem adta meg az els6bbséget a
Skoda szamara, aminek vezet6je
vészfékezett és a kormanyt balra
rantotta. Ennek kdvetkeztében a
gépkocsi bal elejével egy kozle-
kedési jelz6lampanak (itk6zott,
ami kidélt. Személyi sérllés nem
tortént, a VW vezetdje elismerte a
felelésségét.

Felborult, majd lebukott

Majus 23-4n nem sokkal dél
utan a Janos utca és a Baross
utca keresztez8désében  tor-
tént baleset. Egy Toyota tipusu
személygépkocsi koézlekedett a
Baross utcan a Segesvar utca
irAnyabdl, amikor a fenti kereszte-
z6déshez érve a Janos utcan ha-
lad6 VW Polo vezetdje figyelmen
kivil hagyta az els6bbségadas
kotelezd jelzétablat és nekihajtott
a Toyotanak. Ennek kovetkezté-
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Kozlekedési balesetek

A MOTOROZAS VESZELYEI! Majus 20-an délelétt két motor-
kerékparos kozlekedett a Bokényfoldi iton a XVII. keriilet iranya-
ba. A hatul haladé arra lett figyelmes, hogy a tarsa alatt beszital
a motor, majd elesik és hosszan csuszik az aszfalton. A motoros-
nak az eséstdl eltérétt a valla, de ez lehetett volna a kisebb baj,
ugyanis flird6gatyaban pattant a nyeregbe, s az esés kovetkezteé-
ben az érdes aszfalt néhol csontig lekoptatta a bérét és a koto-
szovetet, ami sokkal nehezebben gyogyul, mint a torés (a motoros
térdérdl nagyitott felvétel lathaté honlapunkon, csak erds idegze-
tlieknek: www.helyihirek.hu). A balszerencsés motorost menté-
helikopter szallitotta korhazba — motorozé olvasoéinknak azt tana-
csoljuk, hogy ha két kerékre pattannak, mindig kalkulaljak be az
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esés lehetdségét. (Foto: Onkormanyzati Készenléti Szolgalat)

ben a Polo a jobb oldalara borult
és egy keritésnek csapoddott. Az
autot a jarokelék a kerekére alli-
tottdk, majd elmentek. A rend-
6rok a sofdrt sokkos allapotban
talaltak a helyszinen, hozza men-
t6t hivtak, kérhazba szallitottak.
Az intézkedés soran kider(lt,
hogy a vétkes jarmivezetd tobb
éve nem rendelkezik jogositvany-
nyal, a VW pedig tavaly 6ta ki van
tiltva a forgalombol.
Széthullott a kerékpar

Majus 25-én a reggeli 6rakban
egy Renault tipust személygép-
kocsi kozlekedett a Veres Péter
Uton Cinkota felé. Vezetdje jobbra
kisivben bekanyarodott a Borot-
vas utra, amikor is a Jokai ut feldl
a kerékparuton egy biciklis érke-
zett szembdl nagy sebességgel.
Hiaba fékeztek mindketten, a ke-
rékparos a gépkocsi bal hatulja-
nak Utk6zott olyan mértékben,
hogy a kerékpar darabokra tort.
Szerencsére neki csak nyolc na-
pon beldl gyégyuld sériilései ke-
letkeztek, a ment6k az Orszagos
Baleseti Intézetbe szallitottak.

Agglomeracio

Stoptabla nem akadaly

KonnyUl sérulésekkel jaré koz-
lekedési baleset tortént majus
18-an délelétt 9 dra tajpan Go-
dollé lakott terlletén belll. Egy
go6doll6i férfi Suzuki tipust sze-
mélygépkocsijaval a kihelyezett
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LAIlj! Elsébbségadas kotelezd!”
jelzétabla ellenére megallas nél-
kil hajtott be a Szabadkai utca és
a Munkacsy M. utca keresztezd-
désébe, és a neki jobbrdél érkezé
személygépkocsi jobb oldalanak
Utkdzott. A vétlen jarm(ivet veze-
t6 aszddi holgyet kérhazba szal-
litottak. A keletkezett anyagi kar:
kb. 600 ezer forint.

Porgott, iitkozott, elszaladt

Majus 18-an 10.50-kor isme-
retlen személy alta vezetett BMW
tipust személygépkocsi kozle-
kedett Galgahévizen, a F8 uton.
Nagy sebessége miatt tobbszor
megpoérdult a tengelye korul,
kdzben attért a szemben [évd
forgalmi savba. Egy helyi holgy
az dltala vezetett személygépko-
csival — hogy az Utkozést elkerdl-
je — jobbra hizédott, majd a fu-
ves vizelvezeté arokba hajtott. A
megpordilt jarml az egyik haz
elétt 1évé kocsibedlld beton pad-
kajanak Utkdzve allt meg. A bal-
esetet okozd BMW vezet6je meg-
allas utan kiszallt az autébdl és
futva elhagyta a helyszint. A bal-
eset soran személyi sérlilés nem
tortént, a masik jarmiben kelet-
kezett anyagi kar 200 ezer forint,
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Halalos baleset

Egy rendérauto haladt a Szabadféld aton Cinkota felé majus 19-
én délutan, amikor a rend6rék lattak, hogy a Vidamvasar uti ke-
resztez6dés kozelében a zebran harom személy fekszik. A rend-
6rok a ment6k megérkezéséig szakszerti els6segélyt nyujtottak a
sériilteknek, majd 6t mentdauté érkezett, valamint egy mentéhe-
likopter is leszallt a ko-
zeli OMV benzinkatnal.
Mint kideriilt, a balese-
tet egy BMW okozta,
amelynek vezetGje a Vi-
damvasar uati lampanal
allt, a balra (a varos fe-
Ié) kanyarod6é savban.
Szembél a HEV sorom-
po le volt eresztve, s
amikor a balra kanyaro-
do sav lampaja z6ldre
valtott, nem balra kezdett kanyarodni, hanem a parhuzamos sav-
ban all6 autokat megkerulve jobbra kanyarodva indult Kistarcsa
iranyaba. Kistarcsa fe- :

161 viszont érkezett egy
motoros (allitélag elég-
gé nagy sebességgel),
s a kanyarod6 auté or-
ranak Utk6zott. A mo-
torosok leropiiltek, a
motor is elszallt, s pont
eltalalt egy anyukat, aki
a hatéves kisfiaval sze-
retett volna atmenni a
zebran. A harom fekvd
szemeély, akiket a rend6rok meglattak, a ket motoros volt és az
anyuka: a motor vezetdje a helyszinen életét veszitette, utasa su-
lyos, életveszélyes sériiléseket szenvedett (6t mentShelikopter
szallitotta el a helyszinrdl), az anyuka is megseériilt, 6t az id6koz-
ben a baleset helyszinére érkezo férje és a kisfia kisérte el a men-
tével a Baleseti Intézetbe. Ez volt a XVI. keriiletben idén az els6
halalos baleset, a koriilményeket szakért6k vizsgaljak, és a tanu-
meghallgatasok is segithetik a tisztazast, mert az eseményt elég-

gé sokan lattak. (Az OMSZ felvételei)

valamint ugyanennyi egyéb kar
is keletkezett. A jarmlvet vezeté
személy azonositdsa folyamat-
ban van.

El6zésbol litkozés

Majus 23-an sulyos sériiléses
kozlekedési baleset tortént Kartal
lakott terlilet végét jelz6 tablatol
két kilométerre. Egy Suzuki Swift

GUMISZERVIZ M-~

Srembly, gl mebmiiveli, ciminiradis
ey oSl r i LR oo il ere § o el e Fel
Tel: S505-1461, 06-FO-241-9493

tipusli személygépkocsi vezet6-
je egy Ford el6zésébe kezdett,
de azt nem tudta befejezni, el6-
szor a szalagkorlatnak Utkozott,
majd egy szembdl érkez6 Ford
Mondeonak. A baleset soran a
Suzuki vezetbje elbre lathatolag
8 napon tul gyogyulé sériléseket
szenvedett.

Kétmilliés szabalytalansag

Az els6bbségi  szabalyok
megsértése miatt kétmillié forint
anyagi kar keletkezett majus 24-
én délutan. Szada és Mogyoréd
kozétti Utszakaszon kozlekedett
egy erdékertesi férfi jarmlivével,
amikor az M3-as autépélya 22.
kilométerénél talalhaté kihajto-
nal egy bp-i férfi az altala vezetett
személygépkocsival a kihelyezett
LAIlj! Els6bbségadas kotelezd!”
jelz6tabla ellenére nem allt meg,
és a két autd Osszeltkdzott.
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Traffipax-menetrend

XVI. keriilet: A XVI. kerileti rend6rség traffipax-késziilékével a ko-
vetkezd méréseket tervezik: junius 4. délelétt: Ostoros Ut; junius
11. délelétt: Magtar u.; junius 17. délel6tt: Gyorgy u.; junius 22.
délelétt: Ujszasz u. A sebességtullépésen kapott autds a szabaly-
sértésrdl a rendbrségi hatarozatbol értestil.

Agglomeracios traffipax: A G6doll§ Renddrkapitanysag traffi-
pax készliléke Godoll6 térségében teljesit szolgdlatot, az alabbiak
szerint: junius 3-4.: G6dolI6; junius 5.: Mogyordd, Kistarcsa; juni-
us 6.: Csomor, Kerepes; junius 7.: Kistarcsa, Kerepes; junius 8.:
Pécel; junius 9.: Isaszeg; junius 10.: Godoll6; junius 11.: Zsambok,
Dany; junius 12.: Godoll6; junius 13.:
Pécel, Isaszeg; junius 15.: Nagytarcsa, Kistarcsa; junius 16.: Ke-
repes, Mogyordd; junius 17.: Mogyordd, Kerepes; junius 18.: Go-
dollg; junius 19.: Isaszeg; junius 20.: Pécel.

(A traffipax-menetrend csak tervezet, amely esetleg valtozhat.)

Isaszeg, Pécel; junius 14.:

Hogyan mérik a sebességet?

Nagyszamu gyorshajtérél hal-
lani mostanaban a renddrségen,
s mint tudjuk, az Uj rendszer sze-
rint nem kell a szabalytalanko-
doé autot megallitani, elég, ha a
rendszam szerinti tulajdonosra
kiszabjak a birsagot. Kivancsiak
lettlink, hogyan is folyik ez az Uj-
fajta traffipaxozas, igy hat majus
végén bekéredzkedtiink egy se-
bességméré rendbrautéba.

A kis civil rendszdmu sze-
mélyautd a Magtar utcan allt az
utmenti zo6ld savon, szemben a
forgalommal, és a Csémor feldli
fellljarérdél lehajté autdkat mérte
ugy 6-800 méteres tavolsagbal.
A lézeres mlszer az anyésllés
fejtamlajanak helyén lett rogzitve,
és Bszintén szodlva kivilrél semmi
nem latszott bel6le. Ennek elle-
nére tdbben észrevették, s oda-
jottek érdeklédni — mit is siker(lt
beldlik lemérni.

Egy mikrobuszos Ur illedelme-
sen bekopogtatott, s érdekl6dott,
mennyivel is jott le a fellljarérol.
Mikor megtudta, hogy 75 km volt
a mért érték, azirant kezdett tu-
dakozodni, hogy az mennyibe is
kerUl majd. 30 vagy 45 ezer lesz a
blntetés, mivel az érték hataron
van. Hat nem szokott 6 gyorsan
hajtani, csak ma reggel beszolt
neki az asszony, s ettdl bedur-
rant a feje. Biztonsagi vet kell ra
tenni — javasolta az egyik rendér.

Komputeres szem és kontakt-
lencse vizsgdlatot végez!
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Helyi Hirek

Hova? Hat az asszony szdjara,
hogy ne mondjon olyat, amibdl
gyorshajtas lesz.

Mig megy a parbeszéd, addig
szlinetel a mérés, de érkezik egy
ur megint, hogy ugyan mennyi-
vel mérték 6t be. Miutan kiderdl,
hogy az elmult néhany percben
nem volt mérés, hallatlanul meg-
kénnyebbllve tavozott. A letekert
ablaku auté mellett egyszercsak
megallt kocsival Franka Tibor,
Kerepes polgarmestere, s jol le-
teremtette az Ujsagirot, mit keres
egy renddrautéban. Az sem ha-
totta meg, hogy épp egy riport
készllt a traffipaxozasrodl — felha-
borodva hajtott el a hivatala ira-
nyaba.

A legaranyosabb az az autés
volt, aki azirant érdekl6do6tt a traf-
fipaxos rend&roknél, hogy vajon
sikerllt-e a kocsijat bemérnilk.
Kiderult, hogy abba a legkorsze-
ribb, tdbb mint szazezer forintba
kerlé radardetektor lett besze-
relve — az eladd szerint ez a be-
rendezés nem csak jelzi, hanem
hatastalanitja is a 1ézert, s a rend-
6rok muszerén ilyenkor hibajel-
zésnek kellene megjelenni. Nos,
az illetd szomorlan tapasztalhat-
ta, hogy a mérés kifogastalanul
sikerilt, bar enyhithetett a bana-
tan, hogy a berendezése neki is
jelezte, hogy ravetilt a lézernya-
lab az autdjara. Mondtak is neki
a rend6rok, hogy ha legkdzelebb
megszolal a cucca, akkor nézzen
ra a kilométerérara, és pontosan
tudni fogja, hogy mennyivel mér-
ték be. (Nem kizart, hogy a leg-
korszer(ibb lézeres traffipaxokat
valdéban hatéstalanitja, de a keru-
let Iézeres traffipaxa mar a koro-
sabbak kozé tartozik.)

A kétoras sebességellendrzés
eredményeként 20 autdst mértek
ki, akik a megengedett sebesség
folott haladtak. Elgondolkodtato,
hogy kdzulik minden negyedik
az 6tvenes Gvezetben 80 kilomé-
ter feletti sebességgel haladt.

Mi mennyi a piacon?

(majus utolsé hetében)

Bosnyak tér  Sashalom
Burgonya 90-220 Ft ~ 149-248 Ft
Hagyma 120-180 Ft ~ 148-168 Ft
Sargarépa 200 Ft/lcs, 250-298 Ft/cs,
340 Ftlkg 498 Ft/kg
Fehérrépa 200 Ftlcs, 198-350 Ftics
380 Ft/kg
Salata 98-140 Ft ~ 120-149 Ft
Fejes kaposzta 168 Ft 128 Ft
Kelkaposzta 198 Ft  298-398 Ft
Uborka 198-280 Ft ~ 260-398 Ft
Paradicsom  298-480 Ft ~ 498-698 Ft
Paprika 298-580 Ft  698-880 Ft
Padlizsan 498-698 Ft  698-798 Ft
Karalabé 80-150 Ft 100 Ft
Karfiol 198-348 Ft 398 Ft
Gomba 290-398 Ft  600-700 Ft
Zeller 298 Ftlkg 250 Ft/db
Piros retek 80-140 Ft 120 Ft
Zoldhagyma  100-120 Ft ~ 100-120 Ft
Soska 600 Ft -
Spendt 500 Ft 200 Ft
Zdldborsé 298-598 Ft ~ 398-598 Ft
F6z6tok 280-300 Ft 348 Ft
Alma 220-348 Ft  268-398 Ft
Korte 380-598 Ft  549-680 Ft
Eper 598-798 Ft 398-1598 Ft
Cseresznye  198-498 Ft  498-998 Ft
Meggy 500-550 Ft ~ 400-598 Ft
Sargadinnye  298-698 Ft 698 Ft
Oszibarack ~ 440-948 Ft 998 Ft
Kopaszbarack 440 Ft  798-880 Ft
Narancs 240-448 Ft  340-498 Ft
Mandarin 260 Ft -
Citrom 390-598 Ft  398-498 Ft
Grapefruit 348-448 Ft 498 Ft
Kivi 148-320 Ft 499 Ft
Banan 398 Ft  298-498 Ft
Didbél 1400-1600 Ft 1800 Ft
Mak 800-880 Ft 1400 Ft
Tojas 27-32 Ft 28-32 Ft
Tyak 580-598 Ft 650 Ft
Csirkecomb ~ 565-760 Ft ~ 850-950 Ft
Csirkemell 1098 Ft 1050-1180 Ft
Sertéscomb  1200-1300 Ft 1180 Ft
Roévidkaraj  1300-1400 Ft 1280 Ft
Dagadd 1150 Ft 1080-1250 Ft
Oldalas 1080-1100 Ft 998 Ft
Rostélyos 1099 Ft 1240-1280 Ft
Pontyszelet 1590 Ft 1650 Ft
EI6 ponty 850 Ft 990 Ft
Hazi tej 200 Ft 180 Ft
Aktudlis receptiink
Toltott paradicsom
Hozzavalok: 10 db paradi-

csom, 50 dkg gomba, 5 dkg
olaj, 1 fej hagyma, 2 tojas, 1
csokor z6ldpetrezselyem, 1 dI
tejfol, 5 dkg vaj, so, bors, sajt
A paradicsomok fels@ ré-
szét vékonyan levagjuk, bel-
sejét kitisztitjuk, kissé besoz-
zuk, leforditjuk, hogy a leve
kicsurogjon. A hagymat apro-
ra vagva a vajon sargara pirit-
juk. Hozzaadjuk a felaprozott
gombat, petrezselymet, fedd
alatt puhara paroljuk, majd
zsirjara piritjuk. Ratesszik a
felvert tojasokat, és megszilar-
dulasig kevergetjik, sézzuk,
borsozzuk. Ezzel megtdltjik
a paradicsomokat. Kiolajo-
zott, lapos jénaiba tesszlk,
tejféllel meglocsoljuk és forrd
sUtében gyorsan megsutjuk.
Kivéve a sitébdl megszorjuk
reszelt sajttal. Kéretként rizst

adunk hozza.
Jo étvagyat kivanunk!

AuT0-NAGY KFT.
1165 Ujszasz u. 43.

Karosszeéria javitas,
fényezes,

teljeskorii biztositasi iigyintézés
Tel: 403-7852, 402-0251
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