Ujdonsagok a Rakosi uti kényvtarban
1161 Bp., Rakosi ut 119. « Telefon: 405-5244

» Konyvek gyerekeknek: Brezina, Thomas: Koboldos kirandu-
las; Jansson, Tove: A lathatatlan lurk6; Wass Albert: Hanky tanar
Ur Amerikaban; Szasz llona: Cinkekényv avagy egy széncinke
meséi; Bourgeois, Paulette: Franklin és a csapatjaték; Bourgeois,
Paulette: Franklin és az Uj tanitd; Bourgeois, Paulette: Franklin vi-
lagga megy; Bond, Michael: A medve, akit Paddingtonnak hivnak.
* Kényvek felndtteknek: Moriarty, Sinéad: Egyrdl kettdre;
Ammaniti, Niccolo: En nem félek; MacGregor, Trish: Mindent az
almokbdl; Harrison, M. John: Fény; Vandenberg, Philipp: Bibor
arnyak; Aiken, Joan: Lady Catherine nyakéke; Grisham, John: A
manipulator; Abbott, Jeff: Panik; archer, Jeffrey: A tékozld lany;
Doherty, Paul: A gladiator dala; Johansen, Iris: Az éj dala; Lindsay,
Jeff: Dexter; Garwood, Julie: Ha elj6 a tavasz.
* DVD-k: 27 idegen igen; Indiana Jones és a kristalykoponya ki-
ralysaga; Kirikou és a vadallatok.

INTERNET HASZNALAT regisztralt olvasdknak 100 Ft/30 perc,
beiratkozott olvaséknak 100 Ft/éra.

Mi mennyi a piacon?
(november masodik hetében)
Bosnyak tér  Sashalom
Burgonya 48-120 Ft  98-168 Ft
Hagyma 98-140 Ft  148-198 Ft
Sargarépa 128-140 Ft  280-300 Ft
Fehérrépa 198-398 Ft ~ 280-600 Ft
Salata 90-140 Ft 140 Ft
Sut6tok 98-240 Ft  140-198 Ft
Fejes kaposzta ~ 78-98 Ft 98 Ft
Kelkaposzta  128-148 Ft 198 Ft
Uborka 248-360 Ft  398-500 Ft
Paradicsom  248-348 Ft  298-498 Ft
Paprika 198-498 Ft ~ 498-698 Ft
Karalabé 60-100 Ft 120 Ft
Karfiol 78-120 Ft  140-148 Ft
Gomba 398-460 Ft  500-600 Ft
Zeller 98-120 Ft/db 398-498 Ft/kg
Alma 98-198 Ft  100-248 Ft
Korte 340-498 Ft  298-500 Ft
Szilva 198-448 Ft  298-398 Ft
Sz616 298-398 Ft  198-398 Ft
Sargadinnye 448 Ft 400 Ftidb
Narancs 248-298 Ft  198-398 Ft
Citrom 480-598 Ft  498-598 Ft
Mandarin 198-598 Ft ~ 298-398 Ft
Grapefruit 198-498 Ft 498 Ft
Banan 260-398 Ft  298-348 Ft
Kivi 198-548 Ft 398 Ft
Tojas 26-27 Ft 28-32 Ft
Tyuk 498 Ft 550 Ft
Csirkecomb ~ 699-720 Ft ~ 550-998 Ft
Csirkemell ~ 899-1098 Ft 1050-1180 Ft
Sertéscomb  1180-1200 Ft 1180 Ft
Rovidkaraj 1300 Ft 1280 Ft
Dagado 1150-1180 Ft 1080 Ft
Oldalas 1100 Ft 998 Ft
Rostélyos ~ 1099-1400 Ft 1180 Ft
EI8 ponty 850 Ft 940 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1500 Ft
Hazi tej 200 Ft 180 Ft

ELADO hordozhaté bio WC, és egy gazpalack (8
és 5 ezer Ft). Tel: 06-30-603-4597

ELADO irgép, viragalivany, hangulatlampa, bake-
litlemezek, parnak, falvéddk, plédek, horgolt teritok,
paplanok, villanykalyha. Tel: 403-7873
ALKOHOLSZONDA, uj, digitalis 3,5 ezer Ft, Zsolnay
kavéskészlet (6 személyes, 18 db-os) eladé. Tel:
06-20-421-0065

MAGNESFEKES szobakerékpar (bolti 4r 45 ezer
Ft) 15 ezer Ft, csuklés Omron vérnyomasmeéré
eladd. Tel: 06-20-357-6879

ELADOK 37-es, 42-es sicip6k markas silécekkel,
2 személyes sator, haspad. Tel: 405-4525
BIOMATRAC, indukcids f6z6lap, hazi tangentor
(original), villanyvarrgép, borotva, radié, fotdcikkek,
szifonok, lampatestek, lemezjatszd lemezzel, sz6-
nyegek, magnés lejatszo, haserdsité pad, nippek,
talak eladok. Tel: 06-28-470-772

SZOLARIUM, fekvs, 34 csoves, 3 archarnitds,
motoros nyitasu, Sunal-Super-San tipusu gép
eladé. Iranyar: 200 ezer Ft. Tel: 06-30-486-4872
JO mindség(i tetScserép + kipcserép, 2 bejarati
ajto elado. Tel: 403-1851

60X140-ES dupla konvektoros Vogel&Noot radiator
elado, iranyar: 18 ezer Ft. 1 honapig volt hasznalva.
Tel: 06-30-919-9376

FEHER, alig hasznalt 160-as fiirdskad, mosdé
csapteleppel, Kalorkalyha, orosz 2 kg-os gazpalack
elado. Tel: 405-1853

ELADO rozsdamentes 2 talcas mosogato, Salgé
polcok [abakkal (komplett), mosgép, Uj fénymasold.
Tel: 06-30-942-1123

20. oldal

Aktuadlis receptiink

Porkolt piirében

Hozzavalok: 1 kg krumpli, 50
dkg sertéshus, 2 fej hagyma,
1 paradicsom, 1 z6ldpaprika,
1 dI olaj, vagy zsir, pirospap-
rika, so.

A husbdl porkoltet készi-
tunk, miel6tt kész, hozzaad-
juk a felkarikazott paprikat és
paradicsomot (héja nélkul).
A krumplibol purét készitiink,
a felét elteritjiik egy kizsiro-
zott jénaiban. Beletesszik a
porkoltet, a maradék purével
befedjlik, porkéltiével meglo-
csoljuk. Sitében addig sit-
juk, mig a teteje kissé megpi-
rul. Céklasalataval talaljuk.

CEKLASALATA: 4-5 fej cék-
lat joI megmosva, héjaban
puhdra féziink. Meghdmoz-
zuk, majd kih(lés utan vékony
szeletekre vagjuk. Megfelel6
nagysagu tvegedényben cuk-
ros, ecetes, sos levet készi-
tink, hogy ellepje, egy csipet
6rolt kéményt teszink bele.
Egy szal tormat megpucolunk,
vékonyabb hasabokra vagjuk,
és bedugdossuk a céklak ko-
zé. J6, ha egy-két napig h(ité-
ben, lefedve érleljik.

Jo étvagyat kivanunk!

VIZTISZTITO berendezés, 99%-o0san szir6, Ui,
garancialis klértalanitdé zuhanysz(ir§ eladé. Tel:
06-30-328-3350

BONTATLAN 5 |-es Hammerite sététkék festék 10
ezer Ft-ért eladé. Tel: 06-30-500-3048

BELTERI fehér kazettas ajto (livegezett) tokkal az
liveg aréaért 10 ezer Ft-ért elado. Tel: 409-3883

ERKELYRE 4 szarnyas, dupla faajt (200x280)
livegezve, tok nélkiil elad6 30 ezer Ft-ért. Tel: 06-
30-257-8778

ELADO bontott cserép, kip is, 300-as elszivo
ventilator, motor nélkil, falba épitheté. Tel: 403-
1270 (este)

ELADO Bramac tetdcserép félaron, 120 db 18
ezer Ft-ért, épitkezésbdl maradt. Tel: 06-30-528-
2040

DRYVIT diibel, 135 mm-es (8 cm-es lapokhoz)
kb. 400 db, megmaradt, és FEG fali gazos, atfo-
lyds vizmelegitdk (8 és 10 ezer Ft), haztartasi PB
nagypalack eladd. Tel: 06-30-201-8943

UJ, 60 nm barnamintas PVC (150 cm széles, 800
Ft/fm), Calor Il. kéményes gazmelegité fiistcsével
10 ezer Ft, bontott cserépkalyha 70 ezer Ft, eszter-
galtlépcsdkorlat és oszlopok, Revko kiilsé vakolat
elado. Tel: 404-0950

CIRKO C21, tagulasi tartaly, radiatorok, kering-
tetd szivattyl, Wilo, Hilti sz6gbeldvé eladé. Tel:
06-20-913-4783

KEK mosd + piperepolc 2 ezer Ft, NC140 magnd
alkatrésznek 400 Ft, mosdgépmotor 1 ezer Ft,
hibas sarokesiszold 400 Ft, Uj 52-es télikabat 1,5
ezer Ft-ért eladé. Tel: 409-2240

ELADO (j zuhanykabin, babak, késkészlet, szend-
vicssiit, kenyérsiitégép, varrégép, méteraruk, iré-
9ép, j6 minéség(i ruhanemdik, 52-54-es, Uj cipdk
39-40-es. Tel: 06-30-432-4646

HH 16-14 APRO

ELADO bontasbl ablakok, minitokos redényok,
teraszkorlat. Tel: 400-1012, 06-20-465-9834
HOFOGO aluminiumbdl olcson elado. Tel: 06-
30-329-0317

KEVESET hasznalt fa bejarati ajtd (kézépen tiveg)
elado 25 ezer Ft-ért. Tel: 06-70-332-7740

7 nm 0j tdlgyparketta, 3 db betonoszlop, 14 nm (j
PVC padlo, 2 db 350 cm-es betongerenda elado.
Tel: 220-1453

VILLANYBOJLER, kristalycsillarok, falikarok,
vasald, elektromos fiirész, festmények, szoda-
vizballon, régi varrogép, mozsar elado. Tel: 06-
20-913-4783

ELADO ablakok keret nélkiil (150x150, 90x240,
90x150, 60x150). Tel: 403-6352

ELADO aluminium allvanylétra, 8-as, 10-es két-
4gu létra, Bioptron ldmpa (asztali), nagy 300 I-es
hitélada. Tel: 06-70-242-8274

NAGY lakatos satu 14 ezer Ft, tavcsves légpuska
25 ezer Ft-ért eladd. Tel: 06-20-352-3252

KV-6 gaz vizmelegitd, ruhaszaritégép, rozsda-
mentes mosogatd, 43-es gorkorcsolya eladé. Tel:
407-3193

GAZKAZAN, Thermotéka 25-6s fiistcsdvel olcson
eladd. Tel: 06-20-418-8196

FEG F-8-as, 2 telet hasznalt, parapettes konvektor
parapett nélkil, kiprébalhatd, kifogastalan llapot-
ban 30 ezer Ft-ért eladd. Hazhozsz4llitas kertileten
beliil megoldhato. Tel: 06-20-975-3829

RADIATOROK eladdk, 4 bordés, bontott, de kifo-
gastalan allapotban, Gddllén. Szallitas megoldhato.
Tel: 06-20-372-7845

ALLVANYOS fiir6, 85x65 cm-es aranykeretes tikér
elado. Tel: 036-20-395-8058

72-ES Hilti, 300 db ikersejt-tégla, atm. 60/400/3,2-es
cs0 (spikocsd) eladd. Tel: 06-20-211-5657
KULONFELE villanymotorok, mos6gép motorok,
csaptelepek, 2 medencés zomancos mosogato,
zuhanytalca, mikrométer, 20 m-es mérészalag
elado. Tel: 06-30-599-5303

LAKATOSMUHELY teljes felszerelése felszamolés
miatt elado. Tel: 407-2465, 06-30-467-6137

VOROSREZCSO, 12 mm-es, 385 cm hosszy, 2
ezer Ft, Ladahoz ablakemeld szerkezet 1 ezer
Ft/db aron elado. Tel: 403-3542

ELADO oxigén, dissousgaz nagy, tetcsomagtarto,
Simson robogé. Tel: 06-70-242-8274

NEGYZETRACSOS vas, valamint esztergalt fa
keritéselemek eladdk. Tel: 06-30-448-3236

KULONLEGES, egyedi, Uj, kovacsoltvas kapu-
garnitira, dekorativ, 2 szarnyu nagykapu és sze-
mélykapu, &ron alul eladd, iranyar: 350 ezer Ft.
Tel: 06-30-523-0969

AGGREGATOR, 950W-o0s, Asist, benzines, 0j22
ezer Ft-ért, villanymotor, 250W-os, 2,5 ezer Ft-ért
elado. Tel: 262-4764

KIARUSITAS! Vasipari szerszamok, esztergakések,
farok, tarcsamarok, véddszemiivegek, stb. eladok.
Tel: 06-30-932-3025

1 db villanymotor (1,8KW, 1400 ford.) 5 ezer Ft, 1
db centrifuga 5 ezer Ft, 1 db 120 I-es és 200 |-es
Lehel hiit6 10-10 ezer Ft, 1 db Energomat moségép
15 ezer Ft-ért elado. Tel: 405-2964

ELADO betonkeverd, 20 db 6 m-es zsaludeszka, 10
db4m-es, 20 db 2,5m-es, 20 db 2 m-es llvanypalld,
kisméret(i vaslada, rostahalok, 10 db hasznalt vas-
vOdor, vas csiga, kotél, kémlives kéziszerszamok.
Tel: 405-1811, 06-30-387-4150

FELUJITOTT hati permetez6 5 ezer Ft, fehér
bidé 2 ezer Ft, szlovak talicska 4 ezer Ft, tabori
lancossatu 8 ezer Ft, 120 I-es kéményes Quadriga
vizmelegitd (lizemképes) 10 ezer Ft, 2-3 tagos
oOntottvas parapetkonvektor 15 ezer Ft-ért elado.
Tel: 403-5636, 06-20-590-5918

ASZTALOSIPARI gépek eladok: 8 db gép tarto-
zékokkal. Irényér: 600 ezer Ft. Tel: 06-20-581-
0504

ASZTALOSGEPEK, kerti traktor, csévek, villany-
motor, gépalkatrészek kedvezményesen eladok.
Tel: 06-20-988-7546

KOMPLETT FAHAZ elado Rakoshegyen, ugyanitt
mosogépek, centrifugak, hiiték, fagyasztok, szines
tévé, heverd, lldgarnitira, magnés radié hangfalak-
kal, varrogép, 100 db Bramac cserép, 1 par siléc,
irdasztal, szekrénysor, szényegek, mosogatok, 2
m-es amerikai fenyd. Tel: 06-20-482-2305, 06-
20-337-0862

FEMVAZAS fahéz (babahaz, szerszamos) 160x140-
es, 190 cm magas, eladd, cserélhetd. Tel: 06-30-
310-9401 Kistarcsa

27 l-es kaposztasavanyité (mazas) és gydjtéko-
saras flinyiro eladd, butorok ingyen elvihetSk. Tel:
06-20-395-8058

KERTI vizcsap-elzarok olcson eladdk. Tel: 403-
6024

ELADO 120x80 cm-es, 4 kerek(i kézikocsi (qumi-
kerekd, 6g-ig terhelhetd), 30x30-as 1 cm vastag
fehér-szlirke marvanylap, 35 db, 1 db zdld, 1 db
fehér talpas mosdo, n6i kisméreti haromnegye-
des szlirke irhabunda 3 ezer Ft-ért. Tel: 405-1811,
06-30-387-4150

FUTGOLAJINAK 200 l-es vashordd pumpaval,
kisméret(i iréasztal fémbdl (4 fiokos), szersza-
mos szekrény fémbdl, 2 nagy fiokkal eladok. Tel:
403-1335

0J kerti zuhany 2 ezer Ft, j konyhai fémvéazas
székek 2,5 ezer Ft/db, Uj 90x210-es fehér iveges
ajto, Uj elektromos grillsiité 10 ezer Ft, Gj 1 talcas
csepegtetds mosogato eladd. Tel: 404-0950
SZOLOPRES 10 ezer Ft, uj fritéz 840W-o0s 4 ezer
Ft, Uj vasald 2 ezer Ft, konyhaszekrény 6 ezer Ft,
varrégép 5 ezer Ft, 11 kg-os PB palack megtéltve
12 ezer Ft-ért elado. Tel: 409-2240

DIO elads, héjas, 30 kg, 10 ezer Ft-ért. Tel: 06-
70-339-0607

ELADO egész di6, 800 Ft/kg, pucolt 1300 Ft/kg
aron. Tel: 06-70-557-8716

PUCOLT di6 eladd a XIV. keriiletben (fél kg 800
Ft, 1 kg 1400 Ft). Tel: 06-30-381-4931

ERETT MARHATRAGYA hazhoz szallit-
va elado. Tel: 06-30-962-3382

GYUMOLCSFA csemeték, meggy, dio, mandula,
mogyord, malna, sz6l6, fekete szeder, foldieper,
tulipanfa, leander, kerékparok, varrégép elado.
Tel: 403-1767

ELADO vasvazas ponyvagarazs személykocsinak,
kisbuszra vonéhorog, falhoz rogzithetd beépitett
szekrények (60-as, 90-es, 120-as). Tel: 405-1811,
06-30-387-4150

Keres, csere
150 cm magas, 64 éves nd részére vennék kabatot,
dzsekit, 35-0s cipét. Tel: 251-5818
720 ml-es beféttes Uvegeit szivesen atveszem.
Tel: 407-0140

VAN den Hul Revolution 2x2,55 m-es hangfalkabel
(irnyara 79 ezer Ft) cserélheté LCD TV-re, olcsébb
hangfalkabelre. Tel: 06-20-429-0124
KERESEK j6 allapotti, zomancozott salgétarjani
samottos kalyhat. Tel: 06-30-528-2040
KERESEK hasznaltlevegétartalyt és cserépkalyhat.
Tel: 06-70-242-8274

JO allapotti vegyestiizelésti kazant keresek. Tel:
06-70-216-4182

BERSZAMFEJTES

TB-UGYINTEZES, MUNKAUGY

www.szabo-ber.hu
Tel: 06-30-645-6663

LEZERSEBESZETY

Dr. Thomka Gyérgy

Lézersehészeti és altalanos sehészeti maganrendelés
a MultiMedical Szakorvosi Rendel6ben, 1037 Bp., Szépvolgyi ut 39. fsz. 4.

Milyen betegségek kezelésére alkalmas a sebészeti Iézer?
+ személcsok, tyukszemek eltavolitasa ¢ egyes bordaganatok kezelése (szdvettani vizsgalattal)
+ Condylomék kezelése « bizonyos végbéltaji megbetegedések kezelése
+ tetovalasok eltavolitasa ¢ kozmetoldgiai problémak megoldasa ¢ bendtt korom kezelése

Hagyomanyos sebészeti beavatkozasok:
* ambulans sebészeti miitétek ¢ proctoldgiai betegségek kezelése
o visszér betegségek kezelése ¢ miitéti kivizsgalas

Rendelés helye: MultiMedical Szakorvosi Rendel6
Tel: 346-0460 Mobil: 06-30-921-7671 « 1037 Bp., Szépvalgyi ut 39. fsz. 4.

\_ Rendelés ideje: csiitortok 17-19 oraig eléjegyzés szerint )

Helyi Hirek

VENNEK (j faablakot (90x90-es méretben),
homlokzati Nikecell lapot (4-5 cm-est), és piaci
puskaasztalt. Tel: 06-30-523-0969

KERESEK bontott cserépkalyhat, hasznalt utanfutot.
Tel: 06-70-242-8274

Jarmi

1995-0S Ford Escort 1.6 klimas, érvényes miisza-
kival, kit(ing allapotban eladd, iranyar: 470 ezer Ft.
Tel: 06-70-776-2502

ELADO Opel Ascona, iizemképtelen, jo gumikkal
25 ezer Ft-ért, Tigar 165/70/R13 0 km-es gumi 5,5
ezer Ft/db &ron. Tel: 06-20-577-8469

TEREPJARO, Nissan Patrol TD, 1993-as, 100 ezer
km-rel, ill. tartalék alkatrészek IFA, ZIL, Csepel, AVIA,
Barkashoz eladék. Tel: 06-20-988-7546
UTANFUTO Rosy M180 tipust (sajét tbmeg 90
kg, 6ssz: 270 kg) lejart miiszakival eladd, iranyar:
50 ezer Ft. Tel: 06-20-341-5023

250 kobcentis Csepel motorkerékpar-blokk elado.
Tel: 06-20-493-2183

ELADO T4 VW Polo motor, valto, Zsiguli alkatrészek,
Simson segédmotor. Tel: 06-70-242-8274

KIA PRIDE alkatrészek (6sszes ajto, (ilé-
sek, hatsd Iokharitd), téligumi készlet (165/65
x 13) felnivel eladd. Tel: 06-20-412-6353

BARKAS, Ifa, Robur, Zil miiszerek, Lada, Zsuk
id6mérd ora, keréktarcsa gumival (165/R13), ab-
laktorl6 kar + lapat, apro elektromos alkatrészek,
51 dizel motorolaj elado. Tel: 290-0528

ELADO Swift és Sedan bontott alkatrészei eladok:
motor, valtd, futomdi, karosszéria, stb. Tel: 06-70-
289-9422

ELADO Lada 2105 és Avia alkatrészek (kiilonféle)
25 ezer Ft értékben. Tel: 400-1059

4db Ujszer(i Radial téli gumi elad (145/70) 3 ezer
Ft/db aron. Tel: 06-20-352-0398

ELADO 4 db Skoda és VW modellekre 15 colos
Braun Polaris téli gumi acéltarcsaval, j6 allapotban.
Tel: 06-30-201-6292

ELADO Suzuki téli gumik felnire szerelve (4 db),
és 1 db Bosch akku 40AH S4 Silver jotallassal
olcson elado. Tel: 06-30-560-3112

ELADO 4 db j6 allapotti 13 colos gyari Ford acélfelni,
iranyar: 12 ezer Ft. Tel: 06-30-391-5031

ALIG hasznélt4 db 155/R13 WGOSUNG téli gumi
eladd (4 ezer Ft/db). Tel: 405-2356

FIAT acélfelnik, 4 db, 14-es, kit(ind allapotban eladok
(4 ezer Ft/db). Tel: 06-20-946-4153

KERESEK BMW, NSU, Ziindapp, Csepel, Pan-
ndnia motorkerékparokat, motorkulit, oldalkocsit,
alkatrészeket, motoros konyveket. Tel: 06-20-
349-6389

BARATIkor kialakitasahoz varom 50-60 év kdriili nok
és férfiak jelentkezését. Tel: 06-20-597-3809

BARATI tarsasagot szervezek! 55-70 éve korig,
nok, férfiak hivasat varom napkozben. Tel: 06-20-
565-1095 Méria

HATVAN évtél tarsat keresek, aki karos szenve-
délyektél mentes. Hatvanas, vidam természetii
0Ozvegy holgy vagyok (165/70). Tel: 06-70-271-
6041 (este)

OTVENHET éves, diplomas n életvidam tarsat
keres, cigi és italmentes vidam élethez, rendezett
anyagiakkal. Tel: 246-0567 (este)

KOZEPKORU (165/60) barna hajti, gyermekte-
len, csinos né kultdralt, rendezett férfit keres. Tel:
06-20-937-2104

SEGITEK amuiltat feledni, csak tudjal ujra szeretni!
Komoly kapcsolat reményében, aki varja hivasod:

144 Kerepesiut 104,
FRarkantyl 1. Asok
e Gasden melotis

|:I_I:|1
p Tel: 30/623-4310

Eletmod Klub

A hirdetes felmuiatdjanak
20% kedvezmeanyll!

Tornak;  Masszazsok:
«Jaga *Fogyaszid
*Thai-chi *Thai
*|ntimtorna = Shialsu
«Hastanc «Svid
«Pilatesz *Talp
*Gerinctorna
* Dietelika, ¢letmodlanacsok

* Biorezonancias allapotiesad

« Méreglelenilés, lilolerapiak

* Bioplron fényterapiak

* Pedikir, parafinos kézdpolis

¢y Bach-viragterapia: €
ey sxelid gyogymidd

testi, lelkl problémakra

Onismereti tanacs adds

2008. november 12.

160/63 kg holgy vagyok. 53-60 évesig, Pest és
kérnyéke. Csak komolyan! Tel: 06-20-935-3687

EGYEDUL élek, mindez nehéz, mert nincs rend-
szeres ritmusa életemnek. Ketten kelliink hozz3,
mindig mindenhez, hogy éIni kezdjen egy Uj élet,
gondolat, érzés. En csak elkezdhetem. 60 éves,
nem dohanyzom, keresem tarsam! Tel: 06-70-
407-4503

164/100/60 néies, duci talstllyal, mindenre nyi-
tottan, cselekvéen élek. Keresem férfias, macis
tarsam fiiggetlen, karos szenvedélyektdl mentes
Urszemélyében, aki ,egyszeriien, mozgalmasan”
szeretne élni. Tel: 06-20-453-8682

59/164 ndiesen telt alkatd, fiatalos, apolt, elvalt,
kéros szenvedélyektdl mentes, tarsaséag hidnyaban
keresem egyediilallé, maganyos, fiiggetlen, hasonld
adottsagokkal rendelkez6, parom. ,Mindenben
tars!” Tel: 221-3900

160/62/53 éves, gyermektelen, csinos, kedves nd
keresi hasonl6 tarsat intelligens Ur személyében.
Tel: 06-20-346-7731

KOZEPKORU (48 éves), talpraesett, érettségizett,
budapesti, elvalt nd komoly kapcsolatra magas,
intelligens férfit keres. Tel: 06-20-548-9702

36/152/55 kedves hdlgy vonzo, karos szenvedélyek-
t6l mentes, 39/168 parjat keresi komoly kapcsolatra.
Tel: 06-20-255-0134

SZERETNEM megtallni a paromat, aki elfogad
olyannak, amilyen vagyok, és hii tarsam lenne
egy életen at. 30-on tdli nd vagyok, korombeliek
hivasat varom. Tel: 06-30-602-6798

HATVANNEGY éves, fiatalos né keresi pérjat 100
évre, rendezett hattérrel és anyagiakkal rendelkezd
férfi személyében. Tel: 223-0254 (délutan)

XX. szazadi emberi értékekre fogékony, vé-
kony, filigran holgyet keres 45 évesig 49/169/72
apolt, kulturalt, nemdohanyz6 driember. E-mail:
boya@gportal.hu

30/160/70 barna haju, barna szemdi, szemiveges,
budapesti férfi komoly kapcsolatot keres. 28-33
év kozott holgyek jelentkezését varom. Tel: 06-
30-428-3847

OTTHONOMBA varom azt a csinos, kulturalt, in-
telligens holgyet 40 éves korig, aki tarsa lenne egy
60-as férfinek. Tel: 06-20-529-7854

HATVANHAT éves, 176 cm magas, egyediil él6,
intelligens, apolt, nyugdijas férfi keresi kedvesét
hosszu tavra. Tel: 06-30-318-6521
NEGYVENOT éves, enyhén mozgassérillt vagyok.
Tarsasag hianyaban megismerkednék hozzamillé
ndvel 42 éves korig. Tel: 06-20-335-1446
BUDAPESTI, 33 éves, dohanyzo, helyes fili keres
nagyon laza kapcsolatra fiatal lanyt 18-35 év kdzott.
Tel: 06-30-811-5452

46 éves, jozan életi, atlagos megjelenésti 6zvegy-
ember komoly tarsat keres. Gyermek nem akadaly.
Tel: 06-30-548-6813

HARMINCHAT éves (180/70) férfi keresi parjat
kedves, csinos hdlgy személyében, komoly kapcsolat
reményében. Tel: 06-30-486-8498
170/70/50-ES férfi megismerkedne dszinte, élet-
vidam hélggyel, hosszd kapcsolat reményében.
Tel: 06-20-282-2432

Allati apré

MOSZKVAI 6rkutya kdlykok fajtagyéztes anyatol,
robosztus apatol eladok. Karacsonyra elvihetok.
Tel: 06-20-388-7414

KERESEK egy kistermet( hamis lanykutyat haz-
Grzésre. Orokbe fogadom, fizetés nélkiil. Tel: 06-
70-271-6041

LONCSOS, BOZONTOS 4 LABUAK szak-
szer(i kozmetikai ellatasa tobb, mint 10 éves

HH 16-14 APRO

gyakorlattal. Felkészitéstik kiallitasra is. Tel:
06-30-9314-419

KETHONAPOS 2 db cicalany és 1 kis kandur (1
cirmos, 1 fekete-fehér, 1 fehér-szlirke) varjak szereté
gazdik jelentkezését, akikkel boldogan toltenék
els6 karacsonyukat. Tel: 06-30-297-7876

NEGYEVES kanca lovak (3 db) betoretienek, Cso-
mordn eladok. Tel: 06-30-950-4735

NAGYON szelid, hizelgé felnétt cica lakatlan te-
rileten és veszélyben él. Sirgdsen gazdit keres.
Tel: 06-30-364-6221

SZANENTALI kecskék és gidaik, baranyok és
birkak eladok. Tel: 06-30-950-4735

HULLGS terrariumos szekrény (180x160x80) eladd.
Tel: 06-70-945-4386

2 db aquaterrarium eladd (100x60x40, 140x55x40).
Tel: 06-30-559-9281

KISALLATKETREC eladé (124x112x61 cm), nyu-
szi, vadaszgorény, madar részére megfeleld. Tel:
06-30-325-8492

KOSZONOM a csangd gyerekeknek adott kdny-
veket. Tovabbi segitségiket kérem, kdszonettel.
Tel: 384-4073

EGYEDUL nevelem 6 éves fiamat, albérletoen
éllink. Kérem, aki tud, segitsen, barmit elfoga-
dunk. Segitségliket eldre is kdszoném. Tel: 06-
20-596-4538

15 éve m(ikadd barkacsbolt arukészlettel egyiitt
csaladi okok miatt stirgdsen eladd a XIV. keriletben.
Tel: 06-30-670-2324

BELYEGGYUJTEMENYEKET, 1950
el6tti képeslapokat, cserkész emléktargya-
kat, levélboritékokat vasarolunk. Bp. VIII.
Szentkiralyi u. 6. (Rékoczi utnal) Tel: 485-
5060

BELYEGGYUJTEMENYT, régi leveleket, képesla-
pokat vasarolok (gydijtd). T: 06-30-966-4338

MAGAS aron vasarolnék butort, szényeget, fest-
ményt, fali, asztali, kar- és zseborat, eziist targyakat,
porcelant, teljes hagyatékot, stb. Ugyanitt teher-
fuvarozast is vallalok. Tel: 06-20-482-2305, 06-
20-337-0862

NYUGDIJAS gy(ijts vasarolna bélyeggy(ijteményt,
papir- és fémpénzeket, képes levelezélapokat. Tel:
06-30-594-0251

MOZGASSERULT gyermekem hobbija a régi
mobiltelefonok gy(ijtése. Ha van Onnek felesle-
ges és elajandékozna, drémmel elfogadjuk. Tel:
06-30-533-0890

SIOFOKON (Club Seréniaban) 1 hetes, 4 személyes,
nyari (29. hét) tdulési jog elado. Tel: 403-1680
HEVIZEN, t6tol 5 percre eladé 2 f6s, jUliusi apart-
man Udilési joga kulfoldi cserelehetdséggel. Tel:
06-30-358-2031

HEViZI 6rokbérleti (diljog (2x2 hét) eladd, ar:
600 ezer Ft. Tel: 06-30-405-6794
BUKFURDON 3 személyes apartman dec. 3-17-ig
igénybe vehetd. Tel: 383-7007, 06-70-246-0321

BUKFURDOI iidill&jog, évi 2x2 hetes, érokdlhets,
apartmanhotelben eladé. Tel: 363-3469

HORVATORSZAGBAN, Brac szigeten vizparti
apartmanhdzban 2 személyes (+ 1 gyerek) id-
|6jog eladd. Paros évben hasznalhato, juniusban,
cserélhetd, orokolhetd. Ar: 800 ezer Ft. Tel: 06-
30-949-8243

Termeloi méz:

akéc-, repce- és vegyesméz kaphato

Bp. XVI. Irha u. 31. Tel: 409-1481
AXVI. keriiletben 3 kg-tol dijtalan hazhozszallitas!

KJNDI
TEREM

Fitness
Szaunak:
Szolarium
Havibarlet: 6500 Ft
10 alkalma=z: SE00 Ft
Mapijegy: B00 Ft
1162 Csodmaori at 158.

Tel: 405-1871
Matrs Sportpalya emeleti reszen

2008. november 12.

Hazi Allatorvosi Szolgalat
Dr. Lukacs Zoltan

vezetd allatorvos
Telefon: 06-30-94-15-033
— Haznal torténd betegellatas, kis miitétek
— Veszettség elleni és egyéb véddoltasok
Mikrochip beiiltetés,

utlevélkiallitas

ZAKOPANE Ikézpontban luxus apartman kiadé
egész évben. Etkezés megoldhato, fizetés a helyszi-
nen. Tel: 06-30-2053-606, www.jawor.zol.pl

FRISS HAZI tehéntej minden nap kaphat6 a Sashal-
mi Piacon 180 Ft/liter aron. Tel: 06-30-2053-606
MEGBIZHATO JOSNO SEGIT megoldani
élete problémait. Tel: 06-30-9842-906
DJIMENTESEN ELSZALLITOM megunt
vagy haszndlaton kivili gépjarmiivét, egyéb
fémhulladékat, haztartasi gépeit. Teherfuvaro-
zast, koltoztetést, kertrendezést is vallalok. Tel:
06-20-482-2305, 06-20-337-0862

ISMERJE MEG a Biblia tanitasait! Ingye-
nes levelezési lehetdség, melyben On va-
laszt kaphat kételyeire, kérdéseire. A honap
témaja: Mit mond a Biblia az emberiség jo-
v6jérdl? Varjuk levelét: J6 hir jeligére, 1631
Bp. Pf. 26.

MOZGAS- ES hallassériilt gyermekek és
felndttek jelentkezését varjuk, akik szeretné-
nek megtanulni pingpongozni. Erdeklédni:
407-3731

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mivel? Mi
megtanitjuk pingpongozni a Tancsics Gim-
naziumban esténként! Erdekl6dni: 407-
3731

GYERMEKEK! TENISZEZZUNK A
Metro RSC (1162 Bp. Csdmdri ut 158.) 15
palyas tenisztelepén. Tenisztanfolyam indul
szeptembertd| hétfd-szerda, és kedd-csu-
tortoki napokon, dsszesen 7 héten at okto-
ber 19-ig. Szeretettel varjuk a 6-10, vala-
mint 10-14 éves lanyokat és filkat. A
foglalkozasokat 14-15, illetve 15-16 6raig
szakképzett oktato tartja, sporteszkdzoket
(teniszték, labdak) biztositunk. A tanfo-
lyam teljes id6re sz6l6 tandija 6900 Ft. A
jobbak télen fedett palyan hasonlo koril-
mények kdzott folytathatjak sportolasukat.
Jelentkezés a helyszinen hétf6tél péntekig
14-17 6ra kozott Koltai Karolynal. Tel: 06-
30-389-4052 « Gyertek, tanuljatok Ti is
teniszezni! « www.metrosport.hu

Szépség

és egészség

NGI FODRASZAT MUKODIK a Rako-
si Ut 191. szam alatt (Rakosi és Attila utca
sarok). Kultaralt kiszolgalas és kedvezd
arak varnak minden kedves vendéget.
Erdeklédni, bejelentkezni a helyszinen,
vagy telefonon: 405-3856, 06-30-502-
7114

SZEPULJON OTTHONABAN, ha igy
kényelmesebb Onnek! Fodraszat, manikir,
pedikdr. Tel: 06-20-350-4970, 06-20-231-
6517

PEDIKGR! HAZHOZ MEGYEK! Tel: 06-
20-544-4976

PEDIKUR, MANIKUR, frissité lsbmasszéazs
otthondban! Kedvezd &ron! Bejelentkezés:
403-1868 (15 dra utén), 06-20-992-0348
€gész nap

AQUAFITNESS-VIZITORNA! Felnéttés
gyermek, egyéni és kiscsoportos (3 f6) Uiszas-
oktatas a Polusnal. Bejelentkezés: Pichler
Gabriella, tel: 06-30-468-8408

FOGSORKESZITES, JAVITAS. Kunze,
XVI. Métyasfdld, Olom u. 8. Tel: 403-7385,
06-20-4827-872

palya Autdjavireg

B, XV, Palya u. 24, « My: H-F: 8-18-ig = Tel 406-4721, Tel Fox: 405-1646

Suzuki - OPEL - Ford - VW - Seat - Skoda - Lada
Javitas, lesg;::'tr;tua s, zoldkartya
CSOKKENO OLAJARAK!

= Shell Helix Plus 10%-40

= Shall Helix Dissel 10W-40

= Shall Helix Uitrs 5W-40

T R 2580 Ft
2000 F 2580 Ft
S48 Ft JTE0 F

INGYENES DLAJCSERE SHELL olajokikal a naiunk vasiroll olajokbor!

E-mail: palyafDantarnat hu

Wiete wi sntarmest hulpalya

A hirdelés felmutatdjanak a munkadijbal 10 % kedvezmény!

Helyi Hirek

Testvérek és mas katasztrofak.

Ujdonsagok a Sashalmi kényvtarban
1163 Bp., Veres Péter ut 53. - Telefon: 403-0813

« Konyvek gyerekeknek: Dlwel, Norbert: Cselezz, passzolj, 16j!;
Fellinger Karoly: Szélkergets, kerek kdpeny; Brezina, Thomas:

» Konyvek felnétteknek: Sacks, Oliver: A férfi, aki kalapnak nézte
afeleségét.; Flynn, Vince: A hatalom korlatai; Grisham, John: Ama-
nipulator; Tokody llona: A mUivész Isten szolgaja; Archer, Jeffrey:
A tékozl6 lany; Poe, Edgar Allan: Az Usher-haz vége; Muller Pé-
ter: Beszélgetések a vilagrél és a tulvilagrol; Vandenberg, Philipp:
Bibor arnyak; Habe, Hans: Halal Texasban; Parsons, Tony: Nem
lehetsz angyal; Tar Sandor: Te kdvetkezel; Polcz Alaine: Eletsza-
kacskonyv szingliknek; Doors: The Doors.

PROGRAMOK A KONYVTARBAN. November 13-an és27-én 10.30-
tol: Suini és baratai — Baba-mama klub Muntyan Barbaraval.

KERTVAROSI KAVEHAZI ESTEK: November 20-an 18 6ratél a
Kertvarosi Kavéhazi esték rendezvénysorozat kdvetkezé vendé-
ge PAIS ISTVAN FILOZOFIATORTENESZ, nyugalmazott egyetemi
docens lesz. A BIBLIA 1GAZI VILAGA cimmel tart eléadast. Ezen
a napon eléadoénk tobb kényve is kedvezményesen megvasarol-
hat6 lesz: Bibliai érdekességek, torténetek, aforizmak: 2000 Ft., A
filozéfia torténete 2000 Ft., A gordg filozofia 1500 Ft. Eldre is lehet
rendelni konyvet itt a kdnyvtarban.

Levi gondoskodik.

PROGRAMOK A CORNER’S PUB-BAN

Bp. XVI. Rakosi ut 114. « Asztalfoglalas: 405-0034
(Rakosi és Jozsef utca sarok, 92-es és 144-es buszok)
Weblap és internetes rendelés: www.cornerspub.hu

November 15. Retro Party A-Z-ig A Tuti j6 zenérdl ,,6rokds” Dj.-nk,

November 29. ir-Kelta est, ir stepptancos lanyok fellépésével
December 31. — SZILVESZTER. Idén is érdemes nalunk toltened

Vallalkozok

ajanlatai

KEPKERETEZES - TUKROK! Bella Rama
Képkeretez6, Sashalom, Pdsa L. u. 45. Te-
lefon: 404-1241

TUKOR ES KEPKERET STUDIO. Minden-
féle Uivegezés helyszinen is, csiszolt tikrok
méretre vagva, képkeretezés egyediigények
szerint. Bp. XVI. Rakosi Ut 143. Tel: 405-
3938

OLAJFESTMENYEK restauralasa, tiszti-
tasa. Pap Maria, restaurator, tel: 403-7375

CSALADI fotozast, csaladi rendezvények,
események, eskiivék és egyéb alkalmak fo-
tozasat vallaljuk. Hivjanak bizalommal, olcsd
arakon dolgozunk! Tel: 06-70-351-6813,
Kézépesy Gabor

MIHALY ES TARSAI KARPITOS, Biitor-
készit6 és Lakberendez6 Bt. Stil- és modern
butorok egyedi tervezése, felljitasa, antik és
bérbutorok restauralasa asztalosmunkaval,
butorszovettel, ajtd- és falikarpit, ill. diszitd
fliggdnyok és véddhuzatok készitése. 1165
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383, 06-30-
954-1727

BUTOROK FELUJITASAT, autosiilések,
kismotorok tilésének javitasat vallalja karpi-
tos és asztalos. Tel: 409-1119

2009-ES NAPTAROKAT készitiink mi-
terminkben készitett csaladi, portré és
gyermekfotokrol, valamint hozott anyag-
bol is. Kitliné KARACSONY! ajandék,
mint ahogy a régi, kopott, torétt képek
feltjitasa is. Megrendelhets: TARJAN
FOTO, 1145 Bp. Théksly at 150. Tel:
363-1170

BERSZAMFEJTES, TB-UGYINTEZES,
MUNKAUGY (Szamitogépes bérszamfejtés,
bérfeladas, ki- és beléptetés és az azzal
kapcsolatos adatszolgaltatasok, magannyug-

Teljeskori

Ill'JVAII' \
Es RAGCSALO
irtas

(poloska, bolha
csotany, darazs, stb.)

a HACCP
eldirasoknak megfelelden is!

Tel: 06-30-9543-363

s

Ugyintéz6: Fodor Andras

dijpénztari jelentések, NYENY! adatszolgal-
tatas, éves SZJA bevallas, stb. Tel: 06-30-
645-6663

KONYVELES, telies korti szamviteli szol-
galtatas, elektronikus bevallasok, bérszam-
fejtés, TB-Ugyintézés tarsas vallalkozasok
részére. Tel. 256-8495, 06-20-332-9387

CEGALAPITAS, KONYVELES, konyv-
vizsgalat, adminisztracio, PALYAZATIRAS
ES RENDEZVENYSZERVEZES. Tel: 06-
30-495-9982

KONYVELES: maganszemélyek személyi
jovedelemadd-bevallasat teljes kérd tgyin-
tézéssel vallalom. Tel: 06-30-859-7341

SRS VN

EPITESZETI TERVEZES! Csaladi hazak,
tet6térbeépitések tervezése, engedélyezte-
tése. XVI. Becd u. 20. Tel: 407-3650, 06-20-
941-5052, Kévari

CSALADI HAZAK TERVEZESET, teljes
kor(i hatésagi igyintézést, koltségvetés-ké-
szitést, felelés miiszaki vezetést redlis aron,
hataridére vallalok. Tel: 06-30-210-6477

GYAKORLOTT épitész vallal tervezést tel-
jes kor(i (igyintézéssel, mliszaki vezetést,
tarsashazi alapit6 okiratokhoz mliszaki mun-
karész készitését. Tel: 06-20-935-2574

EPITESZ TERVEZES! Csaladi hazak,
lizletek komplett tervezése latvanytervvel,
ugyintézés, miiszaki vezetés, kivitelez6i kap-
csolatok. SOFT-LINE STUDIO, tel: 06-30-
221-7889

A XVI. KERULETEN KivOL IS vallaluk
hazanak, otthonanak megépitését, 139 ezer
Ft/nm &ron, kulcsrakészen. Hitelligyintézés-
sell Tel: 06-20-242-7762, 06-20-419-2429

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST,
mazolast, tapétazast ingyenes takaritassal,
PARKETTAZAST, parkettacsiszolast, par-
kettajavitast, CSEMPEZEST vallal kisiparos

Palerin@

mem lesr mindenkibol, o a s2ep,
HARMONIKLS MOZGEAS, TANC
szeelele clatre saul0 ajandek
Silileinkbdl! Kezdd és haladd

ovis @5 kisiskolas baletanfolyam
indul srepemhertdl EIT
10 ezer Fiho |8 alk.)
14 erer Fr'ha (12 ali_ intenziv)
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