Kozel két évtizedes mdltra te-
kint vissza az a torténet, amely
egy kerlleti vallalkozas szilletése
is egyben: a rendszervaltas ide-
jében nagy tervek voltak sziilet6-
ben, mara sokuk a mult kddébe
veszett, a Csémori ut 80. szam
alatt tervezett Uzlethaz — a N2 80
—azonban megvaldsult. Bar nem
egészen az lett bel6le, mint anno
képzelték az otletgazdak. Tobb
Uzlet is megsz(int, gazdat valtott,
egy azonban kézuluk téretlen
kitartassal mindig képes volt fej-
I6dni, el6re 1épni...

A Submarine Station — Ten-
geralattjaré Allomas — leanykori
nevén Kaisers Steak House — im-
maron 15 éves, de ,gyermek-
korat” — mintegy 3 évet — mint
Celentano fagylaltozd toltotte.
Ekkor még kicsi volt, de mar ak-
kor is az volt a szemléletiik, hogy
kedvezd aron minéséget szolgal-
tassanak, és ide a Kertvarosba
importaljanak egy kis belvarosi
szinvonalat. A véllalkozas veze-
téje, Ernst Laszl6 — tésgyokeres
keruleti lakos, szivvel-lélekkel lo-
kalpatriota — blUszkén meséli a
régvolt idékrél: ,Egy nagyon j6
nevl cukrasz vezette a fagylalto-
z6t, a gépeink is igen korszerliek
voltak. lgazan blszkék voltunk
az eredeti olasz alapanyagokbdl
készUlt — az akkor még Ujdonsag-
nak szamito - fagylaltktlénleges-
ségeinkre. Mar akkor kialakitot-
tuk a kerthelyiséget.”

Harom év elteltével azonban
Iépni kellett az igények alaku-
lasanak iranyaba. igy valtottak
profilt 15 évvel ezelbtt, s meg-
szlletett a Kaisers Steak House,
amely kllénleges steak-jeirdl lett
hires. S valéban, ,messzi f6ldrél”
is eljartak ide a vendégek, tob-
bek kdzott a kildnleges pacban
érlelt marha-steak feledhetetlen
izvilagé&ért. A nem szakmabeliek
kedvéért, csak tajékoztatatas-
képpen: a steak minden allat leg-
nemesebb része, a marhanal ez
a bélszin. Itt a Steak Houseban
ennek elkészitésében voltak
nagymesterek, sét, még lava-
kovon is sltottek, amelytél még
kllonlegesebb zamata lett a hus-
nak. Természetesen emellett a
hagyomanyos nemzetkdzi, és a
magyaros izek is ott voltak az ét-
lapon - kihez mi allt kbzelebb.

Ekkor mar a nyitott teraszbdl
téliesitett helyiség lett, tagas, 50
f6t is befogadd térrel, eltolhato,
szabadba nyil6 Gvegfalakkal. De
egy véllalkozadsnak mindig halad-
ni kell a korral és az igényekkel
— tudni kell valtozni és valtoztat-
ni. 10 évvel ezeldtt Ernst Laciék
gondoltak egyet, és megsziile-

Az olasz gombaoctdl a tengeri herkentyiiig...

Egy 15 éves vallalkozas: Submarine Station

tett a Submarine Station, azaz a
Tengeralattjaré Allomas dtlete.
A megvaldsitdshoz szikséges
kllsé (azaz belsd) kialakitasa-
ban Csikés Mihaly, a hires belsé-
épitész tervezd kozremlkoddott:
igényes pacolt tolgyfa burkola-
tok, ,tengeralattjaré dizajn” fo-
gadja a vendégeket mind a mai
napig. Természetesen a kllcsint
a belbecs is kovette: az ételsor
kibévilt a ,tengeri herkenty(k”
— halak, rakok, kagylok — legval-
tozatosabb fogasaival. 10 éve az
ilyen ételek szintén Ujdonsag-
nak szamitottak. Jottek hozzajuk
még kulféldi vendégek is, akiket
magyar barataik hoztak el blisz-
kén a kilonleges kertvarosi étte-
rembe.

Am 10 év hosszl idd, s a ve-
zetéség Ujbal 1épni készll, mint
megszoktuk, természetesen el6-
re. Azaz ebben az esetben ép-
pen hatra... Ugyanis megvették
a mogottik 1évd fotdlzlet helyi-
ségét tetSterestlll, és nem kis
faba készllnek vagni a fejszét: a
megszokottdl eltéréen most a fi-
atalokat veszik célba, feléjik sze-
retnének nyitni. Az Uj helyiséget
mar az 6 stilusukhoz alakitjak,
ahol elsésorban olyan pizza-ki-
I6nlegességekkel varjak majd
az ifju vendégeket — meg per-
sze a kevésbé ifjakat is —, amely
vékony tésztajardl és annal gaz-
dagabb feltétjérdl lesz majd hi-
res. Természetesen az étterem
konyhgja ott is rendelkezésre all,
ha valaki mast kivan. Lesznek
zenés estek is, nemcsak gépi,
hanem 1-2 tagos élézenével, if-
ju zenészekkel. Itt is lehet majd
kilén rendezvényeket tartani,
mintegy 30 f6ig. Az atépités kap-
csén a régi étteremrészt is kissé
hozzafrissitik majd az Ujhoz. Az

ARABESQUE - TANCMUVESZETI OKTATAS nemzetkdzi szinten, Klassz-
kus balett, modem, jazz, mai és t6rténelmi tarsastancok, latin kiubtancok, videoklip,
musical, szinpadi stilusokban. Bovebb informacioé: 06-20-9360-554 — LaszI6 At-
tila (a Magyar Tancmiivészeti Féiskola adjunktusa, az angol, német, osztrak tanc-
pedagdgusok szovetségének vizsgazott tanara); 06-70-312-1481 — Jegonyan
Oxana(koreografus, egyetemi diplomas testneveld és tancsport mester).

GIPSZKARTON SZAKUZLET
1144 Firedi ut 74-76. Tel: 220-6217

Nyitva: hétf6t6l péntekig 7-16-ig, szombaton 8-12-ig
*KNAUF gipszkarton rendszer (vdlaszfal, tetGtér,
dlmenyezet, el6tétfal, akusztikai sz1getelesek)
*HOMLOKZATI SZIGETELESEK
utolagos h0521geteles (polisztirol illetve d4svanygyapot)
-BELTERI AJTOK (fém és fa tokkal)
KAZETTAS ALMENNYEZET
*VAKOLO ES FALAZO ANYAGOK
www.gipstone.hu ¢ e-mail: gipstone@gipstone.hu

knauf

6. oldal

Submarine Station étterem ¢ 1161 Bp. Cs6mori tt 80.
www.submarinestation.hu ¢ info@submarinestation.hu
Telefon: 405-3768 * Nyitva: H-Szo: 12-24, V: 12-22

immar megndvekedett tetdtér
is tovabbi lehet8ségeket rejte-
get, de arra jelenleg még nincs
kialakult elképzelés. A tervezett
bdvités, megujulds tavaszra fe-
jezédik be, de addig is érdemes
ellatogatni hozzajuk, példaul a
10 éve minden hénapban meg-
rendezett borestekre. llyenkor
neves boraszok személyesen
tartanak borkostolot, beavatva a
vendégeket a kllénleges borok
kulisszatitkaiba. A kb. nyolcféle
borhoz gasztronémiailag gon-
dosan kivalasztott 5-6 féle ételt
szolgalnak fel, s igen jél jar a ven-
dég, mert bizony sokszor nagyon
kilénleges és még anndl is dra-
gabb arfekvésU borokbdl ,,késtol-
gathat”, fajtanként fél decit, ami a
végére nem is kis mennyiség...
No, de térjink vissza a hét-
kdznapokhoz, ott is a konyhaba,
merthogy ott dél el igazan egy
étterem sorsa! Ezt szem el6tt
tartva mintegy fél éve egy cso-
dadarabbal bdvitették a konyha
gépparkjat. Az 50 személyes,
komputer-vezérlésli suté-parold
gép hatalmas elénye - tdbbek
kézott —, hogy egy idében lehet

]
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Mi mennyi a piacon?
(szeptember negyedik hetében)

Bosnyak tér  Sashalom
. e Burgonya 98-120 Ft  98-168 Ft
nagy mennylsegeft elk,esz!tem, il- Hagyma 98-180 Ft  168-198 Ft
letve egyszerre tObbféle ételt le- Sérgarépa 148160 Ft  150-298 Ft
het sttni benne anélkil, hogy az | | Fehérrépa 360-398 Ft 598 Ft
illatok Osszekeverednének. Az, Salata 100-130 Ft ~ 120-160 Ft
hogy zsiradék hozzaadasa nél- | | Tok 120-160 Ft ~ 148-298 Ft
kil lehet hast, krumplit siitni ben- | | Fejes kaposzta  98-200 Ft  98-198 Ft
ne, az szinte magéatdl értet6dd ggllzzgfsm jég;gg E: 208 :;gg E
— a vezérlesbe epitett specialis || cougon  so0e00Ft 498 Ft
szamitogep egy tucatnyi mester- | | 300400 Ft 320498 Ft
szakdcs tudaséval rendelkezik, | | paradicsom  98-398 Ft  150-398 Ft
és a gasztrondmiai kutatomi- | | paprika 130-500 Ft ~ 248-298 Ft
helyekben kidolgozott program Padlizsan 100-398 Ft  398-548 Ft
szerint késziti el az ételt. A suté | | Karalabé 150 Ft 120 Ft
bels§ feliileteit olyan specialis | | Karfio 198-300 Ft 295 Ft
anyagokkal burkoltdk, hogy a S;:z:)a 3?85'61'6:?/ det 432‘552?/ det
t|§zt|tas __sznr]te automatlkus, 9y | | Ama 98200 Ft  120-248 Ft
nincs szikseg drasztikus szerek- | | ysne 348-398 Ft  298-500 Ft
Szilva 148-218 Ft  248-298 Ft
Sz6l6 200-480 Ft  220-398 Ft
Oszibarack 360-498 Ft  240-498 Ft
Kopaszbarack 298-398 Ft  240-398 Ft
Sargadinnye 298 Ft 498 Ft
Gorogdinnye 78 Ft 98 Ft
Citrom 448-598 Ft  498-598 Ft
Banan 278-298 Ft  298-348 Ft
Tojas 26-28 Ft 28-32 Ft
Tyuk 480-520 Ft 580 Ft
Csirkecomb ~ 565-720 Ft  850-998 Ft
Csirkemell ~ 898-1098 Ft 1050-1180 Ft
Sertéscomb 1200-1300 Ft 1180 Ft
Révidkaraj  1290-1300 Ft 1280 Ft
Dagadd 1150-1260 Ft 998 Ft
Oldalas 1080-1200 Ft 998 Ft
Rostélyos  1340-1400 Ft 1180 Ft
EI6 ponty 850 Ft 940 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1500 Ft
Hazi tej 200 Ft 180 Ft

Aktuadlis receptiink

Rantott krumpli

re. (Valoszinlleg minden haziasz-
szony alma lenne egy ilyen gép,
amelynek részletes bemutatasa
meghaladja ezen iras kereteit.)

A cikkben leirt toérténet nem
egészen hétkdznapi, de szo6rol
szbra igy tortént, hisz magam
is végigkisértem az egészet: a
Celentano fagylaltjatol kezdve a
tengeri herkenty(kig, s mar ki-
vancsian varom, mit lehet kihoz-
ni egy pizzabdl. Egyben szin-
te biztos vagyok: Ernst Laci és
csapata Uj fejezetet indit majd a
pizzakészités torténelmében is.
En mindenesetre drukkolok ne-
kik! Sz6ke Kati

Palerin@

mem lesz mindenkibdl, ca a szép,
HARMONIELS MOZGAS, TANC
sreretete atre 32l ajandeék
STlleinktdl! Kezdd es haladd
0vis &5 kiskskodas baletianiolyam
indul sreptemberial!
10 ez Fivhe (8 alk.) Erem =]
14 ear Fi/'ho (12 alle_ intengiv)

(e Gy werer Pere kide Bian)

Hozzavalok: 4 db nagyobb
krumpli, 10 dkg kemény saijt,
15 dkg prézli, 2 tojas, liszt, so,
olaj, Piros Arany ételizesitd.

A megmosott krumplit hé-
jaban félpuhara f6zzik, kihd-
lés utdn meghamozzuk, fél
centi vastag szeletekre vag-
juk, egyik oldalat vékonyan
bekenjik Piros Arannyal (cse-
mege). A prézlit dsszekever-
jUk a lereszelt sajttal. A tojaso-
kat felverjluk, kicsit sézzuk. A
krumpliszeleteket megforgat-
juk a lisztben, tojasban két-
szer, majd a sajtos prézliben.
B&, forré olajpan mindkét ol-
dalan atsutjuk, salataval talal-
juk. Onallé ételként is jo, de
lehet kéret, pl. stlt hishoz is.

Jo étvagyat kivanunk!

(El6z6 szamunkban a Bab-
tal receptjét kozoltiik, cime vi-
szont az el6zé recepté maradt
— reméljiik, nem lep&dtek meg
azok, akik nyari zéldbablevest
kivantak késziteni, s véglil bab-
tal lett belble. Tévedésiinkért
szives elnézéstiket kérjlik.)

BIEEES 20-30- m kedvezménnyel!
A"OLTONYHAZ

Bp. XVI. Rakosi ut 194.- 405-3921

Myitwa: héiSidl - péntekig 10-13-1g, szombaton: 5-13-ig

Oitinyik, szmokinuok, zakok, pantallok

ingek, nyakkenddk, ovek, zoknik, &5 mas kiegeszitok
(Szakszend mretre rgr&zufasr vitlfaunk!)

MenerkeziekialminosegITE lfkabatok!

Viltozatos fazonokban mar: 24.990 Ft-tdl
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Szentmiha Iy-napl
LN

Népes k6zonség vett részt a szentmihalyi Templom téren szep-
tember 28-an megrendezett Szentmihaly-napi bucsun, ahol a
szentmise és a kormenet utan szines csaladi programokon ve-
hettek részt a latogatok.

* A KERESZTENY EMBER KOZELETI FELADATA ES HIVATASA cimmel
tart el6adast Dr. Zlinszky Janos nyugalmazott alkotméanybiré oktéber
11-én, szombaton 19 6rai kezdettel a Rakosszentmihalyi Plébania ko-
zOsségi termében (1161 Bp. Templom tér 3.). Hazigazda: Dr. Horvath
Attila a PPKE jogi tanszékének docense. Rendezd a Rakosszentmi-
halyért Kulturalis Egyesulet és a Kovasz Egyesiilet.

* BIBLIKUS TEAHAZ lesz oktdber 10-én 10-12.30. a Meszlényi Zoltan
Katolikus K6z6sségi hazban (Sasvar utca 23.) 10.30-t6l Baba-mama
muzsika Henterné Andrea énekzene pedagogussal.

+ CSALADI EGESZSEG- ES SPORTNAPRA hivjak a csaladokat oktdber
4-6n 9 és 14 bra kdzott a Méra Ferenc Altalanos Iskolaba (1162 Bp. Ida
u. 110.), ahol jatékos sportvetélkedbkkel, szlirévizsgalatokkal és orvo-
si el6éadasokkal, tandcsadassal varjak az érdekl6ddéket. Diszvendég:
Orban Sandor karate vilagbajnok. A rendezvény févédnodke Dr. Budai
Bock Laszl6, szervezdje Kratofil Zita, a KALOT Egyeslilet elndke, 6n-
kormanyzati képviseld, Sz6ke Gydrgyi koordinator-vezetd.

INTARZIAKEPEK MATYASFOLDON.
Oktober 25-én szombaton 15 6ra-
kor nyilik Vass Laszl6 intarziaké-
szit6é kiallitasa a Corvini Domini
Egyesiilet székhazaban. (1165 Bp.,
Tancsics utca 10.) A kiallitas a ké-
zeli multban elhunyt baratok, és az
eljovendd halottak napja tisztele-
tére aMEMENTO MORI (Emlékezz
a halalra) cimet viseli. Az alkot6 az
alkalomhoz ill6 egy miivét sorso-
lassal felajanlja a k6zénségnek.
Az On megjelenését Vass Laszl6
megtiszteltetésnek veszi.

Lenyithato
kontener_

UBUTOR
Konyhastudio

Bp., X. Kerepesi ut 73.
PLAZZA Gzlethaz
(Posta &5 OB mellatt)

tervezés-kivitelezés
Lapszabhaszat

konyha, iroda és begpitett
butarok egyedi meretre
XVl ker, Ujszasz u. 43,

Tel: 402-0042
www.sziubutor.hu

INGYENES RAKODASSAL!
06-30-944-7987

LS el

MUANYAG NYILASZARDK

Egyedi szin, forma és méretvalasztékban
rovid gyartasi hataridével, falbontas nélkil is,
igény szerinti kdmlivesmunkaval,
beépitéssel, szallitassal
Szunyoghald, reddny, reluxa,
kiilsd, bels6 parkanyok rendelhetdk
. _________________________________________________________________________________|

Fax: 06-28-445-123 (Csomor), Mobil: 06-20-9392-253
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Veterana utok székelykaposztaval

Kaposztat kostol a Szeretem Zuglot Egyesiilet elndke

Volt, akit a gyomra, maso-
kat az autdk iranti szenvedélye
csabitott ki szeptember 27-én a
Postas SE sporttelepére. Ki igy,
ki ugy érkezett, az biztos, hogy
vagy a latvanytdl, vagy a fantasz-
tikus izektdl jollakott ezen a bo-
rongds és hideg délelétton. Az
I. Reneszéansz Kaposzta Napért
a felelésséget a Szeretem Zug-
16t Egyestllet vallalta, mely civil
szervezetet még Réatonyi Gabor
korabbi zugléi polgarmester hoz-
ta létre néhany lokalpatriota XIV.
kerlleti emberrel kardltve. Az
egyesllet azt a célt tlizte maga
elé, hogy megprobal kdzdsség-
teremtd programokat szervezni
Zugléban.

Szeptember 27-én aztan egy
ilyen koézdssegteremté kezde-
ményezésnek lehettek részesei
azok, akik kilatogattak a Réna ut-
ca — Mogyorddi Ut talalkozasanal
levé sporttelepre. Az egyesllet
vezetdi ugyanis Osszefogtak két
zugldi veteran jarmUvekkel fog-
lalkozd klubbal, az Adler SC-vel
és az Euromotor Veteran SC-vel,
illetve néhany kerékparossal, és
egy olyan programot szerveztek,
mely a zugléiak szamara soka-
ig emlékezetes marad. A férfiak
szamara azért, mert olyan au-
tékkal talalkozhattak, melyeket a
nyilt utcan mar soha, vagy csak
nagyon elvétve lathatnak. (Azok
a férfiak, akik kevésbé vonzod-
nak a régi autok irant, egy kelle-
mes hastanc-bemutatéval lettek
kiengesztelve.) A nék szamara
pedig azért, mert a kdposzta-éte-
lek elkészitésérdl olyan csinyeket
sajatithattak el, melyeket otthon
is hasznositani tudnak. Nem ma-
radtak ki a gyerekek sem, akiket
a gazdag makettauté (Matchbox)
kinalat, és a palankos focipalyan
megrendezett kerékparos ligyes-
ségi verseny tett leginkabb bol-
dogga.

L3 Prami

Vagohidi Baromfibolt
a Doamsodi uton
Friss kacsa, kakas, tydk, pul
&5 halyben uﬁgnmslriuam
kedvazd dron kaphald
1106 Bp. Domsodi u. 39.
Tel: 06-208-050-606
Ny: K-Sz-Cs: B-17, P 7-17-ig

Sobiadng il Uik by i Chigue
desgruner Gl o5 coortl cliogadunk!
ilephdond il D vendr il a TR o A
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Helyi Hirek

A kozbdsségi nap alapétletét
egy fézéverseny, pontosabban
egy kadposztanap lehetésége ad-
ta. A Szeretem Zuglét Egyestlet
néhany tagja ugyanis eskulszik
ra, hogy a legjobban 6k ismerik
a specidlis kdposztaételek titkait.
(Szerintik a titok lényege, hogy
ne csak a savanyl kaposztanak
higgylink, hanem néha az édes
kaposztat is engedijik be a kony-
hankba. Az ugyanis hihetetlen
izvilagot hoz magaval.) A tudasu-
kat pedig mar régdéta meg akar-
tak osztani a zugloiakkal. Csak a
kézlés modjan kellett sokaig tor-
ni a fejiket. Végul arra jutottak,
hogy a receptjik alapjan f6zott
étket egyszerlien meg kell késtol-
tatni az emberekkel. Erre pedig a
legalkalmasabb, ha egy f6z6ver-
sennyel egybekétott kaposztana-
pot szerveznek Zugléban. (Hogy
miért pont reneszansz kaposzta
napot szerveztek, azt nem tudtuk
megfejtenl Tébben a szerkesz-

téségben arra az allaspontra ju-
tottunk, hogy biztos azért, mert a
kaposztaételek a reneszanszukat
élik mostanaban.)

Szeptember 27-én mar reggel-
tél sUirlis6dott a forgalom a Pos-
tas palya kornyékén. A veteran
jarmuvek a keritésen bellli fives
terlletre parkoltak, a féz&ver-
senyre jelentkezé csapatok pe-
dig a létesitmény el6tt gyllekez-
tek. A nagy surgés-forgas csak
fokozddott, amikor az elsé érdek-
I16d6k is bekukkantottak a telep-
re. Az események aztdn egész
délel6tt parhuzamosan zajlot-
tak. Az oldtimerek csak jottek
folyamatosan, idékdzben a heve-
nyészett szinpadon a Don Attila
Band countryslagereket jatszott
(az amerikai cowboy életérzés,
a countryzene, a cowboykalap,
a westerncsizma és bdérmellény

ugyanis elengedhetetlen kellékei
a veteran jarmdtalalkozéknak),
az alkatrészesek pedig mar haj-
nal 6ta kinaltak eladasra a vete-
ran holmikat. A szomszédban a
regisztralt féz8csapatok el6bb
berendezkedtek, majd nagy
fusttel és vehemenciaval tlizeket
gyUjtottak, és nekilattak a sajat
kaposztareceptjeik megvalosita-
sanak. Az alkalmi konyhak kozott
sétélva sok ismerdsre bukkan-
hattunk.

A héazigazda Szeretem Zug-
16t Egyesllet szakacsai mellett
a zugléi Gyermek és Ifjusagi
Onkormanyzat, a Zuglé TV és a
Zugléi Polgéarérség is beszallt a
versenybe. No, meg rajtuk kivl
szamtalan maganember, barati
tarsasag és céges csapat is bizo-
nyitani akarta a kaposztaételek
terén valo jartassagat. Csisztu
Zsuzsa, a népszer(i musorve-
zet6, a nap héaziasszonya kordl-
belil 20 féz6csapatot mutatott
be a kbdzdnségnek. Az amat6r
kuktak ételeit profi séfek zs(riz-
ték. A harom zugl6i f8szakacs:
Ruszkay Katalin, a Szényi Panzi6é
éttermének séfje, Szabd Ferenc,
a Lajos Kiraly Etterem séfie és
Prandovszki Mihaly, az Amadeus
Hotel éttermének séfie volt. Ok,
valamint a rendezd egyestilet és
egyben a zslri elndke, Ratonyi
Gabor valamennyi kaposztaételt
végigkodstoltak, majd a kdvetke-
z6 dontést hoztak: a Szeretem
Zuglét Egyesilet csulkds ka-
posztaja valéban nagyon finom,
am a Raczéafolat, a Racz Blau
és a Zuglo TV kaposztai ezen a
napon egy hangyanyival jobbak
voltak. A harom gydéztes a fent
emlitett harom zugléi vendégla-
totél egy-egy értékes vacsora-

jegyet kapott, a gyéztes csapat
pedig a Danubius Hotel Stadion
jovoltabdl egy fittnessbérlettel is
gazdagodott.

Az |. Reneszansz Kaposzta
Naprél 6sszességében elmond-
hato, hogy jol sikerdlt, mert nagy
érdeklédés mellett zajlott, és,
mert a programok egyszerre
nyUjtottak esztétikai és gasztro-
némiai élményt a nézéknek. Ez
a dicséret egyben kritikja is az
eseménynek, hisz a szervezdk
elézetesen nem szamoltak ennyi
érdekléddvel, igy a nézék étkez-
tetésére sem rendezkedtek be.
Jovére (mert a Szeretem Zuglét
Egyesulet hagyomanyt szeret-
ne teremteni a zugldi kaposzta-
fesztivalbdl) valdszinlleg mar
a nézdk is nagyobb szamban
kostolhatjak majd meg a zuglo6i
kaposztaremekeket. (M)

7. oldal



