Az emberiség eszmélésének
kezdete Ota jatszik. A jaték a
pihenés, a felidiilés része, a ta-
nuléds, a fejlédés, az elérelépés
alapja, a gyermek a jaték soran
készll fel a felnétti életre. A pe-
dagogia fejlédése soran szam-
talan médszert kiprébaltak arra,
hogy hatékonyabba tegyék az
informéacidk atadasat. Ezen proé-
balkozasok vezettek el a dra-
mapedagoégia  kialakulasahoz,
amely a jatszva tanitast tlzte ki
célul. A dramapedagdgia tehat a
jatékra alapozodik. Csoporttevé-
kenységre épll, figyelembe vé-
ve az életkori sajatossagokat. A
dramapedagogia szorosan kap-
csolodik a XX. szazadi reform-
pedagdgiakhoz (pl. Waldorf). A
70-es években kerllt hazankba
Angliabdl, el6szdr, mint a szinjat-
szas nevelési eszkdzeként, majd
az oktatas hatékonyabba tétele
érdekében alkalmaztak, s 1996
6ta a NAT része, kilon tantargyi
keretben.

Trazsi Erzsébet tanarnd, aki a
Krammer Teréz Zeneiskola kivalé
zongorapedagoégusa, a pszicho-
l6gia segitségével jutott el a dra-
mapedagoégiahoz.

—Mindigis érdekeltek azembe-
rek —mesél a kezdetekrdl. — Alap-
vetéen tarsasagi ember vagyok.
De nemcsak a masik ember, ha-
nem sajat magam megismerése
miatt kezdtem pszicholdgiai tar-
gyu kényveket olvasni, és sokaig
kacérkodtam az eziranyu képzés
elvégzésével (bar ezt a tervemet
még nem adtam fel). Mindemel-

Csomori dramatabor

lett a szinhaz volt a hobbim. Ezért

iratkoztam be az Apor Vilmos Ka-
tolikus Fdiskola, dramapedag6-
gia tanszékére 2004-ben.

— Sokfelé lehet hallani arrdl,
hogy mennyi mindent meg lehet
oldani a dramapedagédgia segit-
ségével.

— A dramajaték alapelve, hogy
o6nkéntes, 6ncélu (nem eléadasra
szant), 6romet jelentsen a jatszo-
nak, mellette fejlesztési lehetd-
séget ad, képességek kibonta-
kozasat segiti, s szerepjatékok
alkalmaval katartikus élményt
hoz létre. Tehat komplex szemé-
lyiségfejleszt6 hatasa bizonyitott.
Néhany terlletet hadd emlitsek:
pl. kommunikacio-fejlesztés, fi-
gyelem-koncentraciofejlesztés,
érzékelés-fejlesztés, Onismeret

és tarsismeret. A jaték résztvevoi
kllonb6zé érzelmeket élnek at a
jaték soran, Uj dolgokat, 6ssze-
flggéseket ismerhetnek fel, ami-
kor egy-egy szituacidban szere-
peket vesznek fel.

— Hogyan alakulnak ki a szere-
pek? A vezetd is szerepbe bUijik?

— Igen. A jatsz6k maguk va-
lasztjgk meg szerepiket, nincs
szereposztas. Egy adott pilla-
natban is tébb keret mentén ér-
telmezhetiink egy személyt, nem
csupan kilénb6zé helyzetekben.
Ez nagyon izgalmas. Egy nét te-
kinthetlink haziasszonynak,
anyanak, feleségnek, vagy akar
sziilei szemével gyermeknek is.

A dramamunkaban tehat
gyakran azon dolgozunk, hogy
az adott szituaciot, az abban
megjelend fiktiv vagy valésagos
figurakat, illetve a felmerdilé tanu-
l&si tartalmakat minél jobban ko-
raljarjuk. lly médon a dramajaték
gazdagitja a viselkedési batorsa-
got, biztonsagot nyujt az élet ki-
16nb6z6 tertletén.

— Nagyon sok nevelési tertiletet
foglal tehat magaba a dramape-
dagégia. On melyiket tartja izgal-
masnak?

— A pszicholdgiabdl kiindulva,
természetesen elényben részesi-
tem az 6n- és tarsismeretre kon-
centralt dramamunkat. A masik
nagy kedvencem a régténzés vi-
laga. Mind a gyerekeknek, mind
a felnétteknek kiaknazatlan szi-

nes fantaziaja van. Elég egy hely-
szint meghatarozni és szabaly-
ként hangsulyozni, hogy legyen
benne konfliktus és néhany per-
ces felkésziilés utan kész a jele-
net. Természetesen mindent fel
kell épiteni, igy a rogtdnzést sem
varhatjuk el mindenkitdl elsére.

— Az On vezetésével julius 14-
t6l dramapedagogiai taborba var-
ja a gyerekeket a Csaladsegitd
Szolgalat telephelyén.

— A tdbor a hagyomanyos nap-
kozis tabori jellegét kdveti, vagyis
8 és 16 ora kozott leszek egyltt a
gyerekekkel. Délel6tt és délutan
is egy-egy foglalkozas keretében
a dramajaték segitségével tolt-
juk hasznosan az id6nket. 10-14
éves fiatalokat varok ide, akik nyi-
tottak, kreativak. A vellk kdzosen
létrehozott dramatizalas eredmé-
nyét az utolsé napon lathatjak a
szUl8k, ahol a sajat és a felndtt
vilag egy-egy pillanatat jelenitjik
meg. Nem el6re betanult széveg-
gel kell majd kuszkédniuk, ha-
nem sajat fantazidjukat engedhe-
tik el. Itt barki lehet majd fénok,
beosztott, tanar, igazgatd, vagy
ami csak akar. Természetesen a
tudasukat is igyekszem bdviteni.
Egy kis szinhaztorténeti informa-
ciéval gazdagodhatnak a gyere-
kek.

— Hol érdeklédhetnek a sziil6k
és a gyerekek?

— Emailben a trazsierzsebet@
vipmail.hu cimen vagy a 06-20/9-
388-170-es telefonszamon varom
a jelentkezdket, érdekléddket.

géte

ACs6moriLovas és Természet-
barat Kbézhasznu Egyesllet el-
noksége harom naposra tervezte
a punkodsdi fesztivalhoz kapcso-
|6d6 lovasnapokat. A Magyar P6-
ni Klub Szévetség majus 10-ére
meghirdetett Péni Plnkdsdjére
a helyieken kivil csak két kecs-
keméti egyesulet nevezett, igy
az elmaradt; de kozulik az Antal
Tanya Poni Klub nyolc parossal
eljott a Csd6mor Kupa masnapi,
11-i dijlovas napjara. igy a vartnal
nagyobb léptékl verseny kere-
tében mégiscsak mindésilhettek
az erre készllt ponis gyerekek,
hiszen az elsé napon az ovisok
Ulésversenyétdl a haladé felnét-
tek koénnylosztalyos feladataig
84 startot regisztraltak. A hétf6i
dijugratasban 29-en indultak.

A nagy létszamon kivdl
az egyik fészponzor, a helyi
Decathlon Aruhaz is prébara tet-
te a szervezdket. A sportorids a
sajat rendezvényeire kivan kon-
centrélni, ezért harom nappal a
verseny el6tt tizedére csdkken-
tette a lovasok tamogatéasat. A
Kerepesi uti Opel Wallisnak, a
csOmori BricoStore-nak, a Dis-
ney Magyarorszagnak, a Vari
Cukraszdanak, az Egészség-
konyhanak és Szab6 Jozsef dij-
lovas révén a Henkel Magyar-
orszdg kozmetikai részlegének
kdszdnhetéen azonban (res
kézzel egy poénis lovas sem ta-
vozott. A magasabb kategori-

Corner's Puhb
Pizzeria
1161 Rakosi gt 112-114, sezse,

Hazhozszallitas: 405-4819

Kellemes, légkondicionalt
kornyezethen eskiivot 80 foig
vallalunk: 405-0034

12. oldal

Sargarigo, kedves négylabu Sargarigd!

[ ""EEE.E-.A.-..ﬁH-e -":

akban versenyzd amatérok is
ugyanugy hivatalos versenyen
érezhették magukat, mint 2007-
ben. Igazi meglepetésként a be-
mutatoként kiirt staféta ugratas
Szakaly Jozsef — Paulovics Ag-
nes (Sandstone Horsis LE) paro-
sa példaul buvartanfolyamot ka-
pott a Delfin buvarklubtol.

A felnéttek Csomor Kupaja-
ért kiirt A3 feladatban gyéztes
kistarcsai dijlovas, Takacs Dora
Cirat nevl lovanak kuléndsen
megtetszett Koronczai Gabor ta-
nyaja. Vasarnap estig sem tudtak
felrakni a 16szallitéra, ezért ott éj-
szakazott. Cirat masnap jévatette
engedetlenségét, mivel a szintén
a kupaért kiirt 80-90 cm-es aka-

‘(MaMI MODI|

A kismamaruha készitoneél
tavaszi és nyari ruhak
mar kaphatok!
Nagy valasztek!

www.mamimodi.hu
\XVI. K&szirt u. 6. * Tel: 403 04 90,

Angyalok és 6rdogok: a szedervolgyi Iovarda ze-
nés karusszele

dalyokbdl all6 ugrépalyan palyan
az V. helyen értek célba.

A legjobban egy szedervolgyi
joszag, Horvath Béla Bence Sar-
garigdja futyllt e punkosdi hét-
végén. A még altalanos iskolas
lovasaval dijlovaglasban miné-
sllt a péni klubbos OB-re, 60%-
al megnyerte Csémor Kupa ifi A3
feladatat, majd hétfén harmadik
lett a 60 cm-es dijugratasban.

Az élsportbdl is kaptak ize-
litét az amatérok és a verseny

Szakaly Jozsef h|batlan palyat Iovagolt a stafeta-
ban a még kezddnek szamito Dollarral

nézoékdzonsége. A magyar baj-
noksagra készilé Nébel Viktd-
ria kétszaz nézd el6tt tartott ne-
hézosztalyl dijlovas bemutatét
Mizéval, az ugrénapon pedig
Iftinca Marius — Horvath Béla
Bence edzéje — lovagolt hibat-
lanul Tébias nyergében egy 120
cm-re emelt akadalyokbdl allé
palyat. Az eredménylista a cs6-
moér.hu honlapon, az egyestilet
hirei kdz6tt tekintheté meg.

Kép és szdveg: -izs-or

(Fogorvosi rendelé Cinkotan

AKCIO! Rendeldi fogfehérités - Sugarzé mosoly 1 ora alatt!
59 000 Ft, 80 000 Ft helyett! Azakcis 2007. dec. 31-ig tart
fogszabalyozas ¢ tomések ¢ keramia betétek ¢ keramia héjak
igényes fogpotlasok szajsebészet » ultrahangos fogkdeltavolitas
dentalhigiéniai szaktanacsadas e fogfehérités  gyermekfogaszat
dijmentes allapotfelmérés ¢ fogaszati sziirvizsgalat

Eldzetes id6pontegyeztetéssel a varakozasi idé minimalis.
Tel: 400-11-67, 06-30-914-52-28
Bp., XVI., Miivezeto u. 7.

Rendelési idé: H-P: 8.00-20.00
Kellemes, nyugodt kornyezetben garancidlis szakellatssal varja Ont és gyermekeét:
Q dr. Bartfai Eszter és dr.Pavel Julia  www.bobdent.hu )

Mi mennyi a piacon?

(majus masodik hetében)

Bosnyak tér  Sashalom
Burgonya 150-248 100-158
Ujkrumpli 198-300 98-140
Hagyma 148-200 148-180
Sargarépa 198-300 298
Fehérrépa 400-700 698-900
Fejes kaposzta ~ 250-300 248-298
Kelkaposzta 300-400 398
Padlizsan 598 698
Salata 70-180 110-150
Karfiol 298-398 198-498
Karalabé 100-150 120
Zeller 198-380 200-398
Uborka 168-400 198-598
Paradicsom 360-600 498-698
Paprika 598-998 490-998
Gomba 440-480 498-600
Zoldhagyma 50-100 66-200
Zoldborso 500-998 980-998
Tok 298 298
Soska 600 450
Spenét 600 450
Didbeél 1800-2000 2000
Mak 1400-1500  1100-1500
Oszibarack 900 598
Cseresznye 498-800 398-598
Eper 798-1200  498-1198
Alma 298-398 198-398
Korte 448-500 498
Narancs 198-398 250-498
Mandarin 670 498
Citrom 550-680 598-798
Grapefruit 400-448 198-598
Kivi 498-548 498
Banan 298-398 398
Tojas 25-30 28-34
Tyuk 498-520 580-620
Csirkecomb 699-720 798-898
Csirkemell 798-1098  1000-1050
Sertéscomb  1060-1150 1180
Oldalas 1030-1050 998
Dagadé 1100-1130 998
Révidkaraj 1260-1290 1180
Rostélyos 1150-1400 1080
EI8 ponty 850 940
Pontyszelet 1490 1500
Hazi tej 200 180

Aktudlis receptiink
Soska egytal

Hozzavalok: fél kg soska, 5
dkg rizs, 5 tojas, 10 dkg man-
galicazsir.

A rizst kevés zsiron megfut-
tatjuk, kis vizzel felengedjik,
fed6 alatt puhara paroljuk. A
soskabdl martast készitiink:
a felapritott leveleket zsir-
ban megforgatjuk, esetleg
kis liszttel megszoérjuk, vizet
teszlink ra, és megfézzik.
Kavargatas kézben picit s6z-
zuk, cukrozzuk. A tojast ke-
ményre f6zziik, felszeleteljik.
Zsirozott tlizall6 talba egy ré-
teg rizs, majd a tojaskarikak,
és a martas kerll, a tetejére
mindig séskamartas keriljon.
Sutében jol atforrésitjuk, és
talaljuk.

Jo étvagyat kivanunk!

FLORA Gazdaholt

* vetémagok « talajvédbszerek
* permetez@szerek ¢ rovar- s
rdgesaldirtok e virdgféld, virdgok
* kertiszerszamok ® humusz,
istaldtrdgya  hdztartasi és illatszerek
* gjandéktdrgyak
* kutya és macskaeledelek, tdpok
* buszjegyek ¢ hetilapok
* sz0gek, csavarok, tiplik
Megrendelés alapjan kertépités, ont6z6-
berendezés kiépitése, kertgondozas
Ami a kerthez kell,
mindent egy helyen!

1162 Bp., Arpadfoldi ut 18.
Tel: 409-0159, 06-70-381-9396

Helyi Hirek

2008. majus 21.

KOTTAIRAST, HANGSZERELEST, szol-
fézs, zeneelmélet oktatast, zenemdiivészeti
szakkdzépiskolai illetve féiskolai el6készitést
vallalok. Ferenci Zoltan LaszI0, tel: 06-70-612-
9476 (este, illetve hétvégén)

HUSZEVES szakmai gyakorlattal rendelkez$
tanarné MATEMATIKA oktatast, TANULAS
madszertant, KESZSEGFEJLESZTO foglalko-
zast, korrepetalast vallal altalanos iskolasok
részére. Tel: 06-30-329-6316

MATEMATIKABOL és ANGOLBOL korrepe-
talas, felzarkéztatas altalanos iskolasoknak.
Hazhoz megyek. Ugyanitt kéziratok, szakdol-
gozatok gépelése, szerkesztése. Telefon: 403-
2930, 06-303-780-769

MATEMATIKA, FIZIKA oktatés kdzépiskolasok-
nak, potérettségire, javitd- és osztalyozo vizs-
gara felkészités garanciaval gyakorlott szakta-
narndl. Telefon: 223-1370, 06-20-462-8398

MATEMATIKA, fizika felzarkéztatas, oktatas,
vizsgara felkészités gyakorlattal, Arpadféldén,
szaktanarnénél. Tel: 06-20-344-5556

EGYETEMISTA LANY MATEMATIKABOL
érettségire vald felkészitést és kdzépiskolasok
korrepetalasat vallalja otthonaban (Rékosszent-
mihaly, Hermina 0t). Tel: 06-20-446-8172

ANGOL OKTATAS barmilyen szinten. Korre-
petalas, KOZEPFOKU nyelvvizsgéra, ERETT-
SEGIRE, FELVETELIRE gyors, hatékony fel-
készités dinamikus nyelvtanartdl, déleléttis. Tel:
403-7949, 06-20-432-4728

ANGOL oktatas minden szinten, nyelvvizsgara
felkészités, business angol egész nap. Tel: 06-
20-2525-824

FIATAL, diploméas anyanyelvi gyakorlattal ren-
delkez8 tanarnd német oktatast vallal Arpad-
foldon témegkdzlekedéssel is jol megkozelit-
hetd helyen. Korrepetdlas, nyelvvizsga-
felkészités minden szinten. Erdekldni: 06-30-
9511-615

NEMET nyelvtanitas, korrepetalas, érettségire,
felvételire, pot- és nyelvvizsgara felkészitést
minden szinten vallalok Arpadfdldon, egész nap.
Tel: 409-0046

FRANCIA nyelvoktatas kiilféldon élt nyelvta-
narnétél. Egyénileg, vagy kiscsoportban, érett-
ségi, felvételi és nyelvvizsga el6készités. Tel:
06-70-504-5830 * agsimon@vipmail.hu

FRANCIA NYELVOKTATAST vallal diplomas
tanar, minden szinten. T: 403-1675, 407-1627

Nyari Dajka
Kepzes
Kasza Szakképzo
Nysz. 01-0064-04 Tel: 276-5918
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SZAKDOLGOZAT! KARAKTERBEOLVA-
SAS (OCR) nyomtatott, vagy gépelt anyagbol;
kottapéldak beirasa, szkennelése, kottagrafikai
megformalasa; képek szkennelése és beillesz-
tése, esetleg illusztraciok; elektronikus PDF
formatumba vald elkészités (pl. késdbbi Ujra-
nyomtatas, e-mailben valé kiildhetdség, elekt-
ronikus publikalas céljabdl); minéségi szerkesz-
tés, barmilyen igények kielégitése; nyomtatas,
akar szinesben is, fénymasolas, flizés; CD vagy
DVD melléklet készitése. Ar: 400-900 Ft/oldal.
Tel: 06-70-612-9476, 06-70-612-9447

Ingatlan, lakas

KETSZINTES Uj haz (83 nm alapteriiletti) mellék-
éplilettel eladd a XVI. keriiletben. Tel: 405-3687
XVI. keriiletben 2 generdacios ingatlan (72 nm-es
héz, 43 nm-es melléképiilet) 220 n-6l telken eladd.
Tel: 06-20-946-1060

ELADO SASHALMON bekdltzhets, 1
szoba komfortos, 34 nm-es, jo allapotd, vi-
lagos, parkra nézé lakas, egyedi gazfiitéssel,
butorozva vagy anélkiil. Kiting kozlekedés.
Irényar: 9,5 millié Ft. Tel: 407-2048
CSENDES utcaban eladd 2,5 szobas csaladi haz
168 n-0l telken pince, melléképlilet, garazs, kat
van). Tel: 407-3811

HAZ elado (6 szobas) 280 n-l telken. Tel: 403-
5993, 06-70-571-1882

ELADO XVI. keriiletben 47 nm-es hazrész (1
szoba + nagy étkez6), gazkonvektoros, csendes
utcéban, sajat kerttel 13,7 milli¢ Ft-ért. Tel: 06-
20-336-4451

SURGOSEN elads 2 szobas iker hazrész feljit-
va, j6 kozlekedésnél, iranyar: 16,2 millié Ft. Tel:
06-30-503-4612

XVI. kertiletben osztatlan kéz6s tulajdond lakas
(50 nm + melléképlilet, telek) elado, cserélhetd. Ar
megegyezés szerint. Tel: 06-30-419-1823
RAKOSSZENTMIHALYON 100 nm-es gydnyo-
rlien feltjitott haz eladé, ar: 39,9 millio Ft. Tel:
06-20-962-5545

RAKOSSZENTMIHALYON 150 n-6l telken 2 szo-
béas, dsszkomfortos, 86 nm-es csaladi haz eladd
garazzsal, mihellyel. Iranyar: 31,5 millié Ft. Tel:
06-20-452-0311

SZENTMIHALYON szép, (j csaladi haz eladé 42
millio Ft-ért. Tel: 405-3284
RAKOSSZENTMIHALYON Gj, 270 nm-es, 3 szintes,
igényes ikerhaz (amerikai konyhés nappalival, nagy
terasszal) 150 n-6l telken 42 millio Ft-ért elado. Tel:
405-6699, 06-20-918-7317
RAKOSSZENTMIHALYON 2 lakasos, kertes
csaladi haz csendes utcaban, j6 kozlekedéssel
eladd. Tel: 405-2153
RAKOSSZENTMIHALYON 1073 nm-es telken
régi épitési ingatlan 42 millié Ft-ért eladd. Tel:
06-20-9836-801
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RAKOSSZENTMIHALYON eladé 46 nm-es haz
160 n-dles telken, vagy nagyobb kerlleti kertes
ingatlanra cserélném. Tel: 06-20-9360-554

ELADO 2 utcara nyil, 1200 nm-es telken csaladi
haz Sashalmon, csendes helyen. Iranyar: 45 millié
Ft. Tel: 06-70-944-8904 (8-20 oraig)

ERTEK alatt, siirgésen eladé Sashalmon 362 nm-
es, 20 éves, 7 szobas csaladi haz. Befektetésre,
vallalkozasra sokoldaltian hasznosithato. Ar: 50,2
millié Ft. Tel: 06-20-598-1186

SASHALMON elado6 350 nm-es, 2 szintes csaladi
haz (6 szoba + pince) 240-es telekkel, garazs-
zsal, 2 kiilén bejarattal. Iranyar: 57 millio Ft. Tel:
403-5355

SASHALOM csendes utcajaban, piac, busz és erd§
kozelében, 540 nm-es kertben 3+2 félszobas csaladi
haz pincével, kuttal, tet6tér-bvitési lehetdséggel,
2 furd6vel elado. Tel: 06-20-233-1994
SASHALMON (Batsanyiu.) 220 n-dles telken 220
nm-es, kétgeneraciés haz 143 nm-es teremga-
razzsal, pincével eladd, ar: 53 millié Ft. Tel: 06-
30-491-3626

ELADO a XVI. keriiletben, Sashalmon 140 nm-es
kétgeneracios, duplakomfortos csaladi haz, amely
akaregybe s nyithato. A tet6tér egy része is beépithe-
16. Atelek 250 n-61, melyen killénalléan van még egy
kétszintes (2x50 nm-es) éplilet, ami tovabbi lakas,
(izlet vagy iroda kialakitasara is kivaléan alkalmas.
Ar: 38,5 millié Ft. Tel: 06-70-317-5569

XVI. ker. Veres Péter tton, paros oldalon, 740 nm-es
saroktelken 110 nm-es, régi polgari épitést csaladi
haz elado, iranyar: 39,5 millié Ft. Tel: 403-7361
MATYASFOLD egyik legszebb utcajaban (Csinszka
u.) 2 szintes csaladi haz elado, iranyar: 38 millio
Ft. Tel: 06-30-445-9491

ELADO Matyasfoldén 3 szoba 6sszkomfortos,
kbzmiivesitett h4zrész! Csere érdekelne rafizetéssel
(csak csaladihaz). Kiilon kapu kiilon kocsibealioval.
Tel: 06-20-329-7780

PETOFI kertben 280 nm-es, 3 szintes, 5 szobas,
garazsos, j6 allapott csaladi haz csendes utcaban
elado, irdnyar: 52 millio Ft. Tel: 407-3353
ARPADFOLDON 1 emeletes, ésszkomfortos
csaladi haz egyéb épitménnyel eladd, telek 562
nm. Tel: 409-3883

ARPADFOLDON 200 n-6l telken 50 nm-es héz +
25 nm-es garazs eladd, iranyar: 20 millié Ft. Tel:
06-20-330-3659

ARPADFOLDON 150 n-6l saroktelken kocka alak(
csaladi haz elado. Tel: 06-30-333-0642
CINKOTAN maganszemélytdl eladd 130 nm-es
ikerhaz-fél 960 nm-es telken, garazzsal. Iranyar:
44 millio Ft. Tel: 06-70-379-8498

ELADO 2 szobas, felljitott, erkélyes lakas jo
panoramaval, csendes, VI. emeleti. Tel: 06-20-
384-9071

140 nm-es, tetdtéri, tarsashazi lakas garazzsal,
taroldval, telekrésszel a XVI. kertiletben elad6 34
millio Ft-ért. Tel: 06-30-695-5410
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Akl a myahtanuldsukat Gssa sransingk kbini
aqy falejfihelatlen  nyarabical,
ajankuk a maltai angol myehvanfolyamo-
kat. Egyrészt rendkiviil kedvezd sriekvisiak,
masrdszt az egannyely a‘-‘sa]ﬂtlr.ﬁaﬂnﬂl
maghatdrmzd srerapa van a

srarrall tapasrialatoknak. Ha a ny'ahr'.l.uﬂulﬁ
alkalrmazn udia a gyakorlalban az idegen
myelvel, akkor ez elseqil & kisdbbi nyeb-
tanuldshoz elengedhatetien baztinzb arbt

.S riam uioksd sorban sreneindnk azoknak is
landcsol adni,
nyalvwizagizni szeretnének,
Hyelvstddld azon kevés kelat-pest
nyehrvizegahahmek egyice (8 Xvi, keniathen
padig egyedidilld) ahol dlamilag elismert
nyelvvizsga bizonyitvling srerecheid. Kl
kidnbaza ryaheizagatipus kazdl s lahet
valasztani:
nyebrvizegankal sy B-4n. 8 BME (kétmyabd)
nyelvvizegankat pedip aug.2i-én  fogjuk
megtardani. A BME vizsgifa jn.27-ig @l a
TELCre jild-ig lehal jelentkezni, Erek utdn
mir csak kodatorotl szamban és poldigal
leheisédges & beiretkozds.
nyebrvizsgahoz 40 é&s G0 orés felészith
lanfolyamokat szerverink a valasriot
vizsgalipusnak meglfelalden, A
nyabvizegalelészing  tanfolyamokat DE &8
DU iddponokban |sindulnak.

Tovabbi informacidkal szemdélyesan,
felefonon ds e-mailben is szivesen adunk,

szeretettel varnak.
A hazai, kistérségi
allasajanlatokon tul
az Eurépai Unidban
meghirdetett ajanla-
tok megismerésére
is lehet&ség nyilik.
A rendezvény
helyszinén a két
munkaligyi  kiren-
deltség és a Ko-
zép-magyarorszagi

tasok igénybevétele ingyenes.

L] y V & (] V & y (X J
Kistérségi allasborze

Ujraéledt az allasborze, amelyre korabban tébb alkalommal sor
ker(lt a XVI. kerUletben. A helyszin ezuttal is itt lesz, az Erzsébet-
ligeti Szinhazban (1165 Hunyadvar u. 43/B.), amely majus 22-én
9-13 6ra k6zbtt ad helyet az Ugynevezett Kistérségi allasboérzének,
amelyet k6zos 0sszefogassal szervez a Munkatigyi Kézpont X-XVI-
XVII. keruleti és a godolléi kirendeltsége. Az elézetes informaciok
szerint kdzel 50 cég 900-1000 allasajanlatot hoz a borzére. A mun-
kaadok a munkaerépiac szamos tertletérdl érkeznek (a kereske-
delembdl, az épitdiparbdl, a gyartas-termelés terlletérdl, illetve
klloénb6zd adminisztrativ terliletekrdl). A nagy, egyetemi allasbor-
zékkel ellentétben a rendezvény nem specializalja magéat egy-egy
szakmara, nem koti diplomahoz a részvételt, minden allaskeresét

Regionalis Munkaligyi K6zpont munkatarsai varjak az allaskere-
sOket, az aldbbi szolgaltatdsokkal: munkajogi tanacsadas, mun-
kavallalasi tanacsadas, képzési informacionyujtas, tanacsadas,
allaskozvetités, Allaskeresé Klub tanacsadasa és jelentkezés,
EURES tanacsadas (kulféldi munkavallalas), Eurépai Uniés mun-
kaeré-piaci tamogatasi lehetéségek, rehabilitacids tanacsadas.
Az érdekl6ddk kérheti kozvetitésiiket konkrét allasajanlatokra,
segitséget kaphatnak az allaskereséshez, palyazati anyagaikhoz,
munkajogi kérdéseikhez. Az allasbdrze latogatasa és a szolgalta-

XVI. ker. Matild utcaban siirgésen eladé 45 nm-es, 2
szobas, belill teljesen felujitott, egyedi kombicirkds,
parkettas kiilonallé haz 3 lakasos hazban. Kozos
koltség nincs, 40 n-6l sajat kert. Iranyar: 16 milli¢ Ft.
Tel: 404-0764 (10-20 6raig), 06-20-230-3705
KIZAROLAG OTP VILAGHITEL! Epitss,
vasarlas, hitelkivaltas, szabadfelhasznalas.
Lakastakarékpénztar. VASLEDYK KFT. Tel:
06-30-431-7525

RAKOSSZENTMIHALYON 2 szobés lakas villa
jellegli hazban 14 millio Ft-ért eladd. Tel: 06-30-
332-7471

ELADO XVI. ker. Rigé utcaban, 8 lakasos hazban
80 nm-es, 2+2 félszobas, étkezbs, IV. emeleti la-
kas (haztdmbfiitéses, zart bels6 udvar, alacsony
kozos koltség, vilagos). Ar: 17 millié Ft. Tel: 06-
70-559-7787

RAKOSSZENTMIHALYON 81 nm-es, 2+2 félszo-
bas, |. emeleti, erkélyes lakas eladd, iranyar: 18
millié Ft. Tel: 06-20-534-8608
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XVI. ker. Havashalom utcéban téglaépités, ker-
tes hazban egyedi f(itési garzon 7,9 millié Ft-ért,
tulajdonostol elado. Tel: 06-20-949-0740
CENTENARIUMI lakételepen II. emeleti, 1+2 fél-
szobas, gazkonvektoros lakas 13,6 millio Ft-ért
elado. Tel: 06-30-914-2381

CENTENARIUMI lakételepen 52 nm-es, foldszinti,
erkélyes lakas tulajdonostdl elado, ar: 13,3 millio Ft.
Ingatlanosok kiméljenek! Tel: 06-20-951-0593
CENTENARIUMI lakételepen 72 nm-es, 2+1 félszo-
bas, étkezds, egyedifiités(, vizoras téglalakas elado,
irdnyér: 16,3 milli6 Ft. Tel: 06-30-975-3454
CENTENARIUMI lakételepen eladd 1+2 félszobas,
egyedi fiitésd, erkélyes, foldszinti laks, iranyar:
14,3 millié Ft. Tel: 06-30-646-9788
CENTENARIUMI lakételepen 56 nm-es, I emeleti,
1+2 félszobas, erkélyes, étkezds, teljesen felljitott,
cirkéfiitéses, légkondicionalt lakas tulajdonostol el-
ado, iranyar: 18,4 millio Ft. Tel: 06-20-366-2033
CENTENARIUMI lakételepen IV. emeleti, feldjitott,
49 nm-es, konvektoros lakas eladd, iranyar: 13,5
millié Ft. Tel: 06-20-539-0151

MATYASFOLD, Erzsébet-ligetben 62 nm-es,
IV. emeleti, 2 szobas, klimas, erkélyes lakas Uj
nyilaszarokkal eladd, ar: 15,5 millio Ft. Tel: 06-
70-466-4600

ELADO az Erzsébet-ligetben (az egyetem mellett)
egy bruttd 108 nm-es, tehermentes, 2 szintes la-
kas. 3 és fél kiilon bejaratu szoba, konyha, kamra,
2 firdészoba, gardréb. Iranyar 22,5 milli¢ forint.
Erdekl&dni lehet a 06-30-9616-871-es, vagy a
403-82-54-es szamokon (este)

XVI. ker. Ujszész utcaban 45 nm-es, 1,5 szobas,
teljes korlien feldjitott téglalakas zart kocsi-bedlléval
12,5 milli6 Ftiranyaron, készpénzes vevonek elado.
Tel: 06-30-385-4338
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2 lakasos tarsashaz

205 nm-as lelken,
kozvetlendl a kivitelezdial

elado.

Lakasonkent 115 nm,
garazzsal, festdi kilatassal

27,5 millio Ft
Hilel, szocpol igenybe vehetd.
Telelon: 06-30-934-3394

06-30-297-4679

13. oldal




