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Aktuális receptünk
Fokhagymás lapocka 

salátalevessel
Hozzávalók: 50 dkg lapocka, 
6-7 gerezd fokhagyma, 1 evő-
kanál liszt, só, olaj, tej, őrölt 
bors, 2 fej saláta.

A felkockázott húst olajban 
megforgatjuk, hozzáadjuk a 
zúzott fokhagymát, sózzuk, jól 
megborsozzuk. Vizet adunk 
hozzá és puhára pároljuk. A 
húst félrehúzzuk a lábosban, 
a lében lisztet pirítunk, majd 
tejjel-vízzel felöntjük híg már-
tásra. Krumplipürével vagy 
puliszkával tálaljuk, hozzá hi-
deg salátalevest ajánlunk.

Salátaleves: 1 evőkanál 
olajat felhevítünk, egy faka-
nálnyi lisztet pirítunk benne, 
majd felöntjük egy liter vízzel. 
5 cikk fokhagymát apróra vá-
gunk, beletesszük és 20 perc 
után hozzárakjuk a 4-5-be 
vágott salátát is. Kissé meg-
ecetezzük és 20 percig főz-
zük. Mikor kihűlt, tejet adunk 
hozzá és ízlés szerint sózzuk. 
Kihűtve, hidegen adjuk a fok-
hagymás hús mellé.

Jó étvágyat kívánunk!

Mi mennyi a piacon?
(május negyedik hetében)

 Bosnyák tér Sashalom
Burgonya 148-168 Ft 148-168 Ft
Újkrumpli 140-198 Ft 220-300 Ft
Hagyma 168-198 Ft 180 Ft
Karalábé 40-98 Ft/db 68-100 Ft/db
Zeller 148-150 Ft/db 180 Ft/db
Sárgarépa 300 Ft/kg,  198 Ft/kg,
 98-100 Ft/cs  200 Ft/cs
Fehérrépa 180-198 Ft/kg, 598 Ft/kg,
  198 Ft/cs  300 Ft/cs
Fejes káposzta 98-148 Ft 198 Ft
Kelkáposzta 98-148 Ft 198 Ft
Paprika 298-598 Ft 398-698 Ft
Paradicsom 298-498 Ft 368-568 Ft
Piros retek 28-68 Ft 68 Ft
Gomba 298-360 Ft 298-498 Ft
Zöldhagyma 68-98 Ft/cs 100-120 Ft/cs
Saláta 78-120 Ft 100-128 Ft
Uborka 98-198 Ft 298-398 Ft
Zöldborsó 240-298 Ft 198-398 Ft
Karfiol 148-198 Ft 98-198 Ft
Tök 248 Ft 298 Ft
Padlizsán 580 Ft 598 Ft
Alma 198-298 Ft 98-198 Ft
Körte 298-348 Ft 198-498 Ft
Eper 298-498 Ft 298-598 Ft
Szőlő 780 Ft 998-1198 Ft
Cseresznye 398-498 Ft 398-598 Ft
Sárgadinnye 398-448 Ft 598 Ft
Őszibarack 698 Ft 698-1250 Ft
Görögdinnye 198 Ft 298 Ft
Sárgabarack 798 Ft 1598 Ft
Narancs 198-398 Ft 398-498 Ft
Citrom 298-398 Ft 348-398 Ft
Grapefruit 350-398 Ft 448 Ft
Kivi 298 Ft 348 Ft
Banán 278-298 Ft 378 Ft
Tojás 20-28 Ft 22-30 Ft
Tyúk 458 Ft 530 Ft
Csirkecomb 598-618 Ft 760 Ft
Csirkemell 830-918 Ft 980 Ft
Sertéscomb 960-999 Ft 950-980 Ft
Dagadó 955-969 Ft 1090 Ft
Oldalas 890-900 Ft 940 Ft
Rostélyos 1099-1300 Ft 1080 Ft
Élő ponty 850 Ft 949 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1499 Ft
Házi tej 200 Ft 150 Ft

Erzsébet Királyné Emlékév
a Gödöllői Királyi Kastélyban

Máig tartó legenda és szűnni 
nem akaró rajongás övezi a ma-
gyar történelem egyik legked-
veltebb női alakját, a mindenki 
által csak „Sisi”-ként emlegetett 
Erzsébet királynőt. Az idén meg-
rendezésre kerülő Erzsébet ki-
rályné Emlékév a Gödöllői Kirá-
lyi Kastélyban méltó tisztelgés 
azon kiemelkedő ember előtt, aki 
élete egytizedét, legboldogabb 
éveit töltötte itt, e barokk palotá-
ban férjével, Ferenc Józseffel és 
gyermekeivel. Erzsébet a bécsi 
udvar és a magyarok kibékíté-
se érdekében szinte hibátlanul 
megtanulta a nehéz magyar nyel-
vet, legendás szépsége, lovaglás 
iránti szeretete csak növelte ma-
gyarországi kultuszának kiala-
kulását, amit csak erősített még, 
hogy szimpatizált a rebellis ma-
gyarokkal. A magát magyarnak 
valló, és választott hazájáért még 
uralkodó-férjével is szembeszál-
ló Patrona Hungariae, azaz Ma-
gyarország Nagyasszonya iránt 
nem véletlen a rajongás.

A Gödöllői Királyi Kastély, mint 
a máig élő Erzsébet-kultusz ma-
gyarországi központja 2007-ben 
hármas évfordulót ünnepel Er-
zsébet királynő személyével kap-
csolatban. Koronázásának 140., 
első Magyarországi látogatásá-

Tükröm, tükröm, mondd meg nékem…

Erzsébet királyné hasonmása kerestetik
nak 150. valamint születésének 
170. évfordulóját  A három évfor-
dulóra emlékezve a kastély egész 
évben figyelmet érdemlő, színes 
programok helyszíne lesz. 

A rendezvények csúcspont-
ját a 2007. június 7. és 10. között 
megrendezendő Koronázási 
hétvége, s azon belül az Erzsé-
bet királyné mítosza című idő-
szaki kiállítás megnyitása jelenti. 
Külföldi múzeumokból és magán-
gyűjteményekből is érkeztek kiál-
lítási darabok, illetve láthatnak az 
érdeklődők olyan öltözékeket is, 
amit még eddig nem mutattak 
be Magyarországon. Először a 
világon magyar mesterek készí-
tették el a menyasszonyi, koro-
názási ruhája másolatát. Reprint 
képeslevelezőlap-sorozatot is ki-
adnak, lesz elsőnapi bélyegzés, 
a Monarchia muzsikáját idéző 
operettgála és dámalovas pa-
rádé, kedvenc kutyája, Shadow 
emlékére ír farkaskutya bemuta-
tó. A budapesti Történeti Múze-
um Vármúzeuma, illetve a Gödöl-
lői Városi Múzeum is kapcsolódik 
az emlékévhez. A három idősza-
ki kiállítás június 8-tól szeptem-
ber 30-ig látható. További kiemelt 
rendezvények emellett a Családi 
nap és az Adventi Kastélynapok. 
2007 az Esélyegyenlőség éve, 
ahol kiemelkedő hangsúlyt kap a 
„gender” téma, azaz a társadal-
mi egyenlőség, a „nőket a dön-
téshozó pozícióba” program. Azt 
hiszem a rajongás napjainkban 
sem szűnik, s példát vehetünk 
„Sisi”-ről még ma is. (Halász)

Sosemvolt versenyt hirdetett 
a Gödöllői Királyi Kastély Kht. Az 
Erzsébet Királyné Emlékév alkal-
mából. Hármas évforduló ugyan-
is az idei esztendő: Erzsébet ki-
rályné koronázásának 140., első 
magyarországi látogatásának 
150., és születésének 170. évfor-
dulóját ünnepeljük – az alkalom-
hoz méltóan és kapcsolódóan 
egész évben eseményeknek és 
programoknak ad helyet a Gö-
döllői Királyi Kastély.

„Erzsébet Királyné 2007” a cí-
me annak a pályázatnak, mely-
nek célja, hogy megtalálják Er-
zsébet királyné hasonmását: azt 
a körülbelül 170 cm magas, sudár 
testalkatú, 18-35 év közötti höl-
gyet, akinek arca, egész lénye, 

kisugárzása legjobban 
emlékeztet Erzsébet ki-
rálynéra, megjelenésé-
ben képes megidézni 
Erzsébet királyné legen-
dás szépségét, és az Er-
zsébet Királyné Emlékév 
reprezentatív alkalmain 
szívesen szerepelne a ki-
rályné hasonmásaként.

A pályázat jelent-
kezési határideje au-
gusztus 20. A vállalkozó 
kedvű hasonmásjelöl-
teknek erre a határidőre 
egy kitöltött jelentkezési 
lapot és egy egészala-
kos, felöltözött, legalább 
10x15 cm-es papírképet 
kell elküldeni kizárólag 
postai úton (Postacím: 
Gödöllői Királyi Kastély 

Kht. 2100 Gödöllő, Pf. 406.).
A Zsűri a beküldött pályázatok 

alapján választja ki azokat, aki-
ket személyes megmérettetésre 
hív meg. (Erről 2007. szeptem-
ber 10-ig levélben értesíti a sike-
res pályázókat.) A döntőre 2007. 

november 19-én (Erzsébet na-
pon) kerül sor. A kiválasztásnál 
az Erzsébet királynéhoz való ha-
sonlatosság mellett előnyt jelent 
a jó kommunikációs készség és 
a nyelvtudás, amelyet vetélkedő 
segítségével tesztelnek majd. 
A zsűri által kiválasztott legjobb 
pályázó pedig elnyeri az „Erzsé-
bet Emlékév Királynője” címet. 
A nevezési díj mindössze 5000 
forint (amelyet rózsaszín utalvá-
nyon kell feladni a Kht. címére és 
a csekk másolata a jelentkezési 
laphoz csatolandó), aki úgy gon-
dolja, esélyes jelölt lehet, ennyit 
éppen érdemes rááldoznia. A 
pontos részletek a Gödöllői Ki-
rályi Kastély honlapján megta-
lálhatók, ahol a jelentkezési lap 
is letölthető (www.kiralyikastely.
hu), és ugyanezen az igényesen 
szerkesztett weboldalon sok ér-
dekesség is olvasható az élő le-
gendáról, Erzsébet királynéról. 
Kíváncsian várjuk, képes lesz-e 
valaki 2007-ben megidézni e cso-
dálatos lényt, akit talán ma már 
mindenki csak úgy ismer: Sisi.

Trianonra 
emlékeznek

A csömöri Gloria Victis Em-
lékműnél a nagyközség Pol-
gári Ligája június 2-án, szom-
baton  15 órakor Kubik Anna, 
Kemény Kinga, Csurka Lász-
ló, Dózsa László, Varga Kor-
nél és a mogyoródi huszárok 
közreműködésével Trianon-
ra emlékezik.

GIPSZKARTON SZAKÜZLET
1144 Füredi út 74-76. Tel: 422-1565
Nyitva: hétfõtõl péntekig 7-16-ig, szombaton 8-12-ig

web: www.acromat.hu • e-mail: jarecsni@acro.hu

•KNAUF gipszkarton rendszer (válaszfal, tetõtér,
álmenyezet, elõtétfal, akusztikai szigetelések)

•HOMLOKZATI SZIGETELÉSEK
utólagos hõszigetelés (polisztirol illetve ásványgyapot)

•BELTÉRI AJTÓK (fém és fa tokkal)
•KAZETTÁS ÁLMENNYEZET
•VAKOLÓ ÉS FALAZÓ ANYAGOK


