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Aktuális receptünk
Sólet

Hozzávalók: 50 dkg fehér 
bab, 2 db füstölt libacomb, 
20 dkg füstölt oldalas, 30 
dkg szeletelt marhahús, 5 db 
keménytojás, 2 evőkanál liba-
zsír, 1 nagy fej hagyma, 4 ge-
rezd fokhagyma.

Az előző este beáztatott ba-
bot átmossuk, leszűrjük. Hőál-
ló edényt vastagon kikenünk 
libazsírral. Tegyük bele a ba-
bot, az apróra vágott, megpirí-
tott vöröshagymát, marhahúst 
és a füstölt húsokat. Dugdos-
suk közé a tojásokat és a fok-
hagymagerezdeket. Húsvéti 
sonkalével öntsük fel, hogy a 
tetejét ellepje. Vízzel is jó, de 
akkor esetleg utánsózás szük-
séges. Felforraljuk, 15 percig 
főzzük, majd sütőben, lefedve 
13-14 órát főzzük a legkisebb 
lángon. Ha a levét netán elfő-
né, pótolni kell kis vízzel.

Jó étvágyat kívánunk!

Mi mennyi a piacon?
(Húsvét utáni héten)

 Bosnyák tér Sashalom
Burgonya 138-148 Ft 178-198 Ft
Hagyma 110-168 Ft 168-198 Ft
Karalábé 128-150 Ft 148-198 Ft
Karfiol 248-268 Ft 198-398 Ft
Zeller 248-300 Ft 398 Ft
Sárgarépa 128-148 Ft 198 Ft
Fehérrépa 198-298 Ft 398-498 Ft
Fejes káposzta 98-148 Ft 128-148 Ft
Kelkáposzta 148-168 Ft 178-298 Ft
Paprika 700 Ft 698 Ft
Paradicsom 398-680 Ft 698-998 Ft
Piros retek 65-98 Ft 80-150 Ft
Gomba 298-340 Ft 498 Ft
Csemege hagyma 78-98 Ft 120-160 Ft
Saláta 130-160 Ft 150-168 Ft
Uborka 298-320 Ft 498-598 Ft
Padlizsán 480 Ft 598 Ft
Alma 98-298 Ft 198-298 Ft
Körte 298-398 Ft 398-498 Ft
Eper 778-1200 Ft 998-2998 Ft
Szőlő 680-780 Ft 1198 Ft
Narancs 198-228 Ft 198-398 Ft
Mandarin 280-368 Ft 298-448 Ft
Citrom 298-360 Ft 348-350 Ft
Grapefruit 248-398 Ft 248-448 Ft
Kivi 248-398 Ft 298 Ft
Banán 218-298 Ft 278 Ft
Tojás 21-25 Ft 23-26 Ft
Tyúk 458-480 Ft 530 Ft
Csirkecomb 598-618 Ft 690-798 Ft
Csirkemell 830-920 Ft 890-899 Ft
Sertéscomb 968-999 Ft 880-980 Ft
Dagadó 955-969 Ft 960-1090 Ft
Oldalas 868-900 Ft 920-940 Ft
Rostélyos 110-1300 Ft 1080-1090 Ft
Élő ponty 850 Ft 850 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1299 Ft
Házi tej 200 Ft 150 Ft

FÁBIÁN KFT.FÁBIÁN KFT.

1162 Csömöri út 201.

Autójavító, karosszérialakatos

T: 405-2741, 405-5409, 06-30/919-2021

Mindenféle tipus javítása
huzatópaddal, szélvédõk cseréje

Biztosító felé ügyintézés

TV – VIDEO SZERVIZ

Nyugdíjasoknak és törzsügyfeleinknek
10% kedvezmény a munkadíjból

XVI. Kolozs u. 41.• 408-6842

24 órás üzenetfelvétel

Gál Károly

H-Cs: 10-18, P: 10-17

Mikrosütõ•CD•Rádió•Magnó•Erõsítõ

Termelõi méz:
Marci bá méhészete

akác-, repce- és vegyesméz kapható

A XVI. kerületben 3 kg-tól díjtalan házhozszállítás!

Bp. XVI. Irha u. 31. Tel: 409-1481

teljeskörû biztosítási ügyintézés

Karosszéria javítás,
fényezés,

A N KUTÓ- AGY FT.
1165 Újszász u. 43.

Tel: 403-7852, 402-0251

Corner's Pub

1161 Rákosi út 112-114.

Kellemes, légkondicionált
környezetben esküvõt 80 fõig

vállalunk: 405-0034

Házhozszállítás: 405-4819

& Pizzéria
József

utcánál

HORGÁSZCIKK
DÍSZÁLLAT

XVI. Veres P. út 108.

K I S Á R U H Á Z

MAMI MÓDI
Kismamaruhák nagy

választékban a

készítõnél, termelõi áron

XVI. Kõszirt u. 6. • Tel: 403 04 90
www.mamimodi.hu

Tom ÓRABOLT

XVI. Rákosi út 116.

Nyitva: H-P 10-18 óráig
(A Totózó mellett)Tel: 06-30-479-8245

Nõi ékszerórák

MÁRKÁS ÓRÁK
CASIO – SEIKO – TICO-TIME

a Százszorszép
Ajándékboltban is!

akciós árakon!

Ingaórák nagy választékban

Egyéb ajándéktárgyak

Órajavítás
1163 Margit u. 1. (piactér mellett)

- Új szolgáltatás: BEMER pulzáló
elektromágneses terápia

Sürgõsségi ellátás rendelési idõn kívül, háznál is!

SZOLGÁLTATÁSOK:

XVI. (Mátyásföld) Diósy L. u. 43.
Tel/Fax: 407-2019,
rend. idõben: 402-1878

Rendelés:
H-P

17-19-ig

Szimba
Állatorvosi

rendelô

Dr. Mezôsi László: 06/20/965-3568

- Belgyógyászati, sebészeti,
szülészeti ellátás mûtétek is

- védôoltások (veszettség ellen is)
- röntgen, laborvizsgálatok
- csípôizületi diszplázia szûrés
- baleseti elsôsegélynyújtás
- ultrahangos fogkôeltávolítás
- egzotikus állatok ellátása
- állatútlevél
- mikrochip beültetés

Fogorvosi rendelõ Cinkotán
Teljeskörû fájdalommentes fogászati szakellátás:

Elõzetes idõpontegyeztetéssel a várakozási idõ minimális.
Tel: 400-11-67, 06-30-914-52-28

Bp., XVI., Mûvezetõ u. 7.

Kellemes, nyugodt környezetben, garanciális szakellátással várja Önt és gyermekét:
dr. Bártfai Eszter és dr.Pável Júlia • www.bobdent.hu

Rendelési idõ: H-P: 8.00-20.00

• tömések • kerámia betétek • kerámia héjak
igényes fogpótlások szájsebészet • ultrahangos fogkõeltávolítás
dentalhigiéniai szaktanácsadás • fogfehérítés • gyermekfogászat

díjmentes állapotfelmérés • fogászati szûrõvizsgálat

FOGSZABÁLYOZÁS

MÛANYAG
NYÍLÁSZÁRÓ

AKCIÓ
• 5 kamárs profil, 3 kamrás áráért
• Hõszigetelési mutató: K=1.1
• Üvegezés: 4-16-4 mm,
argon gázzal töltve

• Winkhaus vasalat
• Ingyenes helyszíni felmérés
• Szállítási határidõ: 3 hét
• Beépített mikro ventilláció
• Bontás, beépítés, helyreállítás,
sitt elszállítás

• Redõny, reluxa, szúnyogháló

Telefon: 06-30-683-1531

SALIX
KERTÉSZETI ÁRUDA

Tuják, fenyõk, örökzöldek
Kül- és beltéri kerámiák

Ny: H-P 8-18, Szo: 8-17, V: 8-13
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Gyümölcsfaoltványok, dísznövények

Cserjék, rózsák, lombosfák

Sziklakerti örökzöldek, évelôk

Talajjavító anyagok, virágföldek
sziklák, vízinövények, tavihalak

Kert-, sziklakert és kertitó
építés

1164 Bp. Magtár u. 40.
T/F: 400-3059, 06-30-9448-394

TÁRSTÁRS

ÁLLATORVOSI RENDELÔ
Rákosszentmihály, Pálffy tér 12.

(Ilona és Béla u. sarok)

Hívásra házhoz megyek!
Betegszállítással is

Új szolgáltatás:
Idõs kutyák és macskák

szûrõvizsgálata

Bejelentkezésre nélkül!várakozás

KOZMETIKA
KUTYA
MACSKA
KAPHATÓK: gyógykészítmények,
diétás tápok, táplálékkiegészítôk

H-P: 9-tõl 20-ig
Szo: 9-12-ig

405-9041

06-30-9427-912

non-stop

PB-gáz-
cseretelep
mûködik

1161 Baross u. 130.

Tel: 405-4987

(János u. sarok)

Kályhacsempe, kandallók
megrendelhetõk

NYITVA: H-P 7-16, Szo: 7-12-ig

– Építõanyagok,
samottáru, agyag

– Villanyszerelési anyagok

MÁTÉ PÁLNÉ
építôanyag

kereskedésében

Karcsúsítás
Fogyasztás!
Méretcsökkentés!

Izomkidolgozás!
Erõfeszítés nélkül
modern gépekkel!

Díjmentes kipróbálási
lehetõség!

Kezelések Budapesten a

IV. XIII. XIV. XVI. kerületekben

Idõpontegyeztetés:
Pázmándi E. Katalinnál

Tel: 06-70-365-2757

Addig jár a Merci a kútra…
Április 9-én 23.30-kor egy Mercedes hajtott be a Miskolci út – Csö-

möri út sarkán levő ESSO töltőállomásra. A 42 esztendős férfi 20 ezer
forintért tankolt, majd bement a boltba, és úgy tett, mintha a pénzét 
kint felejtette volna, ezért visszament az autójához, bepattant, és nagy 
sebességgel elhajtott a helyszínről. A biztonsági kamerák természe-
tesen rögzítették az esetet, és a benzinkút alkalmazottjai azonnal ér-
tesítették is a rendőrséget. A járőrök éppen a helyszínen gyűjtötték az 
adatokat, amikor ismét egy Mercedes kanyarodott a töltőállomásra. 
Az egyik alkalmazott azonnal felismerte a nem fizető vendéget, és
ezt a felismerését jelezte is a rendőrségnek. Közben a Mercedes ve-
zetője is észlelte a rendőrök jelenlétét – azt nem sikerült kideríteni, 
hogy miért jött vissza a töltőállomásra –, és azzal a lendülettel, amely-
lyel bekanyarodott a benzinkútra, megpróbált onnan elmenekülni. A 
kanyarodási manőver közben a Mercedesnek sikerült elsodornia az 
egyik rendőrt, aki csak annak köszönhette, hogy komolyabb sérülés 
nélkül megúszta az esetet, mert még időben sikerült félreugornia. A 
másik rendőr, látva társa esetét, azonnal elővette a szolgálati fegy-
verét, és egy célzott lövést adott le az autó kerekére. Telitalálat volt, 
ám a Mercedes három keréken sem akart megállni a rendőröknek, 
hanem inkább menekülni kezdett. A rendőrautó kilométerórája szerint 
a menekülő több mint 100 kilométeres sebességgel száguldott a Mis-
kolci, majd a Mogyoródi úton, át a vasúti síneken, majd tovább a Kör-
vasút soron. Az üldözőknek végül a XVI. kerületben, a Körvasút sor 
– Szepessy utca sarkán sikerült feltartóztatniuk a Mercit, amelynek 
vezetőjét erősen ittas állapotban előzetes letartóztatásba helyezték. 
A zuglói rendőrök lopás miatt, a nyomozóhivatal pedig hivatalos sze-
mély elleni erőszak vétsége miatt indított ellene büntetőeljárást.

Közlekedési balesetek
XIV. kerület

A bizonytalan gyalogos
Egy járőrkocsi haladt a 

Fogarasi úton a Róna utca irá-
nyából a Mexikói út felé ápri-
lis 2-án a délutáni órákban. A 
Fogarasi út 15/B. elé érve a ben-
ne ülő járőr látta, hogy a belső 
forgalmi sávban, a forgalommal 
szemben áll egy bordó Daewoo, 
valamint a troli-megálló előtti 
részen, az úttesten fekszik egy 
idős hölgy, akinek vérzik a feje és 
a végtagjai természetellenesen 
állnak. Meghallgatták a Daewoo 
vezetőjét, aki elmondta, hogy 
a fenti időben a Fogarasi úton 
közlekedett a belső forgalmi sáv-
ban kb. 90 km/óra sebességgel. 
Látta, amint a megállóból elin-
dul a gyalogos az úttesten ke-
resztül, ekkor ő fékezni kezdett. 
A hölgy azonban a záróvonal-
hoz érve megtorpant és jobbra 
nézett, a Daewoo sofőrje pedig 
abbahagyta a fékezést és haladt 
tovább. Ezzel egyidőben a gya-
logos hölgy is továbbindult és a 
gépkocsi ekkor fékezés ellenére 
elütötte. A sérültet a mentőorvos 
a helyszínen ellátta, majd a Hon-
véd kórházba szállították életve-
szélyes sérülésekkel.

Nekitolatott a gyalogosnak
Április 3-án kora délután a 

Füredi úton gyalogos gázolás 
történt. A helyszínen a bejelen-
tő elmondta a járőröknek, hogy 
a visszapillantó tükrében látta, 
hogy a jármű, amivel a testvére 
követte őt az út szélén áll, mö-
götte pedig egy troli tartózkodik. 
Mivel azt hitte, hogy azok össze-
ütköztek, VW típusú gépkocsijá-
val tolatni kezdett. Ekkor tompa 
puffanást hallott, majd kiszállva 
autójából látta, hogy egy feltehe-
tően kínai származású fiatal nő
fekszik az úton. Mivel a nő bokája 
szemmel láthatóan egyre jobban 
megdagadt, a gépkocsi vezetője 
mentőt hívott, akik a sérültet 8 na-
pon túl gyógyuló sérülésekkel az 

Árpád kórház traumatológiájára 
szállították.

Megsérült a vétlen vezető
Volvo típusú gépkocsijával 

közlekedett egy hölgy március 
29-én 14 óra körül a Felsőbüki 
utcában. Amikor a Bátorkeszi 
utca és a Felsőbüki utca keresz-
teződésébe ért, neki balról egy 
Citroën típusú gépkocsi vezető-
je nem adta meg az elsőbbséget 
a Volvo számára, így a két gép-
kocsi összeütközött. A baleset-
ben a Volvo vezetője megsérült, 
nyaki és gerincfájdalmakkal az 
Uzsoki úti kórházba szállították 
a mentők.

Nem látta a stop-táblát
Április 6-án a déli órákban egy 

Nissan típusú tehergépkocsi ha-
ladt a Róna utcában a Mogyoró-
di út irányából a Thököly út felé. 
A Szugló utca és a Róna utca 
kereszteződésében egy Toyota 
vezetője – aki a Szugló utcában 
közlekedett – a Stop-táblát fi-
gyelmen kívül hagyva behajtott a 
kereszteződésbe. Az ütközés el-
kerülhetetlen volt, a Toyota veze-
tőjét a helyszínre kiérkező men-
tők fejsérüléssel a MÁV kórházba 
szállították. Az okozó a felelőssé-
gét elismerte.

Elékanyarodott a troli
Egy személygépkocsi trolival 

ütközött április 7-én este 8 óra 
körüli időben. A WV típusú gép-
kocsi vezetője a Csertő utcában 
közlekedett, elmondása szerint 
kb. 40-50 km/óra sebességgel, 
amikor a troli vezetője szemből 
hirtelen elékanyarodott. A bal-
eset során a gépkocsiban utazók 
közül egy személy könnyebben 
sérült, egyikük pedig – aki a hát-
só ülésen tartózkodott – súlyos 
nyílt lábszártörést szenvedett. 
Mindegyiküket az Árpád kórház-
ba szállították a mentők. 

Motorosnak ütközött
Április 8-án az esti órákban 

személygépkocsi ütött el egy 
motorkerékpárost. A VW Jetta 

BESZORULT AZ UTAS. A Könyvtár utcában közlekedett egy Mitsubitsi tí-
pusú személygépkocsi április 4-én 19 óra körül. Amikor a Havashalom 
és a Könyvtár utca kereszteződésébe ért, neki balról egy Mercedes 
érkezett, amely a kereszteződésbe behajtott és nekiütközött. Ennek 
következtében a Mitsubitsi a Könyvtár utca 23. szám alatti családi ház 
drótkerítésének ütközött. A jobb első ülésen helyet foglaló utas be-
szorult az autóba, őt a tűzoltók szabadították ki. A Mercedes vezetőjét 
a mentők kórházba szállították, mivel a rosszul beállított biztonsági öv 
megrántotta a nyakát.

típusú autó vezetője elmondta, 
hogy a Kerepesi úton haladt a 
középső forgalmi sávban. A Szá-
zados utca kereszteződése előtt 
sávot akart váltani, de eközben 
nekiütközött a belső forgalmi sáv-
ban haladó motorkerékpárnak. A 
baleset következtében a motoros 
bal lábsérülést szenvedett, ezért 
a Péterfy Sándor utcai kórházba 
szállították. 

MEGHALT A VÉTLEN AUTÓ UTASA. Halálos kimenetelű közlekedési 
baleset történt április 9-én az éjszakai órákban. A piros Suzuki ve-
zetője a Thököly úton haladt a Lándzsa utca irányából a Margit utca 
felé. Amikor a Thököly út és a Lándzsa utca kereszteződésében zöld 
jelzésnél egyenesen kívánt áthajtani, egy Iveco típusú tehergépkocsi 
– amely a Jókai út felől a város irányába tartott – a piros jelzés ellené-
re nagy sebességgel behajtott a kereszteződésbe, ahol összeütkö-
zött a Suzukival. A Suzuki ettől megpördült és a HÉV sínek melletti 
árokban kötött ki. Egy szemtanú, akinek sikerült az ütközést elkerülnie 
értesítette a rendőrséget és a mentőket. A Suzuki 44 éves vezetőjét 
a Péterfy Sándor utcai kórházba szállították, édesanyja viszont, aki 
utasként tartózkodott az autóban, a helyszínen életét vesztette.

FIGYELMETLEN KANYARODÁS. Április 3-án 10 órakor a 3-as számú fő-
útra akart kikanyarodni egy Mogyoród felől közlekedő budapesti férfi
a Renault típusú személygépkocsijával, de figyelmen kívül hagyta az
oda kihelyezett „Állj! Elsőbbségadás kötelező” jelzőtáblát és összeüt-
között egy Gödöllő irányából Kerepes irányába szabályosan közleke-
dő budapesti férfi által vezetett Volkswagen Golf típusú gépkocsival.
A balesetben a Renault vezetője szenvedett nyolc napon túl gyógy-
uló, súlyos sérüléseket.

XVI. kerület
Szerencsétlen előzés

Március 30-án kora reggel egy 
Fiat Ducato típusú gépkocsi az 
előtte haladó és jobbra kanya-
rodó tehergépjárművet kívánta 
balról kikerülni olymódon, hogy 

a Szlovák úton áttért a szemközti 
forgalmi sávba. Onnan azonban 
egy Opel Astra érkezett, amely-
nek vezetője megijedt a Fiattól és 
jobbra rántotta kormányt. Elvesz-
tette uralmát a gépkocsi felett és 
összeütközött a Szabadföld út 
irányából érkező Nissan típusú 
személygépkocsival. A Nissan 

vezetőjét nyaksérüléssel szállí-
tották a Baleseti Intézetbe.

Beszorult motoros
Április 3-án délután a Batthyá-

ny utca és a Simándi utca keresz-
teződésénél az „Elsőbbségadás 
kötelező” közlekedési jelzőtáblát 
figyelmen kívül hagyva egy Sim-
son motorkerékpáros kihajtott 
egy Suzuki típusú gépkocsi elé. 
Összeütköztek, amelynek követ-
keztében a motoros beszorult 
az autó eleje alá. Fájlalta a fejét, 
nyakát, bal karját ezért a mentők 
az Országos Baleseti Intézetbe 
szállították kivizsgálás céljából.

Károkozás magánterületen
Április 4-én reggel 7 órakor 

egy Suzuki típusú gépkocsi ve-
zetője behajtott az Ikarus gyár-
telepre, mely közforgalom elől 
elzárt terület és leparkolt ott. 
Pár óra elteltével megkereste őt 
egy horvát állampolgárságú so-
főr azzal, hogy az általa vezetett 

nyerges vontatóval megrongálta 
a Wagon R+ típusú gépkocsit. A 
két fél német nyelven kommuni-
kált egymással, amelynek során 
a horvát férfi elismerte a károko-
zást és kitöltötték a kárbejelentőt, 
nagy valószínűséggel hiába. A 
KRESZ szabályai illetve a külföldi 
biztosítása ugyanis a magánterü-
letre nem érvényesek.

„Elsőbbségadás kötelező”
Április 4-én az esti órákban a 

Rózsa utcában közlekedett a Rá-
kosi út felől a Csömöri út irányá-
ba egy Ford Focus típusú sze-
mélygépkocsi. A Szent korona 
utcából az „Elsőbbségadás köte-
lező” jelzőtáblát fegyelmen kívül 
hagyva kihajtott elé egy Suzuki 
típusú személygépkocsi, ezért 
összeütköztek. A Suzuki vezető-
je beütötte a fejét, őt a mentők a 
Péterfy Sándor utcai kórházba 
szállították.

Balesetek a Stop-táblánál
A Margit utcában haladt egy 

személygépkocsi a belváros 
irányába április 6-án a reggeli 
órákban. A Batsányi utca keresz-
teződéséhez érve a vezetője a 
Stop-táblánál megállt, majd mi-
vel úgy ítélte meg, hogy szabad 
az út, behajtott a kereszteződés-
be. Amikor a felénél járt, neki 
jobbról a Sasvár utca felől egy 
Suzuki Swift típusú autó érkezett, 
amellyel összeütközött és a Mar-
git utca 37. szám előtti betonkerí-
tésnek lökte. Az ittasságot mind-
két fél esetében kizárták.

Szintén ebben a keresztező-
désben történt hasonló baleset, 
április 5-én 15 óra körül. Egy 
Ford típusú gépkocsi és egy Su-
zuki ütközött úgy, hogy a Suzuki 
vezetője a Stop-táblánál nem vet-
te észre a neki jobbról érkező jár-
művet. A Ford vezetőjét és annak 
utasát a mentősök ellátták és a 
Baleseti Intézetbe szállították.

Hajléktalan ment a 
gépkocsinak

Egy Peugeot 407 típusú sze-
mélygépkocsi közlekedett április 
10-én 19 óra körül a Bökényföldi 
úton a Zsemlékes út irányából a 
XVII kerület felé. Az EGIS gyógy-

szergyárnál lévő buszmegálló-
hoz érve az autó vezetője egy 
tompa puffanásra lett figyelmes,
ami a gépkocsi bal oldala felől 
hallatszott. Megállt, majd kiszállt 
a gépkocsiból és azt látta, hogy 
az úttesten egy nő fekszik, aki 
kisvártatva felkelt és leült az út-
padkára. Ott megvárta a mentő-

ket, akik megállapították, hogy 
nyolc napon belül gyógyuló sé-
rülései vannak, a kórházba szál-
lítást azonban visszautasította. 
A gyalogos – egy hajléktalan 
nő – elmondta a rendőröknek, 
hogy körültekintés nélkül lépett 
az útra, és ő ment neki a gépko-
csinak.


