A helyhat6séagi valasztasok mi-
att egy picit megkésve, de szin-
vonalaban cseppet sem valtozva
zajlott az egészségnap az Ors ve-
zér terei szakrendel6ben oktdber
14-én 10 és 16 6ra kdzott. Az ere-
detileg a Zugl6 sziiletésnapjahoz
(oktdber 1.) kapcsol6dd Unnep-
ségsorozat részeként meghirde-
tett eseményre az ©6nkormany-
zati valasztdsok miatt két héttel
kés6bb kerllhetett csak sor. A
Zugléi Egészséglgyi Szolgalat
altal mikodtetett Ors vezér terei
rendelé a szokatlan, szombati
idépont ellenére is teljes egészé-
ben Gzemelt.

S6t, ha a hétkdznapi nyitva
tartast 100 szazaléknak vesszUk,
akkor elmondhatd, hogy ezittal
150 szazalékkal allt a betegek,
érdeklédék rendelkezésére. Ez
még akkor is igaz, ha ezuttal az
események nem a rendel8kre,
hanem sokkal inkdbb az épllet
aulajara és az emeleti folyosdkra
koncentralédtak. Az emlitett hely-
szineken ugyanis tanacsadasok
(gyermek szakorvosi, eml6- és
rakszliréssel kapcsolatos, tap-
lalkozasi, gyermekpszicholégiai,
szemészeti, b&rgondozoi, aller-
gias, hallasi, labapolasi, reuma-
tolégiai, csontritkulassal kap-
csolatos, uroldgiai, csaladorvosi,
diabétesz, drogprevencios,
hézipatikai, légzészervi), eléada-
sok (Kopas vagy gyulladas az
izGletekben; Emészt&szervi meg-
betegedés; Ismét az allergiardl;
Magas vérnyomas, koszoruér-
betegség; Zajartalom; Csontrit-
kulds; Az urolégiai betegségrdl
altaldban; A cukorbetegség ve-
szélyei; Magzati ultrahang; Az
Uzsoki Modell és a Feng Shui
témakordkben) és szlrbvizsga-
latok (szajlregi, testzsirmérés,
specidlis vérnyomasmeérés, ko-
leszterinszint- és vércukorszint
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Egészségnap a szakrendeloben

mérés, csontsUrud-
ség mérés, hallas-
vizsgalat) vartak a
latogatokat.

- Az elsd ilyen
jellegld  komplex
egészségnapun-
kat tavaly &sszel,
oktober elején |
rendeztik —mond-
ta dr. Mogyorés
Laszl6  igazgatd
féorvos. — Akkor a
szombati nap elle-
nére korllbelll 2-3000 ember ke-
resett fel bennlnket. Ez is azt mu-
tatja, hogy rendkivil nagy igény
mutatkozik az ilyen jellegl prog-
ramok irant. Egy-egy helyszinen,
mint példaul a szlirévizsgélatok-
nal, komoly sorok alakultak ki. Az
egészségnap nem titkoltan ,rek-
lamcélokat” is szolgdl, szeret-
nénk ugyanis elérni, hogy a be-
tegek még jobban megismerjék
azokat a lehetéségeket, amellyel
az intézményink a rendelkezé-
slkre allhat. Emellett természe-

tesen prevenciés szempontok
is vezéreltek bennlinket, hiszen
az el6adasokkal, a szlirésekkel
egyarant a komolyabb betegsé-
gek megeldzése, az egészséges
életmddra, a helyes taplalkozas-
ra valé figyelemfelhivas is a célja-
ink k6zott szerepelt.

A Il. Zugléi Egészségnapon
nemcsak az egészségugyi szol-
gélat, hanem az Ors vezér téri pa-
tika, a zugldi lfjusagi Iroda, illetve
az Uzsoki Modell is az érdekls-
ddk rendelkezésére allt. (M)
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A koszonet virdga

A nagy port kavart gyogyszerliberalizacio kérdésével el6z6
szamunkban mar foglalkoztunk, ezért is tajékoztatott minket az
Arpad Patika vezetdje, Patké Zsuzsa a fejleményekrdl. Mint el-
mondta, szeptember 28-an 6k is nyitva voltak 8 és 10 6ra k6z6tt, mivel
nem tudtak volna masképp kiszolgalni a betegeket — az elsédleges
szempont ugyanis az volt, hogy a betegeket semmiféle hatrany ne
érje. De érdekes mddon egyetlen beteg sem j6tt hozzajuk ebben az
idépontban: tudtak a demonstraciorol, és szimpatizalva a gyégysze-
részekkel nem zavartak ket.

A Veres Péter ti Sashalmi Gydgyszertar vezetdje pedig bliszkén
mesélte el az aznap torténteket: 6k példaul ,félarbéera” engedett re-
dénnyel jelezték szandékukat, de akinek sziiksége volt valamire, az
bemehetett. A betegek 6ket sem zavartak, egyUttérzésiik jeléil azon-
ban egy csokor fehér viragot tettek a gydgyszertar ajtajara. Valoszin(-
sithetd, hogy szerte az orszagban hasonlé egyittérzéssel viseltettek
a betegek a gyogyszerészek irant, mert a Gyodgyszerészek Valsag-
bizottsdganak felhivasa értelmében oktdber 12-ére meghirdették a
kdszdnet nap-
jat, amelyen a
gyogyszerészek
egy szal virag-
gal kdészOnhették
meg betegeiknek
a szeptember
28-an tanusitott
szimpétiat, tamo-
gatast. Ehhez a
kdszonetnyilvani-
tashoz csatlakoz-
va példaul Patko
Zsuzsa, az Arpad
gyogyszertar vezetSje (képunkon) oktéber 12-én jokor reggel kilato-
gatott a nagybani piacra, és vett egy j6 nagy csokor virdgot, gondosan
Ugyelve a partsemlegességre — ennek tokéletesen megfelelt a fehér
rézsa. A kdszonet-virdgszallal nem csak a 10 6réig betérdket ajandé-
koztak meg, jutott mindenkinek, aki aznap arra jart. A betegek nagy
6rommel fogadtak a megle-
pd figyelmességet mindkét
fent emlitett gydgyszertar-
ban. Vezet6ik hangsulyoz-
tak, hogy a gydgyszerészek
elsésorban a betegek érde-
kében demonstralnak. Nincs
ember, aki ne ismerné a ko-
vetkezd figyelmeztetést: ,A
kockazatokrél és mellékha-
tasokrdl kérdezze meg keze-
I6orvosat, gydgyszerészét.” Ha sikeres lesz a gydgyszerliberalizacio,
nem biztos, hogy lesz kéznél egyetlen gydgyszerész is, akit meg lehet
kérdezni. Majd a pultos kislanyt, vagy a kutasfiut... (Sz. K.)
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