ges. Sokféle dolog lehet felesle-
ges, nehezék, visszahuz6 erd!
Tul vagyunk a Farsangon, ,bojt-
mas havat” irjuk a régi naptarak
szerint. Fogyé Hold mellett a
leghatasosabb elkezdeni egy fo-
gyokurat, vagy mas, az emészts-
rendszert kimélo, tisztitd étkezési
valtozasokat. Minden szempont-
bél ez a bojt ideje, ezért jobban
is haszndl a bojtélés mint mas
idépontban. A derekunk kordl ci-
pelt ,tartalék Uszégumi’-n tdlme-
néen, megszabadulhatunk rossz
szokasainktél, karos szenvedé-
lyeinktdl, felesleges haragtdl, kel-
lemetlen emlékektdl. Letehetjik
a (harom éve odébballt) férjlink
nevét a ,né” toldalékkal, hogy
csak néhany példat emlitsek.
Most kezdjlink hozza a nagyta-
karitdshoz. Tudom, Husvét négy
hét mulva lesz, de fogyé Holdkor
minden koénnyebben megtisztul,
és tisztitdszerbdl is kevesebbet
kell felhasznalnunk. A téli ruhak
kitisztitasanak is most van itt az
ideje.

A takaritas terjedjen ki azokra
a targyakra is, amelyeket valaki-
tél kaptunk, de sose hasznaltuk,
meg amit eltettlink, hogy jé lehet
még valamire. (Es nem lett j6 az-
o6ta sem).

Mikézben a koérnyezetiinket
tisztogatjuk és a targyainkat ren-
dezgetjik, hogy — hogy nem: a
gondolataink is kitisztulnak, kifé-
nyesednek!

Ujhold napjan — mely éppen
a napfogyatkozas napjara, mar-
cius 29-ére esik — tarthatunk egy
nap bojtét. Talan ezen a napon
a legérdemesebb megtennilink
azokat a bizonyos fogadalma-
kat... Utana pedig immar feles-
leges csomagok nélkil valéban
hozzékezdhetlink Uj tervek meg-
valésitasahoz, Uj szokasok kiala-
kitdsahoz.

JOSDA &3 Afmdskiiales

. Boszi Box
XIIl. Szent Istvan kérut 20.
%7/  Joslasok tarot kartyahol,
cigany kartyahol, runa kartyabol.
Bejelentkezés: 06-20-484-2991

4‘ Kos (lI1. 21.- IV. 20.)

Vératlan  fordulatokkal és
meglepetésekkel kezdédik az Uj
(asztrologiai) esztendd. Sokféle
tervet készit az elkévetkezendd
hénapokra, de a kivitelezéssel
kénytelen lesz megvarni a ma-
just, addig ugyanis nem szamit-
hat tAmogatdkra.

Lehetbleg egyszerre csak egy
dologgal foglalkozzon ezekben a
hetekben, ne csapongjon, kerul-
je a kapkodast! Ha utazasra kertil
sor, tervezze meg pontosan. A
hirtelen tAmadt 6tleteknek, meg-
gondolatlan 1épéseknek baleset
lehet a kévetkezménye.

[2 Bika (VI. 21.- V. 20.)

Megélénkll a tarsasagi élete.
Mindenféle csoporttal - barati
korrel, munkatarsakkal — javul a
kapcsolata. Szivesen foglalkozik
olyasmivel, amihez a szépérzé-
kére van szlUkség: a lakasat csi-
nositja, vagy Uj kulsét Olt a tavasz
tiszteletére. Hajlamos lesz azon-
ban meggondolatlanul kdltekez-
ni. Vigyazzon a rég latott (sose
latott) baratokkal, ne adjon kol-
csOn semmit, és ne ugorjon fe-
jest semmilyen bizonytalan kime-
netell pénzszerzési Ggyletbe.

| «: J Ikrek (V. 21.-VI. 21.)

Mindent azonnal el akar intéz-
ni, lehetdleg tobbfélét egyszerre.
Aprilisban szamithat a ,csillagok
tamogatasara’. Kedvére johet-

HORDSZE® Y

mehet, l6that-futhat, ha ettél érzi
magat elemében.

lzgalmas vitakra, szoparbajra
tobbszor sor kerll ebben a hé-
napban. On hangot ad a véle-
ményének, meggydzéen érvel
— vitapartnerét pedig hallgassa
végig, és képzelje el magat az
6 helyébe. Mindenkitél tanulhat
valamit.

Az (izleti életben kliléndsen si-
keres lehet aprilis kozepén.

A
Camm) Rak (V1. 22.-VII. 22.)

Figyelme az egészsége felé
fordul. Igyekszik valtoztatni az
életmodjan, hogy mielébb meg-
szabadulijon a téli tartalék ki-
I6ktol. Cselekedeteit azonban a
hangulata iranyitja (vagy a Hold
jarésa). Keressen tarsakat az
egészséges életvitelhez: olya-
nokat, akikkel egyutt lelkesedhet
és klzdhet, és olyanokat, akik a
bélcs, megfontolt cselekvés hi-
vei.

Toltson sok id6t a szabadban,
az esds napokon se mondjon le
a sétaroll

S
. Oroszlan (VII. 23.-VIII. 23.)

Kapcsolatai mar-mar atlatha-
tatlanul bonyolulttd valnak. Ha
tébb programot szervez azonos
idépontra, csak magara vessen!
Valaki biztosan csalédik az On
szavahihet6ségében.Szerencsé-
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M. Anna Szépséyszalon
1106 Bp., Fehér ut 1. 1ll. em

Ors vezér terén (metrd mellett, BKV épile)
csaladias kornyezetben, kedvezd
arakkal varjuk kedves vendégeinket.

Fodraszat

Kozmetika
Masszazs
Mukorom

S'minkwtetovvélié‘s

Bejelentkezés: 06-70-580-4686

Szentmihalyi

OLTONYHAZ

Bp. XVI. Rakosi it 194.° 405-3921
Nyitva: héf6tdl - péntekig: 10-18-ig, szombaton: 9-13-ig.

re a kaotikus helyzet révid ide-
ig tart csupan. Aprilis kozepén,
illetve Huasvét utan mindenféle
szervezémunka, illetve kommu-
nikacié szempontjabdl kedvezd
napjai lesznek. Még akar a ko-
rabban 6sszekuszalt ligyeket is
rendezheti.

. AISzl'iz (VIII. 24.- IX. 23.)

Varatlan talalkozasok és hirte-
len blcslzasok jellemzik az elsé
tavaszi honapot. Szerelem elsé
latasra, masodszor pedig ne is
lassa... Keressen mas teriletet a
kreativ 6nkifejezés szamara.

A Merkur hatralé mozgasanak
,k0szbnhetéen” el6 fog kerll-
ni néhany régi tgy, amelyekrdl
mar azt hitte, végleg elfelejthe-
ték. Kellemetlenkedd alakokkal
ugyancsak 6sszehozhatja az
élet. (Ok ezt a kérdést épp ellen-
kezdleg fogjak megitélni.)

A
a7 N4 Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

Szokatlanul csendes, ese-
ménytelen hoénapnak igérkezik
a Kos hava. Mintha késlekedne a
tavasz — legalabbis a Mérleg szu-
I6ttek lelkében.

Pénzlgyei j6 alakulnak, varat-
lan bevétel is adddik, amit azon-
nal el fog kolteni egy egészség-
megérz6 (-javitd?) programra.
Az aprolékos dolgokkal valé fog-
lalkozast segitik a csillagok — ha
van ilyen feladat (esetleg héna-
pok Ota félretéve), most vegye
eld!

<
(S

& X
‘& Skorpio (X. 24.- XI. 22.)
Hacsak személyes horoszkop-
ja nem mond ellent, sikeres ho-
napra szamithat. Optimistanak
és magabiztosnak érzi magat,
elényds helyzeteket és kapcso-
latokat vonz magéahoz. Akar a
szerencsejatékkal is megprobal-
kozhat, de el6re szélok: nem
lesz minden Skorpiénak 6tése a
lottén &prilis elsején! Régota ter-

(Dr. Purger Istvén fogszakorvos)

esztétikus tomések,
porcelan pétlasok,
ultrahangos fogko-
eltavolitas és szaj-
sebészeti beavatkozasok.
Réntgenfelvételek készitése helyben.
Ingyenes allapotfelmérés
Rendelés: H-Sz: 15-20" P: 15-19"
Bejelentkezés: 06-28-470-561, 06-20-356-2252
\Kistarcsa, Szabadsag u. 54. (3-as f6iit mellett)

é r'i a kn a k akik elegansak akarnak lenni

ELFOGADHATO ARON!

Oltonyok, szmokingok, zakok, pantallok
ingek, nyakkenddk, dvek, zoknik,
és mas kiegészitok.
(Szakszer(i méretre igazitas — 24 éra alatt!)

Es ebhen nincs semmi triikk!
Helyi Hirek

vezett kOltozésre, utazasra kivald
lehet&sége nyilik aprilis kdzepén,
éljen vele!

! o Nyitas (X1. 23.- XII. 21.)

Alig j6tt el a tavasz, On maris a
nyarra gondoll Ennek kdszdénhe-
téen idejekoran Osszevitatkozik
hazastarsaval, partnerével a ,ho-
va megylnk nyaralni” cim( kér-
désen. A pénzigyek, illetve va-
gyontargyak korul vita robbanhat
ki nem csak otthon, hanem az
Uzletfelekkel is. Kbnnyen meges-
het, hogy ez egy uzleti kapcsolat
végét jelenti. Biztos lehet benne,
hogy ha egy kapcsolat véget ér,
annak mindenképpen lejart az
ideje. Hamarosan sokkal jobb
ajanlatot kap.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)

Sok energiaval rendelkezik,
és torekszik minél tébb feladat
elvégzésére. Gépekkel, szersza-
mokkal banjon évatosan. Ha
megteheti, hogy egyedul dol-
gozzon, szamos konfliktust meg-
elézhet. Legfeljebb amiatt lesz
csalédott, hogy a teljesitményét
senki sem latja — és késik az el-
ismerés.

Remélhetéleg vannak vida-
mabb, felszabadultabb baratai,
akik kdzott kikapcsolddhat.

Hasznara vélna a pihenés,
szorakozas! Kerekedjen fel, utaz-
zon el valahova, kiranduljon a ba-
rataival. Az otthondba azonban
most ne hivjon vendégeket, mert
konfliktus, veszekedés torhet ki.
Amennyiben otthon egyébként
is feszlilt a légkor, tanacsos par
napra kimozdulni, és utana tisz-
ta fejjel rendezni a dolgokat. Re-
mélhetdleg aprilis kdzepére min-
denki elégedett lesz.

@ Halak (11. 20.- 111. 20.)

Szerencsés id8szaknak oril-
hetnek a Halak szulbéttek. Sok
kellemes valtozast hoz az aprilis.
Lehet8séget kap, hogy nyilva-
nossag elétt szerepeljen, megis-
mertesse magat. A siker egyben
felveti az 6nfegyelem kérdését.
Kitartasra és tlrelmes munka-
ra lesz szliksége, hogy az elért
eredményt tartéssa tegye.

Rokonai, baratai On mellett all-
nak, és egy-két régi ismerds is
felbukkan. Nyugodtan megbiz-
hat bennik, segitékész, j6 szan-
déku emberek.

N
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