Mi mennyi a piacon

(februdr utolso hetében)

Bosnyék tér  Sashalom
Burgonya 38-58 Ft 50-80 Ft
Hagyma 68-88 Ft 68-80 Ft
Karalabé 100-120 Ft  128-198 Ft
Zeller 148 Ft 248 Ft
Sérgarépa 58-68 Ft ~ 98-128 Ft
Fehérrépa 198 Ft 198 Ft
Fejes kaposzta  48-68 Ft 60-80 Ft
Kelkaposzta 78-98 Ft  80-148 Ft
Cékla 98 Ft 80-128 Ft
Salata 198 Ft  98-198 Ft
Paradicsom  550-668 Ft ~ 398-798 Ft
Gomba 230-348 Ft  298-400 Ft
Uborka 498 Ft  398-648 Ft
Fekete retek ~ 98-120 Ft 128 Ft
Paprika méregdraga (volt)
Karfiol 98-298 Ft 428 Ft
Alma 78-98 Ft  78-148 Ft
Korte 248-298 Ft  298-398 Ft
Banan 198-278 Ft  298-378 Ft
Narancs 88-168 Ft  130-198 Ft
Mandarin 198-248 Ft  198-328 Ft
Citrom 228-298 Ft  298-398 Ft
Grapefruit 298 Ft 350 Ft
Gesztenye 498-550 Ft 698 Ft
Didbél 980 Ft 900-1100 Ft
Mak 380 Ft  380-520 Ft
Tojas 12-19 Ft 16-24 Ft
Csirkecomb ~ 399-498 Ft  550-598 Ft
Csirkemell 698 Ft 690 Ft
Sertéscomb 999 Ft  888-970 Ft
Oldalas 880-900 Ft ~ 870-890 Ft
Dagadé 969-980 Ft 940 Ft
Rostélyos 998 Ft 780 Ft
EI6 ponty 799 Ft =
Pontyszelet 1390 Ft -
Hazi tej 180 Ft 140 Ft

Reklam keresztreijtveny

Aktualis receptiink

Hurkas kelkaposzta

Hozzavalok: 40 dkg véres
hurka (lehetéleg zsemlyés),
50 dkg savanyu kaposzta, 50
dkg kelkaposzta, 10 dkg ar-
pagyo6ngy (gersli), 1 fej hagy-
ma, 1 dl tejfél, 2 evékanal zsir
vagy olaj, 1 kiskanal 6rolt ko-
mény, s0, pirospaprika

A kelkaposzta nagyobb le-
veleit sos vizzel leforrazzuk,
majd lefedve allni hagyjuk, a
tobbi részét apréra vagjuk. A
megreszelt hagymat, az atéb-
litett savanyl képosztat és a
kelkaposzta felét egy kanal
zsiradékon kicsit megsdzva,
fedd alatt puhara paroljuk. A
masik evékanalnyi zsiron
megsUtjik a leb6rézoétt hur-
kat. T4zall6 tal aljara teritjik a
kdménnyel megszort kaposz-
ta felét, befedjik a hurkamor-
zsalékkal, ratesszik a kéa-
poszta masik felét, betakarjuk
a kaposztalevelekkel. Meg-
szorjuk paprikaval és ledntjuk
a tejfollel. Langyos stitébe
tesszik, majd kbzepes lan-
gon 45 percig sutjiuk. Jo étva-
gyat kivanunk!
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Fenti keresztrejtvénylinket a Skuner Bt. szponzoralja (XVI. Sashal-
mi piac, Thokoly és Margit u. sarok ¢ Tel: 06-20-970-5454), ahol t6b-
bek kozott fonott- és kosararuk, ajandéktargyak, kaspok, flistolok,
illdolajok, kisebb keramiak és plisfigurak (az aproktél az ériasig) is
kaphatdk — nagy valasztékban, kedvez6 aron. A keresztrejtvény 1.,
2. és 3. részébe linnepi ajanlatukat rejtettiik. A helyes megfejtést
beklldék kdzott egy négyezer forintos és négy kétezer forintos utal-
vanyt sorsolunk ki, amely az lzletben hasznalhaté fel. A megfejtése-
ket a szerkesztéség cimére kell eljuttatni: Helyi Hirek, 1631 Bp. Pf. 6.
Bekuildési hataridd: marcius 20. J6 szérakozast!

Keresztrejtvény nyertesek

El6z8 keresztrejtvényink
nyertesei a Magnélia Uzlethaz
(1165 Bp. XVI. Budapesti ut
119/D.) utalvanyat kapjak, ahol
egy Redl élelmiszerbolt és egy
cukraszda is mUkodik - igen
hosszlU nyitva tartassal. A rejt-
vény megfejtése: Akcios sziget
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* hypoxi-trainer + infraszauna
- arc- és test fiatalité nyirokmasszdzs
- mellnagyobbitd masszdzs
* mdgnesterdpia

¢~ Bp..XIV.Fogarasi Gt 103. I. em
Tel: 422-1604

allandéan. Négyezer Ft-os utal-
vanyt nyert Roth Ferenc (XVI.
Osszefogas sét.), kétezer Ft-os
utalvanyt nyert Rein Laszl6né

Corner's Pizzeria

1161 Rakosi ut 112. a Jozsef u-nal
Pizzak és
frissensiltek
Hazhozszallitassal is!

Tel: 405-4819

hazhozszallitassal

Kandallofa
Tel: 06-30-931-4176

2005. marcius 3.

(XVI. Nefelejcs u.), Lombos Viktor
(XIV. Bolgarkertész u.), Szlics
Imréné (Kerepes, Sz6I6 u.) és FU-
I6p Bea (XVI. Attila u.). Az utalva-
nyokat postai Uton kapjak meg.
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.Nedvés, salétromos épiiletek

! utolagos szigetelese
: falbontas, faras nélkiil
prozsdamentes, Cr-Ni lemezzel
! izometal szabadalom szerint.
1 Korrdziéra 50 év garancia
: IZOMETAL EC.

1 Tel/Fax: 06-1/388-7480
1
| ]

olcso, rugalmas.

Kocka-Forma Bt.
Tel: 06-20-988-0403

http://kockaforma.uw.hu

Nézze meg weboldalunkon
miikodés kézben!

www.izometal.hu

Helyi Hirek

Erzsébetligeti Szinhaz — Corvin Miivelodési Haz
1165 Bp. Hunyadvar u. 43/C. * Tel: 401-8091

Kertvarosi Tavaszi Fesztival:
2005. marcius 5-15-ig

»Szandékunk szerint sokan megtalaljak a kedviikre valé misort,
illetve mlifajt az ajanlatban. Tapasztalatunk alapjan nagyon sok
értékkel rendelkezik kerliletiink a kulturdlis élet terdiletén. Hala
istennek sokan vannak, akik igényességlikkel segitik a helyi ér-
tékek felszinre kertilését. A programok ésszeallitasanal megfo-
galmazédott: birjak-e az emberek idével a sok-sok misort? Erre
a valasz marcius 16-an mar kbnnyebben megfogalmazhatd... ”

Banké Laszlé igazgaté
Programajanloé

* Keriiletiink torténelmi térképei cimu killitas — Megnyitd: mar-
cius 5-én, szombaton 16.30 érakor. K6széntét mond a gyujto,
Lantos Antal helytérténész. A kiallitast megnyitja Deli Albert, a
XVI. Kerleti Kulturalis és Sport Bizottsag elndke. Kézremikédnek
a Fedezd fel lakéhelyed! cim( helytorténeti vetélkedd diakszinjat-
sz0i. Megtekinthetd aprilis 4-ig, hétkdznap 10-18 6raig

+ Unnepi megnyité: Marcius 5-én, szombaton 19 érakor. Ko-
szontét mond: dr. Szabd Lajos Matyas polgarmester. Ezt koveto-
en SZiNHAZI ELOADAS:

* Egy szoknya, egy nadrag; Fergeteges vigjaték Fényes Sza-
bolcs legismertebb slagereivel. Szereplék: Kovacs Roébert,
Benkoczy Zoltan, Safar Aniko, Kassai Katalin, Fogarassy Andras,
Nadhazy Péter, Agocs Judit, Straub Péter, Boros Adém: Rendez-
te: Koltai Rébert. Jegyek 2300, 1900 és 1600 forintos aron elévé-
telben is kaphatdk

* Marcius 6-an, vasarnap 10 érakor: Gyermektanchaz a Kolom-
pos egyuttessel. Belépd: 600 Ft;

* Marcius 6-an, vasarnap 15 érakor: Kérustalalkoz6 — A program
délelétt kezdddik a kerllet kildonbdzd részeinek templomiban,
imahelyein, majd 15 6rai kezdettel Gala mlsorra keril sor. Fellép-
nek: Cinkotai Hagyomanydrzd Dalkdr, Corvin Vegyeskar, Csémor
Kbzség Koérusa, Kék Madar Koérus, Pro-Vokal korus, Filia Korus,
Szena-Torok Korusa, Galgahéviz Vegyeskara, Primavera Szerb
Antal Gimnazium Koérusa, XVI. kerileti Német Kisebbségi Onkor-
manyzat Vegyeskara. Jegyar: 400 Ft. A mUsor belép6jegyeibdl
szarmazé bevételt A DEVAI SZENT FERENC ALAPITVANY sz&-
mara ajanljak fel.

* Marcius 8-an, kedden 19 érakor: Egyediil nem megy... - Ajan-
dékmiisor hélgyeknek. MUsorral kedveskednek a kerlet kozéle-
ti ferfidi. Ingyenes jegyek igényelheték telefonon: 401-8091

* Mivészeti Szalon — Marcius 9-én 18 érakor Székely Bertalan
festomiivész tanulmanyrajzaibdl és tanitvanyainak portréibél kial-
litas nyilik. A megnyiton kdzrem(kddik a Kolompos egyiittes és a
Varazsmiihely M(ivészeti Alapitvany Gyermekklubja. A tarlat apri-
lis 22-ig, hétkdznap 10-18 6rdig, illetve a Szinhaz nyitvatartasi ide-
jében tekintheté meg.

* Talan mégis j0 az ember... — Marcius 10-én, csttortokon 19
o6rakor Marai Sandor verseibdl zenés irodalmi 6sszeallitas Sa-
ra Bernadett és Cseke Péter el6adasaban. Jegyar: 800 Ft

e Marcius 11-én, pénteken 19 6rakor: Jazz est. Fellépnek: a
Jazzmania Big Band, Solt Tamas vezényletével és Dunai Tamas
Szavakat fuvok cim( eléadasaval (Babits, Radnéti, Jozsef Attila
versek dixilenddel flszerezve) és k6z6s meglepetésekkel. Jegyar:
1200, 900 és 600 Ft

e Marcius 12-én, szombaton 19 6rakor: Best of Experidance —
az Experidance - Roman Sandor tanctarsulata eléadasaban Jegy-
ar: 3500, 2900 és 2600 Ft

e Marcius 13-an, vasarnap 9.30 és 14 6rai kezdettel: Kertvarosi
Id6utazasra, ingyenes autébuszos XVI. kerlleti varosnézésre in-
vitalja az érdekl6ddket a Corvin Mivelédési Haz és a kétidegenve-
zetd: Benedek Agnes és Réz Gyorgy (Iddutazok Tarsasaga). Ta-
lalkoz6 9.15-kor ill. 13.45-kor a matyasfoldi Imre utcai ABC mellett,
a busz véges befogaddképessége miatt elézetes jelentkezés
szllkséges a 401-8091 telefonszamon. A tdra esds idében is indul!
e Marcius 13-an, vasarnap 20 érakor: Brody Janos Emlékproba
cimi koncertje KézremUkddik a No Comment egyUttes. Jegyar:
3000, 2600 és 2200 Ft

* Marcius 15-én, kedden 17 érakor: Unnepi miisor - a Szabad-
saghos Kossuth Lajos lizenete... cimmel a BM Duna M(ivész-
egylttes tancel6éadasa. Az innepség keretében adjak at a XVI. Ke-
riletért Kitlintetéseket és a XVI. kerileti Diszpolgéri cimet.

* Marcius 15-én, 10 6rakor: Koszoruzas a Hosi Emlékmiinél az
1848-as Magyar Forradalom és Szabadsagharc tiszteletére. Un-
nepi beszédet mond: Dr. Persanyi Miklés kdrnyezetvédelmi mi-
niszter. Kdzremiikddnek: a Szerb Antal Gimnazium diakjai és a
Matyasfoldi Lovas Egylet Helyszin: 1165 Bp., Prodam - Piléta u.
sarok

Kiallitas

+ ONKORMANYZATI GALERIA (1163 Bp. Havashalom u. 43.
Tel.: 401-8091) Magyar grafika — Megnyité6 marcius 7-én 18 éra-
kor a Bak-gytijtemény anyagabdl. Készontét mond A. Bak Péter
festémulvész. A kiallitas aprilis 6-ig, az Ugyfélfogadasi idében te-
kinthetd meg: hétfén 13.30-18 6raig, szerdan 8-16.30-ig, pénteken
8-11.30-ig.
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