ELADO 4 db 185/60R14-es Continental téli gumi.
Tel: 06-30-468-7266

ELADOK Michelin téli gumik olcsén (65/70R13-as,
acél radial, 4 db), Comfort Zsiguli-gumi felnivel,
kodlampa-szett, Zsiguli fékpofak. Tel: 223-2862

Tarskereso

60 EVES 6zvegyasszony keresi letvidam, igényes
parjat nem dohanyzd, szintén rendezetten él6 férfi
személyében. Tel: 06-20-455-5083

ADJUNK magunknak esélyt, hogy egymasra ta-
[aljunk. Jo lenne, ha dsszeillenénk, én &tlagos
kiilsejti, 156/63, 63 éves, nem dohanyzo, sajat
lakdsomban egyediil €16, elvalt asszony vagyok.
Tel: 06-20-341-3328

KERESEK egy mindenkité! fiiggetlen urat. En 70
éves, érettségizett né vagyok. Talan sikerdl. Tel:
06-30-290-6201

60/165/64 éves OGzvegyasszony normalis anya-
giakkal komoly, végleges kapcsolatot keres, do-
hanyzék hivasat varja, nem j6 az egyediillét. Tel:
321-7877

VONZONAK tartott, 160 cm magas, fiatalos, nyug-
dijas holgy j6 megjelenésti, kedves Ur tarsasagat
keresi tartos kapcsolathoz. Tel: 06-20-457-8384
43/183/79 diplomas, fiiggetlen, csaladcentrikus
fiatalember megismerkedne kedves, csinos, nem
dohanyzé holggyel hazassag céljabdl. Tel: 06-
30-345-8030

KEVES szabadidével keresek egy fiiggetien, apolt,
szolid hélgyet, korban hozzam illét, én 176/62/50
éves vagyok. Tel: 06-30-457-4588

SZABADIDOM kellemes eltdltéséhez keresek
apolt, fliggetlen, szolid, zugléi hélgyet, én 180/80/40
éves vagyok. Tel: 06-30-971-7570

BUDAPESTI, egyediil €6, 45 év korilli, kb. 160/56,
nem dohanyzo, csinos, maganyos né SMS-ét va-
rom. Gabor 50/175/80, &polt kiilsd, sportos alkat.
Tel: 06-20-235-7835

167/77/50 EVES, nem dohanyzé szakmunkas keres
vékony alkatu, nem dohanyzo, gyermekszeret
holgyet egyittélés céljabol. SMS-re nem reagalok.
Tel: 221-6861, 06-30-398-1860

57/172/80, budapesti, egyedill él6, fuggetlen,
apolt, nem dohanyzo férfi keres csinos, egyediil

€18, észinte holgyet, aki szeretetre vagyik. Tel:
06-20-327-7398

185/93/38 EVES, Pest megyei, elvalt férfi (hallas-
seériilt, szajrol olvaso) keresi nem dohanyzo tarsat
38 éves korig. SMS: 06-30-472-9631

59 EVES, 180 cm magas, fiiggetlen, dohanyz férfi
baratnét, tarsat keres. Tel: 06-20-574-2301
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06-30-2323-722
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]72/80, 46 éves, apolt férfi tartds kapcsolatot keres.
Irj és taldlkozzunk, boldogok lehetiink még. Tel:
06-20-269-9465

59 EVES, rendezetten él6, 174 cm, 80 kg, buda-
pesti férfi tarsat keresi 55 évesig, fizikai dolgozok
elényben. Tel: 06-70-595-1529

46/86/186 magas, sz6késbama, kékszem(i, j6 meg-
jelenésiinek mondott férfi megismerkedne vallal-
kozéssal rendelkezd, fiiggetien hdlggyel (55 éves
korig), szimpéatia esetén kozos élet mellett kozos
munka is lehetséges. Tel: 06-20-482-2305

47/185 cm magas, fliggetlen, rendezetten &6 férfi
aranyosan telt holgyet keres tartés kapcsolatra,
hossz( tavra. Tel: 06-20-233-0400 (18 utan)

TARSAT keres 6sz hajui, 170/90/57 éves, 5zvegy,
gyermektelen férfinemdohanyzo, kissé molett hélgy
személyében. Tel: 06-20-388-7659

Allati aprok

PULLI, 10 hetes, fekete, kislany kutyus gazdit keres.
Tel: 06-30-932-2351

VIZSLA, 2 év kordli, lany kutyus, okos, tanult, be-
fogadd gazdit keres. Tel: 06-30-620-1431
ELADO 100 l-es akvarium, ives, (j vilagitassal,
tet6vel 30 ezer Ft, kondi pad stlyok nélkiil 30 ezer
Ft-ért. Tel: 407-2992

MOZGASSERULT gyermekem hobbija a régi
mobiltelefonok gytijtése. Ha van Onnek felesle-
ges és elajandékozna, 6rommel elfogadjuk. Tel:
06-30-533-0890

DJIMENTESEN ELSZALLITOM megunt vagy
hasznalaton kivili haztartasi gépeit, fémhulla-
dékait, forgalombdl kivont roncsautéjat, stb. Tel:
06-20-482-2305

MAGYARNOTA-KOTTAT gyiijtsknek kérésiikre
vélaszboritékukban 1238 dalombdl kiildok (129
kivalo zeneszerz6tars), cserébe 3 fénymasolatukat
kérem. Tel: 221-2042, 06-20-512-1988

NYUGDIJAS gy(ijts keres megvételre bélyeg-
gyljteményt, papir- és fémpénzeket, képes le-
velezdlapokat, okmany- és levélzard bélyegeket.
Tel: 405-5735

MIT irtak akkor, mit irnak most? Képes Hét heti
magazin teljes kiadasa atado. Tel: 364-2706

ELADO gy(ijtsknek A 100 éves Kispest 1872-1972.
cimd kényv. Tel: 407-5226

BELYEGGYUJTEMENYEKET, 1950 elct-
ti képeslapokat, cserkész emléktargyakat,
levélboritékokat vasarolunk. Bp. VIII. Szent-
kiralyi u. 6. (Rakaczi utnal) Tel: 485-5060

BELYEGGYUJTEMENYT, régi leveleket, képes-

lapokat vasarolok (gydjt6). T: 409-0377, 06-30-
966-4338

KARDOT, bajonettet, kitiintetést, rohamsisakot,
katonai egyenruhat és emiéktargyat, valamint régi
pénzt vasarolnék. Tel: 06-20-459-9132

ELADO 30 ezer Ft-ért (idiilés Hévizen 2008. jul.
10-23-ig, a két hét 2x1 hétre is felbonthatd. Ugyanitt
Udlési jog eladd. Tel: 06-20-482-4879
BUKFURDON, az Apartman Hotelben marcius
14-28-ig tidulés atadd 3 személy részére, vagy az
egész (idilési jogom elado. Tel: 407-1836 (este),
06-20-435-9831

ZAKOPANE kdzpontban luxus apartman kiado
egész évben. Etkezés megoldhatd, fizetés a hely-
szinen. Tel: 06-30-2053-606, www,jawor.zol.pl
SOPRON Lévérekben aprilis 3-9-ig Uidiilés igénybe
vehetd 3 személyes apartmanban. Tel: 383-7007,
06-70-246-0321

Siofok-Szabadi-Soston igényes, killénbejaratu
apartman nyarra lekéthetd (2 szoba+nappalis).
Tel: 06-30-231-8896

LAKODALOM — nészajandék sorrel!

A MENU Vendéglaté KIPSZER ETTERMEBEN
Bp., X. ker. Jaszberényi ut - Maglodi ut sarok
Eskiivoi ehéd +vacsora: 5500 Ft/f6 so-140 roig
Terembeér 2000 Ft/ora, zarora nincs!
Zenekart, vofélyt, foté-videdst, 60 személyes autobuszt igény szerint biztositunk!
Zart parkolo, csaladias hangulat, gyonyorii palmak!
A rovid italt és a bort hozhatjak magukkal, mi hiitjiik, és felszolgaljuk!

Ujhézy tyiikleves csigatésztaval
Gordon pulykamell rantva

Parizsi sertéshorda

Siilt csirkecomb

Mexikdi rizs, petrezselymes burgonya
Vegyes salata

Egy kavé tejszinnel

+ EJFELKOR

Toltott kaposzta

Debreceni sertéskaraj franciasalataval
Ez mind benne van az 5.500- Ft-ban

2006. februar 2.

Tortarendelést is felvesziink, de hozhatjak
magukkal a tortaikat és siiteményeiket.

A teljes sorfogyasztas
cegiink naszajandeka!
Tel: 262-1581, 262-0506, .
261-5052/180 g@
W 4

HUSVETRA 4prilis 5-18-ig Biikfiirdon az Apartman
Hotelban apartman kiadé. Tel: 06-30-231-8896.

FRISS HAZI tehéntej minden nap kaphatd a Sashal-
mi Piacon 140 Ft/liter &ron. Tel: 06-30-2053-606

Szépség

és egészség

HAZTARTASI ivoviz-tisztito kisberendezés
forgalmazasa. Tel: 06-20-998-3407

PEDIKUR, MANIKUR, frissits labmasszézs
otthondban! Kedvezd aron! Bejelentkezés:
403-1868 (15 ¢ra utan), 06-20-992-0348
egész nap

SZEPULJON a Tiindérfiirt szépségszalon-
ban! Infraszauna, alakformalas, cellulit-
kezelés, fodraszat, kozmetika, pedikdir, ma-
nikr (elérhetd arak). Masszazs 1 éra 2500
Ft. Tel: 221-2141, 06-30-430-4159

INGYEN és kiméletesen leszortelenitjiik
mézemulzioval. Allandé modelleket keresiink
az anyag és a modszer oktatdsahoz. Tel:
06-30-941-4473

INGYENES életmdd-tanacsadast nyujtok.
Hazhoz megyek. Tel: 405-4185, 06-20-247-
1099

FOGSOROK KESZITESE és javitasa, kiilon-
b6z6 fogtechnikai munkak elkészitése rovid
hatérid6vel, garanciéval. Kunze Clausné,
XVI. M.féld, Olom u. 8. Tel: 403-7385

SORSELEMZES, TANACSADAS, szam-
misztika, kézelemzés, kartyavetés tarot-
kértyaval, horoszkopkészités, elemzés, par-
kapcsolat-elemzés. Tel: 06-70-382-1370

THAI CHI edzéseket tartunk Kistarcsan, a
Kélcsey Ferenc Altalanos Iskola tornater-
mében. Edzések id6pontja: péntek 18-20,
vasarnap 09-11 éraig. Erdeklédni: Szaboné
Egyed lldiko, 06-30-295-4864

TERMESZETGYOGYASZATI  rendels
Kistarcsan: fillakupunktura (fogyasztas, do-
hanyzasrol leszoktatas), talpmasszazs,
Bioptron kezelés (pattanasos bdr, Psoriasis,
ekcéma kezelése), fillgyertyazas, természe-
tes taplalékkiegészitdk forgalmazasa (pl.
Noni, Aloe Vera). Tel: 06-20-998-3407

GYOGYPEDIKUR, TESTMASSZAZS
nyugdijasoknak engedmény. Fogyasztas és
ranctalanitas specialis mddszerrel. Bejelent-
kezés: 400-2569, 06-70-278-7078

MASSZAZS az On lakasan! Hat- és derék-
fajas, narancsbdr-kezelés, sportgyuras, eu-
répai és azsiai fogasok tapasztalt masszér-
t6l. Javulds az elsé kezelés utan. Tel:
06-70-536-3601

KERESEK 9 olyan embert, aki komolyan
elhatarozta, hogy szeretne megszabadulni
sulyfeleslegétdl! Tel: 06-20-359-5076, 06-
30-237-8785

FOGYOKURA, CUKORBETEGSEG, MIG-
RENES tiinetek legljabb technologiaval va-
16 kezelése. Fajdalom- és gyogyszermentes.
Mellékhatasok nélkil. Tel: 06-20-260-4434

TESTI, LELKI kikapcsolodas GYOGY-
MASSZAZZSAL. Tel: 06-70-367-4746

Vallalkozdk

ajanlatai

KEPKERETEZES - TUKROK! Bella Rama
Képkeretezd, Sashalom, Pésa L. u. 45. Te-
lefon: 404-1241

TOKOR ES KEPKERET STUDIO. Minden-
féle livegezés helyszinen is, csiszolt tikrok
méretre vagva, képkeretezés egyedi igé-
nyek szerint. Bp. XVI. Rakosi Ut 143. Tel:
405-3938

EGYEDI AJANDEK, akér névre szoléan
is. Uveg és keramia targyak festése igény
szerint, mesefigurakkal is (Uvegképek,
mécsestartok, vazak, poharak, bogrék, stb.),
hozott anyagra is. Tel: 06-20-446-8172

REGI TOROTT, kopott kepek feljitasa,
személyek dsszedolgozésa tobb képbdl,
kiemelés csoportképbdl, képatalakitasok!
Elkésziti: TARJAN FOTO, Bp. XIV. Thokély
Gt 150. Tel: 363-1170

Helyi Hirek

Marika tarskereso rovata

A XVLI. keriiletben mar hat éve m(ik6dik sikeresen a Tarskere-
s6 Iroda, melynek Szab6né Marika nemcsak a vezetdje - a lel-
ke is. Torténetei szolgaljanak mindenki okulasara...

Hogyan menjlink ,tarskeresni”

Surgdésen (mert az id6 nem nekiink dolgozik)!

Frissen, (idén, magabiztosan, tele 6nbizalommal - no, ilyen-
nel még nem talalkoztam. Ezzel szemben az atlagember esetleg
tébb évig is séhajtozva rdja a kdroket, egyre reményvesztettebben.
Ahogy a sikertelen élmények gyarapodnak, Ugy fogy az énbiza-
lom. Mind t6bbszor kérdezi Gnmagat: bennem van a hiba, nagyok
az igényeim? Hiszen semmi extra elvarasom nincsen. Masnak mi-
ért sikerlt? Mert a mas ember talan belatta, hogy ami neki nem
megy egyeddl, ahhoz segitséget kér. Igaz, napjainkban latszélag
ez a szokas kiveszében van, de prébalt mar On egy (izletben az
unott, morcos eladéhoz ilyeténképpen kodzeliteni: kérem, segitsen
nekem... Segiteni fog, ha masért nem, meglepetésében, hiszen
oly régen hallott ilyen beszédet.

Ha eljutott addig, hogy a ,no én is felkeresek egy tarskeresé
irodat” — mar nagy lépést tett eldre. llyenkor veszi kezdetét a ko-
vetkez6 stacié. Minden nap elhatarozza, hogy ,ma fogom felhivni
a tarskeres6t — elegem van a maganybdl — szérnyli hazajénni az
Ures lakasba!”

Megkerlli a telefont egyszer, kétszer, nyolcszor, és boldog,
hogy csenget a szomszéd. Vilagos, nem ma kell beszélnem az
irodaval. Es ez igy megy nap-nap utan. Amikor pedig ismét egye-
duil tér nyugovéra, jon az énvad (méltan), ma sem tettem maga-
nyom ellen semmit. Ha netan a leirtakban valaki magara ismer, az
nem a véletlen muive...

Es egyszer csak elérkezik a nagy nap, felhivia a mar unalomig
nézegetett szamot. Merem remélni, hogy a velem valé beszélge-
tés utan némileg megnyugszik, megbanja a sok-sok halogatast,
a féléslegesen futott kordket.

Higgye el, ezzel a telefonnal tul van a legnehezebbjén. On dén-
tott, megtette az elsd Iépést a boldogsag felé. Megérdemli, hogy
elébb-utébb révbe jusson. A telefonbeszélgetés alkalmaval, min-
dig idépontot egyeztetiink. Ebben az idében csak Ont varom, az
On problémait beszéljilk meg. Csak Onre figyelek.

Természetembdl fakaddan viszonylag kdnnyen tudok az embe-
rekkel kapcsolatot teremteni, de néha minden furfangra sziikség
van, hogy az dsszeszoritott kezek, térdek, szemek ellazuljanak.
Nagyon fontosnak tartom, hogy az Ggyfelem az elsé pillanattél
tudja, érezze, hogy valdéban segiteni akarok, megértem a prob-
Iémajat. Elengedhetetlen, hogy az elsé perctdl fokrél-fokra néjon
a maganyos ember bizalma felém, hiszen a legbens6bb magan-
agyeit, titkait bizza ram. Minden erémmel igyekszem megszolgal-
ni bizalmat.

Sokféle modja van a fesziiltség feloldasanak. Tortént, hogy
huszonéves férfiember-lgyfelem megérkezett egészséges pi-
pacsszinlin — zavarat leplezendd — zordan, mogorvan. Bajos csi-
csergésemet még csak egy mosollyal sem dijazta, de meg sem
szblalt. Ekkor én ,kacéran” nekiszegeztem kérdésemet, ,Mire
gondolt kedvesem, hogy most mit csinaljunk?” Fiatalemberem
arcan a meghokkenés, és a ,kikérem magamnak, mit akar télem
ez az 6reglany” indulatok hullamzottak végig. Nem atallottam har-
sany kacajra fakadni, ekézben ,aldozatomnak” is leesett a tan-
tusz, plane mikor megnyugtattam, hogy csak az irant érdekl6d-
tem, miben tudnék neki segiteni.

Két 6ra multaval a kapuban igy bucslzott: nagyon szeretném,
ha tegezni tetszene engem. Jéles6n vettem tudomasul, hogy bi-
zalom kérdésében a csatat megnyertem. Pontosan tudtam, hogy
O céltudatosan fog térekedni a sikerre, s az esetleges mélyponto-
kon at fogom tudni segiteni, mert hagyja. — Az6ta 6 mar boldog
apuka.

Nem amitok senkit azzal, hogy manapsag az igazi megtalala-
sa koénny( dolog lenne, legyen szd huszonévesrdl, vagy akar 6t-
venesrdl. De esélye minden embernek van, mégpedig pontosan
annyi, amennyit 6 ad sajat maganak. Merjlnk Iépni egyet elére!
Szabo6né Marika, tel: 405-7256
Leveélcim: Tarskeresé (HH, 1631 Bp. Pf. 6.)

MIHALY ES TARSAI KARPITOS, Buitorké-
szité és Lakberendez6 Bt. Stil- és modern
butorok egyedi tervezése, felljitasa, antik
és bérbutorok restauralasa asztalosmunka-
val, butorszovettel, ajté- és falikarpit, ill.
diszitd fiiggdnyok és védéhuzatok készité-
se. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-
0383, 06-30-954-1727

MODERN ES STILBUTOROK karpitozasat,
felljitasét vallalom. Benedek Béla kérpitos,
T: 06-30-279-3665

ASZTALOS vallal ajto-ablak passzitast,
zarcserét, lambéridzast, szalag- és laminalt
parkettazast, konyhabutor készitést, feldji-
tast. Tel: 256-3237, 06-30-242-5912

BUTOROK FELUJITASAT, autésiilések,
kismotorok Ulésének javitasat vallalja kar-
pitos és asztalos. Tel: 409-1119

GYEREKSOROZATOK, PORTREK, csala-
di fotok, eskiivéi felvételek készitését val-
laljuk exkluziv digitalis mltermlnkben.
Kiilonleges albumok, képkeretek. Bejelent-
kezés: 363-1170 « TARJAN FOTO, Bp. XIV.
Thokoly at 150.

MERLEGKEPES KONYVELO VALLALJA
egyéni vallalkozok, cégek kdényvelését,
TB-ligyintézését teljeskorien. Tel: 06-30-
242-3772

KONYVELES, bérszamfejtés, elektronikus
bevallas és ligyintézés garanciaval! Tel: 402-
4365, 06-30-342-2767

BERSZAMFEJTES, TB-UGYINTEZES,
MUNKAUGY (Szamitdgépes bérszamfejtés,
bérfeladas, ki- és beléptetés és az azzal
kapcsolatos adatszolgaltatdsok, magannyug-
dijpénztari jelentések, NYENY! adatszolgal-

17. oldal



