Szinte felldilést jelentett az
izzaszt6an fulledt juniusi napon
belini a Kistarcsai Kézséghaza
kellemesen his nagytermébe,
ahol a Deaktanya soron kdvetke-
z6 eldadasara gylltink ¢ssze. A
k6ézbnség soraiban mi, tdbbgye-
rekes szUl6k voltunk tébbség-
ben, de képviseltette magat az if-
jabb nemzedék is.

LA szUl6 is ember” — mar az
eléadas cime asszociaciok sorat
vonultatja fel az érintettekben,
igy hat eljéttink meghallgatni,
mit mond nekink errél a sokak
altal ismert és tisztelt Varga Pé-
ter, a szenzaciods ,Spielhdzni” ci-
mi kényv szerzéje. O magardl
szerényen csak annyit mondott,
hogy nem szaktekintély, nincs
semmi komoly idevagd végzett-
sége, jelenleg a Zaszlonk cimi
katolikus lap fészerkesztéje. (In-
kognitéban mérndk, de teoldgiat
és konyvtar szakot is végzett.)
Ami ennél szerinte fontosabb,
hogy van harom, mar felnétt gye-
reke, és ezekben az odrakban
szlletik harmadik unokaja. Ve-
Iink nem a szakkonyvek tartal-
mat szeretné megyvitatni, hanem
a sajat tapasztalatait megoszta-
ni. Az aldbbiakban a teljesség
igénye nélkll csemegéziink az
eléadason elhangzottakbdl.

Varga Péter szerint a sz(l6
legfontosabb feladata, hogy jo-
ban legyen a gyerekével. Ez a
legtdbb, amit adhatunk nekik, hi-
szen o6riasi kincs, ha barmikor az
életben van kihez fordulnia: van
.embere”. Gyermekilnk egy ma-
sik vilag, aki a ,holnap hazdban
lakik” (lasd a verset a keretben).
Ez hordozza a legtdbb konflik-
tushelyzetet — nincs rémesebb a
csaladi |6vészaroknal, ahol az
egyik oldalon a szlil8, a méasikon
a gyerek...

Miel6tt elkezdenénk megolda-
ni barmilyen konfliktust, jézan
paraszti ésszel gondoljuk végig,
hogy egyaltaldan megoldhat6-e?
Egy tipikus példaval élve, egy
rendetlen gyerek genetikusan ta-
szitja a targyakat. Gyujtené
Ossze, de azok csak szaladnak
széjjel... Hidba prébaljuk rendre

A sziilo is ember...

szoktatni, az ilyen gyereket nem
lehet. De mire val6 a gyerekszo-
ba ajtaja, ha nem arra, hogy be-
csukjuk? Hadd élie mogotte a
gyerek a sajat életét.

Sz6 esett a tipikus tarsadalmi
sablonokrdél, mint példaul: amig
az én kenyeremet eszed..., mi
lesz belbled, ha igy folytatod...,
stb., valamint az 6rékoélt csaladi
sablonokrdél, mikor egy idé utan
rajévink, hogy ugyanazokat
szajkbdzzuk, mint amit mar mi is
rettenetesen untunk gyerekko-
runkban... Ne altalanossagban
neveljink, hanem a konkrét gye-
reket a konkrét problémaval. A
nevelés mivészet, amit nem le-
het kdnyvbdl tanulni. A legjobb
LKkonyv” a szllé lelke, az a stilus,
ami az 6 egyéniségének legjob-
ban megfelel.

A megoldhatatlan problémak-
kal (mint példaul a genetikusan
rendetlen gyerek tgye) meg kell
tanulni egyltt élni. Egy hazas-
sagban is lehetnek bizonyos fe-
szliltségek, de ezekkel egyditt le-
het élni, ha akarjuk — és ha sze-
retjiik egymast, akkor akarni
kell...

Fontos, hogy mindig Uj infor-
maciét koézoljink a gyerekkel.
Mar megint micsoda rendetlen-
ség van itt... — ezt mar tudja, hi-
szen ez volt tegnap, meg tegnap-
elétt is. Es tanuljunk meg csoénd-
ben maradni is. A szil6 legfonto-
sabb erénye, hogy be tudja fogni
a szajat. Aki erre képes, annak
nagy kincs van a birtokdban! Az
irgalom tébbet ér az igazsagnal.
Igaz, hogy a szlilének mindig iga-
za van, és mondja is (de mi-
nek...). Viszont ha mar minden-
képp mondanunk kell, csak olyan
dolgokrdl vitatkozzunk, ami nem
régebbi 24 6ranal.

A szillé-gyerek kapcsolat
megromlasanak egyik fé6 oka az
iskola. A gyerek dolga a tanulés.
Ez egy egyszerli mondat, de
nem mindegy, hol a hangsuly:
Nem a gyerek dolga a TANULAS,
hanem a GYEREK dolga a tanu-

las! A gyerekben tudatosulni kell,
hogy ez az 6 dolga, igy lesz neki
is fontos. Erezze, hogy az 6 kezé-
ben van a felelésség. Az a Ié-
nyeg, hogy gyerekink emberi
értékekkel rendelkezé normalis
felnotté véaljon. Ezt segiti el a ta-
nulds. De nem minden a diplo-
ma, a papir. Anélkll is lehet vala-
ki EMBER. Nem ez teszi boldog-
g4 az embert, hanem az, ha sze-
reti azt, amit csinal. A lelki gaz-
dagsag nagyobb kincs az anya-
giaknal.

Erdeklédijlink a gyerek dolgai
irant, de ne vallassuk. Mi Gjsag?
Semmi kiilénés. Es nem kiilo-
nds? Ha tényleg joban vagyunk
a gyerekiinkkel, a lényeget ugy-
is elmondja. A kamasz gyerek-
nek pedig viseljik el a hilyesé-
geit. (Tobbé-kevésbé atmeneti
allapot...)

A testi fenyitésrél: Ha a szUl6
a gyerekét naponta veri, ott nagy
baj van. De ha soha nem kap egy
pofont sem... Ha az egész életé-
ben Ugy gondolja, hogy csak ak-
kor csinal meg valamit, ha kedve
van hozza... ,Mari, a feleségem
megideologizalta a dolgot: Az
agysejtek szadma adott, de a gye-
rek feje kisebb, és ezért nem fér
bele mind, tehat leszorul a fene-
kébe. A szll6 dolga, hogy onnan
felpaskolja.”

Aztan még egy nagyon fontos
dologrél esett sz6: nagyon sok
szUl6 esik abba a hibaba, hogy
ami neki nem sikerult vagy nem
adatott meg, azt a gyerekén ke-
resztll szeretné megvaldsitani.
.Majd én megmutatom, hogy az
én gyerekem...” Minden gyerek
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csak azt tudja megva-
|6sitani, amihez talen-
tumot kapott. Anyuka
almai nem biztos, hogy
ezzel éppen egybe-
esnek.

A példamutatas fon-
tossaga a nevelésben
el6térbe kerll. A gye-
rek figyel, s mi mond-
hatunk barmit, latja ho-
gyan élink. De a szUl6
is ember, soha nem le-
het tokéletes. Hibazhat
is, nyakonvagja csu-
pan azért a gyereket,
mert ideges. De soha
eszébe ne jusson bln-
tudataban azt monda-
ni a gyereknek: add
vissza a pofont! A 4.
parancsolatot: Tisz-
teld atyadat és anya-
dat - nem szabad
megszegni.

S végll: a gyereket
védeni tudjuk, de meg-
védeni nem. De ha jé-
ban vagyunk vele, és
mindig szamithat rank:
van ,embere”, az j6
dolog. Nem tudjuk
megvédeni az olyan ki-
sértésektdl sem, mint
példaul a drog, de ha
jo csapat, j6 k6zOsség
tagja, az védi sok min-
dentdl, nem hiz mas-

felé. Ezen tulmenden bizzuk
szakemberre a dolgot, mert ez

komoly dolog.

Féleg tobbgyerekes csala-

ES EGY ANYA, ki gyermekét keblére szoritot-
ta, azt mondta: Beszélj nekiink a gyermekrél!

Es 0 igy szolt:

Gyermekeitek nem a ti gyermekeitek.
Ok az 6nmaga utén s6vargo élet

fiai és leanyai.

Altalatok érkeznek, de nem beldletek.
Es bar véletek vannak, nem birtokaitok.

Adhattok nekik szeretetet,
de a gondolataitokat nem adhatjatok,
Mert nekik sajat gondolataik vannak.

Testiknek adhattok otthont,

de a lelkiiknek nem,

Mert a lelkik a holnap hazaban lakik,
ahova ti nem latogathattok el,

még almaitokban sem.

Prébalhattok olyanna lenni, mint &k,
de ne proébaljatok dket olyanna tenni,
mint ti vagytok.

Mert az élet sem visszafelé halad,
sem meg nem reked a tegnapban.

Ti vagytok az ij, melyrél gyermekeitek
eleven nyilként réppennek el.

Az ijasz atja a célt a végtelenség Utjan és
0 feszit meg benneteket minden erejével,
hogy nyilai sebesen és messzire szalljanak.

Legyen az ijasz kezének hajlitdsa

a ti 6rémotok forrasa,

Mert egyként szereti a suhand nyilat,

és az ijat, mely szilard és megbizhato.
(Kahlil Gibran)

fontos, biztositsunk ,minéségi
idét” minden gyermekink sza-
mara, kilon-kulon. Ez is szerete-
tink egyik fontos kifejezésmadd-

doknal fontos, hogy minden gye-
reknek legyen kilén sziilbje. A
négyszemkozti egyuttlét nagyon
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ja, melyre minden gyereknek —
és szlléjének — nagy sziiksége
van.

Varga Péter szérakoztatéd sti-
lust, anekdotakkal tarkitott el6-
adasa csupa olyan kérdést fe-
szegetett, amely mind a gyakorlé
szll6ket, mind pedig a leenddket
gyakran foglalkoztatja. Kar, hogy
az itt elhangzottak nem kaptak
még nagyobb nyilvanossagot,
hiszen aki ismeri Varga Péter
mar megjelent kdnyvét a parkap-
csolatokrol, bizonyara szivesen

olvasna 6t a fenti témaban is.
Szoke Kati
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