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rekkené késé nyari
héségben is g6zerdvel
dolgoznak a mun-
késok a Rdkos-patak
mentén. Epiil a kerék-
parut és gyalogos sétany, amelyet
szeptember végén vehetnek bir-
tokba a keriilet lakdi. A sportolas,
kikapcsolddas mellett hamarosan
bringaval is intézhetjiik a kereszt-
uri varoskozpontban tigyeinket,
vagy akar a bevasarlast a piacon.
A fejlesztésnél azokra is gondoltak,
akik csak sétalni vagy futni szeret-
nek a patakparton. A kerékparut
és sétany mentén végig kiéptl a
kozvilagitas, pihendpadokat is te-
lepitenek.

A projektindité rendezvényre
augusztus 19-én keriilt sor, ahova
kerékparral érkezett Riz Leven-
te polgdrmester, majd bemutatta
a fejlesztés részleteit. A képvise-
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16-testiiletbél is tobben részt vet-
tek az 6nkormanyzat altal szerve-
zett biciklis felvonulason, ott volt
Derzbach Istvanné, Fenke Ferenc,
Hrutka Zsolt, Pilath Karoly, Ro6-
zsahegyi Péter és Ruthner Gyorgy.
Eljottek Rakosmente kerékparos
egyesiiletei is, akiknek észrevéte-
leit beépitették a tervekbe.

A polgarmester elmondta, az
onkormanyzat tavaly oktéberben
nyert 125,5 millié forint unids
tdmogatast a megvaldsitasara.
A 3,6 km hosszt, 3 méter széles
kerékparut és gyalogos sétany a
Rakoscsaba utcanal kezdédik és a
patak déli partjan a Cinkotai utig
halad, majd a Cinkotai Gt mentén
eléri a Pesti utat. Itt kapcsolod-
ni fog a Pesti uti kerékparuthoz,
amely jovo tavasszal egészen a
Kucorgé térig kiépiil, szintén
unids forrasbol. SZB
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Mi ezt tessziik. Talaltunk egy
lelkiismeretes csalddot, hoz-
zdjuk megyiink. O pedig oda-
hivjak azokat, akik tényleg ra-
szorulnak, és nekik adjuk oda
az adomdnyokat. Julius kézepén
egy Kedves Holgy azzal fordult
hozzam, hogy pénzt szeretne
kiildeni az arvizkarosultaknak.
El is utalt tizezer forintot, amit
tovabbitottam Fels6zsolcara.
Ebbél a pénzbdl, ha hiszik, ha
nem, két csalad evett egy hétig.
A kildott pénzbdl a jéakarata
zsolcaiak bevasaroltak két id6s
hazasparnak, akiknek semmije
nem maradt.

Nagy segitséget kaptunk Ra-
kosmente szocialisan érzékeny
onkormanyzatatél. Jaliusban
Riz Levente polgdrmester és
munkatdrsai maguk is gytjtésbe
kezdtek. Az adomanyokat kozos
erdvel szallitottuk el az arvizsudj-
totta régidba.

Az Eztisthars Alapitvany rak-
taraban tovabbra is gytlnek fel-
ajanlasaik, ilyesforman ujra és
yjra eljutunk Fels6zsolcara és a
kornyezd telepiilésekre. Mashol
is vannak raszoruldk, 6sszed6lt
hazak, széval, elkél a segitség.
Ilyen telepiilés példaul Tolcsva,
Satoraljatjhely és Szikszo. Foly-
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tatjuk a munkat, az Onék segit-
ségével. Gondoljanak arra, amit
mar szinte mottoként emlitiink
minden egyes cikkben. Ami
onoknek mar nem kell, lehet,
hogy masoknak az életet jelenti.
Tehat hivjanak batran, halecseré-
lik megunt butoraikat, haztartasi
eszkozeiket. Higgyék el, hogy egy
régi, de még miikd6képes vasalo
is nagyon sokat ér annak, akinek
semmilyen sincs. A telefonsza-
mom: 06-20/ 217-61-61. Az ala-
pitvany szdmlaszdma: 1080014-
20000006-11267177.

Csalami Csaba

A legjohb taplalek
Kishabhaknak

ugusztus els6 vasarnap-
jara esett az anyatejes
taplalas vilagnapja. Az
Egészségligyi Vilag-
szervezet dltal 18 éve
elinditott kezdeményezés sordn
minden év augusztus elsején sza-
mos orszagban a véd6énok hasz-
nos tanacsokkal latjak el a kisma-
makat és anyukdkat az anyatejes
taplélassal kapcsolatban. A XVIL
keriiletben nem csupan ezen az
eseményen, hanem egész évben
varjak az egészséglgyi szakem-
berek a szoptatast tiamogatd ba-
ba-mama csoportjukba azokat az
édesanyakat, akiknek kérdésiik
van a témdval kapcsolatban.
Vannak akik mégis a tapszeres
etetés mellett dontenek. Katona
Csabané, kertileti védéné szerint
ennek az lehetaz oka, hogy az el-
s6 gyermeknél az anyuka még ta-
pasztalatlan és bizonytalan. Ezért

Az oldalt a Hajdd Mivek Kft. tdmogatta

a védond fontosnak tartja, hogy
mar a terhesség alatt is felvilago-
sitast kapjanak a szoptatasrdl az
édesanyak. Példaul arrél, hogy
az anyatej olyan tdpanyagokat
is tartalmaz, amelyek szitksége-
sek a baba egészséges fejlodésé-

hez, ezek viszont a tdpszerekbdl
hidnyoznak. Az egészségiigyi
szakemberek szerint éppen en-
nek tudatositdsanak koszonhe-
téen egyre tobb anyuka dont a
természetes Gton torténd taplalas
mellett. Olasz

augusztus — Helyi Hirek AKTUALIS | 3

Lakotelepek fejlesztése

Felporgott

A régi, falusias Rakoskereszturt
a szocialista tervgazdalkodas je-
gyében az 1970-es években sza-
naltak. Az egykori falusi hazak
helyén tiz- és négyemeletes hazak
éptiltek. A kezdetben vonzo 6ssz-
komfortos lakdsok fenntartésa a
90-es évektdl sulyos tehertétellé
valt. A panelhdzak energiakolt-
ségei megugrottak, a szamlak az
egekbe néttek, az épiiletek mel-
lett 1év6 kozteriletek allapota
romlott, a parkokat, jatszdtere-
ket elhanyagoltak, a kozbiztonsag
gyengiilt. Az ezredfordul6 utan
nyilvanvaléva valt, cseleked-
ni kell. Az 4llami panelfelujita-
si programok ekkor indultak,
amelyhez csatlakozhattak a lakok
és az 6nkormanyzatok.

A XVIIL keriiletben 2007-ig
varni kellett a latvanyos, nagy-
szabasu lakotelepi fejlesztésekre.
Ebben az évben valdsult meg el-
séként az onkormanyzat beruha-
zasaban a Pesti tt 27. és 29. szam
alatti Garzonhazak kiils6 hom-
lokzat-felujitasa, hészigetelése, az
ablakok cseréje. A korabban rossz
hird épiiletek azéta jelentds val-
tozason mentek keresztiil, az 6n-
kormanyzat a portakon 24 6ras

biztonsagi szolgalatot miikodtet,
a hazak foldszintjére koltoztetett
tobb kozintézményt, legutobb az
APEH kertileti kirendeltsége is itt
kapott helyet.

2010-ben wjabb hdrom nagy
panelhdz, 6sszesen 510 lakds fel-
ujitasa kezd6dott meg. A mun-
kék inditasat sokdig hatraltatta,
hogy - bar a lakok és a keriileti
onkormanyzat mar 2008-ban
megallapodott a beruhdzasrdl -
harmadik finansziroz6 félként
az allam tobb mint egy évig kés-
leltette a palyazat elbiralasat. A
dontések csak nemrég sziilettek
meg.

Hamarosan kész az Ujlak u. 17-21.

Ma végre épitkezéstSl han-
gos az Ujlak utca és kornyéke.
A XVII. keriilet legnagyobb
éptiletének, a 17-21 szam alatti
tarsashaznak lakdi az 6sz végén
egy komfortosabb, kisebb rezsijt
épiiletnek oriilhetnek. A beruha-
zas a szigetelés és a kiils6 burko-
latfelujitas mellett a fiitésrendszer
koltséghatékonyabb kialakitasat,
valamint a nyilaszarok, radiato-
rok cseréjét is lehet6vé teszi.

A 300 lakasbdl all6 tarsashaz

fele méar élénk narancsszinben
pompazik, a munkasok emelet-
rél-emeletre haladnak. Hegediis
Jend Laszlo kozos-képvisel§ el-
mondta: ez egy 360 milli6 fo-
rintos beruhazas, melynek egy-
harmad részét allami pélyazati
forras teszi ki. A XVII. keriileti
onkormanyzat 121 milliét tesz
hozz4, a maradékot a lakok all-
jak. Szeptember 30-dra az egész
éptilet 4j ,,ruhaba”oltozik, az esz-
tétikai valtozdsok mellett nem el-
hanyagolhaté az ajtdék, ablakok
cseréje valamint a fités korszert,
koltséghatékonyabb kialakitdsa
sem.

Az 6nrész nem egészen havi
5000 forintos kiadast jelent la-
kasonként, melyet a lakok 8 évig
torlesztenek. Ezért cserébe nem
csupan egy korszer(ibb épiiletet,
hanem az eddigi ataldnydijas
rendszer helyett egy szabalyo-
zott, koltségosztoval felszerelt
flités keriil bevezetésre, igy a
koltségeket a fogyasztas mértéke
hatdrozhatja meg.

Z6ld szinben pompazik a Pesti ut 157.

A Pesti Gt 157. szam alatti pa-
nelhaz is dinamikus atalakulas
alatt all. A cstnya sziirkét felvaltd
z6ld szin kiilonb6z6 arnyalatai-
ban pompazd épiileten a tetd- és
homlokzatszigetelés, a fiitéskor-
szer(sités, ablakcserék szeptem-
ber végére elkésziilnek. A 110
lakdsos héz felgjitasanak Ossz-
koltsége 135 millio, ebbdl 6nkor-
manyzati timogatas 45 millio, a
tobbit az allam és a lakdk alljak.

A Kisu. 3. alatti 100 lakas épii-
let felajitasanak 6sszkoltsége 168
millid, ebbdl dnkormanyzati ta-
mogatas 50 milli6, a fennmaradé
Osszeget itt is a lakokozosség és az
allami palyazat biztositja. A ta-
mogatott munkak kozott szerepel
a fltéskorszerisités, a f6dém és
homlokzatszigetelés, a nyilasza-

rok cseréje. Itt a munkakat csak a
mult héten kezdték meg, de még
idén varhat6 befejezésiik.

Intézmények korszerisitése

Idén augusztusban az 6nkor-
ményzat megkezdte az Ujlak
utcai Altaldnos Iskola komplex
felujitasat. A kertilet legnagyobb
oktatdsi intézménye a munkak
sordn Uj szines kiils6t, hészige-
telést kap, kicserélik az Gsszes
nyilaszarét, felujitjak a fiitési
rendszert. A szomszédsagban
talalhato Csalddsegité6 Koz-
pont, Csibe Bolcséde, Makvirag
és Csillagszem Ovodak nemrég
komplex akaddlymentesitd be-
ruhdzésokon estek dt, épiileteik
unids forrasbdl Gjultak meg.

A felujitott Pesti ut 157.

Viragositas, jatszotérépités

Az 6nkormdanyzat a panelépii-
letek kozti teriiletek megujitasaba
is belefogott. A Pesti it mentén a
Kis utcanal hosszu, szemet gyo-
nyorkodtetd viragszigetet ala-
kitottak ki, ugyanez tortént az
Ujlak utcai iskolanal. Ingyenes
muskatli-akci6 is indult, kétezer
tovet osztottak ki, amelyekkel az
erkélyek diszitését igyekszik ta-
mogatni a polgarmesteri hivatal.
Az Ujlak-suli el6tt pedig elkésziilt
egy kozponti, EU-norméknak
megfeleld jatszotér, amely nagy
népszertliségnek orvend. A ter-
vek kozott szerepel a panelhazak
kozti zoldfeliiletek tovabbi meg-
Ujitdsa, a lakotelepi épiilet-reha-
bilitacid folytatdsa.

Egy Ujabb sikeres eurdpai
uniés palyazatnak kdszon-
hetéen 2011-ben folytatod-
hat Rékoskeresztur varoskoz-
pont fejlesztése. A ,Szocialis
célu varosrehabilitacio - Ipa-
ri technoldgiaval épiilt lako-
telepek rehabilitaciéja” cimd,
unios palyazat elsé forduloja-
ban Rakosmente Onkormany-
zata eredményesen szerepelt,
1032808915 Ft Osszkoltségl
palyazata tobb mint 76%-os
tdmogatdsi intenzitds mellett
789 190 905 forintnyi tamoga-
tassal jutott tovabb a masodik
forduloba.

Az 6nkormanyzatnak fél év all
rendelkezésére, hogy elkészitse
a végleges palyazati dokumen-
taciot, és ha azzal is sikeresen
szerepel, 2011-ben Ujabb fej-
lesztések kezd6dhetnek Rakos-
keresztur varoskdzpontban.

A sikeres palyazat tartalmazza
a Pesti Ut 158 - 168. szam alatti
(az éplil6 Fotér és a piac kozott
elhelyezkedd) hat tizemeletes
épliletben az 6sszes nyilasza-
ré cseréjét, a hazak homlokzati
hészigetelésének megujitasat,
az északi-déli homlokzatok fes-
tését, valamint kotelez6 elem-
ként az épuletek akadalymen-

Ujabb egymillidrdos beruhdzds Rdkosmente kézpontjdban

Folytatodik a panelfelijitas az Elagon allo tizemeletesekkel

tesitését. A projektben szerepel
a Pesti Ut 158. és 164. sz. épu-
letek &ltal korilhatarolt kozte-
rilet meguijitasa, a Csicsergé
Ovoda és a Golyafészek Bolcs6-
de nyildszardinak cseréje, vala-
mint nyitott bolcsédei csoport
kialakitasa a Golyafészek Bol-
csédében.

Fontos cél a Népkert meguijitasa
is: kozvilagitassal ellatott korséta-
ut, ivékutak és pihenépadok mel-
lett egy Uj jatszotér és egy gor-
deszka-palya is megépiil. Foly-
tatédik a Vigydzé Sandor Mlve-
I6dési Haz kiilsé homlokzati fel-
Ujitdsa, a Pesti ut déli oldalanak

zoldfellleti fejlesztése. Meghir-
detik a Tarsashazi Elékert progra-
mot, ahol az akcidterileten talal-

hat6 panelhazak komolyabb for-
rasokat nyerhetnek az el6kertek
esztétikus kialakitasara.
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