,(sinald magad” ingatlaniroda

Az ingatlanelad6k két nagy csoportba sorolhatdk: egyiklk tgyndk-
séget biz meg az eladassal, 6k akar abba is hagyhatjak az olvasast. A
masik nagy csoport sajat maga intézi az eladast, és semmi pénzért
nem veszi igénybe az ingatlankdzvetiték szolgaltatasat. Az utébbiak
szamara hoztuk létre a Csinald magad ingatlaniroda rendszerét, és
ennek kiprobalasahoz kereslink (korlatozott szamban) jelentkezéket.

A modszer lényege, hogy a reménybeli eladét aktivan bevonjuk
az ingatlan-értékesités folyamataba, ki-ki alapon. Mindazt, amit sajat
maga is el tud végezni, azt megcsinalja (maganak, ingyen), az ingat-
lankdzvetités egyéb fazisaiban pedig szakszerl segitséget nyujtunk.
A kdzds munka eredményeként az eladni kivant ingatlan ugyanolyan
moédon kerdl a vevék szeme elé, mintha azt egy profi ingatlaniroda
kinalna, de a tényleges eladas soran nem kell jutalékot fizetni, és az
egész eladasi folyamatban csak azok a kéltségek terhelik az eladét,
amit maga nem tud megcsinalni.

Az ingatlanok hirdetései a legnépszer(ibb orszagos ingatlan-por-
talon jelennek meg, valamint (mivel csak helybéli eladdkkal kivanunk
dolgozni) a Helyi Hirek ingatlan rovataban (fényképpel), valamint a
lap internetes oldalan, ahol részletes m(iszaki leirds, pontos utca
— hazszam, a haz és a kézvetlen kornyék képe is megtalalhato,
s6t, akar egy rovid videét is feltesziink, ahol az eladé bemutathatja
az ingatlant, a fekvését, a kdrnyékét, éppen ugy, ahogy azt el szokta
mondani minden reménybeli vevGjeldltnek. Ennek a modszernek az
a kilénlegessége, hogy a vevéknek nem kell (jogi) kapcsolatba Iépni
egy ingatlankozvetitével, hanem az internetrél kivalogatva, el6zetesen
alaposan tajékozddva kereshetik fel kdzvetlen(ll az eladdkat. (Nem az
ingatlankdzvetiték tehetnek réla, de az a kialakult gyakorlat, hogy az
ingatlankodzvetitéi honlapokrél lehetetlen megtudni, hogy az adott
ingatlan pontosan hol talalhatd, milyen a kdrnyezete — hiszen akkor a
vevik elkeriilnék az irodakat, és karba vész a befektetett munka —, de
ezzel a ,,Csinald magad” médszerrel a vevd és az eladd is megkiméli
magat egy sor felesleges idépocsékolastol.)

Egy atlagos eladassal szamolva a szokasos koltségek kis részé-
bdl kijon az az eladd, aki a sajat tudasat és idejét is latba vetve m(iko-
dik kozre az ingatlana eladasaban — az elézetes szamitasok szerint.
Az érdekl6ddk jelentkezését varjuk (korlatozott szamban) a 405-6655
vagy a 06-70-298-9191 telefonszamon.
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Az onismeret receptje

Valahogy ugy van ez, hogy meg-
szlletlink, és aztan életlink vé-
géig tanulnunk kell 6nmagunkat.
Aztan persze rajtunk all, hogy ez
hogyan sikerll. De mindenkinek
jo, ha adddik olyan vezetd, olyan
mérfoldkd, amely segitséget nyuijt
ebben a tanulasban. En — tébb
szaz tanuldtarsammal egylitt — az
Eden Felné6ttképz6 Kozpontban
talaltam meg ezt a segit6t. Ok se-
gitenek abban, hogy az élet és a
lélek titokzatos alkimiai folyama-
tdban a legjobb recept szerint
valjak 5nmagamma.

Mi is ez a recept? Kell hozza
természetesen a nyersanyag: a
tanuldk. Nem csak Magyaror-
szag kulonféle téjairdl, de mara
mar Eurdépa més orszagaibdl is
elionnek ide, a XVII. kerlletbe,
hogy az Edenben tanuljanak.

Kell a tananyag is. Komoly
akkreditaciés munka elézi meg
egy-egy kurzus indulasat. Es
egyre tObb kurzus kozll valaszt-
hat, aki az iskolaba jelentkezik.

Komplex tudast ad a Spiritu-
alis Pszicholégiai Tanacsadé
képzés. Ezen belll a tanul6 be-
lekostolhat az ezoterikus tudas
széles skalajaba.

Vannak olyan képzések, ame-
lyek egy-egy témakorben mé-
lyitik el a tanulok tudasat. igy
valhat valakibdl tarot-tanacsado,
Bach-viragterapia  tanacsado,
numeroldgus, Iélekkbzpontt aszt-
rolégus, és a tanuldk az orszag-
ban egyedul itt szerezhetnek
kronobiolégiai szakképesitést.

Mindezt pedig fliszerezik azok
a tanarok, akik benniinket tani-
tanak. A spiritualis és ezoterikus
tudomanyok magasan képzett,
avatott mesterei, akik nem utol-
s6 sorban hiteles emberek is.
Nagyon mély tudasnak vannak
birtokdban; és mindent megtesz-
nek azért, hogy ezt a tudast at-
adjék az iskola tanuléinak. Cse-
rébe azt varjak el, hogy készek
legyunk o6nalléan gondolkodni,
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meglatni az dsszefliggéseket és
a mélyére nézni mindannak, ami
elénk tarul.

J6 aranyban elegyitik a kép-
zések az elméleti és gyakorlati
oktatast. Vannak olyan alaptar-
gyak, amiket minden képzéshez

szlkséges elsajatitani. llyenek
az alternativ pszicholdgiai alapis-
meretek, a mitologiai és a vallas-
boélcseleti tantargyak, és az 6nis-
mereti tertletek.

Egy év alapképzés utan van
lehet6ség a szakosodasra. Az
alapképzésben a spiritudlis 6n-
és lélekismeret alapjait sajatitjuk
el, melyre alapozhatjuk a tovabbi
évek tanulmanyait. A tanulmanyai
befejezésével hallgatd spiritualis
pszicholdgiai tanacsadé végzett-
séget, és minden olyan szakrdl,
amelyet elvégzett kilon képesi-
tést kap. A cégzett hallgaté sok-
oldall szakmai végzettséggel
rendelkezik.

« Bach-viragterapia tanacsado-
ként azt tanuljuk meg, hogy mi-
képp gyogyithatunk az Edward
Bach altal meghatarozott 38 no-
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vényi esszencidval. Megtanuljuk
a problémaink mogétt huzdédo
lelki hatteret, és hogy a hattérben
megbujé rejtett problémakon ke-
resztll hogyan oldhatéak meg
egy-egy betegség fizikai tinetei.
* A numerolégia, az 6nismereti
személyiségfejlesztés és atarot-
elemzés szintén arra tanit, hogy
lassunk mogé mindannak, amivel
mindennapi életiink pillanataiban
szembesullink. Segit megérteni
a betegségeinket, a kapcsolata-
inkat, és segit abban, hogy kdze-
lebb jussunk dnmagunkhoz.

* A kronobioldgia és a lélek-
kézponti asztrolégia pedig
bemutatja az emberi lelket alko-
t6 energidkat; azt, hogy a vilag-
mindenségunket létrehozd Bsi
archetipusok hogyan nyilvanul-
nak meg bennulnk.

Barmely szakot is valaszt-
ja a tanulé, az Edenben meg-
tanulhatja az embert — 6nmagat
és masokat — a maga teljessé-
gében, holisztikusan, spiritudlis
szinten vizsgalni.

Az itt végzett hallgatdk batran
irhatjak a névjegyulkre a ,tandcs-
ado” szét. A gyakorlat pedig azt
mutatja, hogy akik ezt az iskolat
valasztjak, azok valéban megall-
jak a helyiket az ,élet iskolaja-
ban” — a sajat életliikben is.

Ha barki kedvet kapott ahhoz,
hogy részeslljén ezen képzések
barmelyikében, részletesen ta-
jékozdédhat awww.edenkozpont.
hu oldalon a most indulé tanfo-
lyamokrol. Kozari Déra Eva

Eden Oktatasi és Gyogykozpont
* Tel: 258-2745, 253-8060

Uj cim: 1171 Bp. Szigetcsép u.
95. « www.edenkozpont.hu
1171Bp. Szigetcsépu.95.
Telefon: 258-2745,
Szolgaltatas: 06-70-773-1822
Képzés: 06-70-948-4032
www.edenkozpont.hu.

EZO PROGRAMBORZE SZEPTEMBERBEN:

+ Szeptember 03. péntek 16-20-ig — Bevezetés a szammisztika rejtelmeibe I. - el6-
add: Nyerges Dora. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

* Szeptember 08. szerda 17-20-ig - Gyogynovények a hazi patikaban IV. - el6ado:
Dr. Bir6 Hilda. Helyszin: 1173 Pesti it 8-12., Rakosmenti Réafész épiilet;

+ Szeptember 10. péntek 16-t6l — Beszélo rajzok / Rajzelemzési tanfolyam IV.
— el6ado: Kiraly Szilvia. Helyszin: 1173 Pesti 0t 8-12., Rakosmenti Rafész épiilet;

+ Szeptember 10. péntek 16-20-ig — Bevezetés a szammisztika rejtelmeibe |I.
—el6ado: Nyerges Déra. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

+ Szeptember 13. hétf6 14-20-ig — Hajvizsgalat. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

+ Szeptember 16. csiitortok 17-20-ig — Harménikus sziil6-gyerek kapcsolat meg-
teremtése II. - el6add: Petd Katalin. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

+ Szeptember 16. csiitortok 10-17-ig — Auralaté tanfolyam — el6add: Bodnar Tass
Helyszin: 1173 Pesti ut 8-12., Rakosmenti Rafész épllet;

* Szeptember 17. péntek 16-tol - Hellinger féle csaladallitas — tartja: Sztelek Eme-
se. Helyszin: 1173 Pesti Ut 8-12., Rékosmenti Ré&fész épilet;

* Szeptember 17. péntek 16-20-ig — Bevezetés a szammisztika rejtelmeibe lIl.
- el6ado: Nyerges Déra. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

* Szeptember 18-19. szo-vas. 9-17-ig - Reiki I. - tartja: Petd Katalin. Helyszin: 1171

Szigetcsép u. 95.

* Szeptember 19. vasarnap 10-17-ig — Transzperszonalis pszicholégia - tartja:
Dr. Mérton Csilla. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

+ Szeptember 24. péntek 16-20-ig - Beszél6 rajzok / Rajzelemzési tanfolyam V.
— el6ado: Kiraly Szilvia. Helyszin: 1173 Pesti Ut 8-12., Rakosmenti Rafész épiilet;

* Szeptember 24. péntek 16-20-ig — Bevezetés a szammisztika rejtelmeibe IV.
—el6ado: Nyerges Déra. Helyszin: 1171 Szigetcsép u. 95.

KIEMELT SZOLGALTATASOK:

* KAROLA, az orszag egyik legismertebb Tarot kartyas josn6je AZ EDENBEN!
EZO TV, Fénix, TV2 — Rendelés eldre egyeztetett idSpontban: 258-2745
* Bach-virag tanacsadas Czimeth Istvannal szerdanként;
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“ Kos (1l 21.- IV. 20.)
Onmagahoz szokatlan modon  konflik-
tusker(il6 lehet ebben a honapban. Bi-
zonyos helyzetekben el6bb jar az esze,
mint a keze, a nyilvanos 6sszetlizéseket
ker(lli, egyet nem értését dnmagaba fojt-
va csendesen zsortdl6dve éli meg. Most
érzi igazén, hogyha van vesztenivaldja,
igy megprobalja diplomatikus dton ér-
vényre juttatni akaratat. Onfejlesztd, sze-
mélyiségfejleszté honapnak néz elébe.
A tarsas kapcsolatok helyett a maganyt
részesiti most elényben. Ha mégis tarsa-
log, azt kis tarsasagban, vagy az Onhéz
legkdzelebb allokkal teszi.

(2
Bika (IV. 21.-V. 20.)

Szovetségre Iéphet olyan emberekkel, aki-
ket eddig egyaltalan nem szivlelt. Ezekbél
az Uj kapcsolatokbdl fejlédhet a masok
iranti elfogadd-képessége, valamint alkal-
ma nyilik sajat hatarainak megtapasztala-
séhoz. Erzi, értékeli, hogy a mas sebes-
ségen és ritmusban él6k segithetik céljai
elérésében. A dolgok igy a helylkre keril-
nek, s6t egy eddig megoldasra vard dolog
is feloldast nyer, ez lehet egy régéta vart
prémium megkapasa, vagy egy Uj projekt
elnyerésének komoly igérete munkahe-
lyén. Erett, kiegyenstlyozott id6szak var-
hatd, melyben sokat fog tanulni, fejlédni.

| «: ) Ikrek (V.21.-VI. 21.)

Augusztus vége eseménytelenil telhet.
Szeptemberben azonban komoly valto-
zasokra szamithat. Tiszta lappal szeret-
ne egy komoly dolgot Ujrakezdeni, vagy
elkezdeni. Beszélni, kommunikalni, meg-
beszélni, kibeszélni vagyik. A lényeg itt
taldn nem is a tartalom, hanem az, hogy
meghallgassak. Egyre kell figyelnie, hogy
minden esetben egyes szém els6 sze-
mélyben beszélien a nehézségeirdl és
ne vadid mddon, mert ez utdbbi vitdhoz
és veszekedéshez vezethet. Mondja el,
mivel van Onnek problémaja és azt On
hogyan éli meg. Rendkiviili valtozasokra
szamithat 6szintesége utan!

A\
> 3

Cam) Rak (VI. 22.- VII. 22.)
Aggodalmakkal, félelmekkel kiizd. Nem
bizik tulzottan az életben, a sors feloldozd
szerepében. Kibeszélésre vagyik, még-
is legtdbben menekilnek On el§l, mivel
ugyanazokat a problémakat sorolja Ujra
és Ujra. Ez a fajta 6rddgi kor ragacsosan
keseri mazaval tillép azon a hataron,
melyet egy barat szeretd és megérté oda-
figyelése adni tud. Ne a baratokat okolja,
vagy a csaladot, hanem lassa be, tettekre
van szilkség, mozgasra, friss levegére,
mely dolgokat, csak 6nmaga képes be-
vardzsolni sajat életébe. Ne hizza tul a
kdrnyezete ,szivesség™-hatarait.

SMINKTETOVALAS

3
\ Oroszlan (ViI. 23.-VIII. 23.)

Van, elvan, hol is van? Jelentéktelen
id6szaknak tlnik kivilrl, beliilrl pedig
személyiségformalé folyamatok zajlanak,
melyeknek eredménye majd késébb lesz
lathaté. Teszi a dolgat, nem (j dolgot, a
régit, a szokasosat. Ez igy van rendben.
Kiralyi tartdssal mutat példat méasoknak,
méghozz4 példat arra, hogy a szobeszéd,
a fél informaciokbdl sz6tt pletyka nem tar-
tozik a nemes szivii emberi méltosag ki-
fejezéséhez. A vitakat meglatja ugyan, de
részt nem vesz egyikben sem.

B AI Sziiz (VIII. 24.- IX. 23.)

Szentimentalisabb, mdltba révedd lehet
sajat havaban. Mégis képes eljatszani
a hlivosebb stratéga szerepét, melyet
elvarnak Ontsl. Belil azonban meghitt
beszélgetésekre vagyik, elismerésre,
érzelmességre. Képes értékelni a dol-
gokat, és szavakba onteni elismerését.
A dicséret pedig egy Szliz jegyli ember
szajabdl nagy megtiszteltetés. Szeptem-
ber kozepén arra kell vigyaznia, hogy a
kezében 1évé hatalommal ne éljen vissza,
valamint arra, hogy eljatszott szerepeibe
ne élje bele magat olyannyira, hogy teljes
mértékben azonosuljon velik. Maradjon
tudatos, amennyire lehet. Megmagya-
razhatatlan aggodalmak  gyotorhetik,
probélia magat tultenni az alaptalan fé-
lelmeken!

&7 \d Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

On mostanaban a kakan is csomot keres,
fokent azokkal kapcsolatban él intrikaval,
akik tavolabb alinak éntél, vagyis azokrol
alkot elferditett véleményt, akikrél keveset
tud ahhoz, hogy objektiv legyen. Er6t érez
ahhoz, hogy akaratat érvényre jutassa,
mindez rendben is van, de lassa be, tanul-
nia kell még az 6szinteség spontan kifeje-
zésének mikéntjét. Szabadségra vagyik,
foként olyasféle kikapcsolodasra, melyet
anyagilag nem engedhet meg maganak.
Tavoli orszagok és kultarak érdeklik, f6-
ként azok a helyek, melyek teljesen elté-
réek az On megszokott életéhez képest.
Igazabdl a szabadsag élménye hianyzik
leginkabb.

,‘e
&

P (&
" Skorpio (X. 24.-XI. 22.)
On alapvetSen nem egy tarsasagi em-
ber, most mégis leereszkedik a hétkoz-
napi kapcsolatok szintjére és beszélget,
kommunikal. Mondhatni belil a pérnép
kdzé, mi tdbb, jol is érzi magat kozottik.
Tudatossagaval és 6nmegtartéztatd ké-
pességével felnéznek tekintélyparancsold
maximalizmusara. Egyre kell vigyaznia,
méghozz4 arra, hogy ne haszndlja ki az
Onre feltekintd emberek energiait, mert
elébb-utdbb elveszitheti kialakult renomé-
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jat. Persze nagy akisértés arra, hogy bab-
jatékot jatszhasson az Onnél gyengébb,
esenddbb teremtményekkel.

! 2 wyilas (XI. 23.-XI1.21.)

Ha Onrdl képet festhetnénk, egy ijaszt
festenénk kezében nyillal és abban a pil-
lanatban, mikor a nyilat visszafelé huzzak
felkésziilve a kildvéshez. On is ebben a
visszafele 1épkedd magatartasban mo-
zog, er6t gydijt, felkészlil, céloz, hogy a
megfeleld pillanatban a legtavolabb kitl-
z6tt célpontot tudja majd eltaldini. A keleti
harcmivészek (itkozet el6tti meditativ,
mentalis felkészilése az, melyet tesz,
akar tudatosan, akar tudattalanul. Ter-
mészetesen e felkészilés kdzben sok
energigjat emésztik fel az aggodalmak,
félelmek: vajon sikeriil-e megteremte-
nem, megkapnom, elérnem. Kifejezetten
faraszténak talalja a hétkznapokat is, mi-
vel azok ttilzottan ,szétforgacsoljak” Ont.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)
Ebben a hdnapban igazan tudatosan és
felel6sségteljesen sziikséges viselked-
nie ahhoz, hogy jol alakuljanak a dolgai.
Sokféle konfliktushelyzet kdzepén ta-
lalhatia magat, melyet lehet, hogy nem
On inditott el, mégis kézponti, dominans
szereplSjévé valhat a torténetnek. Cso-
mopont, kdzéppont lehet, mely szerepkort
nem igazan szivleli, mégis Onén milhat a
megoldas min&sége. Probaljon meg bosz-
szUs&g helyett konstruktiv megoldasokon
gondolkodni, hogy a kecske is jdllakjon és
a kaposzta is megmaradjon. Bellil arra
vagyott, hogy origdja lehessen az életnek,
mégis ha igy alakul, nem kedveli az Onre
haruld megsokszorozodott felel6sséget.
Déntse el, akkor mit is akar valéjaban!

m Vizonto (1. 21.-11. 19.)

Osszetiizésbe keriilhet a tdrvénnyel,
vagy esetleges folyamatban 1évé hatésagi
ligyeinek kedvezétien alakulasabosszant-
hatja. El kell déntenie, hogy a szabadsag
képzete vagy a szabad dontés maga ér-
dekli jobban. Az utébbiért tennie kell és
valos arat fizetnie, ez elébbivel csak az
idejét vesztegeti. Vallalja fel, hogy valto-
zasra szilkség van, s6t ez az On alapvet
mozgatérugdja az élet dsvényén. On az,
akiben a lét szabadsaga megnyilvanulhat.
Nehézségei lehetnek az emberi kapcso-
latok terén, nehézkesnek taldlja az Ont
kortilvevd embereket. Aggodalmai és fé-
lelmei feler8sédhetnek.

@ Halak (11. 20.- 111. 20.)

A szerelem reménye taldn ebben a ho-
napban nem csupan remény marad. Ta-
lalkozhat azzal, akivel hosszu tavra képes
tervezni, vagy azzal, akivel hosszl tavon
képes egy(ittm{ikddni. Mindig is az volt az
alma, hogy az emberek, vagy A Tars sza-
vak nélkiil megértse mindazt, ami Onnek
fontos. Két dolog tbrténhet, vagy On tanul
meg mesélni magarél ugy, hogy azt masok
is megértsék, vagy az Ujdonsiilt tars vald-
ban képes lesz a szavak nélkili kommuni-
kaciora. Az els6 megoldas redlisabbnak tli-
nik, s6t ezzel a feladattal valé megbirkdzas
rendkiviili személyiségfejlédéshez vezet.
Laki Beata (06-70-310-1974)

MEGERTES ES BIZALOM

Asztrologiai utmutato
a Sziiz jegyéhen

A Nap augusztus 23-4n hajnalban 1ép
4t az Oroszlan kényelmességébdl a Sziiz
szorgalmas idGszakaba. A Sziiz jelleg az
aratasrol, a betakaritasrol, a télre valo fel-
késziilésrdl, az eldrela-
t0, hosszu tavra terve-
z6 gondolkoddsmddrol
sz0l. A rendszerezés
és rendbetétel ideje. A
Sziiz jegy asztroldgiai
mindségében hanyat-
16 jegy, ez annyit tesz
- gyakorlati oldalat
tekintve -, hogy a je-
len és a jové kozott éll,
vagyis mig egyik sze-
mével az elmdlt nyarat
szemléli, a masik szem
mér a jovd még kialakulatlan ismeretlen-
ségébe tekint. A Sziiz jegy uralkodé boly-
gbja a Merkar (Hermész), a mozgds, a
gondolkodds, az értelem, a betegségekre
alkalmazhat6 gy6gyir bolygdja.

A benniink 1év6 Sziz jelleg az elemzd,
feltdrd, problémamegoldd résziink, mely
konklazi6t von a napi torténésekbdl, mely
képes kikutatni az olykor értelmetlennek
latsz6 események mogottes tartalmat,
ezltal kot6dik e jegyhez az emésztés
folyamata, a régéstdl kezdédden a gyo-
morban Iév§ taplalék felSrléséig. Gyomor-
panaszok, emésztési problémék esetén
tehdt érdemes megvizsgdlni a benniink
€16 Sziiz szerepszemélyiség mikodését.
Vajon képesek vagyunk-e jol emészteni?
Ezek az egészségiigyi problémék kapcso-
latban 4llnak a lélekben megélt emésztési
folyamatokkal. A kihivdst jelentd ,fa-
latok” - lelkiink szdmdra - leginkdbb a
kellemetlen iz, savanyud és keserd szdj-
izt hagyo események feldolgozdsa. Egy
rosszul feldolgozott munkahely-elvesztés
ugyanis évekig magdval hozhatja azt az
érzést, hogy jelentéktelen tagja vagyok
a tarsadalomnak”, Evekig emészthetetlen
maradhat egy szerettiink elvesztése utdni
fdjdalom és nem marad mds, csak folyto-
nosan feltett , Miért torténhetett ez meg?”
kérdés. Ahol a fdjdalom, ott a gyogyir is.
A miértek megvilaszoldsa fontos és kitar-
t6 elemzést kivan meg, ugyanakkor be kell
latnunk, hogy vannak miértek, amelyekre
avalasz még nem érett meg, igy 4t kell eze-
ket a kérdéseket forgatnunk a ,Hogyan
tovabb?”-ra. A tovabblépésre tehdt azért
van sziikség, hogy egy 0j élet, kapcsolatok,
munkahely, 5nallosdg stb. folyomanyaként
1ij perspektivabol legyiink képesek véla-
szolni a Hogyan tovabb el6tt feltett, de
még megvalaszolatlan Miértekre.

A Sziiz jegy egyik legnagyobb prob-
léméja a tdlzott elemzd gondolkoddsbol
fakad¢ bizalmatlansdg. Ez egy oldalrdl jo,
hiszen a precizitdst és rendet igényld jegy
Gjra és Ujra felilvizsgdlja dolgait, mun-
kahelyén aktudlis feladatét, ugyanakkor
folyamatosan ott él e jegy képviselGjében
a kétely, hogy vajon minden eshetGséget
megvizsgdlt-e, minden hibat felismert és
javitott-e. Igy tehat kimondhatjuk hogy a
domindnsan Sziiz jegy( személy életébdl
leginkbb a spontén, ad hoc jellegd tevé-
kenységek hidnyoznak, ezaltal kiszamit-
hat6, legtobb esetben egyenes jellemek,
akiknek az aktudlisan végzett tevékeny-
ség, projekt sikere a legfontosabb. Ugyan-
akkor ez a kiszdmithatosdg bizonyos
esetben unalmassa teheti, mert az érzel-
messég megélése szamdra tilmutat az el-
lenGrizhetd hatérokon.

Amit e honap hozhat szimunkra
A 2010-es év eddig megélt kiszdmitha-
tatlan torténéseit (természeti katasztrofa-
it, gazdasdgijelleglinehézségeit, szeszélyes
idGjarasat)  szeptem-
berben megprébljuk
ellendrzésiink ald
vonni. Tudatosabban
takarékoskodunk, fel-
késziiliink az esetleges
kellemetlenségekre
- mar amennyire le-
het -, és megtanulunk
oriilni a hétkdznapok
aprd  Oromeinek is.
Egyik sarkalatos pont
e honapban az anyagi
stabilitds megteremté-
se abbdl, ami van. Okosabban vasarolunk,
mellyel egyre kevesebb felesleget terme-
link. A kornyezettudatossdg, a megfelel§
mennyiség(i ételek fogyasztdsa, a valodi
értékek és a mindségében hosszabb tévra
sz0l6 aruk megvétele és megtartdsa lesz
a mérvad6 hozzaallds. Képesek lesziink
a gazdasigban bekovetkezett valsagot
atértékelni és alkalmazkodva a nehezebb
helyzethez, kisebb pénzbdl is megélni.
Akik viszont ragaszkodnak a megszokott
dolgokhoz, és nem szeretnék felismerni
onmagukban a fogyasztdi tdrsadalom csil-
logé-villogd szarka tipust hozza4llasénak
veszélyeit, komoly érzelmi viharokat, mély
kapcsolatok elszakad4sat, dithkitoréseket
élhetnek meg. Semmi mast nem vér el az
okosabb, bolcsebb éniink, csak a valds
értékek felismerésének képességét és a
tallépd érzelmileg minGségi megélésének
elsajatitdsat. Felndtt, feleldsségteljes gon-
dolkodasméd, valamint az életbe vetett bi-
zalom lehet a Sz{iz honap jelmondata.
Egészségiigyi vonatkozas
A mij és gyomor teriiletei lehetnek
érintettek. A diétdzok és életmédot valtok
megkérdeztetésen eshetnek at (faldsi ro-
hamok, tdl gyors eredmények elérésének
csalddést okozd elvarasai, stb.). Az érzé-
keny derektak esetleg akut lumbdgora,
vagy derékfdjdalomra predesztindltak.
Mivel a Sziiz jegy az egészségtudatossagot
is jelenti, fontos lehet egy mértékletes tisz-
titokra, vagy valamilyen bdjt tartésa.
Végezetiil dlljon itt a szorgalom és az
eldrelatds fontossagat hangsilyozd Sziiz-
jegy tanmeséje a Tiicsokrdl és a Hangyarol:
A tiicsok dalolt egyre, bér
Izzott a nyér,
Ugyhogy mikor jott a komor
Tél, része gond volt és nyomor:
Még egy picinke kisdarab
Legye, vagy férge sem maradt.
Hat ment is a hangydhoz 4t
Elpanaszolni nyomordt,
Es kérte, adjon néki koleson
Zsakjaba egy kis magot toltson.
Uj aratésig, legalabb.
“Majd megadom, lesz erre gondom,
Nyéron, tiicsok-szavamra mondom
A t6két meg a kamatat.”
Bosszantja a tilicsok kalandja,
Nem is adott magot a hangya.
De ezt kérdezte végre téle:
“Mit tettél a meleg idGbe?”
“Ejjel-nappal munkaba voltam,
Finek-fanak folyton daloltam.”
“Daloltal? Rendbe van, komam,
Akkor ma téncolj, szaporan.”
(La Fontaine, Kosztoldnyi Dezsd forditdsa)
Laki Bedta



