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 az 5. oldalon olvasható

A z Újlak utcai uszodá-
ban a héten az ÁNTSZ 
szabályainak betartá-
sával próbaüzem zaj-
lik, ezt követően ismét 

megnyithatja a kapuit az intéz-
mény. A felújítás során kicse-
rélték a nyílászárókat, átlátszó 
üveget használtak az átalakítás 
során, amelyektől világosabb 
lett a uszoda, illetve a természe-
tes fény is bejut az épületbe. 

Elkészült az emelhető szin-
tű fenéklemez, amely révén 
egy 5 x 8-as területen 80 cm 
lehet a medence alja, így vég-
re babaúszást is lehet tartani. 
Felkerültek a vízilabdakapuk 
rögzítései, így hamarosan ne-
ves vízipólóedzők irányításával 
meghonosodhat e sok-sok örö-
met adó sportág Rákosmentén. 
Megújult a büfé is, nemcsak 

külsőleg, hanem az egészséges 
életmódot figyelembevevő táp-
lálékokkal várja a vendégeket. 
Karszalagos beléptető rendszer 
fogadja az uszodába érkezőket, 
átalakultak a mosdók és az öl-
tözők is. 

A pincébe került a korábbi 
úszómesterpult, a helyén új te-
rületet alakítottak ki, ezért a szü-
lők figyelhetik csemetéiket edzés 
közben. Kialakítottak egy masz-
százsra alkalmas területet is. Az 
egész létesítmény sportközpon-
tú, színvilága pedig magába fog-
lalja Rákosmente színeit, a kéket 
és a zöldet. 

Egy megnyitó ünnepségre is 
készülnek, várhatóan október 
első napjaiban egész napos vízi-
labda mérkőzésekkel és más vi-
zes sportokkal, olimpiai bajnok 
vizilabdázók részvételével. Sz. B.

Próbaüzem a rákosmenti uszodában
Felújították az épületet, új szolgáltatások várják a lakosokat

Fleisch-Mann Hús Koktélbárja

kizárólag csak I. osztályú, magyar áruval!

Törzsvásárlói kártyával rendelkezõ vevõinket és hozzátartozóikat minden vasárnap 14-19 óra 
között szeretettel látjuk ingyenes családi délutánjainkon, ahol különleges bográcsételekkel 
(pl. vörösboros marhalábszár túrós csuszával), a gyerekeket pedig játszótérrel is várjuk!

XVII. Rákoshegy, Lõrinci út és Orgoványi u. sarok
Telefon: 30/436-5277, 30/462-0620

Nyitva tartás: mindennap 7-19 óráig
A HIRDETÉS felmutatójának: 10% KEDVEZMÉNY

– tisztított mangalica szûzpecsenye: 1.650 Ft/kg
– tarja filé: 1.350 Ft/kg
– mangalica karaj, cs. n., tisztított: 1.450 Ft/kg
– marha lábszár: 1.190 Ft/kg

Orvosilag bevizsgált VADHÚSOK széles választéka: 
õz, szarvas, vaddisznó, nyúl, fácán, 

vadliba és vadkacsa 
MINDIG FRISS TÕKEHÚS ÁRU!
Október 1-tõl saját állományból származó 

friss, sertés és marha húsokkal 
várjuk kedves vásárlóinkat!
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Kihúzzák
a dugót?
Egy régi álom válik valóra: 
Rákosmente talán végre fel-
lélegezhet. Az évtizedek óta 
egyre növekvő kerületi autó-
forgalom tendenciája először 
megfordulhat: csökkenhet a 
terhelés a kerület közútjain.

MUNKATÁRSUNKTÓL

A XVII. kerületet is érintő új M0-s 
szakasz 26,5 km hosszú, az M3-ast 
és a 4-es főutat köti össze. A pálya-
rész teljes szakaszán összesen 42 
aluljárót, felüljárót, hidat és cso-
mópontot építettek. A beruházás 
értéke 42 milliárd forint, az EU Ko-
héziós Alapja 85 százalékos támo-
gatást biztosít hozzá, így az önrész 
csupán 15 százalék.

Az új szakasz akár húsz száza-
lékkal is csökkentheti a fővároson 
átmenő tranzitforgalmat. Ezzel pár-
huzamosan a Rákosmentén átmenő 
forgalom is csökkenhet, elsősorban 
a nehézgépjárművektől szabadul-
hat meg a kerület, valamint azoktól 
az autósoktól, akik Észak-Budára 
vagy Dél-Pestre tartanak. Az itt 
élők számára előny lehet, hogy nem 
kell átmenni a forgalmas belvárosi 
utakon, hanem e körgyűrűn ha-
ladva akár Buda északi részei vagy 
a Ferihegyi repülőtér is lényegesen 
gyorsabban elérhető.

Folytatás a 2. oldalon

Egészségnap
A Magyar Vöröskereszt XVII. ke-
rületi Szervezetének következő 
Egészségnapja  szeptember 25-én 
9-12 óráig lesz a Vöröskeresztben 
(Pesti út 167.  I. em.). Ingyenes 
szűrővizsgálatok: vérnyomásmé-
rés, vércukorszintmérés, koleszte-
rinszűrés, testzsírmérés. 


