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H O R O S Z K Ó PH O R O S Z K Ó P Kos (III. 21.- IV. 20.)
Végre elemében érezheti ma-

gát. A Mars belépett saját ottho-
nába, az Ön jegyébe. Valósággal 
újjászületik. Egyes problémákat, 
gondokat végleg maga mögött 
tudhat. Megnő a kezdeménye-
zőkészsége. Hirtelen mindent 
AZONNAL szeretne elintézni. Az 
agresszív megnyilvánulásoktól 
óvakodjon – különösen a pár-
kapcsolatban. Ha képes komp-
romisszumot kötni, sokkal köny-
nyebben jut előre.

Június végén (mielőtt a tanév 
véget ér) vegyen ki két-három 
nap szabadságot. Most érdemes 
elutaznia – igaz, ez a kikapcsoló-
dás többe fog kerülni a tervezett-
nél.

 Bika (VI. 21.- V. 20.)
Ajánlatos vigyáznia, hogy ne 

vigye túlzásba az evés-ivást. Má-
jus végén, június első napjaiban 
több időt fog tölteni szerettei kö-
rében. Bármilyen korú legyen Ön, 
most egy kis időre újra gyerekké 
tud válni.

Otthonában körülnézve fel-
fedez néhány szépítésre-átala-
kításra váró sarkot. Lehet, hogy 
(végre!) bekeretezteti a családi 
fotókat, vagy az unokák legszebb 
műveiből rendez kiállítást.

Egész hónapban figyelje az ér-
zelmeit! Próbálja tudatosítani az 
érzelmek hullámzását, s kifeje-
zésre juttatni aktuális hangulatát 
– például az öltözékével.

 Ikrek (V. 21.- VI. 21.)
Eljött az Ön ideje! Uralkodó 

bolygója, a Merkúr hazaérkezett 
az Ikrek jegyébe. Mindenféle in-
tellektuális tevékenység előnyt 
élvez (például érettségi vizsga 
– persze erre már februárban 
jelentkezni kellett). Logikája hi-
hetetlenül éles, meggyőző ké-
pessége remek! Hasznos, építő 
viták révén sok minden elérhet 

ebben a hónapban. A felesleges 
fecsegést kerülje. Keresni fogja a 
társaságot, hogy információkhoz 
jusson, illetve megossza felisme-
réseit másokkal.

Júniustól a család körül forog-
nak a gondolatai, talán a nyara-
lás szervezésével tölti idejét.

 Rák (VI. 22.- VII. 22.)
Nem sok kedve lesz dolgozni 

ezekben a hetekben. Romanti-
kus, álmodozó hangulatba kerül. 
Inkább valamilyen alkotó tevé-
kenységbe kezd, az otthonát csi-
nosítja, vagy virágokat ültet.

Másfelől a munkahelyén (ha 
van Önnek ilyen) változások tör-
ténnek. Kénytelen lesz gondol-
kozni azon, hogyan tovább? Egy 
váratlan fordulat hoz előrelépést 
az ügyben. A megérzéseire bát-
ran hallgathat, de gondolja meg, 
kinek beszél róluk.

Partnerével egyébként is lehet 
egy-két nézeteltérése, különösen, 
ha költözést fontolgatnak. Nem 
biztos, hogy most kell dönteni.

 Oroszlán (VII. 23.- VIII. 23.)
Az Ikrek hava sok jót ígér az 

Oroszlán szülöttnek. Aktívnak, 
frissnek érzi magát. Ügyeit nyu-
godtan, méltóságteljesen intézi, 
s kiválóan szervezi a sokféle te-
endőt. Akkor is a társaság kö-
zéppontjába kerül, ha egyáltalán 
nem tolakszik erre a helyre. Ké-
pes lesz igazságosan eldönteni 
vitás kérdéseket, amennyiben 
felkérik a döntőbíró szerepére.

Hajlamos lesz nagyon sokat 
dolgozni ebben a hónapban. 
Úgy érzi, kimeríthetetlen energi-
ával rendelkezik. A pihenésre is 
szánjon időt!

 Szűz (VIII. 24.- IX. 23.)
Fokozottan ügyeljen arra, mi-

kor, hol, kinek, mit mond. Pró-
bálja kerülni a konfrontációkat, 
veszekedést. A híreket, újságo-

kat szintén fenntartással figyelje.
Ne dőljön be rémhíreknek és ne 
terjesszen ilyeneket. Legyen tisz-
tában azzal, hogy amit lát, hall, 
olvas, az valóságos, megtörtént 
esemény, vagy kitalált történet. 
(nem könnyű feladat…)

Júniusban egyre inkább érezni 
fogja, hogy gondolatai letisztul-
nak, kitűnő intuíciói lesznek, és 
remek ötletei támadnak. Kritikai 
észrevételeit tapintatosan, építő 
módon fogalmazza meg!

 Mérleg (IX. 24.- X. 23.)
Alkotó fantáziája csúcsformá-

ban van. Párkapcsolata nagyon 
kedvezően alakul, amennyiben a 
május 25-e körül fellépő feszült-
séget sikerül kezelni. Kölcsönös 
engedményekre és bölcs belá-
tásra lesz szükség, de jó esély 
van arra, hogy a konfliktus pár
napon belül megoldódjon.

Ha már ebben a hónapban 
sikerül szabadságra mennie, ré-
szesítse előnyben a művészi él-
ményeket a kulináris élvezetekkel 
szemben. Szánjon időt a bará-
taira, ha valamelyiknek komoly 
gondja, netán betegsége lenne, 
segítse valamilyen formában az 
illetőt.

 Skorpió (X. 24.- XI. 22.)
Komoly gondolatok foglal-

koztatják május utolsó hetében. 
Hajlamos lesz befelé fordulni, és 
lehetnek olyan pillanatok, amikor 
igencsak sötétnek látja a jövőt. 
Szerencsére nincs még itt a vi-
lág vége. A rossz hangulat június 
elejére elmúlik, s Ön új erővel fog 
hozzá „világmegváltó” terveihez. 
A változások azonban sok koc-
kázattal járnak. Érdemes vállalni 
ezen kockázatokat – netán egy 
nagyobb felelősséggel járó be-
osztást.

Utazási lehetőség is várja júni-
usban, ugyanannyi érv szól mel-
lette, mint ellene (az érveink egy 
részét mások fogalmazzák meg, 
ez megtévesztő lehet).

 Nyilas (XI. 23.- XII. 21.)
Nem kevés gondot okoz, ho-

gyan egyeztesse össze a mun-
káját a párkapcsolatával. Lehet-
séges, hogy a munkája kapcsán 
többet kell utaznia (május 25-e 
körül legyen különösen óvatos a 
közúti közlekedésben!). Partnere 
egyébként sem örül az Ön távol-
létének, ugyanis szeretne bizo-
nyos fontos kérdéseket megbe-
szélni, tisztázni.

Némiképp kárpótolhatja ugyan 
a hirtelen jött bevétel, ha bölcsen, 
nagyvonalúan – ámde túlzások-
tól és színpadias megoldásoktól 
mentesen – sikerül közös céljaik-
ra költeni.

A törvényeket pedig minden 
körülmények között igyekezzen 
betartani! Akkor is, ha az Ön 
személyes igazságérzete mást 
súg…

 Bak (XII. 22.- I. 20.)
Ebben a hónapban lehetnek 

kellemes és szomorú élményei is 
a párkapcsolatában. Jól teszi, ha 
tartózkodik a féltékenykedéstől, 
illetve Ön sem ad okot ilyesmire. 
Vigyázzon, nehogy megsértse 
mások érzékenységét. Lényeg-
telen dolgokon ne vitatkozzon. (A 
lényeg a tartalom. A forma ízlés 
dolga.)

A saját gondolkodása időn-
ként Önnek is meglepetést okoz. 
A ráción túl megjelennek a meg-
érzések, megsejtések. Még az ál-
mait is más szemmel nézi…

A hónap vége felé újra felme-
rül a hűség és felelősségvállalás 
kérdése. Lehet, hogy úgy dönt: 
ideje megházasodni.

 Vízöntő (I. 21.- II. 19.)
Az Ikrek hava sok apró-cseprő 

problémával köszönt be. Már-
már azt sem tudja, hol áll a feje, 
merre lépjen. Megjelenik azon-
ban egy támogató, s ezzel sze-
rencsés fordulatot vesznek a 
dolgok. Pénzhez is jut, már csak 
az a kérdés, mire költse? Tartsa 
szem előtt a család érdekeit – ez 
természetesen nem jelenti azt, 
hogy a saját érdekeit egyáltalán 
ne vegye figyelembe!

A nagyvonalúság különösen 
kifizetődőnek bizonyul. A munka-
helyén tartózkodjon az extrava-
gáns megnyilvánulásoktól. Baráti 
körben bátran élhet ilyesmivel.

 Halak (II. 20.- III. 20.)
Május utolsó napjaiban aka-

dályba ütközhet egy tervezett 
utazása. Ha teheti, halassza el 
néhány nappal, ha pedig mégis 
elindul, kétszer nézze meg, min-
den szabályos-e! (Az autóban a 
sárga mellény, az útlevélben az 
érvényesség ideje, stb.).

A befelé vezető utak ellenben 
annál sikeresebbek lehetnek. 
Önismereti tréning vagy medi-
táció alkalmával lehetnek bölcs 
meglátásai. Eddig át nem látott 
összefüggések válhatnak vilá-
gossá, megkönnyítve a hama-
rosan meghozandó döntést. Így 
képes lesz rendezni egy régóta 
húzódó, otthoni vagy hivatásbeli 
(esetleg mindkét területet érintő) 
kérdést.        Tóth Éva Ágota

ciók szülnek olyan mondatokat, 
mint „lassítsuk le az idő vasfo-
gát” (ki látott már fogat gyorsan 
szaladni?) vagy „lázasan fog 
igyekezni, ezért kőkeménynek 
kell lennie” (mifelénk a lázat nem 
kővel, hanem hűtőfürdővel csilla-
pították. De ez még a hatvanas 
években volt, faluhelyen). Azóta 
nagyot változott a világ. Már a jó 
öreg Merkúr sem a régi.

Merkúriusz görög mitológiabe-
li megfelelője, Hermész ugyanis 
sokkal szélesebb értelemben volt 
közvetítő, mint ahogyan azt a mai 
eszünkkel gondoljuk. Közvetített 
az istenek között. Horoszkópra 
lefordítva: hogyan tud együttmű-
ködni egyik bolygó jelképisége a 
másikéval? Közvetített az istenek 
és az emberek világa között, és 
viszont. Ma csak azt közvetítik – 
felém –, hogy milyen gyógyszer, 
mosópor, szárnyas lúdtalpbetét 
és műanyag ízű joghurt nélkül 
nem tudok élni. Az én vélemé-
nyemet ki közvetíti Médiaisten fe-
lé? Talán a kikapcsológomb.

Hermész kísérte a lelkeket ál-
mukban, illetve haláluk után. Az 
álmok megértéséhez a mai napig 
szükség van a Merkúr és Hold 
együttműködésére (a képek 
megértéséről van szó). És nem 
csupán kísérte a lelkeket, hanem 
üzeneteket hozott és vitt: a felső 
– isteni – világ, az emberek hét-
köznapi világa, és az álmok/halál 
tudattalan alvilága között.

Az asztrológiát is ez a bolygó 
(„istenség”) uralta valaha. Hi-
szen az asztrológus is közvetít: 
a csillagok üzenetét közvetíti az 
emberek számára, remélhetőleg 

érthetőbben, mint a sportközve-
títésekben a riporter.

Hermész tehát nemcsak víz-
szintesen utazott a térben – aho-
gyan azt manapság képzeljük 
a Merkúrra, Ikrekre gondolva. 
Utazott függőlegesen is. Ezért 
mondhatta joggal a bölcs egyip-
tomi Thot (akit Háromszorosan 
Bölcs Hermész néven ismerünk): 
ami fent van, ugyanaz, ami lent 
van. Ő biztosan tudta.

Vízszintes síkon pedig: ami kí-
vül van, ugyanaz, ami belül van. 
Ma az emberek szinte kizárólag 
a külvilágra koncentrálnak. Még 
az ezoterikus tanfolyamokon is 
gyakran azt látjuk, hogy főképp 
sokféle ismeretet oktatnak. Pe-
dig az ezo-téria, a belső kör belül, 
bennünk van, nem kívül. A külvi-
lágban csak az jelenik meg, ami-
nek belül megvan a megfelelője 
a lélek mélyén…

Az önismeret fontosságát sze-
rencsére egyre többen felismerik. 
A befelé vezető út nem kell, hogy 
kizárja a kifelé tett utazásokat! Ez 
a veszély persze sokkal kevés-
bé fenyeget, mint az ellenkezője, 
amikor valaki annyira a külvilág 
dolgaival foglalkozik, hogy a sa-
ját lelkére nem marad ideje.

Végezetül megemlítem, hogy 
az információ és tudás korában 
idén 24 ezer fővel kevesebben 
jelentkeztek felsőoktatási intéz-
ménybe, mint tavaly. A szavak vilá-
ga (bátorság, igazságosság, stb.) 
mellett ugyanis jókora súllyal esik 
latba az anyagi világ: sokaknak 
nemhogy tandíjra és félévenként 
több tízezer forint árú tankönyvre 
nem futja, de még a felvételi eljá-
rás néhány ezer forint költségét 
sem tudták megkockáztatni.

Hermész és a kommunikáció
   Asztrológia az Ikrek jegyében

Május 21-én 12 óra 12 perckor 
kezdődik az Ikrek hava. A Napot 
egy hónapig a Merkúr látja ven-
dégül otthonában. Az előrejel-
zések szerint az Ikrek jegyében 
megélénkül a kommunikáció, új 
lendületet kap mindenféle szelle-
mi tevékenység – pontosabban: 
mindenféle intellektuális tevé-
kenység.

Napjainkban az élet meglehe-
tősen beszéd- illetve kommuni-
káció-központúvá vált. A sokféle 
ismeret, tájékozottság, jó beszéd-
készség szinte elengedhetetlen-
nek látszik a boldoguláshoz.

Másfelől soha nem volt ennyi 
diszlexiás gyerek, sem pedig a 
betűket ismerő, de a szöveget 
nem értő analfabéta. Az iskolák-
ban már szinte eltűnik a szóbeli 
felelés. Egyetemeken félévek tel-
nek el úgy, hogy a hallgatók csak 
teszteket töltenek ki, melyből leg-
feljebb azt lehet kideríteni, meny-
nyire volt képes ráérezni az illető 
a tesztet készítő logikájára. (Az 
esszékérdésekből pedig az derül 
ki, hogy ki ki mellett ült, valamint 
jó-e a hallása az illetőnek.)

Ha bekapcsoljuk a rádiót, azt 
tapasztaljuk, hogy jó beszéd-
készség helyett inkább valami-
féle gyorsasági verseny dívik. Ki 
tudja rövidebb idő alatt elmon-
dani, hogy a „kockázatokrólés 
mellékhatásokrólkérdezzemeg 
orvosát-gyógyszerészét”. Jóma-
gam gyakran inkább kikapcso-
lom a rádiót (TV-t), mert képtelen 
vagyok feldolgozni az informá-
ció-áradatot. Pedig elég gyors az 
észjárásom.

Fogalmazni sajnálatosan kis 
számú embertársunk tud, s aki 
mégis megpróbálkozik vele, gya-
korta tesz tanúbizonyságot ar-
ról, hogy a látása (Nap, Hold) és 
a hallása (Merkúr) nem tudnak 
együttműködni. Az ilyen szituá-
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Miért fordulna bárki is önis-
mereti tanácsadóhoz? Miért be-
széljünk örömeinkről, bánataink-
ról, megoldandó problémáinkról 
egy (legalább is kezdetben) ide-
gennek? Különben is, ha mást 
nem is, magunkat aztán jól is-
merjük. Vannak kész, jól bevált 
megoldási sémáink bizonyos 
helyzetekre, többé-kevésbé sike-
resen birkózunk meg napi prob-
lémáinkkal és egészen jól helyt 
állunk a családban és a munka-
helyen is. Minden rendben halad 
szépen a maga útján egészen 
addig, amíg a nehezen múló 
fáradtság, egy-egy hosszabb-
ra nyúló kedvetlenebb időszak, 
szaporodó párkapcsolati, csalá-
di és/vagy munkahelyi konfliktu-
sok, esetleg egy váratlanul ránk 
támadó betegség meg nem állít 
és elgondolkodásra nem kény-
szerít bennünket.

Miért történik ez pont ve-
lem? Biztos, hogy jó úton járok? 
Tényleg ezt akarom? Tényleg a 
megfelelő társsal élek? Jól ne-
velem a gyerekeimet? Boldog 
vagyok? Lehetek én egyáltalán 
boldog? Mit tegyek?  Változtas-
sak? Hogyan? Van elég erőm ki-
lépni a megszokottból? Tesszük 
fel ilyenkor a kérdések sokaságát 
barátainknak, ismerőseinknek, 
végül, sokadik körben önma-
gunknak. De nem mindig kapjuk 
meg a megfelelő választ. 

Pedig a megoldás egészen 
közel van, ott rejlik mindenki-
ben. Bár elkoptatott közhelyként 
hangzik a megállapítás, ettől 

még igaz: csak önmagunkat te-
hetjük boldoggá és megelége-
detté. És meg is van hozzá min-
den eszközünk, ott legbelül, csak 
meg kell találnunk a titkos raktá-
runkhoz vezető ösvényt. Például 
ebben segíthet az önismereti ta-
nácsadó. 

Mellettünk állhat az erőssé-
geinket és erősítendő tulajdon-
ságainkat felfedező, izgalmas, 
néha kacskaringókat is tartalma-
zó úton. Megerősíthet, vagy új 
szempontokat vethet fel, helye-
sel, vagy kételkedik, bíztat vagy 
szelíden másik ösvényt mutat, 
de így vagy úgy abban próbál 
segíteni, hogy megismerjük, el-
fogadjuk és megszeressük való-
di, cseppet sem hibátlan, de így 
tökéletes önmagunkat. Azt az 
embert, aki tudja, hogy szerepei 
mögött valójában ki rejtőzik, az a 
valaki mire képes, mire vágyik, mi 
esik nehezére, és mit kell tennie, 
hogy problémáival, vagy az élet 
kihívásaival egyre sikeresebben 
nézzen szembe. Azt a valakit, aki 
egészséges, boldog és megelé-
gedett lehet, és így harmóniát 
sugározhat környezetében is. A 
körülöttünk létező világot, a má-
sik embert nem tudjuk megvál-
toztatni, de megváltoztathatjuk a 
hozzájuk fűződő viszonyunkat.

Nem biztos, hogy meg kell 
várnunk, míg sorsunk nehézsé-
gei figyelmeztetnek minket ar-
ra, hogy valamit saját magunk 
ellenére teszünk. Élhetünk úgy 
is, hogy használjuk a kezünk-
be adott „Használati Utasítás”-t, 

csak ismernünk kell, hogy mit tar-
talmaz. Szerethetünk, várhatunk 
gyermeket, választhatunk hiva-
tást, élhetünk, küzdhetünk, és vé-
gül készülhetünk az élet végére is 
tudatosan. Ez csak rajtunk múlik.
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24 féle természetgyógyász és ezoterikus szolgáltatásainkból:
• Gerinckorrekció – A lassan kialakuló, majd egyre súlyosbodó gerinc-elváltozások a rohanó 
élet velejárói. A blokkok oldása és kimozgatása nagyon sokat segíthet. Rendel: Túróczi László 
természetgyógyász, alternatív mozgásterapeuta
• Oldás masszázzsal – Masszázzsal egybekötött lelki terápia. Rendel: Pető Katalin kineziológus
• Reflexológia, talpmasszázs – A talp zónáinak masszírozása beindítja a szervezet öngyógyító 
folyamatait. Fül- és testgyertya – Rendel: Gőzné Pekár Ildikó reflexológus, masszőz
• Természetgyógyász orvos – rendel: Dr. Bíró Hilda orvos természetgyógyász
• Fitoterápia – Gyógyítás gyógynövényekkel, emésztőrendszeri, légzőrendszeri problémák, 
stb., méregtelenítés esetén. Rendel: Dr. Bíró Hilda orvos természetgyógyász
• Homeopátia – Holisztikus gyógymód, felerősíti a szervezet öngyógyítását. Rendel: Dr. Greskó 
Mariann homeopata orvos
• Bach virágterápia – Egy igen finom gyógymód virágesszenciák segítségével, mely főleg lelki, 
szellemi szinten hat. Rendel: Dr. Czimeth István
• Kineziológia – A kineziológia készség-, képesség-, és személyiségfejlesztő, a test-lélekszel-
lem egységét figyelembevevő, tehát holisztikus módszer. rendel: Pető Katalin kineziológus, Reiki 
mester Tanár
• Numerológia – Születési időpontjából kiindulva megtudhatja élete nagy feladatát, nehéz hely-
zetekből való kilépési lehetőségeit, megismerheti karmáját és azt, amit sorsának alakulásáról 
tudni szeretne. Rendel: Eschwigné Varga Zsuzsanna numerológus, parapszichológus
• Akupresszúra – az akupunktúra tűszúrás nélküli módszere, hatékony fogyókúra kezelés
• Sorselemzés (önismereti tanácsadás) – Élethelyzet, válaszúti, önismereti, párkapcsolati 
elemzés saját életfeladat meghatározása – N. Holik tünde és Schmidt Leonóra spirituális és 
önismereti tanácsadók
• Kézelemzés – A tenyerén látható vonalak, jelek nem a véletlen művei! Évezredes titok. Sor-
sunk rányomott bélyegként jelez tenyerünkön. Rendel: Balogh Éva
• Tarot kártyavetés – Segítséget, útmutatást, választ adhat életünk megoldandó kérdéseire. 
Rendel: Balogh Éva Tarot Mester. Piramistarot – Lekszikov Attila
• Családterápia – H. Nagy Krisztina pszichológus
• ÚJ! Asztrológia – személyes horoszkópja segítségével  választ kap kérdéseire, életfeladatára. 
Rendel: Tóth Éva Ágota, Dr. Végh Istvánné asztrológus
• ÚJ! Lelki segítő, Angyal-tanácsadó – üzenet és segítség az angyaloktól. Rendel: Gyenes 
Gyöngyi Angyal-tanácsadó
• ÚJ! Radiesztézia – káros sugárzási helyek kijelölése és árnyékolókkal türténő mentesítése 
lakóhelyünkön. Rendel: Nyerges Kálmán radiesztéta

HAVONTA EGYSZER, előzetes bejelentkezés alapján:
Aurafotózás – június 22. – aurafénykép és részletes elemzés (6000 Ft)
Hajgyógyászat – május 21. – mikrokamerás haj- és fejbőrvizsgálat, személyre szóló 
terápia hajhullás, korpásodás, zsírosodás, töredezés esetén. (vizsgálat: 1500 Ft)

Önismeretről mindenkinek
„Az élet nem szenvedés; de Te végigszenvedheted, és nem élvez-
heted, hacsak meg nem szabadítod az elmédet a kötődésektől, és 
nem kezdesz szabadon szárnyalni, bármi történjék is.”

(Dan Millman)

Holik Tünde önismereti ta-
nácsadó, Reiki mester – aki egy-
ben a fenti cikk szerzője – szere-
tettel várja mindazokat az Éden 
Gyógyközpontban, aki jól érzi 
magát, és szeretne többet meg-
tudni önmagáról és érdekli, hogy 
milyen rejtett személyes ener-
giák irányítják tetteit; hogy mi-
lyen belső tartalékokhoz nyúlhat 
probléma esetén; hogy milyen 
feladatokkal kell szembenéznie; 
hogyan élhet tudatosabban, ho-
gyan veheti kezébe sorsát; ho-
gyan élhet harmonikusan együtt 
környezetével; esetleg átmeneti, 
de egyelőre megoldhatatlannak 
tűnő problémával küzd; vagy 
csak beszélgetni szeretne valaki-
vel önmagáról; vagy egyszerűen 
kíváncsi.

De bátran fordulhat hozzá, aki 
nem érzi jó magát, és ezen vál-
toztatni szeretne önnön erőfor-
rásait mozgósítva; aki tudatosan 
szeretne felkészülni kisbabája 
érkezésére; aki gyermeknevelési 
problémákkal küzd (indigó vagy 
kristálygyermeke van); vagy egy-
szerűen úgy érzi, hogy valami-
ben egy tanácsadó segítségére 
van szüksége.

További információ: 253-8060, 
Éden Gyógyközpont

1173 Bp. Pesti út 170/B.

T óu lr ák

Minden hónap második
szombatja bálabontás

Bébiruhák 2000 Ft/kg áron!

Rákoscsaba, Gömbvirág u. 32.
Tel: 06-20-919-1318

Férfi-nõi alsó és felsõ ruhák
(pólók, blúzok, nadrágok,

szoknya-ruha)

(Next, Adams, Gegrge, Cheroke)

Nyitva H, Sz, P: 13-18, K, Cs, Szo: 9-13

ANGOL-HOLLAND

Kicsitõl a nagyig
mindenki felöltözhet!


