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24 féle természetgyogyasz és ezoterikus szolgaltatassal
varjuk kedves vendégeinket!

SZOLGALTATASAINKBOL:

+ Gerinckorrekci6 — A lassan kialakuld, majd egyre sulyosbodé gerinc-elvaltozasok a rohand
élet velejardi. A blokkok oldasa és kimozgatasa nagyon sokat segithet. Rendel: Turoczi Laszlo
természetgydgyasz, alternativ mozgasterapeuta

+ Oldas masszazzsal — Masszazzsal egybekotott lelki terapia. Rendel: Pet6 Katalin kinezioldgus
* Reflexoldgia, talpmasszazs - A talp zénainak masszirozasa beinditja a szervezet éngyogyi-
t6 folyamatait. Rendel: G6zné Pekar lldiko reflexolégus, massz6z

+ Természetgyogyasz orvos — rendel: Dr. Biré Hilda orvos természetgydgyasz

+ Fitoterapia — Gyogyitas gyogynévényekkel, emésztérendszeri, légzérendszeri problémak,
sth., méregtelenités esetén. Rendel: Dr. Kovacs Aniko orvos természetgydgyasz

* Homeopatia — Holisztikus gyogymad, feler8siti a szervezet dngydgyitasat. Rendel: Dr. Greskd
Mariann homeopata orvos

+ Bach viragterapia — Egy igen finom gydgymaod viragesszenciak segitségével, mely féleg lelki,
szellemi szinten hat. Rendel: Dr. Czimeth Istvan

* Kinezioldgia - A kinezioldgia készség-, képesség-, és személyiségfejlesztd, a test-lélek-
szellem egységét figyelembevevd, tehat holisztikus mddszer. rendel: Pet6 Katalin kinezioldgus,
Reiki mester Tanar

+ Numerolégia — Sziiletési id6pontjabdl kiindulva megtudhatja élete nagy feladatat, nehéz hely-
zetekbdl valo kilépési lehet6ségeit, megismerheti karrmajat és azt, amit sorsanak alakulasarol
tudni szeretne. Rendel: Eschwigné Varga Zsuzsanna numerol6gus, parapszichologus

+ Szellemgyodgyaszat, szellemsebészet — ,Szellem gyogyit szellemet” Rendel: Palocz Zita
szellemsebész Mester

+ Sorselemzés — Elethelyzet, valasziti, nismereti, parkapcsolati elemzés sajat életfeladat
meghatarozasa. Rendel: Fenes lldiké parapszicholdgus, Tarot Mester

+ Kézelemzés — A tenyerén lathat6 vonalak, jelek nem a véletlen miiveil Evezredes titok. Sor-
sunk ranyomott bélyegként jelez tenyeriinkdn. Rendel: Balogh Eva, Fenes lidiko

* Tarot kartyavetés — Segitséget, Utmutatast, valaszt adhat életiink megoldandé kérdéseire.
Rendel: Balogh Eva Tarot Mester. Piramistarot — Lexikov Attila

¢ Immunrendszer allapotanak felmérése (vitaminszint-mérés); Hajgyogyaszat;
Aurafotdzas — havonta egy alkalommal, bejelentkezésre.

Tudas az EDEN-b6I

Aki a vilagot ismeri, bélcs,
Aki 6nmagat ismeri, megvilagosodott.

Az EDEN Felnéttképzési Kozpont egy természetgyogyaszati
és ezoterikus tevékenységekkel foglalkoz6 szolgaltaté és oktato
intézmény, melyben Magyarorszagon az els6k k6z6tt négy prog-
ram-akkreditalt ezoterikus felnéttképzeés folyik.

Az ember egészségéhez a Test, a Lélek és a Szellem egészsége
sziikséges. Mindharom ,EN” rész kiemelt jelentdség, és figyelmet,
fejl6dést kovetel. Ezt szolgalja a tanulds, az 6nismeret és a masik
ember segitése.

Steinmdiller Csilla ezoterikus pszicholégustél — aki az egészség-
kozpont oktatasi igazgato-helyettese — megtudtuk, hogy az EDEN
Feln6ttképzési Kbzpont szervezésében négyféle, a Felnbttképzési
Akkreditald Testllet altal engedélyezett program-akkreditalt képzés
folyik, melyek Fitoterapeuta (PL-0739), Spiritualis és Onismereti
Tanacsadé (PL-0554), Ezoterikus Pszicholégiai Tanacsadé (PL-
0754) és Bach-viragterapeuta (PL-0241 képzés.

A Spiritualis Onismereti Tanacsadé és az Ezoterikus Pszichol6-
giai Tanacsado képzéseken az a cél, hogy a hallgaté minél mélyebb
Onismeretre tegyen szert, letegye a mult terheit és vallalja a Lelke
utjat. Mindezek a tudatos élet
alapfeltételei, melyek kételez6ek
a tanacsad6 szamdéra. Csak az
az ember képes embertarsai felé
segitd kezet nyujtan, aki ismeri
mélységeit és magassagait.

Az dnismereti tantargyak ezo-
terikus pszicholdgiara, asztro-
l6giara, szammisztikara, kab-
balara, szinterapiara és Tarotra
épllnek. A képzések a szakteru-
lettdl fliggden fél-harom évesek.

,Meggyézédésem - vallja
Steinmiiller Csilla —, hogy az
Onismeret és a tanulasi folyamat
szlikségszerl személyiségvalto-
zast eredményez. Nem csupan szellemileg, de lelkileg is felkészLilt-
nek kell lenni ahhoz, hogy valaki egy masik ember gondjaira tanacsot
adjon, és kezelni tudja azt a helyzetet, amikor az illetd jellemrajza, sor-
sa és problémai kirajzolédnak elbtte. A megfelelé oktatas azt eredmé-
nyezi, hogy mélyiil az 6nismeret, és, hogy a végzds6k a bizonyitvany
atvétele utan felel6séggel kezdenek el praktizaini, és tudjak, hogy a
tanulas a gyakorlatban tovabb folytatédik.”

« Az Edenkozpont tanarai képzett, tobbdiplomas és sok éves gya-
korlattal rendelkezd szakemberek — kdztlik, orvosok, pszicholdégusok,
pedagogusok —, akik nem csupan oktatnak, de rendszeres lehetdsé-
get teremtenek szuperviziéra, ahol a didkok megbeszélhetik a gyakor-
lat soran felmerulé problémaikat, és megoszthatjak tapasztalataikat.
o A képzések hétvégén, kiscsoportokban zajlanak, és az elméleti tu-
das megszerzésén kivll gyakorlati képzés is folyik.

« Az EDEN Kozpont végzései szakmai bizonyitvanyt kapnak. Az ed-
digi visszajelzések azt bizonyitjak, hogy a végzett diakok tébbnyire
wellness kdzpontokban, gydgykdzpontokban, természetgydgyasza-
ti rendelékben és maganvallalkozoként dolgoznak. Nyerges Déra

8. oldal

A kis karacsonyi
kaktusz iizenete

Mar két éve, hogy Kata-
lin napra egy helyes kis ka-

racsonyi  kaktuszt  kaptam
potfiamtol és akkori pdrjatol.
A kaktusz gyonyoriien virdg-
zott, tele igéretes bimbdkkal,
egy egész virdgbolt hangula-
tat hozva magdval. Tudtam,
hogy ez egy igen kényes no-
vény, még az egész kis hely-
valtoztatdst is megsinyli, 6va-
tosan kezeltem hdt, tisztelve
szépségét és  érzékenységét.
Am valami mégsem tetszhe-
tett neki, hamarosan megvalt
virdgtol, bimbotdl, levelei a
fényes-zoldbél fakoé barndsba
valtottak, bdrhogy ovtam, vi-
gydztam a kis novényt.

Fordult a naptdr egy egész
esztenddt, uijabb kaktusz kol-
tozott a régi mellé, er6tél duz-
zado, virdgban pompdzo. Az
én kis kaktuszom csak kor-
nyadozott... Majd kitavaszo-
dott, s husvétra az 4j virdg
ismét meglepett gyonyoriisé-
gével, a régi kicsi pedig csak
sorvadozott, mdr attol féltem,
elpusztul.

Az ajandékozd ifjii életébe a
nydr gyokeres valtozdst hozott:
a szeretet ldngja simogato me-
legség helyett el6bb fijon per-
zselt, majd csiinydn kormolva
kihunyt. De a sors kegyes, 1ij
reményt ad - egy kedves, meg-
értd tdrsat, gyogyirt a sebzett
léleknek. A kis kardcsonyi
kaktusz pedig két év utdn eld-
szor tjra diszbe 6ltozott. Soha
nem volt ilyen pompdzo, apré
dgai alig birtdk kibomlé, cso-
ddlatos virdgait. Es azéta is
egyre hozza a reményteli bim-
békat... (Sz. K.)
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VEGIEGES
SZORTELENITES

* kiméletes a hérhoz
* az eddigi eljarasok koziil
a leghatékonyabb!
Makacs szortiisz6
gyulladasokra is!

Bejelentkezés
személyes konzultaclora

kozmetikusnal:
06-30-2323-722

Helyi Hirek

Asztroldgia - a Bak jegyében

December 21-én este fél 8
utan 6t perccel bekdszont a csil-
lagészati tél. A Nap atlépi a Bak
jegyének 0. fokat és a Szaturnusz
otthonaban vendégeskedik egé-
szen janudr 20-ig. A most kezd6-
dé asztroldgiai hdnap uralkodéja
tehat a Szaturnusz, a Foldrél sza-
bad szemmel még lathaté legta-
volabbi bolygé.

A Szaturnusz az égbolton —
csillagaszati adatok

A Szaturnusz a Naprendszer
hatodik bolygéja. Az 6riasboly-
gok kozé tartozik. Atmérdje
60.268 km, tdmege 5,69x10% kg.
A Foéldnél 95,2-szer nagyobb.

Tavolsdga a Naptdl 1,427 mil-
liard kilométer. Pontosan kétszer
olyan messze kering a Naptdl,
mint kdzelebbi szomszédja, a
Jupiter.

Mintegy 29 és fél év alatt kerdli
meg a Napot, azaz 29 és fél fol-
di évig tart a Szaturnuszon egy
esztendd. Ezzel a sebességgel
csodalatosan illeszkedik a koz-
mikus ritmusba: leggyorsabb
égitestlink, a Hold 29 és fél nap
alatt teszi meg ugyanazt az utat
(a Foldrél nézve) az égbolton.

A Szaturnusz féként hidrogén-
bdl és héliumbdl all, anyaganak
nagy része folyékony, illetve fé-
mes folyékony halmazallapo-
t0. Szilard felszine nincs, de — a
csillagaszok feltételezése szerint
— szilard magja lehet, amely va-
sat is tartalmazé6 kézetjégbdl all.
Mintegy ezer km vastag légkoré-
ben -180 fok korili hémérséklet
uralkodik. Gydrdrendszer veszi
kéral, mely latszolag merev test-
ként a bolygoval egyltt forog
kérbe. 30 ismert — 18 elnevezett
— Holdja van, a legnagyobb a
Titan.

A Szaturnusz a mitoldgiaban

A mitolégiabeli Kronosz (Sza-
turnusz goéroég megfeleléje) Ura-
nosz (Eg Atya) és Gaia (Fold
Anya) gyermeke volt. Testvére-
ivel egyltt megtamadta apjat.
A torténet szerint megelégel-

ték Uranosz furcsa cselekede-
teit. Meglehet azonban, hogy
Kronosz — az Id6 ura — egysze-
réien akkor lépett szinre, amikor
Uranosznak lejart az ideje...

Kronosz tehat végett vetett
apja uralkodasanak, aki viszont
utols6é szavaival megjoévendolte,
hogy egy napon majd Kronoszt
is valamelyik gyermeke taszitja le
a trénrol.

Kronosz feleséglil vette Rheat,
és sorra szulettek a gyermekeik,
6 azonban a joslattol vald félel-
mében gyorsan lenyelte 6ket. Ki-
véve utolsé szUlott fiat — a malt
hénapban mar bemutatott Ze-
uszt —, aki végll beteljesitette a
joslatot.

A Szaturnusz a horoszképban

A Szaturnuszt a hagyomanyos
asztroldgia arté bolygénak tartja.
Még erényei is viszonylag ba-
ratsagtalanok, de legalabbis ko-
molyak: tartas, kdvetkezetesség,
fegyelem, felel6sség, konzervativ
szemlélet, takarékossag.

A Szaturnusz — mint a Nap-
rendszer (valaha ismert) legszél-
sé bolygdja — a lehatarolédast
jelzi. Mutatja azokat a hatarokat,
korlatokat is, amelyeket az em-
ber kellemetlennek talal, mert
nem engedik, hogy elérje, amire
vagyik.

Magaban hordoz mindenféle
blcsut és elvalast, befejezédé-
sét kilonféle folyamatoknak (az
Id§ ural).

Hozza tartozik a lelkiismeret,
a koncentracié, a kikristalyoso-
das. Kemény munkat kovetel az

ARNYEKOLAS-
TECHNIKA

Hoszigetelt
aluminium redényok
(kézi és motoros mikddéssel)
Szalagfiiggonyok készitése,

szerelése, bérgyartasa

Tel: 257-5626, 06-70-316-0723

Wik 153-0348
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= ogyed| és baloros akvdriumolk ks
megrendelhetiek

= fagyasziolt elesegek nagy vilaszibéha
ades és tengenizi halak szamara

* killsd-, belsd szirdk, avtomata fiték,
o, rendszerek gazpalackkal egyiit is,
Akvarisrtikal Mnycstvek

= Wmtrecwk, kalilkik, tpok, drsigel
madarak és ragesilik szdmira
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