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Repce (krém)méz 1.800,-
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0,97 kg-os iivegekben

2.900,-

Telefon: 06-30/587-5950 ¢ 1/409-1481

*Budapesten és néhany kornyezd telepilésen 5000 Ft feletti megrendelésnél. Részletek a honlapon!
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A XV KERULETT ONKORMANYZAT
FEBRUAR 12-1 TAJEKOZTATOJA
A KORONAVIRUS-JARVANNYAL KAPCSOLATBAN

A korensvirus-jarviny meisodik Soménck terjedise soeme Magyvaronahgon, (gy 3 Fivirosban & a
Kevilletdnkben is fedgvorsult. A Magyar Kermidmy a koronavins-jandny megfekenise srdekében
ebrudr B-501 Bneel vessélvhelveelet hirdevett ki 2772021, {139} swmnia rendelciével. A Korsndny
remdelete drnelmében a védelmi intézkedések mirelus 1-ig drvényhen maradnah.
A videkesdy sikere, valamint 8 korek, epdseségipyi dlspomk mian kildadses veszélverteten
honfitdreaink védelme éndekében o Kertvinos Chkcrmdnyrain nyomatikosan kéri, hogy a
parviny gyl szalvdlvokat mindenkd tariss be;
s aiimegkéelekedés exrkdntodn & min ibken, ille
= fartsa e a 1,5 miteres vidotavolsdpot,

& rendseoresen bavendljon kéefertdilenitd,

wve ax eliirt kilnterlleteken visel jem musrkor,

& fartsa be a2 este & ds hajmall 5 drs ki) kijarisi dlslmat,

= 3 ha g Betegstp jelen Gezleh dnmagin, vagy a borssamosom, halsdékalanid fordulon
opvorhaz!

A hizi orvosl praxisok februdr §2-1 adaizzodgdhmiss alapjdn jelenleg kerdlerinkben 88 fervbedami] van
tdeanisunk

Az Exrak-Pesti Tankerbla Fdcpont 1h)thotatise secrnl febouds |1-¢n antonmen kiviili, digitalis
manicazend 2 iskoln opy-egy osmbhydhans folyike A XV1. keriiletsen 3 iskoliban 4 % tmonld igazakt
Covid-19 fernfetn

Az dmkorméinyzas dial fennismon dvodak & boleaddd ko] februdr | 2-1 mlonmicith srerint s
Milvisfild] Fecskefixrek Ovoda Farksshalom wical tebepbclyén 3 cxapertra februir 1 5-1g
remidcivets el rendkivilli sedinetcl. A Seivirviny Bilcsdde Criniki uteai iclephelyen | csoporira
feheudr 19-ig seiimetet rendeliek el | évodéhen 3 delpord & | hdcaidiben 1| dedpard igrzolt Covid-
19 Fnlimaal.

A Kerrvdeos Credcorméany zats s imtéamdnge mindent megecenek & koronavirus ellan: videkendsben,
arnnban az erodményekher soikcsdy van a lakossig cpylinmalodbdésdre 15 A regisetraoi utini olids a
XVL keriiltben 1 folvaitalosss sajlik

2024, felwrmir 12,
Kaovies Péter

polgdrmesics

Covid-19 fertdzott személyek szama a XV, keriiletben, a
hdziorvosi praxisok adatszolgaltatdsa alapjan 2020, oktdberétal

~sHZHERES

F"‘@P}w*‘., PLA P BN S R g iF% #“a#“m&\



KORMANY =% INFORMACIO

7

-

Mert Magyarorszagnak mikodnie kell.

Készilt Magyarorszag Kormdnya megbizdasdabaol.

Kovetelik a Magtar utca felujitasa

OHIREK

200,/

P
Ay

AHDGY BGYETLEN
KERTVARDS)
UTAT SEM 31416,

Erdekes éridsplakat keriilt ki a Magtar ut-
ca és Budapesti Ut sarkan 1év6 tablara. Ezt
az utat a Févaros baloldali vezetése mégsem
Gjitja fel. Ahogy egyetlen kertvarosi utat sem
2024-ig. Ez felhaboritd!

A tabla ald négyen alltak sajtétajékoztatot
tartani: Dr. Herman Edit (Hittel a nemzetért
Alapitvany), Madridsi Gyorgy (Diszpolgarok
Egyesiilete), Torley Mdria (Kertvarosunk érté-
keiért Egyesiilet) és Petrovics Sandor (Kovész
Egyesiilet és a Toth Ilonka sziil6hazaért Ala-
pitvany).

Torley Maria elmondta, hogy felhaborito-
nak tartjak, amit az utépitések iigyében tesz
az Gj baloldali varosvezetés. A Magtar utca

benne volt a Tarlés f6polgarmester altal eld-
készitett atfeldjitasi tervben, és a terveket a
sajat koltségén megcsinaltatta a XVI. kerii-
leti Onkorményzat. Aztan ahogy Karacsony
keriilt a fépolgarmesteri székbe, nyomban
torolték a Magtar utcat, és mas keriileti utat
is a feldjitasi tervbdl, és ugy néz ki, hogy
2024-ig, a kovetkezé onkormanyzati valasz-
tdsig nem is Ujitanak fel semmilyen utat a
Kertvarosban, ami felhaborit6. Ezért csindl-
tattdk az éridsplakatot, hogy ezt a felhabori-
té tényt masokkal is megosszak. A plakatot
civil pénzbdl fizették, és elére lathatélag egy
hénapig marad kozszemlén a Magtar utca 94.
szam magassagaban.

A périzsi békeszerzGdés
aladirasanak  évforduldjara
emlékezett februar 10-én a
Déli Harangsz6 Egyesiilet a
Cinkotai Orszégzaszlénal. Az
emlékezés koszorujat az On-
kormanyzat nevében Kovacs
Péter polgarmester és Szasz
Jozsef alpolgarmester helyez-
te el az emlékm 1abandl.

Magyarorszag vesztesként
Kkeriilt ki mindkét nagy habo-
rabél, és a masodik vilagha-
borut lezaré parizsi békeszer-
z6dés a trianonit valtotta fel.
A kulfoldon rekedt magyar-

sag miatti teriileti igényeket az id6ben Magyarorszag két Kkatonasagot leszerelték, és
ez éppugy figyelmen kiviil baloldali forradalmat is & Nagy-Magyarorszag teriilete
hagyta, mint az elsé vildg- kellett éljen, és ennek sordn és hatérai védetleniil marad-
haborudt lezar6 béke. Abban a millids, harcedzett magyar tak. A roménok a Tiszaig, ké-

VERADAS

Adomanyozz egeszseget. Akivert ad, eletet ad!

Corvin Muvelodeési Haz-

Erzsébetligeti Szinhaz

T 1165 Bp., Hunyadvar utea 43/c.
Bejarat a Harmonia Teraszon.

Widadhs hbajs:

Februar 25. Csitortok
13:00-18:00 oraig

+ wanvarvoroskereszr W E R e DAS ' -

www.veradas.hu
~. A

Amit nagyon fontos tudni!

e Minimalisan 50 kg teststly, betoltott 18. életév sziikséges
* A regisztraciohoz személyi igazolvany, lakcimkartya és a

TAJ kértya kotelez6!

» A véradas eldtt étkezni, és sok folyadékot kell fogyasztani!

(1,5 -2 liter folyadékot)

* A gybgyszerszedés onmagaban nem kizaré ok, a helyszi-
nen 1éve orvos felel6sséggel dont errdl (gyogyszertdl, beteg-

ségtdl fliggben)

s6bb Gyorig, a szerbek Pécsig,
a csehszlovakok Kassaig vo-
nultak, és alig iitkoztek fegy-
veres ellendllasba. A trianoni
békeszerzddés aldirdsa utan
az Antantnak kellett 6ket ra-
birni, hogy visszavonuljanak
a trianoni hatarok moge...

\(BSZTOL VEHETG AT) /4
|

A CSOMAG TARTALMA:

= 5 kg maddrelesép
= 1 db madarodi

VARJUK A FOTOKAT!
Kildje el a kihelyezett odd

Onkarmanyzat kfizfissd
inl

wemail kemmunikacinBhpls.ho

All a bal a Cinkotai strand koriil

Kovacs Péter polgarmester februar 11-én a fépolgarmester levelében a kezében tartott sajto-

7o

tajékoztatot, mellette Szatmary Kristof parlamenti képvisel6 és Szasz Jozsef alpolgarmester

A keriilet szégyenfoltja lett
mostanra az egykor szebb na-
pokat megélt Cinkotai strand,
ami Cinkotat egyenesen Ga-
ribaldival, az olasz szabad-
sag hdsével, a 48-as magyar
szabadsagharc tdmogatdjaval
kapcsolja 0ssze. A kozelben
eredé gyors forrds ugyanis
a strand el6djeként egy na-
gyobb téban allt itt meg, s
kés6bb ez a forras taplalta a
strandot is.

Héazassaga révén Cinkota
grofndje lett Batthyany Ilona,
Beniczky foldbirtokos fele-
sége, az 1849-ben Kkivégzett
elsé magyar miniszterelnok
lanya. A kis patakot 6 nevezte
el Capreranak, amely sziget
Garibaldi lakhelye volt.

A 90-es években, Demsz-
ky varosvezetése alatt akko-
ra telekmutyik folytak a f6-
varoshan, hogy az még talan
Caprera szigetérdl is lathatd
volt. Akkor adtik el potom
pénzért a hatalmas méreti
Cinkotai strandot maganbe-
fektetéknek néhany tizmillio
forintért. A problémat csak az
jelentette, hogy a teriilet re-
kreacids célu ovezeti besoro-
lassal rendelkezett, és ez nem
tette lehetévé, hogy példaul
nyomban laképarkokat 1éte-
sitsenek rajta.

Az Epitészférumon fellelt
képek szerint torténtek bi-
zonyos tervek a beépitésre.
A képen példaul egy sport-

EGESZ EVBEN
8l LEHET JELENTKEZNI!

JELENTEEZES LEPESEI:
- Lilise lea elenthezin lapot
bplG. b E5ld Eeriviros

= kibdie ol Kitalive e-mailen
Vagy
o adja le szemétyesen a XV keroleti
Cmkorményzat F:Iﬁy'f-ﬁli:.--’.‘.p,.tlau-.l

A Cinkotai strand egy régi képeslapon. A hatalmas te-

rileten ezerotszaz fiird6z6 is kényelmesen elfért

szalld tervei lathatoak, nagy-
nagy vizfeliiletekkel (ami
azokbol a furt kutakbdl szar-
mazna, amit a strand tapla-
lasara létesitettek, miutan a
Caprera-patak vize az alsébb
szakaszokon mar jelent6sen
elszennyezddott).

A teriilet tobbszor tulaj-
donost valtott, de egyikiik
sem tudott olyan beépitési
elképzeléssel eldallni, ami a
zoldovezeti besorolas mellett
biztositotta volna az elvart
profitot. A teriilet kozben tel-
jesen elvadult, 30 éves fak n6-
nek az egykori strandmeden-
cébdl, a flora és fauna a torok
id6kben elnéptelenedett Alfol-
det idézi.

Na de nem hidba lett
megint baloldali vezetése a
févarosnak - hites urak lo-
vagi szokkal ténykednek bé-
szen a kibertérben, f6leg a
Facebookon. Ami meg azon
tal van, tiszta kacagany...

Széval a telepiilésfejleszté-
si koncepci6 targyalasa folyt
a Févarosban, a keriilet meg-
kapta a tervezetet, amivel
minden rendben volt. Aztan
jottek a civil kezdeményezé-
sek, melynek soran a teriilet
tulajdonosa (!) civilként (!) ja-
vasolta hogy ugyan soroljak
madr at a teriiletet rekredcios-
bol vallalkozdi tertiletté. Mi-
ért is ne - mondta a fgvaros,
és atsorolta a tervezetben.

Csak akkor keriilt homok-
szem a baloldali olajozott gé-

Sl -g[r_g |

Sportszallé — a lehetséges bépltes Iétvériyierve

pezetbe, amikor ezt az &tso-
rolast véletleniil észrevette a
keriilet polgdrmestere. Min-
den szinten megindult a tilta-
kozas, tobb sajtétajékoztatt
is tartottak, ahol ellenezték a
teriilet atmindsitését.

Az ligy téma lett a polgar-
mester altal inditott Kkeriileti
konzultéciéban is - a lakossa-
gi vélemények mind szembe
mentek a tervezett atsorolas-
sal, ami akdr pldza épitését is
lehet6vé tette volna a strand
teriiletén.

Kardcsony Gergely fdpol-
garmester februdr 9-én le-
velet irt Kovéacs Péter pol-
garmesternek. Ebben el6bb
részletesen  elmagyarazza,
hogy miért lett volna indokolt
a teriilet véllalkozdi dvezetbe
mindsitése: a volt strand és
kornyezete kozlekedési szem-
pontbdl j6l megkozelithetd,
minddssze 500 méterre fek-
szik Cinkota torténelmi tele-
plilésmagjatol, ami egyébként
kozponthidnyos. A Keriileti
lakosok aggdlyait mérlegelve
azonban ugy dontstt a f6pol-
garmester, hogy mégis ma-
radjon meg az eredeti zold-
ovezeti besorolas.

A sajtétajékoztatén Kovacs
Péter bejelentette, hogy sze-
rinte kozosségi tulajdonba
kellene venni a teriiletet, és a
févarossal kozosen megoldani
a hasznositdst - ez jelentené a
kérdés végleges megoldasat.

Ferenci Zoltan



Minden  dimbes-dombos
varosrészben, igy a XVI. ke-
riiletben is nagy gondot okoz,
hogy egyes hdaztulajdonosok
az esdcsatornan lejuto csapa-
dékvizet illegalisan bekotik
a csatornarendszerbe. Felhd-
szakadaskor a rengeteg vizet
nem tudja elvezetni a nem
erre méretezett csatorna, és
az alsébb részeken a szenny-
vizzel kevert es6viz feltolja a
csatornafedelet, és a trutyi ki-
omlik az dtra.

A févarosban a csatorna-
zasi mlivek marcius 31-ig
moratériumot hirdetnek a
fentiekre, illetve az illegalis
csatorna-bekotésekre, addig
kockdazat nélkiil lehet lekotni
a csapadékvizet a rendszer-
rél, illetve rendezni az illega-
lis bekotéseket.

IELiT¢

Csatorna-moratorium marcius 31-1g

Felh6szakadaskor a csatornarendszerbe kertilé csa-
padékviz feltolja a csatornafedeleket

Aprilis 1-t61 viszont foko-
zott feliilvizsgalatot indita-
nak, és ahol szabélytalan be-
kotéseket talalnak, ott akar 5
évre visszamendlegesen is Ki-

szamlazzak a szennyvizszal-
litast, illetve félmillidig terje-
dé kotbért is alkalmazhatnak.
Részletek megtudhaték az
ligyfélszolgalatokon.

Atadtak Csomoron a

Régota vart fejlesztés valo-
sult meg Csomoron: eurdpai
unids palyazati tamogatassal
elkésziilt a szennyviz-tisztitd-
telep bévitése és korszerusité-
se. 2020 decemberében zarult
le a Vagohid utcai szennyviz-
tisztité telep bdvitése és kor-
szertsitése. A korabbi napi
1000 m*-es kapacitast 1500
m3-esre novelték, ami jo idére
megsziinteti a telep tdlterhelt-
Ségét.

A ’90-es években elké-
sziilt, akkor igen modernnek
szamité szennyviz telep a
folyamatos  lakossdgszam-
novekedés  eredményeként
egyre kevésbé birta a terhe-
lést, ezért mind gyakoribba
véltak a szennyezések a telep
kornyékén és a Csomori-pa-
takban. Szinte mar rendsze-
ressé valt a birsagolds, amit
a kornyezetvédelmi hatdsa-
gok szabtak ki, de ez a prob-
lémakat nem oldotta meg. A
telep és a helyi halézat tulaj-
donosaként az énkorményzat
és az lizemeltet§ DMRV Zrt.
egylittmiikodése a fejlesztés
érdekében eredményt hozott:
2014-ben sikeriilt elnyerni
azt az eurépai uniés palyaza-
tot (KEHOP), ami lehetdséget
adott egy lényegesen nagyobb
kapacitasd és sokkal moder-
nebb technolégiat alkalmazd
rendszer kiépitésére.

A beruhdzds megkezdé-
se azonban éveket csuszott a
kozponti allami palyazati at-
szervezés miatt. A telepiilés
szaméara pozitiv valtozas volt
viszont, hogy az évek alatt
dupldjara novekvo bekeriilé-
si koltség onkormdnyzati 6n-
erejét atvallalta az allam, igy
a projekt végiil 95 szdzalékos
eurdpai unids és 5 szazalékos
allami tdmogatéassal valésult
meg. A fejlesztést a Nemzeti
Fejlesztési Programiroda ko-
ordindldsaval és dontésének
eredményeként az M-E2020
Konzorcium valdsitotta meg,
mely két cégbdl, a Mészaros
és Mészaros Kft-bdl és az
Euroaszfalt Kft.-bdl all.

A telep jelentds kapacitds-
novelése mellett a szennyviz
kezelésének technoldgidja is
jéval korszertbb lett, amihez
jelentGsen nagyobb {izemi
egységek épiiltek az onkor-
manyzat altal a telepiilés szé-
Ién huszonit éve biztositott,
a mostani bdvités céljabol
megnovelt nagysagu ingatla-
non. A telepet, amely a Vago-
hid utca vége utan talalhato,

kibovitett szennyviztisztito telepet

A telep mar a probaid6szakban is kivaléan miikodott

minden oldalrdl erdds teriilet
veszi korbe. A kifoly6 viz igy
mar teljesen mentes a szeny-
nyez6déstél, amit napi szin-
ten, tobb paraméter alapjan
vizsgalnak. Az Gszi, harom
hénapos prébaidészak - ek-
kor mér az egész telepiilés
szennyvizét az 0j telep kezelte
- mérési eredményei minden
el6irt paraméternek megfelel-
tek. A palydzat ugyanakkor
nem tamogatta, hogy esetle-
gesen Ujonnan kijelolendd la-
korészek ellatasat lehetdvé te-
v6 fejlesztés valdsuljon meg,
igy a kornyez telepiilések-
hez hasonléan Csomordn sem
lehet a jovében ingatlanokat
belteriileti laké vagy Udiild
Ovezetbe vonni (ezt egyébként
az agglomeracios torvény is
tiltja mar).

Ezenkiviil fontos eleme
volt a most lezarult palyaza-
ti programnak, hogy egy uj
szennyvizcsatorna-szakasz is
épiilt. A kilencvenes években,
az akkori belteriileti lakoove-
zet egészét feloleld csatorna-
zashol technoldgiai okokbol
ugyanis kimaradt a Kalvaria
utca, amelyben most dsszel
épitették ki a hdldzatot, és
amihez mar az azéta kiala-
kult Kalvaria kozt is hozza-
kapcsoltak.

Az egész projekt teljes 6sz-
szege tobb mint 900 millid Ft
volt, amely a '90-es évekbeli
szennyvizcsatorna Kiépitése
és a 2014-es Laky bekot6 ut
megépitése utan a harmadik
legnagyobb beruhazas volt a
rendszervaltdas utan Csomo-
ron. (csomor.hu)

Kedvezményes
konyvvasar

2021, janudar 21. &s februar 21, hozott
A KertvArOsI HELYTORTENETI ES
EmMLEKEZET KOZPONTBAN!

MEGRENDELES:

# e-mailben: szervezo®@helytortenetis.hu

» telefonon: +36 1604 8342

» a hinyveh atuvehetdh: Veres Péter Gt 155-157.
(Hizérélag moszkbean, calk Gtada-dtuétel’)

& A Rerliletben a kiszdllitas ingyenes!

KONYVLISTA:

http:/ivnaw helytortenetis.hu/emlekezet-kozpont
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Palyazati kiiras a Csomori Egészséghaz szakrendeléseire

Cs6mor Nagykézség (")nkorményzata palyazatot hirdet a tulajdonaban Iévé 902/12
helyrajzi szamu, a 2141 Csomor Allomas utca 2. szam alatt talalhaté Egészséghaz

szabad rendelSinek bérbeadasara.

Az ingatlan jellemz6i:

A rendel6helyiségek a telepiilés forgalmas pont-
jan, a HEV élloméds mellett, az 1j, korszerd és
gyonyorl kornyezetbe illeszkedé Csomori Egész-
séghazban édllnak rendelkezésre, melyben harom
kiilonb6z6 méreti rendeld bérlése lehetséges.

* Kis diszponibilis helyiség: 16,83 m?

* Nagy diszponibilis helyiség: 31,78 m? (két részre
oszthato)

* Szakorvosi rendeld: 22,71 m* Az ingatlan megte-
kinthetd, elGzetes egyeztetés alapjan.

Palyazat célja:

A Csomori Egészséghédz szabad rendeldinek
egészségiigyi célra torténé bérbeadasa az alab-
biak szerint: Szakrendelés, vagy maganren-
delés céljabol torténd bérbeadas elsésorban az
alabbi szakteriileteken:

* kardioldgus, hipertenziologus

* diabetolégus

* gyermek fiil-orr-gégész, audioldgus

* bérgyogyasz, allergioldgus

* ortopédgydgydsz, reumatoldgus, gydgytorna,

masszazs

* allergoldogus,

* gyermekpszichologus

* bérbeadas gyogyaszati segédeszkozok arusitasara
Bérleti dij:

A bérleti dij irdnyara:
1) 200 000 Ft /ho,

2) 1000 Ft / m? / nap
3) 3000 Ft/ ora

A bérleti dij 6sszegére a palyazonak kell ajanla-
tot tenni.

A bérleti dij minden év janudr 1. napjatdl az eld-
z6 évi, KSH 4éltal kozzétett inflacid ratajaval emel-
kedik, az els6 emelésre 2022. janudr 1-jén kertil
SOT.

A pélyazat benytjtasanak helye: Csomori Pol-
gdrmesteri Hivatal polgdrmesteri titkdrsdg (2141
Cstmor, Szabadsag ut 5.)

A pélyazat feladdt s mds jelet nem tartalmazo
boritékban zart boritékban nyujthaté be. A boriték-
rard kell {rni: "Palyazat a Csomori Egészséghdzban
kialakitott szabad rendel6k egészségligyi haszno-
sitdséra”

Palyazati feltételek:

A pélyazaton az vehet részt, aki
- természetes személy, vagy a nemzeti vagyon-
rél sz6l6 2011. évi CXCVL térvény (tovabbiakban:
Nvtv.) 3. § (1) bekezdés 1. pontja szerint atlathaté
szervezet,
- a palyazati kifrds szerinti feltételeket vallalja.

A palyazathoz mellékelni kell:

- az ajanlattevd rovid bemutatdsat

-a palyazd nevét, cimét (székhelyét), egyéb azonosi-
t0 adatait, telefon és e-mail elérhetdségét

- palydz6 szdmlavezetd pénzintézetének megneve-
z6sét, szamlaszamat

- a palyazd altal ajanlott bérleti dij dsszegét

- a palyazo altal folytatni kivant tevékenység meg-
jelolését €s bemutatdsat

- amegjelolt tevékenység végzésére vonatkozd jogo-
sultsdg igazolasat

- szakmai bemutatkozds: a pdlyazé eddigi tevé-
kenységének részletes ismertetése, referencidk.

A palyazo nyilatkozatat arrol, hogy:

* a palydzd alapellatasi kotelezettséget vallal-e

* a palyazati kifrashan foglalt feltételeket megis-
merte, elfogadja és véllalja

* a palydzataban szerepld személyes adatainak
palyazattal osszefiiggé nyilvantartdsahoz és keze-
1éséhez hozzajarul,

* nem természetes személy palyazo esetében nyi-
latkozat, hogy a Nemzeti Vagyonrdl sz6l6 2011. évi
CXCVL. torvény 3.§ értelmében étlathaténak mind-
stilnek.

A palyazo nyilatkozata arrdl, hogy legkésdbb a
bérleti szerzddés aldirdsaig csatolja az aldbbi doku-
mentumokat/nyilatkozatokat:

* a kiiré onkormanyzattal szemben semminemd
tartozasa nem all fenn;

* a helyiséget megtekintette, annak jogi sorsat,
allapotat megismerte, ajanlatat a helyiség megis-
merését kovetden tette meg, a helyiség birtokba
adasan tal semmilyen kovetelést nem tdmaszt a
Bérbeado felé;

* a helyiségre vonatkozd jogszabalyokat megis-
merte;

* az Nvtv. 3. § (1) bekezdés 1. pontja értelmében
atlathaténak mindsiil - nem természetes személy
palyazo esetében;

* a palyazat beadasi hatdridejének napjatdl szami-
tott 60 napndl nem régebbi hiteles cégkivonat, vagy
a birdsag altal nyilvantartasba vett személyek ese-
tén birosagi, egyéni vallalkozo esetén egyéni val-
lalkozok nyilvantartdsanak kivonat-mésolata, to-
vabba ha a cégkivonat szerint a cégiigyben el nem
biralt beadvany vagy mddositas van folyamatban,
a céghirdsag altal érkeztetett kérelem eredeti vagy
hitelesitett masolata, elektronikus eljaras esetén az
errdl sz6l6 elektronikus igazolds (benyujtott, elekt-
ronikus alairassal ellatott kérelem és mellékletei,
digitalis tértivevény);

* nem természetes személy palyazé esetében az
alairasra jogosult képviseld alairasi cimpéldany
masolatat;

* 30 napnal nem régebbi Gnkormanyzati igazo-
last helyi adék megfizetésérdl és nemleges NAV-
igazoldst.

A palyazatok bontasa, hianypétlas:

A pélyazatok bontasara a Csomori Polgdrmesteri
Hivatalban Kertil sor, 3 f6s bizottsag jelenlétében, a
benytjtasi hatdridét kovetéen. A bontaskor ismer-
tetni kell a palyazok nevét, cimét/székhelyét, vala-
mint a megajanlott bérleti dijat.

A palyazatok bontasat kivetden keriil megvizs-
galasra a palyazat érvényessége.

Ervénytelen a palyazat, amennyiben:

- a megjelolt palyazati hataridét kvetéen nyujtot-
tak be,

- a palyazat, vagy a palyazo nem felel meg a palya-
zati felhivashan, illetve a jogszabalyokban megha-
tarozott feltételeknek.

Amennyiben a benytjtott palyazat formai, vagy
tartalmi szemponthdl hidnyos, de a hidny pétolha-
t6, a Csomori Polgdrmesteri Hivatal a palyazatok
benyujtasi hataridejétdl szamitott 15 munkanapon
beliil 8 napos hataridd kittizésével hidnypétlasra
hivja fel a palyazét, amelynek keretében az eldirt
hidnyossagok pétolhatok.

A palyazé a hianyt hataridében pétolja, ha a hi-
anyp6tlasi hatéridé utolsé napjan a felszdlitdsban
meghatérozott dokumentumok Csémér Nagykoz-
ség Onkormanyzatahoz beérkeznek.

A hidnypdtlasi hatdrid6 nem hosszabbithato
meg, elmulasztasa esetén nincs helye igazolasnak.
A hidnyp6tlasi hataridd elmulasztasa, illetve a nem
teljes kord hianypotlds a palyazat elbiralasabol tor-
tén6 kizdrast eredményez.

A palyazat elbiralasa:

Elbirdlasra csak az érvényes pélyazatok keriil-
nek. A beérkezett pdlydzatokat az Gnkormdnyzat
5 f6bdl all§ szakbizottsdga értékeli, az értékelés
szempontjai:

- a kiirdssal 0sszhangban 16v§ egészségligyi tevé-
kenység

- a teleptilés szempontjdbdl kedvezd ajdnlat

- a bérleti dij 0sszegére tett javaslat.

A palyazati résztvevok koziil az a nyertes, aki a
palyazati feltételeknek megfelel és a birdld bizott-
sdg javaslata, véleménye alapjan alkalmasnak ta-
laltatik.

A palyéazatot Csémor Nagykozség Onkormény-
zat Képvisel6-testiilete birdlja el a kiilon erre a cél-
ra feldllitott szakbizottsag javaslata alapjan, a be-
adasi hataridét kovetd 45 napon beliil.

A pélyazok az eredményrdl a dontést kovetd 15
napon beliil kapnak irasos tdjékoztatdst.

Az onkorményzat a pélyazat nyerteseivel kot
bérleti szerzddést. A felmondas, lemondas részle-
tes szabdlyait a szerz6dés tartalmazza. A nyertes
palyazd esetleges visszalépése esetén az eljardsban
utdna soron kdvetkez palyazoval is megkothet6 a
bérleti szerz6dés.

Eredménytelen a palyazati eljaras,
amennyiben

- az ajanlati hatdridében nem érkezett érvényes péa-
lyazat,

- a benyujtott palyazatok egyike sem felelt meg a
palyazati kiirasban foglalt feltételeknek,

- alegjobb érvényes ajdnlat elfogaddsa veszélyeztet-
né az 6nkormanyzati vagyongazdalkodast, illetve
annak elfogadésa el6nytelen lenne az dnkormany-
zat szdmara.

A képviseld-testiilet fenntartja azon jogat, hogy
a palyazatot indokolas nélkiil eredménytelennek
nyilvanitja.

Bdvebb felvilagositast a palyazatrol a Polgar-
mesteri Hivatal Igazgatasi osztalyan Varga Vi-
rag osztalyvezetonél, a 06-70-399-2851 telefon-
szamon lehet kérni.
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Isten veled, Susogo!

Ujabb nagy egyéniségét
veszitette el a magyar és a
kertvarosi sportélet. Hossz1,
tlirelemmel viselt betegséget
kovetden életének 78. évé-
ben elhunyt Csatari J6zsef,
a kétszeres olimpiai bronz-,
valamint kétszeres vilag- és
Eurdpa-bajnoki  eziistérmes
birk6z6. A robosztus Kkiilsé
ellenére jellegzetes rekedt
hangja miatt csak Susogénak
becézett sportol6 a kozelmult-
ban, december 17-én toltotte
be 77. életévét. Rakosszentmi-
haly sziilottje volt, itt csepere-
dett fel, és innen indult birké-
zOkarrierje is. Tanulmanyait
a Csomori ati elemi iskoldban
(ma Szent-Gyorgyi Albert Al-
talanos Iskola) kezdte.

- Egy ilyen oregdidk szdmd-
ra mindig meghatd esemény
a régi iskoldjdba visszatérni.
En is igy vagyok ezzel, de azt
sem tagadom, csak dmulok,
hogy az elmult hat évtizedben
mennyit vdltozott ez az iskola
- mondta Susogé 2015-ben,
amikor nemcsak ellatogatott,
hanem rendhagy6 osztaly-
fénoki orat is tartott egyko-
ri iskoldjaban. A torténeteit
akkor szajtatva hallgattdk a
szentmihalyi gyerekek. Suso-
g6 azt még megérte, hogy sze-
retett iskoldjat lebontsak (bar,
errdl, valoszintleg nem sok
hir jutott el hozzd), &m a he-
lyére épiilé Gj iskola avatdjan
madr nem tud majd ott lenni.

Csatari Jozsef kisdidkként
a helyi sportegyesiiletben,
az RTK-ban kezdett el fociz-
ni, majd atletizalt, és talan
Szentmihaly masik sziilottje,
Varja Vilmos hatésara a stly-
lokéssel is megprébalkozott.
15 éves Koratol aztan a Kini-
zsi Hasosban kezdett birkdz-
ni. Emellett pedig hentes- és
mészarosként dolgozott a Va-
g6hidon. 1963-ban keriilt be
a valogatottba, és 1965-ben
igazolt az akkori topklubba, a
Budapesti Honvédba.

Tehetségét igazolva hat vi-
lagversenyen sikeriilt érmet
szereznie, am klasszisat leg-
inkébb az bizonyitotta, hogy
mindkét fogdsnemben, sza-
bad- és kotottfogasban képes
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volt kimagaslg teljesitményre
- ezt pedig nem sok birkdz6
mondhatja el magarol. Csata-
ri a szabadfogdsdak 100 kg-os
mezdényében 19 egyéni és 21
csapatbajnoki cimet szerzett,
11 évig volt valogatott, 1968-
ban és 72-ben is bronzérmes
volt az olimpidn. Kézben két
vildgbajnoksagon is eziist-
érmet szerzett. Az egyiket,
1970-ben azonban nem ked-
venc fogdsnemében, hanem
kotottfogdsban szerezte, mert
neki kellett pétolnia a baratjat
és edz@partnerét, a tragiku-
san fiatalon elhunyt kétsze-
res olimpiai bajnok és szintén
kertvarosi kotédési Kozma
Istvant. Sikeres palyafutasa
elismeréseképpen 2016-ban
megkapta a Magyar Birkozo
Szivetség Eletmiidijat.
Susogd az utébbi években
sulyos betegséggel kiiszko-
dott, tavaly az egyik ldbat
amputdlni kellett. Ennek el-
lenére tgy tint, hogy sikeriil
felépiilnie, &m Aallapota idén
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rosszabbra fordult, mely janu-
ar végi tavozasahoz vezetett.
- Nagyon szomortdak va-
gyunk Jozsi haldla miatt -
mondta Ancsin Laszlo, a
Magyar Birkdzé Szovetség
keriiletiinkben €16 elnokségi
tagja és a KSE birkézészakosz-
talyanak vezet6je. - Személyé-
ben nemcsak egy régi vdgdsu,
klasszikus birkdzot, hanem egy
rendkiviil jo embert veszitet-
tiink el. Amit ¢ tudott a birko-
z0szdnyegen, azt csak nagyon
kevesen tudtdk és tudjdk.

Csatéri Jozsefrél 2015-ben
egykori szentmihdlyi isko-
ldjdban, a Szent-Gyorgyiben
tornatermet neveztek el, a
kertvarosi  birkozészakosz-
talyndl pedig felmertilt, hogy
az erzsébetligeti birkdzdocsar-
nokot réla nevezzék majd el.

Csatéri Jozsefet a Magyar
Olimpiai Bizottsag és a Ma-
gyar Birkdz6 Szovetség is sa-
jat halottjanak tekinti.

Riersch Tamas

GRILLCSIRKE
GRILLCOME

GRILLSZARNY
GRILLESULOK

Megvan a harmadik kertvarosi kvota

Azt kovet6en, hogy a Sas-
halmon €16 Péni Istvan sport-
1ové még 2019-ben megsze-
rezte a toki6i kvotat, majd az
arpadfoldi kardvivo, Decsi
Tamas még a vildgjarvany
kirobbanasa el6tt a magyar
férfi kardvalogatott tagjaként
kivivta az olimpiai részvétel
jogdt, egy Gjabb keriileti spor-
tolénak sikertilt ,megvaltania
a tokidi repiilGjegyét”. Ezut-
tal a Matyasfoldon él6 egy
gyermekes anyukanak, a néi
vizilabdavalogatott centeré-
nek, Gyongyossy Anikénak
jott Ossze ez a bravar. Annak
a sportolénak, akinek mar a
sportpalyafutdsa is regénybe
ill6, hisz vizilabddban - nagy
valdszintiséggel - 6 az egyet-
len, aki kapusként, majd me-
zényjatékosként is valogatott
szintig, s6t vilagversenyen
vald részvételig jutott. Illetve
Aniké az egyetlen gyakorld
anyukatagja a mai néi valoga-
tottnak, igy tobb szempontbdl
is példaképe lehet a fiatalabb
korosztalynak.

A magyar néi vizilabda-
valogatott még 2020 elején,
a hazai rendezésii Eurdpa-
bajnoksdgon szerette volna
megszerezni az ahitott kvo-
tat, amelyhez minimum don-
tébe kellett volna jutnia a Du-
na Aréndban. Am, Anikéék
akkor elbuktdk a spanyolok
elleni el6dontét, igy lemarad-
tak az Otkarikds részvétel-
r6l. (Mellettiik szélva a csa-
lédott csapatok mérk6zésén
azért a bronzérmet legalabb
behuztak a hollandok ellen.)
Ez a kudarc pedig azt jelen-
tette, hogy a néi pdélésoknak
egyetlen lehetdségilik maradt
az olimpiai részvételre, ha a
marciusi trieszti potselejtezis
tornan legalabb a dontébe jut-
nak.

A nehézségek azonban
csak ezt Kkoveten jottek.
Elébb a vildgjarvany kirob-
bandsaval, majd a sportélet
leallasaval, legvégiil pedig az
olimpia elhalasztasaval kel-
lett szembesiilniiik a lanyok-
nak. Ertelemszerten a triesz-
ti tornat sem rendezték meg
2020 marciusaban, az Gj id6-
pont sokaig bizonytalan volt,
a nemzetkozi szovetség végiil
ugy dontétt, idén januarban
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A kertvarosi Gyéngybssy Aniké

kell lebonyolitani a tornét.
Aniko6ék tehat kozel egy évig
izgulhattak, vajon 0sszejon-e
az ahitott olimpiai részvétel.

Az olasz kikétGvarosban
két négyes csoportban nyolc
egyiittes kiizdott a kvotat érd
els6 két helyért. Az eréviszo-
nyokat ismerve azonban mar
elére leszogezhetd volt, a to-
kidi repiilGjegyért a két cso-
port favoritjai, a hollandok és
az olaszok, illetve a gorogok
és a magyarok fognak majd
megkiizdeni. Marpedig akkor
az is elére kiszamolhat6 volt,
hogy a kvotarél ismételten
majd egy elédontd fog don-
teni. Hogy éppen az olaszok
vagy a hollandok ellen-e, az a
pillanatnyi forméatdl, az eset-
leges taktikazasoktol, azaz a
csoportbeli teljesitményektdl
és helyezésektdl fliggott.

Anikéék ,bemelegitéskép-
pen” 27-2-re verték Izraelt,
majd 23-6-ra a kazahokat. Ezt
kovetéen jott a csoportrang-
ad6 a gorogok ellen, amely
meccsen a lanyok alaposan
rank ijesztettek. Rossz jaték-
kal wugyanis meglepetésre
8-5-0s vereséget szenvedtek a
hellénektol.

Sokan legyintettek ekkor,
néhdnyan pedig méar a csapa-
tot is temették, am Anik6ék
pontosan tudtdk, miért utaz-
tak Triesztbe. El6bb a fran-
cidk elleni negyeddontében
raztdk meg magukat (20-7),
hogy aztdn késziilhessenek
az olaszok elleni sorsdontd
Osszcsapasra. Azok ellen az
olaszok ellen, akik az el6don-
téig veretlenek voltak, akik a
torna hazigazdai voltak, és ez
még akkor is elényt jelentett,

ha ezt a sporteseményt is zart
kapuk mellett kellett lebonyo-
litani, és akik ellen az elmult
években, évtizedekben szam-
talan nagy mérk6zést jatszot-
tak mar. Az viszont garantal-
hat6 volt, hogy eredménytdl
fliggetleniil ezt a meccset
mindkét orszdgban megemle-
getik majd. Ilyen 6riési téttel
ugyanis csak ritkdn bir egy
el6dontd.

A tét pedig ezuttal sokkal
inkéabb az olaszokat nyomasz-
totta. Anikoék alaposan fel-
késziilve rajuk az elsé perc-
t6l magukhoz ragadtdk az
irdnyitast, hamar tobb gélos
elényt szereztek, amit végig
tartani tudtak, az olaszok
egész meccsen csak futottak
az eredmény utan, s mivel
ez az elény a mérkézés vé-
géig Kkitartott, gyakorlatilag
egy sima mérkézésen (13-10)
sikeriilt megszerezniink az
ahitott kvétat. Anikoék aztan
a sikertél szarnyakat kapva
a dontdben a hollandokat is
megverték (13-11), amely mér-
kézésnek mar csak presztizs-
jelentGsége volt.

Es ez a gy6zelem arra is
ravilagitott, a magyar néi va-
logatott nem elégszik meg az
olimpiai részvétellel, hanem
mindenképpen éremért uta-
zik majd Tokidba. Azért az
olimpiai éremért, amellyel
még ,addsak” nekiink a ndi
polosok, bar az elmult hé-
rom olimpidn mar csak egy
hajszal valasztotta el 6ket a
dobog6tél  (mindharomszor
negyedikek lettek). Reméljiik,
Toki6ban Anikdéknak sike-
riilt majd fellépniiik ra!

Riersch Tamas
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MEMNLI 2

2 DB SULTCSIRKECOME + 1 HASABBURGOMN YA,

+ 1 KAPOSZTASALATA

MENU 3.

U DB CSIRKESZARNY + 1 HASABRURGOM YA

+1 KAPOSZITASALATA

MAEML] L

108 SULTESULOK + 2 HASABBURGOMNYA

+ 2 KARPDSZITASALATA

SAMBIY L (ALvARsPEEA SR A MO LN CSAL AMADE

KAPDSZTASALATA
SIOSE:

LpiTo

HELL

ASVANYWVIZ marracms

ltekr | erdekl ydi lehet a Facebook_on vagy telefonon:'(70)' 8862 :Eﬁ




ELY TS HIRER

BT NIRE

Aktudlis receptiink

Farsangi fank

Hozzavalok: 50 dkg liszt, 3 dkg élesztd, tej, 4 db tojas, 10
dkg vaj, 10 dkg cukor, 1 csomag vanilias cukor, olaj

Az éleszt6t a cukorral édesitett tejben megfuttatjuk. Ha
mar szépen feljott, 6sszedolgozzuk a langyos, atszitalt liszt-
tel, a tojasok sargajaval, vanilias cukorral, és annyi langyos
tejjel, hogy kozepes keménységli tésztat kapjunk. Langyos
helyen duplajara kelesztjiik, majd lisztezett deszkan uijj-
nyi vastagsaguira nyujtjuk, és fankszaggatéval kiszurjuk.
Letakarva még 10 percig kelesztjiik. Ujjunkkal 6vatosan
benyomjuk a kozepiiket, és aljukkal felfelé b6, forré olaj-
ba tessziik. Egyik oldalukat fed6 alatt kis langon siitjiik, a
masikat fedd nélkiil nagy langon. Itatéspapirra szedve cso-
pogtetjiik le a zsirjat, majd vanilias cukorral meghintve,
baracklekvarral talaljuk.

Jo étvagyat kivanunk!

Kupakgyiijtes a placon
2

A Sashalmi piacon a K6zosségi terem el6tti részen lett

elhelyezve az a kupakgytijté eszk6z, ahol az oxigénhi-
annyal sziiletett Mira érdekében gyiijtik a kupakokat.

= T—
f ;
HAZHOZ
Halarus a piacon SZALLITAS
A HALARUSNAL.
Kertvarosi Halarus a Sashalmi piacon, allandéan val- Rendelésfelvétel — min-

Téli nyitva tartas:
Cs: 8-11, P: 7-16,

tozé friss termékekkel, halsalatakkal. A pultnal az
inyencek megkoéstolhatjdk a fantasztikusan finom
halsalatakat, mint a mustaros heringsalata, céklas he-
ringsalata vagy a lazackrém. Kaphat6 természetesen
pontyszelet, patkd, pontyfilé, lazac, pisztrang, tékehal
szlizpecsenye, valamint sokféle flistolt halféleség, fa-
gyasztott rak, csiga, kagylé. Az lizlet a megszokott he-

den nap 8-t6l 14 oraig,
kiszallitas 11 és 17 oOra
kozott (cimenként 700
forintért), telefon: 06-
70-632-6071, haldelikat.
rendeles@gmail.com,
Facebook: Haldelikat
kft (aj oldal), web: www.

Sz0:7-13,V: 8-12 6rdig

lyen talalhat6 a piacon.

haldelikat.hu

Sashalmi Csemege = vasienapis nita
Gorog Termekek !

Eredeti Goroo Joghurt Fetla Sait

Ohvaolal Humusz

Dlivabonyik Szaritotl Paradicsom
Tzalziki Majonézes Tonhalsalala
Tarama Fela Sail Salala
Padlizsankrém Szezam Halva

Fetaval Toltatl Paprika Balzsamecel

Filige Lekvar Girog Borok

Mylhos sir Ouzo, Melana

Cim Bp. 1163 Thokoly ul 11. Sashalmi Piac

Finom go6rog ételkiilonlegességek is kaphatoak
a Sashalmi Csemegében. Fetaval t6ltétt paprika,
olivabogyo, olivaolaj, eredeti gérog joghurt, nagyon
finom baklava, killonleges italok, lidit6k, helyben
sitott pékaru a piac szomszédsagaban, a Thékoly
ut sarkan, a Sashalmi Csemegében, amely minden
nap (vasarnap és Unnepnapokon is) varja vasarl6-
it friss pékaruval, tejtermékekkel és felvagottakkal
reggel 7-t6l este 9-ig (illetve a korlatozasok szerint).

Jo cuccok a Kiss Varazshan

Kiss Varazs iizlet a sashalmi piac szomszédsagaban, a Sas-
halmi Csemege mellett, a Thokoly at 11. szam alatt. Nagyke-
reki bevasarlo kocsik, csuszasgatlok, fiirdoszobai kilépik
és szonyegek, tobbféle kiiltéri 1abtorld, salak. Asztali abro-
szok (kerek és ovalis is), viaszosvasznak, kivant méret sze-
rint. Ontapadés tapétak: fa, marvéany, tégla és dekor minta-
zattal. UV-véd6 sima és sotétitd iivegtapétak. Agynemiik és
tovabbi akcios termékek. Kinalatunkban mindségi inox edé-
nyek, serpenydk, katalogusbol rendelésre is! Varja 0j és régi
vasarloit a Kiss Varazs. Tel: 06-30-525-5720

b

Termelo bork1merés a piacon

B
-

Termel6i borkimérés a kulcsmasolé mellett, a Horvath
Hussal szemben. Villanyi, szekszardi, matrai, egri, ba-
latoni, soproni, tokaji és szederkényi borvidékek borai
egyenesen a termeldktdl, kedvez6 aron. Hazi sérok. Na-
gyobb rendelést a keriiletben hazhoz visznek. Rendez-
vényekre és eskiivére is szallitanak. Nyitva: K-P: 8:30-t6l
12:30-ig és 14:30-t6l 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tele-
fon: 06-30-366-4794 (Hollandi Matyas)

GYOGYSZERTAR

1913 OTA AZ ONOK
SZOLGALATABAN

SALVUS 1163 BUDAPEST

5 9 O MARGIT UTCA 1.

0614037303

SALVUS AKCIO!

Horvath Husbolt

A SASHALMI PIACO%@

Marha- és sertéshus, vadhiis, birka, borju,

bérés malac » Baromfi: csirke, kacsa, liba,

pulyka, tyuk, kakas, gyongytyik « Hagyo-
manyos fiistolési termékek, kolbaszok,

felvagottak, toltelékaruk Fagyasztott aru,

szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, fiiszerek

ERLELT MARHAHUSOK
Kiilonleges valasztékunkhdl: sziirkemarha,
hivaly, mangalica

SZEP KARTYAT elfogatunk! Wicstiar s coatanoe

Nyitva K-Sze: 6-16, Cs-P: 6-17, Szo: 6-13-ig, vasarnap, hétfén ZARVA
- T IFPPE K
] ] r m r7
Sashalmi piac es kornyeke

|_e|kes Fﬂlﬂ Analog és digitalis képkidolgozas

1163 Margit u. 1. + Tel: 442-4617 + H:P: 9-17 Sz0: 813

MARGARETA Virag-ajandék
Marcius 8.: Nonap - csokrok, ajandékok, asztali diszek
MINDEN NAP (VASARNAP ES HETFON IS) NYITVA! Bankkartyaval is fizethet,

Ruhazati bolt a Halarussal szemben

Meleg boka-, térdzoknik az egész csaladnak.
Puha mamuszok, harisnydk, jégeralsok,
,2Gabriella” harisnyak. Felndtt kotott pulcsik, S
mellények, kardigdnok, blizok, tunikdk. |
Meleg nadragok, termo felsék, ,Smith” ffi.
alsok; pamut néi, gyerek fehérnemik, hald-
ruhdk. Téli sapkak, salak, kesztytik. Maszkok
nagy valasztékban! Nalunk bankkartyaval is fizethet!

Termeloi Borklmeres

a kulcsmasolo mellett, a Horvath Hus-
sal szemben. Villanyi, szekszardi, mat-
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a
termel6kt6l, kedvezé aron. Hazi sorok.
Nagyobb rendelést a keriiletben hazhoz
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-t6l 12:30-ig és
14:30-t61 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel:
06-30-366-4794 (Hollandi Matyas)

Uveges, képkeretezid

Uvegek, titkrok, képkeretek nagy vélasz-
tékban, Thermotiiveg-készités, tivegcsiszo-
14s, ragasztott és edzett biztonsdgi tivegek
készitése, zuhanykabin ajtok, drotiivegek,
festett livegek sokféle szinben. Kisebb
munkak megvarhatok. 1163 Thokoly tt
12. Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P
8-16-ig

SO GAMBL fe

Eskuvc'i es

UVEGES
e reteed

Tel.: O6-F0) 32 5-51-02
- VL B

tablo fenykepezes

Most érdemes lefoglalni az eskiiv és tabld fotozasra az id6pon-
tot. Részletek és arak: www.lelkesfoto.hu Telefonos, analdg és
digitalis képeibdl csinaltasson id6allé papirképet. Mig bevasarol
a piacon, éaltaldban el is tudjuk késziteni a képeket. Online is
feltoltheti a weboldalunkra akar telefonjarol is a képeket. On-
line képfeltoltés: rovid regisztracié utdn kap egy visszaigazold
e-mailt és mar toltheti is fel a képeket. Leggyorsabb, ha kb. tize-
sével kijeloli és elinditja a feltoltést, majd ha minden kép feltol-
tddott, akkor véglegesiti és kiildi be a rendelést. Ez a legolcsébb
el6hivasi forma. Varjuk szeretettel: Szilvia és Nelli

Lelkes Fot6, Sashalmi sétany 22. (a piac mellett)
Tel.: 442-46-17 * H-P: 9-17-ig, Sz: 8-13 6raig
www.lelkesfoto.hu

Autok szazai parkolnak hétvégenkeént a Naplas-to mel-
letti kiterjedt parkol6kban, bringasok, kutyasok, koco-
gok, sétalok élvezik a természet kdzelségét, a j6 leve-
got, a szép kérnyezetet. Elkésziiltek a plazsok, ahol
meg lehet pihenni, s6t egy nagyobb tarsasag is 6sz-
szejohet, ha elmulnak a veszélyhelyzet miatti korlato-
zasok. Sajnos stégeket nem sikeriilt a toba épiteni (hi-
szen az egész vizfeliilet természetvédelmi dvezetnek
szamit), viszont hétvégeken mar miikédik a biifé, és
mikeént a pont keriil fel az i-bettire, gy keriilt a legfels6
elem a kiserdé magaslati pontjan épiilé kilatéra feb-
ruar 5-én, pénteken délben. Lassan kész a Na-Plazs.

Hogyan élnek a csomori totok?

A szlovak allami televizid forgatasa Csomoron

2021. januar 22. és janu-
ar 25. kozott forgatott a szlo-
vak televizi6 Csomoron, ezen
beliil két napon Kkeresztiill a

Csomori Tot Hagyomanya-
ink Hazaban. Az elsé nap
bemutatasra keriilt a szlovak
nemzetiségi nevelés, napkozi
és a hagyomany6rzés a cso-
mori himzésre és a népvise-
letvarrasra  dsszpontositva.
Bemutattuk, hogyan Kkésziil
a minta drukkolassal és hogy
hogyan himeznek az Ovoda-
sok és a kisiskolasok a napko-
ziben. A bemutatast csOmori
énekekkel zartuk.

Este a tdjhdzban a felndtt
tanccsoport tagjai népviselet
bemutatét tartottak a legjel-
legzetesebb linnepi és hétkoz-
napi csomori viseletekb6l.

A bemutatkozd szombaton
folytatodott a méltan hires
csOmori gasztrondmiaval. A
stdb helyszinként a kerti fe-
dett kemenceteret valasztot-
ta. Bar az iddjaras kegyes volt
hozzank, de a csoport tagjai
reggel kilenct6l este kilencig
bizony érezték, hogy mégis
csak januart irunk.

A napot a kemence felfi-
tésével Ratatics Dusdn és
Magyar Mark kezdte, reggel
6-kor. A f6zéshez természe-
tesen alapanyagra is sziiksé-

Autentikus siités-f6zés a kemencetérben

glik volt, amit a csoport egyik
tagja, Batorfi Istvan hozott
meg lovas szekéren, a tobbi
hagyomanyérzével  egyiitt
természetesen csomori tot au-
tentikus népviseletben. Igy
kezddédott a forgatas. Az elsd
étel a csomoriek dltal jol is-
mert és kozkedvelt gorhony
volt, melyet nagyanyaink re-
ceptje alapjan, hagyomanyos
moédon és udjragondolt valto-
zatban, porkolttel toltve is el-
készitette Szab6 Erzsébet és
Kelemen Agnes. A f6zés alatt
a kemencébe keriilt Vig Réka
és Hantos-Hajdu Erika altal
kézzel dagasztott négy darab
kovaszos kenyér.

A délutan folyaman a hires
csomori hajas siitemény ké-
szitésének folyamatat mutatta

CIVIL16

EGYESULET »

add az addéd 1 %5-at?

tenni

Kérjuk ajanlja fel addja 1%-at
a CIVIL16 Egyesiletnek!

19026662-1-42

Dimts Te az addd 1%%-ardl! Hogy miért a CIVIL16 Egyesiiletnek

- mert mi a 1ekertiletért, a keritleti lakosokért dolgozunk
= igveksziink az otthonunkat a Kertvirost szebbé, komflortosabbdi

= tamogatjuk és adomdinyokkal segitjiik a keriileti raszorulikat,

kisnyvogdijasokat, nagvesaladosokat
- fontos szamunkra a kivnyezetvédelem és az dllatvédelem

0620 808 0366 - www.civill6.hu - Bp. XV 1Lker. Mésziros Joesel utca 4.

be részletesen a hdj tisztasa-
tol kezdve Horvathné Szantd
Marika néni és Baldzs Mihai
Zoltanné, Kati néni. A siite-
ményt a csoport altal 20 6ran
keresztiil f6zott szilvalekvar-
ral toltotték! A gasztrd forga-
tds alatt rengeteg autentikus
targyat, siitéshez, f6zéshez
haszndlatos eszkozt mutattak
be.

A forgatds CsOmor neveze-
tességeinek  bemutatdsaval
zarult.

A stéb tagjai plusz 3 Kild-
val és élményekkel gazda-
gon koszontek el azzal, hogy
egy hoénapon beliil ismét ta-
lalkozunk. A ,Zem spieva’-
ban bemutatkozé Furmicska
Néptanc Egyesiilet tagjaival
is szeretnének taldlkozni, és
annyi forgatni valdt taldltak
ez alatt a rovid id6 alatt, hogy
elképzelhetd, a kovetkezd al-
kalommal még tobb napig
maradnak!

Takacs Fanni Bernadett

HELLA
férfi-ngi fodrasz
AKci6: -10%
minden hajvagas és festés arabol
Tel: 06-20-410-3538
Munkanapok: hétfén és szombaton
Cim: Eva fodraszat,
Ujszasz u 45/b

ol s

Alapltva 1946

1165 Zselyn Aladar u. 6. * Bemutatoterem: ‘E Klauzal tér 9.
Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727 -

Kerti munkat vallal

kertészeti szakkozépiskolat
végzett, foiskolas fiatalember.

Asas, iiltetés,

kertrendezés

HiVJON,
megbeszéljiik!

Ferenci Andras

06-20-472-1223

Haztuznezoben a ClVILeknel

Januar 1-t61 4j irodaba kol-
tozott a CIVIL 16 Egyesiilet.
A Kkorabbi J6zsef utcai magan-
ingatlant a keriilet kozpontja-
ban, a Mészaros Jozsef utca 4.
szam alatt taldlhaté irodara
cserélték.

- Hogy miért volt sziikség
a cserére? - kérdezett vissza
Schaffer Viktor, az egyesiilet
elnoke. - Elsdsorban azért,
mert a Jozsef utcai telephe-
lylink a keriilet szélén, nehe-
zen megkozelithetd helyen volt,
mig az uj iroddnk a kdzpont
ban, pdr méterre a Jokai utcai
Szakrendeld6tél és a kornyezd
nagy forgalmu lizletektdl ta-
ldlhaté. A kordbbi kézpontunk
egy magdnkézben levd ingatla-
non volt, ez utébbi iroddt pedig
az egyesiilet sajdt koltségveté-
$6ébdl finanszirozza.

Az 1j iroda nem melles-
leg az egyesiilet megujula-
sanak a jelképe is egyben.
2021-t61 ugyanis a CIVIL 16
Egyesiilet is tamogathatova
valt az adonk 1%-val, mellyel
mindenképpen élni is sze-
retnének. A felajanlasokat a
19026662-1-42-es addszamra
varjak. Ezen kiviil az egye-
siilet ,alkalmassa valt” a ko-
zépiskolds didkok Kkozossé-
gi szolgalatara is, mellyel a
pandémia csillapodasat kove-
téen szintén élni szeretnének.
Ez tigyben mar kezdeménye-
zik is a kapcsolatfelvételt a ke-
riileti kozépiskolakkal.

- Sok olyan programunk
van, melybe a didkok is be tud-
ndnak segiteni. A szemétsze-
déstol kezdve az ételosztdson
keresztiil egészen a nyugdijas-
klubunk mikodésééig lehetd-
ség van a didkok foglalkozta-
tdsdra, melynek (ugy érezziik)
neveld hatdsa is lenne.

Dar6czi Zoltan, az egyesii-
let alelnoke elmondta, a tava-
lyi éviikre ranyomta a bélye-
gét a vilagjarvany.

- A legtébb programunk,
amit terveztiink, elmaradt,
igy nem tudtuk megismétel-
ni a 2019-es aktivitdsunkat.
Amit csak lehet, idén pétolni
szeretnénk, ezért kiemelten fi-
gyeljiik az egészségiigyi hely-
zet alakuldsdt.

Azért néhany 2020-as ese-
ményre biliszkék tudnak len-
ni az egyesiilet vezetdi. A
marciusi karatén idején az

Daroczi Zoltan és Schaffer Viktor a Mészaros Jozsef
utca 4. szam alatti uj irodaban

egyesiilet tagjai példaul 164
maszKkot varrtak, és osztottak
szét a keriilet lakoi kozott. Ké-
s6bb mdar nem sajat kezileg
készitették, hanem vasaroltak
a maszkokat, am ebben is volt
kézimunka, hisz az 1750 da-
rabot egyenként befoliaztak,
és ugy osztottak szét az id6-
sek kozott.

- Julius elején a Timur ut
cdbal keresett meg benniinket
egy kisgyermekes anyuka -
mesélte Schaffer Viktor -, aki
azért kért segitséget, mert az
Uj albérletiik bebutorozdsdra
nem maradt elég pénziik. A fel-
hivasunkra gyakorlatilag egy
hét alatt osszejott a lakds bu-
torzata. Aztdn augusztusban
egy mdsik kisgyermekes anyu-
ka kért segitséget toliink, neki
babakocsira lett volna sziiksé-
ge, mi pedig ezt a kérést is tel-
Jjesiteni tudtuk.

Oszre azonban mar csak
néhdny program maradt. A
,Legendds” csiitortoki nyug-
dijas klubbdl is csak egyet
tudtak megtartani szeptem-
berben. Oktdéber elején még
négy csalddnak sikeriilt tizi-
faval segitenilik, volt még egy
sziik kord Laszld Attila est-
jiik, illetve karacsony el6tt a
hagyomanyos ételosztasukat
is meg tudtak szervezni.

- Ez utobbi teriileten a
pandémia még a segitségiink-
re is volt - tette hozz4 Dardczi
Zoltan. - Mert a hagyomdnyos
ételosztdsunkat, melyet min-
den évben a két iinnep kozott
a Legenda Sorfézde Centerben
tartottunk, ezittal a COVID
megakaddlyozta. Mi ezért a

rdszoruldknak tartds élelmi-
szerekkel probdltunk segiteni.
Es olyan sok volt a felajdnlo,
illetve a kiszdllitdasra is annyi
onkéntes jelentkezett, hogy az
adomdnyokat mdr kardcsony
eldtt el tudtuk juttatni az érin-
tettekhez. Ez pedig Uj tapasz-
talattal ldtott el benniinket
is, mert igy sajdt szemiinkkel
ldthattuk, hogy a felajdnldsok
valéban a keriileti rdszorulok-
hoz jutnak, igy valdszintleg a
jovében is ennél az irdnyvo-
nalndl maradunk majd.

Ha mér a jov6 - mondjuk,
az idei év masodik fele - is
szoba keriilt, akkor a végére
néhdny CIVIL-tervet is em-
litsiink meg. Az egyesiilet
vezetése szeretné a 2020-ra
tervezett jotékonysdgi balt
idén dsszel bepdtolni. E mel-
lett tervben van egy hétvégi
buszos kirdndulds is Hajdud-
nanasra, illetve szeretnének
majd egy focitornat is szer-
vezni a kertileti altaldnos is-
kolasoknak.

- A tervekbdl is ldtszik,
hogy mi mdr egy egészséges
2021-re késziiliink, bizva ab-
ban, hogy a vakcindval le le-
het majd gydzni ezt a virust.
Addig pedig mindenkinek azt
kivanjuk, hogy maradjanak
egészségesek, és ha bdrmiben
segitségre szorulndnak, fordul-
janak hozzdnk bizalommal. A
06-20-8080-366-0s egyeslileti
szdmunk gyakorlatilag éjjel-
nappal hivhato - zarta Civilek
napi (februar 1-jén Kkésziilt)
haztliznéz6 beszélgetésiinket
Schaffer Viktor. R. T.



VAKCINAINFO

Regisztraljon
a koronavirus elleni
oltasra:

vakcinainfo.gov.hu

Az oltas onkéntes és ingyenes. Amennyiben szeretné beoltatni
magat, regisztraljon most, és értesuljon elsoként a vakcinaval
kapcsolatos informacidkrél és teendokrol!

MINDEN ELET SZAMIT

Az asztrologus gondolatai

Asztroldgiai utmutato
a Halak jegyében

»A fény mindig utat mutat,
Annak, ki a mélyben kutat.”

Idén februdr 18-t6l marci-
us 20-ig tartézkodik a Nap a
Halak jegyében. A tél utolsd
felvonasahoz érkeztiink. Ré-
léptiink a tavaszhoz vezetd
hidra. Az éjszakai almot 4dl-
modé természet belsd csend-
jébe tavolrol beszlirddik az
Gvatos  ké-
sziilédés ne-
sze. Mintha a
josagos Fold-
anya simoga-
to szeretettel
ébresztené
faradt, almos
gyermekét.

Hévirdgok

dacos sere-

gei figyelik a

hajnalok jeges leheletét. Tud-
jak, hogy a valtozds megallit-
hatatlan, Kronosz szekerének
kerekei rendiiletlentil forog-
nak. Minden elmuldsban ott
rejlik az ujjasziiletés fénye.
Most még almodik a termé-
szet, er6t gyjt, mert nemso-
kéra sziiksége lesz ra.

A Zodidkus ciklust lezar
utolso felvonas szellemi érte-
lemben arrdl a felismerésrol
sz6l, miszerint mindenki az
egység része. Egyszeriibben
fogalmazva: Isten gyerme-
kei vagyunk. A Teremt6 altal
teremtett vildg tudattal fel-
ruhazott teremtményei. Bir-
tokoljuk azokat a magikus
képességeket és adottsagokat,
melyek az élévilaghan Kiza-
rélagosan nekiink adatott
meg. Az, hogy mit kezdiink
a rank ruhazott lehet6ségek-
kel, rajtunk mulik. Szabad
akaratunk megnyilvanulasa-
nak akkor van kiemelt jelen-
t6sége, amikor valaszut elé
kertiliink. Bar dontéseinket a
kiilsé erék intenziven befolya-
soljak, melyek az egénkra, va-
gyainkra, szenvedélyeinkre,
tehat gyengeségeinkre hat-
nak, a felel6sségvallalast nem
razhatjuk le magunkrdl. Jelen
létezésiink multbeli dontése-
ink eredménye. A jovénkben
megjelend kovetkezményeket
jelen gondolatainkkal és cse-
lekedeteinkkel teremtjiik. Igy
integralja minden ember a két
nem létezd idGsikot a multat
és a jovot a harmadikban, a
jelenben. A bolcsek arra tani-
tanak, hogy a multon ragodni
és a jove illuzidjat kergetni
értelmetlen. Intenziven jelen
kell lenni az ,itt és most”-ban.

A Halak a Jupiter uralma
ala tartozik, akarcsak a Nyi-
las. Kiilonboz6ségiiket a viz
és tliz elemi ellentéte deter-
minalja. A Halakhoz sorol-
jak a Neptunuszt, a nagy vi-
zek urét. A viz az érzelmeket
szimbolizdlja, s nem nehéz ki-
talalnunk, hogy a Halak-em-
ber a vilagot érzelmei, megér-
zései és hangulatai sziirgjén

keresztiil érzékeli. Az érzel-
mek dominancidja gyengiti az
éleslatdst és a racionalitast. A
Halak lelkileg labilis, befolya-
solhaté személy. Nehezen tud
kiallni magaért és ez azért
van, mert nem is ez a dolga.
Ha 6nfeldldozd, akkor minden
élethelyzetbdl szerencsésen
jon ki. Ha megprébalkozik
az egoizmussal annak tobb-
nyire csald-
das a vége,
aldozattd va-
lik. Van két
olyan élette-
riilet is, ahol
a Halak utol-
érhetetlen.
Az egyik a
miivészet, a
masik a be-
tegapolds.
A mivészetekben - és itt a
nagy értékteremtd alkota-
sokra gondolok - megjelenik
a transzcendens élmény. A
muvész értéket hoz le a maga-
sabb sfkokrol és megjeleniti
oly médon, hogy megérintse a
nézok, hallgatok lelkét. Mert
a miivészet a lelkiinkhoz szol.
Erzelmeinket felkavarja, s
tobbnyire o6romot, jo érzést
okoz.

Ez alél némely modern md-
vészeti dgazat Kivétel, ahol a
valaszreakcionk a dodbbenet,
illetve az indulat. Vannak
olyan sokkol6 mtalkotasok,
melyek a legmélyebb elfojta-
sainkra hatnak, tabukat don-
tenek le és félelmeket gerjesz-
tenek. Hogy ezt elfogadjuk-e
muvészetnek, az egyéni meg-
itélés kérdése.

A betegépolas teriiletén a
Halak adottsagai révén feliil-
mulhatatlan. A betegség Ki-
szolgaltatott allapot és az, ha
a beteg emberekre odafigyel-
nek, egyiitt éreznek veliik
- Kkis tdlzassal - felér a fél
gybgyulassal. A betegség el-
sésorban lelki probléma. Igy
a gyogyulashoz is elengedhe-
tetlen a lelki segitség, illetve
agyogyulasba, gy6gyitéba ve-
tett hit. Persze ezzel nem Ki-
sebbitjiik azokat a gydgyitasi
folyamatokat sem, amikor a
fizikai testiinkon sziikségel-
tetnek beavatkozasok.

A Vizont6 korszak reménye
a megvaltas. Az igaz ember
reménye a tiszta szellemiség
gyOzelme a sOtét erdk folott.
Olyan vezetSkre lenne sziik-
séglink, akik legydzik és
meghaladjdk Onds vagyaikat
és hatalmukkal a rajuk bizott
koz0sség felemelkedését és jo-
1étét szolgaljak. Ha nem ez fog
torténni, akkor olyan mély
rémalomba meriiliink, ahon-
nan mar képtelenek lesziink
felébredni.

Véleményeiket, gondola-
taikat, kérdéseiket elkiild-
hetik az asztros@yahoo.com
cimre.

Vigyazzanak magukra és
egymasra! T6th Sandor

Meridian kezelés

A merididn terapiaval helyreallithatd, megsziintethetd:
depresszio, panik, iziileti gyulladas, allergidk, latasi
problémak (sziirkehalyog), stb. Emészt6szervi rend-
ellenességekre is jo hatdsd a merididn terapia.

Idépontegyeztetés, tajékoztatas: Tel: 06-30-865-7572
(Hétvégén is hivhatd!)

Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsdval

Nverlen -ﬁuchan alandekcsumagm
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Napl6t vezetett 1944-45-ben a rakosszentmihdlyi plébanos, amibdl
érzékletesen elevenednek meg a hdboru sujtotta telepiilés minden-
napjai. Lantos Antal helytérténész 2002-ben taldlt rd a dokumen-
tumra a VAaci Piispokség Levéltaraban. Kortarsként korrektnek és
val6saghtinek {télte az irast, mely sok mds helybeli visszaemlékezé-
sével egyiitt megjelent az In memoriam 1944-1945 cimt konyvben
(Kertvérosi Helytorténeti Fiizetek 8.).

Medgyessy Gyula plébanos mar 44 december elején kiosztotta
a szegények karacsonyi segélyét, hogy legyen még idejiik elkdlte-
ni, mert kozeledett a szovjet hadsereg. ,Bdséges dsszeg dllt rendel-
kezésiinkre, amennyiben Papp Ernd foldbirtokos, buzgo hivem, nem
akarvdn eldsni 21 kg eziistjét, értékesitésre ideadta. ...... gydrostdl 18
takardt is juttattunk nekik.”

Papp Ernének tehenészete volt. Allatait a magyar hadsereg igény-
be vette, eziistjét eladtak, 6 maga nyugatra tavozott.

,December 10-én német katonasdg szdllja meg a kozséget. A kény-
szertl beszdlldsoldsok, a vagyonbiztonsdg megszinése, a lakosok
sdncdrokdsdsra kirendelése és az dllandd dgyuzds is alig csikkentet-
ték a hivek templomba jdrdsdt. A teljesen sétét templomban is sokan
voltak egész Kardcsonyig mindennap, és lelkesen énekelték a hajnali
szentmise szép magyar énekeit, a kizeledd dgytk dorgése kizben.”

Mi hianyzik a kipontozott helyr6l? A helyes megfejtdk kozott
4 db 3000 Ft értékd Auchan sajat méarkds ajdndékcsomagot sorso-
lunk ki, mely el6zetes egyeztetés utan atveheté a csomori Auchan
Liget &ruhdz vevészolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az dbraban! Segitségiil egy sz6t
elére beifrtunk. Helyes Kitoltés esetén a szinnel jelolt sorban ala-
kul ki a végs6 megfejtés, amit a szerkesztGség cimére varunk:
HH 1162 Bp. Hermina 1t 16., illetve a rejtveny.hh@gmail.com
e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet és TELEFONSZA-
MOT IS KERUNK a kapcsolattartas érdekében. A megfejtéseket a
megjelenéstdl szdmitott 16 napig vdrjuk.

2 betlis szavak: AM, EL, ES, EM, LO, PE, SO, VU,

3 betiis szavak: BAK, EDE, ERA, ESO, KEL, KIM, OMA, RTL,

4 betlis szavak: ALEL, BITO, ELEM, EPER, ERIK, KAJA,
KELE, LEFO,

5 betiis szavak: ADAMO, ERESZ, ERETT, IDEKI, METEL,
PERES, VIDAL,

7 bet(is szavak: NAPELEM, SERELEM, TELEFON, TUTAJOS.

El6z6 keresztrejtvényiinkbdl: 1945 janudrjdban a Cso-
mori tton egy kiszenvedett 16 hevert, SERULES nem volt
rajta. EbbGl késziilt aztdn a kornyékbeliek ebédje. Nyertese-
ink: Schaller Istvan (Kerepes), Czibere Zoltanné (Kistarcsa),
Orehdczki Balint (1163 Bp. Datolya u.) és Varga Jozsefné (1165
Bp. Farkashalom u.). A nyeremények atvételének modjat nyertese-
inkkel telefonon egyeztetjiik.

NYILASZAROSZERVIZ
Nyilaszaro felujitasok
Ablak és ajtéocsere
Ajto, ablak felujitasa, Gjragyartasa
Tokéletesitett legszigetelés
Miianyag ablakok akar 3 rétegli livegezéssel

nenész megsziintetése résszellozo heépitésével

E USA TOLOABLAKOK
=————— Praktikus, helytakarékos

TEL/FAX:409-13-78 * nyilaszaroszerviz.h
06/20-934-60-71, 06/20-977-60-96 4

Megujult a helytorténeti galéria
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A Kkertvarosi helytorténetnek ad otthont a Veres Péter ut 157.
alatti villa, amelynek egyik nagyobb termében tartottak ki-
allitasokat. A jarvanyiddszak kiallitasmentessége alkalmat
teremtett arra, hogy a jocskan eloregedett termet feltjitsak.
Ennek soran 26 négyzetméteren bontani és javitani kellett
a vakolatot, hat négyzetméteren a keményfa parkettat, ami
egyuttal 30 méteren Gj szegélyt is kapott, majd az egészet ha-
romszor lakkoztak, megujult az elektromos haldzat, mikézben
48 méter 1j csovet is véstek a falakba, kicserélték a féelosz-
tét, a kabelkotéseket, djrafestették a falakat, az ablakokat és
a csoveket, mindezt brutté 3.177.846 forintért. Felvételiinkon
a megujult galéria februar 10-i atadasan (balrol) Szasz Jozsef
alpolgarmester, Acs Aniké alpolgarmester, Miiller Ildiké, a
helytorténet megbizott vezetdje, Kovacs Péter polgarmester és
Szatmary Kristof orszaggyilési képviseld.

Ki az a Weéeber Jancsi?

Az irds végén lesz a sluszpoén, miért is emlékeztek a
szentmihdlyi lanyok nagy szeretettel a késébb nevet valtozta-
tott és hiressé valt Wéber Jancsira.

A torténet - sok mas helybéli visszaemlékezésével egyiitt -
megjelent az In memoriam 1944-1945 c¢imi konyvben. Az 6sz-
szeallitas hii képet fest arrol, hogyan élték a hétkoznapokat ha-
boru idején a gyerekek és fiatalok a hatorszagban, a 16. keriilet
elodkozségeiben. A Kertvarosi Helytorténeti Fiizetek 8. szama
2005-2007 kozott késziilt.

Dedk P. Maria igy emlékezett a lovagias Wéber Jancsira.
~Amikor véget ért a habort, mi kozépiskolds didkok vol-
tunk. 1945-ben sokaig nem volt semmilyen tomegkozlekedés,
HEV, busz vagy Beszkart. Gyalog jartunk be a Zugléban 1év6
iskoldinkba. Mi lanyok nagyon féltiink, amikor a vasuti sine-
ken kellett &tmenniink, ahol a lerobbant tehervonatokon orosz
katondk, német hadifoglyok és bértonokbdl szabadult blindzék
tanyaztak, hénapokig.
Weéber Jancsi a baratjaval,
Malovits Sanyival megszer-
vezte, hogy a mi hazunk el6tt
gylilekezziink  reggelente,
és egészen a Vakok Intézeté-
ben miikodé Damjanich ta-
nitoképzdig kisérjenek ben-
niinket (K. Evéat, 0. Magdit,
P. Margitot, P. Mariat és Sz.
llondt). Az iskoldankat 1944
szeptemberében telibe taldlta
egy bomba, és a haboru utan,
mivel a latassériilt illetve vak
gyerekek koziil kevesen jot-
tek vissza, az épiilet els6 eme-
lete lett a miénk.
Tanitds utédn a fidk értiink jottek, és hazakisértek minket.
Weéber késébb nevet valtoztatott és Vamosi Janos néven hires
énekes lett.”

A Kertvéarosi Helytorténeti Fiizetek sorozat tobb mint Gtven
kotete megvasarolhaté a KHEK helytorténeti gydjteményben:
tobbek kozt mozi- és kocsmatorténet, mivészek, fotomitermek,
védett épiiletek, Matyasfold, Rakosszentmihdly, Cinkota, Sas-
halom és Arpadfold histéridgja. Aruk 300-2500 Ft kozott mozog,
februér 21-ig atlagosan 20%-os kedvezménnyel arusitjak.

A jarvanyhelyzetben a honlaprol kivalasztott konyveket -
el6zetes telefonos vagy emailes egyeztetést kovetéen - hétkoz-
nap 9.00-16.00-ig, pénteken 14.00-ig &tvehetik a Veres Péter tt
157-ben, illetve a 16. keriiletben dijtalanul hazhoz szallitjak.

A www.helytortenet16.hu honlapon a Kiadvanyok alcim
alatt a konyvekrél rovid leirasok olvashatok, arakkal. Infor-
macio: +36-1-604-8342, szervezo@helytortenet16.hu.

Kovacs Karpitos
1165 Budapest, Zsarno u. 7.
Modern, stihl és bérgarnitdrak athdzasa, javitas
250 féle szovetvalasztasi lehetéséggel.
Szivacsbetétek méretre vald készitése, behuzasa.
Szallitas megoldhatd. Dijmentes arajanlat!

Kovacs Sandor

Mobil: 0620-935-0946 * Miihely: 061-407-4759
E-mail: kovsakarpitos@gmail.com




EGYENI vagy kiscsoportos német és
francia nyelvoktatast, nyelvvizsgara fel-
készitést, korrepetalast vallal XVI. ke-
rileti diplomas nyelvtanamd 25 éves
gyakorlattal. A1-C2 szintig, &ltalanos és
gazdasagi, Uzleti szaknyelvet minden
korosztdly szaméra. Tel: 06-20-932-
8505

ANGOL-NEMET-JAPAN-OLASZ-
FRANCIA-OROSZ-HEBER nyelvokta-
tas. VIZSGAZTATO nyelvtanarok val-
lalnak felkészitést barmely tipusu és
szintli nyelvvizsgara, érettségire, kiilfol-
di munkavallalasra. Egyéni vagy kiscso-
portos, online is. Tel:06-30-970-3320

ANGOL-NEMET nyelvoktatas hatékony
maddszerekkel. Egyetemi diplomas nyelv-
tanarnd nyelvtanitast vallal: vizsgafel-
készités, korrepetalas, tarsalgasi gya-
korlatok, kiilf6ldi munkavallalas nyelvi
el6készitése. Az els6 ora arabdl 10%
kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

ANGOL nyelvbdl egyetemi diplomas
tanarnd barmely tipusu és szint(i nyelv-
vizsgara vallal felkészitést Matyasfold
kdzpontjaban, egész nap. Tel: 06-30-
735-5115

EGYETEMEN oktat6 angol nyelvszakos
tanarnd oktatast vallal minden szinten
az Erzsébet-ligetben kedvezményes
aron, DIGITALISAN IS. Emelt szint(i
érettségire €s minden tipust nyelvvizs-
gara felkészit. Tel: 06-20-387-5450,
4072137

MATEMATIKA, fizika oktatas, korrepe-
talds, vizsgara felkészités. Email:
bumag8@gmail.com, tel: 404-0643,
06-20-226-2935

ANGOL-NEMET
NYELVOKTATAS
hatékony médszerekkel
Egyetemi diplomas
nyelvtanarné nyelvtanitast vallal
hatékony tanitasi médszerekkel

* Vizsgafelkészités

* Korrepetalas

* Tarsalgasi gyakorlatok és
nyelvtani rendszerezés

* Kilféldi munkavallaléknak
nyelvi el6készités

ﬂ@ Az els6 ora arabol
0’ kedvezmény!

Hivjon batran!
+36-30-9511-615

LCEMELMIELET

TOBB, mint 10.000 elads és kiadé la-
kassal varjuk tisztelt igyfeleinket, illetve
kerestink Csdmoron és kdmyékén eladd
ingatlanokat és telkeket. Dr. Makkos
Ingatlan Tel: 06-30-530-4419, 06-20-
442-9139

Eltartas, életjaradék

NYUGDIJAS UR keres fiatal, nem
dohanyzd, autot vezetd, fiiggetlen hdl-
gyetlehetbleg ittlakassal, modern, szép
hazaban GONDNOKI MUNKA betélté-
sére. Megbizhato, vallalkozo, jo munkat
végz6 holgy a 250 nm-es csaladi haz
6rokose lehet! Tel: 06-28-752-679

HA SZERETNE id6s koraban jobban,
kényelmesebben élni, életjaradék a
megoldas. A szerz6dés kozjegyz6 koz-
rem(ikddésével. Feltétele 1/1 tulajdonu
ingatlan és betolttt 75 életév. Tel: 06-
30-9212-418

ELTARTASI szerzédést kétne idds
nénivel vagy bacsival megbizhatd, lein-
formalhato, tobbgyermekes hazaspar,
ottlakas nélkiil. A feleség haztartasbeli,
sok szabadidével, nagy gondozasi gya-
korlattal. Tel: 06-20-2255-674

ELTARTASI vagy életjaradéki szerzo-
dést kotnék idés személlyel, ha adés-
séga van, azt is kifizetem. Elete végéig
sajat otthonaban maradhat. En 58 éves,

Ingatian eladas kiadas

Telefon:

06-30-639-8403
info@fii.hu
www.fii.hu

' 20 éves tapasztalat

Y «iszamithato
egyiittmiikodés

Y tervezhets tovabblépés

Y biztonsagos eladas

Y allando kapcsolattartas

Felujitasi hitel:
dijtalan tigyintézés!

Elado ingatlanok

A XVI. keriileti Onkormanyzat

a kovetkezoé ingatlanokat hirdeti
* Csobogo utca 3. szam alatti elado telek 1142 m?,
31 732 284 Ft + Afa (viz, gz, csatorna van, villany nincs)
¢ Csobog6 utca 2. szam alatti eladd telek 1427 m?,
37 559 055 Ft Ft + Afa (viz, gaz, csatorna van, villany nincs)
* Csobogo utca 9. szam alatti elado telek 1133 m?,
31.496.063 Ft + Afa (viz, gaz van, csatorna az utcaban, vil-

lany nincs)

* Eladé telek Margit u. - Sarju utca, 35.606 m’,
295.000.000 Ft + Afa, viz, villany, gz van, csatorna nincs.

* Ostorhegy utcai hazas ingatlan elado (Ostorhegy u. 33.)
1069 m?, 38.056.400 Ft (viz, villany van, tobbi kozmd az utcaban)
* Elado telek a Rovas utcaban, 224 m? 10.800.000 Ft

* Elado pincecsoport a Rakosi Ut 87. szam alatt, 82 m?,
viz, villany van, gaz, csatorna nincs, 6 700 000 Ft

* Elad6 ingatlan az Iharfa u. 16. sz. alatt, 53 m?,
22.200.000 Ft. viz, villany, gdz, csatorna van.

» Krenedits utca 3. elad6 ingatlan (a volt Vilag Mozi)

849 m?, viz, villany, gaz, csatorna van, 58.678.000 Ft

* Eladé tulajdoni hanyad az Iharfa utca 16. fszt. 1. szam
alatt, viz van, csatorna: kozcsatorna, 20.900.000 Ft

Kiado nem lakas célua helyiség a Margit u. - Olga u. sar-
kan, viz, villany van, 40.000 Ft/h6 + Afa

Kiado pavilon az Egyenes u. 26. szam alatt, 64.236 Ft + Afa
* Elado épitési telkek (Zselic u.): 117510/54, 117510/58,
864 m?, kozmuvesitheto, 23.328.000 Ft + Afa

* Elado épitési telkek (Zselic u.): 117510/51, 53 hrsz.
117510/51 hrsz-4, 900 m? teriiletd, 117510/53 hrsz-u,

900 m? tertilett, kivett beépitetlen teriilet (kdzmiivesithetd),

24.300.000 Ft + Afa

1500 m? tertiletd kivett beepltetlen terulet, 42.150.000 Ft+ Afa

¢ Eladé telek az Emlékké utcaban, 17.723 m?,
300.000.000 Ft, viz, villany, gz, csatorna kozmtvesitési

kotelezettséggel.

Részletes informaciok:

https://www.bpl6.hu/ingatlan

ELY IS NIRER

HH 16-14 APRO

egyediilall feln6tt szakapold vagyok,
gépkocsival rendelkezem. Kérem, hivjon
bizalommal. Tel: 06-70-246-0887

45 éves, autdéval rendelkezd holgy el-
tartast életjaradékot kétne akar nagyobb
egydsszegli kezddrészlettel. Egyediil-
all6 maganyos személlyel. Teljes ella-
tassal. Telefon: 06-20/229-0986

Kiadé

KIADO 33 nm-es, teliesen berende-
zett 6nallé kis haz, kiilon mérék, ala-
csony rezsi, belsd galéria, Rsztm-on,
csaladi haz udvaraban, 85 e Ft/ho +
kaucio. Tel: 20/9392-658

KIADO a Sashalmi Piacnal, kertes
haznal kiilénallg, butorozott, gépesitett,
felljitott garzon megbizhato, fizet6képes
személynek, vagy parnak. Kilén mér6-
orak, alacsony rezsi! Lakbér+rezsi+1 ho
kaucié. Tel: 06-30-579-0374

ALBERLETET keresek hossz( tavra,
a godollsi, csomori HEV kozelében,
lresen is. Tel: 06-20-203-3043

Allas, munka

TAKARITAS! Fiatal, megbizhaté holgy
kisebb-nagyobb takaritast vallal. Tel:
06-30-294-2227

HAZI 4polast, gondozast vallalok. 58
éves, feln6tt szakapolond vagyok. Féleg
hétvégén, vagy délutani 6rakban, meg-
beszélés szerint éjszaka is lehet. Bére-
zés megegyezés szerint. Tel: 06-70-246-
0887

KOMUVESMUNKAHOZ érts nyug-
dijast keresek hosszabb id6re, Matyas-
foldre. Tel: 20/9392-658

Adasveétel

KESZPENZERT veszek butorokat,
festményeket, drakat, disztargyakat,
porcelanokat, kényveket, hangszereket,
szO6rmebundat, ruhanemdit, bizsukat,
kitlintetést, régi pénzt, ezlistot, teljes

hagyatékot, dijtalan kiszallassal! Tel:
06-30-597-8280

NERC, roka, nutria, mindenfajta sz6r-
mebundat vasarolok, ill. teljes ruhanemi
hagyatékot, kiegészitbket. Telefon: 06-
20/229-0986

ELADO alig hasznalt LEO tipusti galé-
riadgy nagyon jo mindségl matraccal,
agyraccsal, egydtt minddssze 68.000
Ft-ért. Tel: 06-20-4711-403

HASZNALT, j6 allapotti bontott ablak
(148cm*118cm) 5000 Ft-ért elado.
Ugyanitt Petrof fatkés zongora meg-
egyezés szerint elado. Tel: 20/482-4879

GYEREKEKNEK! Geronimo Stilton és
Tea Stilton kdnyvek, tarsasjatékok el-
adok. Elad6 Decathlonos lany (35, 36,
37 38-as) jo allapotu bakancsok, héta-
posok, bélelt bakancsok. Fiul terepszinl
34-es gumicsizma, 1 fekete-fehér min-
tas 34-es gumicsizma és egy 35-6s
bélelt (kivehetd) gumicsizma. Tel:
20/482-4879

Jarmu

REMA JGumiahroncs

javitas ¢ auté, motor

TPMS

szenzorok beépitése
OBD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

SZERVES tragyaingyen, akar tiz von-
tatonyi mennyiségben is azonnal elszal-
lithaté a Cinkotai Foldm(ivel6 Szovet-
kezet XVI. kerlilet, Simongat utca és a
Nagytarcsai Ut sarkan talalhaté major-
jaban miikddé dijlovas szaklovardabal.
A gépi felrakodas és a fuvar is megold-
hatd. Horvath Jozsef lovardavezetd,
70-3619-800.

KORONAVIRUS ELLEN hatékonya
WHO altal bevizsgalt beltéri levegbtisz-

FELHiVAS!
Tisztelt 16.keriileti lakétarsunk!

A keriiletben megszaporodtak azok az esetek, amikor
egyediilallo nyugdijasok ingatlanjait megprobaljak
idegenek megszerezni-kicsalni. Hizakba csengetnel,
szérdlapoznak, telefondlgatnak. Ne bizzon akéarkiben!
Abban az esetben ha cltartdsi szerzédésen gondolkedilk,
vagy lakottan eladna ingatlanat, hogy nagyobb
pénzidsszeghez jutva bebiztositsa magat a késobbiekre,
akkor a 16.keriileti civil szervezet segiti és feliigyeli a
biztonsagos szerziddés kitést! Forduljon hozzank
bizalommal a 0620 808 0366-o0s telefonszimon, illetve
egyeztetést kivetden személyesen is.

INGYENES GYERMEKFELDGYELET

* AKERTAROSBA
1b EVES KOROSZTALY RESIERE

HETHOENAR 16-19 ORh ROZOTT SIAKKEFZETT KISGYERMERNEVELGHHEL.

2020. SZEPTEMBER 1-tol

1164 Bridispsest
Peistimaloem u. 5-7

Teleforion vagy frdsban tudnak jelentkezni
Feher Editnél a kovetkezd elerhetdsegek egyiken:
06-1-401-0300 vagy napsugar.bolcsode@gameszl6.hu
3 = 1 £ - =

Vd V4

Emlekmentes - i nangteiveterek, kepek,
filmek digitalizdlasa barmilyen formdtumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhaté merevlemezre, sth.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolsd pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rz6 méagnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rzd diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve orzott
emlékekkel - megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csokkentjiik a felvételek zajat, helyredllitjuk a szineket, s kérésre
akadr elegans boritdt is készitiink a kész digitalis anyaghoz.

Ha ugy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)

tit6 (5 év garanciavall). Erdeklddni lehet;
06-20-3940-794

ZAKOPANE kozpontban luxus apart-
man kiadd egész évben. Etkezés meg-
oldhatd, fizetés a helyszinen. Tel: 06-
30-2053-606, www.jawor.zol.pl

FRISS TERMELOI HAZI tehéntej min-
den nap kaphaté a Sashalmi Piacon 200
Ft/liter &ron. Tel: 06-30-2053-606

MOZGAS- ES hallassériilt gyermekek
és felndttek jelentkezését varjuk, akik
szeretnének megtanulni pingpongozni.
Erdeklédni: 407-3731, 06-20-964-8282

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mi-
vel? Mi megtanitjuk pingpongozni a
Tancsics Gimnaziumban esténként!
Erdeklddni: 407-3731, 06-20-964-8282

Szépség
és egészség

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Matyasfold, Olom u. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

MASSZAZS: SPORT-, gy6gy-, talp-
és relaxalé arcmasszazs. Személyre
szabott, komplex, hatékony, stresszoldd
kezelések. Tel:06-30-9703320

ANIKO MINI FODRASZATA Hol-
gyeknek sok szeretettel vérja szépilni
vagyo vendégeit! Hétf6-szerda-péntek
13-20 draig, kedd-csiitortok 8-15 oraig. «
1162 Bp. Attila u. 18. Tel: 06-30-294-0214

FUVAROZAST VALLALOK bar-
milyen épitdanyag (mész, ce-
ment, tégla stb.), dmlesztett
aru (soder, homok, murva, ter-
mofold, kavics sth.), valamint
tlzifa, tragya, zsakos sitt és
egyeb raklapos aru szallita-
sara, elszallitasara a hét min-
den napjan, 3,5 tonnas bille-
nos kisteherautoval Budapest
egész teriiletén és agglomera-
ciéjaban. ErdeklGdni a 06-30-
460-8943 telefonszamon.

KOZMETIKAI SZOLGALTATAST és
talpmasszirozastvéllalok az On otthonban.
Tel: 06-20-465-9834

VEUELCY L]
EJERIELED

MIHALY ES TARSAIKARPITOS, Bi-
torkészit6 és Lakberendezd Bt. Stil- és
modern butorok egyedi tervezése, fel-
Ujitasa, antik és borbutorok restaurala-
sa asztalosmunkaval, butorszovettel,
ajto- és falikarpit, ill. diszitd fliggdnyok
és védbhuzatok készitése. 1165 Bp.
ZsélyiA. u. 6. Telffax: 321-0383, 06-30-
9541727

UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képke-
retek nagy valasztékban, Thermoliveg-
készités, Uvegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi lvegek készitése,
zuhanykabin ajtok, drétiivegek, festett
Uvegek sokféle szinben. Kisebb munkak
megvarhatdk. 1163 Thokoly Gt 12. Tel:
06-30-325-9102 ¢« Nyitva: H-P 8-16-ig
ARNYEKOLASTECHNIKA! Reds-
ny6k mlianyag vagy aluminium kivitel-
ben! Napellenz8k hajtokaros vagy mo-
toros kivitelben. Tel: 06-20-775-6087

KOLTOZTETES, aruszalités, vidékreis,
37 éves gyakorlattal, cégeknek és magan-
személyeknek, profi rakodokkal, korrekt

aron! Kerlleti kedvezmény! Tel: 06-30-
996-4538

KOLTOZTETES zart rakter(i gépko-
csival, csomagolassal, butorszereléssel,
biztositassal, garanciaval. Szakképzett
rakoddk! Tel: 06-30-9495-614, www.
enzotrans.hu

FAKIVAGAST, GALLYAZAST val-
lalunk zoldhulladék elszallitassal. Tel:
06-70-391-0259

GYUMOLCSFAK APOLASAT, met-
szést, permetezést (cseresznyelégy
ellenis). Diszkertek gondozasat, fii- és
sOvénynyirast, apolast, gyomirtast, gé-
pi kaszalast vallalok: 06-20-3474-078

ZOLDTERULET KARBANTARTAS,
elhanyagolt kertek takaritasa, agdaralas,
fakivagas, zoldhulladék elszallitas, tusko-
maras, darus munka 1,6 tonnaig (darus
aruszalitas). Tel: 06-30-998-0119

HELYI HIiREK
(Kistarcsa és kornyéke)

33. évf. 2. szam
2021. februar 17.

FelelGs szerkeszto6:
Sz6ke Katalin

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina ut 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmat a szerz6i jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartval

Kiadja a Ferenci Kiad6 Bt.
1162 Bp. Hermina Ut 16.
Felel6s kiado:

a Bt. Ggyvezetdje

Nyomtatas:

Mediaworks Hungary Zrt.
1222 Bp. Campona u. 1.
Felel@s vezetd: Bertalan LaszI6
nyomdaigazgato

KONTENERES

sitt, fld, sdder,

homok széllitisa:

4,5,6,7,8 m3 S0P%
LENYITHATO KONTENEREKKEL
Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

TEHERFUVAROZO

Soder, homok szallitdsa .
Konténeres sittszallitas ..
Gépi foldmunka

T 400-0083
=5 06-20/9629-328

Bp. XVI. Vidamverseny u. 10.

A-Z Irodacentrum: irodatechnika,
fénymasolodk, karbantartas.
Tel: +36 (1) 401-04-22, +36 (20) 945-26-75
« www.azirodacentrum.hu

Asztalos munkak

ElGtetSk, pergolak, szaletlik
kocsibealldk, 1épcsdk
/l' beépitett szekrenyek
gipszkartonozas és galériak

Amennyiben On szeretne, hivjon:

06-20-510-1934

Kdvetkezd lapszamunk marcius 17-én,
szerdan jelenik meg.

XVI. keriileti terjesztését a kiado Szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztas az Ors vezeér terei aluljarohan megjelenés utani hetion.

OHIREK

HH 16-14 APRO

FESTEST, MAZOLAST, burkolast
véllalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel, félidzassal, takaritassal. Tel: 06-
30-422-1739

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
- mindségi munka két év garanciaval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,
amit mas nem vallal, mi elvégezziik.
Kémives, burkold, fest6, viz-gaz-
villanyszereld, asztalos szakemberek
alinak rendelkezésre. Konyhak, flirds-
szobak felujitasat vallaljuk. Kéményépi-
tés. Tel: 06-30-457-2666

TETO - Régi, hajlott tetok javitasa,
cseréje; Badogozas, csatorna, beazas
elharitas; El6tetdk, garazsok épitése;
Kéménybontas, épités; Megerdsités,
fedlapcsere; Tet6térbeépités, szigete-
|és; Lambéria, gipszkarton; Lindab tetd,
Uj tetd cserepezés. Preciz, hatékony,
rugalmas, garancias. Tel: 06-30-899-
6270, 06-70-240-1001

ACS, TETOFEDO, badogos mester
vallalja uj és régi tetdk készitését, javi-
tasat, cserép  [cseréplemezbdl.
Kocsibealldt és teraszt is. Kiszallas in-
gyenes: 30/518-0206

KOMOVESMESTER vallal épitést,
felvjitast, burkolast, egyéb épitési mun-
kakat. Gyors, igényes munkavégzés
referenciakkal, ingyenes arajanlat-ké-
szités. Felel6s miiszaki vezetést is val-

Csapok, szifonok, WC-k,
WC-tartalyok, mosdok,
stb. cseréje
Uj vezetékek kiépitése,
régiek cseréje
Hétvégén is hivhato!

Tel: 06-20-412-0524

HH Aprdk az interneten

APROHIRDETESEK FELADASA AZ INTERNETRE ES A NYOM-

TATOTT UJSAGBA. Apréhirdetési portdlunk a kovetkezd cimen

taladlhat6 meg: http://apro.helyihirek.hu. Itt az olvasok ondlléan

feladhatjak aprohirdetéseiket, illetve ingyenesen feltessziik, ha a

szoveget postai levélben vagy e-mail Utjan eljuttatjk a szerkeszt6-

ségbe (HH, 1162 Bp. Hermina 1t 16.; e-mail: hh@hh16.hu).

A nyomtatott Gjsagba egy lakossdgi aprohirdetés két egymas uté-

ni lapszdmba 3.000 Ft, feladhat6 a kovetkezd helyeken:

 FUZETBOLT, 1165 J6kai u. 6. (irodahaz), Ny: H-Cs: 9-17, P; 9-15"-ig

+ Tom Orabolt, 1161 Rakosi (it 116. (a Jozsef utcanal)

+ Ora-Ajandék iizlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.

* Fodraszat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-ndl), tel: 403-2498
Feladasi hataridé a kovetkezé szamba: 2021. marcius 11.

CSAK{INTERNETES

Az tijzagban tirlénd megjelenés nem ingyenes, & fenli felvevahelyeken,
illetve a szerkesztoségben személyesen intézhetd.

INGYEHES LAKOSSAGI APROHIRDETES a HELY! HIREK INTERNETES
OLDALAN: http://apro.helyihirek.hu

Hirdetés szovege:
(Nyomizton bekkel, clvashalian!)

Hirdetést feladd neve: .. .
cime:. . ... ..
telefonszama: .. . ...

a-mail cim:

A srerkeszioséyg fenntarta a jogol, hogy & érdekeit $6rid vagy a2 etikai normekba dtkdzd
hirdetgsek megjelentetesetdl elzarkdzzon!

A kitdltdtt szelvényt kerjik levélben eljuttatni a szerkeszldség posta-
cimere: Helyi Hirek, 1162 Bp. Hermina ot 16.

lalok. Tel: 06-30-203-4643 ignacz.
erno@freemail.hu

MINDENNEMU KOMUVESMUN-
Kf\T, festés-mazolast, lakasfelujitast,
keritésépitést realis aron vallalok. Val-
lalkozok kimélienek! Tel: 06-70-413-1206

KOMUVESMUNKAKAT, lakas- és
hazfelujitast, generalkivitelezést, kisebb
munkakat vallalok mindenki szamara
elérhet6 aron, tervezéstdl kulcsrakész
allapotig. Tervezés 6sszesen csak 250
ezer Ft. Tel: 06-30-214-1406, 06-30-743-
2785

PARKETTAFEKTETES, trakas,
csiszolas, lakkozas, laminalt parketta és
sz6nyeg lerakas. Tel: 384-2750, 06-70-
312-8131

ASZTALOSMUNKAK, elctetok, pergo-
lak, szaletlik, kocsi-beallok, 1épcsok, be-
épitett szekrények, gipszkartonozas, és
galériak! Amennyiben On szeretne, hivion:
06-20-510-1934

KULCSEMBER — NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtonyitas, au-
tonyitas, betdrés utani helyreallitas,
biztonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-
253-6107

SODER, HOMOK, TERMGOFOLD, tor-
melék széllitdsa lenyithat6 5-6-7-8 kib-
méteres konténerekkel. XVI. kertiletiek-
nek 10% kedvezmény!Kirly Trans, 1161
Milan u. 16. Tel: 06-30-9483-754, 405-
4231

0LCSO KONTENERESSITT, FOLD, HO-
MOK, SODER szalltas rakodassal is. Tele-
fon; 06-30-9493-551

AUTOMATA MOSOGEPEK javitasa

(egyes tipusok) nagy tapasztalattal, ga-
ranciaval. Tel: 06-20-9441-164

HAZTARTASI HUTOGEPEK javita-
sa nagy gyakorlattal (csak Bp-en).
Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-5456

ViZSZERELES! CSAPOK, szifonok,
WC-k, WC-tartalyok, mosdok, stb. cse-
réje, Uj vezetékek kiépitése, régiek cse-
réje. Hétvégén is hivhatd! Tel: 06-20-
412-0524

DUGULASELHARITAS!  Azasok,
csotorések megszlintetése, egyéb viz-
szerelési  munkak.  ViZ-GAZ-
KOZPONTIFUTES SZERELES! WC-,
mosdok, tartalyok, szifonok cseréje.
Siirgds esetben AZONNAL IS! Tel/fax:
402-4330, 06-20-491-5089

CSOTORESEK és dugulasok SOS
hibaelharitasat, flitésszerkezetek javi-
tasat és korszerisitését vallaljuk Buda-
pesten és Pest megyében. Pénztarca-
barat arakon. Tel: 06-30-467-0227,
email: info@hazservice.hu

ViZ-FUTESSZERELES és dugulas-
elharitas! Csaladbarat arak és szolgal-
tatas. Gépi flitésrendszer-atmosas,
padlofiités csérendszerének tisztitasa
—rugalmas, megbizhat6 szakemberrel!
Ingyenes kiszallas Tel: 06-30-938-9713

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkiil, garanciaval. Szennyvizcsatorna
tervezése, kivitelezése, javitasa. Tel:
06-70-267-5015

GBZKESZI'HI'EKEK, ViZMELEGI-
TOK, bojlerek szakszer(i szerelése,
javitasa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

TELEVIiZIOJAVITAS GARANCIA-
VAL, a hét minden napjan, ingyenes
kiszallassal. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

SZAMITOGEPEK javitasa helyszinen,
hétvégeén is! Virusirtas, telepitések, al-
katrész-csere garanciaval. Tanacsadas,
ingyenes kiszallas. Aradi Zoltan, tel: 06-
70-5192-470, szerviz@szerviz.info

SZAKKEPZETT KEREKPARSZERE-
L0 Csomor, Kistarcsai it 9-ben. Nyitva:
10-18-ig, szombaton 10-14-ig. Tel: 06-
20-336-1044

SZALAGOS VIDEOK, HANGLEME-
ZEK, hangkazettak és -szalagok di-
gitalizalasa, atirasa CD-re, DVD-re,
régi képek, diaképek, szines negati-
vok digitalizalasa, javitasa, atiras CD-
re vagy papirkép készitése. Ferenci
Vided, XVI. Hermina (t 16. (Telefonon
egyeztetett id6pontban), mobil: 06-
20-9392-658
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Koronavirus antitest
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Otthoni hasznalatra engedélyezett
koronavirus gyorsteszt!
a patikakban!
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Uj szakaszdba lépett a ko-
ronavirus elleni védekezés,
immadr barki tesztelheti ma-
gat egyénileg, otthoni koriil-
mények kozott. A kordbban
elérhet6 tesztekhez bizonyos
egészségiigyi ismeret is sziik-
séges volt, egyesével nem is
lehetett megvasarolni, csak
tobb tucatnyit tartalmazo cso-
magban. Most viszont elké-
sziilt az otthoni haszndlatra
engedélyezett egyéni teszt,
ami egy darabos kiszerelés-
ben mindent tartalmaz.

Nagyon fontos tudni, hogy
mit is lehet ezzel a teszttel
mérni. Az abran jol lathatd,
hogy ha bekovetkezik egy
szervezetben a fert6zés, ak-
kor az milyen immunvalaszt
valt ki. A lappangasi id6t ko-
vetéen, mikor még tiinetek
nélkil szaporodik a virus, a
hetedik napon elkezdddik a
szervezet részérdl az IgM el-
nevezésd ellenanyag terme-
lése. A fert6zés cstcspont-
jan indul az IgG nevd masik
ellenanyag termelédése. Az
elsé ellenanyag a fert6z6dés
lefutdsaval Kkiiiriil a szerve-
zetb6l, a masodik viszont
hosszabb ideig fennmarad, és
lényegében ez jelenti a védel-
met az djabb fert6zddés ellen.
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Az otthon elvégezhetd teszt
az IgM és az IgG ellenanya-
gok kimutatdsara alkalmas.
A tesztet természetesen tesz-
telték: az 4altala kimutatott
eredményeket a laboratoriu-
mi eredményekkel hasonlitot-
tadk Ossze, a teszt pontossaga
az elvégzett vizsgalatok alap-
jan megkozeliti a 100 szaza-
1ékot.

Az otthoni Covid-teszt igen
részletes utmutatéval van
ellatva, lényegében Iépésen-
ként viszi végig a tesztelésen
a felhasznalot. Gyakorlatilag
az ujjbegybdl kell egy csepp
vért el6varazsolni, amit a pi-
petta megnyomads nélkiil fel-

szippant (a kapillaritas erejé-
vel), majd az keriil a tesztcsik
megfelel6 helyére, és a rea-
gens beinditja a tesztelést.
Egy tigynevezett kontrollcsik
mindenképpen megjelenik,
ami igazolja, hogy rendben fo-
lyik a tesztelés, majd tiz perc
utdn (de 20 percnél hama-
rabb) le kell olvasni az ered-
ményt.

Ha a tesztablakban csak a
kontroll csik jelenik meg, ak-
kor a szervezetben nincs jelen
ellenanyag a virussal szem-
ben. Ha kimutathaté valami-
lyen ellenanyag, akkor annak
lehetséges kombindci6i Kkiol-
vashatok a fert6zés lefolyasat
abrazold gorbébdl.

Egy ujabb eszkoz a felsoleguti virusok ellen
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A Medistus® Antivirus lagypasztilla a fel-
s6 1éguti fert6zések megel6zésére alkalmas
orvostechnikai eszkoz. Hatéanyaga védoré-
teget képez a garatnyalkahartyan, jelent6sen
megnehezitve a virusok és baktériumok beha-

tolasat és szaporodasat.

Hatéanyaga a Kistosyn®
amely 100%-ban

laktézmentes. Hatékonysagat

biotechnoldgiai intézet altal végzett in vitro
tudomanyos vizsgalatok bizonyitjak

A Medistus® Antivirus

antiviralis hatasat tobb korabbi in vitro teszt-
tel mar sikeriilt alatdimasztani, 2020-ban az
un. Modified Vaccinia Virus Ankara (MVA]
virussal szemben tesztelték egy németorsza-
gi akkreditalt laboratoriumban. Az MVA egy
burkos virus. A burkos virusok kozé tartozik
minden olyan virus, amelyet egy lipoprotein
burok (peplon] vesz koriil, amely ellendllébba
teszi a virust a kornyezeti hatdsokkal szem-
ben, és eldsegiti a gazdasejthez torténd alkal-
mazkodasat. A burkos virusok kozé tartoznak
tobbek kozott az influenza virusok, a herpesz

természetes,
és tartositészermentés, cukor-,

Antivirus
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virusok, a HIV, a ZIKA, az Ebola virus és a
SARS koronavirusok SARS-CoV) is.

Az in vitro teszt célja az volt hogy laboraté-
riumi koriilmények kozt igazolja a Medistus®
lagypasztilla hatékonysagat a

felsdléguti betegségeket okozdé burkos viru-
sokkal szemben.

200 Kivonat,
szinezék-
glutén- és
neves német

A laborteszt soran a lagypasztilla md nyal-
lal kevert oldatat kétféle modon is tesztnek ve-
tették ald. Az elsd, az un. ,clean conditions”
verzi6, amelyben fehérjék hozzdadasa nél-
kiil, vagyis teljes egészében a vizsgalt anyag

virucid hatdsat mérik, mig a masik az an.

lagypasztilla

,OECD conditions”,
élesztégombak hozzaadasaval, a vizsgalt ter-
mék szamara megnehezitett kortilmények
kozott végzik el ugyanazt a tesztet. Mindkét
tesztmetodusban ugyanazon idépontokban
szamoltak meg a fennmaradt virusok szamat,
A ,clean conditions”™verzioban mar 5 perc
elteltével igazolddott a Medistus® Antivirus
lagypasztilla virucid hatasa. A kezdeti virus-
szamot 4 log10-gal csokkentette és a virusokat
szinte teljes mértékben inaktivalta. A termék
magas terhelés mellett is 10 perc alatt 99,9%-
kal csokkentette az eredeti virusszamot.

amelyben fehérjék és
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Geza e es a Valentm nap

A Kertvaros egyik legdjabb
létesitménye, a Sarju utca
menti Tanyaudvar igen nép-
szeri volt a latogatok el6tt
- naponta tobb szazan is el-
latogattak oda, mig a veszély-
helyzet miatt el nem kellett
rendelni a zarlatot. Am az élet
a bezart kapuk mellett sem
all meg, még igy Valentin nap
tdjan sem.

A Tanyaudvar sztarja Gé-
za, a bakkecske. Sajatos arc-
kifejezéssel szerepel sok fel-
vételen, mintha élvezné, ha
fotézzak. Valentin naphoz ko-

ba kezdett, a felvétel taniisaga
szerint egyaltalan nem titkol-
ta érzelmeit valasztottja eldtt.

relem, a birkdknal tobb jerke
is megellett, a szopds kisbara-
nyokkal egylitt mar alig fér-

Bolcsodét kap Nagytarcsa

A kisgyermeket nevel§ szii-
16k munkavallalasi aktivita-
sanak novelését célzd, rész-
ben unids forrdsokra alapozd
palydzat alapjan, az épitdipari
arak emelkedése folytan két
Iépcsében Osszesen 636,86
millié forintot kapott a koz-
ponti koltségvetésbdl Nagy-
tarcsa Onkorményzata egy
sajat bolcséde felépitésére. A
négy csoportszobds, 56 férd-
helyes, napelemes energia-
rendszerd bolcsi az egykor
a helyi l1égvédelmi alakulat
altal haszndlt és mar korab-

nek a ketrecben. Mi lesz még
itt Valentin utan...

zeledve a ndstény kecskék ko-
rében Géza sajatos udvarlas-

A tanyaudvaron egyébként
is magas szinten megy a sze-

BIOSYNEX COVID-19 gyorsteszt
COVID-19 otthon elvégezhetd gyorsteszt

th CoVID.15
el

@ csak6499 Ft

Eredeti &r: 7500,- Ft Megtakaritas: 1001,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajé-
koztatot vagy, kérdezze meg kezeldorvosat, gyogyszerészét!

GYOGYSZERTAR

1161 BUDAPEST, HOSOK TERE 6.
(A rendelSintézet mellett)
Tel: + 36-1-405-9345

pasztilla 10x

Természetes védelem és megel6zés emel-
kedett fert6zésveszély esetén.

wwwidermalikehu

Egyeéb akcios termékeinket
keresse tovabbi gyogyszertarainkban is:
» Nagy Lajos kiraly uti Szent Mark Patika,
1148 Bp., Nagy Lajos kiraly utja 72.

* Kigyo Gyogyszertar,
2146 Mogyorod, Godolldi ut 18.

* Kigyo Gyogyszertar,
2100 Godolls, Gabor Aron utca 3.

Eredeti ar: 1829,- Ft Megtakarltés: 304,- Ft

A kockazatokrol és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztat6t vagy, kérdezze meg kezelGorvosat, gydgyszerészét!

CSALADI PATIKA

A fenti hirdetésekben szerepl6 termékekrol részletes ismerteté
szakcikkek talalhatdk az ujsag 11. oldalan (lapozzon vissza egyet)

MATYASFOLD LAKOPARK

110 m2-es LAKASOK garazzsal,
onall6 kerttel, csendes kornyezetben,
a XVI. kerulet Ajak u. 2-ben ELADOK!
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BERUHAZO vy ZOI.DHAZAK Kft.

2 SZINTES LAKASOK:
110 m2 + terasz + erkély + garazs
Minden lakashoz tartozik:
sajat helyrajzi szam, kizardélagos kertrész

Ertékesitési informacio a helyszinen:

1165 Budapest, Ajak u. 2. * 06/30-581-1235
www.matyasfoldlakopark.hu ¢ ujzoldhazak@gmail.com

ban a Magyar Allam 4ltal az
onkorményzatnak  &tadott
telken, a Sztehlo Gabor tuton,
az Uj lakotelepnél épiil fel. A
munkateriilet ataddsa mar
megtortént a kivitelezést le-
bonyolit6 EcoSaving kft. és
a Falcon Zrt. részére. A ta-
mogatasi szerzGdés szerint a
sziilék ez év oktoberétdl sza-
mithatnak a fenti ldtvanyterv
szerint megvaldsul6 helyi 6n-
kormdanyzati bolcsire. -izs-or

Csuszos utakon csak ovatosan

az uthoz és érdemes begyakorolni az el-
lenkormanyzast is. A satufék viszont vég-
zetes. A bal oldali képen lathat6 személy-
auto a 3-as utrol csuszott le februar 11-én
Godollé kézelében, a mikrobusz az M3-
as autopalyarol bukfencezett le masnap a
meredek toltés aljara.

Ebben a medlterran idéjarasban elszoklk
az ember a jeges uton valo vezetéstol. Ta-
lan a legfontosabb a pedalok tetejére egy-
egy tojast képzelni, és ugy vezetni, hogy
azok ne térjenek 6ssze. Az autét a lendii-
lete még akkor is egyenes vonalban tart-
ja, ha netan a kerekek néha nem tapadnak

SEITIRTTY Frvmd CEPKOLCSONZO

csatornatisztitds, dugulaselhdrits el .
nagynyomasti WOMAVAL + kamerazés 1161 Bp Csomori ut 5. Tel: 402-0747

ezivé mKee, | | Www.profigep.huehartmann@profigep. hu
Baumholczer Tamas Nyitva tartas: .
Precizen - pontosan 30 éve Gepek RS0 15:00 ‘._, :
IS0 9002 mindsitéssel | |megvasarolhatok és bérelhetdk

Tek: 400-1116, 06-20-0308-972| | gpitkezéshez. barkdcsolishoz ol

FGTES
Viz - GAZ

1162 Bp Szlovak ut 106.
Tel: +36 20 353-7354, +36 1 609-7093

Viega Megapress rendszer - kaphato!!!

KIRALY TRANS

lenyithatd
5-6-8 m*-es

= 015 SANCO rézcsé 1.450,-/fm
serﬁgm&ﬁ!ﬁﬁfmﬁms 016 ,HAKA” (svajci) alubetétes - dtrétegii cs6  250,-/fm
TEREPRENDELES, SAVALAP SZEDES, 015 STEF:L"pfess Sszenacel) cs6 500,-/fm
TORGFEJEZES! 220 padlofiitéscsé 320.-/fm
Mofém EUROSZTAR mosdoé csaptelep 8.600;-
Gotn Smuerr Ke Sobime (spanyol) egykaros mosdod csaptelep 9.700,-
Asztalost keres? WC lil6ke - antibakterialis, rozsdamentes zsanérral 4.000,-
villaljuk: Hajdu Z-80 ERP villanybojler 63.100,-
Konyhabtorok Ariston Velis EVO 80 bojler (vizszintesen is szerelhet6) 79.900,-
Beépitett szekrények REMEHA Tzerra ACE 28kw kombi gazkazan 335.000,-
Gardrdbok BAXI Prime 24kw kombi gazkazan 253.700,-
ElGteték
<erti bitorok RADECO 55011250 torolkozoszaritos radiator 20,000,
gyartasat és szerelését! MEDO zuhanyfolyéka 690mm 24.500,-

A fenti arak az afat tartalmazzak!
Vallaljuk fiitési rendszerek tisztitasat,
atmosasat kedvezo aron!

KIVITELEZOKNEK KEDVEZMENY! + Ingyenes hazhozszallitas
Nyitva: H-P: 7-17, Szo: 7-12 oraiy

Elérhetdségeink:
Tel.: 06 20 310 5215
www.konyhaolcson.hu
www.arnyaskert.hu




