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Gavalda Zoltán
fogtechnikus mester

kivehetõ fogsorok készítése,
törésjavítás, fogbepótlás

kapocspótlás

Kellemes környezet, saját parkoló
1163 Bp. Datolya u. 20.

BEJELENTKEZÉS: 403-0801

JOGSIT

www.nyugisuli.hu

Tanfolyam indul:
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Nov. 10. szombat 08 óra
Nov. 26. hétfõ 17 óra

Okt. 24. szerda 17 óra

XVI. Veres Péter út 85-ben

Információ:
Jelentkezés:

K és CS: 16-19

H-P: 8-12-ig, és

+36-30-950-2993
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Esküvõk, rendezvények

Disco bérelhetõ!

Étkezési
utalvány

SZÉP
kártya

1161 Csömöri út 80. 405-3768
www.submarinestation.hu

Étterem

új ételekkel

Nézd nálunk

a sportköz-

vetítéseket

kivetítõn

és TV-n!

NAGYICCE
PATIKA

Tel: 401-0078

ÁLLANDÓ
ÜGYELET!

Használja
KEDVEZMÉNYES

KÁRTYÁJÁT!

1163 Budapest,
Veres Péter út 11.

3. oldal

2-3. oldal

Gyorsan finomat!

Kiszállítás a környéken INGYENES!

www.pizza16.hu

06-30-416-16-16

Minden nap
nyitva:

Rendelés: 1-416-16-16
11-22-ig

9. oldal

Úttalan utakon

CS 80 Kft.
A PANASONIC klímaberendezések

magyarországi hivatalos márkaképviselete

Vállaljuk:
- Lakossági komfort klímák,
- Ipari és Technológiai berendezések,
- Levegő-víz hőszivattyús rendszerek,
- Panasonic HIT napelemes rendszerek tervezését, kivitelezését

Klíma értékesítés, szerelés, tervezés és szaktanácsadás!

A Panasonic klíma berendezésekre 5 év garanciát is vállalunk!

1161 Budapest, Csömöri út 80.  Nyitva: H-P 8.30 - 17.30
Telefon: 401-3090, 401-3098, +36-20-263-3399

www.cs80.hu              www.panasonics80.hu

CS 80 Kft.
A PANASONIC klímaberendezések

magyarországi hivatalos márkaképviselete

Vállaljuk:
- Lakossági komfort klímák,
- Ipari és Technológiai berendezések,
- Levegő-víz hőszivattyús rendszerek,
- Panasonic HIT napelemes rendszerek tervezését, kivitelezését

Klíma értékesítés, szerelés, tervezés és szaktanácsadás!

A Panasonic klíma berendezésekre 5 év garanciát is vállalunk!

1161 Budapest, Csömöri út 80.  Nyitva: H-P 8.30 - 17.30
Telefon: 401-3090, 401-3098, +36-20-263-3399

www.cs80.hu              www.panasonics80.hu

Cím: XVI. Veres Péter út 32-34.

Telefon: (1) 403 5894A HÉV ÁLLOMÁS MÖGÖTT

Nyitva tartás: H-P: 8.00-20.00 óráig

Havonta akciós termékek 20-30% kedvezménnyel!

Akciós újságunkat keresse a postaládájában és a Sashalom Patikában!

Hasonlítsa össze patikánk árait más gyógyszertárak áraival!

Nyerjen ajándékcsomagot

Épületgépészet és Barkács

Kis- és nagykereskedelem

SZE-CSI

Nyitva:
H-P: 7-17
Szo: 7-12

Tel: 06-30-218-1737

XVI. Rákosi út 106. • szecsi2017@gmail.com
VÁRJUK MINDEN KEDVES VÁSÁRLÓNKAT!

+36 20 513 0269
140 ÉS 99 NM-ES LAKÁSOK ELADÓK!

Ingatlanok extrái:

SAJÁT KIVITELEZÉSÛ, SAJÁT ÉPÍTÉSÛ, CSOK IGÉNYELHETÕ!

• garázs
• padlófûtés
• geberit WC
• riasztó

Paszuly Gazdabolt
Kertépítés – Gazdabolt

ÚJ HELYEN!!!
1162 Bp. Csömöri út 231.
ÚJ HELYEN!!!

www.facebook.com/varicukraszat

06-30-231-1264

Vári Cukrászat

Telefonos rendelés:
termelõ üzeme

Kertvárosi Kávézó
Reformátorok terén, a Kilátónál

Keressen a Facebookon is!

Várjuk minden nap!

Sashalmi Galéria
Megnyitottuk üzletünket

a Sashalmi Piacon.

tört- és fazonaranyat,
ezüsttárgyakat,

festményeket,
porcelánokat,

faliórákat,
zsebórákat,
karórákat,

régi pénzeket,
kitüntetéseket,

bútort.

INGYENES KISZÁLLÁS

1163 Bp. Sashalmi tér 1.
Nyitva: keddtõl-szombatig 9-15 óráig

Tel: 06-20/378-3575

Sashalmi Galéria

INGYENES KISZÁLLÁS

Készpénzért vásárolunk:

Gyûjtse pontjait
az áruházban

benzinkúton!
és a

Használja kártyáját minden vásárlásnál!

Balesetek, tűzesetek

tzteam.hu
számítástechnika

Novemberre csúszik a Csömöri út augusztus végére tervezett 
átadása – ennek okairól írunk a 6. oldalon. Ugyanitt bemutatjuk 
a főváros valószínűleg legbonyolultabb körforgalmát. Összeállításunk az 5. oldalon

Volt kerületi kapitányaink karrierje

Forradalmunk ünnepére készülve
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KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 06-20-9392-658

Tűzoltósági hírekXIV. kerület
Közlekedési mentések

A Szentmihályi út 27-nél vil-
lanyoszlopnak ütközött egy sze-
mélyautó szeptember 14-én 14 
órakor. Egy, a kocsiba szorult 
személyt a tűzoltók feszítő-vá-
góval emeltek ki, az illető sú-
lyos, életveszélyes sérüléseket 
szenvedett.

Szeptember 17-én délután a 
Dózsa György út és Olaf Palme 
sétány találkozásánál kismotor 
csúszott be egy teherautó alá, 
szerencsére már a vezetője nél-
kül, aki nem sérült meg. A raj 
emelőpárnával emelte meg a 
teherautót, hogy kiszabadítsa a 
motort.

Másnap 13 óra után a Hungá-
ria körút 193. előtt teherautó üt-
között személyautóval, ami a vil-
lamossíneken landolt, személyi 
sérülés nem történt. A tűzoltók 
tűzoltódaru segítségével meg-
szüntették a forgalmi akadályt.

Égő légkondi
Egy Csernyus utcai lakás 

erkélyén lévő légkondicionáló 
kültéri egysége üzemelés köz-
ben kigyulladt és leégett szept-
ember 18-án délután. Az erkély 
falazata, mennyezete bekormo-
zódott.

Korrodált gázcső
Szeptember 21-én 19 óra 26 

perckor riasztották a tűzoltó-
kat is egy Gyarmat utcai la-
kásba, mert a felszálló 6/4-es 
fém gázcsőből gáz szivárgott. 
A Gázművek ellenőre szerint a 
korrodált cső miatt történt a szi-
várgás.

Betegmentés
Szeptember 22-én délután 

idős, mozgásképtelen urat 

hoztak le a mentőknek laká-
sának szűk csigalépcsőjén a 
Zuborhegyi téren.

Fakár
A Bosnyák utca 24.alatti csa-

ládi ház udvarán megdőlő fa ve-
szélyeztette a szomszédos ház-
tetőt. A raj szeptember 22-én 
délelőtt fűrészelte szét a fát.

Kitört ablak
A Hungária körút 136. alatti, 

háromemeletes társasház fel-
ső emeleti lakásának kitörött 
az ablaka, miközben a lakók 
nem voltak otthon (csak az ab-
lakot felejtették el bezárni a 
szeles időben). Az utcára leeső 
üvegszilánkok veszélyeztették 
a gyalogosforgalmat, a tűzol-
tók motoros létra segítségével 
megszüntették a vészhelyzetet 
szeptember 24-én délután.

Szeméttüzek
Szeptember 24-én délután 

a Mexikói út 72. szám alatti, 
BVSC által bérelt telephelyen 
összehordott, égő szeméthalmot 
egy tartály-sugárral oltottak el.

Szeptember 27-én 17 óra előtt 
a Francia út 55-nél, a vasúti töl-
tés oldalában, a garázssor mel-
lett tíz négyzetméteren égő sze-
metet kellett eloltani. Szintén e 
napon az Öv utca 8. alatti régi, 
ipari szabadterületen 20 négy-
zetméteren égett az összehor-
dott szemét.

Október 1-jén éjjel égő sze-
métdombot oltott el a raj egy 
puttonyfecskendővel a Zászlós 
utca, Jurisics Miklós utca mel-
letti elhagyatott telken.

Közlekedési balesetek
A Fogarasi út 64. előtt egy 

BMW személygépkocsi kitört 
egy Telekom-oszlopot szeptem-
ber 24-én éjjel, egy fő fejsérü-

lést szenvedett. A raj elvégezte 
a kocsi áramtalanítását, majd át-
adta a helyszínt a rendőrségnek.

Szeptember 25-én 19 óra 40 
perckor két személyautó ütkö-
zött össze a Mogyoródi út 16. 
szám előtt, senki nem sérült 
meg.

Szeptember 30-án 13 óra 
előtt Suzuki és Skoda Octavia 
személygépkocsi karambolo-
zott a Pongrácz út és Kerepesi 
út sarkán, személyi sérülés nem 
történt. A tűzoltók a kifolyt hű-
tőfolyadékot homokkal felitat-
ták, az utat szabaddá tették.

Október 1-jén este a Pillangó 
utca 2. előtt két terepjáró ütkö-
zött, ettől az egyik cseppfolyós 
gáz-tankja megsérült kb. 100 
liter üzemanyagot tartalmazva. 

A raj vízsugár védelme mellett 
biztosította a tank lefejtését.

Október 3-án 13 óra előtt a 
Stefánia út 111. előtt Opel Astra, 
Seat és egy Skoda Octavia ka-
rambolozott, egy személy sú-
lyos gerincsérüléssel került kór-
házba.

Október 6-án a Mosztár utca 
11. előtt egy fatuskón fennakadt 
Suzuki okozott forgalmi aka-
dályt.

Letört faág
A Mexikói út 63. alatti kol-

légium udvarán hat méter ma-
gasságban letörve lógott egy 3 
méteres faág. A tűzoltók szep-
tem ber 27-én mentőkötél és 
dugólétra használatával, kézi 
erővel megszüntette a vészhely-
zetet.

Bp. XVI. Szlovák út 134.
a pavilonsorral szemben

Tel/Fax: 405-3566, Mobil: 06-20-250-4434

Az árak az áfát tartalmazzák! • Ingyenes házhozszállítás!

www.biztospontok.hu

80 l Hajdú villanybojler 53.260,-

15 mm RÉZCSÕ 1.210-,

mm RÉZCSÕ 1.515-,

16X2 mm ötrétegû csõ (magyar) 170,-/fm

X2 mm ötrétegû csõ (magyar) 295,-/fm

STAR LAPRADIÁTOR DK 600/1000 16.830,-

ø

ø18

ø

ø20

Greenpro RS25/6 Keringetõszivattyú 23.735,-

MOFÉM csaptelepek 7.910 Ft-tól

CERSANIT 50 CM MOSDÓ 6.600,-

170,-/fm

PVC CSÕ 920,-

PVC, KG CSÖVEK, IDOMOK -20%

ø25 KPE vízcsõ PN 12,5

ø110/2 m

Geberit Duofix – Delta 20 fehér lap
Kolo WC csésze + WC ülõke: 60.000 Ft

Biztos pontok kft.

1165 Zsélyi Aladár u. 6. • Bemutatóterem: 1072 Klauzál tér 9.

Alapítva 1946

Kárpitos bútorkészítõ és kereskedõ Bt.

www.mihalybutor.hu

• Stíl és modern bútorok készítése, javítása
• Antik és bõr bútorok restaurálása,

asztalos munkával, bútorszövettel

Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727

CSALÁDI
• Október 20. szombat 10:30 – Picirkusz – babaszínházi előadás. 
Varázslatos cirkusz – kicsiben, a legkisebbeknek, ahogy két bohóc 
elképzeli! Fellép a kendőfülű elefánt és a félelmetes esernyő-orosz-
lán, de látható itt a különleges erőművész szám és a táncoló törpe is! 
Jegyár: 2400 Ft (1 felnőtt+1 gyerek)
• Október 27. szombat 16:00 – Vackor kalandjai – Az Inversedance 
táncjátéka. Vackor, a piszén-pisze kölyökmackó alakja elevenedik 
meg a színpadon, hogy kedves és humoros utazásra invitálja a gye-
rekeket és felnőtteket egyaránt. Jegyárak: 1500-2200 Ft
• Október 28. vasárnap 10:30 – Kolompos táncház – Jegyár: 900 Ft, 
családi: 3000 Ft (2 felnőtt+2 gyerek)
• November 10. szombat 11:00 – Halász Judit koncert – Jegyár: 
2500-3500 Ft
• November 18. vasárnap 10:30 – „Legyél te is régész!”– Utazó mú-
zeum program; Kalandos felfedezőnap Mátyás király korában, törté-
nelmi  játszóház kisiskolásoknak. Belépőjegy: 1500 Ft

SZÍNHÁZ
• Október 26. péntek 18:00 – Montázs – Fergeteges táncok a 
Varidance Társulat előadásában: ahogyan az élet ritmusa változik 
ugyanolyan fordulatosan peregnek a válogatott muzsikával össze-
forrt műsor fejezetei is. Jegyár: 2500 Ft-3800 Ft
• Október 28. vasárnap 17:00 – Az étkezés ártalmasságáról – az 
Orlai Produkció előadása; Szatíra életről, halálról, szenvedélyről, az 
olthatatlan, kéjes dühről, amivel az ember be akarja kebelezni a vilá-
got… Szereplő: Mészáros Máté; Jegyár: 2800 Ft
• November 11. vasárnap 18:00 – Kétely – Az Orlai Produkció előadá-
sa – A Kétely éppoly erős kötelék, mint a bizonyosság? A Pulitzer- és 
Tony-díjas drámából nagysikerű film és Brodway előadás is készült, 
most az Erzsébetligeti színház színpadán látható a darab. Főszerep-
ben: Udvaros Dorottya, Fekete Ernő; Jegyár: 2500-3800 Ft

MEGEMLÉKEZÉS
• Október 23. kedd 17:30 – Ünnepi megemlékezés és koszorúzás 
a Forradalom Lángja emlékműnél az Erzsébetligetben. A Kertvárosi 
Fúvószenekar Egyesület és a Corvin Kórus térzenét játszik, vezényel: 
Vikol Kálmán karnagy; Ünnepi műsor a Körúti Színház művészeinek 
és a Kiskörúti Színisuli növendékeinek előadásában. Kovács Péter 
polgármester ünnepi beszéde vitéz, lovag Palla László díszpolgár, a 
POFOSZ XVI. kerületi elnökének ünnepi köszöntője; A díszőrséget 
és a zászlófelvonást a Magyar Honvédség Anyagellátó Raktárbázis 
állománya biztosítja.

JÖN-JÖN-JÖN
• November 23. péntek 19:00 – Hinták – a Zsámbéki Színházi Bázis 
produkciója; Szereplők: Peremartoni Krisztina, Soltész Bözse, Négy 
hinta, fel-le, fel-le. Négy női sors, kettő mai, kettő pedig évszázad-
okkal korábbi. Hogyan fonódnak össze a sorsok? Hogyan gyötri és 
szereti, rángatja földre és röpteti égbe egymást anya és lánya? Jegy-
ár: 2800 Ft

KIÁLLÍTÁS
• November 5. hétfő 18:00 – Téli tárlat – ART 16 Művész Csoport; 
Megtekinthető: november 28-ig.
• November 15. csütörtök 17:00 – Eddig megúsztam… – Teszák 
karikatortúrái Teszák Sándor kiállítása; Megtekinthető a Kamara Ga-
lériában  2019. január 13-ig.
• November 19. hétfő 18:00 – „Állnak az Úrnak álmodott da-
lok…” – Gedeon Péter építész kiállítása a Kovács Attila Galériában 
(a XVI. kerületi Önkormányzat épületében). Megtekinthető: 2019. 
január 3-ig.

ZENE
• November 15. csütörtök 18:00 – Adventre hangolva a Honvéd 
férfikarral – A Honvéd Férfikar ünnepi műsora a világ operairodal-
mának legismertebb, legnépszerűbb férfikari részleteit vonultatja fel. 
Népszerű karácsonyi művek, ismert ünnepi dallamok csendülnek fel. 
Jegyár: 1500 Ft, nyugdíjas: 900 Ft
•November 16. péntek 19:30 – JazzLiget – Cymbal Rush zenéjük az 
amerikai és ausztrál jazz, valamint a popzene bizonyos szegmense-
inek hangzásvilágából táplálkozik, rendszeres fellépői a hazai feszti-
váloknak és koncerthelyszíneknek. Jegyár: 1600 Ft

EZ+AZ
• Október 25. csütörtök 17:00 – Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Kör 
meghívja Önt egy találkozásra a világkupa-győztes, világbajnoki 
ezüstérmes férfi vízilabda válogatott szövetségi kapitányával, az olim-
piai bajnok Märcz Tamással.
• November 3-4. szombat-vasárnap – Budapest Csillagai – Nem-
zetközi tehetségkutató fesztivál
• November 8. csütörtök 18:00 – Női szemmel – vendégünk: Tari 
Annamária; Új sorozatunk a XXI. századi női létet veszi górcső alá: 
szerepeink, kihívásaink, elvárásaink és mindennapjaink tükrében. A 
belépés ingyenes!
• November 10. szombat 18:00 – Borliget-Borest – Borestünkön 
hangulatos zene mellett ismerhetnek meg egy-egy borvidéket, majd 
az összeállított borsort szakértő borászok útmutatása mellett kóstol-
hatják végig. Ezúttal az egri borvidékről a Varsányi Pincészettel is-
merkedhetünk meg. A kellemes muzsikáról a Zrínyi Pop, a finom fala-
tokról a Dónum Terrae gondoskodik.
• November 17. szombat  – TOSZ – XVI. Országos Táncjáték Fesztivál

Részletes programok a honlapunkon:
www. kulturliget. hu • http://www.facebook.com/kulturliget;

e-mail: info@kulturliget.hu

Szentmihályi Kulturális Központ (János utca 141-153.)
• Október 19. és november 9. péntek 20:00 – Madarak – A MADARAK 
házibuli-zenekar évek óta az egyik legismertebb retro zenét játszó együt-
tes, akikkel garantált a házibuli-hangulat. Jegyár: 1500 Ft
• Október 27. szombat 20:30 – Halloween party – Vérbeli jelmezes mu-
latság pókokkal, szellemekkel és ötletes jelmezekkel az Öt Falu Egye-
sület és a Corvin Művelődési Ház szervezésében, tombolával, büfével, 
jelmezversennyel. A talpalávalót DJ Quicksilver biztosítja. Belépő: elővé-
telben: 2000 Ft/fő, a helyszínen: 2200 Ft/fő
• November 11. vasárnap 10:30 – A nyúl és a róka – Rémusz bácsi 
örökzöld meséjében, a Gardrób Művészeti Csoport élőzenés, interaktív 
mesejátékában  a furfangos Nyúl mindig túljár a Róka eszén! Az előadást 
3 és 8 év közötti gyerekeknek ajánljuk. Jegyárak: gyerek:1100 Ft, felnőtt: 
1300 Ft, családi: 4200 Ft
• Október 27. és november 17. szombat 10:30 – Manómozi – Interaktív 
diafilmvetítés és kézműves foglalkozás a Nyirkapapír Vállalat közreműkö-
désével. Jegyárak: gyerek: 900 Ft, felnőtt: 400 Ft, családi: (2 felnőtt+2 
gyerek) 2500 Ft
• November 18. vasárnap 16:00 – Szentmihályi dallamok, Koós-
Dékány – Az esten régi nagy slágerek, közkedvelt dallamok hangzanak 
el a népszerű szerzőpáros tolmácsolásában, zongorakíséret mellett. 
Jegyár: 1800 Ft
• November 8. csütörtök 18:00 – Borda Réka: Hoax – könyvbemutató;  
A Scolar live kiadó olyan kéziratokat válogatott a sorozatba, melyek a 
kortárs irodalom frissességét testesítik meg és magas színvonalát képvi-
selik. Egyben bemutatkozási lehetőséget biztosítanak induló-újrainduló 
magyar szerzőknek.
Részletes programok a honlapunkon: www. kulturliget. hu
http://www.facebook.com/kulturliget; e-mail: info@kulturliget.hu

Lakásfelnyitások
Egy Bánki Donát utcai, har-

madik emeleti lakó nem bírt 
ajtót nyitni a mentőknek. Hívá-
sukra a raj erővel hatolt be, az 
illetőt megfigyelésre a Baleseti 
intézetbe vitték szeptember 28-
án este.

Október 2-án kora reggel a 
rendőrség kérésére törtek fel 
egy Gervay utcai, első emeleti 
lakást, bent egy elhunytat talál-
tak.

Október 6-án Kalapács utcai 
lakásában elesett egy hölgy, ön-
erőből nem tudott ajtót nyitni 
a segítségnek. A raj az ajtórács 
zsanérjának levágásával adott 
utat a mentőknek.

XVI. kerület
Elektromos zárlatok

Szeptember 13-án délelőtt 
egy Sándor utcai, félbemaradt 
építésű családi ház előszobai 
kapcsolószekrényében kelet-
kezett tűz, ami átterjedt az 
OSB lapokra, szerkezeti ele-
mekre, lomokra; a ház füsttel 
telítődött.

Másnap délelőtt elektromos 
tűz miatt leégett a függöny, kar-
nis, radiátor egy Pemetefű ut-
cai, kétszintes családi ház eme-
leti szobájában.

Háztűz
Egy Árpádföldi úti, há-

romszintes családi ház pince-
bejárata mellett tárolt lomok 
gyulladtak meg ismeretlen 
okból szeptember 15-én. A 
tűz átterjedt a pincére is, ahol 
lomok, fapolcok, festékek 
kaptak lángra. A tulajdonos 
megkezdte az oltást, amit a 
tűzoltók fejeztek be.

Fakár
Szeptember 19-én 9 órakor 

riasztották a rajt a Baross Gábor 
utca 15-be, ahol egy hatméteres 
fa kidőlt a buszsávra, villanyve-
zetékre.

Szeméttűz
Szeptember 25-én este hív-

ták a tűzoltókat a Pesti határút 
elejére, ahol kb. 40 négyzetmé-
teren égett a szemét és a száraz 
aljnövényzet.

Betegmentések
Október 2-án reggel 6 óra 

után hívták a rajt egy Mátyás 
király utcai családi házba, ahol 
egy beteg a szobájában az ajtó 
előtt fekszik a földön, és nem le-
het benyitni hozzá.

Október 4-én reggel a János 
utcába szólt a riasztás, ahol egy 
sztrókot kapott idős urat kellett 
lehozni a mentőknek az emeleti 
lakrészéből.

Túlfűtött kazán
Október 5-én éjjel a Diófa 

utcából kért segítséget egy idős 
hölgy, mert valószínűleg túlfű-
tötte gázkazánját: a hőmérsék-
let nagyon magas, a vezeték 
pattog, feszít és attól tart, hogy 
felrobban a szerkezet. A tűzol-
tók elhárították a veszélyhely-
zetet.

Karambol
A Csömöri út 72. előtt VW 

Transporter ütközött egy Sko-
da személygépkocsival október 
6-án éjfél után, személyi sérülés 
nem történt. Az úttestre nagy-
mennyiségű olaj és hűtőfolya-
dék került, amit a tűzoltók a 
kocsik áramtalanítása után eltá-
volítottak.

Telefon: 1/409-1481•06-30/587-5950
*Budapesten és néhány környezõ településen 4000 Ft feletti megrendelésnél. Részletek a honlapon!

Ft/0,97 kg-os üvegekben

Akácméz
Hársméz

Vegyesméz

2200,-
2100,-
1400,-

Napraforgó krémméz 1400,-

Rendeljen mézet a termelõtõl!
www.termeloimagyarmez.hu

Marci bácsi méhészete

Ingyenes házhozszállítás*

Wittmann Zoltán – 06 30 325 3955
zoltan.wittmann@allianz.hu

Jelentkezés az alábbi elérhetõségeken:

Személyesen az irodánkban: 1165 Jókai Mór u. 4.

Megújul az Allianz!

Kollégákat keresünk
az alábbi pozíciókba:
• értékesítés szervezõ manager
• ügyfélszolgálati munkatárs
• értékesítõ

MUNKALEHETÕSÉG!

JELENTKEZZ TŰZOLTÓNAK! 
A Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság felvételt hirdet be-

osztott tűzoltói és gépjárművezetői beosztásba.
SZERETNÉL EGY JÓ CSAPAT TAGJA LENNI? 

JELENTKEZZ TŰZOLTÓNAK!
A Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság felvételt hirdet be-

osztott tűzoltói és gépjárművezetői beosztásba.
A beosztás betöltésének feltételei: - magyar állampolgár-

ság; - cselekvőképesség; - büntetlen előélet; - 18. és 55. év közötti 
életkor; - állandó belföldi lakóhely; - érettségi; - gépjárművezető 
esetén: „C” kategóriás jogosítvány; - a beosztás ellátásához szük-
séges egészségi, pszichikai, fizikai alkalmasság, kifogástalan 
életvitel.

A beosztással járó illetmény és egyéb juttatások megállapítása 
a 2015. évi XLII. törvény alapján történik.

Jelentkezés módja: A jelentkezőknek toborzó tájékoztatót tar-
tunk 2018. október 24-én (szerdán) 10.00 órai kezdettel a Buda-
pest VIII. kerület, Dologház utca 1. szám alatti épület I.emeleti 
Tímár termében. További információt az alábbi elérhetőségeken 
lehet kérni: tamasne.majszin@katved.gov.hu e-mail címen vagy 
a 06-1-459-2481-es telefonszámon.

Jelentkezéshez szükséges dokumentumok: önéletrajz, vég-
zettséget igazoló bizonyítvány, oklevél, személyazonosító igazol-
vány, lakcímet igazoló hatósági igazolvány, adó-igazolvány, ha-
tósági igazolvány (TAJ), valamint az esetleges vezetői engedély 
másolata.

ÁLLJ KÖZÉNK, HOGY SEGÍTHESS BAJBAJUTOTT 
EMBERTÁRSAIDON! SZERETETTEL VÁRUNK!

Mesterlövész lőtte ki a felhevült gázpalackot abban a 
tűzesetben, amely október 12-én történt a szerencs utcá-
ban. A családi ház hátsó részében lévő műhelyben csap-
tak fel a lángok, amelyek aztán a főépületre is átterjed-
tek. A disszupalack annyira felmelegedett, hogy azt a 
robbanásveszély miatt ki kellet lőni, s ezért a környék-
ről 25 lakónak kellett ideiglenesen elhagyni az otthonát. 
Személyi sérülés szerencsére nem történt.

kigyulladt az autópályán. Tán nem bírta az emelke-
dőt, azért gyulladt ki egy személyautó haladás közben 
az M3 autópálya Gödöllő melletti szakaszán szeptem-
ber 22-én – a gödöllői tűzoltók két vízsugárral oltották 
el a lángokat.

Volt kerületi kapitányaink karrierje
Az elmúlt néhány hétben jelentős változások történtek a 
fővárosi rendőrség vezetésében. Ezek a változások pe-
dig, bennünket, kertvárosi törvénytisztelő állampolgáro-
kat is büszkeséggel tölthetnek el. Két új rendőri vezetőnk 
ugyanis egyaránt a XVI. kerületben kezdte vezetői pálya-
futását. De nézzük időrendbe szedve, mi is történt az el-
múlt hetekben! 

Dr. Balogh János rendőr ve-
zérőrnagy, országos rendőrfő-
kapitány 2018. augusztus 16-ai 
hatállyal ismét dr. Markó Attila 
rendőr ezredest nevezte ki a Bu-
dapesti Rendőr-főkapitányság 
rendészeti rendőrfőkapitány-
helyettesének.   A kinevezés-
ről szóló parancsot dr. Halmosi 
Zsolt rendőr vezérőrnagy, ren-
dészeti országos rendőrfőkapi-
tány-helyettes 2018. augusztus 
15-én a Budapesti Rendőr-fő-
kapitányságon (Teve utcában) 
megrendezett ünnepélyes ál-
lománygyűlésen adta át az új 
vezetőnek. Dr. Markó Attila 
a 2000-es évek elején a XVI. 
kerületben kezdte meg vezetői 
pályafutását. Irányításával a 
kerület a főváros egyik legbiz-
tonságosabb városrészévé vált. 
2005-ben rendőrként ugyan 
elkerült a Kertvárosból, de ál-
lampolgárként továbbra is itt 
maradt. A volt kapitány ugyanis 
kerületünkben telepedett le, és 
azóta is itt, a szomszédunkban 
lakik. A pályafutása azonban 
előbb a III. kerületben folytató-
dott, ahova szintén kapitánynak 
nevezték ki. Innen a BRFK-hoz 

került, ahol 2010-ben az akkori 
főkapitány, dr. Tóth Gábor dan-
dártábornok rendészeti helyet-
tesévé nevezték ki. 2012-ben 
felmentették pozíciójából, és 
egészen ez év augusztus 15-ig 
a háttérben dolgozott. Egy hó-
napja viszont ismét a budapesti 
rendőr-főkapitány helyettesként 
irányítja a rendészeti feladato-
kat. Munkájához sok sikert kí-
vánunk!

ugyanis a tiszt saját kérésére 
Pintér Sándor, Magyarország 
belügyminisztere 2018. szep-
tember 30-i hatállyal visszavon-
ta. Ezzel párhuzamosan pedig 
az országos rendőrfőkapitány 
javaslatára a Budapesti Rendőr-
főkapitányság vezetőjének Dr. 
Terdik Tamás rendőr ezredest 
nevezte ki. Az új főkapitány 
kinevezését Budapest Főváros 
Önkormányzata Képviselő-tes-
tülete is támogatta.

Dr. Terdik Tamást 2010-ben 
nevezték ki a Kertváros rendőr-
kapitányává, melyről akkoriban 
így írtunk:

„Dr. Terdik Tamás 2010. ok-
tóber 4-től irányította a kertvá-
rosi rendőrséget. Személyében 
a főváros legifjabb kapitányát 
tisztelhettük, aki nagy elánnal 
vetette magát a munkába. A 
mentora az a Balázs Norbert 
alezredes volt, aki a XVI. kerü-
let rendszerváltás utáni legjobb 
rendőrkapitánya címet is kiér-
demelhette volna. Terdik Ta-
más egyik nagy érdeme, hogy 
16 hónap alatt sikerült elhomá-
lyosítania a legendás rendőr-
kapitány emlékét. Ám ennél 
is nagyobb hőstette volt, hogy 
sikerült a kerületet ismét a leg-
békésebb, legbiztonságosabb 
városrésszé tennie. Pedig nem 
rendelkezett több rendőrrel, 
mint az elődje, csak éppen úgy 

szervezte a szolgálatokat, hogy 
azok a legésszerűbbek és legha-
tékonyabbak legyenek.” Illetve: 
„Dr. Terdik Tamás és csapata 
számlájára írható az első kerü-
leti térfigyelő kamera-rendszer 
hatékony üzemeltetése is. A ka-
merák hatására a Jókai lakótele-
pen egy év alatt 60 százalékkal 
csökkent a bűncselekmények 
száma.”

Dr. Terdik Tamás 2001-ben 
végzett a Rendőrtiszti Főis-
kolán, majd egészen 2008-ig 
Csongrád megyében, a szentesi 
rendőrkapitányságon dolgozott.  
Itt végigjárta a ranglétrát, volt 
nyomozó, főnyomozó, kiemelt 
fővizsgáló legvégül vizsgálati 
alosztályvezető. Időközben jogi 
diplomát is szerzett. 2008-ban 
felköltözött Budapestre. Előbb 
az V. kerület Bűnüldözési Al-
osztályvezetője, majd 2009. 
március 1-től a Dél-budai Régió 
bűnügyi vezetője lett. A XVI. 
kerületben eltöltött időszakot 
követően az újpesti rendőrség 
vezetőjévé nevezték ki, innen 
az ő útja is a BRFK-ra vezetett, 
ahol az elmúlt években Bucsek 
Gábor főkapitány helyettese-
ként dolgozott. Dr. Terdik Ta-
más rendőr ezredest október 
1-én reggel ünnepélyes állo-
mánygyűlésen iktatták be új hi-
vatalába.

Riersch Tamás

Dr. Markó Attila a XVI. kerületben kezdte vezetői pályafutását

Dr. Terdik Tamás XVI. kerületi rendőrkapitányként az ön-
kormányzat testületi ülésén

Dr. Terdik Tamás lett Buda-
pest rendőrfőkapitánya

Mint, ahogyan sok sikert 
kívánunk az új budapesti fő-
kapitánynak is! Az eddigi fő-
kapitány, Bucsek Gábor rend-
őr vezérőrnagy, rendőrségi 
főtanácsos budapesti rendőr-
főkapitány-vezetői kinevezését 

a rákosszentMihályi régi teMetőben található katona
sírok ünnepélyes átadójára 2018. október 29-én, hétfőn 11 
órai kezdettel kerül sor (Rákosszentmihályi Temető – 1162 Bp., 
Temető utca utáni zöld terület). Beszédet mond Németh Szilárd, a 
Honvédelmi Minisztérium parlamenti államtitkára és Kovács Péter 
polgármester. A műsorban közreműködik Jegercsik Csaba, a bu-
dapesti Magyar Színház Farkas-Ratkó-díjas színművésze és Varga 
Laura népi énekes. Minden érdeklődőt szeretettel várnak!

Ezek az oszlopok...!

Valószínűleg leszoríthatták a fenti autó vezetőjét 
szptember 16-án délután a Vaskapu utcában, és egy osz-
lopnak ment, ami egyenesen rádől a kocsira, és azt ket-
téhajlította – két sérültet vitt el a mentő, az oszlopot da-
ruval vették le a roncsról. Három nappal később szintén 
oszlopot döntött magára egy autós Kőbányán, a Salgó-
tarjáni utcában – ő már szerencsésebb volt, mert a ve-
zetékek megtartották a kitört oszlopot, és nem is sérült 
meg senki.

elsodorta az intercity. Nagyon furcsa baleset történt 
szeptember 28-án a Rákoscsaba-Újtelepi vasúti átjáró-
ban. Váratlanul meghibásodott a sorompó, a lámpa nem 
villogott, és a sorompó sem ment le. Egy autó vezetője 
behajtott a sínekre, majd megállt, s így csak a kocsi orrát 
csapta el a 120 km-rel érkező vonat, és az autót a peron-
ra dobta. A vezető és a hátsó ülésen két gyerek alig sé-
rült, de az anyósülésen lévő nő súlyos sérüléseket szen-
vedett, a mentők gerincágyban szállították el.
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Kismama Jóga indul 
a Napfény Mozgásstúdióban.

www.napfenymozgasstudio.hu

Várunk szeretettel han-
gulatos és családias stúdi-
ónkba, ha kismamaként 
szeretnél ráhangolódni a 
babádra, és testileg, lel-
kileg felkészülni a szülés-
re, hasonló élethelyzetben 
lévő   anyákkal találkoz-
ni, beszélgetni. Kisbabád 
születése után pedig csat-
lakozhatsz a babás jóga 
csoportunkhoz, 
egy fantasz-
tikus, össze-
tartó kis kö-
zösséghez.

Az órákat tartja: Fodorné Ferenci Eszter – kismama és 
baba-mama jógaoktató, dúla, három gyermek édesanyja

• Kismama jóga – csütörtökönként 9.00-10.30
ELSŐ ALKALOM INGYENES, bejelentkezés szükséges!
Eszter: 06-70-612-9516 • napfeny.mozgasstudio@gmail.com

1162 Bp. Hermina út 16.

Ferenci András

sportmasszőr
gyógy-, és

Tel: 06-20-472-1223
Hátmasszázs (30-60 perc): 3-6.000 Ft

KONTÉNEREK

SÓDER, HOMOK, TERMÕFÖLD
TÖRMELÉK SZÁLLÍTÁS

06/30-919-2056

KIRÁLY TRANS

lenyitható

5-6-8 m -es
3

K.S.

GÉPI FÖLDMUNKA, ÉPÜLETBONTÁS

TEREPRENDEZÉS, SÁVALAP SZEDÉS,

TÖRÕFEJEZÉS!

Nem kísérlet, valóság!

Játssz lottózóban, interneten vagy Okoslottón! www.keno.hu

Nyerj naponta
akár 1 milliárd forintot a Kenóval!

Mindennapos jelenség!

KENO reminder sajto 280x435.indd   1 2018. 09. 20.   16:07

Konferencia Mindszenty József kiszabadulásának emlékére
A Hittel a Nemzetért Alapítvány szervezésé-

ben konferenciát tartanak 2018. október 27-én, 
szombaton 15.30 órai kezdettel a Rákosszentmi-
hályi Plébánia nagytermében (1161 Bp. Templom 
tér 3.). Levezető elnök: Dr. Horváth Attila alkot-
mánybíró, előadók: Dr. Márfi Gyula veszprémi 
érsek, Dr. Krajsovszky Gábor egyetemi docens. 
Meghívott vendég: Nyáry Éva festőművész. To-
vábbi program: 17 órától  Mindszenty Emlékpla-
kett átadása,18 órától szentmise, 18:45 órától a bí-
boros úr szobrának megkoszorúzása. Szeretettel 
várja a Bíboros úr tisztelőit a Hittel a Nemzetért 
Alapítvány. A konferencia fő támogatója a Buda-
pest Főváros XVI. Kerületi Önkormányzata.

Forradalmunk ünnepére készülve
Az 1956-os forradalm és 

szabadságharban a XVI. kerület 
fontos helyszín, hiszen itt volt a 
megszálló szovjet csapatok fő-
parancsnoksága, innen szállítot-
ták Nagy Imre miniszterelnököt 
fogságba Romániába, és itt szü-
letett Tóth Ilonka, a koncepciós 
perben kivégzett mártír orvosnő. 
Az október 23-i ünnepségre való 
felkészülés is ennek megfelelően 
történik. Már október 14-én, va-
sárnap ünnepségre ekrült sor az 
árpádföldi Tóth Ilonka házban 
– tudvalévő, hogy a mártír szü-
lőházát nagy összefogással sike-
rült megmenteni és felújítani. Az 
esemény díszvendége Wittner 
Mária volt, de megjelent a Tóth 
Ilonka Szülőházáért Alapítvány 
vezetősége is, méltón emlékezve 
a forradalom áldozatára.

Október 15-én a polgármes-
teri hivatal első emeletén lévó 
Kovács Attila Galériában nyílt 
kiállítás a Corvin Művészklub 
szervezésében, az eseményt 
megnyitotta Kovács Péter pol-
gármester, beszédet mondott 
Palla László, a Pofosz kerületi 
elnöke és Szatmáry László ön-
kormányzati képviselő, a Po-
fosz országos elnökhelyettese. 
A kiállítás megtekinthető a hi-
vatali félfogadási időben.

Újra fényképes naptár akció a Lelkes fotónál!

Lelkes Fotó a Sashalmi piac mellett (Sashalmi sétány 22.)  
Tel.: +36-1/442-46-17 • H-P: 9-17-ig, Sz: 8-13 óráig

Idén is készítünk egyedi 
fényképes naptárakat évszak-
hoz illő hátterekkel. Nem kell 
más hozzá, csak 12db fotó. Ezt 
a szép személyes ajándékot 
akár 50 év múlva is megnéz-
heti, mert csúcsminőségű fotó-
papírra nyomtatjuk. Válaszható 
fényes, selyemfényű és matt ki-
vitelben. Az első 4.550Ft akciós 
áron, de ha több egyformát ren-
del, akkor csak 3.990Ft/db. Az 
egy lapos, A4-es naptár szintén 
akciós, csak 990Ft/db.

Elkészült a karácsonyi műte-
rem is, mielőbb érdemes időpontot 
foglalni. A normál csomag tar-
talmaz 1 órás fényképezést (ren-

delkezésre állást), az összes képet 
odaadjuk nagy méretben nyom-
tatott DVD-n, gyönyörű tokban, 
15 kiválasztott képet ki is retusá-
lunk és 20db-ot ki is nyomtatunk 
levelezőlap méretben, csúcsminő-
ségben. Ennek ára csak 25.000Ft. 
Egyéb csomagárak a weboldalun-
kon : www.lelkesfoto.hu

Karácsonyi ajándékok, fény-
képes ajándéktárgyak, keretek 
óriási választékban megtalál-
hatók nálunk igen kedvező ára-
kon. Amíg Ön bevásárol, elké-
szítjük képeit. 
Várjuk szeretettel! Lelkes Szilvia

A kerületben sokan ismerik 
és szeretik Tóth Sándorné Éva 
nénit, aki 2018. október 26-án 
tölti be 90. életévét. Igazi má-
tyásföldiként született, édes-
anyja Kristóf Jánosné Tóth 
Anna elismert perzsaszőnyeg-
szövő volt. Gyerekkorának egy 
részét Gönyűn töltötte, ahol 
életre szóló élményekkel és ta-
pasztalatokkal lett gazdagabb.

A háború után fodrászként 
kezdett el dolgozni, de az ol-
vasás iránti szenvedélye a 
könyvtárosi pálya felé sodorta. 
Az iskolái elvégzése után kezdetben az Ikarus 
Könyvtárban tevékenykedett, majd pedig év-
tizedekig a Szabó Ervin Könyvtár Sashalmi 

Tóth Sándorné Kristóf Éva nyugalmazott könyvtáros 90 éves
Főkönyvtárában dolgozott. Itt 
nemzedékeknek segített tanul-
mányaikban, szerettette meg a 
fiatalsággal az olvasást, szer-
vezte az író-olvasó találkozó-
kat. Több ezer kötetnyi könyv 
elolvasása és empátiás készsé-
ge alapján sokak számára kora-
beli „pótpszichológus” is volt. 
Nyugdíjba vonulása után né-
hány évig iskolai könyvtáros-
ként folytatta a hivatását.

Noha jelenleg Gönyűn él, a 
kerülethez való kötődését soha 
nem vesztette el és (erős térd-

fájdalmát leszámítva) jó egészségben tevékeny-
kedik, kertészkedik, süt, főz és természetesen 
sokat olvas. 

Nébel Viktória a díjlovas ranglista élén
Sportpályafutása során elő-

ször vette át a most 186 felnőtt 
versenyzőt felsoroló hazai 
díjlovas ranglista vezetését a 
cinkotai Victoria Dressage 
alapítója, Nébel Viktória. 
Szeptember 23-án Cinkotán, 
a Pest megyei Bajnokság dön-
tőjén megvédte a Pest megyei 
bajnoki címét, majd rá egy 
héttel a fóti nemzetközi verse-
nyen több lovával is helyezett 
lett. 

A megyei bajnokok: frakk-
ban Nébel Viktória, mellett az 
ifi bajnok Kutos Petra. II. he-
lyezettek, balszélen Kolacsek 
Panna Rozi (Pondara LK., 
Perbál) ifi kategória, Kékesi 
Kitty (Victoria Dressage) fel-
nőtt kategória. Bronzérmesek: 
Krammer Dóra (Szárnyaló SE) 
felnőtt kategória, jobb szélen 
Sedlmayer Eszter (Victoria 
Dressage), ifi kategória. Utób-
biaknál századpontok döntöt-
tek a helyezésekről. 

A dobogósok a csömöri Auc-
han ajándékcsomagjait kap-
ták, de a Horze lovasáruház és 
Kanics Ákos, a St. Hippolyt 
takarmányokat forgalmazó cég 
ügyvezetője révén a döntő rész-
feladataiban győztes lovasok 
is 100 ezer forintot meghaladó 
összértékű ajándékokat kaptak.

A megyei döntőt megelőző hé-
ten a balatonvilágosi póni OB-n 
is kertvárosi siker született. Ul-
rik György Baross utcai lovar-
dáját Bárdos Brigitta vezetésével 
a Szíriusz SE vette át, amelynek 
színeiben Misefai Péter meg-
nyerte a kezdő ifik díjlovas baj-
nokságát.  -izs-or

Kovács Péter, Szatmáry László és Koltayné Zolder Klára

Megemlékezés az árpádföldi Tóth Ilonka háznál, ame-
lyen részt vett az alapítvány vezetősége is
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Finom görög ételkülönlegességek is kaphatóak a Makk 
ABC-ben. Fetával töltött paprika, olivabogyó, olivaolaj, 
eredeti görög joghurt, nagyon finom baklava, különle-
ges italok, üdítők, lágyfagylalt a piac szomszédságában, 
a Thököly út sarkán, a Makk Abc-ben, amely vasárnap is 
várja vásárlóit friss pékáruval, tejtermékekkel és felvá-
gottakkal reggel 7-től este 10 ig.

Kiss Varázs üzlet a sashalmi piac szomszédságában, a Görög Delikát 
mellett, a Thököly út 11. szám alatt. Nagykerekű bevásárló kocsik, csú-
szásgátlók, fürdőszobai kilépők és szőnyegek. Asztali abroszok (kerek 
és ovális is), viaszosvásznak, kívánt méret szerint. Öntapadós tapéták: 
fa, márvány, tégla és dekor mintázattal. UV-védő sima és sötétítő üveg-
tapéták. Ágyneműk és további akciós termékek. Kínálatunkban mi-
nőségi inox edények, serpenyők, katalógusból rendelésre is! Kibővült 
kínálattal várja új és régi vásárlóit a Kiss Varázs. Tel: 06-30-525-5720

Minőségi edények a Kiss Varázsban

Erzsébet utalványt elfogadunk!

A SASHALMI PIACON

Horváth Húsbolt

Nálunk bankkártyával is fizethet!

Marha- és sertéshús, vadhús, birka, borjú,

bõrös malac • Baromfi: csirke, kacsa, liba,
pulyka, tyúk, kakas, gyöngytyúk • Hagyo-
mányos füstölésû termékek, kolbászok,

felvágottak, töltelékáruk• Fagyasztott áru,
szárazáru, tojás, zsír, olaj, tészta, fûszerek
A sajtválaszték különlegességekkel bõvült!
Különleges választékunkból: szürkemarha,
bivaly, mangalica • Nyitva K-P 6-17-ig,

Szombat: 6-13-ig, vasárnap, hétfõn ZÁRVA

Delikát bolt
Kínálatunkból: bio lisztek, magok, tészták, cuk-
rász-, tea- és házi aprósütemények, helyben sütött 
bagettek, friss pékáru, tejtermékek, sajtok, házi ké-
szítmények is, különleges krémek, mint lazac, vargá-
nya, padlizsán, stb. (10 ezer Ft felett házhoz szállítás.) 

Szökendinél homoki burgonya,
vöröshagyma, házi rétes, mangalica füstöltáruk, kézműves sajtok, „L”-es tojás, szilvalekvár

H-H TIPPEK
Sashalmi piac és környéke

SZÁZSZORSZÉP AJÁNDÉKBOLT
Lelkes Fotó

Órajavítás, kerámiák, gyertyák, játékok, plüssök

Analóg és digitális képkidolgozás
1163 Margit u. 1. (a piactér mellett) K-P: 8-17 Szo: 8-13

1163 Margit u. 1. • Tel: 442-4617 • H-P: 9-17 Szo: 8-13

CBA Élelmiszer FOLYAMATOS AKCIÓK!

Sashalmi piactér – NYITVA H-P 6-19, Szo-V: 7-13-ig

CIPÕ-, RUHA-, TÁSKAJAVÍTÁS
ruhatisztítás, cippzárcsere, szárfelhajtás

1163 Thököly u. 11. Tel: 20/206-3535

KENYÉRBOLT Kenyér, pékáru, cukrászsütemények, édességek

1163 Margit u. 1. Nyitva K-P: 5-16, Szo: 5-13 óráig

SASHALMI GAZDABOLT Mûtrágyák, permetezõk, vetõmagok, szerszámok, fóliák, tömlõk

1163 Lipcse u. 11. (a piacot felezõ utca) Tel: 404-1438
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Ruházati bolt a Halas üzlettel
szemben. Felnőtt vékony, vastag boka-, térdzoknik több fazonban. 7 féle gu-
mi nélküli gyógyzokni! Gyermek boka-, térd-, tapadós zoknik, harisnyák nagy 
választéka. „Smith” férfi fehérneműk 8 féle fazonban. Pamut női fehérneműk, 
hálóruhák, többféle gyártótól. Harisnyák, fixek széles választéka. Őszi pólók, 
pulcsik, vastag kardigánok, poncsók, pamut termofelsők, mellények. Több-
féle sztreccs farmernadrág, felnőtt tréningnadrágok, szövet-, pamutnadrá-
gok új fazonokkal. Könnyű sálak, kesztyűk, sapkák!  Vasárnap is várjuk! Nálunk bankkártyával is fizethet! 

MARGARÉTA Virág-ajándék
Őszi csokrok, kegyeleti díszek, koszorúk – rendelésre is.  
MINDEN NAP (VASÁRNAP ÉS H ÉTFŐN IS) NYITVA! Kertváros Kártya elfogadóhely.

Üvegek, tükrök, képkeretek nagy választékban, 
Thermoüveg-készítés, üvegcsiszolás, ragasztott és 
edzett biztonsági üvegek készítése, zuhanykabin 
ajtók, drótüvegek, festett üvegek sokféle színben. 
Kisebb munkák megvárhatók. 1163 Thököly út 12.  
Tel: 06-30-325-9102 • Nyitva: H-P 8-16-ig, Szo: 8-12

Üveges, képkeretező

a Sashalmi Piac parkolójánál. Itt kitöltheti nyer-
tes szelvényét, és megveheti kedvenc újságját is

Lottó, újság, hűtött italok
a Nemzeti Dohányboltban

matosan kapható. Jó minőség – kedvező áron! (www.facebook.com/Skuner Bt.)

GYERTYÁK, mécsesbetétek, mécsesek 20,- Ft-tól. 
KONYHA FELSZERELÉSI cikkek: edények, tepsik, serpe-
nyők. Kávé- és teafőzők, kiöntők, konyhai segédeszközök. 
Fa-, kerámia-, üveg- és műanyagáru. Takarító szerek és 
-eszközök. 2 kg-os mosószóda és szódabikarbóna folya-

Skuner Bt. extra vegyes

KiNőTTE mAgÁT A SAShAlmi piAc, hiszen hi-
vatalos területén kívül – pár méterre – van írószerbolt, kö-
zért, fittnesz-terem, mezőgazdasági bolt, fotós, órás, patika, 
újságos-dohányáruda, biobolt, vésnök, motorjavító, cuk-
rászda, étkezde, varroda, ahol ruha-, cipő-, táskajavítást, ru-
ha-, szőnyegtisztítást vállalnak. A piac területén belül pedig 
háztartási bolt, virágos, textilárus, kulcsmásoló, közösségi 
terem, hétvégén őstermelők várják vásárlóikat a hentesek-
kel, zöldségesekkel együtt.

Zöldségárak: krumpli 180 Ft (zsákos), 248-298 Ft, hagy-
ma 200-290 Ft, paprika 450-598 Ft, paradicsom 598-998 Ft, 
brokkoli 298 Ft, fejes saláta 250-290 Ft, kelkáposzta 390-
498 Ft, vajbab 998 Ft, sóska 998 Ft, spenót 1100 Ft, ková-
szolni való uborka 548 Ft, zeller 398 Ft, karalábé 198 Ft, kar-
fiol 798-898 Ft, sárgarépa 350-498 Ft, gyökér 1299-1590 Ft.

Gyümölcsök: alma 190-398 Ft, körte 498-798 Ft, szilva 
250-450 Ft, szőlő 450-798 Ft, őszibarack 898 Ft, sárgadiny-
nye 390 Ft, grapefruit 598-698 Ft, mandarin 648-898 Ft, na-
rancs 598-698 Ft, citrom 698 Ft, banán 398 Ft.

Baromfi: egész csirke 720-798 Ft, mell 980-1190 Ft, 
comb 850-890 Ft, szárny 678-698 Ft, kacsacomb 2200 Ft, 
kacsamell 2150 Ft, egész pecsenyekacsa 1098 Ft/kg.

Halak: pontyszelet 1990 Ft, ponty farokrész 1200 Ft, bu-
saszelet 1200 Ft, keszeg 1180 Ft, lazacfilé 4990 Ft, sügérfilé 
2790 Ft.

marhahúsok (zárójelben a szürkemarha): lapocka 1998-
2380 Ft (3000 Ft), lábszár 1998-2380 Ft (2780 Ft), comb 
2500 Ft (3300 Ft), farok 2100 Ft, rostélyos 1550 Ft (3100 Ft).

Birkahús: comb 1780 Ft, lapocka 1580 Ft.
Sertéshús (zárójelben a mangalica): tarja 1280-1420 Ft 

(1680 Ft), lapocka 1280-1390 Ft (1680 Ft), comb 1280-1350 
Ft (1680 Ft), oldalas 1298-1350 Ft (1780 Ft), dagadó 1280-
1298 Ft (1780 Ft).

A házi tej 200-290 Ft, a tojás 34-45 Ft.
Jó vásárlást kívánunk a Sashalmi piacon! Tóth

Árak a piacon

Aktuális receptünk
Hagymás csirke

Hozzávalók: 1 kisebb csirke, 20 dkg rizs, 3 fej hagyma, 2 dl 
tejföl, 1 csokor petrezselyem, 5 dkg zsír, olaj, só, bors

Tűzálló tálat kizsírozunk, a mosott, lecsurgatott rizst szétte-
rítjük benne, rászórjuk a vágott petrezselymet. Rátesszük a fel-
darabolt csirkét, sózzuk, borsozzuk. Vékonyra szeletelt hagy-
mával beborítjuk és felöntjük annyi vízzel, hogy a húst ellepje. 
Fedő alatt forró sütőben kb. 45 percig pároljuk. Mikor a hús, a 
rizs megpuhult, meglocsoljuk kis olajjal és a tejföllel, majd fe-
dő nélkül pirosra sütjük. Paradicsomsalátát adunk hozzá.  Jó 
étvágyat kívánunk!

SAS
GYÓGYSZERTÁR 
1913 ÓTA  AZ ÖNÖK 
SZOLGÁLATÁBAN

1163   BUDAPEST 
MARGIT UTCA 1.
A SASHALMI PIACON

Tel.: 06 1 403 73 03
AZ AKCIÓ 2018. 12. 31- IG,

VAGY VISSZAVONÁSIG TART.
SALVUS VÍZ 550 Ft / PALACK 
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Makk ABC – vasárnap is nyitva

kiadó üzletek a sashalMi piacon: 
13 nm-es sarki kisbolt, központi helyen, saját parkolóval, 58.000 
Ft/hó bruttó; - 20 nm-es üzlethelyiség, forgalmas hentes mellett, 
80.000 Ft/hó bruttó. Engedélyezett profilok: vendéglátás, vegyes 
élelmiszer, zöldség, ital, kozmetikum, iparcikk és szolgáltatás. 2 
havi kauciót kérünk. Érd.:06-20-440-6551

MEGNYITOTTUNK!

Semaphoras Ékszer
Arany, ezüst, acél ékszerek

Szolgáltatásaink:

1165 Bp. Centenáriumi sétány, Üzletsor
a 12. számmal szemben

• Készítés
• Javítás
• Gravírozás
• Vésés
• Törtarany felvásárlás
• Óra elemcsere
• Óra javítás – szíjcsere

szépüljön nálunk!

az Art of life Szépség- és Egészségszalonban

Art of life Szépség- és Egészségszalon Rákosszentmihá-
lyon, a Rózsa utca 20. szám alatt. Ingyenes konzultáció: 
06-30-9484-555 • www.artoflife-szalon.hu
Aki sikertelenül telefonál, hívjon újra, mert a számkijelzés 
nélküli telefont nem tudjuk visszahívni!

Az ősz a megújulás időszaka

Férfi vendégeink kezelésének árkalkulációját ingyenes konzultáción egyeztetjük.
A meghirdetett akciók november 16-ig érvényesek.

Az Art of life szalon tulajdo-
nosa, Szalainé Balogh Marian-
na újabb és újabb csábító aján-
latai és akciói közül válogatva 
mindenki találhat kedvére va-
lót. Tessék választani!
• NYiROKmASSZÁZS – ere-
ink tréningje, elősegíti a test re-
generálódását – érsebész ajánlá-
sával. 45’ (10+1 alkalom) 

49.500 Ft; akció: 33.000 Ft
• Expressz alakformálás! – 
zsírszázalék  méréssel előtte, 
utána. Kavitáció, izomstimulá-
lás, flabelos kezelés.10 alkalom: 

70.000 Ft; akció: 50.000 Ft
• Narancsbőr, celulitis elleni 
bőrfeszesítés!

9 alkalom + 1 ajándék kezelés 
63.000 Ft, akció: 50.000 Ft

• E-lighT kezelések – Ez a 
technológia IPL és rádiófrek-
venciás energiát alkalmaz kom-
binálva. Pigment elváltozások, 
rosacea halványítása, tartós 
szőrtelenítés. Ingyenes konzul-
táció. Most az 5 alkalmas bér-
letnél 25% kedvezmény van.
• Végleges zsírbontás hiFU 
eljárással – has- és derék-
tájon –, amely műtét nélkül, 
mikrofókuszált ultrahanggal a 
zsírsejteket lebomlásra készteti, 
már 2-3 alkalom után látványos 
eredménnyel.
HIFU has kezelés: 90.000 Ft

akció: 35-50.000 Ft között
A nyári napozás fokozza a 

ráncokat, a bőr megereszkedé-
sét, és az életkor előrehaladtával 
a pigment foltok kialakulását. 
Ezekre a problémákra nyújtunk 
segítséget a következő akci-
ós kezelésekkel! Valamint IN-
GYENES konzultáció során, 
segítünk kiválasztani, egyénre 

szabni a legmegfelelőbb keze-
léseket.
• Bőrfiatalító hiFU non- 
invanzív arckezelés, (mikro-
fókuszált ultrahang) mely a bőrt 
három réteg mélységben ser-
kenti kollagén termelésre, ezál-
tal fejti ki látványos, feszesítő 
hatását. Teljes arc: 

65.000 Ft; akció: 35.000Ft 
Ajánlott 2-3 kezelés.

• Thermage kezelés: innova-
tív intelligens rádiófrekvencia 
felhasználásával kollagén ösz-
szehúzódást, bőrfeszesítést és 
cellulit csökkenést eredményez. 
A kezdeti hatás kb. 30 százalék, 
majd a kezelést követő 3 hónap-
ban folyamatosan javul a bőr ál-
lapota.
• Thermage arckezelés: 

50.000 Ft; akció: 29.900 Ft
Ajánlott 2-3 kezelés.

• Thermage felsőkar feszesités:
1 alk/15-20.000 Ft; 5 alk. bérlet:
75-100.000 Ft; akció: 50-70.0000 Ft

Kinek ne lenne álma a töké-
letes bőr? Hámlasztó kezelés 
során eltávolítjuk a bőr felső 
rétegét, aminek eredménye az 
üde, friss bőrfelületet. A ráncok 
mélységében csökkenek, a kel-
lemetlen foltok halványodnak. 
Az arc feszesebb a kollagének 
átrendeződésétől.
Kétféle hámlasztó kezeléssel 
várjuk Önöket:
• mikrodermabrázió: gyé-
mántfejes csiszolás, ultrahan-
gos táplálással. A kúra 5 vagy 
10 alkalmas lehet.
• mélyhámlasztó növényi 
AHA kezelés, 6 alkalmas. To-
vábbi felvilágosítás és ingyenes 
konzultáció: Barnák Andrea 
06-30-447-1146

KONTÉNEREK

SÓDER, HOMOK, TERMÕFÖLD
TÖRMELÉK SZÁLLÍTÁS

06/30-919-2056

KIRÁLY TRANS

lenyitható

5-6-8 m -es
3

K.S.

GÉPI FÖLDMUNKA, ÉPÜLETBONTÁS

TEREPRENDEZÉS, SÁVALAP SZEDÉS,

TÖRÕFEJEZÉS!

Orvost, gyermekorvost, gyermek-
ápolót és háziorvosi ápolót keresnek 

Csömörön új gyermekorvosi és felnőtt háziorvosi 
praxisokat alakított ki az önkormányzat, így két 

felnőtt háziorvosi, két gyermekorvosi, egy 
gyermekápoló-asszisztens, valamint két felnőtt 
háziorvosi asszisztens helyre írtak ki pályázatot.

A pályázati anyagok 
a www.csomor.hu oldalon érhetőek el.

Rákosi – Mátyás projekt: elkészült a körforgalom

Ha jelentős csúszással is, de véglegesen elké-
szült a körforgalom az úgynevezett Rákosi – Má-
tyás projektben, ami magában foglalja a Rákosi 
út és a Mátyás király út felújítását, a Timor utca 
és a Rákosi út összehangolt közlekedési lámpa-
vezérlését a Szlovák útnál, valamint a Budapesti 
út – Mátyás király út – Arany János utca összeta-
lálkozásánál létesítendő gigantikus körforgalmat. 
Ez utóbbi volt a kerület legbalesetveszélyesebb 
része, mivel a korábbi nyomvonalon nemcsak lej-
tett az út a szemközti sáv irányába (nem is keve-
set), hanem ráadásul sikerült valami rettentő csú-
szós aszfalttal bevonni az utat. Itt rendszeresek 
voltak a kicsúszások (melyek egy része a villany-
oszlop kidöntésével is járt, mígnem az elektro-
mosok a villanypóznát áttették a túloldalra, az út 
felett meg oda, majd vissza vezették a drótokat – 
mondván: Okos enged...), Az ellenkező irányból 

érkező autósok pedig, ha megcsúsztak, frontáli-
san ütköztek a szembejövőkkel. 

Tehát különösen indokolt volt ennek a csomó-
pontnak az átépítése, még ha kicsit bonyolultra is 
sikeredett. Elég sok ki- és bejáró van ebben, hi-
szen a benzinkutat is be kellett kötni, de kipróbál-
tuk: a legfontosabb irányokat könnyedén át lehet 
látni, a közelben lakók pedig majd kitapasztalják 
a finomságokat. 

A hivatalos átadás október 18-án várható, de 
tapasztalataink szerint már most sem zavarják le 
azt, aki ki akarja használni az elkészült csomó-
pontot. Az átépítés hosszú időszaka alatt az itt 
közlekedőkben amúgy is éles harcot vívott a Be-
hajtani Tilos tábla és a Behajtani muszáj érzés – 
és mi tagadás, gyakran ez utóbbi győzött. Külön 
öröm lesz ezeket az utakat most már legálisan is 
használni. (Ferenci)

Úttalan utakon – csúszik a felújítás
Már megszokhattuk, hogy a 

Csömöri út titkokat rejt. Leg-
utóbb innen kerültek elő azok 
az avarkori sírok, amelyekből 
kirabolt ékszerek már jóval ko-
rábban a régészek kezébe ke-
rült – csak azt nem értették, 
hogyan kerültek ide... Tehát ki-
derült, Miként az is kiderült az 
augusztus 31-ig befejezni szánt 
beruházás során, hogy a csator-
názási művek akár az utolsó pil-
lanatban is előírhatja az út alatt 
húzódó csatornakúpok cseréjét, 
ezzel alaposan megakasztva 
a tervezett munkát. A Főkert 
hasonló késlekedésével együtt 
sikerült a befejezést másfél hó-
nappal elúsztatni.

Nemrég  viszont olyan vala-
mi került elő, ami csodaszámba 
megy. A Pálya utcánál, ahogy 
kibontották a közműveket, azt 
találták, hogy a csapadékcsa-
torna valamikori építői, midőn 
találkoztak a 10 kilovoltos ma-
gasfeszültségű vezetékkel, nem 
jöttek zavarba, hanem az útban 
lévő kábelt keresztbe átvezették 
a csatornán, kicsit körbebeto-
nozták, hogy ne mossa alá az 
utat a csapadékvíz, és az egé-
szet így hagyták az utókorra.

Ezzel csak az a nagy baj, 
hogy a nagyfeszültség túlvégén 
úgynevezett védett fogyasztók 
vannak (pl. pékség), akiket a 
jogszabály szerint az áramszü-
net előtt három héttel ki kell 
értesíteni, hogy legyen idejük 
felkészülni arra. Szóval ez a vil-
lamos keresztkábel a Csömöri 
út befejezésében újabb egy hó-
nap csúszást okozott, s remél-
hetőleg (ha semmi nem jön köz-
be) az utat november közepén 
átadják. Hogy valami jó hír is 
legyen: a Rákosi és Timur utcai 
összehangolt lámparendszerhez 
hasonlóan itt is együttműködő 
jelzőlámpa lesz a Pálya utcánál 

Így néz ki, amikor a 10 kV-
os földkábel keresztezi a 
csapadékcsatornát

és a Rózsa utcánál, és ez remél-
hetőleg biztonságosabbá teszi a 
két fontos csomópontot. (F)
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„A fény mindig utat mutat,
Annak, ki a mélyben kutat.”

Idén október 23-tól novem-
ber 22-ig tartózkodik a Nap a 
Skorpió jegyében. Az ősz szép-
sége mintegy varázsütésre át-
változik. A fák lemeztelenített 
ágai között süvít a hideg szél, 
a lehullott száraz levelek ösz-
szecsimpaszkodnak, mintha 
azt remélnék, hogy túlélik a 
halálukat. Mint tudjuk, a fizi-
kai elmúlást a földi síkon senki 
sem kerülheti el. Van, aki fekete 
humorral próbálja 
túltenni magát az 
ilyesfajta gondola-
tokon. Eszembe jut 
egy sírfelirat, mely 
így hangzik: „Itt 
nyugszom én, olva-
sod te,/ Olvasnám 
én, nyugodnál te!” 
Állítólag egy angol humorista 
nyerte a népszerűségi versenyt, 
amit a sírfelirat-vers kategóriá-
jában hirdettek. Az olvasható 
sírkövén: „Mondtam, hogy be-
teg vagyok.” 

Az ember egyik legősibb 
félelme a halálfélelem. A 
probléma abból adódik, hogy 
a testünkkel, az egónkkal azo-
nosítjuk magunkat. Az egyén, 
a születése pillanatában halál-
ra ítéltetett. Az évek múlásával 
statisztikailag közelebb kerü-
lünk az elmúláshoz. Ez akkor is 
igaz, ha valaki fiatalon átköltö-
zik a túlsó partra.

A Skorpió a lelke legmélyén 
tudja, hogy a Kaszás jeges le-
heletét senki sem kerülheti el. 
Minden fizikai és érzelmi tör-
ténés az elmúlás irányába tart, 
amióta az emberiség felült Kro-
nosz szekerére. Akiben van 
Skorpiósság, az szélsőséges. 
Számára csak az elméleti síkon 
létezik az arany középút fogal-
ma. Ha valami érdekli, abba 
maximális, sokszor erején felü-
li energiát fektet, maximálisan 
fókuszál, koncentrál. Ha vala-
mi nem éri el az ingerküszöbét, 
beburkolózik a passzivitás és 
nemtörődömség szűkre szabott 
köntösébe. Vagy nagyon magá-
nyos, vagy maximálisan kötő-
dik. Párkapcsolatát láthatatlan 
fonallal megkötözi, mely az ele-
jén kellemes, de az idő múlásá-
val zavaró és kellemetlen lesz a 
szorítás. Aki számára fontos a 
szabadság, és képtelen elviselni 
a kötöttségeket, az a Skorpiónál 
kellemetlenebb társat nem is ta-
lálhatna. A szerelmes Skorpió 
féltékeny. Lassan, de biztosan 
megmérgezi, felőrli azt a társat, 
aki őt szereti. A féltékenység a 

Az asztrológus gondolatai

szerelem gyilkosa. A bosszúál-
lás sem tartozik a pozitív tulaj-
donságai közé. Az ilyen típusú 
cselekedeteknek bumerángha-
tása van. Előbb-utóbb a pincér 
kihozza a számlát, és mindenki-
nek ki kell fizetni azt, amit fo-
gyasztott. Másként fogalmazva, 
ha valakinek rosszat teszünk, az 
a saját karmikus adósságunkat 
terheli. Szerencsére az ellenke-
zője is igaz. Ahogy a népmesék-
ben le van írva: „jótett helyébe, 
jót várj!”. A jó cselekedet és az 
önzetlenség hosszú távon meg-

térül. Ha az em-
beriség egy része 
ismerné a szelle-
mi törvényeket, és 
hinne a sorshatá-
sokban, talán jobb 
lenne a világ.

A Skorpiósság 
egyik analógiája az 

önmaga ellen fordulás. Az el-
fojtások sűrűsödései a tudatta-
lan önmérgező folyamatait ger-
jesztik. A negatív tapasztalatok 
lassú és biztos lépcsőfokok az 
elmagányosodás felé. A csaló-
dások útvesztőjében kerengve 
eljöhet az a pont, amikor meg-
gyűlöli az egész világot és ben-
ne önmagát.

A jegyhez sorolt Plútó – gö-
rög nevén Hadész – a sorsunk-
ban azokat az átváltozásokat 
jelzi, melyek a legnagyobb és 
legintenzívebb fájdalommal 
járnak. Az igazi újjászületés el-
ső lépése a halál. Meg kell ha-
lasztani régi énünket, hogy he-
lyet adhassuk az újnak. Ez egy 
nagy lehetőség, de távolról sem 
bizonyosság.

A Skorpió a remete arche-
típusa. A születési adottságai 
lehetőséget jelentenek a betel-
jesüléshez. A szellemi út akkor 
is egyedi és magányos, ha uta-
zásunk során minden esetben 
a megfelelő kíséretet, tükröt 
kapjuk. Mágussá válni annyit 
jelent, mint a legmélyebb tudást 
birtokolni. Ha ez nem jár együtt 
a hatalom természetének és ér-
telmének felismerésével, majd 
helyes alkalmazásával, nagy és 
fájdalmas bukáshoz vezet. Er-
re az emberiség történelmében 
rengeteg példa van. A lehetőség 
kapuja elvileg mindenki számá-
ra nyitott. A kérdés az, hogy 
észrevesszük-e, és megtalál-
juk-e azt a bizonyos varázsigét, 
mely által kitárul előttünk?

 Véleményeiket, gondolatai-
kat, kérdéseiket elküldhetik az 
asztros@yahoo.com címre. 

Vigyázzanak magukra és 
egymásra!       Tóth Sándor

Asztrológiai útmutató  
a Skorpió jegyében

SZÉKELY FATELEP
1165 Bp. Légcsavar u. 3. – a Koronafürt utcával szemben

Nyitva: H-P 7-16, Szo: 7-12 óráig
Tel: +36 70 368 25 87 • www.szekelyfatelep.hu

Deszka • Palló • Gerenda • Hajópadló • Tetõléc
Hosszúáru, extraáru • Bitumenes zsindely • OSB

Vasáru • Tetõfólia • Festékek • Csavarok

Nettó 43.310 Ft/m³+áfa
(amíg a készlet tart!)
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AKCIÓS zsalu faanyag

TERMÉKEINK:

(A Nedaluha Építõanyagkereskedés mögött, bejárat a Repülõtérre vezetõ útról)

FA impregnálás,
bérmártás

ZSALUBÉRLÉS

Alternatív gyógyítás
Pálfi Gábor vagyok. Közel 20 éve tapasztaltam meg, hogy 

van gyógyító energiám. A lányom volt az első, akit teljesen 
meggyógyítottam arcidegbénulásból. Gyógyítottam család-
tagokat, barátokat, ismerősöket, nagy sikerrel! Legújabb 
eredményeim: ízületi gyulladásból Fűzes Anna, Rab István, 
Kiss Anita, pánikbetegségből Csendes István, Nagy Erika, 
tüdődaganatból Komenda Tamás, pajzsmirigy daganatból V. 
Sándor, tejérzékenységből V. Petra, asztma, allergia beteg-
ségből Pásztor Norbert, Farkas József, Tóth Tamás, Andó 
Babett, cukorbetegségből Sarvajcz Ferencné, Szabó Éva, 
Nagy Lászlóné, meddőségből Farkas Henrietta és Farkas 
Balázs gyógyultak meg. Szív és érrendszeri, női betegsé-
gek, férfi potenciazavarok, gerincbetegségek esetén is tudok 
segítséget nyújtani. Forduljanak hozzám bizalommal!

Bejelentkezés és tájékoztatás a következő telefonszámon:  
Tel: 06-30-865-7572 (Hétvégén is hívható!) 

Nyerjen ajándékcsomagot

Mozik a város pereMén címmel jelent meg Varga Ferenc tollából a hi-
ánypótló könyv, mely a 16. kerület és elődtelepüléseinek mozis életét mutatja 
be, rengeteg illusztrációval. Cinkotán először az Edison várta a nagyérde-
műt, Rákosszentmihályon pedig a Világ ……. Utóbbi 1912-ben nyílt meg, és 
mintegy száz évig szolgálta a kultúrát. Előbb moziként, a 90-es évektől pe-
dig színházként. A Kertvárosi Helytörténeti Füzetek 47. számaként megjelent 
könyv címlapján a tetszetős épület hajdani fotója látható. 
Így írt róla a helyi lap, a Rákos Vidéke: „Az új mozgószínház valósággal 
ékessége lesz községünknek. A legmodernebb stílusban épült, pompás be-
rendezésű úgy, hogy az ország bármely mozgófényképszínházával felveheti 
a versenyt, mint kényelmes, jól fűtött, villamoskészülékekkel kitűnően szel-
lőztetett helyiség, melyet keresetté tesznek rezgésmentes képei csakúgy, 
mint elsőrangú műsora és kitűnő zenéje.”

Mi hiányzik a kipontozott helyről? A helyes megfejtők között 4 db 3000 Ft 
értékű Auchan saját márkás ajándékcsomagot sorsolunk ki, mely előzetes 
egyeztetés után átvehető a csömöri Auchan Liget áruház vevőszolgálatán.
Helyezze el a felsorolt szavakat az ábrában! Segítségül egy szót előre beír-
tunk. Helyes kitöltés esetén a színnel jelölt sorban alakul ki a végső megfej-
tés, amit a szerkesztőség címére várunk: HH 1162 Bp. Hermina út 16., 
illetve a rejtveny.hh@gmail.com e-mail címen. A megfejtésekhez nevet, 
címet és telefonszámot is kérünk a kapcsolattartás érdekében.

2 betűs szavak: AD, AN, AZ, EK, GÓ, LA, LI, NM,
3 betűs szavak: AKA, ARA, EPO, HÍR, IGA, MIA, RAP, SÁR,
4 betűs szavak: ALGA, AKAR, APEH, ERES, IDOM, OMAR, PALA, RÁTA,
5 betűs szavak: AROMA, EPIKA, IGAZI, ITALA, KAVAR, KIBÍR, POHÁR,
7 betűs szavak: ALÁVALÓ, ANDALGÓ, IDEHAZA, IKEBANA.

Előző számunk megfejtése: szűk két évtized alatt 46 kötete jelent meg a 
Kertvárosi Helytörténeti Füzeteknek, ezeken túl pedig fotókból és térképekből 
összeállított aLBUMok segítenek a helyi múltunkban való eligazodásban. 
Nyerteseink: Kubát Józsefné (Kenéz u.), Harangozó Istvánné (Kerepes), Sza-
bó Katalin (Edit u.) és Sáfrán Nikolett (Centi ltp.). A nyeremények átvételének 
módjáról nyerteseinket telefonon értesítjük.

Helytörténeti keresztrejtvény 
a csömöri Auchan támogatásával

Weboldalak tervezése,
elkészítése

teljeskörû ügyintézéssel.
www.web16.hu

info@web16.hu

HONLAPKÉSZÍTÉS
garanciával

Tel: 06 (30) 873-3511

A LEGMERÉSZEBB
ÁLMAIDAT IS
VALÓRA VÁLTHATOD!

Játssz lottózóban, interneten vagy Okoslottón!
www.szerencsejatek.hu

*A forint főnyeremény bruttó összeg, mely a 2017. évi MNB EUR/HUF  
árfolyam átlaga alapján került meghatározásra.

Minden héten több mint                forint
főnyeremény vár!*

3 milliárd
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Október 20-án, szombaton 10.00 MÁTYÁSFÖLD legszebb 
villái III. Paulheim-villák, Mátyás király tér, Erzsébet-liget, 
Dozzi-villa (kívülről)… és ahová bemegyünk: volt szovjet főpa-
rancsnokság, bálterem a 30-as évekből, Steinschneider-villa (hely-
történeti kiállítással)

22-én, hétfőn AZ ISMERETLEN GYÖNGYSZEM: FÓT: 
Ybl-féle Károlyi-kastély, romantikus négytornyos templom, em-
lékház… – egésznapos kirándulás, ebéddel, a 3 épületben idegen-
vezetéssel – szabadnap!

23-án, kedden 10.00 CSOKIMÚZEUM, kóstolás, ÁRPÁD-
FÖLD nevezetességei, Tóth Ilonka Emlékház – ünnepnap!

28-án, vasárnap 13.00 BUSSZAL A LEGENDÁS NŐK 
NYOMÁBAN – kertvárosi buszos körtúra. Történetek a félárva 
grófnőről, a delejes asszonyról és művésznőkről… Megnézzük az 
új kilátót, az „ezeréves” templomban felcsendül az orgonaszó.

29-én, hétfőn 10.00 MAUZÓLEUMOK A FIUMEI ÚTI 
SÍRKERTBEN - a 16. kerület nagyjai után kutatunk, a Batthyá-
ny, Kossuth, Deák mauzóleumok megtekintésével.

30-án, kedden 10.00 IKARUS gyárlátogatás, retróbuszozással. 
10 éven felülieknek!

31-én, szerdán 11.00 MÚZEUMI SZERDÁK - LAKI KÁROLY 
ELVESZETT MÚZEUMA. A mátyásföldi néprajzi magánmú-
zeum kuriózum volt, ám a gyűjtő halálával megszűnt. A hagyaték 
egy luxusétterembe került, megnézzük, hová. Sétálunk a Bazilika 
környékén, és megcsodáljuk a Duna Palota gyönyörű báltermeit. 
November 14-én, szerdán 10.00 ORSZÁGOS LEVÉL-
TÁR ÉS VÁR-séta. A Róth Miksa üvegablakok díszítette kö-
zel 100 éves, monumentális épületben történelmünk fontos pil-
lanatait megörökítették a falakon. Az épületet és a raktárt is 
bejárjuk, ahol a középkor óta őrzött kincsekbe is betekinthetünk. 
28-án, szerdán 10.00 BAJOR GIZI SZÍNÉSZMÚZEM – MÁS-
KÉNT! A színésznő villájának nagyközönség előtt eleddig rejtett, 
titkokkal teli tereit fedezzük fel: egykor menekülteket rejtő alagso-
rától a tetőteraszon megbúvó manzárd szobán át a kertig, számos 
kuriózummal a hajdani művészvilág életéből.

RÉSZVÉTELI DÍJ: alapséták: felnőtt 1500 Ft, diák-nyugdí-
jas 1200 Ft, 10 éves korig ingyenes. Csokikóstolós séta 1900 Ft, 
gyerek-diák-nyugdíjas 1600 Ft. Fót: 2900 Ft + ebéd: 1500 Ft. Bu-
szos kertvárosi körtúra: 2400 Ft, 10 év alatt 1800 Ft. Múzeumi 
szerdák 10.31-én 1200 Ft (+borkóstoló helyben kérhető: 600 Ft), 
11.14-én 1600 Ft, 11.28-án 1800 Ft. 

ELŐZETES JELENTKEZÉS szükséges, ekkor derül ki az 
indulási helyszín: 0620/9310-800, kertvarosiidoutazo@gmail.
com. A kirándulások általában 3 órásak. Programváltozás lehet-
séges! Részletes program Kertvárosi Időutazó facebook oldalán 
vagy hírlevélben.

Benedek Ágnes

Kertvárosi Időutazások, 
Fót, Laki, mauzóleumok

Az elhunyt Laki Károly híres mátyásföldi magángyűjte-
ménye luxusétterembe került

Rákosi 
Autókereskedés 

és Bérbeadás
Autóbérlés kaució nélkül

Tel: 06-70-679-8500 
XVI. Rákosi út 151.

Videokazetták

hanglemezek, hangkazetták,
régi képek, filmek

DIGITALIZÁLÁSA
CD, DVD készítés

XVI. Hermina út 16.

VHS, VHS-C, Hi8

Ferenci Videó
405-6655, 06-20-9392-658

Emlékmentés Szlaukó György

Bp. XVI. Vidámverseny u. 10.

400-0083
06-20/9629-328

Sóder, homok szállítása

Konténeres sittszállítás

Gépi földmunka
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H H  1 6 - 1 4  A P R Ó
felújítandó 2 szobás lakás. Ára: 21.800.000 
Ft. Tel: 06-70-953-4333

Eltartás, gondozás

fiatal házaspár kötne életjáradéki 
vagy eltartási szerződést havi készpénz-
fizetéssel, bármilyen segítségnyújtással. 
Minden költséget mi állunk. Tel: 06-20-378-
3575

idős nénit vagy bácsit lakásért eltartom, 
ápolom, gondozom szeretettel, becsülettel. 
Autóval rendelkezem. Tel: 06-70-672-1929

megbízható, leinformálható középko-
rú, saját autóval rendelkező kedves hölgy 
idősgondozást, bevásárlást vállal. Tel: 06-
30-381-2071

eltartási szerződést kötnék jelentő-
sebb készpénzzel, lakhatási lehetőség 
szükséges. Referenciával rendelkező 60 
éves nő vagyok, sok mindenben tudok 
segíteni. Telefon: 06-30-593-79-78

Csere

rákosszentmihályon, 359 nm-es 
telken lévő ingatlan (2 szoba, étkező, terasz, 
kocsi-beálló) 3 helyiségből álló melléképü-
lettel értékegyeztetéssel nagyobbra (3 
szobásra) cserélhető. Tel: 405-3450

Telek

cinkotán, a Nagytarcsai út mellett 4954 
nm-es szántó eladó. Tel: 400-0440, 06-
70-299-3400

mátyásföldön, a Bökényföldi út 
mellett 4785 nm-es belterület eladó. Tel: 
400-0440, 06-70-299-3400

Állás, munka
műkörmös, vagy pedikűrös, masszőr,  
vendégkőrrel rendelkező vállalkozót kere-
sünk, bővítés céljából. Zúgló határában, a 
XVI. kerületben, elegáns szalonba.Tel: 
+36-30-9484-555 Szalai Marian

XVi. kerületi éttermünkbe mosogatót ke-
resünk hosszútávra. ( fehér- fekete moso-
gatás, takarítás, konyhai munka ) Jelent-
kezni lehet telefonon 8-16 között 
(06-30/9-509-760) vagy e-mailen : 
koronakert@t-online.hu

gyertyagyártással foglalkozó 
családi vállalkozás keres női és férfi mun-
kaerőket könnyű fizikai munkára, fő- vagy 
mellékállásban. Érdeklődni munkaidőben 
(8-16): 06-30-954-9365

gyermekfelügyeletet vállal nyug-
díjas asszony, elsősorban Árpádföldön. Tel: 
409-0159 (este)

idősgondozást, gyermekfelügyele-
tet, takarítást vállal frissnyugdíjas, megbíz-
ható nő EU-oklevesles szakirányú végzett-
séggel, referenciákkal. Tel: 06-20-621-0248

Adásvétel
sashalmi galéria a Sashalmi pia-
con. KÉSZPÉNZÉRT VÁSÁROLUNK tört- 
és fazonaranyat, ezüsttárgyakat, festmé-
nyeket, porcelánokat, faliórákat, 
zsebórákat, karórákat, régi pénzeket, ki-
tüntetéseket, bútort. Telefon: 06-20-378-
3575, Sashalmi tér 1., keddtől szombatig 
9-15 óráig. Ingyenes kiszállás!

emeletes ágy minőségi fából, 90x190 
cm-es fekvőfelülettel, ágyráccsal, matrac 
nélkül 25 ezer Ft-ért eladó. Tel: 06-20-9392-
658

teXtima Altin gyorsvarró és Rimoldi 3 
szálas fedőző eladó. Tel: 06-20-926-4353

ignis mosógép: felültöltős, hibátlanul 
működő (nemrég szerelő által bevizsgálva), 
400-as fordulatszámú centrifugálással 
eladó 15 ezer Ft-ért.

rozsdamentes lemez (6 m x 1,5 m, 
15 db); használt bejárati ajtó, 3 szárnyas 
ablak, harmonikaajtó, 2 db 2x3 m-es üveg-
ajtó, 3 db gyermekkerékpár eladó. Tel: 403-
1799

hűtő-fagyasztó: Elektrolux, hatal-
mas belső térrel (200 cm magas, 60 széles, 
60 mély), lent fagyasztó, fent hűtő, dupla 
kompresszoros, hibátlan működéssel, esz-
tétikai hibákkal, hiányos belső felszerelt-
séggel 10 ezer Ft.ért eladó. Tel: 06-20-
9392-658

eladó műszerész esztergagép, szalag-
fűrész, kiméretű élköszörűgép, körfűrészek, 
marók, satuk, csigafúrók, szerszámok, 
mágnesasztal, mérőeszközök, stb. Tel: 
403-2821

zanussi elöltöltős mosógép teljesen 
működő állapotban, de a fémburkolat a jobb 
oldalon felkorrodált (15 cm hosszan Fe
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ügyes ezermesternek 1000 Ft-ért eladó. 
Tel: 06-20-9392-658

aVon termékekkel kapcsolatban forduljon 
hozzám bizalommal, segítek! Ha kedvet 
érez hozzá, csapatunkba is szívesen vár-
juk! Szécsi Katalin: 06-20-9312-870, e-mail: 
szecsi.katalin71@gmail.com

Jármű

ill. díszítő függönyök és védőhuzatok ké-
szítése. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 
321-0383, 06-30-954-1727

üVegezés! Ajtó, ablak, thermó, tükör, 
képkeret, biztonsági üvegezés. Biztosítás-
ra is, közületeknek átutalással fizetés. 
Nyitva: H-P 8-20-ig, SZ: 9-14-ig. Tel: 06-
1-407-0410, 06-70-626-0874 • XVI. Íjász 
utca 3.

üVegezés! Ajtó, ablak, thermó, tükör, 
képkeret, biztonsági üvegezés. Biztosítás-
ra is, közületeknek átutalással fizetés. 
CSÖMÖR, Kistarcsai út 9. • Nyitva: kedd 
du. 3-6-ig, csütörtök du. 3-6-ig. Tel: 06-1-
407-0410, 06-70-626-0874

antik csillárok, falikarok javítása, 
felújítása, árusítása. Gervai Csilláros, VII. 
ker. Hevesi S. tér 3. Tel: 3212-972, 06-30-
395-0567

könyVelés: magánszemélyek szemé-
lyi jövedelemadó-bevallását teljes körű 
ügyintézéssel vállalom. Tel: 06-30-859-
7341

regisztrált mérlegképes könyvelő 
gyakorlattal vállalja társaságok, egyéni 
vállalkozók, magánszemélyek könyvelését, 
bérszámfejtését, adóbevallását. Tel: 06-
20-478-4062

l l l
családi házak TERVEZÉSÉT, teljes 
körű hatósági ügyintézést, költségvetés-
készítést, felelős műszaki vezetést reális 
áron, határidőre vállalok. Tel: 06-30-210-
6477

asztalosmunkát vállalunk: lépcsők, 
teraszok, galériák, tetőtér-beépítések, 
gipszkartonozás, konyhák, bútorok, egye-
di beépítések. Korrekt, megbízható kivite-
lezés! Török és fia, tel: 06-20-988-7546

ajtó-ablakjaVítást Vállal 
ASZTALOS. Műanyag és fa nyílászárók 
szerelése, szigetelése, átalakítása, zárcse-
réje GARANCIÁVAL! Díjtalan felmérés! 
Kiss Ernő, tel: 06-30-447-4853

költöztetés, lomtalanítás, 
fuvarozás vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolás, 
bútorszerelés, zongora és páncélszekrény-
mozgatás, belső irodai átrendezés. Ingye-
nes felmérés! „Mindent és mindenkor!” 
Molnár József, tel: 06-30-95-93-804

kertépítés garanciáVal! Park-
fenntartás, térkövezés, füvesítés, terepren-
dezés, automata öntözés, díszkerítések, 
támfalak, kerti tavak, sziklakertek. Tel: 06-
20-942-4269

gyümölcsfák ápolását, perme-
tezést, metszést, fakivágást, kertépítést, 
tereprendezést, parkosítást, füvesítést, 
gyomírtást, rotakapálást, gépi kaszálást, 
fűlevegőztetést, fű- és sövénynyírást vál-
lalok: 06-20-347-4078

fakiVágást, veszélyes ágak levágását 
(alpintechnikával is), bozótirtást telekren-

nincs hol? Nincs kivel? Nincs mivel? 
Mi megtanítjuk pingpongozni a Táncsics 
Gimnáziumban esténként! Érdeklődni: 
407-3731, 06-20-964-8282

Szépség 
és egészség

fogsorkészítés, jaVítás. 
Kunze, XVI. Mátyásföld, Ólom u. 8. Tel: 
407-2487, 06-20-482-7872

anikó mini fodrászata Hölgyek-
nek sok szeretettel várja szépülni vágyó 
vendégeit! Hétfő-szerda-péntek 13-20 
óráig, kedd-csütörtök 8-15 óráig. • 1162 
Bp. Attila u. 18. Tel: 06-30-294-0214

szépüljön kényelmesen az otthoná-
ban! Munkájára igényes, megbízható koz-
metikus házhoz megy! Tel: 06-30-381-2071

férfi – női – gyermekfodrász 
házhoz megy: 405-1753, 06-70-576-2778

férfi potenciazaVarok kezelé-
se, gyógyítása többezer éves ősi terápiá-
val! Tel: 06-30-865-7572

marianna masszázs! Frissítő talp-
masszázs és stresszoldó székmasszázs 
Rákosszentmihályon. A XIV-XV-XVI. ke-
rületben házhoz is megyek. Tel: +36-20-
3251-255

egészségmegőrzés, kialakult 
betegségek tünetc sökkentése, 
stresszoldás, közérzetjavítás, dohányzás-
ró l leszok tatás SCIO Nelson 
biorezonanciával, valamint asztrológiai 
elemzések és oktatás a 16. kerületben. 
Infók: www.arnyekesfeny.hu • Tel: +36-30-
327-7983

kozmetikánkban bio ilcsi és 
más profi anyagokkal dolgozunk szolid 
áron. Kezelések (tini is), 3D műszempilla, 
frissítő masszázs, mikrodermabrázió. 
Flabelos, Jade-köves masszázságy, fod-
rászat. Tel: 403-6600, 06-30-391-9639, 
XVI. Veres Péter út 112. (Gerő Optika mel-
lett)

Vállalkozók 
ajánlatai

mihály és TÁRSAI KÁRPITOS, Bútor-
készítő és Lakberendező Bt. Stíl- és mo-
dern bútorok egyedi tervezése, felújítása, 
antik és bőrbútorok restaurálása asztalos-
munkával, bútorszövettel, ajtó- és falikárpit, 

Oktatás
gitároktatás. tel: 06-20-922-0086

DoBoktatást vállal dobtanár a XVI. ke-
rületben, házhoz is megyek. Tel: 06-20-544-
2507

jóga tanfolyam kezdő csoportok a 
XVI. kerületben minden hétfőn 18 órától és 
csütörtökön 10 órától a Corvin Művelődési 
Ház-Erzsébetligeti Színházban, Hunyadvár 
utca 43/b. Első alkalom ingyenes! www.
jogatan.hu

fUrULya, klarinét, szaxofon oktatást válla-
lok életkortól függetlenül – nyugdíjas zene-
tanár sashalmi lakásán. Tel: 06-20-628-2724, 
403-0638

LoGopéDia! Csoportos AFÁZIA-TERÁPIA 
szombatonként: Kistarcsa, Civil-Ház, tel: 06-
30-558-8661, Szücsné Göblyös Erika

Húszéves szakmai gyakorlattal rendelkező 
tanárnő MATEMATIKA oktatást, TANULÁS 
módszertant, KÉSZSÉGFEJLESZTŐ foglal-
kozást, korrepetálást vállal általános iskolások 
részére. Tel: 06-30-329-6316

anGoL nyelvből egyetemi diplomás tanárnő  
bármely típusú és szintű nyelvvizsgára vállal 
felkészítést Mátyásföld központjában, egész 
nap. Tel: 06-30-735-5115

anGoL nyelvoktatást vállal tapasztalt tanár-
nő. Gyerekeknek, felnőtteknek egyaránt. Tel: 
06-20-319-2008

anGoL nyelvtanítást, érettségi és 
nyelvvizsgafelkészítést, társalgási gyakorla-
tot vállalok személyesen vagy Skype-on. 
Okleveles, számlaképes tanár vagyok. Hívjon 
bátran! Tel: 06-20-320-3001 http://angollec-
ke.hupont.hu

eGyeteMen oktató angol nyelvszakos ta-
nárnő oktatást vállal minden szinten az Er-
zsébet-ligetben kedvezményes áron. Emelt 
szintű érettségire és minden típusú nyelvvizs-
gára felkészít. Tel: 06-20-387-5450, 407-2137

anGoL OKTATÁS bármilyen szinten. Kor-
repetálás, KÖZÉPFOKÚ nyelvvizsgára, 
ÉRETTSÉGIRE, FELVÉTELIRE gyors, ha-
tékony felkészítés dinamikus nyelvtanártól, 
délelőtt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728

anGoL nyelvoktatást, korrepetálást, társal-
gási gyakorlatot és vizsgára való felkészítést 
vállalok. Tel: 06-30-275-7236, 403-1306

néMet nyelv tanítása, korrepetálás, érett-
ségire, nyelvvizsgára felkészítés, minden 
szinten, hétvégén is, szaktanárnőnél. Tel: 
407-2047, 06-20-368-7284

néMet nyelvtanítást, nyelvvizsgára felkészí-
tést minden szinten – hétvégén is – vállalok. 
Tel: 409-0046, 06-20-438-7638

Ingatlan, lakás
800 nm-es saroktelken 120 nm-es, 4 szo-
bás ház eladó, vállalkozásra is alkalmas. 
Tel: 06-30-940-0494

háromszobás családi ház Rákos-
szentmihály központjában eladó. Közpon-
ti gázfűtés, szobánként cserépkályhák, 
410 nm-es telek. Felújításra szorul, de 
anélkül is lakható. Irányár 39,9 millió Ft. 
Elhelyezkedése miatt (Rákosi út) üzleti 
célra is alkalmas. Érdeklődni: +36-30-37-
38-721

önkormányzati emeleti lakást vásá-
rolnék 35 nm-ig, vagy 34 nm-es örökla-
kásomat cserélném egyszobás önkor-
mányzatira. Tel: 06-20-327-7398

jókai lakótelepen eladó 4 emeletes ház 
4. emeletén egy 52 nm-es teljes körűen 

Emlékmentés – régi hangfelvételek, képek, 
filmek digitalizálása bármilyen formátumba (CD-re, DVD-re, 
pendrive-ra, hordozható merevlemezre, stb.). Sok szép régi felvétel 
jut el hozzánk, némelyek az utolsó pillanatban. A 20-25 éves VHS 
videószalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet játszani, azután 
visszavonhatatlanul lehullik róla a képeket őrző mágnespor. De ha-
sonló a helyzet a hangszalagokkal is. 

A régi emlékeket őrző diaképek megfakulnak. Nagy gonddal, 
figyelemmel foglalkozunk a hozzánk elhozott, addig féltve őrzött 
emlékekkel – megragasztgatjuk a sérült szalagot, digitálisan le-
csökkentjük a felvételek zaját, helyreállítjuk a színeket, s kérésre 
akár elegáns borítót is készítünk a kész digitális anyaghoz.
Ha úgy gondolja, hogy segítségére lehetünk, hívjon telefonon:  
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Videó (x)

KONTÉNERES

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

sitt, föld, sóder,
homok szállítása:

LENYITHATÓ KONTÉNEREKKEL
4, 5, 6, 7, 8 m³

HELYI HÍREK  
(Kistarcsa és környéke)

30. évf. 10. szám  
2018. október 17.

Felelős szerkesztő:  
Szőke Katalin

A szerkesztőség postacíme:  
1162 Bp. XVI. Hermina út 16.  
Tel/Fax: 405-5919  
e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmát a szerzői jog  
védi. Másolásra, sokszorosí-  
tásra minden jog fenntartva!

Kiadja a Ferenci Kiadó Bt.  
1162 Bp. Hermina út 16.  
Felelős kiadó:   
a Bt. ügyvezetője

Nyomtatás:  
Mediaworks Hungary Zrt. 
1222 Bp. Campona u. 1. 
Felelős vezető: Bertalan László 
nyomdaigazgató

H H  1 6 - 1 4  A P R Ó

Következő lapszámunk november 14-én,  
szerdán jelenik meg.

XVI. kerületi terjesztését a kiadó szervezi, terjesztési reklamációk 
leadhatók a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszámon. 

Ingyenes kiosztás az Örs vezér terén november 19-én reggel 6-tól 8-ig

apróhirdetések feladása az internetre és a nyomta-
tott újságba. Apróhirdetési portálunk a következő címen talál-
ható meg: http://apro.helyihirek.hu. Itt az olvasók önállóan felad-
hatják apróhirdetéseiket, illetve ingyenesen feltesszük, ha a szöveget 
postai levélben vagy e-mail útján eljuttatják a szerkesztőségbe (HH, 
1162 Bp. Hermina út 16.; e-mail: hh@hh16.hu). 
A nyomtatott újságba egy apróhirdetés két egymás utáni lapszámba 
3.000 Ft, feladható a szerkesztőségben, és a következő helyeken:
• Aranyvár könyvesbolt, X. Fehér út 3. • H-P: 10-19, Szo: 9-13
   (Cédrus Piac az Örs vezér tere közelében, az első emeleten)
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Óra-Ajándék üzlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.
• Nyomtatvány-Ajándék üzlet, 1165 Jókai u. 1-3. (az OTP mellett)
• Fodrászat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nál), tel: 403-2498

Feladási határidő a következő számba: 2018. november 8.

HH Aprók az interneten

FuvArozáST váLLA-
LoK bármilyen építő-
anyag (mész, cement, 
tégla stb.), ömlesztett áru 
(sóder, homok, murva, 
termőföld, kavics stb.), 
valamint tűzifa, trágya, 
zsákos sitt és egyéb rak-
lapos áru szállítására, el-
szállítására a hét minden 
napján, 3,5 tonnás bille-
nős kisteherautóval Bu-
dapest egész területén 
és agglomerációjában. 
Érdeklődni a 06-30-460-
8943 telefonszámon.

LAKÁSSZERVIZ
Villanyszerelés, vizes 

munkák, csapok javítása, 
burkolás, faljavítás, kisebb-

nagyobb felújítások. 
Ház körüli munkák is!
Tel: 06-70-227-5564

olcsó KONTÉNERES SZÁLLÍTÁS, sitt, 
lom, homok, sóder. Tel: 06-30-309-3954

sóder, HOMOK, TERMŐFÖLD, törme-
lék szállítása lenyitható 5-6-7-8 köbméteres 
konténerekkel. XVI. kerületieknek 10% 
kedvezmény! Király Sándor, 1161 Milán u. 
16. Tel: 06-30-9483-754, 405-4231

redőnyök, reluXák, szúnyoghálók, 
napellenzők, szalagfüggönyök és mű-
anyag nyílászárók készítése, javítása. 
ÁLLANDÓ AKCIÓK! Bp. XVI. ker. Rózsa 
u. 37. • www.hoffmannredony.hu • Tel: 
06-1-409-2229, 06-1-262-4724, 06-20-
523-3801

Villanyszerelést, épületVil-
lamossági munkákat, gyenge- és 
erősáramú szereléseket vállalunk, ELMŰ 
ügyintézéssel is. Új és karbantartási mun-
kák referenciával. Megbízható vállalkozó. 
Jola-Vill Kft. Tel: 06-30-9440-722

klímaszerelés, karbantartás (épület 
és autó)! Krasznai Ferenc EV, tel: 06-20-
330-3659, e-mail: klima@perfectklima.
hu

Villanyszerelő alVállalko-
zásokat keresünk erősáramú munkák-
hoz, építőipari területre, budapesti vagy 
Pest megyei munkákhoz, hosszútávra is. 
Tel: 06-30-9407-924

XVI. Templom u. 36.

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
www.gumiszerviz16.hu

Gumiabroncs

OBD programozás

TPMS
javítás • autó, motor

szenzorok beépítése

dezéssel, sövénynyírást elszállítással vál-
lalok. Tel: 258-7266, 06-20-981-6225

tapétázás, FESTÉS, MÁZOLÁS – 
minőségi munka két év garanciával. Tel: 
403-6962, 06-30-214-5079

burkolás, kőművesmunkák, festés, 
kisebb-nagyobb munkálatok! Teljes lakás-
felújítást vállalok! 10% kedvezmény! Tel: 
405-5769, 06-20-955-4079

burkolást, lakásfelújítást 
vállalok referenciákkal. Ingyenes árajánlat-
készítés. Tel: 06-30-214-1406

kőműVesmester vállal építést, fel-
újítást, burkolást, egyéb építési munkákat. 
Gyors, igényes munkavégzés referenciák-
kal, ingyenes árajánlat-készítés. Felelős 
műszaki vezetést is vállalok. Tel: 06-30-
203-4643 ignacz.erno@freemail.hu

kőműVes vállal tetőszerkezet-javítási 
munkálatokat is, kéményépítést, külső-bel-
ső átalakításokat, kerítésépítést, betonjár-
da készítést és kisebb javításokat is. Tel: 
258-7266, 06-20-981-6225

bádogos, tetőfedő mester új és felújí-
tási munkákat vállal. Tel: 405-5249, 06-30-
992-0979

parkettás vállal: hagyományos par-
ketta rakását, csiszolását-lakkozását, sza-
lag- és laminált padló fektetését, szőnyeg 
és PVC padló ragasztását. Lakások, csa-
ládi házak takarítása. Referenciamunka 
megtekinthető: www.facebook.com/
petiparketta oldalon. Tel: 06-20-567-1717

parkettafektetés, átrakás, csi-
szolás, lakkozás, laminált parketta és sző-
nyeg lerakás. Tel: 384-2750, 06-70-312-
8131

asztalosmunkák, előtetők, pergo-
lák, szaletlik, kocsi-beállók, lépcsők, be-
épített szekrények, gipszkartonozás, és 
galériák! Amennyiben Ön szeretne, hívjon: 
06-20-510-1934

kulcsember – NON STOP ZÁR-
SZERVIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, autó-
nyitás, betörés utáni helyreállítás, bizton-
sági ajtók, rácsok, rácsos-ajtók szerelése. 
Nagy Richárd, tel: 06-70-253-6107

olcsó KONTÉNERES SITT, FÖLD, 
HOMOK, SÓDER szállítás rakodással is. 
Telefon: 06-30-9493-551

K NDI
TEREM

Fitness
Szauna
Szolárium

Havibérlet: 7000 Ft
10 alkalmas: 6200 Ft

Napijegy: 1000 Ft

1162 Csömöri út 158.
Tel: 405-1871

Metró Sportpálya emeleti részén

Nyitva:
H-P: 6-22
Sz: 8-18
V: 8-14

Elsõ edzés ingyenes!

Víz-fűtésszerelés és 
duguláselhárítás,  csőtörés-bemérés!  
Családbarát árak és szolgáltatás. 10% 
nyugdíjas kedvezmény. Munkavégzés 
rövid határidővel, rugalmas, megbízható 
szakemberrel! Tel: 06-30-938-9713

duguláselhárítás! Ázások, cső-
törések megszüntetése, egyéb vízszere-
lési munkák. VÍZ-GÁZ-KÖZPONTIFŰTÉS 
SZERELÉS! WC-k, mosdók, tartályok, 
szifonok cseréje. Sürgős esetben AZON-
NAL IS! Tel/fax: 402-4330, 06-20-491-5089

duguláselhárítás bontás nél-
kül, garanciával. Szennyvízcsatorna terve-
zése, kivitelezése, javítása. Tel: 06-70-267-
5015

Vízszerelés, KŐMŰVESMUNKÁK, 
LAKÁSFELÚJÍTÁS. Tel: 06-30-9429-509

gázkészülékek, Vízmelegítők, 
bojlerek szakszerű szerelése, javítása, 
cseréje. Nagy Pál, tel: 06-70-263-6601

teleVíziójaVítás GARANCIÁVAL, 
a hét minden napján, ingyenes kiszállással. 
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

számítógép helyszíni javítása, karban-
tartása, bővítése, alkatrészek cseréje, új 
gép összerakása, operációs rendszerek, 
programok telepítése, helyreállítása, inter-
net, vírusirtás a hét minden napján. T: 06-
20-319-8554

számítógépek javítása helyszínen, 
hétvégén is! Vírusirtás, telepítések, alkat-
rész-csere garanciával. Tanácsadás, in-
gyenes kiszállás. Aradi Zoltán, tel: 06-70-
5192-470

cipő, bőrdíszmű, sátor, hálózsák, 
ISKOLATÁSKA javítás, zippzár csere. 
Bőrruházat javítás. Varga Korzó Kft. 1161 
Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367, 06-
20-395-3045

szalagos Videók, hangleme-
zek, hangkazetták és -szalagok digita-
lizálása, átírása CD-re, DVD-re, régi 
képek, diaképek, színes negatívok digi-
talizálása, javítása, átírás CD-re vagy 
papírkép készítése. Ferenci Videó, XVI. 
Hermina út 16. (Telefonon egyeztetett 
időpontban), mobil: 06-20- 9392-658

új szakképzett kerékpárszerelő Csö-
mör, Kistarcsai út 9-ben. Nyitva: 10-18-ig, 
szombaton 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

Vállalkozói apróhirdeté-
sek felVétele: 06-20-412-6353, 
vagy 405-5919 (10-15 óráig)

Rajzelemző tanfolyam október 27-28-án
A rajz a legősibb kommunikációs eszköz, 

melyben tudatalattink összes emléke, sőt, az 
egész egyéniségünk kifejezésre jut. Nem véletle-
nül fordul a pszichológia a különféle rajztesztek-
hez, egyre szélesebb körben.

Léteznek egyetlen motívummal dolgozó rajz-
tesztek – például fát vagy embert kell rajzolni –, 
máskor családot, vagy szabadon bármit lehet. 

A hat motívumos rajztesztet Dr. Taraczközi 
István orvos-természetgyógyász fejlesztette ki 
1997-ben. A teszt, melyben fát, utat, házat, napot, 
kígyót és kerítést rajzoltatunk, elsősorban a testi-
lelki állapot és betegségek felmérésére szolgál, de 
az elmúlt két évtized tapasztalatai szerint siker-
rel alkalmazható pályaválasztási, párkapcsolati 
vagy egyszerűen csak önismereti célra.

A kétnapos tanfolyam során most bárki meg-
ismerheti a módszert, akit érdekel a pszichológia, 
és mások jellemét, problémáit szeretné jobban 
megismerni. Eddig több százan sajátították el: el-
sősorban pedagógusok, egészségügyi dolgozók, 
pszichológusok, grafológusok, de a sok főt fog-
lalkoztató munkaadók is szívesen használják. 

LENYITHATÓ KONTÉNER

06-30-944-0308

400-9500

Telefon:

4, 5, 7, 8 m²-es

Konténeres sitt és lom, termõföld
homok és sóder szállítás, gépi földmunka

www.konteneres.eoldal.hu

A tanfolyamra a módszer szülőatyjának 
engedélyével, az eredeti tematika szerint 
kerül sor, a XvI. kerületben első alkalom-
mal!

A részvételi díj 20.000 Ft, előadó: Tóth Éva 
Ágota. A hallgatók a Magyar Természetgyó gyá-
szok Szövetsége oklevelét kapják.

Érdeklődni, jelentkezni a 20-489-92-97-es 
telefonszámon lehet.

www.posta.hu

A Magyar Posta Zrt.
Központi Területi Igazgatósága

Budapest Sashalom 1 posta és kézbesítési körzetébe 
(XVI.kerület)  

KÉZBESÍTŐ
munkakörbe

munkatársakat keres

A munkakör betöltésének feltétele:

• 8 általános iskolai végzettség,
• kerékpározni tudás kerékpáros kézbesítő munkakör 

betöltése esetén,
• ,,B” kategóriás jogosítvány motoros és járatos 

kézbesítő munkakör betöltése esetén,
• bejegyzésmentes erkölcsi bizonyítvány.

Bérezés: megegyezés szerint. 

A munkakörrel kapcsolatban információt ad: 

Czipra Csaba
Email: Czipra.CsabaTibor@posta.hu
Cím: 1165 Budapest XVI. Jókai Mór utca 2/b.
Telefon: (30 ) 772-1736

Sofõrt keresünk
reggel 5-7 óráig, és
délután 5-7 óráig.

Jelentkezni:
info@monomer.hu, vagy
06-70-384-4945 telefonon

munkidõben.

Részmunkaidõben

mikrobusszal dolgozóinkat

kellene szállítani.

nyugdíjas

, kistarcsai
indulással, 9 személyes

Szívesen vennénk
kolléga jelentkezését.

mezőőrt keresnek. A Rákos-
menti Mezei Őrszolgálat munkatársakat 
keres 2 fő mezőőri állásra, közalkalma-
zotti jogviszonyban, teljes munkaidőre. 
A munkakörbe tartozó lényeges felada-
tok: Mezei őrszolgálat ellátása Budapest 
XVIII. kerület külterületén, a termőföldek, 
zártkertek őrzése, a termőföldön, zárt-
kerten lévő, illetve ahhoz tartozó termé-
nyek, termékek, felszerelések, eszközök, 
haszonállatok, építmények védelme. Il-
legális hulladéklerakások megakadályo-
zása (feladattól függően X, XV, XVI, XVII. 
kerületek is). Pályázati feltételek: - Kö-
zépfokú képesítés, - B kategóriás jogo-
sítvány, - magyar állampolgárság - bün-
tetlen előélet - egészségügyi alkalmasság 
- vállalja a mezőőri és rendészeti képe-
sítés megszerzését. A pályázati kiírással 
kapcsolatosan további információt a +36-
20/279-0967 telefonszámon kaphat. 

kia pride első ajtók, jobb hátsó ajtó, 
motorháztető, hátsó lökhárító príma rozs-
damentes állapotban eladó. Tel: 06-20-
9392-658

Társkereső
kedVes nyugdíjas hölgy keresi ápolt 
autós társát 72 éves korig tartós kapcso-
latra. Együtt egymásért, boldogságra vá-
gyom. Tel: 06-20-459-0590

Vegyes
zakopane központban luxus apartman 
kiadó egész évben. Étkezés megoldható, 
fizetés a helyszínen. Tel: 06-30-2053-606, 
www.jawor.zol.pl

friss TERMELŐI HÁZI tehéntej minden 
nap kapható a Sashalmi Piacon 200 Ft/liter 
áron. Tel: 06-30-2053-606

szépirodalmi, ifjúsági és meseköny-
veket kérek a csángó gyerekeknek. Kérem, 
segítsenek! Köszönöm! Tel: 384-4073

Közlemény
mozgás- és hallássérült gyermekek 
és felnőttek jelentkezését várjuk, akik sze-
retnének megtanulni pingpongozni. Érdek-
lődni: 407-3731, 06-20-964-8282

gyászjelentés 

mély fájdalommal tudatjuk a régi bará-
tokkal, ismerősökkel, kollégákkal, hogy a 
mindenki által szeretett „Dodi”, Hoffer Jó-
zsef életének 88. évében elhunyt. Búcsúz-
tatása a Cinkotai Temetőben 2018.10.19-
én, pénteken 11 órakor lesz, melyre 
mindenkit szeretettel várunk. Hoffer család

Szabi üzent Glasgow-ból…
Krizsán Szabolcs négy éve he-
roikus harcot folytatott azért, 
hogy legnagyobb vágyát, az 
olimpiai szereplést elérhesse. A 
Budapest Honvéd Rákosszent-
mihályon élő cselgáncsosának 
azonban nemcsak az ellenfe-
lekkel, hanem a sérülésekkel is 
meg kellett küzdenie. 

A cselgáncs az egyik legke-
ményebb küzdősport, melynek 
ékes bizonyítéka, hogy az olim-
piai kvalifikáció ebben a sport-
ágban két évig tart. A második 
– olimpiához közelebbi – évben 
már duplázódnak a pontok, ám, 
mivel súlycsoportonként csak 
kevés versenyzőnek adatik meg 
az olimpiai szereplés, a végel-
számolásnál az első év eredmé-
nyei is sokat nyomnak a latban. 
A mi Krizsán Szabolcsunk rá-
adásul abban a súlycsoportban 
próbálta meg kvalifikálni magát 
az előző olimpiára, melyben a 
legtöbb magyarnak – szám sze-
rint háromnak – volt erre reális 
esélye. 

A 81 kilogrammos súlycso-
portban sokáig jól is állt Sza-
bolcs, aki nem egy külföldi 
versenyen éppen egyik hazai 
riválisával, a paksi Csoknyai 
Lászlóval vívta a döntőt (a har-
madik esélyes magyar a ceglé-
di Ungvári Attila volt). Ezeket 
a mérkőzéseket ugyan rendre 
a mi fiúnk nyerte, ám a paksi 
versenyző sokkal aktívabbnak 
bizonyult a kvalifikációs soro-
zatban, melyben Szabolcsnak a 

sérülései miatt a második – fon-
tos – évben már jóval kevesebb 
esély jutott. Végül 81 kg-ban 
Csoknyai jutott ki az olimpiá-
ra, és akkor úgy tűnt, Szabolcs 
sportpályafutása is végéhez ért. 
Ő ugyan ennek az ellenkezőjét 
állította, mondván, felépül és 
újból versenyezni fog, de az él-
sport ennél sokkal kegyetlenebb 
szokott lenni, ha valaki hosszú 
időre kiesik a vérkeringésből, 
annak nagyon nehéz – már-már 
lehetetlen – küldetés újból fel-
vennie a ritmust. 

Nos, mindezek után érthe-
tő, hogy felkaptuk a fejünket, 
amikor azt hallottuk, hogy ok-
tóber 7-én Krizsán Szabolcs is 
részt vett a skóciai Glasgow-ban 
rendezett European Open-en, s 
ha már ott volt, akkor alaposan 
odatette magát. Mert hogy a 
több mint egyéves kihagyást kö-
vetően visszatérő szentmihályi 
sportoló az olimpiai kvalifiká-
cióba is beleszámító Glasgow-i 

versenyen mindjárt egy bronz-
érmet szerzett. 

Pedig ismét a 81 kg volt a vi-
adal legnépesebb súlycsoportja, 
ám ez sem zavarta korábbi Eu-
rópa-bajnoki bronzérmesünket. 
Szabi sorra dobálta el „ippont 
érően” az ellenfeleit. Az áldo-
zatai között két francia, egy 
olasz és egy spanyol judós is 
volt. Sajnos, a negyeddöntőben 
hosszabbításos vereséget szen-
vedett brit ellenfelétől, ám ezt 
követően a bronzéremért ismét 
ipponnal győzött, így megérde-
melten vehette át a bronzérmet. 

Mi pedig elégedetten nyug-
tázhatjuk, hogy egy újabb ke-
rületi sportolóért szurkolhatunk 
majd az olimpiai kvalifikációért 
zajló csatákban. Szabi ugyanis 
Glasgow-ban nyomatékosítot-
ta, komolyan gondolja, hogy ott 
szeretne lenni Tokióban. Az ő 
üzeneteit pedig illik komolyan 
venni.

Riersch Tamás

Vállalkozói fórum
A Budapesti Kereskedelmi és Iparkama-
ra XvI. Kerületi Tagcsoportja vállalkozói 
fórumot rendez 2018 október 29-én, hét-
főn 16 órai kezdettel a XvI. kerületi Önkor-
mányzat irodaház földszinti nagytermében 
(1165 Bp., Jókai Mór u. 6.). TÉMáK: - A vál-
lalkozásokat érintő kerületi fejlesztési és 
pályázati lehetőségek; - Helyi aktualitá-
sok; - BKIK SzENIor közérdekű nyugdíjas 
szövetkezet megalakulása és az ebben rej-
lő lehetőségek. FELKÉrT ELŐADÓK: Ko-
vács Péter polgármester, Gergely Gábor, 
a BKIK SzENIor nyugdíjas szövetkezet 
Igazgató Tanács tagja és Drimál István a 
BKIK SzENIor nyugdíjas szövetkezet Fe-
lügyelőbizottság tagja. Ha kérdést szeret-
ne feltenni a polgármester úrnak, neve és 
cége megadásával a 16ker@bkik.hu e-mail 
címre 2018. október 24-ig küldje meg. Min-
den érdeklődőt szeretettel várnak – közöl-
te lapunkkal Baumholczer Tamás, a BKIK 
XvI. kerületi Tagcsoport elnöke.

Keressük Bátort! 2018. 09. 3-án eltűnt a Bp. 
XVI kerületben 8 éves magyar vizsla kan, 8 
éves, kisebb termetű az átlagosnál, pofija ki-
csit őszül, orránál a szőr kopott. Kedves, barát-
ságos. Gazdija nagyon várja haza. Chipje van: 
348094100040208 Megtalálónak magas jutalom!  
Tel: 06-30-602-1465

Keressük Bátort!



12 2018. október 17.

FÛTÉS
VÍZ – GÁZ

1162 Bp. Szlovák út 106.
ÚJ tel: +36 20 353-7354, +36 1 609-7093

Nyitva: H-P: 7-17, Szo: 7-12 óráig

KIVITELEZÕKNEK KEDVEZMÉNY! • Ingyenes házhozszállítás

A fenti árak az áfát tartalmazzák!

Baxi Príme 24 KW kombi 251.500,-

Ariston Clas One 24 KW kombi 271.000,-

Remeha Tzerra 24 KW kombi 309.000,-

Geberit Duofix Basic tartály+nyomólap+csésze 61.500.-

Concept törölközõszárítós radiátor 600x1200 17.300.-

Vogel&Noot acéllemez lapradiátor – 42%

Medo 790 zuhanyfolyóka 23.000,-

Hajdu Z-80 ERP villanybojler 54.000,-

ø16 „HAKA” (svájci) alubetétes – ötrétegû csõ 220,-/fm

ø20 „HAKA” szigetelt alubetétes – ötrétegû csõ 570,-/fm

ø15 steel press (szénacél) csõ 450,-/fm

Vállaljuk fûtési rendszerek tisztítását,
átmosását kedvezõ áron!

Fix Trend acéllemez lapradiátor
–10% kedvezménnyel!

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL • kamerázás

ISO 9002 minõsítéssel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 30 éve

Szennyvízszippantás

KERTVÁROSI KÉPÚJSÁG 
hirdetés és információ: 20/9392-658

402-0747, 06-70-318-5271

1161 Bp. Csömöri út 5.

Nyitva tartás: H-P: 07-17 óráig (69.900 Ft helyett)

www.profigep.com

59.900 Ft

STIHL MS 170
motorfûrész

Zenei és egyéb programok 
a Legenda Sörfőzde Centerben

Megközelíthetőség: Gépkocsival 
a Veres Péter útról a Sárgarózsa utca és 
onnét kell befordulni a Kövirózsa utcába. 
Az iparterületen, balra kell fordulni és az 
út végén vagyunk. A Bem apó utca felől is 
megközelíthető az épület, az utca végén 
hatalmas parkoló található. Gyalog, vagy 
kerékpárral a Lándzsa utca felől az első 
lakótelepi háznál jobbra kell fordulni és a 
játszótéren keresztül kell jönni.

MOLNÁR AUTÓS-
MOTOROS ISKOLA

Elõzetes bejelentkezés

Tantermi képzés:

a mátyásföldi Táncsics u-i iskolában.

interneten vagy telefonon:

407-2126, 06-20-9213-690
www.autosiskola.xls.hu

Folyamatos e-learning
tanfolyamok!

November 5. hétfõ 18-kor

Bemutatóterem: Fót, Szabó Dezső u. 1. 
Nyitva: H–P: 9-17, Szo: 9-13 óráig, V: zárva

Elérhetőség: 06-27/307-766 • Mobil: 06-70/8847-404
E-mail: ablak.del@gmail.com

MŰANYAG NYÍLÁSZÁRÓK
CPL és FÓLIÁS BELTÉRI AJTÓK

REDŐNYÖK RELUXÁK

MINDEN, AMI NYÍLÁSZÁRÓ

ÉPÍTKEZIK, FELÚJÍT?
NEM JÓL SZIGETELNEK ABLAKAI?

CSERÉLTESSE KI MŰANYAG NYÍLÁSZÁRÓKRA!
SPÓROLJON FŰTÉSSZÁMLÁIN NYÍLÁSZÁRÓK CSERÉJÉVEL!

KIVÁLÓ MINŐSÉGŰ GEALAN PROFILOK, TÖBB ÉVES SZAKMAI TAPASZTALAT!
SZAKSZERŰ BEÉPÍTÉS IGÉNY ESTÉN TELJES HELYREÁLLÍTÁSSAL.

AZ AKCIÓINKRÓL ÉRDEKLŐDJÖN ÜZLETÜNKBEN VAGY ELÉRHETŐSÉGEINK BÁRMELYIKÉN!

S 9000  
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A koncertek két zeneteremben 20 órától egyidőben zajlanak
Október 19., péntek:
 • Torzonborz koncert • Legenda Band koncert
Október 20., szombat:
 • Tompox koncert • Pandors’s Box koncert
Október 21., vasárnap:
 • Pink Floyd Tribute by Back to Floyd • Zsónó Band koncert
Október 22., hétfő:
 • Jump Rock Band koncert • Acédécé Zebrafon koncert
Október 26., péntek:
 • Blues Company koncert • Béki Blues Band & Clapton mánia
Október 27., szombat:
 • Bíborszél koncert • Smokin Kills koncert
Október 31., szerda:
 • Mister Basary & Moonflower koncert • Kugli Haloween Party
November 1., csütörtök:
 • D. D. Night koncert • Front koncert koncert
November 2., péntek:
 • BluesSteel Őszi Klub Turné 4/6 • Tanítványok csatája 13.
November 3., szombat:
 • A.C.D.P – Late Night Sex – Save ass • Időutazók koncert
November 9., péntek:
 • Gidó és a Fáraó koncert • Vincze Lilla és barátai koncert
November 10., szombat:
 • Shadows Hungary Band koncert • P. Mobil koncert
November 11., vasárnap: • Tarnai Rock Band koncert (18 órától)
November 16., péntek:
 • Hit Rock koncert • Country est
November 17., szombat:
 • Gesarol koncert • Tompox koncert
Jegyek kaphatók a helyszínen (1163 Budapest, Kövirózsa u. 8/C) 
vagy előrendelhetők a +36-30-527-1268 telefonszámon.

Olimpiai Baráti Kör az olimpiai reménységekről

Generációk találkozása

A Varjú Vilmos Olimpiai 
Baráti Kör szeptemberi ren-
dezvényén az olimpia volt a fő 
téma. Ez persze nem meglepő 
egy ötkarikás civil szervezettől, 
ám ezúttal az átlagnál is több 
szó esett az olimpiai játékok-
ról. Egyrészt egy közelmúltbe-
li tragédiasorozatnak, másrészt 
pedig egy közelgő eseménynek, 
a III. Ifjúsági Olimpiának kö-
szönhetően. 

Szeptember 25-én telt ház fo-
gadta a meghívott vendégeket 
az Erzsébetligeti Színház Har-
mónia termében. A szervezők 
legnagyobb örömére a nézőtér 
jelentős részét fiatalok töltötték 
meg, a baráti kör egyik fő cél-
ja ugyanis, hogy a kerületi fia-
taloknak mutasson követhető 
példaképeket. Ez a szeptemberi 
„örömünnep” – mert egy sport-
rajongó számára minden sport-
ikonnal való találkozás öröm-
ünnepnek számít – azonban egy 
szomorú eseménnyel kezdő-
dött. A baráti kör májusi utolsó 
– akkor éppen Gyurta Dániel 

volt a vendég – rendezvénye óta 
ugyanis több tagját elveszítette. 
Egy rövid lefolyású, rendkívül 
agresszív betegség következ-
tében hunyt el Horváth János 
önkormányzati képviselő, a ke-
rületi sportbizottság elnöke, aki 
korábban csak az önkormány-
zatot képviselte a Varjú-rendez-
vényeken, ám látva az ott folyó 
munkát, úgy döntött, hogy ma-
ga is belép a baráti körbe. Mely-
nek alapító tagja volt az egyko-
ri rákosszentmihályi és örökös 
ferencvárosi sportlegenda, az 
olimpiai ezüstérmes focikapus, 
dr. Géczi István is, akiről ugyan 
tudott volt, hogy több betegség-
gel is küszködik, ám az elmúlt 
évtizedben minden egészség-
ügyi problémát rendre sikerült 
legyőznie. 

Géczi Pista tavaly október-
ben még díszvendége volt a ba-
ráti kör tízéves évfordulójának, 
a tizenegyedik évfordulót azon-
ban már nem érhette meg. A két 
volt tagról Hóbor Béla, a baráti 
kör elnökségének a tagja mon-

dott néhány méltató szót, aki 
természetesen nem feledkezett 
meg Kulcsár Győzőről, a köz-
elmúltban elhunyt négyszeres 
olimpiai bajnokról sem megem-
lékezni.

Ezt követően már vidámabb 
témák voltak terítéken a Har-
mónia teremben. Ahol először a 
három kerületi ifjúsági olimpi-
kont – Sándorházi Vivien tollas-
labdázót, Urbán Zita akadály-
futót és Gebauer Maja rúdugrót 
– mutatták be a közönségnek. 
A bemutatásban a három fiatal 
sportoló edzői, Király Ákos, 
Tomhauser István és Gach 
Gergő segédkeztek, majd dr. 
Csomor Ervin alpolgármester 
köszöntötte a kerület nevében 
a Buenos Aires-i kertvárosi kü-
lönítményt. A három sportoló 
egy-egy XVI. kerületi zászlót is 
kapott, melyet magukkal vihet-
nek majd az olimpiai faluba is, 
hogy ott is maguk mögött érez-
hessék a kerületi sportrajongók 
biztatását.

A rendezvény harmadik, 
nagyobbik részében pedig egy 
olyan sportág került fókuszba, 
mely a baráti kör 11 éves tör-
ténetében hiánycikknek szá-
mított. Magát Krisztina volt az 
első súlyemelő, aki meghívást 
kapott az Erzsébetligeti Szín-
házba.  Nem véletlenül – Kriszti 
ugyanis az idei Európa-bajnok-
ságon nagyszerűen szerepelt, 
szakításban arany, lökésben és 
összetettben pedig ezüstérmes 
lett. 

Ilyen sikerre pedig 2001 óta 
nem volt példa a magyar súly-
emelés történetében (akkor 
Likerecz Gyöngyi volt világ- 
és Európa-bajnok).  Az újdon-
sült kontinensbajnok ráadásul 
kerületi lakos is, aki civilben a 
Cinkotai Huncutka Óvoda Nap-
raforgó csoportjában gondoz-
ta óvónőként a gyerekeket.  Ez 
utóbbit viszont már múlt időbe 
kell tenni, mert Kriszti néni 
úgy döntött, a sport érdekében 
egy időre feláldozza (megsza-
kítja) civil pályafutását, és csak 
arra koncentrál, hogy kijusson 
a tokiói olimpiára. Ehhez jó 
ajánlólevél lehet a tavalyi EB-n 
szerzett 3 bronz, illetve az idein 
szerzett egy arany- és két ezüst-
érme. 

A szeptember 25-i rendezvé-
nyen „nehéz” témákról is szó 
esett: többek között a dopping-
ról, illetve a sérülésekről is. A 
legnehezebb azonban maga a 
súly volt, melyből egyet szem-
léltetésképpen magával hozott a 
vendég, s ha már ott volt vele a 
teremben, akkor be is mutatta, 
hogy miképpen festenek az is-
kolázott fogásnemek. 

A bemutatóban Krisztinek 
segítségére volt édesapja, Magát 
János (korábbi súlyemelő) is, 
aki nemcsak szülőként, hanem 
edzőként is segíti lánya sport-
pályafutását. Az edző apuka 
szakmai szemmel figyeli lánya 
fejlődését és eredményeit, és ez 
alapján úgy látja, hogy van esé-
lye Krisztinek a 2020-as olim-
piai szereplésre.

Riersch Tamás

25 éves a Beszédjavító iskola
Negyedszázados fennállásához érkezett el ebben a tanévben a 

XVI. kerületi Göllesz in-
tézmény Beszédjavító Ál-
talános Iskolája. A Szent 
Imre utcai, századelőn 
épített, családi házas kör-
nyezetben fekvő, kezdet-
ben egy osztállyal indult 
iskola mára már több száz 
gyermek életútját segítet-
te meg egyéni bánásmód-
jával, speciális módszere-
ivel, elfogadó, támogató 
attitűdjével és szeretet-
teljes légkörével. A riadt, 
nehezen kommunikáló, gyengén tanuló, rosszul beszélő (vagy író, 
vagy olvasó) tanulók az elnyújtott első osztály speciális oktatási 
metódusával sok gyermeknek ad kezdő indíttatást a sikeresebb, 
eredményesebb tanulás, beilleszkedés felé. Az első osztálytól az öt 
évig tartó tanulási folyamatban a sajátos nevelési igényű gyerme-
kek lépésenként haladva szerzik meg – a különleges képességeik 
figyelembe vétele mellett – megfelelő nyelvi fejlettséget, beszéd-
készséget, alkalmazkodási képességet, elkerülve ezáltal a tanulási 
zavarokat.

Az eltelt 25 év a szülők, a pedagógusok és a tágabb környezet 
tapasztalata szerint az átmeneti idejű, felzárkóztató jellegű, idő-
szakos különnevelést biztosító formájával fontossá vált kerüle-
tünk diákjai életében. Az iskola által kialakított fejlesztési, oktatási 
gyakorlat alapul szolgált az ország más régiói számára is. Az értő 
szeretettel, toleranciával, empátiával történő fejlesztő, felzárkóz-
tató pedagógiai tevékenység segíti a megfelelő ismeretelsajátítást, 
eredményes tanulást és a sikeres integrálódást a másik iskolába.

A kialakítandó nyelvi képességek, vagyis az olvasás, a beszéd, 
az írás, a fogalmazás, a matematika, a vizuális kommunikáció, a 
számítástechnikával összekapcsolható ismeretek és képességek le-
hetővé teszik, hogy a Szent Imre utcai iskolában átélt élmények, 
emlékek felelevenítésére kerülhet sor a régi diákok és pedagógu-
sok részvételével 2018. november 17-én megszervezendő érdekes 
programokon, amelyekre szeretettel várják a régi diákokat szüle-
ikkel együtt és a pedagógusokat is.

Jubileum 25 – Felhívás. A Szent Imre utcai Be-
szédjavító Általános Iskola az idén ünnepli fennállásának 25. év-
fordulóját. Várjuk és kérjük mindazok jelentkezését, akik eltöltöt-
tek néhány alsó tagozatos tanévet ebben az iskolában, és szívesen 
vennének részt a közös ünneplésben, megemlékezésben 2018. nov-
ember 17-én, szombaton délután (az iskolai megemlékezésen) és/
vagy este (az iskola alapítványa által szervezett jótékonysági bálon 
a Szentmihályi Kulturális Központban). Részvételi szándékot ké-
rünk jelezni a fejl.iskola@gmail.com vagy a (06-1) 406-1526 tele-
fonszámon. Köszönettel: a Beszédjavító Általános Iskola és a 
Lépésenként Alapítvány vezetősége

A Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Kör vendégei: Magát Krisztina súlyemelő, Sándorházi 
Vivien tollaslabdázó, Urbán Zita akadályfutó és Gebauer Maja rúdugró


