
INGYENESEN TERJESZTVE a XVI. és a XIV. kerületben,
Csömörön, Kerepesen, Kistarcsán, Nagytarcsán, Szilasligeten Független folyóirat
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TELEFON: 403-0801
1163 Bp. Sashalom, Datolya u. 20. (Saját parkoló)

DR. IVÁNYI JUDIT
FOGSZAKORVOS

RENDEL:

Hétfõtõl csütörtökig

16-18 óráig

Hétfõtõl csütörtökig: 9-18-ig,

Péntek: 9-13-ig

NYITVA:

GAVALDA ZOLTÁN
FOGTECHNIKUS

Tömés, húzás, pótlás, fogsorok készítése, javítása egy helyen

Fogászati röntgenfelvételek készítése, ultrahangos fogkõeltávolítás

Nyugi Autós motoros iskola

Információ:

Jelentkezés:

Tanfolyam
indul:

06-30-950-2993•www.nyugisuli.hu
K és CS: 16-19
H-P: 8-14-ig, és XVI. Veres Péter út 85-ben

• március 25. hétfõ 17 óra

• április 6. szombat 8 óra

Közel hozzád
Válaszd a kerület legjobb iskoláját!

RÕFÖSBOLT a Rákosi úton
Telefon: 405-4812

www.rofosbolt.com

H-P 9-18, Szo: 9-13XVI. Rákosi út 110/A. •

990 FtNapi menü

1.990 Ft

Háromfogásos ebéd-vacsora

ÉTELKISZÁLLÍTÁS!

KARAOKE

vagy RETRO DISCO

Sportközvetítés kivetítõn!

Állomás

Étterem

Sub tma
t

rine S a ion

405-3768

1161 Csömöri út 80.

www.submarinestation.hu

Étkezési utalványt,
SZÉP kártyát elfogadunk!

Péntekenként

Tengeralattjáró

NAGYICCE
PATIKA

Tel: 401-0078

ÁLLANDÓ
ÜGYELET!

Használja
KEDVEZMÉNYES

KÁRTYÁJÁT!

1163 Budapest,
Veres Péter út 11.

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL

ISO 9002 minõsítéssel

Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 20 éve

Szennyvízszippantás

laptop16.hu
KLIKK ODA!

Asztrológia • Horoszkóp

Nyerjen 
színházjegyet!

14. oldal

Gyorsan finomat!
Minden nap nyitva:

Rendelés:

06-1-416-16-16

06-30-416-16-16

www.pizza16.hu

Kiszállítás:
a XVI. kerület és Csömör

teljes területén, valamint

a XIV. és XV. kerület

egyes részein

11-22 óráig

INGYENES!

HOMLOKZATI

Tel/fax: 405-0064

INGYENES TÁROLÁSSAL
INGYENES SZÁLLÍTÁSSAL

06/70/361-5896Non-stop tel:

További kedvezményekért

hívjon bizalommal:

Magyar Zoltán

HÕSZIGETELÉS

2199 Ft/m²

=Hõszigetelés

Bp., XVI. ker. Rákosi út 116.

www.hosziget.hu

Energiatakarékosság

Hõszigetelõ rendszerek

rögzített áron,

TavaszI akció!

Pl: komplett rendszer10 cm-es

Indul a kátyúvadászat!

ÉTELKISZÁLLÍTÁS

www.trofeagri l l .com

Zugló

Márciustól
új étlap

új kerületek!

a  III., IV., VII., VIII.*, X.*, XIV., XV., XVI.*  ker.-ben

251-6377

SZEMÉLYI KÖLCSÖN

Egyszerû, gyors,

korrekt!

06-30-986-703806-30-986-7038

Cikk a 4. oldalon

Mennyit ér 
a biztosítás?

Cikk a 13. oldalon

A XVI-XVII. kerület határán álló Naplás-tóban fejezte be 
idei úszósorozatát Schirilla György, a Nemzet Rozmára, 
aki mintegy 10 percet úszkált boldogan a 0,9 fokos tóvíz-
ben. Midőn kijött, elfogyasztott egy krémest, majd azon 
vizesen hosszan beszélt az egészséges életmód előnye-
iről a népes hallgatóságnak. Dicsérte a tó vizét, és ígér-
te, hogy jövőre is eljön, sőt, felajánlotta Kovács Péter 
polgármesternek, hogy a következő alkalommal közö-
sen menjenek a vízbe. A polgármester válaszát megta-
lálják hosszabb cikkünkben a 8. oldalon.

Fagyos ünnepség

Bekamerázták  
az uszodákat

Pancsizni hívta a polgármestert

Hómunkások takarítják a március 
15-i ünnepség színhelyét

Emberemlékezet óta nem 
volt hófúvás március 15-én, a 
XVI. kerületben ennek ellené-
re megtartották a koszorúzást 
– képünkön a mátyásföldi hon-
védségi logisztikai egység he-
lyezi el a koszorút. Kovács Pé-
ter polgármester rövid beszédet 
is tartott, de az igazi ünnepség-
re aznap este az Erzsébet-ligeti 
Színházban került sor – beszá-
molónk a 3. oldalon.

Rettenetes állapotban vannak az utak a kemény telet kö-
vetően, és közös érdekünk, hogy a kátyúk mihamarább 
kijavításra kerüljenek. Beindítjuk tehát a kátyúvadásza-
tot, és a lyukasutak@gmail.com címre eljuttatott kátyú-
információkat haladéktalanul továbbítjuk az illetékesek-
nek – további részletek a 6. oldalon

Dobogóra állhatott 
a sashalmi síbajnok
Március első hétvégéjén 
az ausztriai Hinterstoderen 
a sashalmi Babos Panna 
nyerte a diákolimpiát síe-
lésben – cikk a 12. oldalon

A megszaporodott szekrény-
feltörések miatt bekameráz-
ták az öltözőket a XVI. kerü-
leti uszodákban – 16. oldal


