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Június 13. és 25. között bo-
nyolították le az emberi telje-
sítmény határait feszegető és a 
kitartást rengetegszer megpró-
báló Race Across America-át. 
A verseny történetében először 
két magyar sportolónak is szur-
kolhattunk az Észak-Amerikát 
átszelő kerékpáros viadalon. 
Járvás Tamás kistarcsai amatőr 
kerékpáros életében először in-
dult a világ legkeményebbnek 
tartott országúti versenyén, és 
egyből az értékes ötödik helyet 
szerezte meg minden idők leg-
jobb magyar eredményét pro-
dukálva.

A 3000 mérföldet (4828 km) 
10 nap, 8 óra és 44 perc alatt 
teljesítette, Szőnyi Ferenc ko-
máromi profi kerékpáros ideje 
11 nap 10 óra és 3 perc volt, ő a 
14. helyen ért célba. A RAAM-
ot leggyorsabban a svájci Reto 
Schoch teljesítette, 8 nap és 6 
óra tekerés kellet neki a győze-
lemhez. Második helyen a tava-
lyi győztes Christoph Strasser, 
míg a harmadik helyen Gerhard 
Gulewicz ért célba. A RAAM 

az Egyesült Államok nyugati 
partjától 12 államot érintve ha-
ladt a keleti felé. Az arizonai 
sivatagban 40 fokos hőségben 
tekertek, a Sziklás-hegységben 
3000 méter feletti csúcsokat 
küzdöttek le a versenyzők. Ké-
sőbb a végtelen síkságok mo-
notóniáját kellett legyőzniük, 
majd az utolsó napokon hullám-
vasútra emlékeztető volt a terep, 
rövid meredek szakaszokon ha-

Magányos tekerés, keresztül Észak-Amerikán

ladtak az elcsigázott bringások. 
Járvás Tamást ez az utolsó sza-
kasz viselte meg a legjobban. 
A versenyt a kategóriájuk 27 
indulójából kilencen feladták, 
ugyanis a körülmények igen 
zordak voltak, 100 éves meleg 
rekordok dőltek meg, és iszo-
nyatos viharok is nehezítették a 
kerékpárosok dolgát.

(A kerékpárossal készített in-
terjú a 10. oldalon olvasható.)

Egy kistarcsai kerékpáros világraszóló sikere

Útépítés alatt is megközelíthető a Szedervölgyi Kertészet
A Csömörön váratlanul beindult útépítés az 

elsők között okozott nehézséget a népszerű Sze-
dervölgyi Kertészetnek, Az új út nyomvonala 
ugyanis nagyjából egybeesett azzal az útvonal-
lal, ahol azelőtt a vásárlók meg-
közelíthették a kertészetet. Az 
útépítőkkel folytatott egyeztetés 
nyomán egyéb bekötőutak létesül-
tek, illetve az építés folyamatában figyelemmel 
vannak Csömör legértékesebb területrészének 
megközelíthetőségére.

A Szedervölgyi Kertészethez elvezető út-
vonal viszont nem teljesen magától értetődő, 
ezért arra kérik a vevőiket, hogy mielőtt önálló 
bolyongásba kezdenének az útépítés területén, 
hívják fel őket telefonon, és nagyon szívesen 

adnak pontos tájékoztatást, sőt szükség esetén 
elébe is mennek a reménybeli vásárlóknak.

Mindenkit boldogítson viszont az a tudat, 
hogy az új út megépülése után a kertészet elér-

hetősége a békebeli állapotokhoz 
képest is jelentősen egyszerűsödni 
fog, s akár Csömör irányából, akár 
az M0-ról nagyszerűen megkö-

zelíthető lesz a Szedervölgyi Kertészet, ahova 
mindig érdemes ellátogatni, ha kertünkben vál-
tozásokat szeretnénk. Náluk ugyanis széles áru-
választék, színvonalas szolgáltatások és szakér-
tő munkatársak várják a kedves vásárlókat!
Szedervölgyi Kertészet, Csömör, Rét 
u. 145/18. Tel: 06-20-395-7088 • www.
szedervolgyi.hu

Július közepén kezdték meg a katolikus 
templom előtti sétány felújítását, az azzal pár-
huzamos út burkolását és parkolók kialakítását. 
Kistarcsa Város Képviselő-testületének már 
a 2011. évi tervei közt is szerepelt a Katolikus 
Templom előtti sétány felújítása. A terveket 
Nagy Lajos vállalkozó készítette el, de a be-
ruházás végül fedezethiány miatt nem valósult 
meg. A város 2012. évi költségvetésben azonban 
már szerepelt ez a feladat.

A kiírt közbeszerzési eljárást követően a Képvi-
selő-testület július 25-i rendkívüli ülésén döntött 
arról, hogy a TRESCO Építőipari, Kereskedelmi 
és Szolgáltató Kft. ajánlatát fogadja el. A cég a 
szükséges munkálatokat, a templom előtti sétány 
felújítását és a hozzá kapcsolódó parkosítási fel-
adatokat 28,8 millió forintért végzi el. A munkála-
tok július közepén kezdődtek meg, és a tervek sze-
rint augusztus 31-ére el is készülnek. A Széchenyi 

út mentén 7 párhuzamos és 6 merőleges gépjármű 
parkolót alakítanak ki. A szervizút szegélyt kap, 
és a parkolóval együtt mintegy 859 négyzetméte-
ren leburkolják. Az úttal párhuzamos korábbi jár-
da elbontását követően egy 2,3 méter széles térkő 
burkolatú sétányt alakítanak ki.

Épül a sétány a templom előtt

Az első kakasfőző verseny Kistarcsán

Esti érettségi
Augusztus 21-től szep-
tember elejéig várja a 
kistarcsai esti tagozatos 
gimnázium a jelentkező-
ket. Két éves képzésre is 
van lehetőség, diákigazol-
vány igényelhető. Oktatás 
heti két alkalommal. Beirat-
kozás: 2012. augusztus 21-
től szeptember elejéig min-
den nap 16:00-18:00 között 
a Simándy József Általá-
nos Iskola épületében (az 
uszoda mellett). További 
információ: Komlósi Ákos 
tagintézmény-vezetőnél a 
06-30/637-9756-os tele-
fonszámon.

ELADÓ ÖNKORMÁNYZATI INGATLANOK. Kistarcsa város önkor-
mányzata több ingatlant is meghirdetett eladásra, a befolyó összeg a to-
vábbi fejlesztési célokat (például az új rendőrőrs megépítését) szolgálja. A 
legnagyobb tétel a volt Forfa iskola, ez az ingatlan több mint 11 ezer négy-
zetméteres földterületen helyezkedik el, az elvárt vételár 220 millió forint. 
Ugyancsak eladó a Móra Ferenc utcában található több mint 5 ezer négy-
zetméteres földterület, itt az a nyertes, aki a legmagasabb vételárat ajánlja 
a pályázatában. Eladóvá vált a Széchenyi u. 88-90. szám alatti társasház 
több albetétje, három lakás és egy egyéb helyiség, Itt külön megkötés, 
hogy az albetétekre csak együttesen lehet pályázni. Akik Kistarcsán 
akarnak ingatlant vásárolni, érdemes megnézni a www.kistarcsa.hu ön-
kormányzati honlapot, ahol a friss híreken kívül a részletes ingatlanvételi 
lehetőségek is megtalálhatóak.

Augusztus 20-án, az önkor-
mányzati ünnepséget követően 
került sor Kistarcsa városában 
az első kakasfőző versenyre, 
nem titkoltan hagyományőrző 
célzattal. A város címerében 
központi helyen látható a kakas, 
amely nem elsősorban a mező-
gazdasági múltra (például a ba-
romfitenyésztésre) utal, hiszen 
a pecsétkészítő vándorkovácsok 
sokfelé felhasználták ugyanazt 
a mintát. Itt a kakas a Napot, 
a születőfélben lévő szellemi 
fényt ábrázolja, melyet tudvalé-
vőleg kakasszó köszönt. A ko-
ra keresztény szimbolikában a 
szexuális mohóságot jelképez-
te, így hát meg is érdemelhette, 
hogy tűzre vessék...

Az első kakasfőző versenyre 
rögvest kilenc csapat is jelent-
kezett, s mint megnyitójában 
Solymosi Sándor polgármester 
elmondta, a jövőben szeretnék 
a versenyen vendégül látni azo-
kat a településeket, akiknek cí-

merében szintén ott 
található a kakas.

A bogrács alatti 
tüzek pontban ket-
tő órakor lobbantak 
fel, a zsűrizés fel-
adatát Kozma Pé-
ter, a Gundel Étterem szakácsa, 
Herczku János életmű-díjas sza-
kács és Benkő Pál, az ismert Su-
zuki Benkő tulajdonosa vállalta. 

A bográcskeverés fel-
adatába besegített az 
előző ünnepség szó-
noka, Vécsey László 
országgyűlési képvi-
selő (képünkön a pol-
gármesterrel). A ver-

senyt a Vállalkozók baráti köre 
nyerte, második lett a Polgár-
mesteri hivatal, harmadik pedig 
a helyi Fidesz csapata. (F)

Botrányosan kezdődött az útépítés

Szeptember 10-16. között ke-
rül sor a Kistarcsai Kulturális 
hétre (melynek programja nem-
sokára megtalálható a www.
kike.hu honlapon), s ezen ese-
ménysorozat fénypontja a kilen-
cedik alkalommal megrendezett 
krumplifesztivál. A nagyszabá-
sú rendezvény egyaránt szól a 
gasztronómia és a kultúra iránt 
érdeklődőknek. 

De miről is van szó? Szinte 
mindenki ismeri a nyersen re-
szelt krumpliból – tetszés szerint 

ízesített, majd – különböző for-
mában kisütött ételt, de más-más 
néven. A sok változat közül csak 
néhányat említünk: lapcsánka, 
tócsni, cicege, matutka, bere, 
macok, harula, siligó, felénk pe-
dig görhöny a neve.

Mivel ez a finomság krumpli-
ból készül, versenyszerű sütése 
mellett – elsősorban – a burgo-

nyával kapcsolatos programo-
kat szerveznek a rendezők, de 
lesznek egyéb figyelemre mél-
tó események is: nemzetiségi 
folklórtalálkozó, nép- és ipar-
művészeti vásár, kézműves fog-
lalkozás, ügyességi és szellemi 
játékok…

A görhöny kóstolásához Pi-
tyókajegyet kell vásárolni az In-
formációnál. Szeretettel várnak 
minden érdeklődőt szeptember 
15-én 10 órától Kistarcsán, a 
Simándy téren.

Görhönyfesztivál
Kistarcsán

Azt mindenki tudta, hogy 
Csömör felső részét valamikor 
majd bekötik az M0-hoz vezető 
bekötőútba, de hogy több éves 
szunnyadozás után ilyen roham-
munkába kezdjenek az építők, 
arra senki nem számított. Júni-
us végén hétvégi munkakezdés-
sel láttak neki a feladatnak, s a 
helybeliek egyszerre csak azt 
vették észre, hogy hatalmas te-
herautók kezdik szállítani a föl-
det a belterületi útvonalakon. A 
rendőrség megpróbált intézked-
ni velük szemben, de erre végül 
is nem volt jogalap, mert isme-
retlen tettesek eltávolították a 
környékről az összes súlykorlá-
tozó táblát. Ráadásul az építők 
további táblákat helyeztek ki, 
megváltoztatva a környék for-
galmi rendjét. Ezeket részben 
az önkormányzat távolíttatta el, 
részben a feldühödött csömöri-
ek gyűjtötték be őket.

Ahol az útépítés beindult, az 
Csömör legfontosabb rekreációs 
területe is egyben: itt található a 
horgásztó, a védett ősláp, itt fo-
lyik a Csömöri-patak, erre vezet 
az egyik legforgalmasabb lovas 
útvonal, de jelentős a gyalogos ki-
rándulók és kerékpárosok száma 
is. Fábri István polgármester az 
építtető Nemzeti Infrastruktúra 
Fejlesztő Zrt. projektvezetőjétől 
kemény hangú levélben kért ma-
gyarázatot és egyeztetést a sok 
környékbeli lakó, ingatlantulaj-
donos felháborodását kiváltó út-
építési munkálatok ügyében.

Mire július második felében 
az egyeztetésre sor került, az ál-
lapotok részben normalizálód-
tak. A kivitelező olyan szállítási 
útvonalat alakított ki, amely el-

kerüli a belterületet, s az építés 
során figyelembe veszik a hely-
ben lakók speciális közlekedési 
igényeit (mármint hogy akkor 
is el akarnak ott járni, ha éppen 
zajlik az útépítés).

A megjelent érdeklődők kö-
zül voltak, akik üdvözölték az 
új út építését, vagy azért, mert 
tehermentesít több más túlter-
helt utcát (főképpen a Major―
Jókai―Rákóczi utcát), vagy 
azért, mert a környéken lakók-
nak gyorsabb közlekedési lehe-
tőséget jelent a főváros irányá-
ba. Közülük is többen azonban 
közlekedésbiztonsági szem-
pontból problémásnak ítélték 
meg a Laki sarki becsatlakozás-
ra vonatkozó terveket.

A hozzászólók nagy többsé-
ge azonban kritikával illette a 
2,3 kilométer hosszú út építését 
– ők döntően a Laki sarok kör-
nyéki utcákban laknak. Sokan 
hiányolták az elmaradt tájékoz-
tatást, és elfogadhatatlannak 
tartották, hogy előzetes értesí-
tés nélkül kezdődtek el a mun-
kálatok, amelyek komolyan 

zavarják az itt élők nyugalmát. 
A legtöbben értetlenségüknek 
adtak hangot, hogy miért nem 
tartalmazzák a tervek a gyalog-
járdát a belterületi szakaszon, 
illetve hogy a már jelenleg is 
komoly forgalmú Laki sarokra 
becsatlakozó új út miatt miért 
nem körforgalmat alakítanak ki, 
hisz minden más megoldás ko-
moly közlekedési veszélyforrást 
rejt magában. A környék tanyá-
in, lovardáin élők üdvözölték az 
önkormányzat erőfeszítéseit a 
régi Paraszthíd és földút meg-
tartására, de az építkezés alatti 
keresztirányú közlekedés meg-
oldását is sürgősnek tartották.

A beruházó képviselői el-
mondták, hogy bár ésszerű len-
ne, a kiviteli terveken jelenleg 
már nem tudnak változtatni. 
Az építés során igyekeznek fi-
gyelemmel lenni a helybeliek 
közlekedési igényeire, s akár 
egyedileg keresnek megoldást 
a problémákra. Fábri István 
polgármester megígérte, hogy 
minden fontosabb lépésről tájé-
koztatni fogják a lakosságot.

CSATORNÁZÁS. Megkezdődött az októberig tartó szennyvízcsatorna 
gerincvezeték és bekötőcsatorna létesítése a Rigómező és Vasút utcában, 
valamint az Eperjesi úton, melyet az Önkormányzat a környezetterhelési 
díjból beérkező összegből fedez. A talajterhelési díból ez év végéig várha-
tóan 48 millió forint folyik be, és ez fedezetet nyújt mintegy 500 méternyi 
csatorna (bekötésekkel együtt megvalósuló) kivitelezésére. 
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A programok mellett egész nap furfangos népi játékudvar, mozgás- és 
sportakadémia, valamint kreatív kézműves udvar is várja a családokat.

10.00 Fotókiállítás az idei 
Erzsébet-tábor legjobb pillanatairól

14.00 Köszöntő

14.10 Tábori élménybeszámoló neves sportolókkal, 
művészekkel, kutyaterápiás bemutató

15.00 Vitéz László megint jól forgatja a palacsintasütőt! 
– Pályi János bábelőadása

16.00 Kolompos táncház leányoknak, legényeknek

17.00 Megasztárok

PROGRAM

Nyárzáró Erzsébet-liget 
a Millenárison augusztus 25-én

Rengeteg új barátom lett az Erzsébet-táborban. Olyan jó, hogy velük és más 
gyerekekkel is találkozhatok az Erzsébet-tábor nyárzáró rendezvényén. 

Így a suli is könnyebben indul majd. Gyertek el ti is!

TÁBOR
www.erzsebetprogram.hu
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Bringásélet – szakmai szemmel
Kerületünkben is egy-
re népszerűbb a kerékpá-
rozás, és többen cserélik 
le az autót vagy a tömeg-
közlekedést a biciklire. De 
tisztában kell lennünk az-
zal, hogy a KRESZ szabá-
lyai éppúgy vonatkoznak a 
két keréken közlekedőkre, 
mint a gépkocsivezetőkre 
és gyalogosokra.

A közúti közlekedés figyel-
met, fegyelmet, felelősséget, 
gondolkodást, közlekedési in-
telligenciát, udvariasságot is 
követel. Most megpróbálunk a 
teljesség igénye nélkül egy kis 
áttekintést nyújtani a bringázás 
legfontosabb a feltételeiről.

A járművezetés legfonto-
sabb feltételei 
• a jármű biztonságos vezetésé-
re képes állapot, 
• járművet az vezethet, aki ve-
zetési képességre 
hátrányosan ha-
tó szer befolyása 
alatt nem áll, és 
szer vezetében, 
nincs szeszesital-
fogyasz tásából 
származó alkohol, 
• ismerni kell a 
KRESZ szabályo-
kat!
• tilos a kerékpár-
hoz oldalkocsit, 
valamint (kerék-
pár utánfutót ki-
véve) egyéb von-
tatmányt csatolni!
• tilos kerékpáron 
ülve állatot vezetni! 
• tilos a kerékpárt más járművel, 
állattal vontatni!
• tilos elengedett kormánnyal 
kerékpározni!
• tilos kerékpáron oldalra kinyú-
ló, előre vagy hátra 1 méternél 
hosszabban kinyúló, a vezetőt a 
vezetésben akadályozó, vagy a 
személy- és vagyonbiztonságot 
egyébként veszélyeztető tárgyat 
szállítani! 
• tilos autópályán és autóúton 
kerékpározni, továbbá ott, ahol 
ezt tábla tiltja! 
• tilos 12 év alatti gyereknek fő-
útvonalon kerékpározni! 
• a kétkerekű kerékpáron 16. 
életévét betöltött személy szál-
líthat 10 évnél nem idősebb, a 
kerékpárt nem hajtó utast a ke-
rékpár pótülésén.

A kerékpáros ajánlott fel-
szerelése: 
• kerékpáros fejvédő (könnyű, 
szellős, és eséskor megvédi a 

Szűcs Ferenc rovata

fejet), szemüveg (a portól és a 
széltől véd). 
• lehetőleg az évszaknak megfe-
lelő, jól látható színes ruházat, 
• nappal ajánlott a láthatósági 
mellény, de lakott területen kí-
vül, éjszaka és korlátozott látási 
viszonyok között kötelező!), lát-
hatóságot növelő fényvisszave-

rő eszközök (csuklópánt, fény-
visszaverő ruházat). 
• ha a kerékpárt hajtó személy 
lakott területen kívüli közleke-
désnél visel fejvédő sisakot és 
utast nem szállít, akkor közle-
kedhet legfeljebb 50 km/h se-
bességgel. 

 Kerékpárosok a Gyalog- és 
kerékpárúton maximum 20 
km/h sebességgel közlekedhet-
nek. Ha a kerékpárút átvezet a 
kereszteződésen, a kereszte-
ződéshez érkezve mindig meg 
kell győződni arról, hogy mi 
szabályozza a forgalmat, ki ki-
nek köteles elsőbbséget adni. 
Csak akkor induljunk el, ha mi 
– szükség esetén – megadtuk 
az elsőbbséget, és/vagy nekünk 
(is) megadták az áthaladási el-
sőbbséget.

A kerékpárúton egymás mel-
lett is szabad közlekedni (az 
úttesten, a padkán és a járdán 
csak egy sorban!). A kerékpár-
úton kétirányú forgalom is lehet 
még akkor is, ha az úttest mind-
két oldalán van kerékpárút.

Fényjelző készülékkel felsze-
relt kijelölt gya-
logos átkelőhely 
zöld jelzése ese-
tén is nézzünk 
körül. Jelzőlám-
pa nélküli Ki-
jelölt gyalogos-
átkelőhelyen a 
kerékpárról le 
kell szállni, és 
gyalog kell áttol-
ni a kerékpárt.

Balra beka-
nyarodás: hátra-
nézés, irányjelzés 
(a bekanyarodási 
szándék jelzé-
se), az esetleges 

szemből érkező, és egyenesen 
továbbhaladó járműveknek el-
sőbbséget kell adni, majd is-
mételt körültekintés után a 
képzeletbeli felezővonal mel-
lé történő behúzódás, szükség 
esetén újabb irányjelzés, majd 
bekanyarodás nagy ívben.

Remélem sikerült egy kis se-
gítséget nyújtani a biztonságos 
közlekedéshez és arra kérek 
mindenkit, hogy körültekintően 
közlekedjenek, mert sokszor a 
bringásnak kell figyelnie az au-
tós helyett.

Szeretettel várunk minden-
kit üzletünkben, és szívesen 
adunk tanácsot bármilyen 
bringás témában, akár sze-
mélyesen az üzletben vagy 
a kerekpar@bikeking.hu e-
mail címen.

Egy kistarcsai kerékpáros világraszóló sikere
Járvás Tamással az Ifjúság 

térre beszéltük meg a találkozót, 
ahova természetesen kerékpár-
ral érkezett. A 33 éves informa-
tikusról első ránézésre senki sem 
gondolná, hogy milyen sporttel-
jesítményekre képes.

– Hogyan lesz egy amatőr 
bringásból irigyelt versenyző?  

– Tíz éve bringázom komo-
lyabban, ami kezdetben annyit 
jelentett, hogy péntekenként 
kerékpárral mentem a Budán 
található munkahelyemre, majd 
fokozatosan egyre gyakrabban 
és egyre nagyobb távokat tet-
tem meg. Idővel egyre több saját 
szervezésű és teljesítménytúrán 
vettem részt és már Ausztriába 
is kitekertem biciklivel, ahol 
több, szintén ultrakerékpáros is-
merőst szereztem. Többször tel-
jesítettem a magyarországi ked-
vencemet a „Velence tízszer”-t 
és az „Audax” túrasorozatot 
Ausztriában és két éve vető-
dött fel bennem, hogy szeret-
nék részt venni a RAAM-on, az 
ultrakerékpárosok számára el-
érhető legnehezebb versenyen. 
Azóta tudatosan készültem erre 
a kihívásra és a szükséges kva-
lifikációt tavaly teljesítettem a 
„Race Around Austria” közel 
2200 km-es távján.

– A kezdet kezdetén nem 
gondoltál arra, hogy leigazolsz 
egy sportegyesületbe?

– Nem vagyok egy verseny-
ző típus, nem bírnék egy-egy 
megmérettetésen hirtelen nagy 
teljesítményre, mint egy sprin-
ter, nem tudok tartósan gyorsan 
menni és nem szeretek bolyban 
tekerni. Ez éppen elég indok ar-
ra, hogy miért maradtam „tu-
rista kerékpáros”. Lehet, hogy 
belém nevelték volna, de így 
alakult.

– Amerikában kik voltak a 
segítőid és mit kellett kötelező-
en biztosítani?

– Az ausztriai versenyen 
kistarcsai segítőim voltak, Ko-
vács Gabriella, Rimóczi Károly 
és Rimóczi Edward, akik na-
gyon jól helytálltak a nehéz kö-
rülmények ellenére. Az Ameri-
kába készülő csapattal szemben 
speciális igényeim voltak, ezért 
új embereket kellett keresnünk, 
melyben a szintén kistarcsai 
Kemecsei Zsolt segített. A mi-
nimális, 4 fős háttércsapatot 
verbuváltunk össze, melyet vé-
gül Zsolt, mint csapatfőnök, 
Fürnstall Balázs szerelő, Kajtár 
Tamás – aki helyismerettel ren-
delkezik –, és Molnár Dániel, 
– aki egészségügyi fronton mo-

zog otthonosan –, alkották, akik 
korábban mindannyian kerék-
párversenyzők voltak. A kötele-
zően biztosítandó felszerelés két 
kísérőautó volt, melyek közül az 
egyik a logisztikai feladatokat 
látta el, míg a másik biztosította 
a kerékpárost hátulról és segí-
tette azt navigálni, vagy éppen 
éjszaka fénnyel világította meg. 
Ezen felül is mindent a verseny-
zőknek kellett állniuk, így ter-
mészetesen az utazás és a kint 
tartózkodás költségeit is.

– Mi volt a taktika?
– Az első másfél napot alvás 

nélkül tettük meg, így a lehető 
leggyorsabban legyűrtük a leg-
nehezebb sivatagos terepet és 
innen már tudtuk, hogy mindent 
az éppen aktuális körülmények 
szabnak majd meg. Ezután rá-
álltunk egy négy órás éjszakai 
alvást tartalmazó periódusra, 
ami nagyjából egy hétig műkö-
dött is, de a vége felé a fáradt-
ság győzött és ezért napközben 
is meg kellett állni egy rövidet 
aludni. A 12 nap alatt átlagosan 
napi 400 km-t kellett teljesíteni, 
amit kb. 18 óra tiszta nyeregben 
töltött idővel lehetett letudni. 
De minden nap  ahol csak lehe-
tett, próbáltam perceket nyerni, 
ezzel is így egy kicsi előnyhöz 
jutni a folyamatosan ketyegő 
órával szemben. Persze akadtak 
nehéz szakaszok, mint az átke-
lés a Sziklás-hegységen, ami 
előtt és után többet pihentünk. 

Egy darabig a negyedik he-
lyen is álltam, de a pozícióért 
harcoló spanyol versenytárssal 
folytatott csaták után nem koc-
káztattam, mert még sok volt 
hátra a célig. Az ötödik helyet 
így nagy biztonsággal tudtam 
teljesíteni.

– Mennyire volt speciális a 
kerékpárod?

– Szerintem a mezőny átla-
gából nem lógtam ki velük. Az 
egyik egy ötéves bringa volt, 
amivel már egymáshoz nőttünk, 
a másikat a Csömöri Kerékpáros 
Egyesülettől szereztem használ-

tan, de nagyon jó állapotban. A 
kerékpárok felkészítésében és 
a szükséges alkatrészek, tarta-
lékok beszerzésében Kemecsei 
Sanyi bácsi segített. A nyúzást 
mindkettő jól viselte, semmi 
probléma, még egy defekt sem 
volt velük.

– Ennek az ötödik helynek 
mi az értéke?

– Nekem nem jelent akkora 
nagy értéket, inkább csak siker-
élményt, hogy amit elterveztem, 
az a várakozásomat felülmúlóan 
jól működött. Nem voltak nagy 
elvárásaim, csak szerettem vol-
na a megadott 12 napon belül a 
célba érkezni. Erre a kérdésre 
majd az idő ad nekem választ.

– Egy ilyen versenyt renge-
teg pénzből lehet megvalósíta-
ni, neked voltak támogatóid?

– Első sorban saját magam 
szponzora voltam és a pénz 
nagy részét megtakarításaimból 
teremtettem elő. Nincs autóm, 
nem dohányzom, nem iszom, 
ezért amit ezekkel megspórol-
tam, a részvételre költhettem. 
A kísérőim is tisztában voltak a 
helyzettel, ezért ők is részt vál-
laltak a saját ellátásukból. Ezen 
felül közvetlenül anyagilag 
nem, de azért sikerült terméke-
ik révén támogatást kapnom az 
EthicSport táplálék- kiegészítő 
gyártó cégtől és a NaviPro na-
vigációs termékeket fejlesztő 
cégtől.

– Mit tervezel a jövőben?
– Többen kérdezték már, 

hogy jövőre indulok-e megint, 
de úgy gondolom, hogy ez a 
teljesítés részünkről 95%-ban 
tökéletes volt és ezen már csak 
nagyon nehezen lehetne javíta-
ni. Európában is szerveznek az 
idei évtől az amerikaihoz ha-
sonló szupertávot, amin majd 
a szervezői és versenyzői visz-
szajelzések ismeretében lehet, 
hogy kipróbálnám magam, de 
addig is szervezek magamnak 
túrákat és biztosan megmara-
dok hobbi kerékpárosnak.

Polgár

(folytatás a 8. oldalról)

Jelentkezni és érdeklõdni Fekete Ilonánál lehet a -es telefonszámon a hét minden napján
és elektronikus levelezési címen.

a képzés helyszínén:
Simándy József Általános Iskolában. Cím: 2143 Kistarcsa, Ifjúság tér 3., az uszoda mellett.

06-70-933-6307
iskola2143@freemail.hu BEIRATKOZÁS: augusztus 27-én (hétfõ)

és augusztus 30-án (csütörtök) 15.00-18.00 óra között

Ne hagyja ki ezt a lehetõséget! Jelentkezzen most!

Nem vették fel az egyetemre?
Új szakmát szeretne tanulni?

Továbbképezné magát?

ÉRETTSÉGI NÉLKÜL IS
TANULHAT SZAKMÁT!

...AKKOR TANULJON NÁLUNK! JÖJJÖN HOZZÁNK! TANULJON NÁLUNK!

KÉPZÉSI IDÕ: 2 tanévKÉPZÉSI IDÕ: 2 tanév

Iskolánk, a Mihály Dénes Szakképzõ Iskola Kistarcsai
Telephelye 2012. szeptemberi kezdéssel az alábbi OKJ-s

képzéseket indítja esti tagozaton 10. osztályt ill.
1998/99 elõtt végzetteknél

8 általánossal rendelkezõk részére:

IRODAI ASSZISZTENS – különféle irodai feladatok
ellátására készít fel (számítógépes ismeretek, vakon
gépírás, jogi alapismeretek...)

INFORMATIKAI RENDSZERGAZDA –
használható hálózati és hardveres ismeretek,

alapvetõ vállalkozói és jogi ismeretek megszerzése.
jól

PÉNZÜGYI SZAKÜGYINTÉZÕ – széles elhelyezkedé-
si lehetõség. Célunk olyan szakemberek képzése, akik
jártasak lesznek a pénz- és hitel-gazdálkodási folyamatok
szabályozásában, pénzügyi döntések elõkészítésében.

SZÁMÍTÓGÉPSZERELÕ ÉS KARBANTARTÓ –
célunk olyan szakemberek képzése, akik képesek
alkatrészekbõl összeállítani egy PC-t, arra operációs
rendszert telepíteni. Hiba esetén képes a hiba okát
feltárni és a szükséges alkatrészeket kicserélni.
Alapvetõ vállalkozói és jogi ismeretek megszerzése.

Iskolánk, a Mihály Dénes Szakképzõ Iskola Kistarcsai
Telephelye 2012. szeptemberi kezdéssel az alábbi OKJ-s

képzéseket indítja esti tagozaton
ebben a formában utoljára:

érettségizettek
részére

KÖZÉPFOKÚ KÉPZÉS: ALAPFOKÚ KÉPZÉSEK:

FELSÕFOKÚ KÉPZÉS:

Bike King Kerékpárszaküzlet és Szerviz, XVI. Veres Pé-
ter u. 91. • 06-70-279-7177
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Oktatás

GITÁROKTATÁS. TEL: 06-20-922-0086

ZONGORAOKTATÁS korhatár nélkül, külön-
böző szinten. Klasszikus, könnyűzene, korre-
petálás, zeneelmélet. Tel: 06-30-624-0426

KISGYERMEKGONDOZÓ, DAJKA, 
gyógypedagógiai, pedagógiai asszisztens 
képzés. Kasza Szakképzés (ny.sz. 01-0064-
04), tel: 276-5918

HÚSZÉVES szakmai gyakorlattal rendelke-
ző tanárnő MATEMATIKA oktatást, TANULÁS 
módszertant, KÉSZSÉGFEJLESZTŐ foglal-
kozást, korrepetálást vállal általános iskolások 
részére. Tel: 06-30-329-6316

A CSONKA JÁNOS Szakközépiskola (1165 
Bp. Arany J. u. 55.) érettségire felkészítő es-
ti középiskolai tagozatot indít 18. életévüket 
betöltött felnőttek részére. Korábbi tanulmá-
nyokat beszámítjuk.Szeptemberben 10. év-
folyamot indítunk. A tanítás heti két délután. 
Várjuk régi tanítványaink jelentkezését is. 
Jelentkezés: a titkárságon, H-Cs: 8-15, P: 
8-13-ig. Tel: 403-2677, e-mail: info@csonka-
bp.sulinet.hu

MATEMATIKA, fizika és természetismeret 
korrepetálást vállal általános iskolásoknak 
frissnyugdíjas pedagógus Rákosszentmihá-
lyon. Tel: 06-20-204-9213

MATEMATIKA, fizika tanítás, oktatás 
középiskolá soknak, közép- és emelt szinten, 
érettségire felkészítés gyakorlott szaktanár-
nál. Telefon: 223-1370, 06-20-462-8398

MATEMATIKA, fizika vizsgára, felvételire 
felkészítés, hiánypótlás gyakorlattal Árpád-
földön. Tel: 06-20-344-5556

ANGOL nyelv oktatása kedves, gyakorlott 
nyelvtanárnőtől. Korrepetálás, nyelvtani rend-
szerezés, beszédközpontú órák. Tel: 06-30-
951-1615

EGYETEMEN oktató angol nyelvszakos ta-
nárnő oktatást vállal bármilyen szinten az 
Erzsébet-ligetben. Érettségire és minden tí-
pusú nyelvvizsgára felkészít. Tel: 407-2137, 
06-20-387-5450

ANGOL OKTATÁS bármilyen szinten. Kor-
repetálás, KÖZÉPFOKÚ nyelvvizsgára, 

ÉRETTSÉGIRE, FELVÉTELIRE gyors, ha-
tékony felkészítés dinamikus nyelvtanártól, 
délelőtt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-4728

NÉMET nyelvtanítást, korrepetálást, érettsé-
gire, felvételire és nyelvvizsgára (Külkerre is) 
felkészítést minden szinten vállalok (18 évből 
2 év anyanyelvi gyakorlattal) egész nap és 
hétvégén is. Tel: 409-0046, 06-20-438-
7638

NÉMET nyelv oktatása diplomás, anyanyel-
vi tapasztalattal is rendelkező, fiatal nyelvta-
nárnőtől. Vizsgafelkészítés, korrepetálás 
minden szinten. Tel: 06-30-951-1615

FRANCIA nyelv tanítása, korrepetálása, 
érettségire, nyelvvizsgára felkészítés. Gya-
korlott nyelvtanártól, beszédközpontú órák. 
Tel: 06-20-563-3806

KOTTAÍRÁST, HANGSZERELÉST, szol-
fézs, zeneelmélet oktatást, zeneművészeti 
szakközépiskolai illetve főiskolai előkészítést 
vállalok. Ferenci Zoltán László, tel: 06-70-
612-9476 (este, illetve hétvégén)

Ingatlan, lakás
ELADÓ XVI. ker. Sashalom csendes ré-
szén 3 szobás, 86 nm-es családi ház 100 
n-öl telekkel, 36 nm-es garázzsal. A ház a 
90-es években épült, konzervatív elrende-
zésű. Komoly érdeklődővel megegyezünk! 

Irányár: 23,8 millió Ft. Tel: 06-20-338-
1082

MEDITERRÁN STÍLUSÚ, újépítésű 
ikerház 90%-os készültségben eladó, ár: 
32,9 millió Ft. Igény szerint kulcsrakész 
befejezését is vállaljuk. Tel: 06-70-942-
1949

MÁTYÁSFÖLD, Petőfi kert legszebb 
utcájában bruttó 260 nm-es, 3 szintes, 5 
szobás, étkezős családi ház garázzsal, 
erkélyekkel, 150 n-öl telekkel + kisházzal, 
jó állapotban eladó. Irányár: 45,9 millió Ft. 
Tel: 407-3353, 06-20-593-5353

ELADÓ házrész Cinkotán, a Műkő utcá-
ban: 36 nm-es, 1 szoba, összkomfort, 
téglaépítésű, teljesen különálló közművel, 
lekerített, 2 utcára néző, 344 nm-es nagy 
telekkel. Bővíthető! Irányár: 13,8 millió Ft. 
Tel: 06-20-339-1320

MAGÁNSZEMÉLYTŐL eladó az 
Őrhalom u-ban kétlakásos, 2x70 nm-es, 
külön bejáratú lakás 130 nm műhely, ipari 
árammal, 50 nm terasz, garázs, ásott kút, 
740 nm-es telken. Kiváló közlekedés. Két-

szobás családi ház csere érdekel Sasha-
lom-Mátyásföldön. Tel: 403-1246

ELADÓ XVI. kerületben, Cinkotán 841 
nm-es telken 111 nm-es ház gondozott 
kerttel. Tel: 400-2442

XVI. kerületi, 69 nm-es (+ 3 nm erkély), 
nagykonyhás, II. emeleti, gázkonvektoros 
lakás pincerésszel, tulajdonostól 14 millió 
Ft-ért eladó. Csendes, nyugodt környék, 
sportolási lehetőségekkel. Tel: 06-30-494-
4328 Csak magánszemélyek hívását vá-
rom!

XVI. ker. Erzsébetligetben eladó lakás: 
56 nm-es, III. emeleti, 2 külön bejáratú 
szoba, konyha, fürdőszoba, wc, kamra, 
cirkófűtés. A lakáshoz pincehelyiség és 
kocsibeálló tartozik. Tel: 06-30-473-
4460

XVII. ker. Rákoscsabán, saroktelken 2 
generációs, kétszintes, önálló bejáratokkal 
rendelkező, belül felújított, tehermentes 
családi ház tulajdonostól eladó. Jó közle-
kedés, rövid határidőn belüli költözéssel. 
Ár: 32,5 millió Ft. Tel: 06-30-345-7601

KEREPESEN HÉV-közeli, kis lakásszá-
mú, 2007-ben épület, igényes, 3 szobás, 
nagy erkélyes, 65 nm-es lakás beépített 
egyedi bútorokkal, konyhabútorral, gépek-
kel, riasztóval, gépkocsi-beállóval, teher-
mentesen eladó. Tel: 06-20-429-0595

TÖKÖLÖN tulajdonostól 1320 nm dupla 
telken 3 szobás, tetőteres családi ház 
cirkóval, áron alul eladó, irányár: 10,9 mil-
lió Ft. Tel: 06-30-347-8045

ELADÓ, vagy elcserélném mendei, 240 
nm-es, 3 lakószintes, 2-3 generációs csa-
ládi házunkat kisebb családi házra a XVI. 
kerületben. 5 szoba, 2 nappali, duplakom-
fort, 3 garázs, a telek 192 n-öl. Tel: 06-30-
320-4740, 06-29-438-519

SASHALMON 240 nm családi ház + 70 nm raktár 
és garázs tulajdonostól sürgősen eladó! Irányár 
55 millió Ft. Tel: 06-30/9512-786

ELADÓ ház Óhegyen! 626 nm telken 180 nm-es, 
kétgenerációs családi ház gyönyörű állapotban 
eladó: 5 szoba, 2 konyha, 3 fürdő, 2 gardróbszoba. 
Parkosított kert + melléképület. Irányár: 55 millió 
Ft. Tel: 06-20-411-8482

ELADÓ 3 szobás, 100 nm-es családi ház 
170 n-öles telken az Imre utcai HÉV meg-
állónál, 37 millió Ft irányáron. Tel: 06-30-
412-0751

SZILASLIGETEN tetőtérbeépítéses, össz. 80 
nm-es családi ház 600 nm-es kerttel sürgősen 
eladó. Csendes környék, jó levegő. Irányár: 17,5 
millió Ft. Tel: 06-70-336-8240

SZILASLIGETEN családi ház eladó: 3 szobás, 
2 konyhás, 2 fürdőszobás, 270 n-öl telekkel, 
lakható melléképülettel; pesti 1,5 szobás lakást 
beszámítok. Tel: 06-30-9927-214

GYÖMRŐ KÖZPONTJÁTÓL 5 PERC-
RE ELADÓ (vagy hosszú távra kiadó) 
kétszintes, 5 szobás, 180 nm-es (+100 nm 

pince, garázs), 2 nagy lakóelőtér, 2 fürdő-
szoba, padlófűtés, összkomfortos családi 
ház terméskő lábazattal 700 nm-es telken. 
Tel: 06-70-944-6678, este: 06-29-330-
531

MAGLÓDON 130 nm-es, kétszintes családi ház 
(amerikai konyha, 3 szoba, nappali, 2 fürdő, WC) 
40 nm-es terasszal, 400 n-öl telekkel eladó. Irány-
ár: 21 millió Ft. Tel: 06-20-211-7306

NAGYKÁTÁN szoba-konyha-pince 980 n-öl be-
kerített telekkel, szőlőssel, 50 db gyümölcsfával 
jutányos áron eladó. Lakáscsere is érdekel a 
XVII. kerületbe. Hívjon, megegyezünk! Tel: 06-
30-896-0829, 06-20-503-4300

BUDAPESTTŐL 45 km-re, Kókán össz-
komfortos családi ház eladó 300 n-öl te-
lekkel, 5 percre a buszmegállótól. A ház 
össz. lakó alapterülete 140 nm, egyszintes 
+ tetőtér-beépítés. Irányár: 14,8 millió Ft. 
Budapesti lakáscsere is érdekel a XIV, XV, 
XVI. kerületben. Tel: 06-30-503-1392

KERESEK kis házat vagy házrészt a XVI. vagy 
a XVII. kerületben 15 millió Ft-ig. Tel: 06-30-
301-0410

Eltartás, haszonélvezet

IDŐSEKNEK kertes rákosszentmihályi, 
felújított, 1 szobás, összkomfortos családi 
házrészben élethosszig tartó haszonélve-
zeti jog 6 millió Ft-ért eladó. Ápolás, gon-
dozás és egészségügyi felügyelet is meg-
oldható. Tel: 06-30-9212-418

ELTARTÁSI, életjáradéki szerződést 
kötnék olyan emberrel, akinek szüksége 
van ápolásra, ellátásra, az élet jobbá téte-
lére. Leinformálható, megbízható közép-
korú nő vagyok. Tel: 06-70-614-2987

FÓTON SÜRGŐSEN ELADÓ 1 ha kárpótlási 
szántóföld, betonúton megközelíthető. Villany 
bekötés előtt. Tel: 06-30-316-7089

SASHALMON 629 nm-es telek tulajdo-
nostól eladó 36 millió Ft-ért. A telekre épít-
hető 182 nm-es, kétszintes passzívház-
szerkezetű házra szóló építési engedély 
átvehető a vásárlás kapcsán. Telefon: 06-
30-9512-786

Eladó Cinkotán

családi ház

egy 360 m²-es, kétlakásos,
örökpanorámás

2200 m² telek, összközmûves,
extrákkal felszerelve.

Irányár: 69,9 millió Ft

Tel: 06-30-200-1484

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS INGATLANÉRTÉKESÍTÉSRE
Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat 

nyilvános egyfordulós pályázatot hirdet 
a tulajdonában álló alábbi ingatlanok értékesítésére

Budapest, XVI. kerület, Jövendő utca 1/C szám, 116643/3 hrsz-ú, kivett beépítetlen terület 
megnevezésű ingatlan. Az ingatlan kikiáltási ára: 19.800.000,-Ft+ Áfa.
Budapest XVI. Hunyadvár u. 26. alagsor 1. sz. alatti 106027/0/A/1 hrsz-ú, 38 m2 alapterületű 
lakás, a Budapest, XVI. kerület Hunyadvár u. 26. alagsor 2. sz. alatti 106027/0/A/2 hrsz-ú, 
36 m2 alapterületű lakás és a Budapest, XVI. kerület Hunyadvár u. 26. alagsor 3. sz. alatti 
106027/0/A/12 hrsz-ú, 46 m2 alapterületű lakás külön – külön eljárásban történő értékesítésére. 
Az ingatlanok kikiáltási árai: 106027/0/A/1 – 1.824.800 Ft; 106027/0/A/2 – 1.728.000 Ft; 
106027/0/A/12 – 2.208.000 Ft
A pályázatok benyújtási határideje: 2012. augusztus 31. 9 óra
Bírálati szempontok: Pályázatot az nyeri el, aki a pályázati felhívásban rögzített feltételek vala-
mennyi teljesítése mellett a legmagasabb vételárra tett ajánlatot. A kikiáltási árnál alacsonyabb 
ajánlati ár érvénytelen.
Pályázattal kapcsolatos információt a Vagyonhasznosítási Irodán Handelné Kiscelli Ágnes  
ad személyesen vagy telefonon. Telefon: 40-11-483. Az ingatlan megtekintése előzetes időpont 
egyeztetés mellett lehetséges.

A részletes pályázati kiírás megtalálható a www.budapest16.hu honlapon.

Valószínűleg mindenki ta-
lálkozott már darazsakkal éle-
tében, a szerencsésebbek csak 
egy-két kósza rovarral, míg so-
kan „vendéglátói” voltak a da-
razsaknak – befészkelték ma-
gukat közvetlen életterükbe.

A 2011-es évben az időjárá-
si körülmények rendkívüli da-
rázsinvázióhoz vezettek, ami 
2012 – ben – ha kisebb mérték-
ben is, de - folytatódhat. A da-
rázsanyák minden évben átte-
lelnek és új családot alapítanak. 
Életben maradásukhoz és nagy 
fészek alapításához száraz, me-

leg időjárásra van szükségük. A 
kedvező feltételek mellett nyár 
végére akár több ezer egyed-
ből álló fészket hozhatnak létre, 
amely a maga tekintetében bri-
liáns munka, azonban csípéseik 
az emberre nézve igen veszé-
lyesek lehetnek, ezért irtásukat 
minél hamarabb el kell végez-
ni. Normál esetben megússzuk 
a csípést helyi duzzanattal és 
fájdalommal, azonban, ha da-
rázscsípett egyén allergén re-
akciókat mutat (nyelési zavar, 
szédülés, nyelv duzzanat, nehéz 
légzés), azonnal forduljunk or-

voshoz vagy hívjunk mentőt.
Házilagos irtása
Az apróbb darazsakat mi 

magunk is kiirthatjuk, ha a fé-
szek látható és megközelíthető 
helyen van és a darázsfészek 
kezdetleges - nem nagyobb 5-10 
cm-nél. Ha otthonunkban pró-
báljuk meg kiirtani, a szakem-
ber a következőkre hívja 
fel a figyelmet: 

A darazsak általában 
nappal szorgoskodnak, 
ezért meg kell várnunk míg 

minden egyed visszatér a fészek-
be és életfunkcióik lelassulnak. 
Éppen ezért hajnalban vagy es-
te érdemes kezdeni. Mindenkép-
pen öltözzünk fel tetőtől talpig, 
hogy megnehezítsük a támadó 
darazsak helyzetét. Ha felöltöz-
tünk és a darázsirtó aeroszol a 
kezünkben van, helyezkedjünk 

el minél távolabb, de úgy, 
hogy darázsirtóval ren-
desen eltaláljuk a fészket. 
Addig fújjunk a darázsirtó 

szerrel, amíg nem potyognak 

ki a darazsak a fészekből.
A legtöbb esetben azonban 

nem ilyen egyszerű a darázs-
irtás ekkor mindenképpen da-
rázsirtó szakember segítségére 
lesz szükségünk. 

Profi darázsirtás
A kerületi darázsirtó szak-

emberei rendelkeznek a kellő 
ismeretekkel, tapasztalattal, 
védőruházattal és technológi-
ával, így a darázsirtás velük 
minden esetben hatékony és 
biztonságos. „ Nappal is el tud-
juk végezni a darazsak irtását 
és a legeldugottabb helyeken 

is megszűntetjük a darázsfész-
ket, legyen szó akár széldeszka 
alatti, cserép alatti, falban vagy 
földben lévő fészekről is. A ke-
rületben még aznap kiszállunk, 
és megszabadítunk mindenkit a 
veszélyes vendégektől” – mond-
ta Guti Tamás a vállalkozás tu-
lajdonosa.

Tippekért, tanácsért vagy 
darázsirtás megrendeléséért 
keresse Guti Tamás egészség-
ügyi kártevőirtó szakembert. 
tel.: 06-70-433-0538 email.: 
gutitamas@irtoma.hu web: 
www.irtoma.hu

voshoz vagy hívjunk mentőt. minden egyed visszatér a fészek-

ki a darazsak a fészekből.

nem ilyen egyszerű a darázs-

Darazsak a közelünkben
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XVI. ker. Mátyásföld, Petőfi kert csendes 
utcájában 161 n-öl telek bontandó házzal 
eladó. Ár: 25 millió Ft. Tel: 06-70-942-
1949

ÉPÍTÉSI telekrész vagy épülő 2x100 nm-es iker 
családi házzal, kertkapcsolatos teraszokkal, ké-
szültségi foktól függően eladó Csömörön, Bp. 
XVI. ker. melletti részen. Aszfaltos út, jó közleke-
dés (HÉV, busz), bevásárló központhoz, orvosi 
ellátáshoz, iskolához, óvodához közel, csendes, 
zöld környezetben. Tel: 06-20-9887-546

ELADÓ 918 négyszögöl gyümölcs művelés-
ágú terület – kiépített öntözőrendszerrel – 30 
négyzetméter alapterületű fa víkendházzal, 
Szigetszentmárton külterületén, Duna-part 
mellett, a ráckevei HÉV megállótól 10 percre, 
a ráckevei gyógyfürdőtől 2 km-re. Tel: 06-20-
553-7118

Kiadó

ÜZLETHELYISÉG (63 nm + 12 nm raktár) 
kiadó a sashalmi HÉV- és buszmegállónál 
(Veres Péter út 51.), légkondis, ipari áram-
mal, férfi/női mosdóval. Kaució szükséges. 
Tel: 06-30-240-2626

IRODARÉSZ KIADÓ egy személy ré-
szére Rákosszentmihály és Mátyásföld 
határán (a Centi közelében) lévő minden-
nel korszerűen felszerelt irodában, jó köz-
lekedési és parkolási lehetőséggel, kedve-
ző áron. Tel: 06-20-9392-658

KIADÓ a Sashalmi piacnál, a Thököly úton 
17 nm-es utcai iroda. Tel: 06-70-943-
2430

KÖZÉPKORÚ nő (olcsó) kiadó szobát, 
házrészt keres! (SOS) Tel: 06-30-411-
3532

KIADÓ XVI. ker. Futórózsa utcában 1 
szoba, összkomfortos (40 nm) kertes ház-
rész, bútorozott, külön bejárat, kerthasz-

nálattal, kocsi-beállóval (külön vannak 
mérőórák, állat nélkül), 60 ezer Ft + rezsi-
ért. Tel: 06-30-  527-3981

LAKÁS 2 személynek kiadó Sashalmon, 
kertes házban: 50 nm-es, egyszobás, össz-
komfortos, különálló, bútorozott. Ár: 48 ezer 
Ft/hó + rezsi, kaucióval. Tel: 06-30-240-
2626

KIADÓ a Külker közelében bútorozott, 
különbejáratú 3 szobás téglalakás 72 ezer 
Ft/hó + rezsiért kaucióval, vagy szobánként: 
25 ezer Ft/fő áron. Tel: 06-30-368-4838

CSALÁDI ház a XVI. ker. Rákosi út kö-
zelében csak diákok részére kiadó. 4 szo-
ba (2 db 2 fős, 2 db 3 fős), konyha, 3 für-
dőszoba, 4 WC. Ár: 20-22 ezer Ft/fő + 
rezsi. Tel: 06-30-350-0152

RÁKOSSZENTMIHÁLYON, a XVI. ker-
ben 56 nm-es, másfél szobás, különálló 
lakás kertes háznál kiadó. Tel: 06-30-257-
2459, 405-4962

CENTENÁRIUMI lakótelepen kiadó 1,5 
szoba, összkomfortos lakás, mérőórás, 
egyedi fűtésű. Ár: 45 ezer Ft + rezsi. Tel: 
06-30-339-8418

ZUGLÓBAN, Alsórákoson 45 nm-es, 1,5 
szobás, szépen berendezett, igényes, 
cirkós lakás kertes társasházban, gépkocsi-
beállóval kiadó. Bérleti díj: 50 ezer Ft/hó, 

2 havi kaució szükséges. Érdeklődés: e-
mailben: ekcsillag@gmail.com, vagy 06-
20-569-7839 augusztus 22-től. A telefon-
szám csak augusztus 22-től hívható.

KIADÓ Kőbányán különálló családi ház-
rész kocsi-beállási lehetőséggel, szoba, 
konyha, fürdőszoba, kamra. Egy fő részé-
re 70 ezer Ft/hó rezsivel, két fő részére 80 
ezer Ft/hó rezsivel. Egyhavi kaució szük-
séges, szeptember 1-től beköltözhető. Tel: 
06-30-7357-226, 06-30-3237-262

GYÖMRŐN eladó-kiadó családi ház. Tel: 06-
70-567-6076

Ingatlanközvetítők:
ÚJSZÁSZ INGATLANIRODA kínálatából 
Mobil: 06-20-538-2952 
ELADÓ-KIADÓ lakásokat, házakat, ház-
részeket keresünk-kínálunk! Családi há-
zak széles kínálata az irodában! Keresse 
irodánkban az alkalmi vételeket, befekte-
tési lehetőséget! 
• KIADÓ 4 szobás, kétszintes erzsébet-lige-
ti lakás 80 ezer Ft-ért; 2 szobás, egyedi fűté-
sű lakás (47 nm) 65 ezer Ft, 2 szobás köz-
ponti fűtésű lakás 55 ezer Ft-ért; 
• JÓKAI lakótelepen II. emeleti lakás (azonnal 
költözhető, üres) 10,9 millió Ft-ért eladó; 
• ISASZEGEN 2 szobás családi ház lakásra 
cserélhető sürgősen, értékegyeztetéssel, 
vagy kistarcsai, kerepesi kisebb családi ház-
ra; 
• ÚJSZÁSZ utcában most épülő, minimál 
stílusú sorházi lakás extrákkal, kedvező áron 
eladó, energiatakarékos fűtési, és meleg víz 
lehetőséggel; 
• CORVINUS parkban földszinti lakások el-
adók: 72 nm és 42 nm, 16,5 és 9,8 millió Ft; 
• CINKOTÁN 280 n-öl telek bontandó házzal 
eladó, irányár: 15 millió Ft; 
• XVII. kerületben, 100 n-öl rendezett telken 
3x40 nm alapterületű (2 szoba, nappali, kony-
ha, pince, vegyes kazán) eladó, irányár: 12,9 
millió Ft, csere beszámítása lehetséges (szo-
ba-konyha); 

• CINKOTÁN 400 n-öl telken 3 szobás csa-
ládi ház eladó 26 millió Ft-ért; 
• BIATORBÁGYON eladó 280 n-öl telek (vil-
lany van, 20 nm téglaépülettel, ciszternával, 
két utcára nyílik) 3,5 millió Ft-ért, a mellette 
lévő telkek is megvehetők; 
• SASHALMON 720 nm telken borospince 2 
db lakással eladó csendes helyen, 32,9 mil-
lió Ft-ért; 
• ERZSÉBET-LIGETBEN 98 nm-es, 
cirkófűtéses lakás eladó liftes házban (3 szo-
ba + nappali), irányár: 19,5 millió Ft; 
• CINKOTÁN 200 n-öl telken 2 lakásos csa-
ládi ház gazdasági udvarral, garázzsal eladó 
25 millió Ft-ért; 
• MÁTYÁSFÖLDÖN polgári stílusú családi 
ház felújítva, rendezett kerttel eladó, irányár: 
53 millió Ft; 
• PETŐFI kertben újszerű, mediterrán stílusú 
családi ház eladó, irányár: 69 millió Ft; 
• Ó-MÁTYÁSFÖLDÖN 300 n-öl saroktelken 
4 szobás ház eladó 71 millió Ft-ért. 
TOVÁBBI SZÁMOS XVI. KERÜLETI INGAT-
LAN – kínálatunk után érdeklődjön iro-
dánkban! 
Lakások, építési telkek, házrészek, csa-
ládi házak széles kínálatban az irodában 
megtekinthetők. 
Újszász Ingatlaniroda, telefonos időpont-
egyeztetéssel az ügyfélfogadás helye: 
1165 Bp. Zsélyi Aladár u. 10., Mobil: 06-20-538-
2952 • www.ujszaszingatlan.hu

Állás, munka
SZOLÁRIUMBA keresünk műkörmös-
pedikűrös-manikűröst. Kistarcsa, Oázis 
Üzletház, tel: 06-30-567-8002

CSÖMÖRI munkahelyre gépgyártáshoz 
MECHANIKAI MŰSZERÉSZT keresünk. 
Tel: 06-30-9543-232 (H-P: 8-16 óra kö-
zött)

ÜZLETI VEZETŐKET csoporttal, illetve 
üzletkötőket felvesz, pályakezdőket betanít 
az Euro-Quattro Biztosítást Közvetítő Bró-
kerház-Alkusz Kft. Tel: 06-20-366-3183

CSÖMÖRI munkahelyre gépgyártáshoz 
ESZTERGÁLYOST keresünk. Tel: 06-30-
9543-232 (H-P: 8-16 óra között)

ÁLLÁSVÁLLALÁSHOZ: TARGONCA-
VEZETŐ, emelőgépkezelő, földmunkagép-
kezelői tanfolyamok: 06-20-424-4843. 
GÉPJÁRMŰVEZETŐI szaktanfolyamok 
(GKI képzés): árufuvarozóknak, autóbusz-
vezetőknek: 06-20-248-4700. VÁLLALKO-

ZÁSHOZ: árufuvarozó, autóbuszos, taxis 
vállalkozói tanfolyamok. Gépjármű ügyin-
tézői tanfolyam, ADR képzés: 261-0078, 
06-20-938-4663 • www.fuvinfoiroda.hu

XVI. kerületben élő szakápoló nővér be-
tegápolást vállal nagy kórházi gyakorlattal, 
eltartási szerződés is lehetséges. Tel: 06-
30-289-7532

FRISSNYUGDÍJAS tisztviselőnő min-
denféle ügyintézést, takarítást vállal, ugyan-
itt koloniál ülőgarnitúra szett (5 db) eladó. 
Tel: 06-30-755-4335

KERESEK: eladónői, pénztárosnői, bolt-
vezetői, házvezetőnői, takarítónői, kony-
halányi, szobalányi munkát. MÁS KOR-
REKT AJÁNLAT? Tel: 06-70-653-4062

SZÁLLÍTÁST vállalok Skoda Pick Up 
kisteherautóval. Tel: 06-20-412-6353

RENDSZERES takarítást vállalok, pe-
dáns, gyakorlott középkorú nő. Tel: 06-20-
474-4118

BECSÜLETES, megbízható és leinfor-
málható, precíz, tiszta, gyors és ügyes 
asszony vállal házaknál bármiféle háztar-
tási munkát (takarítás, vasalás, stb.) – elő-
zetes időpont-egyeztetéssel. Demeter 
Anna, tel: 06-70-306-7979, 06-30-758-
8731

FIATAL megbízható hölgy kisebb és na-
gyobb takarítást, ablaktisztítást vállal, gya-
korlattal. Tel: 06-30-294-2227

KERÍTÉSFESTÉS vállalok. Tel: 403-
2033, 06-20-477-4809

XVI. kerületi lakos vagyok, 34 éves nő. 
Házvezetői és bejárónői munkát vállalok. 
Leinformálható! Erkölcsi bizonyítvánnyal 
rendelkezem. Tel: 06-30-320-7928

GYÜMÖLCSSZEDÉST vállalok a XVI. 
Kerületben fele-fele arányban. Hívjon bi-
zalommal! Tel: 06-70-234-7222

MEGBÍZHATÓ, precíz, munkájára igé-
nyes 40 éves férfi kerti munkát (fűnyírást, 
gyepszellőztetést, sövénynyírást) vállal. Tel: 
06-30-950-9814

MAGYARORSZÁG első Online kereske-
delmi televíziója értékesítési vezetőt és 
hirdetésszervezésben jártas munkatársa-
kat keres. Jelentkezni az alábbi címen lehet. 
Fényképes önéletrajzát az allas@gold-
tv.hu e-mail címre várjuk!

ÁPOLÁSI díjon lévő anyuka vagyok. 2012 
szeptember elejétől 4 órás délelőtti munkát 
keresek, vagy vállalnám az alábbi munka-
köröket: irodai asszisztens, szórólapter-

jesztés, postai levélkihordó, iroda- és in-
tézménytakarítás, vendéglátó-ipari konyhai 
munka, kisegítés, mosogatás, kereskedel-
mi árufeltöltő, csomagoló. Tel: 06-30-528-
1867

MEGBÍZHATÓ, egyedülálló, lakással rendelkező 
50 éves szakács hölgy vagyok. Mindenféle ház-
tartási munkát, gyermekfelügyeletet, idős ember 
gondozását vállalom. Referenciákkal rendelke-
zem. Tel: 06-30-896-0829, 06-20-503-4300

BECSÜLETES, megbízható és leinformálha-
tó, precíz, tiszta, gyors és ügyes asszony vállal 
házaknál elsősorban vasalást, de méltányos 
díjazásért bármiféle háztartási munkát! Előzetes 
időpont egyeztetéssel – Demeter Anna: 06/70-
306-79-79, vagy 06/30-758-87-31

GÉPKOCSIVEZETŐI vagy éjjeliőri állást keresek. 
Hivatásos jogosítvánnyal, belföldi árufuvarozóival, 
20 év gyakorlattal, 1,5 tonnás kisteherautóval 
rendelkezem. Gyors, pontos, megbízható. Tel: 
06-20-503-4300

IDŐSGONDOZÁST, gyermekfelügyeletet, ta-
karítást vállal frissnyugdíjas, megbízható nő 
EU-oklevesles szakirányú végzettséggel, re-
ferenciákkal. Tel: 06-20-621-0248

Adásvétel
ÚJSZERŰ állapotban lévő gyerek utazó-
ágy (7000 Ft), 10 db-os használt szivacs 
puzzle (500 Ft) 28-as kisfiú gyógyszandál 
(Gyógy centrumban készítették, de 1 percet 
nem volt a gyerek lábán, azoknak való, 
akiknek befelé dől a lábfejük), szülés utáni 
hasleszorító (TV Shopból vásárolt) 4000 
Ft, 80 B-s fekete sportmelltartó (1000 Ft) 
eladó. Bármelyik „termék” személyesen is 
megtekinthető időpont egyeztetés során. 
Tel: 20/482-4879

RÉGI BÚTOROKAT, lakberendezési 
tárgyakat, képkeretet, porcelánt, egyéb 
régiséget, hagyatékot vásárolok gyűjte-
ménybe. Tel: 06-70-543-8556

BELTÉRI fa ajtók (kiállított termékek) ol-
csón eladók (4 db különböző). Tel: 06-20-
3509-170

2 talicskás betonkeverő, 380V-os 25 ezer 
Ft-ért eladó. Tel: 06-30-221-5161

SÁSLILIOM és trombitavirág tövek el-
adók! Tel: 06-20-526-8866

DIÓFACSEMETÉK, 2 évesek, szép 
egészségesek, 10-15 db, Zuglóból elvihe-
tők. Ki kell termelni. Tel: 221-0299

ÁGGYÁ nyitható, barna ülőgarnitúra, 1 db 
gardróbszekrény, 1 fehér cipősszekrény, 
1 db kétszárnyas vasajtó, valamint négy-
zetrácsos kerítés elemek eladók. Tel: 06-
20-526-8866

A BOURNE HAGYATÉK
(The Bourne Legacy) színes, fel-

iratos, amerikai akcióthriller, 135 
perc, 2012  

A Bourne filmek szövevényes tör-
téneteinek kiagyalója, Tony Gilroy 
egyúttal a rendező szerepét is be-
tölti a páratlanul népszerű, világ-
szerte csaknem egy milliárd dollár 
bevételt hozó kémsorozat legújabb 
fejezeténél. Az író-rendező a Robert 
Ludlum kreálta Bourne univerzu-
mot egy eredeti történettel bővíti: 
egy új hőst mutat be a nézőknek, 
akinek élet-halál harcát az első há-
rom film eseményei indítják be.

Bemutató dátuma: 2012. szep-
tember 6. (Forgalmazó: UIP-Duna 
Film)

és a Bandá-
hoz. Együtt 
d o lgoz n a k 
azért, hogy a 
táncot puszta 
előadó-mű-
vészetből a 
t i l t a k o z á s 
művészetévé 
változtassák, 
és a nagy ügyért még az álmaikat 
is készek feláldozni.

Bemutató dátuma: 2012. szep-
tember 6. (Forgalmazó: Pro Video 
Film & Distribution Kft.)

THE EXPENDABLES 2 
– A FELÁLDOZHATÓK 2

(The Expendables 2) színes, ma-
gyarul beszélő, amerikai akciófilm, 
2012  szereplő(k): Sylvester Stallone 
(Barney Ross), Jason Statham 
(Lee Christmas), Bruce Willis 
(Church); Arnold Schwarzenegger 
(Trench), Jean-Claude Van Damme 
(Jean Vilain), Jet Li (Yin Yang), 
Liam Hemsworth (Bill ‚a kölyök’ 
Timmons), Chuck Norris (Booker), 
Dolph Lundgren (Gunnar Jensen)

A feláldozhatók visszatértek, és 
ezúttal személyes ügyről van szó. 
Barney Ross (Sylvester Stallone), 
Lee Christmas (Jason Statham), 
Yin Yang (Jet Li), Gunnar Jensen 
(Dolph Lundgren), Dézsma 
(Randy Couture) és Hale Caesar 
(Terry Crews) újra együtt vannak, 
sőt két taggal, Billyvel, a kölyökkel 
(Liam Hemsworth) és Maggie-vel 

(Yu Nan) még bővülnek is, amikor 
Mr. Church (Bruce Willis) össze-
trombitálja a csapatot egy látszó-
lag egyszerű melóra. Barney és 
régi vágású zsoldosai könnyen jö-
vő dohányban reménykednek, ám 
amikor csúnyán félremennek a dol-
gok, és egyiküket brutálisan meg-
gyilkolják, a feláldozhatók bosszút 
esküsznek. Hiába járnak idegen te-
rületen, ahol minden ellenük dolgo-
zik, a revánsvágytól fűtött társaság 
elszántan zúzza-tizedeli az ellen-
séget, és közben az idővel versenyt 
futva egy váratlan veszélyt is el kell 
hárítaniuk, hiszen 2,7 kg tiszta plu-
tóniummal már a világ egyensúlyát 
is meg lehet borítani. Mindez azon-
ban semmi ahhoz képest, amire az 
az aljas figura számíthat, aki lemé-
szárolta a testvérüket. Mert ekkor 
vetik be csak igazán magukat a fel-
áldozhatók.

Bemutató dátuma: 2012. au-
gusztus 30. (Forgalmazó: Pro 
Video Film & Distribution Kft.)

STEP UP 4. – FORRADALOM
(Step Up Revolution)
színes, magyarul beszélő, ameri-

kai zenés film, 2012  
Emily (Kathryn McCormick) 

profi táncosi karrierről álmodik, 
ezért Miamiba költözik. Itt hama-
rosan beleszeret egy Sean nevű fi-
úba (Ryan Guzman), aki a Banda 
nevű tánccsoportot vezeti, amely 
profin kidolgozott, látványos flash 
mobokkal hívja fel magára a fi-
gyelmet. Amikor egy dúsgazdag 
üzletember épp a Banda területén 
tervez szállodákat építeni, és emi-
att emberek ezrei veszítenék el az 
otthonukat, Emily kötelességének 
érzi, hogy csatlakozzon Seanhoz 
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ELADÓ egy világos, alig használt szek-
rénysor 30 ezer Ft, egy kihúzható kanapé-
ágy, négyfiókos fagyasztószekrény, 
Whirpool elöltöltős mosógép 10-10 ezer 
Ft, 2 személyes fém étkezőasztal 8 ezer 
Ft, 82 cm-es LCD TV 65 ezer Ft-ért. Minden 
jó állapotú, költözés miatt, Egyenes u. Tel: 
06-30-212-7909

HAJDU FT 5 literes elektromos vízmele-
gítő eladó! Tel: 403-1813

SOKFÉLE maradék anyag olcsón eladó: 
trikó, selyem, vászon, flanel, szövet. Tel: 
252-3786

SONY Ericsson K750i + Nokia 3220 (10 
hónapos) mobilok originál csomagban 16 
és 7 ezer Ft, + Seiko Titanium női exkluzív 
női karóra -35%-os ajándékáron eladó. Tel: 
06-30-973-2107

4-5 éves kislányruhák (egy zsák) megkí-
mélt állapotban eladó, 500 Ft/db. Lehet 
válogatni, XIV. ker. Örs vezér téri SZTK 
mögött. Tel: 06-30-593-7978

ELADÓ újszerű állapotban lévő mini kony-
ha (2 db főzőlap + sütő). Tel: 221-2423 
(napközben 9-17 óráig)

MOSÓGÉPEK, centrifugák, hűtők, fagyasztók, 
színes tévé, heverő, ülőgarnitúra, magnós rádió 
hangfalakkal, varrógép, 1 pár síléc, íróasztal, 
szekrénysor, szőnyegek, mosogatók, faház eladó. 
Tel: 06-20-503-4300

LUXUSKIVITELŰ étkezőgarnitúra eladó. Tel: 
06-30-412-0751

Keres

BÉLYEG-, pénzgyűjteményt, képeslapot, 
könyvet, kitüntetést, egyéb régiséget vá-
sárolok gyűjteményembe. Pál István, tel: 
06-20-947-3928

Jármű
KÉSZPÉNZÉRT BÁRMILYEN autóját 
megvásárolnám. Tel: 06-20-213-5022

ELADÓ garázsban tartott, piros, 1994-es, 
2107-es Lada 1500-as, 5 sebességes sze-
mélygépkocsi, ár: 200 ezer Ft. XVI. ker. 
Arany J. u. Tel: 06-30-249-0277

ELADÓ Skoda Octaviához tetőcsomag-
tartó, ár: 5 ezer Ft. Tel: 06-20-962-5545

KIA PRIDE kombi alkatrészek (összes 
ajtó, ülések, hátsó lökhárító) eladó. Tel: 
06-20-412-6353

AUTÓT vásárolok, törzskönyvest, bármi-
lyen típus érdekel. Tel: 06-20-805-9813

Társkereső
KIZÁRÓLAG lelki társam szeretném meg-
találni, 75-78 év körüli, független, nemdo-
hányzó, ápolt urat, aki keresi: fiatalos, vi-
dám természetű, kertet, kirándulást 
kedvelő, 158/54 kg nyugdíjas nő. Tel: 06-
30-347-7986

CRONOS TÁRSKERESŐ KLUB, Kis-
tarcsai iroda – a komoly kapcsolatra vá-
gyók diszkrét társközvetítője. Új lehetőség 
a társkeresésben! Több ezer, fényképes 
társkereső közül azonnal választhat. Tel: 
+36-30-452-6577

KEDVES barátom, Bálint Zoltán 50-60 év 
között házias barátságos hölgyet keres. 
Tel: 06-30-981-7962, 06-30-754-5950

KÖZÉPKORÚ (55) szolid, nem dohányzó, 
dolgozó férfi keres korban (max. 62) hoz-
zá illő hölgyet! Kölcsönös szimpátia esetén 
albérleti lehetőség is érdekel! Eltartani nem 
kell, van biztos jövedelmem! Csak ZUG-
LÓIAK és környékbeliek jelentkezését 
várom! Tel: 06-30-457-4588

Állati apró
LONCSOS, BOZONTOS 4 LÁBÚAK 
szakszerű kozmetikai ellátása több, mint 10 
éves gyakorlattal. Felkészítésük kiállításra is. 
Tel: 06-30-9314-419

ELADÓSORBA került egy csodásan csi-
csergő énekes papagáj leányzó, aki ivar-
érett, egészséges, gondosan és jól táplált, 
szabadban tartott. Ára: 3 ezer Ft. Tel: 06-
70-620-3994

ELADÓ havannese kiskutya, szobatiszta, 
szuka, oltási könyvvel, 11 hónaposan. Ár: 
30 ezer Ft. Tartalmazza a kutya kellékeit. 
Tel: 06-30-320-7928

Vegyes
LEINFORMÁLHATÓ, kedves, odaadó, 
munkájára igényes, emberszerető nő va-
gyok. Akinek szüksége lenne ápolásra, 

törődésre, vagy bármire, az hívjon. Oldjuk 
meg egymás gondjait. Tel: 06-70-614-
2987

DOKUMENTUMFILM-RENDEZŐT 
keresek! A téma díjnyertes lehet: 150 év 
nem török, családi rabságban. Tel: 06-28-
552-190

ZALAKAROSON, a Napfény Üdülőszö-
vetkezetben 2012. szept. 12-25. között 1,5 
szobás standard jog átadó. Ugyanezen 2x2 
hetes jog eladó is. Tel. 06-20-916-4577

AZ Ikarus Margit utcai bejáratánál lévő, 
kb. 4 nm-es árusítópavilon eladó. Tel: 06-
20-9392-658

BÉLYEGGYŰJTEMÉNYT, régi leveleket, képesla-
pokat vásárolok (gyűjtő). T: 06-30-966-4338

MAGAS áron vásárolnék bútort, szőnyeget, fest-
ményt, fali, asztali, kar- és zsebórát, ezüst tár-
gyakat, porcelánt, teljes hagyatékot, stb. Ugyanitt 
teherfuvarozást is vállalok. Tel: 06-20-482-2305, 
06-20-503-4300

KERTI PARTYN, esküvőn, házassági 
évfordulón felépést vállal XVI. kerületi nó-
ta- és dalénekes zenei alappal, zongoris-
tával, cigányzenekarral vagy tánczenekar-
ral. Tel: 403-0720, 06-20-317-5237

FRISS TERMELŐI HÁZI tehéntej minden nap 
kapható a Sashalmi Piacon 200 Ft/liter áron. 
Tel: 06-30-2053-606

ZAKOPANE központban luxus apartman kiadó 
egész évben. Étkezés megoldható, fizetés a 
helyszínen. Tel: 06-30-2053-606, www.jawor.
zol.pl

MEGBÍZHATÓ JÓSNŐ SEGÍT megolda-
ni élete problémáit. Tel: 06-30-9842-906

DJÍMENTESEN ELSZÁLLÍTOM megunt 
vagy használaton kívüli gépjárművét, egyéb 
fémhulladékát, háztartási gépeit. Teherfuva-
rozást, költöztetést, kertrendezést is vállalok. 
Tel: 06-20-503-4300

SZÉPIRODALMI, ifjúsági és meseköny-
veket kérek a csángó gyerekeknek. Kérem, 
segítsenek! Köszönöm! Tel: 384-4073

Közlemény
MOZGÁS- ÉS hallássérült gyermekek 
és felnőttek jelentkezését várjuk, akik sze-
retnének megtanulni pingpongozni. Érdek-
lődni: 407-3731

NINCS HOL? Nincs kivel? Nincs mivel? 
Mi megtanítjuk pingpongozni a Táncsics 
Gimnáziumban esténként! Érdeklődni: 
407-3731

Szépség 
és egészség

PEDIKŰR! HÁZHOZ MEGYEK! Tel: 
06-20-544-4976

PEDIKŰR és masszázs, akár az Ön ott-
honában. Talpmasszázs, teljes testmasz-
százs (relax és frissítő, csoki-mézes), 
cellulitkezelés. Tel: 06-70-233-0910

GYÓGYPEDIKŰR talpmasszázzsal ház-
nál, hétvégén is! Hivjon, Milla pedikűr: 06-
70-345-0797

FOGSORKÉSZÍTÉS, JAVÍTÁS. Kunze, 
XVI. Mátyásföld, Ólom u. 8. Tel: 403-7385, 
06-20-4827-872

Vállalkozók 
ajánlatai

KÉPKERETEZÉS – TÜKRÖK! Bella 
Rama Képkeretező, Sashalom, Pósa L. u. 
45. Telefon: 404-1241

MIHÁLY ÉS TÁRSAI KÁRPITOS, Bútor-
készítő és Lakberendező Bt. Stíl- és mo-
dern bútorok egyedi tervezése, felújítása, 
antik és bőrbútorok restaurálása asztalos-
munkával, bútorszövettel, ajtó- és falikár-
pit, ill. díszítő függönyök és védőhuzatok 
készítése. 1165 Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 
321-0383, 06-30-954-1727

FONOTT bútorok és fonott áruk rende-
lésre készítése! Tel: 403-9827, 06-20-252-
8993

CÉGÜNK VÁLLALJA kárpitos bútorok 
felújítását, áthúzását. Szállítás, szövetmin-
ták, ingyenes helyszíni felmérés T: 70/24-
3-5277

AZ IGAZOLVÁNYKÉPEKET és portré-
kat digitálisan, retusálva, utánrendelhe-
tően készítjük – pár perc alatt kész! 
Régi kopott, törött képeiről kijavított újat 
készítünk. Személyek kivétele csoport-
képből, vagy összedolgozása több kép-
ről szintén lehetséges. Esküvői, családi 
és gyermekfotózást is vállalunk album-
mal, vagy fotókönyvvel. TARJÁN FOTÓ, 
1145 Bp. Thököly út 150. Nyitva: hétköz-
nap 10-17 óráig, szombaton csak beje-
lentkezésre. Tel: 363-1170 • www.
tarjanfoto.hu • e-mail: tarjanfoto@t-
online.hu

KÖNYVELÉS: magánszemélyek szemé-
lyi jövedelemadó-bevallását teljes körű 
ügyintézéssel vállalom. Tel: 06-30-859-
7341

KÖNYVELÉST VÁLLALUNK kedvező 
áron, felelősségbiztosítással, visszame-
nőleg is. 15 éves könyvelői, adótanácsadói 
tapasztalattal. Iratokért házhoz megyünk. 
Te l :  0 6 -20 -295 - 5615, e -mai l : 
autoszel@gmail.com

l l l
CSALÁDI HÁZAK TERVEZÉSÉT, teljes 
körű hatósági ügyintézést, költségvetés-
készítést, felelős műszaki vezetést reális 
áron, határidőre vállalok. Tel: 06-30-210-
6477

ÉPÍTÉSZETI TERVEZÉS! XVI. kerüle-
ti építész vállalja lakóházak, tetőterek, 
bővítések tervezését ügyintézéssel, kivi-
telezői háttérrel. Tel: 06-20-941-5052

GÉPI FÖLDMUNKA, épület beton-fel-
törés, bontás Bobcat munkagéppel. Tel: 
06-30-944-9767

ASZTALOSMUNKÁT vállalunk: lépcsők, 
teraszok, galériák, tetőtér-beépítések, 
gipszkartonozás, konyhák, bútorok, egye-
di beépítések. Korrekt, megbízható kivite-
lezés! Török és fia, tel: 06-20-988-7546

AJTÓ-ABLAKJAVÍTÁST VÁLLAL 
asztalos. Műanyag és fa nyílászárók pasz-
szítása, szigetelése, berakása, zárcseréje. 
Díjtalan felmérés! Kiss Ernő, tel: 06-30-
447-4853

HA TUD OLYAN KIS MUNKÁT, amit 
más nem vállalna el, mi elvégezzük. Kő-
műves, burkoló, festő szakemberek állnak 
rendelkezésre. Gyors, pontos, tiszta mun-
ka. Kis munkák előnyben – de komplett 
lakásfelújítást is vállalunk. Kéményrakás, 
boltívépítés. Tel: 06-30-457-2666, 06-20-
514-7876

TEHERFUVAROZÁST, ÉPÍTŐANYAG-
OK beszerzését, kőművesmunkát, gipsz-
kartonozást, festést, hideg-meleg burko-
lást és mindennemű gépi földmunkát, 
épületbontást vállalok a hétvégén is. 
Gyors, pontos, megbízható. Ugyanitt TV, 
hűtő, mosógép javítás Tel: 06-20-503-
4300

FUVAROZÁS, KÖLTÖZTETÉS 2-4 t-ig, 
ponyvás teherautókkal, rakodással, vidék-
re is. Munkáinkra garanciát vállalunk. Ke-
rületieknek kedvezmény! Olcsó ár, korrekt 
lebonyolítás! Tel: 405-5889, 06-30-996-
4538

MEGBÍZHATÓ szakember vállal teher-
fuvarozást 1,8 t-ig, bútorszállítást nagy 
gyakorlattal, költöztetést is. Ár megegyezés 
szerint. Tel: 06-20-996-5540

KÖLTÖZTETÉS, LOMTALANÍTÁS, 
fuvarozás vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolás, 
bútorszerelés, zongora és páncélszekrény-
mozgatás, belső irodai átrendezés. Ingye-
nes felmérés! „Mindent és mindenkor!” 
Molnár József, tel: 06-30-95-93-804

SZAKKÉPZETT KERTÉSZ vállal kert-
építést, FAKIVÁGÁST elszállítással is, 
anyagi felelősséggel. Bozótirtás, fűkaszá-
lás, kertek tisztítása, TÉRKÖVEZÉS. Tel: 
06-30-287-4348

KERT- ÉS PARKÉPÍTÉS, ápolás, füve-
sítés, fakivágás, növényvédelem. Térbur-
kolatok, öntözőrendszerek telepítése ga-
ranciával. Teljeskörű anyagbeszerzés, 
ingyenes tervkészítés, szaktanácsadás. 
Tel: 06-30-516-8086

SZAKSZERŰ METSZÉS, VÉDŐPER-
METEZÉS! Tel: 06-30-516-8086

GYÜMÖLCSFÁK ÁPOLÁSÁT, perme-
tezést, metszést, fakivágást, kertépítést, 
tereprendezést, parkosítást, füvesítést, 
gyomírtást, rotakapálást, gépi kaszálást, 
fűlevegőztetést, fű- és sövénynyírást vál-
lalok: 06-20-347-4078

KERTÉSZ vállal: fűkaszálást, bozótirtást, 
fakivágást. Olcsó, gyors, megbízható. Kert-
építés A-Z-ig, minden, ami zöld területtel 
kapcsolatos. Tel: 06-30-223-4729 • Ingye-
nes kiszállás!

VÁLLALOK fakivágást (alpintechnikával 
is), kert- és tereprendezést is. Tel: 258-
7266, 06-20-981-6225

VIACOLOR fektetést, kertépítést, kertter-
vezést, füvesítést, öntözőrendszerek tele-
pítését vállalja kertépítőmérnök. Tel: 06-
30-944-9767

LAKÁSFELÚJÍTÁS, hozzáépítés komp-
letten. Tel: 06-70-2100-355

LAKÁSFELÚJÍTÁS, ÉPÍTKEZÉS, 
MINDEN munka egy kézben! Ács, kőmű-
ves, burkoló, festő, víz-, gáz-, villanysze-
relés, továbbá kerítésépítés, térkövezés, 
valamint faipari munkák. Tel: 06-30-479-
2776

VILLANYSZERELÉS, hálózat-kiépítés, 
felújítás, bővítés, hibaelhárítás, régi bizto-
sítéktáblák cseréje. Tel: 400-2193, 06-20-
958-6184

HATÉVES konyik hátasló teljes felszere-
léssel (nyereggel) együtt 300 ezer Ft irány-
áron eladó. Tel: 06-70-381-9396, 409-
0159

ÚJDONSÁGOK A SASHALMI KÖNYVTÁRBAN 
(1163 Bp., Veres Péter út 53. • Telefon: 403-0813) 

A könyvtár 2012. július 9-27. között zárva tart.
• Könyvek gyerekeknek: Schneider, Liane: Bori focizik; Ijjas Tamás: Bőrönd-

kapu; Szurovecz Kitti: Gyémántfiú 2.; Ptter, Beatrix: Tipptopp Tomi kalandjai; 
Mothes, Ulla: Egy kiállítás titkai; Berg Judit: Maszat a vonaton; Berg Judit: Lenge-
mesék; Dami, Elisabetta: Az első szamuráj; Enquist, Per Olov:A harmadik barlang 
titka; Böszörményi Gyula: Lúzer rádió, Budapest!

• Könyvek felnőtteknek: Duhigg, Charles: A szokás hatalma; Glavinic, 
Thomas: A vágyak élete; Konrád György: Elutazás és hazatérés; Bíró Szabolcs: 
Sub Rosa; Temesi Ferenc: Bartók; Ungváry Krisztián: Budapest a diktatúrák ár-
nyékában; Lackfi János: Csak úszóknak; Gabaldon, Diana: Szitakötő a borostyán-
ban; Chapman, Gary: A szeretet mindent legyőz; Allende, Isabel: Távoli sziget; 
Paretsky, Sara: A testművésznő; Jacq, Christian: Tutanhamon utolsó titka; Keyes, 
Marian: Egy sármos férfi; Vargas Llosa, Mario: A kelta álma; Roth, Philip: Neme-
zis; Ornos Mária: Van-e történelem?; Feldmár András: Ébredések; Kun Miklós: 
Sztálin alkonya

• DVD-k: A leleményes Hugo; Utazás a rejtélyes szigetre; Éjfélkor Párizsban; 
Rém hangosan és irtó közel; A szégyentelen; Az igazi kaland

RENDEZVÉNY A KÖNYVTÁRBAN: Süni és barátai: dalokkal, versekkel, mon-
dókákkal várja Muntyán Barbara a babákat és mamákat 2012. szept. 6-án 1/2 
11-től 11-ig.

ÚJDONSÁGOK A KASSÁK KÖNYVTÁRBAN 
1145 Bp., Uzsoki u. 57. • Telefon: 251-36-69 

Augusztus 31-ig NYÁRI NYITVA TARTÁS!
• Könyvek: David Baldacci: A pokol tornáca; Philip K. Dick: Egy megcsúszott 

lélek vallomásai; Fábián Janka: Virágszál; Feldmár András: Ébredések; Philippa 
Gregory: A másik királynő; James, E.L.: A szürke ötven árnyalata; Temesi Ferenc: 
Bartók

• Könyvek gyerekeknek: Berg Judit: Lengemesék; Berg Judit: Maszat a vo-
naton; Böszörményi Gyula: Lúzer rádió, Budapest!; Csukás István: A téli tücsök 
meséi; Geronimo Stilton: Az első szamuráj

Mesedélután a könyvtárban! Várnak minden óvodáskorú gyereket egy kis me-
sehallgatásra, játékra szeptember 10-én és 24-én, hétfőn 17 órakor a könyvtárba!    

ÚJDONSÁGOK A FÜREDI KÖNYVTÁRBAN 
1144 Bp. Rákosfalva park 1-3. • Telefon: 223-0890

• Könyvek: Aczél: Acélsodrony. Sport; Alexandra: Fehér gardénia; Barron: Az 
udvarház rejtélye; Berry: Vérbosszú Párizsban; Carroll: Ha ez a mennyország, ké-
rem vissza a pénzem!; Cooper: Lelkek könyve; Deary: Tűz és könnyek asszonya; 
Enger: Hegek; Fábián: Virágszál; Fable: Barbárság tengere; Fejős: Karibi nyár; 
Furnivall: A fehér gyöngy; Moran: Az eretnek királyné; Nagy Bandó: Nagyon fáj

PROGRAMOK A KÖNYVTÁRBAN
JelenLét Klub várja mindazokat, akik keresik Önmagukat! Legközelebb: au-

gusztus 28. kedd 17:30-kor.  A foglalkozást Sipos György reiki mester vezeti
Részvétel ingyenes. Szeretettel várunk mindenkit!
Ezoterikus Klub – 2012. szeptember 18.: Balogh Lajos: Emberismeret. Sze-

mélyiségfejlődés.
Életmód Klub – 2012. szeptember 4.: A tibeti hangterápia hatásmechanizmu-

sa, előadó Szabó Zoltán Gábor.
Szeptember 14-én, (péntek) 17 órától ismét MeseDélután a Füredi Könyvtár-

ban! Kipihentük magunkat, jól szórakoztunk, nagyokat pancsoltunk a nyáron! Most 
itt az ideje a meséknek! Várunk sok szeretettel anyával, apával, nagyiékkal és 
tesóddal együtt. És ne felejtsd el, változatlanul egy párnát kell csak hoznod.

KIÁLLÍTÁS A KÖNYVTÁRBAN: Prukner János fotóművész Amerika Nemzeti 
Parkjai című kiállítása megtekinthető a könyvtárban augusztus 27-től szeptember 
28-ig. A kiállítás megnyitója: augusztus 28. kedd 18 óra.

ÚJDONSÁGOK A RÁKOSI ÚTI KÖNYVTÁRBAN 
1161 Bp., Rákosi út 119. • Telefon: 405-5244 

A könyvtár augusztus 26-ig zárva tart.
• Könyvek fiataloknak: Mothes, Ulla: Egy kiállítás titkai; Somers, Nathalie: Lá-

nyok regénye : Titkok , hazugságok, vallomások!; Potter, Beatrix: Tipptopp Tomi 
kalandjai; Berg Judit: Lengemesék : Tavasz a Nádtengeren; Tószegi Judit: Ba-
tikolás; Csukás István : Pom Pom meséi : Lesbőltámadó Ruhaszárítókötél; Ijjas 
Tamás: Bőröndapu; Attwell, Gail: Rongybabák; Rübel, Doris: A balett; Móra Fernc: 
A kéményseprő zsiráfok; Dami, Elisabetta: Az első szamuráj; Schmachtl, Andreas 
H: Boldog születésnapot!

• Könyvek felnőtteknek: Csabai Márk: Egy csibész naplója; Ahern, Cecelia: 
Lány a tükörben; Asher, Bridget: Provence-i szerelembalzsam; Verhulst, Dimitri: 
Elcseszett napok egy elcseszett bolygón; Piñeiro, Claudia: Szívecskéd; Lindsey, 
Johanna: Viking trilógia (Fagyos tüzek, Lángoló szívek, Add meg magad, sze-
relmem); Tan, Amy: A gyógyító lánya; Grissom, Kathleen: Tölgyfa a dombtetőn; 
Kilroy, Claire: Finomhangolás; Lansens, Lori: A lányok; Noël, Alyson: Night star 
= A szerencsecsillg; Pike, Aprilynne: Illusions = Illúziók; Flinn, Alex: A kiss in time 
= Csók, pont jókor; Robotham, Michael: Összeomlás; Monaldi, Rita: Salaì tojá-
sa; Ludlum, Robert: Árész – határozat; Speare, Elizabeth: Ércíj; Keyes, Marian: 
Egy sármos férfi; Grisham, John: Prókátorok; Berry, Steve: Vérbosszú Párizs-
ban; Stevens, Taylor: Az informátor; Funke, Wolfgang: Harc a meztelencsigákkal; 
Krentz, Jayne Ann: Az árnyak tükre; Szélesi Sándor: A holtak galaxisa; McEuen, 
Paul: Spirál; Nichols, Mary: Nyári lak;  Evans, Nicholas: Semper fortis; Wickham, 
Madeleine: Velem alszol?; Sten, Viveca Bergstedt: Csendes vizeken; Bradford, 
Barbara Taylor: Levél egy idegentől; Gregory, Philippa: A másik királynő; Sten, 
Viveca Bergstedt: Zárt körben

• DVD-k: Utódok; Kémes hármas; A leleményes Hugo; Trisztán&Izolda; Az 
igazi kaland; Életrevalók; Állatfarm; Az aranyserleg

dr. Kozma Zsuzsa • XVI. Veres Péter út 23/B.
GYÓGYCENTRUM

Tel: 407-2026, 06-30-9909-830
email: drkozma@gyogycentrum16.hu

várom Önöket az alábbi problémákkal:
Hétfõnként 10-12 óra között (idõpont kérése javasolt)

•
•

•
•

mozgásszervi panaszok
belgyógyászati panaszok

akupunktúra
GUNA kezelés

– segédeszköz kiírási lehetõséggel;
– fáradékonyság; gyengeség; szédülés;

fejfájás; panaszmenteseknek szûrõvizsgálat, hogy idejében
megelõzhetõ legyen a nagyobb baj;

–
– forradalmian új; mozgásszervi fájdalmakra
fogyókúra; dohányzás leszoktató; fájdalom csillapítás...

A Subrika Kft. digitális nyomdai szolgáltatásait már ismerhetik a 
kerület lakói. Az EMG telepről költöztek a sokkal ideálisabban meg-
közelíthető Csömöri út 161. szám alá. A tulajdonost, Szabó Sándort 
kérdezzük, hogy milyen új szolgáltatásokkal várják a vevőket:

– Gyakorlatilag mindennel foglalkozunk, ami egy nyomdában 
szokásos. Mivel a digitális technika lehetővé teszi, kis példány-
számok, akár egy példány, nyomtatása is lehetséges. Fotók és fotó-
könyvek nyomtatását is vállaljuk. Mivel lézer nyomtatási technoló-
giát alkalmazunk, így fotóminőségben, lényegesen olcsóbb, mint 
az otthoni nyomtatás.

A másik újdonság 
– ami egy teljesen más 
profilja a cégnek – az
autósok számára lehet 
vonzó. Ez a HHO ge-
nerátor. Eme ügyes kis 
szerkezet a kocsi üzem-
anyag fogyasztását 
csökkenti minimum 20, 
de egyes esetekben akár 
a 30-40%-kal. Gyakor-
latilag ez egy vízbontó 
készülék, ami a vizet 
hidrogénre és oxigénre 
bontja. Mivel a hidro-
gén, sokkal magasabb 
hővel ég el, mint az 
üzemanyagok, tökéletes 
égést biztosít, ezáltal nö-
vekszik a teljesítmény, 
csökken a káros anyag kibocsátás és az üzemanyag felhasználás.

Lényeges szempont, hogy akár házilag is beszerelhető és nem 
kell az autón semmit átalakítani. A hidrogén gázt a beszívott le-
vegővel juttatja a motorba. Mivel nem kell a gázt tárolni, így nem 
vesz el helyet a csomagtartóból. Dízel vagy benzines motorokhoz 
is használható. Az ára más megoldásokhoz képest alacsony, így 
néhány hónap alatt megtérül.
Subrika Kft. 1161. Bp. Csömöri út 161. Tel.: 06-30-591-1451, 06-20-
364-1616, hho.subrika@gmail.com, digitalisnyomda@subrika.hu

megtérül.
Magas az üzemanyagok 

ára!
Csökkentse gépkocsija fogyasztását

generátorral

Hho

Lehet akár benzin, akár Diesel, akár gáz-üzemű,
 lehet kicsi, lehet kamion, 

a fogyasztása min. 20-30%-al kevesbb lesz
és beruházása néhány hónap alatt megtérül.

szi, kis példányszámok, akár egy pél-

Fotók és fotókönyvek nyomtatását 
is vállaljuk. Mivel lézer nyomtatási 
technológiát alkalmazunk, így fo-
tóminőségben, lényegesen olcsóbb, 

A másik újdonság -ami egy teljesen 
más profilja a cégnek- az autósok szá-
mára lehet vonzó. Ez a  HHO generá-
tor. Eme ügyes kis szerkezet a kocsi 
üzemanyag fogyasztását csökkenti 
minimum 20, de egyes esetekben 

Gyakorlatilag ez egy vízbontó készü-
lék,  ami a vizet hidrogénre és oxigén-

Mivel a hidrogén, sokkal magasabb 
tel.:+36 30 5911451, +36 20 3641616

hho.subrika@gmail.com, digitalisnyomda@subrika.hu

Új helyen, új szolgáltatásokkal 
a Digitális Nyomda

Kopp & Kopp Bt.

Szélvédõjavítás
Autóüvegezés

T/F: 400-3178 • T: 400-0760
06-30-941-5124

Bp. XVI. Mûkõ u. 9.

FÁBIÁN KFT.FÁBIÁN KFT.

1162 Csömöri út 201.

Autójavító, karosszérialakatos

T: 405-2741, 405-5409, 06-30/919-2021

Mindenféle tipus javítása
huzatópaddal, szélvédõk cseréje

Biztosító felé ügyintézés



152012. augusztus 23.

HELYI HÍREK  
(Kistarcsa és környéke)
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Felelős szerkesztő:  
Szőke Katalin

A szerkesztőség postacíme:  
1162 Bp. XVI. Hermina út 16.  
Tel/Fax: 405-5919  
e-mail: ferenci@tzteam.hu

A lap tartalmát a szerzői jog  
védi. Másolásra, sokszorosí-  
tásra minden jog fenntartva!

Kiadja a Ferenci Kiadó Bt.  
1162 Bp. Hermina út 16.  
Felelős kiadó:   
Ferenci Zoltán

Nyomtatás:  
Ringier Kiadói Kft Nyomda 
1222 Bp. Campona u. 1. 
Felelős vezető: Bertalan László 
nyomdaigazgató

APRÓHIRDETÉSEK FELADÁSA AZ INTERNETRE ÉS A NYOMTA-
TOTT ÚJSÁGBA. Apróhirdetési portálunk a következő címen talál-
ható meg: http://apro.helyihirek.hu. Itt az olvasók önállóan felad-
hatják apróhirdetéseiket, illetve ingyenesen feltesszük, ha a szöveget 
postai levélben vagy e-mail útján eljuttatják a szerkesztőségbe (HH, 
1162 Bp. Hermina út 16.; ferenci@tzteam.hu). 
A nyomtatott újságba egy apróhirdetés két egymás utáni lapszámba 
3.000 Ft, feladható a szerkesztőségben, és a következő helyeken:
• Aranyvár könyvesbolt, X. Fehér út 3. • H-P: 10-19, Szo: 9-13
   (Cédrus Piac az Örs vezér tere közelében, az első emeleten)
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Óra-Ajándék üzlet a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.
• Nyomtatvány-Ajándék üzlet, 1165 Jókai u. 1-3. (az OTP mellett)
• Fodrászat, XVI. Rutafa u. 19. (Centi, az Olga u-nál), tel: 403-2498

Feladási határidő a következő számba: 2012. szeptember 12.

HH Aprók az interneten

H H  1 6 - 1 4  A P R Ó
VILLANYSZERELÉSI munkák, háztar-
tási kisgépek, műszaki berendezések ja-
vítása azonnal, nagyon kedvező áron. Tel: 
06-20-933-1090

VILLANYSZERELÉST, ÉPÜLETVIL-
LAMOSSÁGI munkákat, gyenge- és 
erősáramú szereléseket vállalunk, ELMŰ 
ügyintézéssel is. Új és karbantartási mun-
kák referenciával. Megbízható vállalkozó. 
Jola-Vill Kft. Tel: 06-30-9440-722

LAKÁSFELÚJÍTÁS, festés, mázolás, 
kőművesmunkák, burkolás, nyílászárók 
cseréje és szerelése. Vízszerelés vállalunk, 
takarítással, nyugdíjasoknak kedvezmény. 
Tel: 06-70-633-3664

TAPÉTÁZÁS, FESTÉS, MÁZOLÁS – mi-
nőségi munka két év garanciával. Tel: 403-
6962, 06-30-214-5079

FESTÉS, TAPÉTÁZÁS, kis munkák is, 
szolid áron, kerítések mázolása, kisebb 
kőművesmunkák, javítások. Becsületes-

ség garantált! Tel: 06-28-450-776, 06-20-
482-6869

SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, tapétá-
zás garanciával! Lépcsőház-festés, taka-
rítás is! Nyári árengedmény 10%! Megbíz-
ható szakembertől. Tel: 256-6322, 
06-30-417-2435

CSEMPÉZÉST, LAKÁSFELÚJÍTÁST, 
fürdők, konyhák, nappalik, külső teraszok 
hidegburkolását, kőművesmunkákat, 
gipszkartonszerelést kedvező áron válla-
lunk (családi vállalkozás). Hívjon bizalom-
mal! Tel: 409-5185, 06-30-233-2259

CSEMPÉZÉST, padlóburkolást, vala-
mint épületi műkövezést (szegélyek, 
lépcsők, teraszok, stb.) kedvezményes 
áron vállalok. Tel: 363-0402, 06-30-293-
2210

GIPSZKARTONOZÁS, tetőtérbeépítés, 
hőszigetelés, válaszfalak, mennyezetek, 
előtétfalak, dobozolások, egyedi 
designek, villanyszerelési munkák. Tel: 
06-30-644-8963

HOMLOKZATI SZIGETELÉST, színe-
zést, minőségi kőművesmunkát referen-
ciával vállalunk. Komplett 5 cm-es hő-
szigetelő rendszer színes vakolattal 
1540 Ft-tól. Tel: 06-70-318-6123

HOMLOKZATI HŐSZIGETELÉST vál-
lalunk 1950 Ft/nm-től. Ezen kívül kisebb 
burkoló, kőművesmunkák, Viacolor lera-
kás referenciával. T: 06-70-388-3209

KŐMŰVES-, burkolómunkát, festést, 
mázolást vállalok, kiszállás, felmérés díj-
talan, nagyobb munkáknál árengedmény! 
Gyors, pontos, tiszta munka! Tel: 06-20-
416-5879

BURKOLÁS, kőművesmunkák, festés, 
kisebb-nagyobb munkálatok! Teljes lakás-
felújítást vállalok! 10% kedvezmény! Tel: 
405-5769, 06-20-955-4079

KŐMŰVES külső-belső átalakításokat, 
kerítésépítést, betonjárda készítést, kisebb 
javításokat, kéményépítést, meglévő tető-
szerkezet felújítását és javítását vállalja. 
Tel: 258-7266, 06-20-981-6225

KŐMŰVES és burkolómunkát vállalok. 
Kisebb javításokat is. Megbízható. Tel: 409-
0650, 06-30-430-3347

KŐMŰVESMESTER vállal építést, fel-
újítást, burkolást, egyéb építési munkákat. 

Gyors, igényes munkavégzés referenciák-
kal, ingyenes árajánlat-készítés. Felelős 
műszaki vezetést is vállalok. Tel: 06-30-
203-4643 ignacz.erno@freemail.hu

MINDEN kőművesmunkát vállalok: mű-
köves munkák, lépcső, terasz; dryvitolás, 
tetőkúpok kikenése, lécezés, felújítás. Tel: 
06-70-358-3242

BÁDOGOS, tetőfedő mester új és felújí-
tási munkákat vállal. Tel: 405-5249, 06-30-
992-0979

ÁCS, BÁDOGOS, tetőfedő, tetőtér-be-
építési munkát vállalok 30 éves vállalkozói 
gyakorlattal, garanciával, referenciamun-
kákkal, stabil, megbízható emberekkel, új 
és felújítási munkákat határidőre. Tel: 405-
5184, 06-30-931-3927

KOMPLETT ÁCSMUNKÁK kivitelezé-
se, régi tetők javítása, tetőszigetelés, 
bádogosmunkák szakkivitelezése (lemez-
fedés), intézményeknek tetőkarbantartás, 
szakmai hozzáértéssel, garanciával. • Tel: 
405-0179, 06-30-911-8720 • www.ra-
rabadogos.megoldja.hu

ÁCSMESTER vállal tetőépítést, javítást, 
tetőfedést, bádogozást. ROTO tetősíkablak 
beépítő. Tel: +36-20-989-1216 • www.desit.
x3.hu

TETŐFEDÉST, kőműves-, burkolómun-
kát, festést, mázolást, vízvezetékszerelést 
garanciával vállalunk. Tel: 210-7719, 06-
30-282-7404

PARKETTÁS VÁLLAL hagyományos, 
szalag-, és laminált parketta lerakást, csi-
szolást, lakkozást, javítást. Recsegés meg-
szüntetése. Tel: 06-70-505-1177

PARKETTÁZÁST, CSISZOLÁST, lak-
kozást, PVC-, szőnyegpadló ragasztást 
vállalok garanciával, közületek részére is! 
Telefon: 403-3070, 06-209-753-702

PARKETTAFEKTETÉS, átrakás, csiszo-
lás, lakkozás, laminált parketta és szőnyeg 
lerakás. Tel: 384-2750, 06-70-312-8131

KULCSEMBER – NON STOP ZÁR-
SZERVIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, autó-
nyitás, betörés utáni helyreállítás, bizton-
sági ajtók, rácsok, rácsos-ajtók szerelése. 
Nagy Richárd, tel: 06-70-253-6107

ZÁRSZERVIZ! Ajtó, ablak zárcsere, 
hevederzár-szerelés, műszaki ajtónyitás. 

Rácsok készítése. Tel: 06-20-943-7075, 
06-30-251-8862

ÉPÜLETLAKATOS munkák: kerítések, 
kapuk, tolókapuk, lépcsőház-korlátok, er-
kélykorlátok, vasajtók, ablak- és ajtórácsok, 
aknafedelek, előtetők, stb. készítése korrekt 
áron, garanciával. Tel: 06-30-984-7684

OLCSÓ KONTÉNERES SITT, FÖLD, 
HOMOK, SÓDER szállítás rakodással is. 
Telefon: 06-30-9493-551

KONTÉNERRENDELÉS! SITT, lom, 
szóródó áruk szállítása 4-8 köbméterig, 
igény szerint rakodással. Lakosságnak 
kedvezménnyel! Tel: 06-20-2030-246, 06-
70-6344-888

OLCSÓ KONTÉNERES SZÁLLÍTÁS, sitt, 
lom, homok, sóder. Tel: 06-30-309-3954

ERDEI KONTÉNER: 4-5-6-7-8 m3-es 
konténerek (lenyitható is). Termőföld, ho-
mok. Tel: 409-0933, 06-30-9441-106

OLCSÓ konténeres sitt- és lomszállítás! 
Termőföld, sóder, homok és gépi földmun-
ka. Tel: 06-30-9440-308, 400-9500, 
Krekács

SÓDER, HOMOK, TERMŐFÖLD, törme-
lék szállítása lenyitható 5-6-7-8 köbméte-
res konténerekkel. XVI. kerületieknek 10% 
kedvezmény! Király Sándor, 1161 Milán u. 
16. Tel: 06-30-9483-754, 405-4231

REDŐNY, RELUXA, SZALAGFÜGGÖNY, 
fa- és vasredőny készítése, javítása. Már 
30 éve a lakosság szolgálatában. Mészá-
ros, 1161 Bp. József u. 47. Tel: 405-1899, 
06-30-352-7059

REDŐNY, RELUXA, szalagfüggöny, szú-
nyogháló, napellenző készítése és javí-
tása garanciával. Részletfizetési lehető-
ség! Tel: 261-3380, 06-20-424-2618, 
06-30-973-4378

MEKK-MESTER! Fúr, farag, hegeszt. 
Minden problémát megpróbálunk orvo-
solni, a legkisebbtől a legnagyobbig. Tel: 
06-70-2100-355

KERÜLETI GYORSSZOLGÁLAT! Gáz-
készülékek teljes körű javítása; vízszere-
lés, vízórák kiépítése; villany-, fűtésszere-
lés; gépi duguláselhárítás garanciával 0-24 
óráig a hét minden napján. Tel: 321-8082, 
06-30-269-0001

DUGULÁSELHÁRÍTÁS BONTÁS nél-
kül, garanciával. Szennyvízcsatorna ter-
vezése, kivitelezése, javítása. Tel: 06-70-
267-5015

DUGULÁSELHÁRÍTÁS falbontás nélkül, 
szakszerű, gépi tisztítással. Fábián István, 
tel: 06-20-317-0843

CSALÁDI HÁZAK, LAKÁSOK komplett 
víz-, gáz-, fűtés-, padlófűtés szerelése. 
Tel: 06-30-9824-104, 403-0076

VÍZSZERELÉS, KŐMŰVESMUNKÁK, 
LAKÁSFELÚJÍTÁS. Tel: 06-30-9429-
509

VÍZ-, GÁZ-, KÖZPONTI FŰTÉS-SZERE-
LÉS: WC-k, tartályok, szifonok, mosogatók, 
csaptelepek, csapok, kerti csapok javítása, 
cseréje. Automata mosógépek, mosoga-
tógépek bekötése. Gázkészülékek, fűtő-
berendezések javítása, cseréje. Tel: 06-
30-982-4104

VÍZ, fűtés és gázkészülék szerelés ga-
ranciával. Tel: 06-70-2100-355

GÁZKÉSZÜLÉKEK, VÍZMELEGÍTŐK, 
bojlerek szakszerű szerelése, javítása, 
cseréje. Nagy Pál, tel: 06-70-263-6601

GÁZKÉSZÜLÉKEK, kombicirkók, vízme-
legítők, gázkazánok, gázégőfejek szaksze-
rű javítását vállalja mesterszerelő garan-
ciával. A kerületben ingyenes kiszállás. 
Móri Árpád, tel: 403-1379, 06-30-827-
6636

S.O.S. GÁZSZERVIZ! Gázkészülékek 
teljes körű javítása, fűtésszezon előtti tisz-
títása, karbantartása, komplett fűtési rend-
szerek kiépítése tervezéssel, Gázmű-el-
járással, fűtési rendszerek vegyszeres 
tisztítása 0-24 óráig minden nap, garanci-
ával, ünnepnapokon is. Tel: 291-2800, 321-
8082, 06-30-269-0001

KLÍMA telepítését, karbantartását vál-
lalja megbízható szakember korrekt 
áron, ingyenes felméréssel. Tel: 06-70-
320-7823

BOJLEREK javítása, bekötése, teljes 
körű villanyszerelés. Kisebb vízszere-

lési munkákat vállalok. Tel: 06-30-223-
4729 Ingyenes kiszállás!

HŰTŐGÉP, FAGYASZTÓ, MOSÓGÉP, 
villanyboyler javítása garanciával. Papp 
Pál, 1161 Bp. Sashalom u. 19. Telefon: 06-
20-9516-547, 404-9082

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS GARANCIÁVAL, 
a hét minden napján, ingyenes kiszállással. 
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS ingyenes kiszál-
lással. Tel: 403-1844, 06-30-9598-255

SZÁMÍTÓGÉP helyszíni javítása, karban-
tartása, bővítése, alkatrészek cseréje, új 
gép összerakása, operációs rendszerek, 
programok telepítése, helyreállítása, 
internet, vírusirtás a hét minden napján. T: 
06-20-319-8554

SZÁMÍTÓGÉP JAVÍTÁS, vírusirtás, 
hardware, software tanácsadás a helyszí-
nen, hétvégén is (Internet, Word, Excell, 
Access, stb.) Demeter Attila, tel: 256-8680, 
06-30-970-4870

MEGFIGYELŐKAMERÁK! AKÁR 1 
hónap digitális rögzítés számítógépre, in-
ternetes megfigyelés távolról, 1-16 kame-
ra, olcsó, rugalmas. Kocka-Forma Bt. Tel: 
06-20-988-0403 http://kockaforma.uw.h-
u Nézze meg weboldalunkon működés 
közben!

CIPŐ, BŐRDÍSZMŰ, sátor, hálózsák, 
ISKOLATÁSKA javítás, zippzár csere. 
Bőrruházat javítás. Varga Korzó Kft. 1161 
Szent Korona u. 2-4. Tel: 405-1367, 06-
30-658-0317

VÁLLALKOZÓI APRÓHIRDETÉ-
SEK FELVÉTELE: 06-20-412-6353, 
vagy 405-5919 (10-15 óráig)

Következő lapszámunk szeptember 20-án, 
csütörtökön jelenik meg.

XVI. kerületi postaládás terjesztését a DM Hungary végzi, 
terjesztési reklamációk leadhatók a 885-5336 telefonszámon. 

Ingyenes kiosztás az Örs vezér terén: szeptember 24-én reggel 6-tól 8-ig

ÖREG KAPUK JAVÍTÁSA
Ház körüli lakatosmunkák

XVI. Mátyás király út 112.
Telefon: 405-2408

06-30-940-6532
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Ha egy cica rossz 
fát tesz a tűzre, ak-
kor bizony nevelget-
nünk kell. Hasznos 
lehet a gravitációs 
tér átszabása, mert 
a cica ezt megta-
pasztalva legköze-
lebb talán (de inkább 
valószínűleg) jó fát 
tesz majd a tűzre.

Kenjük meg a ci-
ca popsiját néhány 
tubus pillanatra-
gasztóval, és egy jól 
irányzottmozdulat-
tal ragasszuk fel a 
csillár mellé. A cica 
kis idő múlva észre-
veszi, hogy megvátozott a gravitációs tér, és nyomban elkezdi a
fáját jobbára ferdíteni. Kakival, pisivel nincs gondunk, megoldja a 
ragasztó, az ügyes cica pedig odafenn röptiben megfogja a legye-
ket, szúnyogokat, más berepülő bogarakat, amivel hasznot hajt a 
családnak, maga pedig önellátóvá serdül. Idővel megszokhatjuk a 
látványt, már hiányozna is, ha nem lenne odafenn az a kis imposz-
tor. Átlagos enteriőrhöz jól illeszkedik a házi cirmos, gazdagabb 
lakáshoz angóra vagy perzsamacska dukál.

Ha a cicán látszik, hogy megjavult, akkor spaklival óvatosan le-
választjuk, de úgy, hogy a helye megmaradjon kissé, hogy mindig 
láthassa a család kedves kis imposztora, hová is volt ő nevelő cél-
zattal felragasztva. Ha idővel kicsit megrosszulna, elég neki csak
megmutatni, s máris előveszi a jobbik eszét. Ez egy gyors, hatá-
sos, térben és időben tartós cicanevelési módszer a gyengédebb 
eljárások közül.

(Szerzőnk macskasz@r-takarítás után pillantotta meg ezt a jó kis
képet, és meglódult a fantáziája, amiért ezúton is elnézést kérünk a 
macskabarátoktól. A Szerk.)

Rossz ci
ca

GIPSZKARTON SZAKÜZLET
1144 Füredi út 74-76. Tel: 220-6217
Nyitva: hétfõtõl péntekig 7-16-ig, szombaton 8-12-ig

www.gipstone.hu • e-mail: gipstone@gipstone.hu

•GIPSZKARTON RENDSZEREK
(válaszfal, tetõtér, álmenyezet, elõtétfal, akusztikai szigetelések)

•HOMLOKZATI SZIGETELÉSEK
utólagos hõszigetelés (polisztirol illetve ásványgyapot)

•BELTÉRI AJTÓK (fém és fa tokkal)
•KAZETTÁS ÁLMENNYEZETEK

Nyerjen mozijegyet!

Rejtvényünk a Pólus mozi egyik sikerdarabjához kapcsolódik. 
Az ábrát az óramutató járásával megegyező irányban, körkörösen 
kell kitölteni. Helyes megfejtés esetén a színnel jelölt függőleges 
oszlopokban egy világsztár neve olvasható. A rejtvény megfejtői 
között 4x2 darab mozijegyet sorsolunk ki, amellyel egy tetszőlege-
sen kiválasztott filmet nézhetnek meg a Pólus Filmszínházban.

A megfejtéseket a szerkesztőség címére várjuk: HH 1162 Bp. 
Hermina út 16., illetve a rejtveny.hh@gmail.com e-mail címen. A 
megfejtésekhez nevet, címet és telefonszámot is kérünk a kapcso-
lattartás érdekében.

1. Szeletelés, 2. Kilövés, 3. Rézfúvós hangszer, 4. Bicikli, 5. Fia-
tal ló, 6. Futball, 7. Ötkarikás játékok, 8. Erősen vakaró, 9. Az USA 
napsütötte tagállama, 10. Nagy tavunk északi „fővárosa”, 11. Az 
R-GO frontembere (Róbert), 12. Serény, 13. Színt kap a naptól, 14. 
Őrizetbe vétel, 15. Összevissza futkos, 16. Nyári filmszínház, 17.
Kései napszak, 18. Uborka jelzője lehet, 19. Kemény Dénes sport-
ja, 20. Talizmán, 21. Katalán nagyváros, 22. Rendkívül erősen ha-
tó, 23. Ódivatúság, 24. Királyi fejdísz, 25. Buta, ostoba dolog, 26. 
World Trade Center, 27. Ez a paci vízben él, 28. Heves esővel és 
széllel járó időjárási esemény.


