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Oktatás

GITÁROKTATÁS. TEL: 06-20-922-0086

KISGYERMEKGONDOZÓ, DAJKA, 
gyógypedagógiai, pedagógiai asszisztens 
képzés. Kasza Szakképzés (ny.sz. 01-0064-
04), tel: 276-5918

FŐISKOLÁSOKNAK, gimnazistáknak 
Budapesten, Pest megyében korrepetálás 
számvitel tantárgyból! Tel: 06-30-338-
0094

MATEMATIKA, fizika és természetisme-
ret korrepetálást vállal általános iskolások-
nak frissnyugdíjas pedagógus Rákosszent-
mihályon. Tel: 06-20-204-9213

HÚSZÉVES szakmai gyakorlattal rendel-
kező tanárnő MATEMATIKA oktatást, TA-
NULÁS módszertant, KÉSZSÉGFEJLESZ-
TŐ foglalkozást, korrepetálást vállal 
általános iskolások részére. Tel: 06-30-
329-6316

ANGOL nyelvoktatást, nyelvvizsga felkészí-
tést, nyelvtani rendszerezést, társalgási 
gyakorlatot, Skype-os óraadást vállalok egyé-
neknek és csoportoknak, okleveles nyelvta-
nárként Sashalmon. Tel: 06-70-941-4960

ANGOL nyelvoktatást, korrepetálást, fel-
zárkóztatást vállal általános és középisko-

lásoknak, felnőtteknek nagy gyakorlattal 
rendelkező tanárnő. Tel: 06-20-851-7529

ANGOL nyelv oktatása kedves, gyakorlott 
nyelvtanárnőtől. Korrepetálás, nyelvtani 
rendszerezés, beszédközpontú órák. Tel: 
06-30-951-1615

ANGOL OKTATÁS bármilyen szinten. 
Korrepetálás, KÖZÉPFOKÚ nyelvvizsgára, 
ÉRETTSÉGIRE, FELVÉTELIRE gyors, 
hatékony felkészítés dinamikus nyelvtanár-
tól, délelőtt is. Tel: 403-7949, 06-20-432-
4728

NÉMET nyelvtanítást, korrepetálást, érett-
ségire, felvételire és nyelvvizsgára (Külker-
re is) felkészítést minden szinten vállalok 
(18 évből 2 év anyanyelvi gyakorlattal) 
egész nap és hétvégén is. Tel: 409-0046, 
06-20-438-7638

NÉMET nyelv oktatása diplomás, anya-
nyelvi tapasztalattal is rendelkező, fiatal 
nyelvtanárnőtől. Vizsgafelkészítés, korre-
petálás minden szinten. Tel: 06-30-951-
1615

FRANCIA nyelv tanítása, korrepetálása, 
érettségire, nyelvvizsgára felkészítés. Gya-
korlott nyelvtanártól, beszédközpontú órák. 
Tel: 06-20-563-3806

KOTTAÍRÁST, HANGSZERELÉST, szol-
fézs, zeneelmélet oktatást, zeneművészeti 
szakközépiskolai illetve főiskolai előkészítést 
vállalok. Ferenci Zoltán László, tel: 06-70-
612-9476 (este, illetve hétvégén)

SZAKDOLGOZAT! Karakterbeolvasás 
(OCR) nyomtatott, vagy gépelt anyagból; 
kottapéldák beírása, szkennelése, kottagra-
fikai megformálása; képek szkennelése és 
beillesztése, esetleg illusztrációk; elektronikus 
PDF formátumba való elkészítés (pl. későb-
bi újranyomtatás, e-mailben való küldhetőség, 
elektronikus publikálás céljából); minőségi 
szerkesztés, bármilyen igények kielégítése; 
nyomtatás, akár színesben is, fénymásolás, 
fűzés; CD vagy DVD melléklet készítése. Ár: 
400-900 Ft/oldal. Tel: 06-70-612-9476, 06-
70-612-9447

Ingatlan, lakás
ELADÓ a XVI. kerületben 70 nm-es fel-
újított ház melléképületekkel, 1100 nm-es 
telken 25,4 millió Ft-ért. Tel: 06-20-572-
5633

SASHALMON családi ház eladó. Remek 
közlekedés, különbejáratú, két 73 nm-es 
összkomfortos lakás, 55 nm-es terasz, 150 
nm műhely (3 m-es belmagasság, ipari 
áram, szociális helyiségek, külön garázs), 
740 nm-es telek, ásott kúttal. Kisebb cse-
re is érdekel (2 szobás, Sashalom, Mátyás-
föld). Tel: 403-1246

XVI. ker. Sashalmon, erdei hangulatú, 3 
szobás családi ház garázzsal (36 nm), 100 
n-öl telken, tulajdonostól eladó. Érdemes 
megnézni. Komoly érdeklődővel megegye-
zünk. Irányár: 25 millió Ft. Tel: 06-20-338-
1082

SASHALMON eladó lakás közel az Ön-
kormányzat új parkjához: 70 nm (3 szobás, 
2 WC-s) + 20 nm télikert-nappali + 170 nm 
saját kertrész. Irányár: 24,4 millió Ft. Tel: 
06-30-327-2242

MÁTYÁSFÖLD, Petőfi kert legszebb 
utcájában bruttó 260 nm-es, 3 szintes, 5 
szobás, étkezős családi ház garázzsal, 
erkélyekkel, 150 n-öl telekkel + kisházzal, 
jó állapotban eladó. Irányár: 45,9 millió Ft. 
Tel: 407-3353, 06-20-593-5353

ELADÓ 3 szobás, 100 nm-es családi ház 
170 n-öles telken az Imre utcai HÉV meg-
állónál, 37 millió Ft irányáron. Tel: 06-30-
412-0751

CENTENÁRIUMI lakótelepen, Linda 
téren 56 nm-es, 1+2 félszobás, világos, jó 
állapotú lakás tulajdonostól eladó. A lakás 
étkezős, gardróbos, erkélyes, fűtése gáz-
konvektoros. Nyugodt környék, jó parkolás. 
Irányár: 12,9 millió Ft. Tel: 06-30-528-
3009

TULAJDONOSTÓL eladó a Centin 58 
nm-es, kétszobás, étkezős emeleti lakás 
12,5 millió Ft-os irányáron. Tel: 403-0749

TULAJDONOSTÓL eladó 180 nm-es, 
belső kétszintes, panorámás, kiváló beosz-
tású lakás XVI. ker. Délceg utcában, 4 
lakásos társasházban (dupla garázs, táro-

ló, mosókonyha), 2 generációnak is alkal-
mas! Ár: 39,9 millió Ft. Tel: 06-30-444-
1680

ELADÓ ház Óhegyen! 626 nm telken lévő, 
180 nm-es, 2 generációs családi ház (+ 
garázs, szaletli, melléképület, elektromos 
kapu, riasztó, 2 konyha, 3 fürdő, 5 szoba 
+ dolgozószoba, 2 gardrób) parkosított 
kerttel, gyönyörű állapotban eladó, irányár: 
51 millió Ft. Tel: 06-20-411-8482

ELADÓ ház Óhegyen! 626 nm telken 180 nm-es, 
kétgenerációs családi ház gyönyörű állapotban 
eladó: 5 szoba, 2 konyha, 3 fürdő, 2 gardróbszoba. 
Parkosított kert + melléképület. Irányár: 55 millió 
Ft. Tel: 06-20-411-8482

KEREPESEN 100 nm-es, 3 szobás ház 
200 n-öl telekkel, iskola közelében eladó. 
Felújítás alatt, cirkófűtés, vegyestüzelésű 
kazánnal, HÉV-től 6 percre. Ár: 27 millió 
Ft. Tel: 06-30-310-5547

SZILASLIGETEN tetőtérbeépítéses, össz. 80 
nm-es családi ház 600 nm-es kerttel sürgősen 
eladó. Csendes környék, jó levegő. Irányár: 17,5 
millió Ft. Tel: 06-70-336-8240

SZILASLIGETEN családi ház eladó: 3 szobás, 
2 konyhás, 2 fürdőszobás, 270 n-öl telekkel, 
lakható melléképülettel; pesti 1,5 szobás lakást 
beszámítok. Tel: 06-30-9927-214

TÁPIÓSZŐLŐSÖN 2882 nm bekerített 
kert terméskő épülettel, vályogházzal ol-
csón eladó. Víz, gáz, villany bevezetve. Tel: 
06-70-319-9148

GYÖMRŐ KÖZPONTJÁTÓL 5 PERCRE 
ELADÓ (vagy hosszú távra kiadó) két-
szintes, 5 szobás, 180 nm-es (+100 nm 
pince, garázs), 2 nagy lakóelőtér, 2 fürdő-
szoba, padlófűtés, összkomfortos családi 
ház terméskő lábazattal 700 nm-es telken. 
Irányár: 26 millió forint. Tel: 06-70-944-
6678, este: 06-29-330-531

MAGLÓDON 130 nm-es, kétszintes családi ház 
(amerikai konyha, 3 szoba, nappali, 2 fürdő, WC) 
40 nm-es terasszal, 400 n-öl telekkel eladó. Irány-
ár: 21 millió Ft. Tel: 06-20-211-7306

NAGYKÁTÁN szoba-konyha-pince 980 n-öl be-
kerített telekkel, szőlőssel, 50 db gyümölcsfával 
jutányos áron eladó. Lakáscsere is érdekel a 
XVII. kerületbe. Hívjon, megegyezünk! Tel: 06-
30-896-0829, 06-20-503-4300

BUDAPESTTŐL 45 km-re, Kókán összkomfortos 
családi ház eladó 300 n-öl telekkel, 5 percre a 
buszmegállótól. A ház össz. lakó alapterülete 140 
nm, egyszintes + tetőtér-beépítés. Irányár: 17 millió 
Ft. Budapesti lakáscsere is érdekel a XIV, XV, 
XVI. kerületben. Tel: 06-30-503-1392

Telek

DÁNY, Tó-park üdülőövezetben, csendes 
környezetben, 855 nm-es telken jó állapo-
tú, 29 nm-es + tetőtér-beépítéses faház 
bútorozottan eladó. Villany, víz (fúrt kútról) 
a házba bevezetve, gáz a telken. Horgá-
szoknak, gyerekeseknek kiváló. Ár: 4,9 
millió Ft. Tel: 06-30-528-3009

ÉPÍTÉSI telekrész vagy épülő 2x100 nm-es iker 
családi házzal, kertkapcsolatos teraszokkal, ké-
szültségi foktól függően eladó Csömörön, Bp. 
XVI. ker. melletti részen. Aszfaltos út, jó közleke-
dés (HÉV, busz), bevásárló központhoz, orvosi 
ellátáshoz, iskolához, óvodához közel, csendes, 
zöld környezetben. Tel: 06-20-9887-546

SASHALMON 629 nm-es telek tulajdo-
nostól eladó 36 millió Ft-ért. A telekre épít-
hető 182 nm-es, kétszintes passzívház-
szerkezetű házra szóló építési engedély 
átvehető a vásárlás kapcsán. Telefon: 06-
30-9512-786

ELADÓ 918 négyszögöl gyümölcs művelés-
ágú terület – kiépített öntözőrendszerrel – 30 
négyzetméter alapterületű fa víkendházzal, 
Szigetszentmárton külterületén, Duna-part 
mellett, a ráckevei HÉV megállótól 10 percre, 
a ráckevei gyógyfürdőtől 2 km-re. Tel: 06-20-
553-7118

GAZDÁLKODÓKNAK, befektetőknek. 
Bekölcén (Szilvásvárad közelében) eladó 
46.000 nm-es tanya egyszobás házzal, 
nagy istálókkal, sok gyümölcsfával , kis 
horgásztóval. Az ingatlan alatt szénmező 
található. Befektetésnek kiváló, érdeklődjön 
telefonon, most kedvezményes áron! Tel: 
06-36-354-817, 06-70-311-2692

FÓTON SÜRGŐSEN ELADÓ 1 ha kárpótlási 
szántóföld, betonúton megközelíthető. Villany 
bekötés előtt. Tel: 06-30-316-7089

Keres, csere

KERESEK családi házat min. 4 szobával, 
melyért XX. kerületi (1+3 szobás, 75 nm) 
és XIII. kerületi (1,5 szobás, 35 nm-es) 
igényes, kívül-belül felújított, gépesített 
lakásokat + készpénzt adnék. A XX. kerü-
leti külön is cserélhető! Tel: 06-70-398-1748 
(tulajdonos)

LAKÁSCSERE! Kerepes-Szilasligeten 
kétemeletes társasház I. emeletén 2 háló-
szobás, erkélyes, 63,2 nm-es, összkom-
fortos öröklakást cserélnék 40-45 nm-es, 
1 hálószobás, hasonló adottságú örökla-
kásra. Különbözet megegyezéssel! Tel: 
06-30-263-2319

KERESEK kis házat vagy házrészt a XVI. vagy 
a XVII. kerületben 15 millió Ft-ig. Tel: 06-30-
301-0410

Kiadó

FIATAL agrármérnök 1-1,5 szobás lakást, 
házrészt BÉRELNE hosszabb távra, a XIV-
XVI. kerületben. Tel: 06-70-630-81-81

CENTENÁRIUMI lakótelepen kiadó 38 
nm-es, 1 szobás, földszinti, részben búto-
rozott lakás 40 ezer Ft/hó áron + alacsony 
rezsiköltség. Tel: 06-70-946-9804

ÖRS vezér tértől 25 percre, szép környe-
zetben, 30 nm-es kertes házrész kiadó egy 
dolgozó hölgy részére. Ár: 30.000 + rezsi 
(Átl.: 20.000) Tel: 06-20-461-5688

KIADÓ szobát keresek a XIV. és a XVI. 
kerületben. Nyugdíjas férfi vagyok, tiszta, 
rendes, csendes, kulturált. Telefon: 06-30-
948-7738

KIADÓ a Sashalmi piacnál, a Thököly úton 
17 nm-es utcai iroda. Telefon: 06-70-943-
2430

IRODARÉSZ KIADÓ egy személy ré-
szére Rákosszentmihály és Mátyásföld 
határán (a Centi közelében) lévő minden-
nel korszerűen felszerelt irodában, jó köz-
lekedési és parkolási lehetőséggel, kedve-
ző áron. Tel: 06-20-9392-658

GYÖMRŐN eladó-kiadó családi ház. Tel: 06-
70-567-6076

Ingatlanközvetítők:
ÚJSZÁSZ INGATLANIRODA kínálatából  
Mobil: 06-20-538-2952  
ELADÓ-KIADÓ lakásokat, házakat, ház-
részeket keresünk-kínálunk! Családi há-
zak széles kínálata az irodában! Keresse 
irodánkban az alkalmi vételeket, befekte-
tési lehetőséget!  
• RÁKOSSZENTMIHÁLYON, csendes utcá-
ban 2 szobás, 47 nm-es sorházi lakás + mel-
léképület (40 nm) új cirkóval eladó, ár: 16 
millió Ft;  
• CORVINUS lakótelepen magasföldszinti, 
58 nm-es, nappali + 2 szobás lakás eladó, 
irányár: 14,5 millió Ft;  
• XVII. kerületben üres, 791 nm-es építési 
telek (csak víz van a telken) 13,8 millió Ft-ért 
eladó;  
• XVII. kerületben 100 n-öl rendezett telken 
3x40 nm alapterületű (2 szoba, nappali, kony-
ha, pince, vegyes kazán) ingatlan eladó, 
irányár: 14,9 millió Ft, csere beszámítása 
lehetséges (szoba-konyha);  
• SASHALMON 200 n-öl építési telek bon-
tandó házzal eladó, irányár: 26 millió Ft;  
• RÁKOSPALOTAI határúton IV. emeleti, 68 
nm-es, 2,5 szobás, étkezős lakás eladó, irány-
ár: 11,8 millió Ft;  
• ÚJSZÁSZ utcában földszinti, 72 nm-es, 
napos, csendes, új lakás (illetékmentes) el-
adó, irányár: 16,8 millió Ft;  

• Ó-MÁTYÁSFÖLDÖN 300 n-öl telekrésszel 
200 nm-es lakás eladó, irányár: 39 millió Ft;  
• SASHALMON 720 nm telken borospince 2 
db lakással eladó csendes helyen 32,9 millió 
Ft-ért;  
• ERZSÉBET-LIGETBEN 98 nm-es, 
cirkófűtéses, 3 szoba + nappalis lakás eladó 
liftes házban, irányár: 19,5 millió Ft;  
• KISTARCSÁN újszerű ikerház rendezett 
telken, gyümölcsössel, 2 lakással eladó, irány-
ár: 23,9 millió Ft;  
• XVI. ker. Sashalom csendes utcájában 27 
m utcafronttal 3 szobás ház eladó 150 n-öl 
telken, dupla garázzsal, irányár: 29,9 millió 
Ft;  
• MÁTYÁSFÖLDÖN polgári stílusú családi 
ház felújítva, rendezett kerttel eladó, irányár: 
53 millió Ft;  
• PETŐFI kertben újszerű, mediterrán stílusú 
családi ház eladó, irányár: 69 millió Ft;  
• PETŐFI kertben 170 nm telken 3 szoba, 
nappalis, garázsos ikerház eladó 35 millió 
Ft-ért;  
• Ó-MÁTYÁSFÖLDÖN 300 n-öl saroktelken 
4 szobás ház eladó 71 millió Ft-ért.  
TOVÁBBI SZÁMOS XVI. KERÜLETI INGAT-
LAN – kínálatunk után érdeklődjön iro-
dánkban!  
Lakások, építési telkek, házrészek, csa-
ládi házak széles kínálatban az irodában 
megtekinthetők.  
Újszász Ingatlaniroda, telefonos időpont-
egyeztetéssel az ügyfélfogadás helye: 
1165 Bp. Zsélyi Aladár u. 10., Mobil: 06-20-538-
2952 • www.ujszaszingatlan.hu

FÖLDÉNYI INGATLANIRODA kínálatából:  
• XVI. ker. Sashalmon, 100 nm-es telken 2x35 
nm-es, nappali + 3 szobás ház SOS eladó, 
irányár: 17,9 millió Ft. A ház forgalmas út kö-
zelében fekszik, a telek közös egy másik 
önállóan épült épülettel, de le vannak választ-
va a telek és a közművek is!  
• XVI. kerület és Csömör határában belterü-
leti építési övezetben található, 150 n-öles 
üres telek eladó: Irányár: 11,9 millió Ft;  
• XVI. ker. Centenáriumi lakótelepen 56 nm-
es, 1+2 félszobás, nagy erkélyes, ablakos 
konyhás, gázkonvektoros, tárolós, alacsony 
rezsijű lakás eladó! Irányár: 11,9 millió Ft;  
• XVI. kerülettől 5 percre 221 n-öles telken 
60 nm-es, ásott kúttal, felújítandó ház eladó. 
Irányár: 12,9 millió Ft. Lakáscsere érdekes 
lehet ráfizetéssel! A ház Kistarcsán található!  
• XVI. kerülettől 5 percre 70 nm-es, 2 szobás, 
150 nm-es telekrésszel iker-jellegű ház eladó. 
Irányár: 10,9 millió Ft;  
• KEREPESEN (Örstől 25 percre HÉV-vel) 
2006-ban épített, 7 lakásos házban 42 nm-es, 

amerikai konyhás nappali + 2 hálószobás, 
nagy erkélyes, tárolórészes, 2 kocsi-beállás-
sal rendelkező, I. emeleti lakás eladó: Irány-
ár: 11,5 millió Ft;  
• XVI. ker. Erzsébet-ligetben I. emeleti, 62 
nm-es, erkélyes, ablakos konyhás, nagy tá-
rolós lakás SOS eladó. Irányár: 14,6 millió Ft;  
• 2008-ban épített, 95 nm-es, egyszintes, 
nappali + 3 szobás ikerház-fél akciósan eladó: 
Irányár: 19,5 millió Ft!  
FÖLDÉNYI INGATLANIRODA • www.fii.hu    
1161 Bp. Rákosi út 83 • Tel: 06-30-9-676-
946 

Állás, munka
JÓZAN életű, megbízható kőművest ke-
resek ausztriai munkára, hazajárás 2-3 
hetente, nem Eurós munka! Tel: 06-30-
520-6710

SZÁLLÍTÁST VÁLLALOK Skoda Pick 
Up kisteherautóval. Tel: 06-20-412-6353

ESETI megbízással felveszek bőrdíszmű-
vest, tűzőnőt bedolgozásra. Tel: 06-30-
9210-457

ÉDESANYÁM mellé keresek gondozónőt 
bentlakással. Budapest XVI. kerületbe. Tel: 
06-30-630-7725

XVI. KERÜLETI számítástechnikai cég 
profi Excelles kolléganőt keres. Előnyök: 
lakóhely a cég vonzáskörzetében, angol 
középfokú nyelvvizsga, HTML programo-
zási és grafikai ismeretek. A jelentkezését 
fényképes önéletrajzzal kérjük a tzteam.
hr@gmail.com címre küldje!

ÜZLETI VEZETŐKET csoporttal, illetve 
üzletkötőket felvesz, pályakezdőket betanít 
az Euro-Quattro Biztosítást Közvetítő Bró-
kerház-Alkusz Kft. Tel: 06-20-366-3183

ÁLLÁSVÁLLALÁSHOZ: TARGONCA-
VEZETŐ, emelőgépkezelő, földmunkagép-
kezelői tanfolyamok: 06-20-424-4843. 
GÉPJÁRMŰVEZETŐI szaktanfolyamok 
(GKI képzés): árufuvarozóknak, autóbusz-
vezetőknek: 06-20-248-4700. VÁLLALKO-
ZÁSHOZ: árufuvarozó, autóbuszos, taxis 
vállalkozói tanfolyamok. Gépjármű ügyin-
tézői tanfolyam, ADR képzés: 261-0078, 
06-20-938-4663 • www.fuvinfoiroda.hu

LÉPCSŐHÁZ, LAKÁS, ház, iroda taka-
rítást vállalok. Eladói munkakör is érdekel. 
Sürgős! Tel: 06-20-253-6398

DIÁKLÁNY kutyasétáltatást, gyermekfelügyele-
tet, gyermekmegőrzést hétköznapra, hétvégére 
vállal. Tel: 06-30-2098-099

MEGBÍZHATÓ, egyedülálló, lakással rendelkező 
50 éves szakács hölgy vagyok. Mindenféle ház-
tartási munkát, gyermekfelügyeletet, idős ember 
gondozását vállalom. Referenciákkal rendelke-
zem. Tel: 06-30-896-0829, 06-20-503-4300

IDŐSGONDOZÁST, gyermekfelügyeletet, ta-
karítást vállal frissnyugdíjas, megbízható nő 
EU-oklevesles szakirányú végzettséggel, re-
ferenciákkal. Tel: 06-20-621-0248

GÉPKOCSIVEZETŐI vagy éjjeliőri állást keresek. 
Hivatásos jogosítvánnyal, belföldi árufuvarozóival, 
20 év gyakorlattal, 1,5 tonnás kisteherautóval 
rendelkezem. Gyors, pontos, megbízható. Tel: 
06-20-503-4300

BECSÜLETES, megbízható és leinfor-
málható, precíz, tiszta, gyors és ügyes 
asszony vállal házaknál bármiféle háztar-
tási munkát (takarítás, vasalás, stb.) – elő-
zetes időpont-egyeztetéssel. Demeter 
Anna, tel: 06-70-306-7979, 06-30-758-
8731

RÉSZMUNKAIDŐS IRODAI állást ke-
resek a XVI. kerületben vagy a környékén. 
Diplomával, számítógépes ismeretekkel, 
angol nyelvtudással rendelkezem. Tel: 06-
30-303-5840

FIATAL megbízható hölgy kisebb és na-
gyobb takarítást, ablaktisztítást vállal, gya-
korlattal. Tel: 06-30-294-2227

MEGBÍZHATÓ 49 éves nő vegyszermen-
tes takarítást, vasalást, ablaktisztítást vál-
lal a kora délutáni órákban. Tel: 06-70-945-
4386

RENDSZERES takarítást vállalok. Pe-
dáns, gyakorlott, intelligens, középkorú nő. 
Tel: 06-20-474-4118

IDŐSGONDOZÁST, gyermekfelügyele-
tet, háztartásvezetést, takarítást vállalok. 
Tel: 06-30-971-6914

Adásvétel
EDÉNYKÉSZLETEK, indukciós főzőlap, 
kacsasütő, szendvicssütő, gőzölős vasaló, 
morzsaporszívó, villanyvarrógép, bőrönd-
szett, gyapjú takarók, lábmasszírozó kész-
let, nippek, egyéb apróságok olcsón eladók. 
Tel: 06-28-470-772

ELADÓ 3 db 168x200 cm-es kétszárnyú 
duplaüveges Teschauer teraszajtó tok nél-
kül. Faanyaga jó, felületkezelést igényel. 
Ár: 10 ezer Ft/db. Tel: 407-2879

EGY, AKI mindent visz! Megtalálta? Meg-
venné, de nem tudja hazavinni? Zárt do-
bozos teherautóval (18 m3) segítek, kisebb 
költözését megoldom! Tel: 405-6259, 06-
70-210-0364

VÁSÁROLNÉK használt, olcsó, jó álla-
potban lévő nagyméretű, ovális, üvegszá-
las, poliészter kerti medencét. Tel: 06-1/40-
5-6778

GORENJE villanytűzhely újszerű állapot-
ban (4 lapos) 33 ezerért eladó. Eredeti ára 
60 ezer Ft volt. Számla megvan. Tel.: 06-
209-284-944

ÜZLET megszűnése miatt az új ár feléért 
eladó egy összecsukható krómozott fém 
rácsos turkálókocsi. Ára: 8000 Ft. Tel.: 06-
20/580-7542

BÁRMILYEN kidobásra szánt szekrényt 
keresek! Szívességüket előre is köszönöm!! 
H Tibor. Tel: 06-20-373-8086

ELADÓ Árpádföldön kb. 70 db használt 
Tatai hornyolt tetőcserép. ir.ár 55,- Ft/db 
Tel: 06-1-409-2257

LUXUSKIVITELŰ étkezőgarnitúra eladó. Tel: 
06-30-412-0751

MOSÓGÉPEK, centrifugák, hűtők, fagyasztók, 
színes tévé, heverő, ülőgarnitúra, magnós rádió 
hangfalakkal, varrógép, 1 pár síléc, íróasztal, 
szekrénysor, szőnyegek, mosogatók, faház eladó. 
Tel: 06-20-503-4300

JÓ állapotú 24 es lányka bicikli eladó a 16. 
ker-ben. Ára:10.000.-Ft Tel.: 06-20-531-
7593

A telkek a Prohászka Ottokár 
utca végén, és az Emlékkő utcá-
ban találhatók. Egyenként 800 m2 
nagyságúak, optimális alakúak, 
L4-es övezetben, de egyenként 2 
lakás építhető rájuk.

Az ingatlanok vételára egyen-
ként, az elhelyezkedéstől és a köz-
művekre való rácsatlakozás költsé-
gétől függően nettó 16.900.000 Ft 
és 20.000.000 Ft között helyezke-
dik el.

Részletes tájékoztatás a www.
budapest16.hu honlapon a Pályáza-
tok fülre kattintva érhető el, illetve 
telefonos felvilágosítás kérhető a 
06-1-4011480-as számon az Ön-
kormányzat Vagyonhasznosítási 
irodáján Dr. Lukács Titanilla iro-
davezetőtől, vagy a vagyoni@bp16.
hu e-mailcímen.

Nyugodt, csendes helyen, kertvárosi környezetben, mégis közel a Veres Péter út-
hoz, infrastrukturálisan jól ellátott területen, új parcellázású telkek kedvező fizeté-
si feltételekkel eladók!

Új parcellázású önkormányzati telkek

A legjobb ajándék a fotó – mondja Tóthné 
Lelkes Szilvia, a Lelkes Fotóüzlet tulajdono-
sa teljes meggyőződéssel. A Sashalmi piac 
tőszomszédságában, a gyógyszertár melletti 
üzletsoron lévő üzletbe belépve azonban szin-
te egy ajándékboltban érezhetjük magunkat: 
a vitrinben mindenféle helyes kis porcelánok, 
ékszertartók, ékszerek, plüss maci és egyéb 
fotó-kiegészítők, mint album, keretek, stb. lát-
hatók ízléses elrendezésben. Szilvia folyama-
tosan bővíti az áruválasztékot, mert mindig 
felkutat valamit, amit a szokásos árnál kedve-
zőbben tud ajánlani vevőinek. Ezek az aján-
déktárgyak egy része persze „felszerelhető” 
egyedi fotóval, ami még személyesebbé teszi 
az ajándékot. De az itt kapható Swarovski ék-
szerek fénykép nélkül is igen jól mutatnak, és 
nagyon kedvező az áruk.

A fotókidolgozás ára is igen kedvező, és ha valaki 
a boltban száznál több képet rendel, a képek árából a 
listaárhoz képest további 10% kedvezményben része-
sül. On-line képrendelésre is van lehetőség, ott az árak 
eleve kedvezményesek, részletek a honlapon. (x)

Fényképes ajándékok a fotóüzletben

Lelkes Fotó, 1163 Bp. Sashalmi piac • www.
lelkesfoto.extra.hu • Tel: 442-4617, 06-20-
3369-438 • Ny: H-P 8-17-ig, Szo: 8-12-ig

Fesztivál és nyelvtanulás?

Jelentkezni és érdeklődni lehet a 06-30/870-2830-as számon 
(hétfőtől péntekig 11-től 20 óráig) vagy a www.iffnyelviskola.
hu internetes oldalon az online jelentkezés menüpontban. 

Nyelvoktatási metaforák. A ma-
gyar nyelv valahogy mindig is von-
zódik a hasonlatokhoz. A népi nyelv 
szinte számolatlanul termeti meg 
szórakoztató metaforáit. Ebből az 
egyvelegből nézzünk egy néhá-
nyat: Megszoktam már, mint mú-
mia a sebkötözést. Olyan ronda, 
hogy a vak oroszlán is sírva enné 
meg. Olyat kapsz, hogy a családi 
képet is rablóbandának nézed. 
Rohangál, mint pók… Kevés, 
mint pilótakekszben a katapult.

Mi köze van ennek a nyelvok-
tatáshoz? Nos, mind hazai mind 
nemzetközi szakmai körökben min-
dig is divat volt a tanórákat vagy a 
módszereket valamihez hasonlíta-
ni. Voltak erre szellemes és kevés-
bé szellemes próbálkozások. Én is 
sokat morfondíroztam azon, milyen 
hasonlatokat is lehetne találni egy-
egy órára, illetve különösképp az 
IFF Nyelviskola szórakoztató mód-
szerére. Úgy gondolom, most rálel-
tem a megoldásra. Adrian Holliday 
módszertani szakértő könyvében 
pusztán kétfajta megkülönböztetést 
tesz, ugyanakkor mindkettő helyt-
álló. Hasonlatait a szórakoztató 
iparból kölcsönözte. Szerinte van-
nak órák, amelyek olyanok, mint 
egy tanítási bemutató (teaching 
spectacle), és vannak, amelyek 
tanulási  fesztiválok (learning 
festivals). Holliday egyszerű rend-
szere Coleman ötletén alapszik, aki 
azt találta ki, hogy így is lehet az ok-
tatásban ketté választani stílusokat 
és a módszertanok által kivitelezett 
tanórákat.

Nyelviskola Vélemények rovat a 
honlapon).

Most itt a VOLT, a Balaton Sound 
és a Sziget fesztiválok időszakában 
talán sokan nem a tantermek kö-
zegét keresik, hanem próbálják ki-
tombolni magukat. Mikor eljön az 
ősz és a gitárhúrokat a fellépők már 
más kontinensek fesztiváljain pen-
getik, az IFF Nyelviskola vár min-
den olyan angolul tanulni vágyót, 
aki olyan tanulási fesztiválon akar 
részt venni, amely során pengésen 
fog nyelvvizsgázni vagy megszó-
lalni az üzleti partnerrel folytatott 
dialógusban, vagy akár következő 
év nyaralásán a bárpultosnál ma-
kulátlan angolsággal sört rendelni. 
Mert az IFF Nyelviskola órái olya-
nok, mint nyá-
ron a jégkrém: 
élvezhetőek és 
tartalmasak.

Az IFF Nyelviskola tanár-trénere, Thékes István, nemzetközi szinten 
is képviseli az Iskolát. Hónapról hónapra láthatják a szakma iránt ér-
deklődők a világ különböző pontjain sikeres előadásait, bemutató 
óráit nyelvoktatási konferenciákon. Most olvasóinkkal is megosztja 
a nyelvtanulás módszertanával kapcsolatos gondolatait, avagy ho-
gyan válhat igazán élménnyé a tanulás!    

Legyen 
természetes!

Elgondolása alapján egy-egy 
óra már olyan tanulási fesztivállá 
alakulhat, mint egy zenei dzsem-
bori. Magyar diákok részére ez jó 
hír, hiszen a tanulást 
és az iskolai munkát 
még mindig egy izzad-
ságos folyamatként élik 
meg. Ehhez képest egy 
Woodstock hangulatát 
idéző nyelvóra olyan, 
mint a sivatagban ku-
lacs nélkül vándorló be-
duinnak az eső.

Kvalitatív kutatással bebizonyí-
totta fent említett két tanárból lett 
tudós, hogy ha a diákok részvétel-
ükkel hozzájárulnak az órához és 
különböző élvezhető nyelvi feladat-
tal és szerepjátékokkal megspékelt 
folyamaton mennek át, akkor haté-
konyabban is tanulnak.

Ahogy egy 2000 éves kínai köz-
mondás tartja: ’mondd el és elfelej-
tem, mutasd meg és talán megjegy-
zem, vonj be és megtanulom.’

 Pontosan erre az elvre épül 
Holliday és Coleman gyakorlatból 
levezettet teóriája és IFF-es ta-
nárként a kollégák nevében kije-
lenthetem, hogy éppen ez az elv, 
ami mentén felkészülünk óráinkra 
és tartjuk meg azokat. Diákjaink 
aktívan részt vesznek az óra min-
den percében és visszajelzéseik 
alapján kijelenthető, hogy élvezik 
is a tanulási fesztiváljainkat (ld. IFF 

Kényszerűen költözik a bringapályaPichler Róbert eddigi élete fő 
művének tekinti a Centenáriumi 
lakótelepen létrehozott BMX 
track-et (földes terepen kialakí-
tott kerékpárpályát). Egyrészt 
azért, mert ilyen létesítmény-
nyel kevés település rendelke-
zik, másrészt, mert még ebben 
a sportszerető kerületben is so-
kat kellett lobbizni érte. Ám az 
a látvány, amikor a pálya tele 
volt kerékpározó gyerekekkel, 
minden fáradságot megért a szá-
mára. A Testnevelési Egyetem 
rekreációs szakán idén végző fi-
atalember most azonban nagyon 
csalódottnak érzi magát. Az ön-
kormányzat döntése értelmében 
a lakótelep közepén (az úgyne-
vezett gödörben) kialakított pá-
lyát a közeljövőben elbontják, s 
a Szilas-patak mellé helyezik át.

– A történet már a kivitele-
zés során rossz irányba indult 
el – mesélte a kerületi extrém 
sportpályák kialakításában ak-
tívan résztvevő fiatalember. – 
Voltak egészen abszurd ötletek 
is, egy harmadik emeleten élő 
férfi például meg volt győződve
arról, hogy az ugratókon átju-
tó kerékpárosok még az emele-
ti lakásokba is berepülhetnek. 
Észérvekkel nem tudtunk ope-
rálni, a lakók azonban odáig el-
mentek, hogy belenyúltak a ki-
vitelezésbe, az egyik kanyarnak 
lekapták a felét, a másik ugratót 
is kisebbre vették. Pedig a pá-
lya elkészültét komoly tervezés 
előzte meg. Olyan létesítményt 
szerettünk volna építeni, ahol 
minden gyerek biztonságos kö-
rülmények között hódolhat a 
szenvedélyének.

A következő konfliktus a
tavaly májusi megnyitó miatt 
alakult ki. Arra az egy napra 
Robiék hangosítást rendeltek. 
Kovács Péter polgármester is 
ezen keresztül mondta volna el 

a beszédét, de mire a kerület 
vezetője a helyszínre ért, a la-
kók már csendháborítás miatt 
kihívták a rendőrséget. Akkor 
az a kompromisszum született, 
hogy a pályát megnyitják, de az 
ünnepség csendben, hangosítás 
nélkül zajlott. A helyzet azon-
ban egy jottányit sem változott. 
Sőt, a lakók körében alakult 
egy kemény mag, amelyik időt, 
energiát nem sajnálva küzdött 
azért, hogy bezárassa a pályát.

– A Centi-pálya azontúl, hogy 
néhány lakót nagyon zavart, a 
legideálisabb helyszín volt. Ide 
ugyanis minden veszély nélkül 
jöhettek a lakótelep fiataljai, a
szülők nyugodtan engedhették 
el a gyerekeiket, akik ahelyett, 
hogy a számítógép előtt gub-
basztottak volna, a levegőn vol-
tak, és sportoltak. 

A rekreációs hallgató elmond-
ta, hogy ma már tendenciaként 
kell kezelni, hogy a fiatalok
egyre inkább elfordulnak a tra-
dicionális sportoktól, és helyette 
újfajta mozgáslehetőségeket ke-
resnek. Ezt az igényt szolgálja 
ki a Havashalom parkban létre-

hozott betonteknő, valamint ezt 
szolgálta ki a Centi track is. 

– Volt olyan nap, hogy több 
mint negyvenen kerékpároztak 
folyamatosan a pályán, a pénte-
ki másfél órás ingyenes oktatá-
sokon pedig alkalmanként 15-20 
gyerek vett részt. Egy egész kis 
közösség alakult itt ki, amelyet 
most néhány lakó miatt meg kell 
szüntetni. Információim szerint 
ugyanezeket a lakókat nem csak 
a track, hanem a játszótér és a 
kutyafuttató is zavarja, de a 
leginkább támadható pont a mi 
pályánk volt. 

Tavaly ősszel egy esetben az 
egyik lakó odáig ment, hogy el 
akarta venni az egyik nagyobb 
gyerek bringáját, mire a fiatal
megfogta a kezét. A lakó persze 
feljelentést tett a kerületi kapi-
tányságon, a média pedig már 

úgy kezelte az ügyet, hogy a 
BMX-sek fojtogattak egy lakót 
a Centi lakótelepen.

Az állandó feljelentésnek és 
támadásnak köszönhetően az 
önkormányzat úgy döntött, hogy 
még a nyár előtt bezárja az alig 
egy esztendeje megnyitott léte-
sítményt. A tervek szerint a pá-
lyát nem megszüntetik, hanem 
egy másik területre helyezik át, 
de nehéz olyan területet találni, 
amely a fiatalok, a biztonság és
a környékbeli lakók igényeinek 
is megfelelő. Valamikor régen 
Robiék a Szilas-patak mellett 
csináltak maguknak egy track 
pályát. Az persze olyan is volt, 
de a célnak megfelelt. 

Most úgy tűnik, hogy ismét a 
patak partján köthetnek majd ki. 
A legújabb tervek szerint a Her-
mina út patakparti végénél ala-
kítanak ki egy pályát a játszóte-
reket kinövő fiatalok számára.
Hogy Robival vagy nélküle, azt 
még nem tudni. Ő ugyanis jog-
gal érzi magát vesztesnek ebben 
a történetben. (S)

ÚJDONSÁGOK A RÁKOSI ÚTI KÖNYVTÁRBAN 
1161 Bp., Rákosi út 119. • Telefon: 405-5244

• Könyvek gyereeknek: Deary, Terry: A tűz és a könnyek asszonya; Berg Ju-
dit: Két kis dinó Budapesten

• Könyvek felnőtteknek: Yoshikawa Eiji: Taiko 2.; Varga Ferenc: 10 év kék-
sárgában : RAFC – krónika; Bennett, Vanora: Hölgy mókussal és seregéllyel; 
Morgenstern, Erin: Éjszakai cirkusz; Mourad, Kénizé: Az arany és az ezüstvá-
rosában; Kulcsár Ildikó V.: Szeretett vár : Unokáknak, szülőknek, nagyszülőknek; 
Follett, Ken: Hat nap múlva telihold

• DVD-k: Táncoló talpak 2.; Hajnalhasadás 1.; Szalmakutyák; MacGruber

ÚJDONSÁGOK A SASHALMI KÖNYVTÁRBAN 
(1163 Bp., Veres Péter út 53. • Telefon: 403-0813)

• Könyvek gyerekeknek: Watson, Jude: A kenguruk földjén; Leiner Laura: A 
Szent Johanna gimi 6.; Kinney, Jeff: Egy ropi naplója: Kutya egy idő; Balázs Ág-
nes: Rakoncátlan Rozi Ramazuriországban

• Könyvek felnőtteknek: Collins, Suzanne: Éhezők viadala; Collins, Suzanne: 
A kiválasztott; Ammaniti, Nicoln: Én és te; Adler-Olsen, Jussi: Fácángyilkosok; 
Petterson, Per: Átkozom az idő folyamát; Fejős Éva: A mexikói; Pelevin, Viktor: 
Ananászlé a szépséges hölgyeknek; Moldova György: Villány – A borra épült vá-
ros

• DVD-k: A segítség; Nem beszélek zöldségeket; Pénzcsináló; Jack és Jil
SZÍNHÁZJEGYEK A KÖNYVTÁRBAN: minden héten szerdán fél 5-től fél 7-ig 

színházjegyeket lehet vásárolni a könyvtárban.

ÚJDONSÁGOK A KASSÁK KÖNYVTÁRBAN 
1145 Bp., Uzsoki u. 57. • Telefon: 251-36-69

• Könyvek: Niccolò  Ammaniti: Én és te; Jeffrey Archer: Majd az idő eldönti; 
Elina Hirvonen: Legtávolabb a haláltól; Henning Mankell: A gyilkosnak nincs arca; 
Sofi Oksanen: Baby Jane; Ranschburg Jenő: Eltévedt gyerekek; Daniel Silva: A 
Moszad ügynöke és az európai terrorhullám

• Könyvek gyerekeknek: Dávid Ádám: A virág utcai focibajnokság; Fodor Ve-
ronika: Elvarázsolt kert; Lenia Major: Körös-körül tündérek ; Mi vagyunk a verdák!; 
David Millar: Cápa-sziget

ÚJDONSÁGOK A FÜREDI KÖNYVTÁRBAN 
1144 Bp. Rákosfalva park 1-3. • Telefon: 223-0890

• Könyvek: Bennett: Hölgy mókussal; Brown: Feng shui a gyakorlatban; 
Fuentes: Diana, a magányos vadász; Grosshans: Ki az úr a háznál?; Marciniak: 
Hajnalhozók; McCann: Madeleine: Kislányunk eltűnése; Osho: Az én utam a 
bárányfelhők útja; Saramago: A kolostor regénye; Szabó: Freskó; Szigethy: 
Latinovits

PROGRAMOK A KÖNYVTÁRBAN: A Füredi Könyvtár 
Ezoterikus Klubjának programja: május 29. (kedd) 17 
óra: Hangrezgés terápia. Előadó: Faragó Márta

ÉLETMÓD KLUB következő programja: június 12., 
kedd, 17 órakor: Meditáció és transztechnikák hatásai 
a lelki és testi egészségre. Előadó: Pongrácz Dóra.

KIÁLLÍTÁS A KÖNYVTÁRBAN: Imre Gábor István 
képzőművész DUNAP-art című kiállítása megtekinthető 
március 2-tól a könyvtár nyitvatartási idejében.


