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ÉTEL-
KISZÁLLÍTÁS!

Rendelést felveszünkRendelést felveszünkRendelést felveszünkRendelést felveszünkRendelést felveszünkRendelést felveszünkRendelést felveszünk
a hét minden napjána hét minden napjána hét minden napjána hét minden napján
11:00-tól 22:00-ig a

(06 1) 251-6377
telefonszámon

Ételkiszállítás
a III., VII., VIII., XIV., XV. kerületben és Ürömön!
(1500 Ft feletti rendelés esetén ingyenes, egyébként 500 Ft)

Ételkiszállítás – étlapÉtelkiszállítás – étlapÉtelkiszállítás – étlap
Előételek-saláták
Mozarella caprese, mozarellából paradicsomszeletekkel, 850,-
balzsamecet krémmel meglocsolva, mellé pesto, pékáru
Libamájpástétom, majonézes burgonya és lilahagyma, pékáru 1250,-
Cézár saláta, választható csirke vagy lazac feltéttel 1590,-/1890,-
Görög saláta, fetasajt kockákkal 950,-
Saláta mix: jégsaláta, radiccio saláta, sárgarépa, uborka, öntettel együtt 850,-
tricolor paprika, koktél paradicsom
Választható öntetek: Ezersziget öntet, Rokfortos joghurtos dresszing, Olivaolajos vinaigrette

Rostlapon sütött húsok (salátához ajánljuk)
Angolmustáros tarjaszelet
Rostlapon sütött húsok
Angolmustáros tarjaszelet
Rostlapon sütött húsok

690,- Bajor szűzpecsenye 890,-
Fokhagymás tejfölös pulyka 890,- Sörös csirkemell szeletek 690,-
Paradicsomos majorannás csirkemell 690,- Fokhagymás harcsafilé 990,-

Levesek
Hideg gyümölcsleves 490,- Húsleves gazdagon 790,-
Napi levesek – érdeklődjön diszpécserünknél!

Főzelékek
Napi főzelékajánlatuk után érdeklődjön diszpécserünknél!

Készételek
Lasagne 1390,-
Csülök pékné módra, fűszeres pirított burgonyával és hagymás pékné raguval 1390,-
Párolt szarvascomb burgundi mártásban, burgonyafánkkal, áfonyavelővel 1490,-
Brassói aprópecsenye 1490,-
Pirosra sült kacsacomb, aszalt gyümölcsös párolt káposztával 1790,-
és pirított hagymás tört burgonyával
Borjúpaprikás galuskával 1690,-
Milánói makaróni 1390,- Carbonara spagetti    1390,- Gorgonzolás gnocchi 1390,-

Házi savanyúságok
Ecetes almaparika, csemegeuborka, cseresznyepaprika, csalamádé,
Házi savanyúságok
Ecetes almaparika, csemegeuborka, cseresznyepaprika, csalamádé,
Házi savanyúságok

290,-
káposztával töltött paprika, dinnye, zöldparadicsom

Frissensültek
Rántott csirkemell, burgonyapürével 1290,-
Pulyka cordon bleu, rizibizivel és hasábburgonyával 1590,-
Mátrai borzas mangalica karaj, tejföllel, reszelt sajttal és párolt rizzsel 1590,-
Bécsi szelet szűzből, hasábburgonyával és citrom cikkel 1490,-
Pulykamell steak, paradicsommal és mozarellával 1690,-
csőben sütve gombás, petrezselymes rizzsel
Cigánypecsenye, fokhagymás tarjából, kakastaréj szalonnával, 1590,-
újhagymás pirított burgonyával
Magyaros szűzérmék chips burgonyával 1890,-
Milánói sertésborda 1790,-
Kentucky csirke szárnyak majonézes káposzta salátával (COLE-SLAWSLAWSLA )
6 db 1590,- 12 db 2690,- 18 db 3590,- 24 db 4490,-

Különleges ajánlatunk
Cipóban sült csülök mustárral, tormával (2 személynek ajánljuk)
Különleges ajánlatunk
Cipóban sült csülök mustárral, tormával (2 személynek ajánljuk)
Különleges ajánlatunk

2590,-

Halak
Tejfölös harcsapaprikás, juhtúrós sztrapacskával 1590,-
Tengeri halcsíkok sörtésztában, vajas, petrezselymes burgonyával 1390,-
Lazac steak, fokhagymás, tejszínes, parajos penne tésztával 1950,-
Sült hekk hasábburgonyával, ecetes uborkával 1690,-

Vegetáriánus ajánlatunk
Csőben sült zöldségek: vegyes zöldségek tojásos besamellel csőben sütve
Vegetáriánus ajánlatunk
Csőben sült zöldségek: vegyes zöldségek tojásos besamellel csőben sütve
Vegetáriánus ajánlatunk

850,-
Vegyes grillezett zöldségtál, rostlapon sütve, zöldséges tócsnival 950,-
Roston sült gomolyasajt olívaolajos salátával 1290,-
Rántott sajt tartármártással, jázmin rizzsel 1290,-
Rántott camembert áfonya lekvárral, jázmin rizzsel 1290,-

Desszertek
Meggyes piskóta csokiöntettel  290,-    Somlói 450,-    Profiterol 450,-

Kérésre bármilyen hidegtálat összeállítunk:
kaszinótojás, sonkatekercs, csabai karaj, angolos hátszín,
Kérésre bármilyen hidegtálat összeállítunk:
kaszinótojás, sonkatekercs, csabai karaj, angolos hátszín,
Kérésre bármilyen hidegtálat összeállítunk:

6 személyes 7200,-
aszalt gyümölcsös szűztekercs, dióba göngyölt kecskesajt, 12 személyes 14 400,-
franciasaláta; 2 db mini pékáru/főfranciasaláta; 2 db mini pékáru/főfranciasaláta; 24 személyes 28 800,-

Italok
Kristályvíz (szénsavas, mentes) 1,5 liter 220,-
Pepsi (Cola, Cola light, 7Up, Schweppess narancs) 1 liter 320,-
Lipton Ice Tea (citrom, barack) 1,5 liter 320,-
100% ananász, narancs, paradicsom juice 1 liter 360,-
Őszi, alma 1,5 liter 
100% ananász, narancs, paradicsom juice 1 liter 
Őszi, alma 1,5 liter 
100% ananász, narancs, paradicsom juice 1 liter 

360,-
Ottakringer Spezial 0,5 liter 290,- Szalon sör 0,5 liter 250,-
Pezsgő és palackozott bor választékunkról érdeklődjön diszpécserünknél!

Napi ajánlatunk után érdeklődjön diszpécserünknél!���Áraink az ÁFA-t tartalmazzák!

w w w . t r o f e a g r i l l . c o m

Egy ködös őszi reggelen külö-
nös álomból ébredt Andrea néni 
(Vukman Andrea), az Ida utcai 
Móra Ferenc Általános Iskola 
egyik pedagógusa. Megálmod-
ta, hogy Guinnes-rekordot kéne 
dönteni. Ezt a nem mindennapi 
ötletet karolta fel az iskola, élén 
Jeszenszkyné Gallai Gabriella 
igazgatónővel, és április utolsó 
hétvégéjén az álom megvalósul-
ni látszott…

A különleges rekordkísérlet té-
mája egy újrahasznosított anya-
gokból álló „szobor”, történe-
tesen egy körülbelül 25 ezer (!) 
PET-palackból épített gőzös moz-
dony tehervagonokkal, amely az 
iskola hatalmas tornatermében 
készült el április 30-án.

Az iskola apraja-nagyja izga-
lommal teli lelkesedéssel készült 
a nagy eseményre: november óta 
gyűjtötték, hordták rendületlenül 
az iskolába a műanyag palacko-
kat, amelyek csak gyűltek, gyűl-
tek hatalmas zsákokban – egy új 
feladat reményében…

A Guinnes-rekord kísérletre 
– amelyet mindenféle kötelező 
adminisztráció, bejelentés, hiva-
talos papírmunka előzött meg 
– április 29-én 21 órai kezdettel 
került sor. A szervezők 24 órát 
adtak a kivitelezésnek, de a gye-
rekekből szülőkből és pedagó-
gusokból álló lelkes csapat az 
egész éjszakát végigdolgozva 
(egymást váltva, közben pihen-
ve) már délután 3 órára teljesen 
kész lett a nagy művel! Pedig 
nem kis munka volt például a 

sokezer palack alját levágni, mert 
csak így lehetett azokat összeil-
lesztve tartást adni a szerkezet-
nek. A lelkesedés, összefogás 
és a kreatív ötletek meghozták az 
eredményt: a tornaterem teljes 
hosszában álló vonat igencsak 
esélyes a győzelemre, de hogy 
sikerül-e megdönteni a rekordot, 
az csak néhány hét múlva fog ki-
derülni.

Az este 8 órai záróünnepség-
re, eredményhirdetésre min-
denki összegyűlt, aki részt vett 
a nagy munkában, a sajtó és a 
TV képviselőit is meghívták, így 
hivatalosan is dokumentálva lett 
a „szobor”. A köszöntések után 
következett az est fénypontja, a 
vonat pontos felmérése: szélte, 
hossza, magassága darabon-
ként. Ezekből a méretekből fog-

Megy a gőzős, megy a gőzös szelektívbe…

Guinness-rekordkísérlet a Mórában

ják majd a pontos számítások 
alapján eldönteni, hogy sikerült-e 
a rekordot megdönteni?

Akár sikerül, akár nem, ez a 
sok gyerek és felnőtt egy hatal-
mas élménnyel lett gazdagabb, 
amelynek emléke már az övék, 
ezt nem veheti el tőlük senki. A 
gyerekek és a felnőttek közösen 
dolgozva egy monumentális al-
kotást hoztak létre. A palackok 
pedig e különleges kitérő után 
mehetnek a szelektívbe – mi-
után a gyerekek szét is szedik 
vasárnap a nagy művet, hiszen 
hétfőn már az oktatásé a torna-
terem. A hatalmas mennyiségű 
kupak pedig, ami a palackokról 
lejött, az úgynevezett kupak-
gyűjtő akció része lesz, amellyel 
beteg gyermekek gyógyulásá-
hoz járulnak hozzá. Szőke Kati

Vízititkok a Rákosi úton

Közel egy héten át félpályás 
útlezárásnak örvendhettek a 
Rákosi úton autózók az Ilona ut-
ca kereszteződésénél, és az itt 
dolgozó munkások láthatóan 
nagyon igyekeztek valamit átve-
zetni a Rákosi út alatt. Megtuda-
koltuk hát, hogy mire ez a nagy 
igyekezet.

Nos, a dolog eléggé messzi-
ről indul: még a Csömöri út (he-
lyi önkormányzat által elvégzett) 
felújítása során került be az út alá 
egy tetemes méretű csapadék-
víz-elvezető csatorna. A XVI. ke-
rület ugyanis kellemesen dimbes-
dombos, és ha felhőszakadás van 
(amire az utóbbi időben bőven volt 
példa), akkor az utak vonalában 
kell a víznek eljutnia a legközeleb-
bi patakig. Ezt a vízfolyást vezette 

az úttest alá a Csömöri úti csa-
padékcsatorna, amely az Akácfa 
utcától egészen a Rákos patakig, 
egyre növekvő átmérőben került 
be az út alá. Az elvezetett víz ha-
talmas mennyiségére utal, hogy a 
csatorna a legalsó szakaszán már 
1,4 méter átmérőjű, tehát a csöve-
sek száraz időben simán ellakhat-
nának benne...

A Csömöri út persze elég-
gé messzire esik a Rákosi úttól, 
ahol a felhőszakadás ugyancsak 
okozhat meglepetéseket. A te-
repviszonyok miatt az Ilona ut-
cai kereszteződés a legmélyebb 
rész, ahová ráadásul a Buda-
pesti úttól erre lejtő utakról je-
lentős mennyiségű esővíz folyik, 
és nem ritkán 30-40 centis víz is 
összegyűlt ezen a szakaszon. A 

Rákosi úti csatornaszemek eled-
dig úgynevezett szikkasztókba 
vezették a vizet, ám azok vízel-
nyelési kapacitása véges, és ki-
adós esőzés után még napokig 
a könnyes volt a csatornaszemek 
környéke, egészen addig felért a 
lassan elszivárgó csapadékvíz. 

A Csömöri úti felújítás során 
elkészítettek az Ilona utcánál egy 
bekötési lehetőséget: egy 40 
centi átmérőjű csövet bevezet-
tek az utca elejére. Most pedig, 
hogy az utca felújításra került, 
ezt a csőszakaszt hosszabbítot-
ták meg egészen a Rákosi útig. 
Itt három olyan csatornaszem ki-
alakítására került sor, amelyen ha 
befolyik az esővíz, akkor az meg 
sem áll egészen a Rákos patakig. 
A víznyelők 20 illetve 30 cm-es át-
mérőjű csövekkel lettek bekötve 
a csapadékcsatornába, és ez a 
szakemberek szerint biztosítja a 
60 ezer négyzetméteres vízgyűj-
tő területről az ide jutó esővíz biz-
tonságos elvezetését – sőt még 
némi tartalék-kapacitás is van, 
számítva arra, hogy az időjárási 
anomáliák a jövőben várhatóan 
tovább erősödnek. 

Távolabbi terv, hogy a csapa-
dékcsatorna a Rákosi út alatt a 
későbbiekben eljut majd a János 
utcáig, mivel ebben a kereszte-
ződésben is szeret a víz meg-
állni, és az elhaladó autók kelle-
mes ingyenzuhanyt juttatnak az 
éppen erre járó gyalogosoknak 
– tehát nemsokára már ennek a 
mókának is vége. (F)

Falmászó fesztivál
2010. őszén ala-

kult a GI Falmászó 
Klub a kerületben. A 
létesítménynek ket-
tős funkciója van: 
egyrészt lehetősé-
get biztosít a fiatalok 
számára a szabad-
idő minél haszno-
sabb eltöltésére, 
másrészt azoknak, 
akik komolyabban 
veszik a falmászást, 
versenyzési lehető-
séget is biztosít. Ez 
utóbbi érdekében a 
RAFC-on belül lét-
rehozták a falmászó 
szakosztályt. Április 
30-án azonban el-
sősorban az amatőr 
falmászókra számítottak azon a rendezvényen, melyet GI Falmászó 
Klub rendezett a Pirosrózsa utcában. Az első kerületi falmászó feszti-
vál fővédnöke Kovács Raymund alpolgármester volt. A 11-től 21 óráig 
tartandó eseményre 70 mászni vágyó fiatal (és kevésbé fiatal) jelent-
kezett. A résztvevőknek másfél óra alatt kellett teljesíteniük azt a 20 
útvonalat, melyet a szervezők kijelöltek a számukra. A versenyzőket 
magasságuk szerint rangsorolták, és ennek alapján három csoport-
ba sorolták őket. A csoportokon belül a lányok és a fiúk külön verse-
nyeztek egymással. A díjkiosztó ünnepséget követően sem ért véget 
a rendezvény. A kerületi falmászók ugyanis rendkívül muzikálisak, így 
rendszeresen közös zenéléssel és koncerttel kötik össze a program-
jaikat. Így volt ez április 30-án is, amikor a Pribojszki Mátyás Band 
koncertjével zárult a falmászó verseny. (T)

A XVI. kerületben a szeptem-
bertől tanköteles gyermekek szá-
ma 934 fő. Az önkormányzat ál-
tal fenntartott 11 iskola összesen 
359 körzetes, valamint 201 kerü-
letben lakó, de nem a körzetbe 
tartozó gyermeket vett fel. Az elő-
zetes információk szerint 160 is-
kolás korú gyermek marad még 
egy évet óvodában, 168 gyerek 
pedig egyéb iskolát választott 
– ez lehet akár más kerületben, 
vagy akár helyben működő, de 
nem önkormányzati fenntartású 
oktatási intézmény, illetve ebbe 
a körbe tartoznak a sajátos ne-
velési igényű gyermekek is. Bár 
az adatok még változóban van-
nak (és a nagy szülői szabadság 
miatt nem egyszerű a tankötele-
sek sorsát megtudni), de úgy néz 
ki, hogy 46 iskolaköteles gyerek 
nem jelent meg a beiratkozáson, 
őket még keresik a körzetes in-

tézmények munkatársai. A jelen-
tős számú jelentkezések miatt 
három iskola kapott engedélyt 
arra, hogy három első osztályt 
indítson (a Móra, a Táncsics és a 
Jókai), az összes többi iskolában 
két-két első osztály indul.

A zuglói önkormányzat 
döntésének értelmében 
az április 14-15-i általános 
iskolai beiskolázáskor az 
intézményeknek 70%-ban 
csak kerületi gyerekeket 
szabadott felvenniük. A ke-
rületen kívüliek pedig csak 
30%-ban képviseltethették 
magukat a felvettek között. 
Az önkormányzat ettől az intézke-
déstől azt várta, hogy nőni fog a 
zuglói gyerekek aránya a kerületi 
iskolákban. A beiratkozás ered-
ménye az önkormányzatot iga-
zolta, hisz az április 19-i adatokat 
figyelembe véve 29%-ról 10%-ra 
csökkent a nem zuglói gyerekek 

aránya a kerületi oktatási intéz-
ményekben. Ráadásul a felvételi 
eljárásban résztvevő pedagógu-
soknak nem csak azt kellett néz-
niük, hogy a felvételiző gyereknek 
zuglói-e a lakcíme, hanem azt is, 
hogy életvitelszerűen zuglóinak 
nevezhetők-e (azaz a szüleik is 
zuglói lakcímmel rendelkeznek). A 

2011/12-es tanévre összesen 977 
diák iratkozott be. A zuglói gyere-
kek arányának növelése a kerület 
azon intézményeire is vonatko-
zott, melyek egyébként nem ren-
delkeztek saját körzettel. A két ta-
nítási nyelvű általános iskolákban 
ugyanis a zuglói diákok arányát 
55%-ról 70%-ra kellett növelni.  
Az önkormányzat szándékát jól 
tükrözi a kerület legnépszerűbb 
iskolájának, a Herman Ottónak az 
eredménye. A felvett 88 tanulóból 
82 zuglói volt, így a felvettek kö-
zött mindössze hatan képviselik a 
kerületen kívülieket. (T)

Az alkotók csapata és a 25 ezer PET-palackból épített mozdony a 
kocsikkal a Móra Ferenc Általános Iskola tornatermében

Felvételi eredmények

KONTÉNER-S
06-30-948-1703

KONTÉNERES SITT-,
SÓDER-, HOMOK-, KISGÉP-

SZÁLLÍTÁS

CDN-B lovasverseny Cinkotán

Bár a 19 egyesület 69 lovasának 90 startja április 23-án reggel fél 
nyolctól Cinkotán, az országos utánpótlás bajnokságra minősítő Csö-
mör-Talentum Kupa I. fordulóján nem számított nevezési rekordnak, 
mégis több szempontból mérföldkő lett ez az ünnep előtti szombat a 
csömöri lovasok életében.  

A 2011-ben meghirdetett négy díjlovas rajtengedély vizsgán eddig 
az egész országban 14-en indultak. Ezzel szemben Cinkotán 16-an, 
amivel idén először a csömöriek igényelhetik vissza Berényi Miklós és 
Czuczor Éva vizsgáztató bírók napidíját, valamint pályázhatnak az idény 
végén tíznél több lovas vizsgahelyének elkülönített 300 ezer forintos 
szövetségi támogatási keret adott hányadára. Csömörről hat egység 
tett sikeres rajtengedély-vizsgát. Ennek is köszönhetően a Csömöri 
LTKE a  díjlovas egyesületek idei rangsorában feljött a hatodik hely-
re, ugyanakkor ha az igazolt versenyzőik számát nézzük lovastusában, 
díjugratásban és díjlovaglásban, vagyis a három olimpiai szakágban; 
akkor szintén az ország első tíz szakosztálya közé léptek.

Az este fél hétig tartó versenyen két kettős győzelem is született. 
Kuti Rózsa (Csömöri Póniklub) először 76%-kal megnyerte a futószár 
3-al feladatot, majd 15 lovasból 64,67%-kal a D1 díjlovagló feladatot.

Kornis Krisztina (Nyerges Hotel Monor) a Csömör Kupa alapfokú 
A4 feladatában 69%-al a nap legmagasabb pontszámát érdemelte 
ki. Miután az A5 feladatban is nyert, nemcsak az Auchan Liget Áru-
ház által a győztesnek felajánlott egy-egy tortát kapta, hanem fődíj-
ként az Auchan ajándékkosara is az övé lett. A Magyar Póni Klub 
Szövetség vagy Gyermek és Pónilovasok Országos Szövetsége – a 
GYEPOSZ – regisztrációval induló lovasok közül Marosi Nikolett (Csö-
möri Póniklub), a kiírt legmagasabb kategóriában, az M3 feladatban 
elért győzelme révén Nébel Viktória (Csömöri LTKE) lett az Auchan 
különdíjasa. -izs-or

A Csömör-Talentum Kupa I. fordulójának fődíjasa, Kornis Kriszti-
na Akadémia Sidney nevű lován. Dallos Zsófia magyar bajnok, a 
Magyar Lovas Szövetség díjlovagló szakbizottságának tagja adta 
át az Auchan Áruház különdíjait

Április 14-én Madarat lehetett 
fogatni dr. Papcsák Ferenc zuglói 
polgármesterrel. Pontosabban ke-
zet fogatni, hisz Zugló vezetője Er-
dei Zsolt (Madár) profi világbajnok 
ökölvívónkat fogadta az irodájában. 
Madár látogatása nem csak bará-
ti volt. Kiváló öklözőnk ugyanis ar-
ra készül, hogy újraélessze az idén 
százesztendős BVSC-Zugló ökölví-
vó szakosztályát. Ehhez a szándék 
megvan (a klub közgyűlése létrehoz-
ta az új szakosztályt, melynek veze-
tésével Zsoltot bízta meg), pusztán 
pénzre van szükség. A BVSC-Zugló 
ugyanis régóta ökölvívó szakosztály 
nélkül működik, ennek megfelelően 
ökölvívóteremmel sem rendelkezik. 

Madár a polgármesternél
Madár szakosztálya a 
karatésok edzőtermébe 
költözne, ám a helyiség 
átalakítása pénzbe kerül. 
Erdei Zsolt nevére lenne 
ugyan szponzor, de mi-
vel a Szőnyi úti sporttelep 
mind a mai napig a MÁV 
tulajdonában van, senki 
sem tud pénzt adni az 
átalakításra. Zsolt ezért a 
zuglói önkormányzat se-
gítségét kérte, amit dr. Papcsák Fe-
renc polgármester április 14-én meg 
is ígért neki. Erdei Zsoltnak azonban 
más feladata is lesz, június 4-én 

ugyanis Atlantic Cityben kell bok-
szolnia. A meccs tétje az, hogy ha 
Zsolt nyer, akkor a következő mérkő-
zése már címmeccs lesz. (T)
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ZÖLDKÁRTYA ÜGYELET

Személy- és tehergépkocsik

Robogók
forgalmazása

és javítása

teljes körû
javítása és

HELYSZÍNI VIZSGÁZTATÁS

INTER-HALLER KFT.

KÖRNYEZETVÉDELMI ZÖLDKÁRTYA
MOTORDIAGNOSZTIKA

OLAJCSERE DÍJMENTESEN
KAROSSZÉRIA JAVÍTÁS

GUMISZERELÉS, CENTRÍROZÁS

LÉZERES FUTÓMÛÁLLÍTÁS
SORON KÍVÜLI SZERELÉS

ÚJ ÉS HASZNÁLT GUMIKÖPENY ÁRUSÍTÁS

Termelõi méz:
Marci bá méhészete

akác-, repce- és vegyesméz kapható

A XVI. kerületben 3 kg-tól díjtalan házhozszállítás!
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