
BETONELEM ELADÁS
TRANSZPORTBETON

ÉPÍTKEZÔK FIGYELEM!

(Szegélykövek, járólapok,
homok, sóder)

Telephely:
1165 Bp. XVI. Sarjú u. 38.

Tel/Fax: 403-3113

BAR-BAU Bt.

KONTÉNERES
SITT-, LOM-,

SZÁLLÍTÁSA
föld, homok, sóder

5-10 m³-es konténerekkel
(a 8 m³-es lenyitható)

Tel/Fax: 403-3414
06-30-9546-517

10% kedv. a X-XIV-XVI. kerületben

SZÍVÓ Kft.
Baumholczer Tamás

csatornatisztítás, duguláselhárítás
nagynyomású WOMÁVAL

ISO 9002 minõsítéssel

Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

Precízen – pontosan 20 éve

Szennyvízszippantás

06/30-9441-106
409-0933

KONTÉNER

RENDELÉS

Vállalkozói
apróhirdetések

és keretes hirdetések

06-20-412-6353
www.hh16.hu

a Helyi Hírekben:

KÜLÖNLEGES AJÁNDÉK
– bármely alkalomra

Személyre szóló ajándék 
bármilyen alkalomra a csa-
ládi DVD: kedvenc képeiből 
személyre szóló DVD-t készí-
tünk – képvetítés zenei alá-
festéssel, feliratozással. VHS 
videókazettáiról az Önnek 
fontos felvételeit DVD-re írjuk.  
Hi8-ra, Digital8-ra, mini DV-re 
rögzített anyagokat DVD-re 
írjuk. Igény szerint a bedigita-
lizált anyagokat megvágjuk, 
zenei aláfestéssel, felirattal 
látjuk el. Magnókazettáról a 
hanganyagokat CD-re írjuk 
a kívánt formátumban. Régi, 
kedvenc, pótolhatatlan pa-
pírképeit számítógépre digi-
talizáljuk, minőségét megjavít-
juk, DVD-re írjuk. Megbízható 
minőség, reális áron. Ferenci 
Videó  Tel: 06-70-612-9516

VIDEOKÉSZÍTÉS HONLAPRA
ALAKÍTSA ÁT STATIKUS HONLAPJÁT!

VIDEÓKÉSZÍTÉS 
ÉS HONLAPBA ILLESZTÉS!

A MÁR MEGLÉVŐ WEBOLDALBA 
BEILLESZTHETŐ

AZONNAL FELKELTI 
A LÁTOGATÓ FIGYELMÉT 

A SZEMÉLYESSÉG VARÁZSÁT NYÚJTJA, 
24 ÓRÁBAN 

AZONNALI CSELEKVÉSRE ÖSZTÖNZI 
A LÁTOGATÓT 
MEGGYŐZŐ: 

JOBB AZ ÁBRÁKNÁL ÉS SZÖVEGNÉL

5 PERCES ANYAG: 15.000,- + ÁFA

TEL: 06-20-9392-658

Halálos gyorskoszt – kitüntetéssel
Egy nyugdíjas hölgy és lány-

unokája tért be vásárolni a Su-
gárba, s úgy döntöttek, hogy 
az egyik gyorsbüfében esz-
nek is valamit. A nagyi valami 
húsételt választott, majd enni 
kezdtek. Ekkor a nagymamá-
val az történt, ami évente közel 
ötezer ember halálát okozza vi-
lágszerte: evés közben a gége-
fő rossz irányba mozdult (ami-
hez elég egy köhintés vagy egy 
rosszul időzített lélegzetvétel), 
és a szájában lévő falat beszo-
rult a légcsövébe, teljesen el-
zárva a levegő útját.

A fuldokló nyugdíjashoz 
nyomban mentőt hívtak, s leg-
közelebb a mátyásföldi mentő-
állomáson volt szabad kocsi. A 
mentősök szerencsére gyorsan 
a helyszínre értek, ám az idős 
asszonynál addigra már beállt 
a klinikai halál állapota. A men-
tősök gyakorlottan eltávolítot-
ták az ételmaradékot (már amit 
elértek), majd elővették a legki-
sebb lélegeztető-tubust, és azt 
sikerült a légcsőbe elhelyezni. 

A levegő útja így már biztosítva 
volt, és az újraélesztés is sike-
rült. A nyugdíjas tehát vissza-
tért a klinikai halálból, majd a 
mentőautóval az Uzsoki kórház 
felé robogott, ahonnan három 
nap után kiengedték – semmi 
baja nem történt, az átmene-
ti oxigénhiány sem idézett elő 
agykárosodást.

Az esetnek akaratlan szem-
tanúja volt a hölgy kisunokája, 
aki a nagymamának is elmond-
ta, hogy milyen elszántan és 
szakszerűen küzdöttek a men-
tősök az életéért. A nagyi a 
mentőszolgálat irányítóinak 
közreműködésével kinyomoz-
ta, hogy melyik mentőegység 
segített rajta, és az unokával 
együtt köszönetet mondott a 
mátyásföldi mentőállomás sze-
mélyzetének. Az esetnek szak-

mai vonalon is híre ment, és 
május 10-én az Egészségügyi 
és Szociális Minisztériumban 
az életmentésért elismerést 
kapott Várnagy Balázs men-
tőtiszt, Darab Zsolt ápoló és 
Ferencsák Sándor gépkocsi-
vezető – sikeres és áldozatos 
munkájukhoz ez úton is gratu-
lálunk.

Adj vért és ments meg 3 életet!
A Magyar Vöröskereszt véradást szer-
vez a XVI. kerületi irodájában a Veres 
Péter út 27. szám alatt 2010. május 
28.án pénteken 14 és 18 óra között. 
Szeretettel várunk minden 18 és 60 
év közötti egészséges embert. A vér-

adóknak az ilyenkor megszokott szűrővizsgálatokon 
kívül most ingyenes vércukorszint mérést is biztosí-
tunk. Kérjük, hozza magával személyi igazolványát, 
TAJ és lakcímkártyáját.

A Magyar Vöröskereszt véradást szer-


