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TESTI, LELKI kikapcsolódás GYÓGY-
MASSZÁZZSAL. Tel: 06-30-989-6560

FIATAL masszőz vár kellemes, meghitt 
környezetben egy ellazító masszázsra Sas-
halmon. Tel: 06-20-975-8163

JÖVŐJÉT LÁTHATJA megbízható jósnő-
nél, kártyából, kávéból; szerencsés életvitel 
hozzásegítés, szerelemkötés. Tel: 06-30-
487-8517

Vállalkozók 
ajánlatai

KÉPKERETEZÉS – TÜKRÖK! Bella Rama 
Képkeretező, Sashalom, Pósa L. u. 45. Te-
lefon: 404-1241

TÜKÖR ÉS KÉPKERET STÚDIÓ. Minden-
féle üvegezés helyszínen is, csiszolt tükrök 
méretre vágva, képkeretezés egyedi igények 
szerint. Bp. XVI. Rákosi út 143. Tel: 405-
3938

EGYEDI AJÁNDÉK, akár névre szólóan 
is. Üveg és kerámia tárgyak festése igény 
szerint, mesefigurákkal is (üvegképek, 
mécsestartók, vázák, poharak, bögrék, stb.), 
hozott anyagra is. Tel: 06-70-612-9516

OLAJFESTMÉNYEK restaurálása, tisztí-
tása. Pap Mária, restaurátor, tel: 403-7375

CSALÁDI fotózást, családi rendezvények, 
események, esküvők és egyéb alkalmak fo-
tózását vállaljuk. Hívjanak bizalommal, olcsó 
árakon dolgozunk! Tel: 06-20-3969-216, 
Középesy Gábor

MIHÁLY ÉS TÁRSAI KÁRPITOS, Bútor-
készítő és Lakberendező Bt. Stíl- és modern 
bútorok egyedi tervezése, felújítása, antik és 
bőrbútorok restaurálása asztalosmunkával, 
bútorszövettel, ajtó- és falikárpit, ill. díszítő 
függönyök és védőhuzatok készítése. 1165 
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383, 06-30-
954-1727

BÚTOROK FELÚJÍTÁSÁT, autósülések, 
kismotorok ülésének javítását vállalja kárpi-
tos és asztalos. Tel: 409-1119

RÉGI TÖRÖTT, kopott fotók felújítását, 
átalakítását, személyek összedolgozását, 
illetve kiemelését csoportképből vállaljuk. 
Digitális műtermünkben családi és gyerek-
fotókat, portrékat is készítünk. TARJÁN 
FOTÓ, 1145 Bp. Thököly út 150. Tel: 363-
1170

BÉRSZÁMFEJTÉS, TB-ÜGYINTÉZÉS, 
MUNKAÜGY (Számítógépes bérszámfejtés, 
bérfeladás, ki- és beléptetés és az azzal 
kapcsolatos adatszolgáltatások, magánnyug-
díjpénztári jelentések, NYENYI adatszolgál-
tatás, éves SZJA bevallás, stb. Tel: 06-30-
645-6663

KÖNYVELÉS, teljes körű számviteli szol-
gáltatás, elektronikus bevallások, bérszám-
fejtés, TB-ügyintézés társas vállalkozások 
részére. Tel. 256-8495, 06-20-332-9387

CÉGALAPÍTÁS, KÖNYVELÉS, könyv-
vizsgálat, adminisztráció, PÁLYÁZATÍRÁS 
ÉS RENDEZVÉNYSZERVEZÉS. Tel: 06-
30-495-9982

KÖNYVELÉS: magánszemélyek személyi 
jövedelemadó-bevallását teljes körű ügyin-
tézéssel vállalom. Tel: 06-30-859-7341

l l l
ÉPÍTÉSZETI TERVEZÉS! Családi házak, 
tetőtérbeépítések tervezése, engedélyezte-
tése. XVI. Becő u. 20. Tel: 407-3650, 06-20-
941-5052, Kővári

CSALÁDI HÁZAK TERVEZÉSÉT, teljes 
körű hatósági ügyintézést, költségvetés-ké-
szítést, felelős műszaki vezetést reális áron, 
határidőre vállalok. Tel: 06-30-210-6477

GYAKORLOTT építész vállal tervezést tel-
jes körű ügyintézéssel, műszaki vezetést, 
társasházi alapító okiratokhoz műszaki mun-
karész készítését. Tel: 06-20-935-2574

GÉPI FÖLDMUNKA, épület beton-feltö-
rés, bontás Bobcat munkagéppel. Tel: 06-
30-944-9767

HA TUD OLYAN KIS MUNKÁT, amit más 
nem vállalna el, mi elvégezzük. Kőműves, 

burkoló, festő szakemberek állnak rendelke-
zésre. Gyors, pontos, tiszta munka. Kis mun-
kák előnyben – de komplett lakásfelújítást is 
vállalunk. Kéményrakás, boltívépítés. Tel: 
06-30-457-2666, 06-20-514-7876

LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉST, 
mázolást, tapétázást ingyenes takarítással, 
PARKETTÁZÁST, parkettacsiszolást, par-
kettajavítást, CSEMPÉZÉST vállal kisiparos 
garanciával, azonnalra is. Tel: 202-2505, 06-
30-251-3800

ASZTALOSMUNKÁT vállalunk: lépcsők, 
teraszok, galériák, tetőtér-beépítések, gipsz-
kartonozás, konyhák, bútorok, egyedi beépí-
tések. Korrekt, megbízható kivitelezés! Török 
és fia, tel: 06-20-988-7546

ASZTALOS vállal ajtó-ablakpasszítást, zár-
cserét, lambériázást, szalag- és laminált 
parkettázást, konyhabútor készítést, felújítást. 
Tel: 256-3237, 06-30-242-5912

MŰGYANTA PADLÓBURKOLÓ munkát 
vállalunk garázsba, pincébe, műhelyekbe 
rövid határidővel, korrekt árakkal. Tel: 06-30-
948-0130

KÖLTÖZTETÉST, ÁRUSZÁLLÍTÁST, 
lomtalanítást, bútorszállítást szereléssel vál-
lalok. Költöztetés külföldről is. Ár megegye-
zés szerint. Tel: 06-20-9410-602

TEHERFUVAROZÁST, ÉPÍTŐANYAGOK 
beszerzését, kőművesmunkát, gipszkarto-
nozást, festést, hideg-meleg burkolást és 
mindennemű gépi földmunkát, épületbontást 
vállalok a hétvégén is. Gyors, pontos, meg-
bízható. Ugyanitt TV, hűtő, mosógép javítás 
Tel: 06-20-482-2305, 06-20-337-0862

FUVAROZÁS, KÖLTÖZTETÉS 2-4 t-ig, 
ponyvás teherautókkal, rakodással, vidékre 
is. Munkáinkra garanciát vállalunk. Kerületi-
eknek kedvezmény! Olcsó ár, korrekt lebo-
nyolítás! Tel: 405-5889, 06-30-996-4538

MEGBÍZHATÓ szakember nagy gyakor-
lattal  vállal teherfuvarozást 1,5 t-ig, személy-
szállítást és gyógyszer házhozszállítást. Ár 
megegyezés szerint. Tel: 06-20-996-5540

KÖLTÖZTETÉS, LOMTALANÍTÁS, fuva-
rozás vidékre is, 1-8 t-ig, csomagolás, bútor-
szerelés, zongora és páncélszekrény-moz-
gatás, belső irodai átrendezés. Ingyenes 
felmérés! „Mindent és mindenkor!” Molnár 
József, tel: 06-30-95-93-804

A SZLOVÁK úti KERTÉSZET ajánlata: 
GAZDABOLTUNK nagy választékkal kínálja 
a növények védelméhez szükséges vegy-
szereket, tápokat. Fűápoláshoz magyar és 
ameriakai műtrágyákat kínálunk. ÁRUDÁNK-
BAN szeptember közepétől ismét kaphatók 
törpe- és normál méretű örökzöldek, fenyő-
félék, cserjék, lombos fák. KERTÉPÍTŐINK 
vállalnak kertépítési, gondozási munkákat, 
kerti tó és sziklakert építést. Ingyenes kert- és 
automata öntözés tervezés, építés saját ter-
vezéssel. XVI. ker. Szlovák út 27. • www.
jovokert.hu • Tel: 409-2177, 06-20-9346-591, 
06-70-316-2476

KERTÉPÍTÉS, BURKOLATOK, GÉPI 
FÖLDMUNKA, betontörés, kerítésépítés, 
stb. Tel: 06-20-933-5411

SZAKSZERŰ METSZÉS, VÉDŐPERME-
TEZÉS! Tel/fax: 409-3923, 06-30-516-
8086

KERT- ÉS PARKÉPÍTÉS, ápolás, füvesítés, 
fakivágás, növényvédelem. Térburkolatok, 
öntözőrendszerek telepítése garanciával. 
Teljeskörű anyagbeszerzés, ingyenes terv-
készítés, szaktanácsadás. Tel/Fax: 409-
3923, 06-30-516-8086

GYÜMÖLCSFÁK ÁPOLÁSÁT, permete-
zést, metszést, fakivágást, kertépítést, terep-
rendezést, parkosítást, füvesítést, gyomírtást, 
rotakapálást, gépi kaszálást, fűlevegőztetést, 
fű- és sövénynyírást vállalok: 06-20-347-
4078

KERTÉSZMÉRNÖKÖK VÁLLALJÁK 
kert-, sziklakert-, kerti tó építés, automata 
öntözőrendszerek telepítése. Füvesítés, 
gyepszőnyeg terítés, kertápolás, fűlevegőz-
tetés, rotakapálás, tápanyag utánpótlás, fű- 

és sövénynyírás, növényvédelem. Kertgon-
dozás egész évben. Tel: 06-30-682-1421, 
06-20-396-0821

VÁLLALOK fakivágást (alpintechnikával is), 
kertrendezést. Tel: 258-7266, 06-20-981-
6225

GYOMMENTESÍTŐ KASZÁLÁS, szán-
tás és tárcsázás. Tel: 06-30-217-4893

VIACOLOR fektetést, kertépítést, kertter-
vezést, füvesítést, öntözőrendszerek telepí-
tését vállalja kertépítőmérnök. Tel: 06-30-
944-9767

LEGOLCSÓBBAN vállalunk VIACOLOR 
lerakást, kőművesmunkát és építési törmelék 
eltakarítást. Dryvitolás.Tel: 06-70-282-8176

VIACOLOR és egyéb térburkolatok készí-
tése. Kertépítés, gyepszellőztetés, terepren-
dezés, füvesítés. Megtekinthető referenciák-
kal. Ingyenes felmérés, tanácsadás, 
ajánlatkészítés. Tel: 06-20-934-4363

CSATORNABEKÖTÉS, szenny- és csa-
padékvíz elvezetése telken belül. Telefon:  
06-70-267-5015

SZENNYVÍZSZÁLLÍTÁS! Czigány Ernő, 
1162 Bp. Szent Imre u. 119. Tel: 405-2418, 
405-1840 (1998. 09. 1-től a XVI. kerületben 
szennyvízszállításra jogosult vállalkozó.)

BÚVÁRSZIVATTYÚ, valamint önindító, 
generátor, háztartási és szerszámgépek ja-
vítása, elektromos hálózati hibaelhárítás. Tel: 
400-2414

FŰNYÍRÓK, SZIVATTYÚK, villanymo-
torok, láncfűrészek, lakásszellőzők, egyéb 
kerti gépek szakszerű JAVÍTÁSA. Láncéle-
zés. Tartalékalkatrészek árusítása betonke-
verőkhöz. 1147 Bp. Fűrész u. 35. Tel: 222-
0255

VILLANYSZERELÉS, MÉRŐHELY-
KIÉPÍTÉS ELMŰ ügyintézéssel. Teljeskörű 
hálózatépítés, felújítás referenciával, rövid 
határidővel. Tel: 400-2308, 06-20-324-
6275

VILLANYSZERELÉS, hálózat-kiépítés, 
felújítás, bővítés, hibaelhárítás. Tel: 400-2193, 
06-20-958-6184

VILLANYSZERELÉSI munkák, háztartá-
si kisgépek, műszaki berendezések javítása 
azonnal, nagyon kedvező áron. Tel: 06-20-
933-1090

FESTÉS, MÁZOLÁS, TAPÉTÁZÁS, DÍ-
SZÍTÉS – igényes munka – elérhető áron, 
garanciával! Tel: 06-30-200-7987

TAPÉTÁZÁS, FESTÉS, MÁZOLÁS – mi-
nőségi munka két év garanciával. Tel: 403-
6962, 06-30-214-5079

FESTÉS, tapétázást szolid áron, kis munkák 
is. Becsületesség, megbízhatóság garantált! 
Ingyenes felmérés! Tel: 06-28-450-776, 06-
20-482-6869

SZOBAFESTÉS, MÁZOLÁS, tapétázás 
garanciával! Lépcsőház-festés, takarítás is! 
Őszi árengedmény 10%! Megbízható szak-
embertől. Tel: 256-6322, 06-30-417-2435

FESTÉST, mázolást, tapétázást vállalok. 
Kisebb munkákat is. Hideg falak belső hő-
szigetelése. Tel: 06-20-327-7385

CSEMPÉZÉST, LAKÁSFELÚJÍTÁST, 
fürdők, konyhák, nappalik, külső teraszok 
hidegburkolását, kőművesmunkákat, 
gipszkartonszerelést kedvező áron vállalunk 
(családi vállalkozás). Hívjon bizalommal! Tel: 
409-5185, 06-30-233-2259

GIPSZKARTONOZÁS, tetőtérbeépítés, 
hőszigetelés, válaszfalak, mennyezetek, 
előtétfalak, dobozolások, egyedi designek, 
villanyszerelési munkák. Tel: 06-30-644-
8963

KŐMŰVES, ÁCS ÉS BURKOLÓ munkát 
vállal építési vállalkozás. Tel: 06-30-9343-
270

KŐMŰVES, TETŐFEDŐ, BÁDOGOS és 
tetőszigetelő munkát vállalok, új munkák ké-
szítését és javítást is. Telefon: 06-30-319-
1124

KŐMŰVES-, burkolómunkát, festést, má-
zolást vállalok, kiszállás, felmérés díjtalan, 
nagyobb munkáknál árengedmény! Gyors, 
pontos, tiszta munka! Tel: 06-20-416-5879

KŐMŰVES külső-belső átalakításokat, ke-
rítésépítést, betonjárda készítést, kisebb ja-
vításokat, kéményépítést, meglévő tetőszer-
kezet felújítását és javítását vállalja. Tel: 
258-7266, 06-20-981-6225

KŐMŰVES-, burkoló-, ácsmunkák vállalá-
sa, családi ház építése, felújítása, dryvitolás. 
Tel: 06-30-369-2381

KŐMŰVES, festő, tetőfedő, bádogos szi-
getelő munkák, kisebb-nagyobb javítások 
garanciával. Tel: 785-0976, 06-20-450-6691, 
06-30-282-7404

KŐMŰVESMUNKÁK, betonozások, va-
kolások, falazások, festés és burkolás, azon-
nalra is. Tel: 06-70-358-3242

KŐMŰVES, lakatos és egyéb építőipari 
szakipari munkák. Teljes körű lakás, családi 
ház, üzlethelyiség építése, felújítása, korsze-
rűsítése. Viacolor térburkolás. Ingyenes fel-
mérés, tanácsadás, ajánlatkészítés. Megte-
kinthető referenciák. Tel: 06-20-934-4363

KŐMŰVESMESTER minden kőműves-
munkát vállal: betonozások, falazások, va-
kolások, festés, mázolás, salétromos falak 
megszüntetése, azonnalra is. Tel: 06-20-323-
2654

HOMLOKZATSZIGETELÉST, színezést, 
kőművesmunkát vállalok – minőség referen-
ciával. Tel: 06-70-318-6123

DRYVIT homlokzati hőszigetelő rendszer 
akció. 5-7 cm-es komplett rendszer most csak 
5900 Ft/nm. Színválasztással, anyag- és 
munkadíj együtt! Ingyenes felmérés, tanács-
adás, ajánlatkészítés. Megtekinthető referen-
ciákkal. Tel: 06-20-934-4363

ÁCS, TETŐFEDŐ, BÁDOGOS, lapostető 
szigetelés, új és régi készítése, javítása és 
felújítása. Bel- és kültéri lambériázások és 
gipszkartonozás garanciával. Tel: 257-5762, 
06-70-224-9326

BÁDOGOS, tetőfedő mester új és felújítási 
munkákat vállal. Tel: 405-5249, 06-30-992-
0979

ÁCS, BÁDOGOS, tetőfedő, tetőtér-beépí-
tési munkát vállalok 30 éves vállalkozói gya-
korlattal, garanciával, referenciamunkákkal, 
stabil, megbízható emberekkel, új és felújí-
tási munkákat határidőre. Tel: 405-5184, 
06-30-931-3927

ÁCS, TETŐFEDŐ, BÁDOGOS új és fel-
újítási munkát vállal intézményeknek is, ga-
ranciával. Tel: 405-0179, 06-30-911-8720

BIZTONSÁGTECHNIKA: ablakrácsok, 
folyosóleválasztás, erkélybeépítés, páncél-
ajtó, kerítés, kapukészítés, HEVEDERZÁR 
szereléssel 17.500 Ft. Sulyok Zoltán 
biztonságtechnikus. Tel: 410-5428, 06-30-
9415-280

PARKETTÁS VÁLLAL hagyományos, sza-
lag-, és laminált parketta lerakást, csiszolást, 
lakkozást, javítást. Recsegés megszünteté-
se. Tel: 06-70-505-1177

PARKETTÁZÁST, CSISZOLÁST, lakko-
zást, PVC-, szőnyegpadló ragasztást vállalok 
garanciával, közületek részére is! Telefon: 
403-3070, 06-209-753-702

PARKETTÁZÁS! Parkettarakás, csiszolás, 
lakkozás; bontás nélküli nyikorgás megszün-
tetés; laminált, szalagparketta, hajópadló, 
svédpadló; szőnyeg és PVC rakása; szoba-

festés, mázolás, burkolás, víz-gázszerelés. 
Tel: 06-30-990-1778

KULCSEMBER – NON STOP ZÁRSZER-
VIZ! Zárszerelés, ajtónyitás, autónyitás, be-
törés utáni helyreállítás, biztonsági ajtók, 
rácsok, rácsos-ajtók szerelése. Nagy Ri-
chárd, tel: 06-70-253-6107

LAKATOS MESTER vállal épületlakatos 
munkákat, teraszok beépítését, korlátok, 
kerítések, kapuk készítését, zárak szere-
lését. Varga Tamás, tel: 409-4304, 06-30-
3623-366

LAKATOSMUNKÁK! Teraszok, lépcsők, 
korlátok, automata kapuk, polikarbonát 
szerelés. Tel: 06-30-944-2857

MINDENNEMŰ LAKATOSMUNKÁK! Poly-
carbonát szerelés vasszerkezettel. Tel: 06-
30-308-1317, 407-3013

VÁLLALJUK KOVÁCSOLTVAS jellegű 
és Haidekker kerítéselemek, korlátok, kapuk, 
biztonsági védőrácsok és ajtók készítését, 
egyedi termékek hegesztését, préselését, 
hajlítását, lemezvágást 5mm/2m-ig, 
élhajlítást 2 m-ig, szerkezeti elemek készíté-
sét. CO hegesztés. XVI. ker. Újszász u. 45/b. 
Tel: 407-4964, 06-20-9355-822, fax: 407-
2867 • www.vasbol.hu

KONTÉNERES SITT, FÖLD, HOMOK, SÓ-
DER szállítás rakodással is. Telefon: 06-30-
9493-551

KONTÉNERRENDELÉS! SITT, lom, szó-
ródó áruk szállítása 4-8 köbméterig, igény 
szerint rakodással. Lakosságnak kedvez-
ménnyel! Tel: 06-20-2030-246, 06-70-6344-
888

KONTÉNERES SZÁLLÍTÁS, sitt, homok, 
sóder. Tel: 06-30-309-3954

ERDEI KONTÉNER: 4-5-6-7-8 m2-es kon-
ténerek (lenyitható is). Termőföld, homok. 
Tel: 409-0933, 06-30-9441-106

DUNAI SÓDER, homok, termőföld, kőpor 
szállítása, gépi földmunka, konténeres sitt-
szállítás, önrakodó darusautó. Tel: 06-30-
9440-308, 400-9500, Krekács

KONTÉNER-S TEL: 06-30-948-1703 
Konténeres sitt-, sóder-, kisgép-szállítás 
– Fővárosi Magánterület Fenntartó Társ-
szállítója.

SÓDER, HOMOK, TERMŐFÖLD, törmelék 
szállítása lenyitható 5-6-7-8 köbméteres kon-
ténerekkel. XVI. kerületieknek 10% kedvez-
mény! Király Sándor, 1161 Milán u. 16. Tel: 
06-30-9483-754, 405-4231

KONTÉNERES SITTSZÁLLÍTÁS, termőföld, 
homok, sóder. A XVI. kerületben elsőbbség-
gel. Tel: 06-30-341-8508

LOMTALANÍTÁS, sittszállítás 4 köbméte-
res konténerrel! 10% lakossági kedvezmény! 
Tel: 220-4804, 06-20-414-0720

KONTÉNERES sitt, sóder, homok, termő-
föld-szállítás. Tel: 403-2755, 06-30-948-
4810

REDŐNY, RELUXA, SZALAGFÜGGÖNY, 
fa- és vasredőny készítése, javítása. Már 30 
éve a lakosság szolgálatában. Mészáros, 
1161 Bp. József u. 47. Tel: 405-1899, 06-30-
352-7059

REDŐNY, RELUXA, szalagfüggöny, szú-
nyogháló, napellenző készítése és javítása 
garanciával. Részletfizetési lehetőség! Tel: 
261-3380, 06-20-424-2618, 06-30-973-
4378

GÁZMŰVEKNÉL regisztrált VÍZ-, GÁZ-, 
KÖZPONTI FŰTÉS szerelő mester vállal 
minden jellegű munkát, kisebb javításokat is 
(gázkészülék javítás kivételével), rövid ha-
táridővel, garanciával. Tóth Miklós, 1163 Bp. 
Kerepesi út 184. Tel: 403-5636 (este), 06-
20-590-5918

GÁZ-GÁZ-GÁZ! Gázkészülék mesterszer-
viz: javítás, karbantartás, felszerelés, beüze-
melés garanciával. Fűtés- és klímaszerelés. 
Ha gáz van, hívjon: 06-20-326-7379

CSALÁDI HÁZAK, LAKÁSOK komplett 
víz-, gáz-, fűtés-, padlófűtés szerelése. 
Tel: 06-30-9824-104, 403-0076

VÍZSZERELÉS, KŐMŰVESMUNKÁK, 
LAKÁSFELÚJÍTÁS. Tel: 06-30-9429-509

FŰTÉS, VÍZ-, GÁZSZERELÉS, TERVEZÉS, 
SZAKÉRTÉS! Tel/Fax: 406-5679, R-telefon: 
06-30-9405-905

VÍZ-, GÁZ-, KÖZPONTI FŰTÉS-SZERE-
LÉS: WC-k, tartályok, szifonok, mosogatók, 
csaptelepek, csapok, kerti csapok javítása, 
cseréje. Automata mosógépek, mosogató-
gépek bekötése. Gázkészülékek, fűtőberen-
dezések javítása, cseréje. Tel: 06-30-982-
4104

GÁZKÉSZÜLÉKEK javítását, beüzemelé-
sét és az ehhez kapcsolódó vizes munkákat 
vállalom gyorsan, megbízhatóan. Telefon: 
06-30-9480-982

GÁZKÉSZÜLÉKEK, VÍZMELEGÍTŐK, 
bojlerek szakszerű szerelése, javítása, cse-
réje. Nagy Pál, tel: 06-70-263-6601

GÁZKÉSZÜLÉKEK, kombicirkók, vízme-
legítők, gázkazánok, gázégőfejek szakszerű 
javítását vállalja megbízható, nagy gyakor-
lattal rendelkező mesterszerelő garanciával. 
Móri Árpád, tel: 403-1379, 06-30-827-6636

VILLANYBOJLEREK, mosdók, vízcsapok 
szerelése, cseréje, vízkőtelenítése, korrózió-
védelme. Mosogatógépek bekötése. Tel: 
400-0595

BOJLEREK, HŰTŐGÉPEK, mosógépek, 
javítását garanciával vállalom, helyszíni 
javításnál díjtalan kiszállással, NON-
STOP! Klímaszerelés! SZABÓ LÁSZLÓ, 
tel: 261-9341, 06-20-972-7085

HŰTŐGÉP, FAGYASZTÓ, MOSÓGÉP, 
villanyboyler javítása garanciával. Papp Pál, 
1161 Bp. Sashalom u. 19. Telefon: 06-20-
9516-547, 404-9082

DUGULÁSELHÁRÍTÁS BONTÁS nélkül, 
korszerű gépekkel. Hétfőtől vasárnapig 8-20 
óráig. 20 éve a kerület és környéke szolgá-
latában. Czigány Gyula okl. gépész. Tel/fax: 
407-3274, mobil: 06-20-926-4993

GYORS LAKÁSSZERVIZ! VÍZVEZETÉK 
SZERELÉS! Javítások, lakásfelújítások, 
duguláselhárítás! Kisebb munkáktól a leg-
nagyobbig! 0-24-ig! Szabó Károly és fia, tel: 
06-30-971-3782, 360-4434

DUGULÁSELHÁRÍTÁS, CSATORNA-
TISZTÍTÁS, javítás, átépítés minden nap, 
garanciával. A XVI. kerületben és környékén 
árengedmény! Tel: 06-70-267-5015

DUGULÁSELHÁRÍTÁS falbontás nélkül, 
szakszerű, gépi tisztítással. Fábián István, 
tel: 06-20-317-0843

DUGULÁSELHÁRÍTÁS, víz-, gáz-, köz-
ponti fűtés-szerelés. Tel: 402-4330, 06-20-
491-5089

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS GARANCIÁVAL, a 
hét minden napján, ingyenes kiszállással. 
Telefon: 405-3553, 06-20-9344-874

TELEVÍZIÓJAVÍTÁS ingyenes kiszállás-
sal. Tel: 403-1844, 06-30-9598-255

SZÁMÍTÓGÉPEIT OTTHONÁBAN javítjuk, 
fejlesztjük. Vírusirtás, rendszertelepítés, 
adatmentés, Internet-beállítás, ügyintézés. 
Hardveres problémák javítása, cseregép 
biztosítása. Hívjon bizalommal: 06-20-998-
0798

SZÁMÍTÓGÉP helyszíni javítása, karban-
tartása, bővítése, alkatrészek cseréje, új gép 
összerakása, operációs rendszerek, progra-
mok telepítése, helyreállítása, internet, vírus-
irtás a hét minden napján. T: 06-20-319-
8554

SZÁMÍTÓGÉPES problémája van? Mi 
megoldjuk! Honlap-készítés, számítógép-
javítás, szervizelés garanciával, virusirtás, 
egyéb problémák megoldása. Igény szerint 
házhoz megyünk! Tel: 06-20-3969-216

SZÁMÍTÓGÉP JAVÍTÁS, vírusirtás, hard-
ware, software tanácsadás a helyszínen, 
hétvégén is (Internet, Word, Excell, Acciss, 
stb.) Demeter Attila, tel: 256-8680, 06-30-
970-4870

MEGFIGYELŐKAMERÁK! AKÁR 1 hó-
nap digitális rögzítés számítógépre, interne-
tes megfigyelés távolról, 1-16 kamera, olcsó, 
rugalmas. Kocka-Forma Bt. Tel: 06-20-988-
0403 http://kockaforma.uw.hu Nézze meg 
weboldalunkon működés közben!

CIPŐ, BŐRDÍSZMŰ, sátor, hálózsák, IS-
KOLATÁSKA javítás, zippzár csere. Bőrruhá-
zat javítás. Varga Korzó Kft. 1161 Szent Ko-
rona u. 2-4. T: 405-1367, 06-30-658-0317

VÁLLALKOZÓI APRÓHIRDETÉSEK 
FELVÉTELE:   
Telefon: 405-5919 (10-15 óráig)

Az ingyenes lakossági apróhirdetési szelvények 
az alábbi helyeken is leadhatók:

• Lottózó (Mogyoródi és Nagy Lajos király u. sarok)
• Emese Álma könyvesbolt, X. Fehér út 3. • H-P: 10-19, Szo: 9-13
   (Cédrus Piac az Örs vezér tere közelében, az első emeleten)
• Tom Órabolt, 1161 Rákosi út 116. (a József utcánál)
• Kenyérbolt a Sashalmi piacon, 1163 Margit u. 1.
• Nyomtatvány-Ajándék üzlet, 1165 Jókai u. 1-3. (az OTP mellett)
• Élelmiszer üzletház A-Z, 1162 Timur u. 96. (a Bekecs u-nál)

HELYI HÍREK  
(Kistarcsa és környéke)

20. évf. 9/2. szám  
2008. szeptember 17.

Felelős szerkesztő:  
Szőke Katalin

A szerkesztőség postacíme:  
1631 Bp. Pf. 6.  
Tel/Fax: 405-5919  
e-mail: ferenci@tzteam.hu

A lap tartalmát a szerzői jog  
védi. Másolásra, sokszorosí-  
tásra minden jog fenntartva!

Kiadja a Ferenci Kiadó Bt.  
1162 Bp. Hermina út 16.  
Felelős kiadó:   
Ferenci Zoltán

Nyomtatás:  
ADOC-Interprint Kft.  
1106 Bp. Fehér út 10.

Következő lapszámunk
október 1-jén, szerdán

jelenik meg.  Ingyenes kiosztás
az Örs vezér terei aluljáróban
október 1-jén délután 3-tól este 7 óráig

Parkettavarázs
Stílus és érték!
Antikolt és tömörfa
svédpadlók,

szalag-, parafa-,
intarzia-, és hagyományos

parketták
lamináltpadlók,
segédanyagok

Teljes körû kivitelezés.
széles választéka.

Bp. XIV. Fogarasi út 19.
www.parkettavarazs.hu

0620/975-6543

A gyógyulni vágyók egymás kezébe adják a kilincset a XVI. kerület-
ben (Mátyásföldön) megnyitott speciális sóbarlangban. A csodálatos 
helyiségben 13 tonna sót építettek be, melynek egy része Holt-ten-
gerből, a másik része pedig a lengyelországi Wieliczkai sóbányából 
származik.

Aki belép ebbe a sóbarlangba, úgy érzi, hogy különleges mese-
világba, egy miniatűr cseppkőbarlangba csöppent. Már az első be-
nyomás is feledhetetlen, mert a só köztudottan gyógyító hatású, de 
a kristályai meseszépek is. Só, só, só és só mindenütt. A falakban 
sótéglák sorakoznak, a padlót só borítja és a mennyezetet só-csepp-
kövek  alkotják.

A folytatatás pedig méltó a belépőt köszöntő látványhoz. Lepihenve 
tökéletes relaxácót nyújtó székekből figyelhetjük a sókristályokon válta-
kozó ringó fények játékát, miközben stresszoldó zene hangjait halljuk. 
Olyan ez, mint egy 45 perces képzeletbeli utazás egy másik csodálato-
san harmónikus világba, amely végén úgy érezzük, újjászülettünk.

A gyerekek számára ez a környezet maga a paradicsom. Felhőtle-
nül jó kedvűen játszanak, illetve „somokoznak”.

A 45 perces terápia észrevétlenül elillan, nem úgy a sóbarlang ha-
tása. A só jótékony hatásának köszönhetően az asztmásoknál csök-
ken a krízisek száma és intenzitása, megszűnik a gyulladás, elérhető 
a teljes értékű légzésfunkció. Allergiásoknál normalizálódik az egyéb-
ként tüneteket kiváltó Hisztamin és Ige szint, fokozódik a teherbíró 
képesség, helyreállítható a szervezet immunrendszere.

A prevenciós és terápiás kezelések igénybevételére 10-20 alkalom 
javasolt, ennek következtében erősődik az immunrendszer, csökken-
nek és megszűnnek az alsó és felső légúti problémák. A 20-22 fokos 
és 45-60 százalékos páratartalmú barlang teljes légterében 0,2-0,5 
mikronnyi sókristályok lebegnek, ami megfelel a legkisebb hörgőcs-
kék átmérőjének. Semmi mást nem kell tennünk, csak lélegezni.

A levegőben lévő sókristályok elősegítik a hörgők tisztulását és 
csökkentik a nyálkahártyák gyulladását. Nagyfokú váladékoldó hatá-
sa miatt erőteljes öntisztulási folyamat indul el.

A sóbarlang használata egészséges embereknek is ajánlott. Az 
eddigi tapasztalatok azt mutatják: a felnőttek körében mintegy 85-
90 százalékban, a gyerekeknél 90-96 százalékban jelentett haté-
kony terápiát a tradicionális sóbányák klímáját a városokba is elhozó 
sóbarlang terápia.

A Fortuna Sóbarlang elérhetőségei: 1165 Bp. (Mátyásföld) Cen-
tenárium sétány 22-24. (orvosi rendelő mellett., parkolás a Gizella té-
ren az iskola mellett); BKV: Örs vezér térről 44, 244 autóbusz (Sasvár 
utca-Futórózsa utca sarok). XVII., XV. kerületből 46-os autóbusz 
(Sasvár utcai megálló)
Bejelentkezés: Telefon/fax: 890-0737, mobil 06 30 337-7400
web: www.sobarlangok.hu • e-mail: info@sobarlangok.hu
Nyitva tartás: hétfőtől-péntekig 10-19 óráig

SOS terápia allergiásoknak

Teljeskörû

ROVAR
és RÁGCSÁLÓ

irtás
a HACCP

Tel: 06-30-9543-563

elõírásoknak megfelelõen is!

Ügyintézõ: Fodor András

(poloska, bolha
csótány, darázs, stb.)

PB-gáz-
cseretelep
mûködik

1161 Baross u. 130.

Tel: 405-4987

(János u. sarok)

Kályhacsempe, kandallók
megrendelhetõk

NYITVA: H-P 7-16, Szo: 7-12-ig

– Építõanyagok,
samottáru, agyag

– Villanyszerelési anyagok

MÁTÉ PÁLNÉ
építôanyag

kereskedésében
Tom ÓRABOLT

XVI. Rákosi út 116.

Nyitva: H-P 10-18 óráig
(A Totózó mellett)Tel: 06-30-479-8245

Nõi ékszerórák

MÁRKÁS ÓRÁK
CASIO – SEIKO – TICO-TIME

a Százszorszép
Ajándékboltban is!

akciós árakon!

Ingaórák nagy választékban

Egyéb ajándéktárgyak

Órajavítás
1163 Margit u. 1. (piactér mellett)

ifj. Tamási Ferenc

Sóder, homok, termõföld,
Bobcat földmunka

konténeres sitt- és szemétszállítás,
földmunkák, bontások, útépítések

Tel: 06-30-276-2374, 06-20-329-7717


