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Aktuális receptünk
Piláf

Hozzávalók: fél kg marhahús, 
2 fej vöröshagyma, 20-30 dkg 
rizs, 2 csokor petrezselyem, 
1 csipet majoránna, 10 dkg 
mangalica zsír.

A finomra vagdalt vörös-
hagymát a kockára vágott 
hússal zsírban puhára páro-
lunk, közben kis vizet adunk 
alá. Mikor már majdnem puha 
a hús, hozzáadjuk a rizst, a 
majoránnát, az apróra vágott 
petrezselyem felét, sózzuk és 
annyi vizet, hogy a rizst elfed-
je. Összekeverjük, és lefedve 
puhára pároljuk. Rátesszük 
a maradék petrezselymet és 
salátával tálaljuk.

Jó étvágyat kívánunk!

Mi mennyi a piacon?
(április hamadik hetében)

 Bosnyák tér Sashalom
Burgonya 100-130 Ft 100-198 Ft
Hagyma 80-200 Ft 180-198 Ft
Sárgarépa 160-300 Ft 198-298 Ft
Fehérrépa 300-480 Ft 598-798 Ft
Fejes káposzta 180-200 Ft 148-198 Ft
Kelkáposzta 200-240 Ft 298 Ft
Padlizsán 480-600 Ft 590-698 Ft
Saláta 100-150 Ft 140-150 Ft
Karfiol 398 Ft 398-448 Ft
Karalábé 150-160 Ft 100-140 Ft
Zeller 340-480 Ft 398 Ft
Uborka 500 Ft 398-598 Ft
Paradicsom 298-550 Ft 398-798 Ft
Paprika 130-150 Ft/db 748-998 Ft
Gomba 440-600 Ft 600 Ft
Dióbél 1800-2000 Ft 1800-2000 Ft
Mák 1300-1500 Ft 1100-1500 Ft
Eper 880-980 Ft 1198-2980 Ft
Alma 240-340 Ft 198-398 Ft
Körte 398-548 Ft 498-598 Ft
Narancs 198-340 Ft 198-398 Ft
Mandarin 548 Ft 498 Ft
Citrom 598 Ft 598 Ft
Grapefruit 298-480 Ft 498-598 Ft
Kivi 498-548 Ft 298 Ft
Banán 328-398 Ft 598 Ft
Tojás 25-28 Ft 28-32 Ft
Tyúk 428-498 Ft 550-620 Ft
Csirkecomb 598-658 Ft 798-898 Ft
Csirkemell 938-999 Ft 1000-1050 Ft
Sertéscomb 1080-1198 Ft 1180 Ft
Oldalas 948-1100 Ft 998 Ft
Dagadó 1080-1090 Ft 998 Ft
Rövidkaraj 1490 Ft 1180 Ft
Rostélyos 1240-1400 Ft 1080 Ft
Élő ponty 850 Ft 940 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1500 Ft
Házi tej 200 Ft 170 Ft

BORSZAKÜZLET

Borostyán
Borbolt

Magyar borászok kiváló borai
közvetlenül a termelõtõl

0,75-ös kiszerelés mellett
2 literesek is.

XIV. Nagy Lajos király u. 174.
Telefon: 786-0184
Nyitva: H-P 10-18, Szo: 10-13

Kíméletes árak!
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ASZFALTOZÁS
Kenguru Építõipari Kft.

Tel./Fax.: 403-1900
06-30-491-3626

Vállalkozunk:
aszfalt- és betonburkolat készítésére
Öntött aszfalt 3cm vastagságig

3.000 Ft/m² + áfa

Útportalanítás mart aszfalttal
100 Ft/cm/m²

Kistarcsai föld az űrbőlA tavalyi húsvéti ünnepeket 
még a világűrben, az ideit már 
Magyarországon töltötte a világ 
ötödik fizető űrhajósa, a magyar
származású Charles Simonyi – 
mindkettőt keményen végigdol-
gozva. Simonyi méltó társa volt 
az űrmérnököknek, hiszen maga 
is szoftverfejlesztő mérnökként 
lett világhírű a Word és Excel 
programok kifejlesztésében való 
részvételével, az akkoriban még 
feljövőben lévő Microsoft cégnél. 
Újságíróknak többször leszögez-
te: bár mindig is álma volt az űr-
utazás, de elsősorban az orosz 
és amerikai űrhajósok által vég-
zett kozmikus munkából tanult 
a legtöbbet, hiszen kiképzése, 
felkészülése és űrrepülése folya-
mán testközelből hasonlíthatta 
össze az amerikai és orosz mér-
nöki megoldásokat, egyre job-
ban megismerve és megértve a 
jelenleg alkalmazott űrtechnikát.

Charles Simonyi alaposan fel-
készült az útra, amelyen egyál-
talán nem űrturistaként vett részt 
(ezért használom én is a fizető űr-
hajós kifejezést). Számos kísérle-
tet hajtott végre, kitűnő optikai 
felszerelésével mindent jelentő-
sebb mozzanatot megörökített. 
Kísérletei közül kiemelkedett az 
ISS egyetlen, de világhíres ma-
gyar műszerével, a Pillével foly-

tatott mérések, amelyekre Bu-
dapesten, a KFKI-AEKI Apáthy 
István vezette Pille-csoportjától 
kapott útmutatás alapján készült 
fel. A Pille dózismérő, az embe-
ri testet érő sugárzás mennyi-
ségét mutatja meg helyszíni ki-
értékeléssel. 1980-ban ennek a 
műszernek az alapváltozatát pró-
bálta ki Farkas Bertalan, az első 
magyar űrhajós a Szaljut-6 űrál-
lomás fedélzetén.

A magyar médiumokban 
gyakran és tévesen a „második 
magyar űrhajósként” emlege-
tett Charles Simonyi amerikai 
állampolgár révén, az amerikai 
űrhajósok létszámát gyarapítot-
ta, szkafanderének bal karját az 
amerikai lobogó díszítette.

Magyar gyökereit azonban so-
ha egy pillanatra sem felejtette el, 
már az űrrepülésének körvona-
lazódásakor eltöprengett azon, 
hogy milyen magyar emlékeket 
vigyen fel magával az űrbe. Nagy 
örömömre elfogadta felajánlott 
segítségemet, és 2006 karácso-
nyán – némi kalandos úton – 
megkapta azt a három, a koronás 
címerrel díszített magyar lobogót, 

Sólyom László köztársasági elnök és Charles Simonyi mutatja be 
az űrben járt magyar lobogót

Leltári jegyzőkönyv részlete: a 
hármas tétel a magyar lobogó-
ké, a 12-es a kistarcsai földé

amelyet ugyanannál a szövetke-
zetnél készíttettem el, ahol annak 
idején Farkas Bertalan és Magyari 
Béla részére varrták, hímezték az 
emblémákat. Űrrepülése utáni 
első útján Sólyom László köztár-
sasági elnöknek ajándékozta az 

egyiket, amelyet a Közlekedési 
Múzeumban tekinthetnek meg 
az érdeklődők, „Az űrkutatás 50 
éve” kiállítás keretében. Fontos 
még megemlíteni, hogy a repülé-
si emblémájában az orosz és az 
amerikai mellett, ott voltak a ma-
gyar színek is.

Űr-útipoggyászában – felesé-
gem kistarcsai, szülői házának 
kertjéből származó – csipetnyi 
magyar föld is eljutott a világűr-
be. Húsvét óta pedig gyűjtemé-
nyem egyik legbecsesebb da-
rabjává vált. „Hála és köszönet” 
írta Farkas Bertalan a Szojuz-35 
űrkabin kormos falára. Én sem 
mondhatok mást: hála és köszö-
net, Charles!

Schuminszky Nándor

(Szerzőnk kísérőlevelében 
utalást tett arra, hogy Charles 
Simonyi ígéretét bírja, miszerint 
még az idén – várhatóan ősszel 
– előadást tart űrbeli élményei-
ről az Erzsébet-ligeti Színházban, 
ahol egyúttal közönségtalálkozó 
is lesz. Az eseményről időben hírt 
adunk. A szerk.)

A tavalyi húsvétot még a világűrben, az ideit már Magyarországon 
töltötte Charles Simonyi – a képen cikkünk szerzője, Schuminszky 
Nándor társaságában


