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Nyerteseinkakodvetkezdk: asz-
tali 6rat nyert Pacsirta Jézsefné
(XVI. Harsfa u.). Ajandékcsoma-
got nyert Kovesdi Istvanné (XVI.
Készal u.), Ujvari Istvanné (XVI.
Magtér u.), Kubicsek Vilmos (XIV.
Zsdalya u.), Herold Péter (XIV.
Thokoly ut) és Takats Ferencné
(Szilasliget, EI6d u.). A nyeremé-
nyek atvételének moédjardl levél-
ben kildink értesitést. Nyertese-
inknek gratulalunk, olvaséinknak
tovabbi j6 szorakozast és sok sze-
rencsét kivanunk!
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CSAK EGY FOLDUNK VAN
Asztrologiai utmutato aBika jegyében

Aprilis 19-én 18 dra 50 perctdl a
Napot a Vénusz latja vendégll a
Bika jegyében. Ezen hénap foldi-
es jellegét fokozza, hogy az id6-
szak nagyobbik részében nem
csak a Nap, hanem még tovabbi
Ot bolygd is a fold elemhez tartozé
jegyek valamelyikében jar. A jel-
zett konstellacio j6 esélyt ad arra,
hogy fokozddjon a realitasérzé-
klink, és konkrét, gyakorlati hasz-
na legyen a cselekedeteinknek.

Nem véletlen, hogy ebben
a hénapban van a Foéld napja,
melynek egyre nagyobb kérnye-
zetvédelmi jelentésége lesz.

Foldinkr6l manapsadg sok
aggaszté tudomanyos és ezo-
terikus fejtegetés lat napvilagot,
részben a klimavaltozas és az
energiaforrasok  témakoérében,
masfelél pedig a lehetséges
»,megoldasok” targyaban.

A kornyezetért sokat tehetlink,
valoszinlileg mindannyian tébbet
a jelenleginél. Ebben az esetben
isigaz az arégi bolcsesség, hogy
mindenki a sajat helyén, a sajat
otthonéban és kornyékén kezdje
a kérnyezetvédelmet.

Keruletinkben mar jonéhany
szelektiv hulladékgyijté sziget
talalhaté. Mindenkit biztatnék ar-
ra, hogy a szétvalogatott hulladé-
kot szorgalmasan hordja oda. A
lemerdilt ceruzaelemeket beviheti
a gyerek az iskolaba, nem terheli
tdl vele a 3 kilés iskolataskat. Az
mar valészintileg az Onkormany-
zat vagy a Kozterlletfenntarté
feladata lenne, hogy medfigyel-
je, kik hordjak oda a haztartasi
szemetet, a kozOsségre harit-
va ezzel azt az 6sszeget, amit a
kukabetétdijon megsporolnak.
(Mert a szemétszallitds nem in-
gyen van, kivéve egyes ,élelmes”
polgartarsnak.) A vilag nyolcadik
csodaja az is, amikor valaki elci-
peli a kiserdé szélére az 6cska
fotelt, amit lomtalanitas alkalma-
val kdnnyedén kitehetne a kapuja

elé. A mult héten egy kiszuperalt
gazbojlert hizott-vont valaki a
rakosszentmihalyi vasutallomas
melletti toltés szélére a Szent Ko-
rona utcai lakételeprél. Mintha a
kérnyezet véget érne a lakasa aj-
tajanal, s az utca mar nem lenne
a kérnyezet része.

A csomagolbanyagok elbur-
janzasan valoszinlileg az olva-
sOk is sokat bosszankodnak. En
gyakran otthagyom a boltban,
dobjak ki 6k. Csomagkuldétol
mar j6 ideje nem vasarolok, mert
egy kbbmeéter papir és mlianyag
gbngydleg keletkezik a kicso-
magolas soran. A ,csucstartd”
egyébként a Norton Antivirus
program lemeze, egy aktataska-
nyi papir k6zott.

Sokat lehetne tenni a tdmeg-
kozlekedéssel is, bar a most ter-
vezett jaratritkitAsok nem épp a
koérnyezetvédelem iranyaba hat-
nak. Hacsak nem importalunk
Kinabdl kétmillié biciklit, és gép-
kocsi helyett azzal jarunk.

En azon is gyakran gondolko-
zom, hogy mikdzben a févaros-
bél az utébbi tiz évben 350 ezer
ember koltdzo6tt ki, kinek, minek
épull a zoldterlletek helyén az a
sok laképark? Mik6zben a Naplas
t6 és a Csobaj-banya kdrnyékén
veszélyben vannak az &shonos,
védett madarak, a Szentmihalyi
atnal Gj Lallatfaj” jelent meg: a
laképarki zebra. Nem lenne egy-
szerlibb a meglevd élélényekre
vigyazni?

Ugy tlinik, nem, hiszen a tu-
dosok is azon agyalnak, miként
tudna az emberiség a Marsra
kéltdzni, ha a Foldet mar vég-
képp lelakta. A Marsra koltozés-
sel azonban tébbrendbeli gond
van. A Foldhoz képest a Mars
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Ugy tekinthet6, mint matyasfoldi
kertes hazhoz képest egy 20 éve
kiUritett katonai laktanya. Vagy a
csaladi haz nappali szobajahoz
képest a fiuk szobdja.

A nappali magan viseli a hazi-
asszony j6 izlésének és gondos-
kodo szeretetének nyomat, a filk
szobdja, lassuk be, gyakran ugy
néz ki, mint ahol végigséport a
harmadik vilaghaboru. Rendet
csinalni még csak lehet (amikor
a gyerekek két hétre elutaznak),
de szépséget és otthonossagot?

Szerencsére a Foldrél valé el-
koltdzés aligha aktudlis a Nyilas
vilagkorszak el6tt. Abbdl az egy-
szerl, logikus megfontolasbdl,
hogy ha a foldi kozlekedés az
Ikrek korszakban indult fejlédés-
nek, akkor a foldonkivili kozle-
kedés majd a Nyilas korszakban
valik lehetségessé. Addig még
van hat és fél ezer éviink.

Az anyag fogsagabol valo fel-
emelkedést pedig, szigortan
asztroldgiai alapokon, a Skorpié
vilagkorszak hozza el.

A mélyben tartézkodas min-
den mesében, mitoszban ,harom
napig” tart (Vizont6, Bak, Nyilas).
A felszallé sas pedig a Skorpid
szellemi valtozata.

Egyes ezoterikusok szerint
emelkedik a Fold rezgése, és ma-
ga a Fold is felemelkedik a fény-
be. Sok vilagvége-elbrejelzést
hallottam mar, de ilyen kacifan-
tos megfogalmazast ritkan.

Amikor egy ember rezgése
ugy megemelkedik, hogy az il-
let6 felszall a fénybe, egyszer-
smind foldi testét hatrahagyja a
leszarmazokra, akik (boncolas
utén) szertartdsosan eltemetik,
mielétt végképp széthullana. De
mi lesz a Folddel, ha testét (a
féldgolyot) elhagyva, felszall a
fénybe? Lehet azonban, hogy az
én képzeléeré6m tulsagosan fold-
hdzragadt.

Szerencsére egyelbre valami
még ,0sszetartja legbelll a vila-
got” (Goethe utan szabadon).

4‘ Kos (l11. 21.- IV. 20.)

Csaladi életében sok fordu-
latra, eseményekben bdvelke-
d6 id6szakra szamithat. A szo-
kasosnal tobb id6t fog tolteni a
parjaval, illetve a gyerekeivel.
Erdemes megvitatni a csalad-
ban a tavlati terveket, bar lehet,
hogy sok részletben nem fognak
egyetérteni.

Legjobb lenne, ha elutaznanak
valahovda, ahonnan — kiszakadva
a hétkdznapokbdl - pontosab-
ban latndk a sajat helyzetiiket.
Kilénosen ajanlott a vizpart vagy
fird6hely. Ha esetleg eddig még
nem tanult meg Uszni, ideje be-
iratkozni Uszasoktatasra!

[2 Bika (VI.21.-V. 20.)

Parkapcsolata Uj lendlle-
tet kap. Remélhetbleg a tarsa-
val egyltt elkotelezi magéat egy
egészségesebb életmdd mellett.
Okosan tenné, ha tébb idét tolte-
ne mozgassal. Kezd6knek, meg-
régzott otthoniiléknek fél ora sé-
ta is elég, de azt tudni kell, hogy
az 6nmagaban a séta kedvéért
végzett séta, ami hasznal - az
Ggyintézés kozbeni 6tas-futas
nem ér semmit.

Az anyagi helyzete kedve-
z6en alakul. Uj bevételi forrast
vagy megtakaritasi lehet6sé-
get talal. Némi utanajarassal és
szervezémunkaval olyan dolog-
ra is futja, amirél régéta csak al-
modozott.

| «! JIkrek (V. 21.-VI. 21.)

Mostanaban kétszer is meg-
gondolja, kinek mit mondjon.
Altaldban véve is atgondolja a
helyzetét, a dontéseit. Ha valami-
lyen ajanlatot kap, alaposan uta-
naszamol, megéri-e belevagni.
El6kerllhet egy titkos ellensége,
aki okoz némi bosszUsagot. Sze-
rencsére hamar tllteszi magat az
eseten, j6, ha azért a tanulsago-
kat levonja.
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Az Uj dolgok beinditasaval,
példaul egy vallalkozassal, helye-
sebb varnia a kdzvetkezd hona-
pig. Tervezett utazasa elé szintén
akadalyokat gordithet a sors, de
legalabb kihasznalhatja az idé6t
arra, hogy a terveit még egyszer
fellvizsgalja.

AN
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() Rak (VI. 22.- VI 22.)

A most kdvetkezé négy hét sok
munkat hoz. Hivatasaban, vallal-
kozasaban U] lehetéségek addd-
nak, melyeket kar lenne veszni
hagyni. Szliksége lesz hatarozott
fellépésre, ha el akarja nyerni a
jobb poziciét, a magasabb jéve-
delemmel jaré feladatkort.

Szerencsére szamithat a tarsa-
ra, sét, altaldban a kérnyezetébdl
pozitiv visszajelzéseket, batori-
tast kap. Ez megkoénnyiti a doén-
tést, mikézben az anyagi elényok
meég varatnak magukra. Prébal-
jon meg takarékoskodni, nézzen
koral, milyen tartalékai vannak.

3
L Oroszlan (ViI. 23.-VIII. 23.)

A Bika jegyében jaré bolygok,
a Nap és klléndésen a Vénusz
koltekezésre csabitjak. Valahogy
lustébb lesz ebben a hénapban,
dolgozni kevés kedvet érez, an-
nal inkabb vagyik j6 tarsasagra,
finom ételekre, szép kdrnyezetre.
Mindenesetre a fogydkurat ne
most kezdje.

Valéban az a legjobb, ha élve-
zi a szép majusi napokat. Megle-
het, hogy hirtelen hozzajut olyan
bevételhez, ami még egy régeb-
ben elvégzett munkaja utan ese-
dékes, és megteheti, hogy par
napra elutazzon, példaul a majus
elsejei munkasziinet idején.

- AI Sziiz (VIII. 24.- IX. 23.)

Remélhetdleg sikerllt elintéz-
nie tébb bonyolult Ggyet, illetve
tul van néhany nagyobb lélegze-
tl munkan. Most egy kis pihend
koévetkezhet! Ha netan valamivel

mégis elmaradt, akkor is lazitson
nyugodtan, lesz még a kozeli j6-
v6ben alkalmas idépont, amikor
bepotolhatja a mulasztast.

Taladlkozhat egy bolcs id6s
emberrel, akinek a nézetei fon-
tos befolyast gyakorolnak az On
gondolkodéasara. Ez a talalkozas
hozzasegitheti ahhoz is, hogy
megoldjon egy nehéz feladatot.
A jelentéktelen aprésagokat ke-
zelje nagyvonaltan!

i
a7 N4 Mérleg (IX. 24.-X. 23.)

Régi és Uj kapcsolatai egyarant
kedvez6en alakulnak. Ha vannak
nehézségeik, most jézanul, in-
dulatok nélkul foglalkozhatnak
ezekkel. Tarsas viszonyainak tik-
rében mindenekelétt 6nmagat
fogja jobban megismerni.

Nem art, hakikériazidésebbek
véleményét, illetve On is keriilhet
az idésebb tanacsadd szerepé-
be. A féltékenységi jeleneteket
kerllje! Keresse a miivészi élmé-
nyeket, illetve gyonyérkddjén a
természet megujulasaban!

4 "

i Skorpio (X. 24.- XI. 22.)

Jo id6szak ez az egészség-
megdrzd programok megkez-
déséhez, illetve tovabbfejlesz-
téséhez, ezen kivil nagy sikerei
lehetnek, ha titkos, rejtett tudo-
manyokkal foglalkozna. Haszna-
ra valhat példaul a pszicholégia
tanulmanyozasa. Intuitiv megla-
tasokhoz juthat, klléndsen ak-
kor, ha igazan el tud mély(lni va-
lamilyen tevékenységben, legyen
az munka, sport vagy mivészet.

Annal fontosabb viszont, hogy
tavol tartsa magat mindenféle
alattomos, nehezen tisztazhatd
ugytél. A gydégyszerekkel, vegy-
szerekkel ugyancsak legyen 6va-
tos!

! 4 Nyilas (XI. 23.-XI1.21.)

Meglehetésen magas fordulat-
szamon porog. Rengeteg energi-
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at érez magaban, és hajlamos
lehet tulzott kockazatot vallalni.
Tartézkodjon az erészakos fellé-
péstdl, és prébalja lehlteni ma-
gat. A konfliktusokat higgadtan
kezelje, ne tegyen semmit indu-
latbol. Jogvitas Ugyének végeé-
re most pont kerllhet. Gyéz az
igazsag (ne fellebbezzen!), tére-
kedjen békés megegyezésre.

Majus kdzepén pénzhez vagy
mas anyagi elényhéz juthat. Kolt-
se a varatlan bevételt az otthona
szépitésére, vagy a kertjébe Ul-
tessen Uj néveényt.

and Bak (XII. 22.- 1. 20.)

Nagy kitartassal jar a végére a
feladatoknak. Alkalmas ez a ho-
nap elmélyilt szellemi tevékeny-
ségre, tanulasra, kutatdmunka-
ra. Az ihlet azonban nem most
fogja megszallni, bar idénként
tamadhat megvilagosodas-sze-
ré gondolata, tébbnyire kényte-
len lesz logikus gondolatmene-
tet kdvetni.

Az dnvizsgalatnak is ideje van
majusban. Mi mellett kotelezi el
magat? Mihez adja a nevét?

Bonyolult problémakat igye-
kezzen érzelemmentesen meg-
oldani. Az objektivitas még a ko-
zeli kapcsolatokban is hasznara
valik.

A hoénap elején (aprilis 20-
an) lathaté Skorpioé telihold fe-
szlltsége elkiséri a koévetkezé
hetekben. A Skorpio telihold
mindenekelbtt a pince kitakari-
tasara alkalmas, ténylegesen és
atvitt értelemben egyarant. Azaz
foglalkozzon az emlékeivel, me-
lyekre mar ,nem is emlékszik”. A
gyerekkoraval, a szlleihez f(iz6-
dé viszonyaval. Gondolkozzon
azon, mennyire allt valamelyik
sz(l6je mellé — és most mennyi-
re koveti a masiktol latott visel-
kedési mintat.

Végezhet olyan gyakorlatokat
is, amelyek Osszehangoljgdk a
jobb és a bal agyféltekét.

@ Halak (11. 20.- 111. 20.)

Biztosan tudja, hogy ugyei a
legjobb irAnyban haladnak. Ez a
pozitiv hozzaallas lehetdvé teszi,
hogy éttekintse eddigi életét, és
foglalkozzon a j6vére vonatkozé
almaival. Rendezheti masokkal a
nézeteltéréseit és elémozdithatja
anyagi gyarapodasat. Sokra vi-
heti, ha az almodozason tul tenni
is hajlando.

Kilébndésen az egészséges
életmédra igaz, hogy az semmi-
lyen csodaszerrel nem érhetd el
az On tevékeny kdzremiikddése
nélkul. Masfeldl pedig ideje hoz-
zalatni a régdéta halogatott teen-
d6khodz — példaul szakdolgozat,
vizsgara készillés.

Téth Eva Agota

Veuleges
Villanofennyel

Modern kezelés
problémas archarre!
hirfiatalitds o pigmentfoltok « hajszalerek « pattandsok

10% KEDVEZMENY

A HIRDETES FELMUTATOJANAK!

06=209=57=57=26

11. oldal



