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A Nap január 20-án éri el a Víz-
öntő jegyét. Ilyenkor már mind-
annyian látjuk, mennyire sikerül 
– vagy nem sikerül – tartani ma-
gunkat az újévi fogadalmakhoz. 
Aki pedig mégsem kezdett vol-
na új életet január elsején, most 
még megteheti. Annál is inkább, 
mert új élet elkezdésére bárme-
lyik időpont alkalmas. A mi nap-
tári évünk ugyan – Gergely pápa 
naptárreformjának köszönhe-
tően – január elsején kezdődik, 
ám léteztek és ma is léteznek 
más évkezdetek. Például a kínai 
újév kezdete a Vízöntő havának 
újholdja, az idén február 6. Az 
asztrológiai év – amely az idén a 
Jupiter éve lesz – majd március 
20-án indul.

Egyébként pedig bármelyik 
naptári vagy asztrológiai hónap 
első napja, újhold, születésnap, 
új lakásba költözés – mind-mind 
lehetséges alkalom a változásra.

Az új élet elkezdésével legtöbb-
ször nem az a baj, hogy nincs rá 
alkalmas időpont. Sokkal inkább 
azon bukik meg az elhatározás, 
hogy ott marad a „régi élet”, és 
azzal mi lesz? Nem tehetjük ki a 
ház elé lomtalanítás alkalmával, 
a Media Markt pedig hülye lenne 
visszavásárolni, akcióban.

Tovább nehezíti az újévi fo-
gadalmak megtartását, hogy az 
egyes asztrológiai típusok más-
más módon viszonyulnak a vál-
tozáshoz.

A kardinális jegyek (Kos, Rák, 
Mérleg, Bak) nagyon jók az el-
kezdésben. A felsorolt négy jegy 
ugyanis a Nap éves útjának for-
dulópontjaival kezdődik. A Kos 
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 Kos (III. 21.- IV. 20.)
Munkájában nagy változások-

ra számíthat. Most végre olyan 
feladatot kap, amely igazán pró-
bára teszi. Szerencsére optimis-
tán fog hozzá, és a munkatársai 
is segítőkésznek bizonyulnak.

Lehetséges azonban, hogy 
február közepére kimerültnek érzi 
magát. Ajánlatos valamilyen im-
munerősítő kúrát végeznie, és az 
is hasznos, ha az energiáját nem 
fecsérli értelmetlen küzdelmekre. 
Koncentráljon arra a néhány do-
logra, ami igazán lényeges, és ne 
keresse feleslegesen a konflik-
tust ott, ahol engedhet is.

 Bika (VI. 21.- V. 20.)
Kedvező változások várhatók 

az anyagi helyzetében. Egyelőre 
mégis bánjon óvatosan a pénz-
zel: vigyázzon arra, ami van, ne 
költekezzen erején felül, és ne 
vegyen fel kölcsönt! Hamarosan 
kölcsön nélkül is ki tudja fizetni,
amire vágyik (és a törlesztő rész-
letre sem lesz gondja).

A másik terület, ahol új esemé-
nyek következnek, az a tanulás, 
továbbképzés. Ebben a hónap-
ban lehet benyújtani a felvételi je-

lentkezési lapokat, illetve nagyon 
sok új tanfolyam indul február-
ban. Itt az idő, hogy Ön is beüljön 
az iskolapadba!

 Ikrek (V. 21.- VI. 21.)
Aktívnak és tettrekésznek ér-

zi magát, ami igen jól jön, mert 
rengeteg a dolga. Csak arra 
ügyeljen, hogy ne kapkodjon, 
mert annak baleset lehet a vége! 
Sportolás, közlekedés közben 
sem árt az óvatosság, megfelelő 
védőfelszerelés, illetve öltözék.

Ha van gyermeke, ő most okoz 
némi fejtörést – nem feltétlenül 
negatív értelemben. Lehet, hogy 
a csemete művészi tehetségének 
kibontakoztatása jelent nagyobb 
anyagi terhet a tervezettnél. Min-
denesetre áldozatot kell hoznia, 
de valószínűleg szívesen teszi.

 Rák (VI. 22.- VII. 22.)
Sokat aggódik amiatt, mi lesz 

a munkájával, a munkahelyével. 
Tart attól, hogy a küszöbön álló 
(és elkerülhetetlen) változások 
nem lesznek kedvezőek. A lelke 
mélyén ugyanakkor már elege 
van, és Ön is menne tovább. Ha 
elszánja magát a nagy lépésre, 
ez alkalommal most ne hátrafelé 
lépjen, a csigaházába, ahogy au-
tomatikusan tenné.

Álljon ki a nyilvánosság elé, 
vágjon bele az új vállalkozásba. 
Hamarosan érdekes embereket 
fog megismerni, akik segítik a to-
vábbiakban. Csak az első lépést 
kell megtennie.

 Oroszlán (VII. 23.- VIII. 23.)
Rokonaival, hozzátartozóival 

talán feszült volt a kapcsolata az 
utóbbi hetekben. Ön azonban 
elég nagyvonalú, hogy gyorsan 
elfelejtse a nézeteltéréseket. A 
pénzügyeket ne hozza elő a leg-
közelebbi találkozás alkalmával.

Munkatársaival viszont remek 
a kapcsolata. Az új év új szakmai 
távlatokat kínál. Szükség lesz a 
kreativitására és a szervezőkész-
ségére. Igaz, sokat kell dolgoz-

nia, de minden elismerést meg-
kap a munkájáért. Azért előre ne 
igyon a medve bőrére!

 Szűz (VIII. 24.- IX. 23.)
Sokat aggodalmaskodik az 

anyagiak, áremelések, energia-
árak miatt. Sajnos, ha túl söté-
ten látja a jövőt, azzal csak ront 
a helyzetén. Inkább arra gondol-
jon, mit tehet Ön a saját érdeké-
ben. Lehet, hogy változtatnia kel-
lene a munkáján? Próbálja meg 
a – jogos – kritikák és panaszok 
helyett a szívből jövő kívánságait 
megfogalmazni.

Ne avatkozzon mások ügye-
ibe, ne adjon másoknak taná-
csot (hacsak a foglalkozása nem 
ez), inkább a saját szerencséjére 
koncentráljon.

 Mérleg (IX. 24.- X. 23.)
Nehéz esztendőt hagyott ma-

ga mögött, de már látszik a fény! 
Csak nehogy megtévessze a 
csalóka februári napsütés! Nincs 
még itt a tavasz. Töltsön sok időt 
a szabadban (a levegős jegyek-
nek különösen jót tesz a friss 
levegő), de ügyeljen arra, hogy 
alaposan felöltözzön. Korcsolyá-
zás, síelés után hajlamos lehet 
megfázásra.

A hidegtől eltekintve más kel-
lemetlenség, vagy veszély nem 
fenyegeti. Lesz elegendő ener-
giája arra, hogy segítsen néhány 
embernek (barátoknak, család-
tagoknak), akik most nehezebb 
időszakot élnek át.

 Skorpió (X. 24.- XI. 22.)
Ideje elásni a csatabárdot. 

Mégsem cipelheti a haragját éve-
ken keresztül. Igazából már nem 
is emlékszik, mi volt a kiváltó ok 
tulajdonképpen. A 2008-as esz-
tendő sok meglepetést tartogat. 
Uralkodó bolygója, a Plútó le-
hetőséget ad arra, hogy valamit 
végleg maga mögött tudjon.

Az is igaz viszont, hogy lesz-
nek dolgok, amelyek előkerülnek 
a semmiből – pedig már úgy hit-
te, túl van rajtuk. Ha írni, publikál-
ni szeretne (vagy már régóta sze-
retne), most lesz rá lehetősége.

 Nyilas (XI. 23.- XII. 21.)
Új feladatok, új kihívások vár-

ják. De előbb a régi ügyeket gon-
dosan le kell zárni! Kénytelen lesz 
átgondolni az elmúlt esztendőt, 
vagy akár egy hosszabb idősza-
kot (például a legutóbbi munka-
helyén vagy a legutóbbi kapcso-
latában eltöltött éveket). Mit tett 
a sikerért? Mit kapott? Mennyire 
elégedett?

Most az év elején úgy érezheti, 
elhagyta a szerencséje. Ez nem 
így van, mindenesetre többet kell 
dolgoznia a sikerért, mint 2007-
ben.

 Bak (XII. 22.- I. 20.)
Minden, amit ebben az évben 

tesz, elhatároz – vagy elmulaszt! 
–, hosszú időre meghatározza az 
élete alakulását. Nagy, jelentős 
döntések előtt áll: lehet, hogy 
költözik, házasságot köt vagy 
munkahelyet változtat, esetleg 
új szakmát tanul. Döntéseit igye-
kezzen egyedül meghozni! Hall-
gasson a józan eszére, a szívére, 
az intuícióira – csak ne a fogadat-
lan prókátorokra és más „jóaka-
rókra”. A saját életéről mégiscsak 
Ön tud a legtöbbet.

Arra ügyeljen, hogy ne csak a 
munkára, a feladatokra összpon-
tosítson!

 Vízöntő (I. 21.- II. 19.)
Ahogy hosszabbodnak a nap-

palok, egyre inkább elemében 
érzi magát. Az év eleji nehézsé-
geken, rossz hangulaton már túl 
van. A farsangi időszakban sok új 
arcot ismerhet meg, akikre a jö-
vőben is számíthat. Hamarosan 
kibontakozik egy új közösség, 
vagy tevékenység, amely maxi-
málisan megfelel az Ön szabad 
szellemének.

A párkapcsolatban ugyanak-
kor ne hangoztassa túlságosan 
a szabadságigényét! Megéri al-
kalmazkodni, néha lemondani 
valamiről.

 Halak (II. 20.- III. 20.)
Sok szép ajándékot tartogat a 

2008-as esztendő, de eddig még 
nem nagyon látszik belőle sem-
mi… Sokat dolgozik, fáradozik a 
családjáért, partneréért. A válto-
zások most inkább megijesztik, 
hiszen energiát igényelnek.

Akkor jár a legjobban, ha elé-
be megy az eseményeknek, és 
saját elhatározásból eszközöl né-
hány módosítást – például ügyel 
arra, hogy mit és mennyit vacso-
rázik, vagy a feladatait sürgőssé-
gi és fontossági sorrendbe rakja. 
Mindjárt könnyebb lesz!

Tóth Éva Ágota

AZ ÚJÉVI FOGADALMAK

   Asztrológiai útmutató a Víz öntő jegyében
az (asztrológiai) év első hónapja, 
a kezdet kezdete. A Kos ezért szí-
vesen fog olyasmibe, amit sem ő, 
sem más nem próbált eddig. Tü-
zes típus lévén hajlamos arra is, 
hogy mindent felégessen maga 
mögött, így aztán kevéssé kell at-
tól tartania, hogy a régi élete las-
san előkúszik a sufniból.

A Ráknak már gyakran szük-
sége van kívülről jövő bíztatás-
ra, valamilyen kezdő impulzusra, 
mert alapvetően passzív, és szí-
vesen fordul a múlt felé. Néhány 
élethelyzet pedig – mint például 
a gyermekek kirepülése – sok-
kal inkább megviseli, semmint új 
dolgok felé terelné.

A Mérleg inkább lusta, ráadá-
sul nehezen szánja el magát. Ám 
ha pozitívan éli meg „mérlegsé-
gét”, képes egyensúlyt teremteni 
az új szokások és a régiek között. 
Nem valószínű, hogy kiöntené a 
gyereket a fürdővízzel, mint ke-
véssé megfontolt párja, a Kos.

A Bak nem csak évszakkezdő, 
hanem évkezdő jegy is. Számára 
az új élet új kihívásokat, új csú-
csokat jelent. Lehetőleg folytat-
ja, amit elkezdett, de egy szinttel 
magasabban.

A kardinális jegyek tehát a kez-
detekhez kapcsolhatók. A szilárd 
jegyek vezérelve a meglévő dol-
gok megőrzése. A négy szilárd 

jegy közül a Bika mutat a legki-
sebb hajlandóságot bárminemű 
változásra. A jól bevált dolgokat 
értékeli, minél régebben meg-
van, annál inkább. A változások 
felzaklatják, különösen nehezen 
mond le a személyes tárgyairól.

Az Oroszlán túl kényelmes. 
Élete pedig fényűző és nagysze-
rű, a fogyasztását semmi kedve 
mérsékelni, az életmódján pedig 
nem kell változtatnia, mivel (hite 
szerint) úgyis halhatatlan.

A Skorpió képes a végletekig 
– sőt: a síron túl is – ragaszkodni 
bizonyos tárgyakhoz, személyek-
hez, szokásokhoz és eszmék-
hez. Másfelől képes egy pillanat 
alatt leszámolni mindennel és 
mindenkivel. Sok Skorpió él több 
életet egy élet alatt, mindegyiket 
végérvényesen. És egy idő eltel-
tével az ellenkezőjét, ugyancsak 
végérvényesen.

A Vízöntő szívesen próbál ki 
különleges dolgokat. Minden-
képpen szeretne szebb életet, 
jobb világot, tökéletességet. El-
méletileg bármire hajlandó – a 
gyakorlat többnyire ötletszerű el-
határozásokban és őrült kísérle-
tekben merül ki.

A változó jegyek, amint nevük 
is mutatja, hívei a változásnak. 
Épp ezért, nemigen akadnak 
megrögzött szokásaik, amelye-
ken sok munkával változtatni 
kellene. Igaz, emiatt pozitív jó 
szokásaik hasonlóan nehezen 
alakulnak ki.

Az Ikrek belátja és elismeri, 
hogy sok előnye lenne, ha fel tud-
na mutatni valamennyi rendsze-
rességet, de mire megvalósítaná, 
minduntalan közbejön valami.

A Szűz kivétel, mert ő híve a 
napirendnek és a pontosságnak. 
Viszont túl sokat aggódik a jövő 
miatt. Addig festegeti maga elé 
a veszélyeket, míg végül hozzá 
sem fog. (Nincs biztonságosabb 
a kikötőben álló hajónál.)

Egész más a Nyilas szülött éle-
te. Ő egyfolytában úton van, hét-

mérföldes csizmában száguld 
a szebb jövő felé. Napról napra 
egyre jobban és jobban érzi ma-
gát („egyre okébb”). Tüzes roko-
nához, az Oroszlánhoz hasonló-
an, személye és élete olyannyira 
tökéletes, hogy minek változtat-
na rajta?

A legváltozóbb változó jegy a 
Halak. Jelszava, hogy úgy még 
sohasem volt, hogy valahogy ne 
lett volna. Számára épp elég vál-
tozást produkál az élet folyása, 
nem tesz hozzá önként semmit.

Januárban azonban jegyet vált 
a Plútó, a nagy átalakító. Amit ön-
szántunkból nem takarítunk el az 
életünkből, azt a Plútó kiselejtezi, 
függetlenül attól, hogy ki melyik 
Nap-jegyben született.

CSAK 16 db/m²

Építôanyag, Szállítás

KÍNÁLATUNK BÔVÜLT: Bramac cserép,
betonáruk, szigetelôanyagok is kaphatók

Schiedel kémény akció
NEDALUHA

1164 Bp. Cinkota, Vidámvásár u. 76. Tel: 400-12-68
Nyitva tartás: H-P: 7-17-ig, Szo: 7-12 óráig

Megnyitottuk új telepünket!
1165 Bp., Újszász u. 47/D.

.

POROTHERM N+F®Amit a építési rendszer tud, az nem mindennapi. A rendszer legújabb tagjaEgy életre szól!

POROTHERM 44 N+F®A a szenzációs új falazóblokk. Az eredmény a 44 cm vastag falazat és a minden eddigit

f e l ü l m ú l ó h ô s z i g e t e l ô k é p e s s é g

kis és panoráma

1152 Bp., Szilaspark 5. fsz. (Pólus mellett)
BEUTALÓ NÉLKÜL IS!

Rendelési idõ: H-P 8-20
h

Tel: 414-0146, 306-5571

Fogászati allergia vizsgálat!

Arnstein Ödön fodrászmester 
volt előző keresztrejtvényünk 
szereplője, aki 1880-ban szüle-
tett Budapest mellett, Érden. Há-
rom reáliskolai osztályt végzett el, 
majd kitanulta szakmáját. Segéd-
ként dolgozott Budapesten, majd 
Németországban mélyítette el 
szakmai ismereteit, ahol szintén 
segédként dolgozott. 1906-ban 
lett önálló iparos Cinkotán, ahol 
a 30-as évek közepére már két 
üzlete is lett, természetesen alkal-
mazottakkal. A Cinkotai iparoskör 
tagja volt, s itt ellátta a pénztárnoki 
feladatokat is. A kövéren szedett 
szavak voltak megtalálhatók ke-
resztrejtvényünk 1-2. részében.

Nyerteseink a következők: 
asztali órát nyert Dunai Andorné 
(XVI. Rákospalotai határút). Aján-
dékcsomagot nyert Börzsönyi 
Kristóf (XVI. Kenéz u.), Tóth Im-
re (XVI. Jókai út), Keller János 
(XIV. Kacsóh P. u.), Horváth Tün-
de (XIV. Szentmihályi u.) és Abai 
Istvánné (Kistarcsa, Ősz u.). A 
nyeremények átvételének mód-
járól levélben küldünk értesítést. 
Nyerteseinknek gratulálunk, olva-
sóinknak további jó szórakozást 
és sok szerencsét kívánunk!

A TÖBB LÁBON ÁLLÁS jelké-
pe is lehetne mostani keresztrejt-
vényünk szereplője, aki 1890-ben 
született egy Magyarországra tele-
pült régi német család sarjaként. 
Rákosmentén található földjein 
önálló gazdálkodást folytatott, de 
előzőleg zenei tanulmányokat vég-
zett a Zeneakadémián. Több saját 
műve is megjelent nyomtatásban, s 
1930-ban első díjat nyert a gödöllő 
járási versenyen. Levente-zenekart 
szervezett, s egyúttal a helyi dalár-
da karnagya is volt. Zenei munká-
jáért több kitüntetést is kapott. Ne-
ve és foglalkozásainak megnevezése 
található meg keresztrejtvényünk 1. 
és 2. részében. A megfejtéseket feb-
ruár 8-ig kérjük levelezőlapon be-
küldeni postacímünkre: H-H 1631 
Bp. Pf. 6. A helyes megfejtők között 
1 asztali órát, valamint 5 ajándék-
csomagot sorsolunk ki.

Nedves, salétromos épületek

Tel/Fax: 06-1/388-7480

utólagos szigetelése

IZOMETÁL EC.

rozsdamentes, Cr-Ni lemezzel
falbontás, fúrás nélkül

izometál szabadalom szerint.
Korrózióra 50 év garancia

www.izometal.hu

SALIX
KERTÉSZETI ÁRUDA

Tuják, fenyõk, örökzöldek

Kül- és beltéri kerámiák

Locsolórendszerek
tervezése, felépítése

Ny: H-P 8-18, Szo: 8-17, V: 8-13

������������

�

�

�

�

�

Gyümölcsfaoltványok, dísznövények

Cserjék, rózsák, lombosfák

Sziklakerti örökzöldek, évelôk

Talajjavító anyagok, virágföldek
sziklák, vízinövények, tavihalak

Kert-, sziklakert és kertitó
építés

1164 Bp. Magtár u. 40.
T/F: 400-3059, 06-30-9448-394

MAMI MÓDI

kord- és szövetnadrágok
kedvezõ áron kaphatók!

Nagy választék!

A kismamaruha készítõnél

XVI. Kõszirt u. 6. • Tel: 403 04 90
www.mamimodi.hu

Termelõi méz:
Marci bá méhészete

akác-, repce- és vegyesméz kapható

A XVI. kerületben 3 kg-tól díjtalan házhozszállítás!

Bp. XVI. Irha u. 31. Tel: 409-1481

Fáj a háta, válla, vagy a térde?
Csökkentené allergiás tüneteit?

Esetleg vérellátási zavarai
vannak?

Segít Önnek a

B E M E R
Elektromágneses kezelés

Bejelentkezés magánrendelésre
telefonon:

Dr. Csapó Katalin
06 20/99-62-150

XVI. Centenáriumi sétány 24.

Real-Sansz Kft.

1162 Bp. Hermina út 9.

KÖNYVELÕIRODAKÖNYVELÕIRODA
Alapítva: 1993

Széles ügyfélkör, teljeskörû
ügyintézés, szakértelem,

megbízhatóság, reális árak.

• Könyvelés
• Bérszámfejtés
• Adótanácsadás
• Könyvvizsgálat

Tel: 405-9103, 405-1760

ASZFALTOZÁS
Kenguru Építõipari Kft.

Tel./Fax.: 403-1900
06-30-491-3626

Vállalkozunk:
aszfalt- és betonburkolat készítésére
Öntött aszfalt 3cm vastagságig

3.000 Ft/m² + áfa

Útportalanítás mart aszfalttal
100 Ft/cm/m²


