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Mi, akik időről időre kezünkbe 
vesszük az újságot, elolvassuk 
a rendőrségi, tűzoltósági híre-
ket – rosszabb esetben mi ma-
gunk is részesei vagyunk egy-
egy sajnálatos eseménynek 
–, de vajon eszünkbe jutnak-e 
azok az emberek, akik életü-
ket kockáztatva, idejüket, ener-
giájukat feláldozva segítenek? 
Méltatlanul kevés figyelem jut
nekik, hősöknek. Egy fiatalem-
bert szeretnék bemutatni, aki 
ÉLETEKET ment, a legneme-
sebb cselekedeteket viszi vég-
hez nap mint nap, időt és ener-
giát nem sajnálva, bátran. 

– Mit válaszoltál gyerekko-
rodban a „Mi leszel, ha nagy le-
szel?” kérdésre?

– Semmi esetre sem azt, hogy 
tűzoltó leszek. 16 évig verseny-
szerűen úsztam, aminek kézen-
fekvő következménye volt, hogy 
felvételiztem a Testnevelési Egye-
temre. Nagyon sokat köszönhe-
tek a sportnak. Kitartást, küzdeni 
tudást, akaraterőt, mások iránti 
alázatot és tiszteletet. 

– Hogyan született meg a 
döntés, hogy mentőkutyás le-
szel?

– Mindig is nagyon szerettem 
a kutyákat és csodáltam, hogy 
mi mindenre képesek. Mentőku-
tyás pályafutásom első állomása 
egy civil szerezet, a Pannon Ku-
tyás Kutató-Mentő Csapat volt. 
Az ottani csapatvezető hívta fel 
a figyelmemet, hogy a Fővárosi
Tűzoltóparancsnokság Mentő-
kutyás Szolgálatánál megüre-
sedik egy hely. Büszke vagyok, 
hogy sikerült bekerülnöm, mert 
az országban mindössze öten 
vagyunk, akik hivatásos mentő-
kutyásként szolgálunk a Tűzoltó-
ságnál. 

– Mit jelent számodra ez a hi-
vatás?

– Az életet jelenti számom-
ra. Nehéz úgy megfogalmazni, 
hogy egy kívülálló is megértse, 
mit jelent a tűzoltó bajtársias-
ság. Olyan barátságok kötőd-
nek, amelyek bármit kiállnak és 
örökre az ember emlékezetébe 
vésődnek. Furcsa és felemelő ér-
zés kimondani, de tudom, hogy 
bármelyik tűzoltó társam kockára 
tenné értem az életét, ha bajban 
lennék és ez fordítva is igaz. 

– Gondolom rengeteg idő-
be és engergiába telik, amíg a 
négylábú barátból kollégát si-
kerül nevelni… 

– Valóban hosszú időbe telik, 
ezért is fontos, hogy a kutyák 
kölyökkorukban kerüljenek hoz-
zánk. Nálunk mindenkinek saját 
kutyája van, és együtt élünk ve-
lük, így amikor vége a szolgálat-
nak, akkor a mentőkutyából házi 
kedvenc válik. Persze más sza-
bályok vonatkoznak rájuk, mint 
a hétköznapi kutyákra, de ami a 
legfontosabb, hogy boldogok. 
Rengeteg energia és munka van 
a teljesítmények mögött. Minden 

nap kiképzéssel és edzéssel telik, 
hogy akár a legmélyebb álmából 
felkeltve is tudja a kutya, hogy mi 
a dolga, ha bajban van valaki.

– Mesélj egy picit a „mentő-
kutyáidról”.

– Két kutyám van, de igazából 
csak az egyikre mondanám azt, 
hogy mentőkutya. Döme már 
egy nyugdíjas keverék kutya. Én 
egy 3 és fél éves belga juhász 
(malinois) kutyával dolgozom, 
akinek Aqua a neve. Évente vizs-
gázom vele a Nemzetközi Mentő-
kutyás Szövetség (International 
Rescue Dog Organisation) bírói 
előtt, ezzel bizonyítva a bevethe-
tőségünket. Versenyeken is részt 
veszünk, a 2007. PKKM verseny 
győztesei lettünk, az elért ered-
ményre nagyon büszke vagyok, 
de nem pihenünk, hanem készü-
lünk a 2007. évi Mentőkutya Vi-
lágbajnokságra. 

– Melyek azok a tulajdonsá-
gok, amikben a kutyák jobbak 
az embernél?

– Az őszinteség és a kitartás 
nagyon hiányzik manapság az 
emberek többségéből. A kutyák 

ösztönlények, számukra nincse-
nek korlátok, nincsen hazugság 
és sohasem játsszák meg magu-
kat. Ők a munkáért élnek és nem 
a munkából – ez nagy különbség. 

– Hány évig dolgoznak a 
mentőkutyák általában?

– Ezt nem lehet előre megjó-
solni, mert egyedenként változó. 
Akkor illendő nyugdíjazni egy ku-
tyát, amikor már túl van a fényko-
rán, ha fizikai problémái vannak,
vagy ha észrevehetően nincs 
kedve a munkához. 

– Mesélj el egy-két esetet, 
ami emlékezetes számodra!

– Számos személykeresésen 
vettem már részt az ország kü-
lönböző területein, bár a Tűzol-
tóság Mentőkutyás Szolgálata 
elsődlegesen a főváros védelmé-
re létesült. Szerencsére a magyar 
emberek biztonsága felett az el-
múlt pár évben valaki nagyon 
őrködött, mert sokkal kevesebb 
tragikus kimenetelű épületomlás, 
robbanás történik, mint a környe-
ző országokban. Sokkal inkább 
jellemző az erdős területen való 
eltűnés. Például tavaly, amikor a 

Pilisben három XVI. kerületi kis-
gyermek tévedt el egy iskolai ve-
télkedő szerencsétlen kimenete-
lének köszönhetően. Sok százan 
fáradhatatlanul, hosszú órákon át 
kerestük őket az erdőben. Hihe-
tetlen módon az eltűnés pontjától 
több mint 8 km-re találtuk meg a 
gyerekeket, szinte sértetlenül.

Az egyik legemlékezetesebb 
eset Nagykovácsiban történt ve-
lem, amikor részt vehettem hi-
vatásosként egy eltűnt, idős és 
beteg hölgy keresésében. Cso-
dálatra méltó volt, hogy mennyi-
re profin tudtak együtt dolgozni a
civil mentőkutyás csapatok, he-
lyi lakosok, erdészek, rendőrők 
hivatásos tűzoltók és a helyileg 
illetékes Nagykovácsi Önkéntes 
Tűzoltó Egyesület munkatársai. 
6 órával a riasztás után az eltűnt 
hölgyet a hegy túloldalán, az er-
dőben a földön fekve, kihűlt álla-
potban találtuk meg, és sikerült 
megmenteni az életét. 

– Hogyan zajlik egy bevetés? 
– A Tűzoltóságnál a Mentőku-

tyás Szolgálat készenléti szol-
gálatot lát el. Ez azt jelenti, hogy 
ugyanúgy, mint a tüzet oltó kol-
légáinknak, nekünk is 2 percünk 
van riasztáskor arra, hogy el-
hagyjuk az épületet és az erre a 
célra kialakított szolgálati gépjár-
művünkkel megkezdjük a vonu-
lást a helyszínre.

Szabadnapjaimon egy civil 
szervezetben tevékenykedem, 
önkéntes jelleggel. A Pannon 
Mentőkutyás Alapítvány kerete-
in belül gyakorlatilag majdnem 
ugyanazt csinálom, mint hivatá-
sosként. Kutyákkal dolgozom, és 

PÉLDAKÉP(P)

Interjú Balázs László életmentővel
személykeresésekre járok. Az ala-
pítvány szoros kapcsolatban áll a 
különböző hivatásos szervekkel, 
pl. a Katasztrófavédelemmel, a 
Rendőrséggel, egyre gyakrab-
ban kérik a segítségünket eltűnt 
személyek keresésekor. 

– Ért-e negatív élmény egy-
egy feladat kapcsán? Hogyan 
lehet feldolgozni a kudarcot?

– Alapvetően az emberek is 
társas lények és összetartanak, 
ha baj van. Szerencsére több a 
pozitív élmény, de az életben a 
kudarcokat is el kell fogadnunk, 
hiszen ezek is erősítenek. 

– Ha információim nem csal-
nak, munkád mellett vízimentő-
ként is tevékenykedsz.

– Igen, így van. Sajnos ren-
geteg tragédiát élek meg test-
közelből, de éppen a vízimentés 
erősített meg benne, hogy az 
életmentésnek szenteljem ma-
gam.

– Úgy látom, hogy sajnos 
méltatlanul kevés figyelem jut
nektek, hősöknek.

– Az ember nem azért men-
ti meg egy másik ember életét, 
hogy figyelemre méltónak tart-
sák. A hős kifejezés, pedig sem-
miképp sem ránk illik. Hősök 
vannak a világban, de kevesen 
és ők a mi példaképeink. Termé-
szetesen jólesik, hogy akiknek 
segítünk, megbecsülnek és er-
kölcsileg támogatnak minket. 

– Honnan van ez a rengeteg 
energia, amivel fáradhatatlanul 
teszed a dolgod?

– Elsősorban a sportnak kö-
szönhetem, amely ránevelt a 
küzdésre és arra, hogy erősnek 
kell lenni. És persze a családom 
és barátaim támogatása segít to-
vábbmenni. Erőt ad, ha jót s jól 
tehetek.

– Mi az, amiben hiszel?
– Abban, hogy kitartó munká-

val előbb-utóbb elérem azt, amit 
célul tűztem ki magamnak. 

– Boldog és elégedett em-
bernek mondhatod magad?

– Boldog vagyok, mert egész-
séges vagyok, van hivatásom, 
otthonom, és tudom, hogy mö-
göttem állnak a szeretteim. Elé-
gedett szerintem sosem leszek. 
Ha az embernek vannak álmai és 
céljai, akkor csak rövid ideig le-
het elégedett.

– Mit üzennél a fiataloknak?
– Azt, hogy mindenképp pró-

bálják meg elérni az álmaikat, 
ne vesse vissza őket az első pár 
kudarc. Az életnek bátran kell ne-
kimenni, kitartással, akarattal és 
hittel. 

Ezt a mesét az élet írta, mint 
ahogy a tanulságot is. Keressük 
meg magunkban a hőst, segít-
sünk másokon, mert csak így ér-
demes élni.

Gergely-Máthé Zsuzsanna

Az életmentő kutyájával a dobogó legmagasabb fokán

Aqua és gazdája egy romon, életmentés után és szabadidőben, kiképzés közben
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