Mi mennyi a piacon?

(oktober utolso hetében)

Bosnyak tér  Sashalom
Burgonya 88-120 Ft  128-168 Ft
Hagyma 128-150 Ft ~ 148-198 Ft
Karalabé 68-70 Ft  100-120 Ft
Padlizsan 110-148 Ft 198 Ft
Uborka 198-248 Ft ~ 348-398 Ft
Paprika 48-140 Ft  120-220 Ft
Paradicsom  198-360 Ft ~ 398-498 Ft
Salata 60-120 Ft ~ 98-140 Ft
Karfiol 68-98 Ft  98-128 Ft
Fejes kaposzta  68-88 Ft  128-148 Ft
Kelkdposzta ~ 120-150 Ft 198 Ft
Sargarépa 48-120 Ft  120-198 Ft
Fehérrépa 148-350 Ft ~ 398-498 Ft
Siit6tok 88-100 Ft 198 Ft
Fejtébab 350 Ft 400 Ft
Piros retek 20-100 Ft 78-98 Ft
Gomba 198-450 Ft 498 Ft
Soska 400 Ft 398 Ft
Diobél 1500 Ft 1800-1980 Ft
Alma 98-148 Ft ~ 98-298 Ft
Korte 198-328 Ft  298-398 Ft
Sz616 248-350 Ft 398 Ft
Szilva 198 Ft 198 Ft
Citrom 298-360 Ft  348-398 Ft
Narancs 298-360 Ft  398-498 Ft
Mandarin 198-398 Ft  298-398 Ft
Grapefruit 298-398 Ft 598 Ft
Banan 268-278 Ft  328-348 Ft
Tojas 15-24 Ft 20-26 Ft
Tyuk 400 Ft 490 Ft
Csirkemell 898 Ft  890-898 Ft
Csirkecomb ~ 550-599 Ft ~ 760-798 Ft
Sertéscomb 1200-1240 Ft 1150 Ft
Dagadd 1220 Ft 1180 Ft
Oldalas 1080-1140 Ft 1090 Ft
Rostélyos 1280 Ft 1080 Ft
Pontyszelet 1490 Ft 1399 Ft
Hazi tej 200 Ft 150 Ft
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A 70-es évek zenéjével, hangulataval varta a vendégeket a 10. szlle-
tésnapjat Gnnepelé Corner’s Pub oktdber 28-an. Az este 9-kor kez-
d6dd mulatsag el6tt érkezbket a cinkotai Banya Tanya fodraszai és
kozmetikusai vartak, és ingyenesen elkészitették az alkalomhoz ill§
sminket és frizurat. Erre akkora igény mutatkozott, hogy kissé ké-
s6n kezdddhetett a tanc a korh( zenére — de végul is 6rasi buli ke-
rekedett a zsufolasig megtelt ,zenés kocsméaban”. November 25-én
Afrikai est lesz, fellép az AFROMAGIC - kongak, afrikai tAncosok,
ételspecilitasok. Bp. XVI. Rakosi Ut 114. * Asztalfoglalas: 405-0034
(Rakosi és Jozsef utca sarok, 92-es és 144-es buszok) Weblap és
internetes rendelés: www.cornerspub.hu

Ruhaborze a Sashalmi Plébanian

November 11-én, szombaton 10-17 draig ruhaborzét rendeznek a Sashal-
mi Plébania Meszlényi Zoltan kbzésségi hdzaban (1163 Sasvar u. 23.).

A ruhabdrzén 6szi-téli ruhdkbol lehet valogatni gyermekeknek és felnét-
teknek egyarant. Mindenkit szeretettel varnak a szervezk: Széke Gyorgyi
karakéta-koordinator és Kajan Jozsefné, Marika (Karitasz).
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Dojolentkeres: 00-30-202-0100
Vikrjuk szerelettel!

Komputeres szem és kontakt-
lencse vizsgdlatot végez!

GERO :
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Tibi Bacsi
Turkaloja

Jénai oklevel 5
litszerész mester _ Telefon: MEGNYILT!
és optometrista 403-0702

XVII. Berky Lili u. 40.

(Pannon iizlet mellett)

SZTK vények hevaltasa

Kontaktlencse és tarolo arusitasa
Oriasi keretvalaszték — exira lencsék is
Bp. XVI. M.féld, Veres P. ut 110.
(a Repuil6téri HEV megallondl)
Nyitva: 9-18, szombat: 9-13,30-ig
SZAKORVOSI RENDELES:
K: 13-18, Sz, Cs: 14-18, Szo: 9-12,30

Nyitva: H-P: 8-18 Szo-V: zdrva
Egyszeriitol az elegdnsig!
Gyermekét jatszosarok vdrja!
5000 Ft feletti vasarlas esetén
havi sorsolason vesz részt!

PARAMETRIA
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¥ Paramctrikus Spiritualis Ember
¥ Parameirikis T{'r.l.p-rula

* Merididn Speciilis Masse dr
¢ Parametrikus Energetibus Masszde
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L: (D6-1) 433-aTHI

(SPA méregtelenitd)

Savtalanitd, salaktalanito,
immunrendszer javitd, segit a
dohanyzasrdl valé leszokasban,
csokkenti az allergias reakciot,
fogyaszt, megsziinteti a narancshért,
fokozza a vastaghél-funkciot.
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* Energetika, pszichoteripia

# Spressaoldd kerelesck
 Mfogd energeribal masszizs

* Thai, Shaiisu, Svéd masszizs
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Swifci szalonbadl Erike vivja hedves venddgeit!

MASSTAZS: FRISEITO, SPORT, SVED.CELLOUT hor. é= I6bapolis!
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Banya Tanya Szépséghaz
 Tel: 06-70-289-8832, 4000-897 )

« STOLARSUM (i, feked) 7
piskkedvermény! | ASZIFALTOZAS
X Tre Sun-Duo csi Kenguru Epitdipari Kit.
SMINKTETOVALAS Tel./Fax.: 403-1900
KOZMETIKA 06-30-491-3626

Vallalkozunk:
a_§zfalt- és betonburkolat készitésére
Ontott aszfalt 3cm vastagsagig

Manikilr « MUKOROM « PEDIKDR
Paraifines kizapalis
Egyperces hidratalo

XV1. Veres Péter il 89, - Tel: 503-1191 Munkatirsakal keresink!
A szalon mozgassernilfek resotre akadalymentesitoti!

~ 3.000 Ft/m? + afa
Utportalanitas mart aszfalttal
100 Ft/cm/m?

2006. november 2.

Helyi Hirek

A CorviN MiveLdpEsi HAz — ERzZSEBET-LIGETI SZINHAZ PROGRAMJAI
1165 Hunyadvar u. 43/B. * Telefon: 401-8091

November 3-an 20 érakor — Gemini Nosztalgia Tancest;
November 4-én 19 érakor — A Miss Carpatica nemzetkdzi szépség-
verseny dontdje. A 8 orszag legszebb hdlgyeit felvonultaté est kere-
tében fellép Magyarorszag egyik legnépszerlibb egyuttese, a Crystal
zenekar is. Jegyek a helyszinen kaphatok, vagy el6vételben a missca
rpatica@misscarpatica.com cimen foglalhatéak. Bévebb informacié
a www.misscarpatica.com weboldalon;
November 5-én 10.30-kor — Kolompos tanchaz;
11.30-kor — Kézmlives jatszéhaz a VarazsmUihely Alapitvany kdzremd-
kddésével;
November 5-én 16 6rakor — Héfehérke és a torpék — meseoperett a
Fogi szinhaz eléadasaban;
November 16-an 16 6rakor — Halasz Judit koncert;
November 17-én 20 6rakor — Old Boys Klub;
November 18-an 19 6rakor — Morus — A Budapesti Kamaraszinhaz
Tivoli vendégjatéka. Fészerepben: Eperjes Karoly;
November 19-én 10.30-kor — Kolompos tanchaz;
November 21-én 19 6rakor - HOBO el6adéestje — Amerikai ima Jim
Morrison cimmel;
November 22-én 10 érakor — Kolompos egyUttes szinhazi eléadas
Vitéz Levente cimmel;
November 24-én 20 6rakor — Beatles Klub;
November 26-an - Szeretett és a Hliség Napja, Jubileumi Hazassa-
gi Evfordulék Unnepe (részletek lentebb);

A Benké Dixieland Band koncertje technikai okok miatt elmarad, a
koncert egy késébbi id6pontban lesz megtartva. A megvaltott jegyek a
szinhaz pénztaranal visszavalthatok.

Szeretet és Hiiség Napja

A Corvin M(vel6dési Hazban ez évben november 26-an, vasarnap
16 6rakor innepséget szerveznek az idén 25., 30., 35., 40., 45., 50.
és 50. év feletti hazassagi évforduldjukat iinneplé hazasparok
részére, akik az intézmény vendégei lesznek egy Ginnepi m(isor ke-
retében felszolgalt vacsorara és az azt kdveté mulatsagra. Kérjik
a hazassagi évforduldjukat (innepléket, illetve azon csaladtago-
kat, baratokat akik meglepetésként szeretnék szliileiket, barataikat
meghivni ezen Unnepségre, jelentkezzenek! Részletes informa-
cié telefonon: 401-8091 (Bafulla Melinda). Jelentkezési hataridd:
2006. november 16. (Elfogadas a beérkezés sorrendjében!)
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HOLDKO-HAZ MUHELYMUNKAKR
TiisliEiTerSaTRAITATI
R & I F O M T
Biorezonondio ménds, iriszdiognosatiko, bloenangetilo,
homeopdtio, ORGONterdplo, alupunkties, oddiktoldgia,
sllendritt méregtebenités, hinezioldgia, SEMLATAS,

reflexoldgia, léla llln-gummt oo, qudaubodna,
grafoldgla, numerclagla, TRROT

1163 BUDAPEST, KEZBEEITC UTCA X, (FASHALDM HEWAECALLDY
TELEFOM: (0610 409-0u893, 401-040d, O30 GE00-120

A Holdk6-Haz Természetgydgyaszati Kozpont
novemberi programjai

November 3. - Kovacs Zoltdn: November 20.
univerzalis energia tanfolyam Meditaciés est,
November 6. - Biszku Eva: Medi-  gyitassal

tacios est, ingyenes gyogyitassal November 22. — Voérdés Bakos
November 8. — Bistucz Joézsef: Gyorgyi: A jéslas és ennek hata-
Elet a haldlon tul? Avagy mit sai

Uzennek az itt rekedt szellemek. November 24. — Kovacs Zoltan:
November 10. — Kovacs Zoltan:  Univerzdlis energia tanfolyam
Univerzalis energia tanfolyam November 27. — Biszku Eva:
November 13. - Biszku Eva: Medi- Meditacios est, ingyenes gyo-
tacids est, ingyenes gydgyitassal  gyitassal

November 15. — Tarczy Zita: Az December 1. — Kovacs Zoltan:
aura és a gyogyitas Univerzalis energia tanfolyam
November 17. — Kovacs Zoltdn: Az el6adasok 18 orakor kez-
Univerzalis energia tanfolyam dédnek.

- Biszku Eva:
ingyenes gyo-
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