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Elektronikus kiad4s: Terebess Azsia E-Tar

A nagy tadt az emberek elhagytak:

igy tamadt az erkolcs és a kotelesség.
Megjelent az okossag és a tudas:

igy tamadtak a nagy hazugsagok.

A rokonok egymastol eltavolodtak:

igy timadt a gyermeki kotelesség és a szeretet.
Az allam f6lott urrd lett a rendetlenség:

igy tamadtak a hi szolgdk.

Aki mast ismer, okos,

aki magat ismeri, bolcs.

Aki mast legy6z, hatalmas,

aki 6onmagat legy6zi, erds.

AKki céljat eléri, szivos,

aki megelégszik, gazdag.

AKki helyén marad, allhatatos,
aki a halalban sem pusztul el, él.

Az egész vilag azt mondja, hogy a tao nagyszert, de ugy latszik, nem alkal-

mazhato.

Eppen az benne a nagy,

hogy nem latszik alkalmazhaténak.

Mert az alkalmazhatdsag hovatovabb kicsinyességre vezet.
Hérom kincsem van:

erre vigyazok s ezt 6rzom: az elsé a szeretet,
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a masodik az elégedettség, a harmadik az alazat.
A szeretet batorrd tesz,

az elégedettség nagylelkiivé tesz,

az aldzat képessé tesz a vildguralomra.

Az emberek ma batrak ugy, hogy szeretetiiket feladjak,
nagylelkiek ugy, hogy elégedettségiiket feladjak,

de mindenekel6tt feladjak az aldzatot.

Ez a halal.

Csak a szeretet tart ki a harcban és

szilard a védelemben.

Akit az ég meg akar menteni,

szeretettel drizteti.

Nem kell, hogy a kiiszobot atlépjed

s a vildgot mégis megismerheted.

Nem kell, hogy az ablakon kinézz

s az ég értelmét megértheted.

Minél tavolabbra indulsz,

annal kevesebbet fogsz megismerni.

A bolcs:

Nem indul sehova, s mégis a célhoz érkezik.

Nem tekintget maga koré, mégis minden dolgot a nevén nevez.
Nem tevékeny, és mégis eléri a tokéletességet.

(Eddig tart a Hamvas-féle forditas)



Tékei Ferenc: A TAOIZMUS ALAPVETESE

A taoizmus hagyomanyos f6 miivének eredeti cime: Lao-ci; s ez a cim,
amely Oreg Mester-t jelent, a hagyomdny szerint a mt szerz6jének neve. Ez
a hagyomanyos szerzé Konfuciusz egy idésebb kortdrsa lett volna; a szemé-
lyérél sz616 hagyomany azonban ellentmondo és bizonyithatatlan, ezért nem
érdemel kiilonosebb figyelmet. Annal kevésbé, mert maga a Lao-ci (késébb
Tao t6 king) cimii kdnyv bizonyithatéan nem lehet régebbi az i. e. IV. sza-
zadnal. S6t, ez a datum is csak a lehetdségek fels6 hatara. H. Maspero szerint
a Lao-ci (Lao Tan) személyére hivatkozo szerz6 e mtvet az i. e. IV. szdzad
vége felé, Csuang-ci miikodése utan irta (H. Maspero, La Chine antique.
Paris 1955. 407-408. 1.), mint az akkor mar javaban viragzo taoista tanok
egy rovid osszefoglalasat. A. Waley még tovabb megy, szerinte a Lao-ci-t 240
koril irtak (A. Waley, The Way and its Power. London 1934. 86. skk.), és a
konyv f6ként az un. legista filozéfusok ellen iranyul6 polémia. Feng Ju-lan is
ugy véli, hogy a Lao-ci megsziiletése nem képzelhet6 el a “vitatkozd” (mas-
ként, “nominalista”) filozéfusok, Hui si és Kung-szun Lung mikodése el6tt
(Fung Yu-lan, A Short History of Chinese Philosophy. New York 1960. 93-
94. 1.) Nos, a Waley altal javasolt i. e. 240 koriili id6pont a lehetséges datalas
also hatara. A mli minden olvasoja konnyen megallapithatja, hogy barmily
tomor és aforisztikus szoveg is a Lao-ci, lehetetlen nem észrevenni benne
bizonyos polémiat a legista nézetekkel, valamint a név (ming) problémaival
val¢ viaskodast. Elképzelhet6 tehat, hogy a mii legalabbis egyidés a Csuang-
ci-val. S hogy kotetiinkben mégis a Csuang-ci elé helyezziik, annak oka nem
a hagyomany (amelynek egyébként ma is vannak képvisel6i), hanem a mu
jellege. Tomorségével és vilagossagaval kivaloan alkalmas arra, hogy az olva-
s6 megismerje bel6le a taoista filozdfia alapgondolatait.

Az i. e. IV. szazad vége és a I11. szazad els¢ fele (a Lao-ci keletkezésének ide-
je): a taoizmus fokozatos kialakulasanak idészaka. Hogyan, mibdl fejlédott
ki a taoizmus? Feng Ju-lan nyomdn rdmutattunk mar (v6.: Az egoista Jang
Csu”, Kinai filozéfia, Okor, Elsé kotet, Akadémiai Kiado, 1962. 301-303. 1.)
a taoista gondolkodas két csirdjara: a Lun-jii-ben olvashatd, “visszavonult
bolcsek” legendajara és Jang Csu “6nzés” elvére. Nem kétséges, hogy az i. e.
I1I. szazadra kiteljesed taoista filozofidanak ez a két mozzanat volt a legfon-
tosabb el6zménye. A “visszavonult bolcsek” legendajat Jang Csu “egoizmusa-
val”, s mindkett6t Lao-ci (a mU ismeretlen szerzjére gondolunk) és Csuang-
ci taoizmusaval a kozélettdl vald visszavonulds magatartdsa koti 0ssze, ez

a magatartds pedig meghatarozoé jelentéségti az egész taoista gondolkodas
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szamara. A taoizmus legaltalanosabb meghatarozasa ez lehetne: a kozélettol
vald visszavonulas ideologidja. Ahhoz azonban, hogy megértsiik, hogyan
hozhatott 1étre ez a szamunkra igazolhatatlannak latszé magatartas nagyon
jelent6s és kés6bb a “kozélet” szamara is nagy hatdsu filozéfiat az 6kori Ki-
naban, egy pillantast kell vetniink a kinai tarsadalom o6kori fejlédésére.
Aligha szorul bizonyitasra, hogy a Csou-kor atmeneti tipusu, patriarcha-
lis-biirokratikus tarsadalmaban e civilizacié kezdetei 6ta két alapvet6é em-
beri-politikai magatartds all szemben egymassal: hivatalnokka lenni vagy
elutasitani a hivatalt. A fejlddés elején, a Csou-kor elsé felében azonban ez
a két véglet még nem allhatott szemben egymassal 6sszemérhet6 médon,
mert akkor még a patriarchalis csalddi szervezetek és az ezekre épiil6 allami
intézmények kozti konfliktus éllt el6térben. Ezért taldlunk a konfucidnus és
motista tanitasokkal (amelyek kozt a donté ellentmondas fesziil) szemben
a IV-1I1. szazadig csupan elszort és kezdetleges “visszavonulds”-elméleteket,
s ezért lehetetlen, hogy mar Konfuciusszal egy id6ben kifejlédott volna a
taoizmus is. A IV-III. szazadra azonban a kuo (allam) és a kia (patriarchalis
csalad) konfliktusa olyan élessé lesz, mint eladdig soha, és az utépiak vila-
gabol a gyakorlati politika napirendjére keriil az egységes allam megterem-
tésének feladata. Meng-ci miiveibdl lathattuk, hogy a IV. szdzad masodik
felében viszonylag igen eleven és sokszint filozdfiai élet bontakozik ki, éles
vitak folynak, amelynek soran polarizacié megy végbe: az egyik oldalon a
konfucianizmus még fokozottabban a patriarchalis arisztokracia apologe-
tikaja lesz, a masik oldalon Mo Ti hajdani utépidja gyakorlati megvalésita-
sanak lehetGségeit keresik a legizmus el6futdrai. S ahogy a torténelem mind
kozelebb hozza az egységes kinai allam megteremtésének pillanatat, ahogy
a patriarchalis arisztokrdcia és az allami hivatalnokok harcabdl fokozatosan
egy egységes hivatalnoki osztaly, a patriarchalizmust a maga szolgalataba al-
lité mandarinsag keriil ki gy6ztesen, ugy alakul ki fokrél fokra a mindenféle
hivatalviselés elutasitasainak magatartasa. Att6l fogva, hogy C’in si Huang-ti
megteremti az egységes kinai allamot, majd a Han-dinasztia az egész csasza-
ri Kina torténetére sz6loan intézményesiti a mandarinizmust, a taoizmus,
mint a hivatal elutasitasdnak ideoldgidja, hatalmas szerepet jatszik Kina po-
litikai és kulturalis életében. Ezzel azonban - a taoizmus nagy jelentéségének
hangsulyozéasa érdekében - tulsagosan eldre szaladtunk. Mint latni fogjuk, a
taoizmus igen nagy szerepet jatszott még a legizmus kialakulasaban s ezzel
egylitt az egységes kinai dllam megteremtésében is.
Visszakanyarodva a taoizmus kialakuldsdnak problémajahoz, elézményei ko-
zott feltétleniil meg kell emliteniink a konfucianizmus els6 nagy ellenlédbasat,
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Mo Ti iskoldjat is; Mo Ti logikus érvelésmodja, szembenallasa a konfucidnus
mordllal, egyetemességre-torekvése, hdboru-gytlolete stb. mind fellelhetd

a Lao-ci lapjain. S6t, a Csuang-ci XXXIII. konyvének szerzéje gondolatilag
a taoizmus el6zményének tekinti a békét hirdeté motista Szung Hing-et
(Szung Keng, Szung Jung-ci) és Jin Wen-t, valamint a természetességet (ha
nem panteizmust) hirdet6 Peng Meng-et, T’ien P’ien-t és Sen Tao-t is. Ezek
az i. e. IV. szazad masodik felében élt filozéfusok lehettek a Lao-ci szerzéjé-
nek kortdrsai is, de ez esetben is bizonyosra vehetjiik, hogy komoly hatast
gyakoroltak red; ha nem személyesen, akkor ugy, hogy ezek az elméletek a
kor levegdjében voltak. Ehhez még hozza szamithatjuk a legizmus kortarsai
el6futdrait, valamint a kinai “szofistakat”, s akkor megkozelitéen felvazoltuk
a taoizmus sziiletésének ideoldgiai koriilményeit.

Lassuk most, milyen valaszt ad a Lao-ci szerzdje a kor alapvet6 kérdéseire.
A Lao-ci filozéfigjanak megitélésében donté jelentéségti a tao fogalmanak
értelmezése. Ismeretes, hogy akadtak eurdpai interpretatorok, akik a tao-ban
valamiféle egyisten-fogalmat fedeztek fel. Tudnunk kell, hogy - mint Mo Ti
“ég” fogalmanak vizsgalatakor lattuk - a Csou-kori Kinaban az egyistenhit
kialakulasa is el6relépés lett volna, hiszen egyetlen hatalomnak rendelte
volna al4 a patriarchélis csaldd 8seit, erkélesi normait, intézményeit. Am a
Lao-ci-ben megfogalmazott tao ennél lényegesen tobb: alapjaban véve nem
mas, mint a “dolgok’, az anyagi vilag mozgasat meghatarozé torvény, ter-
mészettorvény. A tao mindenekel6tt az 6rokké mozgo, valtozo vilag végsé
egységének elve, s hogy a Lao-ci szerzdje ezt az egységet nem egy kiilonos
vagy egyes anyagban véli fellelni, mint a korai gérog materialistak, hanem
egy altalanosban, a torvényben, ezzel a vilag anyagisaganak felismeréséhez
legaldbb olyan kozel jut, mint Hérakleitos a maga logos-fogalmaval. A tao
korabban, a konfucidnusok miveiben nem jelentett mast, mint moralis
tanitast, erkolcsileg helyes utat; ezt a fogalmat a taoizmus éltaldnositotta a
természettorvény jelentésig, s ez a Lao-ci szerzdjének legnagyobb vivmanya.
Jang Hing-sun egy bizonyos egyszertsitést6l nem mentes konyvében
Drevnyekitajszkij filoszof Lao-czi i jego ucsenyije (Moszkva - Leningrad
1950) a Lao-ci szerz4jét naiv materialista és 6sztonos dialektikus gondolko-
doénak tartja. Jang Hing-sun szerint a XLII. fejezet els6é mondatat, hogy ti. “A
tao sziilte az Egyet, az Egy sziilte a kettdt, a kett6 sziilte a hdrmat, s a harom
sziilte az Osszes létezGket”, valahogy ugy kell értelmezniink, hogy a tao 6ska-
0szabdl elszor az “6sanyag” (“lehelet”, K'i) emelkedett ki, ebbdl az ellentétes
elvii jin “6sanyag” és jang “6sanyag’, e kettd sziintelen harcabdl az ég, a fold
és az ember, s e harombol szarmazik minden dolog. Nos, ez elképzelhet6, de
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annyi bizonyos, hogy a tao anyagisaga a miiben nincs kifejtve, még az idézett
megfogalmazdsban is igen homalyos, hogy tehét a Lao-ci tao-fogalma csak
annyiban anyagelv(i, amennyiben minden nyilt vallasos elképzelést kizar, és
amennyiben mi, huszadik szdzadi emberek tudjuk, hogy minden térvény
hordozéja az anyag. A Lao-ci szerzjének gondolkodasaban ez korantsem
lehetett ilyen vildgos, és semmiképpen sem szovegromlds vagy hamisitas
eredménye, hogy a tao az egész miiben elvont marad, elvontsagaval alkalmat
kinalva arra, hogy ez a természettorvény-fogalom mas taoisték kezén vala-
miféle anyagon tuli, természetfeletti vilagba helyezédjék at. A Lao-ci szerzdje
a vilagnak anyagisdgaban vald egységét legfeljebb megsejthette, és sejtésé-
nek adekvat kifejezést éppen az elvont torvény-fogalommal adhatott. Nagy
igazsagot sejtett meg, de tovabb nem léphetett, nem is lépett senki az dkori
Kinaban. Az egyes fejezetek olvasasakor tanui lehetiink a szerzé hatalmas
kiizdelmének a jobb kifejtésért, pontosabb meghatarozasért; ezért talalko-
zunk annyi hasonlattal (Volgy, viz, asszonyisag stb.), ismétléssel, Gj meg 1j
nekirugaszkodassal. De igy is, a koltészet mankoival is: a Lao-ci tao-fogalma
az Okori kinai filozdfia legmagasabb rendii kategoridja, legjobb dltaldnosita-
sa, egyik legnagyobb vivmanya.
Mert a tao: a vilag dialektikus mozgasanak térvénye. A vildgon minden
valtozik, keletkezik és elpusztul, mégpedig ugy, hogy minden dolog a sajat
ellentétébe csap at, az ellentétek harcban allnak egymassal és egységet alkot-
nak (a szerz6 ez utobbit hangsulyozza), s mindez maguknak a dolgoknak
belsd torvénye, a dolgok mozgasaba beleavatkozni nem lehet és nem szabad.
A bolcs ember - ehhez sz01 az egész konyv - egyetlen feladata, hogy felismer-
je és tétlentll (wuwei) szemlélje a torvény mikodését, s éljen vele 6sszhang-
ban, ezzel mutasson példat. A nép minden baja éppen onnan ered, hogy a
hivatalnokok nem hagyjak érvényesiilni a természeti torvényt, megsértik a
tao-t, visszaélnek hatalmukkal. Az 6rok valtozas dialektikajanak felismerésé-
tél - az etikai és politikai allasfoglalason keresztiil - eljutunk az 6rok nyuga-
lom eszményéig. Hogyan lehetséges ez? Ha felkutatjuk a taoizmus osztaly-
alapjait, egészen természetesnek fogjuk talalni.
A Lao-ci eszményi életformaja egy olyan kicsiny és elszigetelt falukozos-
ség, amelynek lako6i minden jat elutasitanak, és hiaba hallik at a szomszéd
falubdl a kutydk ugatasa és kakasok kukorékolasa, még oda sem mennek at
egész életitkben (LXXX. fejezet). A hivatal elutasitdsa tehat: paraszti elzar-
kozas, falusi idill. A taoista filozéfusok természetesen nem voltak parasztok,
de a taoista filozdfia objektive a paraszti falukozosségek érdekeit fejezte ki. A
faluk6zosségek azok, amelyek szemben allnak mindenféle kormanyzassal és
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hivatallal, konfucidnus erkolcsi normakkal és miiveltséggel, minden “varosi”
yjitassal, “versengéssel”, “cselekvéssel”, “okossaggal’, “hamissaggal’, keres-
keddk ravaszsagaval és hadvezérek dulasaval; ebbdl a nézépontbdl keriil
egymas mellé a konfucianizmus és a “legizmus” szelleme, egysz6val minden,
ami pusztulassal fenyegeti a faluk6zosséget. Mdsrészt ezen a talajon foglal-
hat6 nagy rendszerbe a “visszavonult bolcsek” hagyomanya, Mo Ti “béke-
szeretete”, Jang Csu “mindent maganak” elve, valamint a kortarsi filozéfusok
pacifista és panteista tanitdsai. A paraszti allaspontrol lehet keményen biral-
ni a fennall6 rendet, patriarchalizmust és biirokratizmust egyarant, de vajon
lehet-e megnyugtatd és f6leg célra vezetd valaszt adni a kor alapkérdésére,
az “égalatti” egyesitésének problémajara? A Lao-cl itt-ott arrél tanuskodik,
hogy ebben még szerzéje sem volt mindig biztos (pl. a XX. fejezet).

A taoizmus még nem adott helyes valaszt a dont6 kérdésre, de a Lao-ci jél
megindokolt konfucidanus-ellenessége, a dolgok dialektikus valtozasarol szo-
16 tanitasa, legf6képpen pedig a természettorvény felfedezése nélkiil soha-
sem lett volna legista ideoldgia, de egységes kinai allam sem. Ez a Csou-kori
taoizmus torténelmi jelentdsége.

A hagyomanyos felosztas szerint a Lao-ci két részbdl all: az els6 konyv (I-
XXXVIL fejezet) magéval a tao-val, a masodik (XXXVIII-LXXXI. fejezet) a
tao attributuma szerepét jatszo “erény”-nyel, “hatalom”-mal (t6) foglalkozik;
e felosztasnak azonban nincs jelent6sége. A szoveg, amely forditdsunkban
olvashatd, a Wang Pi (226-249) 4ltal (kommentarjaival egyiitt) rank hagyott
legrégebbi, hagyomanyos szoveg. Ennek elrendezését és pontossagat az
ujabb szovegkritikusok vitatjak. A szovegkorrekci6 dolgaban a legradika-
lisabb Ma Sziii-lun (Lao-ci kiao-ku, Peking 1956), ezért jegyzeteinkben az
altala javasolt fontosabb modositasokat tiintetjiik fel; igy az olvasé meggy6-
z8dhetik réla, hogy a Lao-ci alapgondolatait még a legmerészebb szovegkri-
tika sem modosithatja lényegesen. (A tanulmany T6kei Ferenc forditasanak
része.)

(Sorrend: Agner Lajos, majd Tékei Ferenc forditdsa)

1. AZ OROK TAO

A Tao, amelyet szavakkal kifejezhetiink,

nem az 6rok Tao.

A név, amelyet az ember ki tud fejezni,

nem az 6rok név.

A meg nem nevezhet6 Tao az égnek és foldnek ésoka.
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A megnevezheté Tao minden teremtmény Gsanyja.
Mar a régiek szerint:

csak az alland¢6 vagynélkiiliség allapota

tesz képessé a fenséges titok szemléletére.
Ellenben, aki nem szabadul meg a vagyaktol,

csak a kiils6 jelenségeket szemlélheti.

Ez a kett6 tulajdonképpen eredetében egy.

Csak a neviik kiilonboz6.

Ez az egység a nagy titokzatossag, titkok titka.
Minden titkok megnyilvanulasanak kapuja.

I

A tao, amelyet szavakkal ki lehet fejezni, nem az 6rok tao. A név (ming),
amelyet meg lehet nevezni, nem az 6rok név.[1] Az, aminek nincsen neve, az
ég és fold kezdete (si). Aminek neve van, az minden dolog (wan-wu) anyja.
Ezért: csak az ismerheti meg (a tao) csodalatos titkat, akinek soha nincsenek
vagyai; akinek pedig 6rokké vagyai vannak, az csak véges formajat szemlél-
heti. Ez a kett§ <a lényeg és a jelenség> kozos eredetti, csak a neviik kiilon-
boz6. Egyiitt nevezziik ket csodalatosnak, s egyik csodalatostol a masik
csodalatos felé (haladni): minden titkok kapuja.

1. The Mystical Way

The Way that can be described is not the absolute Ways;
the name that can be given is not the absolute name.
Nameless it is the source of heaven and earth;

named it is the mother of all things.

Whoever is desireless, sees the essence of life.
Whoever desires, sees its manifestations.
These two are the same,

but what is produced has different names.
They both may be called the cosmic mystery:
from the cosmic to the mystical

is the door to the essence of all life.



2. A BOLCS PELDAJA

A vilagon mindenki felismeri a szépet,

de ezzel egyiitt a rutat is.

Mindenki megismeri a jot,

de ezzel egyiitt a rosszat is.

Azért olvassuk a régi iroknal:

A 1ét és nemlét eszméje egymasbdl fakadnak.

A nehéz és konnyt egymastdl érthetdk.

Hosszusag és rovidség egymast magyarazzak.

A magas és mély is egymastol érthetdk.

Sz6 és hang szintén egymastol érthetdk.

El6l és hatul egymasbol kovetkeznek.

Ezért a bolcs mindenben kitart

az akaratnélkiili cselekvés mellett.

Példaadas, nem sz az 6 tanitdsa.

A teremtmények koriilozonlik és 6 nem hagyja 6ket cserben.
Alkot s maganak nincs semmije.

Munkal s a munka jutalmara maga nem tart szdmot.

Ha mive be van fejezve, maganak nem igényel semmit.

Es mert sohasem igényel semmit, sohasem veszthet semmit.

II

Amikor az égalattiban mindenki felismeri a széprél, hogy szép, akkor megje-
lenik a rut is. Amikor mindenki felismeri a jorol, hogy jo, akkor megjelenik
a rossz is.

Ezért: 1ét (ju) és nemlét (wu) egymasbdl sziiletik, nehéz és konnyt egymast
hozza létre, hosszu és rovid egymast alakitja, magas és mély egymasba haj-
lik, zenesz6 és énekhang egymassal cseng Ossze, eldbbi és késGbbi egymast
koveti.

Igy aztén a bélcs ember (seng-zsen) a nem-cselekvés (wu-wei) tevékenysé-
gével él s a szavak nélkiili (pu-jen) tanitast valdsitja meg. (Akkor) minden
dolog hat ra, és (6 ezt) nem utasitja vissza.[2] (A bolcs) 1étrehoz, de nem
veszi birtokaba; teremt, de nem ragaszkodik (ahhoz, amit teremtett). Mivét

beteljesiti, de nem él vele. S éppen azért, mert nem él vele, nem is veszitheti
el.[3]
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2. Relativity and Not Interfering

When the people of the world all know beauty as beauty,
there arises the recognition of ugliness.

When they all know the good as good,

there arises the recognition of bad.

Therefore being and non-being produce each other;
difficult and easy complete each other;

long and short contrast each other;

high and low distinguish each other;

sound and voice harmonize with each other;
beginning and end follow each other.

Therefore the wise manage affairs without interfering
and teach beyond the words.

All things rise, and they do not turn away from them.
They give them life, but do not take possession of them.
They act, but do not rely on their own ability.

They accomplish, but claim no credit.

Because they claim no credit,

their accomplishment remains with them.

3. A FOLDI BEKE

Ha a fejedelem az el6kel6ket nem részesiti elényben,
akkor nem lesz irigység és versengés az emberek kozott.
Ha nem helyez sulyt a nehezen elérhet6 dolgokra,
akkor a nép kozott nem lesznek rabldk és tolvajok.
Aki nem torekszik érzéki dolgokra,
annak lelke nyugodt.
Tehat a bolcs uralkodé ugy kormanyoz,
hogy a nép szivét megszabaditja az érzéki vagyaktol
és lelkiiket eréssé teszi.
Azon van, hogy a nép igénytelen maradjon,
de jellemszilard legyen.
11



Mindig 6vja az embereket a téves ismeretekt6l

és mentessé teszi Oket a vagyaktol.

Azon van, hogy akiknek csak kiilvilagi ismereteik vannak,
ne hirdethessék azokat tevékeny tortetés nélkiil

s igy rend lesz a birodalomban.

I11

Ha nem becsiilik meg a kivaldakat (hien), akkor a nép kozt nem lesz ma-
rakodas. Ha nem tartjak nagyra a nehezen megszerezhetd vagyontargyakat
(huo), akkor a nép kozt nem lesz tobbé rablas. Ha ra sem néznek arra, ami
felszithatja vagyukat, akkor a nép kozt nem lesz tobbé felfordulas.

Ezért a bolcs ember gy korményoz jol, hogy tiressé teszi a szivét, [4] de
megtolti a hasat, gyengévé teszi az akarasat (csi), de erdsiti a csontjait.
Mindig arra torekszik, hogy a népnek ne legyen se tudasa, se vagya. Arra
torekszik, hogy akinek pedig tudasa van, az ne merészeljen tevékenykedni.
Megvaldsitja tehat a nem-cselekvést, [5] és minden a legteljesebb rendben
lesz.

3. Simplicity

Do not exalt the worthy,

so that people will not compete.

Do not value rare treasure,

so that people will not steal.

Do not display objects of desire,

so that people’s hearts will not be disturbed.

Tehédt a bolcs uralkodo6 gy kormdnyoz,
hogy a nép szivét megszabaditja az érzéki

Aki nem térekszik érzéki dolgokra,
végyaktol

annak lelke nyugodt.
és lelkiiket erdssé teszi.

Therefore the wise lead by keeping

their hearts pure, their bellies full,

their ambitions weak, and their bones strong,

so that the people may be purified

of their thoughts and desires;

and the cunning ones will not interfere.

By acting without interfering, all may live in peace.

Ha nem helyez stlyt a nehezen elérhetd dolgokra, Azon van, hogy a nép igénytelen maradjon,

akkor a nép kozott nem lesznek rablok és tolvajok. — de jellemszilard legyen.

akkor nem lesz irigység és versengés az emberek

Ha a fejedelem az el6kel6ket nem részesiti
kozott.

3. A FOLDI BEKE
elényben,
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4. A TAO OROKTOL FOGVA VAN

A Tao lény nélkiili,

mégis hatdsaban kifogyhatatlan.

Az § titokzatos mélysége

minden dolgok forrasa és teremtdje,
egyszerd,

nem hivalkodo,

lathatatlan

orokkévalé némasag.

Nem tudom kitdl lett,

elébb volt, mint az Ur.

v

A tao iires, de ha veliik éliink (jung), sohasem tudjuk kimeriteni. Milyen
mélységes! Igazi dsatyja (cung) minden dolognak. Tompit minden élességet,
megsziintet minden zavarossagot, mérsékel minden ragyogast, egyesit min-
den porszemet.[6] Olyan mély, hogy senki sem tud a végére jarni! En nem
tudom, hogy sziilotte-e valakinek. (Csak azt tudom, hogy) mint képmas
(sziang), [7] az 6soket is megeldzi.

4. The Infinite Way

The Way is infinite; its use is never exhausted.

It is bottomless, like the fountainhead of all things.
It smoothes its roughness; it unties its tangles.

It softens its light; it calms its turmoil.

Deep and still, ever present.

I do not know its source.

It seems to have existed before the Lord.

5. A TAOT BENSONKBEN KELL MEGISMERNI

Az ég és f6ld nem ismeri a részrehajlast.
Minden teremtményt gy tekint,
mint egy dldozati szalmababot.
A bolcs ember nem ismeri a részrehajlast,
ugy tekinti az embereket, mint a szalmababokat.
13



Az ég és fold kozti tir

nemde hasonl¢ a fuvéhoz?

Ez a latszolagos tr,

mint a favd, kimerithetetlen.

Minél jobban mozgasban van,

annal hatékonyabb.

A Tao szavakkal meg nem nevezhetd,
bensénkben kell megismerniink.

A%

Az ég és a f6ld nem emberséges (zsen), minden létezével (wan-wu) agy
béanik, mint afféle szalmakutyaval.[8] A bolcs ember sem emberséges, ugy
banik az emberekkel (po-szing), mint afféle szalmakutydkkal. De az ég és
fold kozotti tér éppen olyan, mint a kovacsfujtatd! Ures, és mégsem omlik
0ssze, ha pedig mozog, egyre tobb jon ki bel6le. Barmennyi azonban a sz6,
az mind kimeriil. Sokkal jobb, ha megdrizziik azt, ami benniink van (csung).

5. Emptiness and the Center

Nature is not humane.

It treats all things like straw dogs.
The wise are not humane.

They regard people like straw dogs.

How the universe is like a bellows!

While empty, it is never exhausted.

The more it is worked, the more it produces.
Much talk brings exhaustion.

It is better to keep to the center.

5. A TAOT BENSONKBEN KELL MEGISMERNI
Az ég és fold nem ismeri a részrehajldst.

A bolcs ember nem ismeri a részrehajlast,

ugy tekinti az embereket, mint a szalmababokat.

Minden teremtményt ugy tekint,
mint egy dldozati szalmababot.

6. A TAO A TEREMTES FORRASA

A mélység szelleme halhatatlan,

ezért nevezzik a titokzatos égi anyanak.

O az 6rok teremtés forrésa,

a mindenség kezdete.

Orokké levd és tevékenységében szilinteleniil hato.
14

VI

A volgy szelleme <az tiresség> sohasem hal meg.[9] Ezt nevezziik csodélatos
asszonyinak (p'in). A csodélatos asszonyinak a kapujat nevezziik ég és fold
gyokerének. Orokké jelen van, s kimerithetetleniil élhetiink vele (jung).

6. The Mystical Female

The spirit of the valley never dies.

It is called the mystical female.

The door of the mystical female

is the root of heaven and earth.

It seems to be continuously within us.
Use it, and it will never be exhausted.

7. AZ ONZES ELLEN

Eg és fold 6rok

és miért 6rok mindakett6?

Mert nem magukért élnek,

azért élnek orokké.

Ezért a bolcsnek is a maga énje kozombos.

Es igy lesz 6 a legnagyobb a tobbi emberek kozétt.
Nem maganak él,

azért tlinik ki egyénisége a tobbiek kozott.
Tokéletes, mivel nincs benne 6nzés.

Is it not because they do not live for themselves

Therefore the wise put themselves last,
that they find themselves fulfilled?

but find themselves foremost.

They exclude themselves,
and yet they always remain.

VII

Az ég 6rok, a fold maradandé. Az ég és f6ld azaltal lehet 6rok s maradandd,
hogy egyikiik sem 6nmagdanak él. Ezért képesek 6rokké élni. Ugyanigy a
bolcs ember 6nmagat a hattérbe helyezi s igy keriil el6re, 6nmagéaval nem
torédik s igy 6rzi meg énjét. Nem igaz-e, hogy egyéni érdekeit (szi) éppen
azaltal tudja betolteni, hogy nincsenek egyéni érdekei?

7. Enduring
Heaven is eternal, and the earth is very old.
They can be eternal and long lasting,
because they do not exist for themselves,
and for this reason can long endure.
15



Therefore the wise put themselves last,

but find themselves foremost.

They exclude themselves,

and yet they always remain.

Is it not because they do not live for themselves
that they find themselves fulfilled?

8. A TOKELETES EMBER

A legt6bb josag hasonlatos a vizhez.

A viz természeténél fogva haszndra van a lényeknek.
Mert nem 4all ellen abban,

hogy magdban akarna maradni.

Mivel megelégszik olyan helyekkel is,

amit az emberek keriilnek,

azért kozel van a Taohoz.

A tokéletes ember is az alsobb helyeken szeret lakni.
Gondolkodasaban szereti a mélységet,

az emberekhez joakard,

a beszédben &szinte,

a kormdnyzatban szereti a rendet,

a munkaban a lehetéségekhez alkalmazkodik,
vallalatait a maga idejében végzi,

nem tortet, azért nincsenek ellenségei.

VIII

A legmagasabb josag (sang-san) hasonl6 a vizhez. A viz josaga (san) az,
hogy haszndra van minden létez6nek, anélkiil hogy kiizdene; s megelégszik
azokkal a helyekkel, amelyeket minden ember gyulol. Ezért van (a viz) oly
kozel a tao-hoz.

Lakozasra legjobb a fold, érzelmekben legjobb a mély, az emberi kapcsola-
tokban legjobb az emberség (zsen), a sz6 legyen mindig megbizhaté (szin), a
kormanyzds teremtsen mindig rendet, a szolgalat feleljen meg a képességek-
nek, a vallalkozas igazodjék a megtelel6 id6hoz.[10] Ez mind azért (j6), mert
nem vezet vetélkedéshez, s ezért nem hibazik.
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8. The Best Are Like Water

The best are like water.

Water benefits all things and does not compete with them.
It flows to the lowest level that people disdain.

In this it comes near to the Way.

In their dwellings, they love the earth.

In their hearts, they love what is profound.
In their friendship, they love humanity.

In their words, they love sincerity.

In government, they love peace.

In business, they love ability.

In their actions, they love timeliness.

It is because they do not compete

that there is no resentment.

9. A BOLCS ZARKOZOTTSAGA

Jobb az edényt tele nem tolteni,

semhogy két kézzel kelljen vinni

a tulsagosan teli edényt.

Ha az éles targyat gyakran hasznaljak,
elveszti az élét.

Az arannyal és dragakovekkel megrakott hazra
senki sem tud vigyazni.

Ha a gazdagsaghoz és ranghoz dolyf jarul,
ez romlast von maga utan.

Ha valaki érdemes munkat végzett,

és dicsGséget szerzett maganak,

az vonuljon vissza,

ezt rendeli a Tao.

Withdraw as soon as your work is done.
Such is heaven’s way.

you will not be able to keep them safe.

To be proud with honor and wealth
is to cause one’s own downfall.

When gold and jade fill your hall,

Stretch a bow to the very full,

and you will wish you had stopped in time.
Temper a sword-edge to its very sharpest,
and the edge will not last long.

9. Moderation

IX
AKki tulsagosan megfesziti ijat, az jobban tette volna, ha idejében abbahagy-
ja (a feszitést); aki pedig tilsagosan élesre feni (kését), az nem tudja sokaig
megOrizni (élesen). Az arannyal és dragakdvel teli termet senki sem tudja
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megdérizni. Aki gazdagsagaval és elokel6ségével kevélykedik, maga zadit ma-
gara szerencsétlenséget. Ha miivedet véghezvitted, nyomban vonul;j vissza,
(mert) ez az ég tao-ja.

9. Moderation

Stretch a bow to the very full,

and you will wish you had stopped in time.
Temper a sword-edge to its very sharpest,
and the edge will not last long.

When gold and jade fill your hall,

you will not be able to keep them safe.
To be proud with honor and wealth

is to cause one’s own downfall.
Withdraw as soon as your work is done.
Such is heaven’s way.

10. AZ IGAZI ERENY

Akinél ész és sziv 0sszhangban van,

annal nincs meghasonlas.

AKki szenvedélyeit legy6zi,

s magat szelidségre kényszeriti,

annak lelke hasonlatos a kis gyermekéhez.

AKki belsejét megtisztitja,

minden vétekt6l mentes lesz.

AKki a népet szeretve kormanyozza az orszagot,

nem uralkodik sok rendszaballyal,

a dolgok folyasat a természetre bizza,

az élet minden kortilményei kozott nyugodtan élhet,
mint ahogy az anyamadar nyugodtan il a fészkében.
Aki a dolgok mélyéig hatol, meglehet ismeretek nélkiil.
A bolcs oltalmazza és ellatja népet.

Alkot és mitsem igényel.

Hatékony s amellett szerény,

uralkodik zsarnoksag nélkiil,

ez az igazi erény.
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X

AKi lelke (po) nyugalmanak megdvasara megtartja az egységet, abban nem
fog meghasonlas <vagy> ébredni. Aki leheletét (K'i) Ggy tudja irdnyitani,
hogy egészen gyengévé teszi, az hasonldva lesz egy ujsziilott gyermekhez. Ha
tokéletesen megtisztitja a ‘csodalatos tiikkrot” <szemléletét>, akkor semmi folt
nem marad rajta <sohasem téved>.

Ha szereti a népet s jol kormanyozza a fejedelemséget, akkor nincs sziiksége
okoskodasra (csi). Az ég kapuinak kinyilasdban és becsukddasaban <a vilag-
egyetem miikodésében> 6 tehat asszonyi <passziv> szerepet jatszik. Ennek a
sarkigazsagnak a megértése teszi lehetévé szamara a nem-cselekvést.
Megsziilni (a dolgokat) és taplalni 6ket, megsziilni és mégsem birtokolni
6ket, megalkotni 6ket és nem élni veliik, vezetének lenni (csang) és mégsem
uraskodni (cai): ezt nevezziik csodalatos erénynek (t6).

10. Mystical Power

Can you embrace the One with your soul,
and never depart from the Way?

Can you concentrate your vital force

to achieve the gentleness of a new-born baby?
Can you cleanse and purify your mystic vision
until it is clear?

Can you love the people and govern the state
without interfering?

Can you play the role of the female

in opening and closing the doors of heaven?
Can you understand all and penetrate all
without using the mind?

To give birth and to nourish,

to give birth without taking possession,
to act without obligation,

to lead without dominating---

this is mystical power.
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11. ANYAG ES LENYEG

A kocsikerék harminc kiillgje,

mely egy kerékagyban talalkozik,

a kozépen levo (r altal lesz hasznalhatéva.

Az agyagbol késziilt edény azaltal valik hasznalhatdva,
mert belseje tires.

A falba véagott ajté és ablak haszndlhatdsaga abban van,
hogy a falban trt alkotnak.

A haz hasznalhatosaga abban van,

hogy a falak kozt (ir van.

Tehat az anyag a dolgok hasznossagat,

az anyagtalan a lényegét hatarozza meg.

XI

Harminc kall6 egytitt tesz ki egy kereket, de a kerék hasznalhatosagat éppen
a (kullok kozti) nemlét <{ir> biztositja. Agyagot forgatva csindljuk az edé-
nyeket, de az edény hasznalhatosagat éppen a benne levé nemlét biztositja.
Ajtét és ablakot vagva csindljuk a hazat, de a haz hasznalhatésagat éppen a
benne lev6 nemlét <belsé tere> biztositja. Ezért a 1ét hasznot (li) hajt sza-
munkra, a nemlét azonban hasznalhatdsagot (jung) biztosit.

11. Use What Does Not Exist

Thirty spokes are united around the hub of a wheel,
but the usefulness of the wheel

depends on the space where nothing exists.

Clay is molded into a vessel,

but the usefulness of the vessel

depends on the space where nothing exists.

Doors and windows are cut out of the walls of a house,
and the usefulness of the house

depends on the space where nothing exists.

Therefore take advantage of what exists,
and use what does not exist.
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12. A VAGYAK FEKEZESE

Az er6s fény megvakitja az embert.

Az er6s hang az ember fiilét siiketté teheti.

Az er6s flszer a nyelv izlel képességét eltompitja.
Léverseny és vadaszat elvaditjak az emberi vagyakat.
Nehezen elérhet6 dragasagok

az embert gonoszra csabitjak.

Ezért a bolcs a lelke sugallatat koveti

és nem a szem kivansagait.

Ez utdbbit figyelmen kiviil hagyja

és az el6bbit gondozza.

XII

Az 6t szin vakka teszi az ember szemét, az 6t hang siiketté teszi az ember
tulét, az ot iz eltompitja az ember inyét.11 A sok lovaglas és vadaszat megbo-
londitja az ember szivét. A nehezen szerezhetd vagyontargyak mozgasaban
gatoljak az embert. Ezért a bolcs ember a bensdjével torédik s nem a szemé-
vel. Elveti tehat az “azt’, s az “ezt” valasztja.

12. Satisfy the Inner Self

The five colors blind the eyes;

the five musical tones deafen the ears;

the five flavors dull the taste.

Racing and hunting madden the mind.
Precious goods keep their owners on guard.

Therefore the wise satisfy the inner self
rather than external senses.
They accept the one and reject the other.

13. RANG ES MELTOSAG ELLEN

Rang és kegyvesztés egyarant nyugtalansagot okoz.
A rang, a méltosag teher, mint a test terhe.
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Mit akar ez mondani?

- A méltosagtol ugy féljetek, mint a kegyvesztéstol”
A méltésag lealacsonyit.

Egyarant félelmet ébreszt,

akar elnyeri, akar elveszti az ember.

Igy értendd, hogy a rangtol tgy kell félni,

mint a kegyvesztéstol.

Mit jelent ez?

A méltosag teher, mint a test terhe”.

Ugy-e a test teher?

De, ha mar megszabadultunk a testtdl,

a terhet sem kell tobbé cipelniink.

Aki ugy szereti és becsiili az orszagot, mint 6nmagat,
az mélto az orszag kormanyzasara.

Rang és kegyvesztés egyarant nyugtalansagot okoz.

A rang, a méltdsag teher, mint a test terhe.

13. RANG ES MELTOSAG ELLEN

XIIT

A dics6ség és szégyen: félelem. Az el6keldség: nagy csapas, (mely) mintha
csak testiinket érné. Miért mondjuk, hogy a dicsdség és szégyen félelem?
Mert a dics6ség olyan az alattvalok (hia) szdmadra, hogy amikor megszer-
zik, félnek, és amikor elveszitik, ugyancsak félnek. Ezért mondjuk, hogy a
dicséség és szégyen: félelem. S miért mondjuk, hogy az el6kel6ség nagy sze-
rencsétlenség az életben? Mert éppen akkor lesz osztalyrészem nagy szeren-
csétlenség, ha szamomra csak sajat énem létezik. Ha azonban elérem, hogy
ne (csak) sajat énem létezzék a szamomra, akkor miféle szerencsétlenségben
lehetne részem? Ezért: az égalattit csak arra lehet rabizni, aki ugy el6kelé
<tolti be hivatalat>, hogy sajat énje egy az égalattival, és az égalattit csak arra
lehet rahagyni, aki uigy tudja szeretni, hogy sajat énje egy az égalattival.

13. Selflessness

Good fortune and misfortune cause apprehension.
Regard great trouble as you regard your self.

What is meant by

“Good fortune and misfortune cause apprehension?”
Those with good fortune are apprehensive of their gain.
Those with misfortune are apprehensive of their loss.

22

What is meant by

“Regard great trouble as you regard your self?”
Great trouble comes from being selfish.

Being selfless, what trouble is there?

Therefore those who value the world as themselves
may be entrusted to govern the world.

Those who love the world as themselves

may be entrusted to care for the world.
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el nem vélaszthat6 egymastol.

Ez a harom kiillonbo6z6 tulajdonsag egységet alkot.
Felszine nem lathatd,

mélysége kifiirkészhetetlen,

orokké aradd, de megnevezni nem tudjuk,
onmagatdl van és lathatatlan.

Alaktalan alak és kép nélkiili kép.
Léthatatlan, meg nem nevezhet,

se eleje, se hata nem lathato.

AKi felfogja a régi mestereket,

uralkodik a jelenen,

mert megismerte minden id6k skezdetét,
azaz megtalalta a Taohoz vezetd utat.

XIV
Nézem és nem latom, ezért a neve: észrevehetetlen (ji). Hallgatom és nem
hallom, ezért a neve: illané (hi). Megragadom, de nem tudom megfog-

ni, ezért a neve: paranyi (wei). E harom (tulajdonsagot) nem lehet tovabb
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elemezni, igy hat 6sszeolvadnak és egységet alkotnak. Felkelvén nem fény-
lik, lenyugodvan nem homadlyosul el; végtelen, és nem lehet megnevezni, s
minduntalan visszatér a dolgok nemlétébe. Ezért nevezik alaktalan alaknak,
testetlen képnek; ezért nevezik homalyosnak és kodosnek. Szembe megyek
vele s nem latom az elejét, utaina megyek s nem latom a végét.

Aki megragadja a mult tao-jat és azzal iranyitja a jelen 1étét, aki fel tudja
ismerni a régi kezdetet, az elmondhatja, hogy (kezében tartja) a tao fonalat.

14. The Formless Way

We look at it, and do not see it; it is invisible.

We listen to it, and do not hear it; it is inaudible.

We touch it, and do not feel it; it is intangible.

These three elude our inquiries, and hence merge into one.

Not by its rising, is it bright,

nor by its sinking, is it dark.

Infinite and eternal, it cannot be defined.

It returns to nothingness.

This is the form of the formless, being in non-being.
It is nebulous and elusive.

Meet it, and you do not see its beginning.

Follow it, and you do not see its end.

Stay with the ancient Way

in order to master what is present.

Knowing the primeval beginning is the essence of the Way.

15. AZ ERENY REGI PELDAKEPEI

A hajdankor bolcsei okosak, finomak,
szellemesek, mélyértelmiiek voltak.
Mivel mélyértelmiiek voltak,

nem értették meg ket teljesen.

Mivel nem értették Sket eléggé,

azért megkisérlem 6ket megérteni.

Mily évatosak voltak!

Mint az az ember, aki télen atkel a folyon.
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Mily éberek voltak,
mint mikor valaki mind a két szomszédjatdl fél.
Méltésagosak voltak, mint egy idegen.
Elézékenyek voltak, mint amily olvadékony a jég.
Egyszertiek, igénytelenek voltak, mint a nyers fa.
Szeretetreméltoak, kedvesek voltak, mint a volgy.
Titokzatosak voltak, mint a mély viz.
Ki tudja a homalyosat megvildgitani?
Ki tud életet lehelni a holt anyagba?
AKi telitve van a Taoval,

annak nincs sziiksége mas teljességére.
AKki mas teljességére nem torekszik,
azt az Gj meg nem vakitja.

Az, ha egyszer is, tokéletes.

alert, like one aware of danger on all sides;
Because they do not over-extend themselves,
they do not wear out and are not replaced

courteous, like a visiting guest;
Those who embrace this Way do not over-

Who can make sense of a muddy world?
extend themselves.

Let it be still, and it becomes clear.

self-effacing, like ice beginning to melt;
‘Who can remain calm,

genuine, like a piece of uncarved wood;

open and receptive, like a valley;
and through activity come back to life?

freely mixing, like muddy water.

XV
Hajdanaban azok, akik legjobbak voltak az irastudék koziil (si), a legészreve-
hetetlenebbek, a legcsodalatosabbak voltak. Titokzatos er6k hatottak at dket,
és senki sem tudta kiismerni 8ket. Es mert senki sem tudta kiismerni 6ket,
én is csak erészakoltan adhatok képet réluk. Ovatosak voltak, mint aki télen
folyamon kel at; aggodalmasak, mint aki tart a szomszédaitdl; méltosagtel-
jesek, mint aki vendégségben jar; engedékenyek, mint a jég, amely éppen
olvadni kezd; egyszertiek, mint a megmunkalatlan fadarab; mindent-befoga-
dok, akarcsak a volgy; és atlathatatlanok, akar a zavaros viz. Ki képes zava-
rossa lenni a tisztasaggal, lecsendesitvén azt ragyogd tisztava valni? Ki képes
nyugalomban lenni a tartdssaggal, mozgasba hozvan azt és lassanként életre
kelteni? Akik megérizték a tao-t, s nem végyakoztak telhetetleniil. Es éppen

mert nem voltak telhetetlenek, el tudtdk viselni az elhasznalédast megujulas
nélkiil.

15. The Wise

The wise have ancient mystic wisdom
and profound understanding, too deep to comprehend.
Because they can not be comprehended,
they can only be described by analogy:
cautious, like crossing a stream in winter;
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alert, like one aware of danger on all sides;
courteous, like a visiting guest;
self-effacing, like ice beginning to melt;
genuine, like a piece of uncarved wood;
open and receptive, like a valley;

freely mixing, like muddy water.

Who can make sense of a muddy world?
Let it be still, and it becomes clear.

Who can remain calm,

and through activity come back to life?

Those who embrace this Way do not over-extend themselves.

Because they do not over-extend themselves,
they do not wear out and are not replaced.

16. VISSZATERES AZ EREDETHEZ

AKki a vagyaktol mentes,

az allandéan mego6rzi lelke nyugalmat.

A dolgok keletkeznek és elmulnak,

elérik kifejlddésiiket, aztdn vissztérnek eredetiikbe.

Az eredethez visszatérni annyi, mint megnyugodni.
Megnyugodni azt jelenti, hogy rendeltetését betoltotte.
Rendeltetését betdlteni annyi,

mint az 6rok rendet megismerni.

Az 6rok rendet megismerni annyi, mint megvildgosodni.
Aki az 6rok rendet nem akarja megérteni,

az a szenvedélynek hddol és romlasba rohan.

AKki az 6rok rendet felismeri, az nagylelk.

AKki nagylelkd, az igazsagos.

AKki igazsagos, az kiralyi.

AKi kiralyi, az az égig ér.

Az égi annyi, mint a Tao.

A Tao 6rok.

Aki olyan, mint a Tao,

annak a test mulanddsaga nem darthat.
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XVI

Elérek a teljes tirességig, meg6rzom a rendithetetlen nyugalmat, és minden
dolog maga novekedik, én meg csak szemlélem visszatérésiiket <korfor-
gasukat>. Ime, minden dolog felvirdgzik, s minden visszatér a gyokeréhez
<kezdetéhez>. A gyokérhez vald visszatérést nevezik nyugalomnak, errél
pedig azt mondjak: meghddolds a sors el6tt (fu ming). A meghddolés a sors
elétt: dllandésag. Aki megérti az allanddsagot, az felvilagosult (ming). Aki
az allanddsagot nem érti, az vakon megy a szerencsétlenségbe. Ismerni az
allandosagot: mindent magaba fogadni (zsung). Mindent magaba fogad-

ni: igazsagossag (kung). Az igazsagossag: kiralyi tisztség (wang). A kiralyi
tisztség: megfelelés az égnek (t'ien). Az ég pedig: megfelelés a tao-nak. Végiil
a tao: orok. Ha (teste) el is vész, nem pusztul el 6 maga.

16. Know the Eternal

Empty yourself of everything.

Maintain a steady serenity.

All things take shape and become active,

but I see them return to their source,

like vegetation that grows and flourishes,

but returns to the root from which it springs.

Returning to the source is serenity;

it is to realize one’s destiny.

To realize one’s destiny is to know the eternal.
To know the eternal is to be enlightened.

Not to know the eternal

is to act blindly and court disaster.

Whoever knows the eternal is open to everything.
Whoever is open to everything is impartial.

To be impartial is to be universal.

To be universal is to be in accord with heaven.

To be in accord with heaven is to be in accord with the Way.
To be in accord with the Way is to be eternal

and to live free from harm even though the body dies.

27



17. ESZMENYI URALOM

A régi kor nagy uralkodéinak kormanyzata alatt
a nép csak azt tudta roluk, hogy léteznek.
Utddaikat szerették és dicsérték,

ezek utddaitél mar féltek

és a késdbbieket megvetették.

Aki nem hisz, benne sem biznak az emberek.
A régi nagyok fenséges szavai

mily megfontoltak is voltak!

Ha feladataikat megoldottak,

tokéletes munkat végeztek.

A nép csak ennyit mondott:

fuggetlenek és szabadok vagyunk.

XVII

A legtelsdbbekrol az alattvalok éppen csak tudtak, hogy vannak. Az utdna
kovetkez6knek a kozelébe igyekeztek, és magasztalni kezdték Sket. Ezutan
télni kezdtek téle, végiil pedig megvetéssel illették. Ezért ha a bizalom (a nép
irdnt) nem elegend®, hogyne lenne bizalmatlansag (a nép részérél is)? Am
aki meggondoltsagaval minden szavanak megbecsiilést szerez, annak villal-
kozasai beteljesiilnek, dolgai sikeriilnek, és a nép (po-szing) mind azt mond-
ja, hogy ez a természetesség (ci-zsan).[12]

17. Leaders

The best leaders the people barely know.
The next best they love and praise.

The next they fear.

And the next they hate.

Those who lack trust will not be trusted.

Then they resort to promises.

But when they accomplish their task and complete their work,
the people say, “We did it ourselves”
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18. AZ ERKOLCSOK ROMLASA

Ahol az emberek elhagytak a Taot,

ott emlegetik mindig az emberszeretetet és az igazsagot.
A sok okoskodas és vilagi ismeret

teremtette a nagy hazugsagokat.

Ahol a rokonok kozt nincs egyetértés,

ott prédikalnak mindig csaladi érzésrél és szeretetrol.
Mikor az orszagban zavaros viszonyok vannak,

akkor magasztaljak a hiséget és engedelmességet.

XVIII

Mikor a nagy tao-t pusztulni hagytdk, megjelent az emberség (zsen) és az
igazsagossag (ji). Mikor pedig elkezd6dott a bolcselkedés, megjelent a nagy
képmutatas. Mikor a hat rokon [13] nem tudott tobbé békében megférni
egymassal, megjelent a gyermeki kegyelet (hiao) és a sziil6i szeretet ().
Mioéta a fejedelemséget és csaladjait (kuo-kia) felfordulas boritja homalyba,
azota megjelentek a “htiséges alattvalok”

18. When the Way is Forgotten

When the great Way is forgotten,

the doctrines of humanity and morality arise.
When knowledge and cleverness appear,

there emerges great hypocrisy.

When family relationships are not in harmony,
filial piety and parental love are advocated.
When a country falls into chaos and disorder,
there is praise of loyal patriots.

19. AZ ALERENY ES ALBOLCSESSEG ELLEN

Hagyjatok fel alerkolcseitekkel és albolcsességtekkel,
az emberek szazszorosan boldogabbak lesznek.
Hagyjatok fol az emberszeretet és igazsag emlegetésével,
és a nép visszatér a gyermeki kotelességhez és szeretethez.
Hagyjatok fel az 6nzéssel és nyerészkedéssel,
mindjart nem lesznek tolvajok és rablok.
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Ebben a harom dologban nem elég a szép latszat,

azért gondoskodjatok rdla,

hogy az emberek valami maradandéhoz ragaszkodjanak.
Legyetek egyszertiek és becstiletesek,

legyetek onzetlenek és fékezzétek vagyaitokat.

XIX

Ha elvetnék a bolcsességet (seng) és a tuddst csi), akkor a nép haszna szaz-
szoros lenne. Ha elvetnék az emberséget (zsen) és az igazsagossagot (ji),
akkor a nép ujra sztil6tisztel$ (hiao) és gyermekét szereté (c’1) lenne. Ha

elvetnék a miiveskedést (K’iao) és a haszonlesést (li), akkor tolvajok és rablok

nem léteznének tobbé. E harom dologrol azt tartjak, hogy miiveltségnek
(wen) nem elegend6k. Ezért elrendeltetik, hogy legyen, ami még ehhez tar-
tozik: legyenek olyan egyszertiek, mint a megmunkalatlan fadarab, (szlinte-
leniil) csokkentsék onzésiiket (szi) és mérsékeljék vagyaikat.[14]

19. What People Need

Abandon wisdom and discard cleverness,

and people will benefit a hundredfold.

Abandon humanity and discard morality,

and people will rediscover love and duty.

Abandon skill and discard profit,

and there will be no thieves or robbers.

These three things relate to externals and are inadequate.

19. AZ ALERENY ES ALBOLCSESSEG ELLEN

People need what they can depend on:
reveal simplicity; embrace the natural;
control selfishness; reduce desires.

és a nép visszatér a gyermeki kotelességhez és szeretethez.

Hagyjatok fel az 6nzéssel és nyerészkedéssel,

Hagyjatok ol az emberszeretet és igazsig emlegetésével,
mindjart nem lesznek tolvajok és rablok.

Hagyjatok fel dlerkolcseitekkel és albolcsességtekkel,
az emberek szdzszorosan boldogabbak lesznek.

20. ELKULONULES A TOMEGTOL

Hagyjatok fel a tuddskodassal

és megszabadultok a gondoktol.

Mi kiilonbség van igen és valoban kozott? Semmi.
Mi kiilonbség van jo és rossz kozott? Igen nagy.
Amit az egész vilag félve tisztel,

azt nem szabad nem tisztelni.
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Oh, hatdrtalan setétség!

Hogy nem akar végeszakadni!

Az emberek ujjonganak 6romiikben,

mint fényes aldozati iinnepélyeken.

Vagy mikor tavaszi tinnepen felhagnak a toronyba.
Csak én heverek csendben, lustan,

mint aki nem kaptam jelet a cselekvésre.

Mint az jsziilott, aki még nem tud nevetni.

Faradt vandor vagyok, akinek nincs hové fordulnia.

A nagytomeg b6ségben él, csak én vagyok koldus.
Valéban egytigyti és zavarosfejt vagyok.

Az emberek vilagossagban élnek,

csak én vagyok homalyos.

A tomeg vig, csak én vagyok szomoru.

Nyugtalan vagyok, mint a tenger.

Folyton tizetve, mint aki sehol sem tud megallni.

Mindenkinek van hivatasa, csak én vagyok buta paraszt.

Egyediil én vagyok mds, mint a tobbi emberek.
Mert én tisztelem teremtd és fenntarté Anyamat.

XX

I must be a fool, so indiscriminate and nebulous.

20. Drawing Sustenance

Most people seem knowledgeable and bright.

I alone am simple and dull.

Abandon memorizing, and vexations end.

Most people see differences and are sharp.

I alone make no distinctions,

How much difference is there between good and evil?

How much difference is there between yes and no?
Is what people fear really to be feared?

How very remote the actual occurrence!

seeming aimless, drifting as the sea,

like the wind blowing about, seemingly without

destination.

The people of the world make merry

g carnival.

as though at a holiday feast or a sprin
I alone am inactive and desireless,

I alone seem impractical and out of place.

People of the world all have a purpose.
I am different from others,

like a new-born baby who cannot yet smile,

unattached, as though homeless.

and value drawing sustenance from the Mother.

The people of the world possess more than enough.

I alone seem to have lost all.

Ha nem lenne t6bbé tanulas (hio), nem létezhetne banat sem. Az “igen” és a
“jol van” kozott voltaképpen mi a kiilonbség? S a jo meg a rossz kozott mily
nagy a kiillonbség! Amitdl az emberek tartanak, attél bizony tartani kell.[15]
O, mily ziirzavaros (a vilag)! Még nincsen kozepe <nincs ldthat6 rendje>!
A sokaség emberei ragyognak, mintha éppen a Nagy Aldozatot (tai-lao)
mutatnak be, vagy éppen a Tavasz-toronyba (cs'un-tai) igyekeznének felfelé.
Csak én vagyok mozdulatlan, jésjelet sem adva magamrol! Akarcsak az
ujsziilott, aki még nem is mosolyog. Faradtan bolyongok, mint akinek nincs
hova megtérnie! Az embereknek mind van f6l6slegiik is, csak én vagyok
olyan, mint aki elvesztette mindenét. Valéban, az én szivem az ostoba em-
berek szive! O mily zlirzavar! A kézonséges emberek (szu-zsen) ragyognak,
csak én vagyok maga a homaly. A kozonséges emberek egyre fiirkésznek-ku-
tatnak, csak én vagyok mindig egykedvii. O, nyughatatlan vagyok, miként a
tenger, és hanyddom egyre, mintha sose lenne megallasom! Minden ember-
nek van mivel foglalkoznia, csak én vagyok buta és semmirekelld. (Mert)
csak én vagyok mds, mint a tobbi ember: én az Anyabdl valé taplalkozast

tartom a legtobbre.[16]
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20. Drawing Sustenance

Abandon memorizing, and vexations end.
How much difference is there between yes and no?

How much difference is there between good and evil?

Is what people fear really to be feared?
How very remote the actual occurrence!

The people of the world make merry

as though at a holiday feast or a spring carnival.
I alone am inactive and desireless,

like a new-born baby who cannot yet smile,
unattached, as though homeless.

The people of the world possess more than enough.

I alone seem to have lost all.
I must be a fool, so indiscriminate and nebulous.

Most people seem knowledgeable and bright.
I alone am simple and dull.

Most people see differences and are sharp.
I alone make no distinctions,
seeming aimless, drifting as the sea,

like the wind blowing about, seemingly without destination.

People of the world all have a purpose.

I alone seem impractical and out of place.

I am different from others,

and value drawing sustenance from the Mother.

21. A SZIV URESSEGE

A mindent teremt6 erd a Taobdl és altala lett.

A Tao lathatatlan és felfoghatatlanul hat a lényekre.
Lathatatlan és felfoghatatlan,

minden forma benne van.
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Meg nem érthetd és felfoghatatlan.

Minden dolog benne van.

Mélységes és titokzatos,

benne van a lét magva.

Ez a lényeg csalhatatlan.

Benne van a hit.

Neve kezdetté] fogva mind a mai napig valtozatlan.
Minden dolog eredete téle van.

Honnan tudom, hogy minden dolog eredete téle van?
Mert ismerem a Taot.

XXI

A hatalmas erény (t6) formai csak a tao-nak vannak alarendelve. A tao
maga, mint dolog, homélyos és megfoghatatlan.

O, megfoghatatlan és homélyos! (De) benne képek (sziang) vannak.

O igen, homalyos és megfoghatatlan! (De) benne dolgok vannak.

O, 4tlathatatlan és sétét! (De) benne csirak (cing) vannak. Ezek a csirak na-
gyon igazak, benne van (tehat) az igazsag (szin). A régmult id6kté] mind a
mai napig nem is veszett el a neve (ming), hanem minden dolog kezdetének
jelolésére szolgal. Hogy honnan ismerem én minden dolog kezdetét? Eppen
altala.[17]

21. Within the Elusive Way

All-embracing power proceeds only through the Way.
What is called the Way is elusive and intangible.
Intangible and elusive, yet within it are thought-images.
Elusive and intangible, yet within it are objects.

Deep and obscure, yet within it is the life-force.

The life-force is very real, and within it is certainty.

From the ancient times till now

its manifestations have never ceased,

by which we may see the beginning of all things.

How do I know that the beginnings of all things are so?
Through this certainty.
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22. AZ ALAZATOSSAG MAGASZTALASA

Ami nem teljes, teljessé valik.

Ami gorbe, egyenessé lesz.

Ami iires, megtelik.

Ami 6reg, megujhodik.

Akinek kevés van, annak adatik.

Akinek sok van, hianyt fog szenvedni.

A bolcs felfogja az Egyet

és ezért 6 lesz a birodalom mintaképe.

Nem akar tiindokolni, azért megvildgosodott.
Maga nem akar semmi lenni, ezéltal lesz fenség.
Nem dicsekszik és tokéleteset alkot.

Nem tolja magat el6térbe, mégis az élre keriil.
Nem harcol, senki nem szall vele vitéba.

A régi kozmondas azt tartja: Ami fél volt, teljessé valik”.
Vajon iires szavak-e ezek?

Bizony az igazi tokéletességhez

minden magatdl odaaramlik.

XXII

A nem teljes teljessé valik, a gorbe egyenessé lesz, az iires teltté lesz, az elore-
gedett ujjaalakul, a kevésbdl pedig sok lesz. A sok aztan zavarokat okoz.[18]
Ezért a bolcs ember megdrzi az egységet, és az égalatti példaképe lesz. Nem
mutogatja magat, ezért ragyog; nem bizonygatja kivalosagat, ezért kivalo;
nem dicsekszik (elére), ezért szerez érdemeket <sikeriilnek a dolgai>; nem
kovetel tiszteletet maganak, ezért lesz elismert vezetd (csang). Nem kiizd
senkivel, s éppen ezért az égalattiban senki sem képes megkiizdeni vele.[19]
Vajon iires szavakat mondtak-e a régiek, akik igy széltak: “a nem teljes teljes-
sé valik’? Ha igazan teljessé valik (az ember), akkor visszatér (a tao-hoz).

22. Yielding for Unity

To yield is to preserve unity.

To bend is to become straight.

To empty oneself is to become full.
To wear oneself out is to be renewed.
To have little is to be content.

To have abundance is to be troubled.
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Therefore the wise embrace the One
and become examples for the world.

They do not display themselves and are therefore illumined.
They do not justify themselves and are distinguished.

They do not make claims and are therefore given credit.
They do not seek glory and therefore are leaders.

Because they do not compete,

the world cannot compete with them.
Is not the ancient saying true,

“To yield is to preserve unity?”

for true wholeness comes from turning within.

23. A TAO KOVETOJE

Keveset szolj, - ez a természetes.

A forgdszél nem tart holnapig.

A zdpores6 nem tart egész nap.

Es kitél fiilgg mindez?

Az Egt6l és a Foldtél.

Eg és Fold nem képes tartosabban hatni,
annal kevésbé az ember.

A régiek szerint:

aki a Taonak hddol, egy lesz vele.

AKki az erényt koveti, annak lénye az erény.
AKki gonosznak hodol, gonoszul vész.
Aki a Taoval egy lesz, azt a Tao atoleli.

23. Nature

Nature says few words.

A whirlwind does not last all morning,
nor does a rainstorm last a whole day.
What causes them? Nature.

If even Nature’s utterances do not last long,
how much less should human beings'?

Those who follow the Way are one with the Way.
Those who follow power are one with power.
Those who abandon it are one with abandonment.

Those one with the Way are welcomed by the Way.
Those one with power are welcomed by power.
Those one with abandonment are welcomed by
abandonment.

Those who lack trust will not be trusted.

AKki az erénynek hdodol, annak az erény hatalom.
AKki a gonosszal egy, azt a gonosz elpusztitja.

Bizony mondom nektek,

aki nem hisz, annak masok sem hisznek.

XXIII

A kevés beszéd az, ami természetes (ci-zsan). Ugyanezért a dithongé szél
nem tart egész reggel, a zuhogé esé nem tart egész nap. S ki csindlja ezeket?
Az ég és a f6ld. Ha pedig az ég és fold sem képes hosszan tarté dolgokra,
hogyan csindlhatna ilyet az ember? Ezért kell minden dolgat a tao szerint

végeznie.

35



AKi a tao szerint él, azonosul a tao-val. Aki birtokolja az erényt (t6), azono-
sul az erénnyel. Aki az erénytelenségen faradozik, azonosul az elvesztéssel.
(De) aki azonosult a tao-val, az a tao-t mar meg is szerezte; aki azonosult az
erénnyel, az az erényt mar meg is szerezte; aki pedig azonosult az elvesztés-
sel, az az elvesztettet mar vissza is nyerte. Ha valakinek a bizalma (szin) nem
elegendd, az mindig bizalmatlansaggal talalkozik.[20]

23. Nature

Nature says few words.

A whirlwind does not last all morning,
nor does a rainstorm last a whole day.
What causes them? Nature.

If even Nature’s utterances do not last long,
how much less should human beings’?

Those who follow the Way are one with the Way.
Those who follow power are one with power.
Those who abandon it are one with abandonment.

Those one with the Way are welcomed by the Way.

Those one with power are welcomed by power.

Those one with abandonment are welcomed by abandonment.
Those who lack trust will not be trusted.

24. AZ ELOKELOSEG

AKki ldbujjhegyen all, nem all szilardan.

AKki szétterpesztett labakkal jar, nem halad el6re.
AKi fitogtatja magat, az nem tiindoklik.

Az 6nzének nincs becsiilete.

Ondicséret nem igazi érdem.

Aki magat el6térbe tolja, az nem elékel.

A fentieknek a Taohoz semmi koze.

Ezek annyit érnek, mint a konyhahulladék.

A bolcs, akiben a Tao van, tavol van az ilyenektol.
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XXIV

AKki labujjhegyre 4ll, nem &ll szilardan; aki (tdlsagosan) nagyot lép nem ha-
lad el6re; [21] aki magat mutogatja, nem ragyog; aki bizonygatja kivaldsagat,
nem tartjak kivalonak; aki el6re dicsekszik, nem szerez érdemeket; aki meg-
koveteli magdnak a tiszteletet, nem lesz elismert vezetd. Ha a tao-hoz tartjuk
magunkat, minderre csak azt mondhatjuk: f6losleges etetés, haszontalan
cselekedet; az ilyet pedig minden létez6 (wu) gytloli. Ezért aki birtokolja a
tao-t, nem tesz ilyesmit.

24. Avoid Excess

Those who stand on tiptoe are not steady.

Those who strain their strides cannot long keep up the pace.
Those who display themselves do not illuminate.

Those who justify themselves are not distinguished.

Those who make claims are not given credit.

Those who seek glory are not leaders.

According to the Way these are like extra food and waste,
which all creatures detest.

Therefore followers of the Way avoid them.

25. ANEGY NAGYSAG

Van egy lény: felfoghatatlan és tokéletes.
Eg és Fold keletkezése el6tt mar megvolt.
Hangtalan és test nélkiili.
Mindenfelé arado.
Valtozhatatlan és 6rok.
Nevezhetjiik a vilag anyjanak.
Mivel nevét nem tudom, elnevezem Taonak.
Meg akarom nevezni, elnevezem fenségesnek.
Fenséges annyi, mint végtelenbe halado.
Végtelen annyit jelent,
hogy a legmesszebb tavolsagokig is elér.
Messze tavolokba hat és mindeniitt jelen van.
Mar a régiek azt mondték:
A Tao nagy, az Eg nagy, a Fold nagy, a csaszar nagy.
Négyféle nagysag van a vilagon
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és ezek egyike az emberek kiralya.
Az ember a Fold fiiggvénye,

a Fold az Eg fliggvénye,

az Bg a Tao fiiggvénye,

a Tao torvénye sajatmagaban van.

XXV
Van egy dolog (wu), mely a kdoszban (hun) is teljes volt, s mely még az ég
és a fold elétt sziiletett. O, mily hangtalan, milyen iires! [22] Magéban 4ll
szilardan és nem véltozik, mindeniivé eljut, és nem fenyegeti semmi veszély.
Méltan tartjak 6t az égalatti anyjanak. Nem tudom a valédi nevét (ming),
kisebbik nevén szolitva (ci) nevezem tao-nak. Erdszakoltan nevet adva neki
azt mondom, hogy “nagy”, a “nagyot” pedig “tovahaladénak” is mondha-
tom, a “tovahaladot” “messzeségbe tlindnek’, végiil a “messzeségbe tlinét”
“visszatérének”. Ezért nagy a tao, ezért nagy az ég, ezért nagy a fold, s ezért
nagy a kiraly (wang) is.[23] Mert “hatarainkon beliil” négy nagysag létezik,
s a kiraly ezek koziil az egyik megtisztel$ helyen lakozik. Az ember a fold
torvényeit koveti, a f6ld az ég torvényeit koveti, az ég a tao torvényeit koveti,
a tao pedig a természet (ci-zsan) torvényeit koveti.

25. The Supreme

There is something mysterious and whole
which existed before heaven and earth,

silent, formless, complete, and never changing.
Living eternally everywhere in perfection,

it is the mother of all things.

I do not know its name; I call it the Way.

If forced to define it, I shall call it supreme.
Supreme means absolute.

Absolute means extending everywhere.
Extending everywhere means returning to itself.
Thus the Way is supreme.

A Tao nagy, az Eg nagy, a Féld nagy, a csészdr nagy.

Meg akarom nevezni, elnevezem fenségesnek.
Fenséges annyi, mint végtelenbe halado.
Négyféle nagysag van a vilagon

Végtelen annyit jelent,
Messze tavolokba hat és mindenitt jelen van.

hogy a legmesszebb tavolsagokig is elér.
Mar a régiek azt mondték:
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Heaven is supreme. L 42
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Earth is supreme. QE:E 45k
And the person is supreme. G232z
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There are four supremes in the universe, SEZssEZC
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The person reflects the earth. GEFEEE2E
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The earth reflects heaven.
Heaven reflects the Way.
And the Way reflects its own nature.

26. A NEHEZ MIBENLETE

A nehéz a konnyt gyokere.

A nyugalom a mozgas iranyitoja.

A bolcs, ha egész nap jar-kel is,

sohasem veszti el lelki nyugalmat.

Ha pompas kastélyai vannak,

nyugodtan lakja és nyugodtan tavozik beldle.
M¢ég inkabb kell lelki nyugalommal birnia

a tizezer harci kocsi uranak.

Mert, ha kénnyelmd, elveszti a népet.

Ha szenvedélyes, elveszti a tront.

XXVI

A nehéz a konnyt gyokere <alapja>, a nyugalom a mozgas ura (kitin). Ezért
“a bolcs ember ha egész nap utazik is, nem hagyja el kocsija nehezét” <ter-
hét>. S legyen barmily ragyogé latvany a szeme el6tt, il tovabb nyugodtan,
vagyaktol mentesen. Vajon megengedhetné-e maganak tizezer hadiszekér
ura, hogy konnyti <kénnyelmi> legyen az égalatti (kormdanyzasaban)? Ha
konnyelmd, elvesziti az alapot; ha folyton mozog, elvesziti az “urat”

26. Self-mastery

Gravity is the foundation of levity.
Serenity masters hastiness.
Therefore the wise travel all day
without leaving their baggage.

In the midst of honor and glory
they remain leisurely and calm,

How can a leader of a great country
behave lightheartedly and frivolously?
In frivolity, the foundation is lost.
In hasty action, self-mastery is lost.
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27. A BOLCS TEVEKENYSEGE

A j6 vandor mindig megtalalja a helyes utat.

A j6 szonok nem valt ki ellenzést.

A j6 szamolonak nem kell szamoldégép.

A j6 hazgondnok nem tesz zarat az ajtokra,

mégsem tornek be a hdzba.

Aki mester a kotésben, nem kot csomokat,

kotését mégsem lehet kibogozni.

Ez érvényes a bolcs uralkodora is.

A bolcs mindig tud felebardtain segiteni

és sohasem hagy el senkit.

Minden teremtményen tud segiteni,

nem hagy semmit elveszni.

Mert 6 bels6leg megvilagosodott.

A magasabbrendl ember az alacsonyabbrendtiek vezetdje.
Az alcsonyabbrendii a magasabbrendtinek eszkoze.
AKki tanitdjat nem tiszteli,

aki tanitvanyat nem szereti,

minden tuddsa mellett is nagy vaksagban él.

Ezt igen fontos tudni a népnek és az allam vezet&jének.

XXVII

AKi jol tud el6rehaladni, annak nem kell keréknyom <példa>; aki jol tud be-
szélni, nem mutat gyengeséget; aki jol tud szamolni, nem hasznal szamolo-
szerszamot; aki jol tud ajtot zarni, reteszek nélkiil is ugy bezarja, hogy nem
lehet kinyitni; aki jol tud kotni, kotelek nélkiil is ugy megkoti, hogy nem
lehet megoldani.

Ezért a bolcs ember mindig kész legyen, hogy megsegitse az embereket, és
soha ne vesse el magatol az embereket; mindig kész legyen, hogy megsegitse
a lényeket (wu), és soha ne vesse el magatdl a lényeket. Ezt nevezziik igazan
mély bélcsességnek.[24] Igy a tokéletes ember (san-zsen) a tokéletlen embe-
rek mestere, a tokéletlenek pedig a tokéletes ember nyersanyagai. Aki nem
becstili meg a mesterét, vagy aki nem banik szeretettel a nyersanyagaval, az
tudhat akarmennyit, nagy tévelygésben leledzik. Ezt nevezziik a legfonto-
sabb titoknak.
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27. Using the Light

A good traveler leaves no trace.

A good speaker makes no slips.

A good accountant uses no devices.

A good door needs no bolts to remain shut.

A good fastener needs no rope to hold its bond.
Therefore the wise are good at helping people,
and consequently no one is rejected.

They are good at saving things,

and consequently nothing is wasted.

This is called using the Light.

Therefore the good teach the bad,

and the bad are lessons for the good.

Those who neither value the teacher nor care for the lesson
are greatly deluded, though they may be learned.
Such is the essential mystery.

28. VISSZATERES AZ EGYSZERUSEGHEZ

Akiben a férfias eré mellett néies szelidség van,

az a birodalom mintaképe.

Aki a birodalom mintaképe,

mindig megmarad az erény mellett

és hasonlatos lesz az ujsziilotthoz.

AKi érzi a maga fels6bbségét, s mégis alazatos marad,
az lesz a birodalom mintaképe.

AKki a birodalom mintaképe, az 6rok erény kovetéje,
nyugodtan visszatérhet az 8si egyszert élethez.

AKki érzi a maga felsébbségét, mégis alazatos marad,
az lesz a vilag mintaképe.

AKki a vilag mintaképe, az 6rok erény kovetdje,
nyugodtan visszatérhet az 8si egyszertiségbe.
Egyszertlisége hasonlatos a durva fahoz.

A fét lenyesik, miel6tt szerszamot faragnak beléle

A bolcs, aki a tokéletesség mintaképe,

a hivatalnokok kozt elsé lesz az allamban.

Igazi nagy uralkodénak nem szabad zsarnoknak lenni.
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XXVIII

AKki tudja, mi a férfiassag, mégis megdrzi a néiességet, az hegyipatakka lesz
az égalatti szamadra. Aki az égalatti hegyipatakja lett, azt nem hagyja el az
orok erd (csang-t0), és visszatér a csecsemdallapotba. Aki tudja, mi a fehér
<ragyogdas>, mégis meg0rzi feketeségét <ismeretlenségét>, az példaképpé
lesz az égalatti szamara. Aki az égalatti példaképe lett, annak 6rok ereje nem
tévelyeg, és visszatér a hatartalansagba. Aki tudja, mi a dics6ség, mégis meg-
Orzi szégyenét <mell6zottségét>, az maga lesz a Volgy az égalatti szdmara. S
aki az égalatti Volgye lett, annak ereje dllanddan elégséges lesz, s visszatér a
faragatlan fa dllapotaba (p'u). Amikor a faragatlan fa szétdarabolodik, szer-
szam lesz bel6le.[25] De ha a bolcs ember felhasznalja, akkor a hivatalnokok
vezetGje lesz. Ezért a nagy kormanyzashoz nem kell ergszak.

28. The Valley of the World

Know the male and keep to the female.
Become the valley of the world.

Being the valley of the world is eternal power
and returning to the innocence of a baby.
Know the bright and keep to the obscure.
Become an example for the world.

Being an example for the world is eternal power
and returning to the infinite.

Know glory and keep to humility.

Become the valley of the world.

Being the valley of the world is eternal power
and returning to the natural.

Breaking up the natural makes instruments.
The wise use them and become leaders.
Therefore a leader does not break.

A fat lenyesik, miel6tt szerszamot faragnak beléle
Igazi nagy uralkodénak nem szabad zsarnoknak lenni.

Aki érzi a maga fels6bbségét, mégis aldzatos marad,
A bolcs, aki a tokéletesség mintaképe,

az lesz a vilag mintaképe.
a hivatalnokok kozt elsd lesz az dllamban.

nyugodtan visszatérhet az Gsi egyszertségbe.

Aki a vildg mintaképe, az 6r6k erény kovetdje,
Egyszertiisége hasonlatos a durva fédhoz.

nyugodtan visszatérhet az Gsi egyszert élethez.

29. A BOLCS KERULI A TULZAST

Ha valaki a birodalmat erészakkal akarja kormanyozni,
ez, mint a tapasztalat mutatja, nem sikeriil.

A birodalom szellemi eredett alakulat,

és nem lehet er8szakkal vezetni.
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28. VISSZATERES AZ EGYSZERUSEGHEZ

Akiben a férfias er6 mellett néies szelidség van,

Aki érzi a maga fels6bbségét, s mégis alazatos marad,
az lesz a birodalom mintaképe.

Aki a birodalom mintaképe, az 6r6k erény kovetdje,

az a birodalom mintaképe.
mindig megmarad az erény mellett

és hasonlatos lesz az jsziil6tthoz.

Aki a birodalom mintaképe,

AKki er8szakot alkalmaz a kormanyzasban,
megrontja a birodalmat.

AKki a hatalmat zsarnoki médon érvényesiti,
az elveszti azt.

A vilagon minden valtozé és mulando,

az emberek valtakozva,

hol elél, hol hatul haladnak,

majd erdszakosak, majd gyengék,

majd indulatosak, majd higgadtak,

majd gy6zok, majd legydzottek.

A bolcs azonban sohasem becsvagyo,
mindig keriili a nagyzolast,

keriili mindenben a tulzast.

XXIX

AKki (er6vel) meg akarja hoditani az égalattit s ezért tevékenykedik, az - én
latom - nem fogja elérni céljat. Az égalatti egy szent edény (sen-K’i), amely-
hez nem lehet hozzanyulni. Aki hozzaér, megkarositja; aki megragadja,
elvesziti.[26] Mert a dolgok (wu) koziil megy az egyik, koveti a masik, me-
leget lehel az egyik, hideget fuj a masik, er6s6dik az egyik, gyengiil a masik,
gyarapszik az egyik, elpusztul a masik.

Ezért a bolcs ember elutasitja magatol a tulzasokat, elveti a mértéktelenséget,
elveti a széls6ségeket.

29. Do Not Tamper with the World

Those who take over the world and act upon it,

I notice, do not succeed.

The world is a sacred vessel, not to be tampered with.
Those who tamper with it, spoil it.

Those who seize it, lose it.

Some lead, and some follow.

Some blow hot, and some blow cold.

Some are strong, and some are weak.

Some are up, and some are down.

Therefore the wise avoid excess, extravagance, and pride.
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30. A HABORU ELLEN

Aki a Tao értelmében kormanyoz,

az nem alkalmaz fegyvert a birodalomban.
Banasmodja a kiegyenlités.

A seregek nyomaban felburjanzik a gaz és gyom.
Nagy haborunak nyomaban jar az éhezés.

A derék eltokélt, de keriili az erszakot.

Nem dicsekvd, sohasem fennhéjazo.

Csak akkor harcol, ha sziikséges.

Tavol van t6le az erészak.

Ha a teremtmények erejiikben kifejlédtek, megoregednek.
Aminek ilyen valtozé sorsa van, az nem Tao-szerd,
ami nem Tao-szer(, az mulando.

XXX

Aki a tao-val szolgélja az emberek urét <a fejedelmet>, az nem igazza le had-
sereggel az égalattit, hiszen ez a tette konnyen ellene fordulhat. Mert amerre
hadsereg jart, csak tiiske és tovisbozot terem, s a nagy haboruk nyomaban
mindig inséges esztenddk jarnak.[27]

Az igazan jo (hadvezér) célhoz ér és megéllapodik, s nem vetemedik arra,
hogy er6szakot alkalmazzon. Célhoz ér, de nem emeli fel magat; célhoz ér,
de nem dicséiti magat; célhoz ér, de nem kevélykedik; célhoz ér, de csak
azért, mert nem tehet mast; célhoz ér, de nem alkalmaz erészakot.

Ha a dolgok (wu) elérik erejiik teljét, eloregszenek. (Az erészak) tehat ellent-
mond a tao-nak. A tao-nak ellentmondani pedig: korai haldl.

30. Force of Arms

Whoever advises a leader according to the Way

opposes conquest by force of arms.

The use of force tends to rebound.

Where armies march, thorns and brambles grow.

Whenever a great army is formed, scarcity and famine follow.

The skillful achieve their purposes and stop.

They dare not rely on force.

They achieve their purposes, but do not glory in them.
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They achieve their purposes, but do not celebrate them.
They achieve their purposes, but do not take pride in them.
They achieve their purposes, but without violence.

Things reach their prime and then decline.
Violence is contrary to the Way.
Whatever is contrary to the Way will soon perish.

31. AFEGYVEREK ELLEN

A legszebb fegyverek is szerencsétlenséget hozé eszkozok,
ezért méltan elleniik van minden Tao-koveté ember.

A nemes ember békében a baloldalt tartja megtisztel6nek,
a fegyverviselésnél a jobboldal a tiszteletado.

A fegyverek szerencsétlenséget okozo targyak.

Nem nemeslelkt embernek vald eszkozok.

Nemes csak akkor él veliik, mikor nem tehet masképp,
mert a bolcsre nézve a béke és nyugalom a legfontosabb.
A bolcs gydz, de nem oriil neki.

Mert aki oriil a fegyveres gy6zelemnek,

az emberolésnek oriil.

Aki az emberolésnek oriil, nem gondolja meg,

hogy nem éri el azt, amire

a birodalom javaért torekednie kellene.

Békében a baloldal a megtisztel$ hely, habortban a jobb.
Az alvezér a baloldalon 4ll, a f6vezér a jobboldalon.

Ez igy van, mint a temetési menetnél szokas.

Sok embert 6lni banatot és konnyet jelent.

Ezért a diadalmas sereg tigy vonul, mint a temetési menet.

XXXI
A remek fegyverek: a szerencsétlenség eszkozei. A l1étezék (wu) mind gyt-
l6lik ezeket, az tehat, aki a tao-t birtokolja, nem él veliik. A nemes ember
(kitin-ci) békeid6ben a baloldalt tiszteli, habortiban azonban a jobboldalt
tartja nagyra. A fegyverek: a szerencsétlenség eszkozei; nem lehetnek a
nemes ember (kiiin-ci) eszkozei. Csak akkor élhet veliik, ha nem tehet mast,
mert a nyugalom meg6rzését tartja a legfontosabbnak. Ha kivivta a gy6zel-
met, nem tartja azt szépnek, mert aki gy6zelmét szépnek tartja, az 6rvende-
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zik az emberek legyilkolasa felett. Aki pedig 6rvendezik az emberek legyil-
kolasa felett, az becsvagyat az égalattiban soha el nem érheti. Szerencsés
eseménykor a baloldalt becsiilik, szerencsétlen eseménykor a jobboldalt. A
szarnyak vezérei baloldalon allnak, a févezér pedig a jobboldalon: elmond-
hato, hogy (a haborut) temetési szertartasnak kell felfognunk.[28] A legyil-
kolt emberek sokasagat bizony gyaszolni és keservesen siratni kell; a haborus
gy6zelem bizony temetési szertartas.

31. War and Peace

Weapons are tools of destruction hated by people.
Therefore followers of the Way never use them.
In peace leaders favor the creative left.

In war they favor the destructive right.

Weapons are tools of destruction,
not used by good leaders.

When their use cannot be avoided,
the best policy is calm restraint.

(wu) mind gyulolik ezeket, az tehdt, aki a tao-t birtokolja,
nem €l veliik. A nemes ember (kitin-ci) békeidben a
baloldalt tiszteli, hdboriban azonban a jobboldalt tartja
nem tartja azt szépnek, mert aki gy6zelmét szépnek tartja,
az drvendezik az emberek legyilkoldsa felett.

A remek fegyverek: a szerencsétlenség eszkozei. A létezok
nagyra. A fegyverek: a szerencsétlenség eszkozei; nem

lehetnek a nemes ember (kitin-ci) eszkozei. Csak akkor
élhet veliik, ha nem tehet mdst, mert a nyugalom meg-
Orzését tartja a legfontosabbnak. Ha kivivta a gy6zelmet,

XXXI

Even in victory there is no glory.

Those who celebrate victory delight in slaughter.
Those who delight in slaughter

will not be successful leaders.

Fortune is on the left;

Misfortune is on the right.

That is to regard it as a funeral.

The killing of many should be mourned with sorrow.
A victory should be celebrated with funeral ceremonies.

Békében a baloldal a megtiszteld hely, hiboraban a jobb.
Az alvezér a baloldalon all, a fvezér a jobboldalon.

Ez ugy van, mint a temetési menetnél szoks.

Ezért a diadalmas sereg tigy vonul, mint a temetési menet.

Aki az emberlésnek 6riil, nem gondolja meg,
Sok embert 6lni banatot és konnyet jelent.

Mert aki oriil a fegyveres gy6zelemnek,
hogy nem éri el azt, amire

az emberdlésnek oriil.
a birodalom javiért torekednie kellene.

32. A BOLCS ERENYE

Az 6rok Tao névtelen.

Osi egyszertiségében legydzhetetleniil nagy.

Ha fejedelmek és kiralyok a Tao kdvetdi volnanak,
ugy minden lény magatdl tisztelné Gket.

Eg és fold egyesiilnének és mézes harmatot hintenének al4.
A népnek nem volna sziiksége uralkoddkra.

46

A nemes ember békében a baloldalt tartja megtisztelének,

a fegyverviselésnél a jobboldal a tiszteletad.
A fegyverek szerencsétlenséget okoz térgyak.

A legszebb fegyverek is szerencsétlenséget hoz6 eszkozok,
Nem nemeslelki embernek val6 eszkozok.

ezért méltan elleniik van minden Tao-kévetd ember.
Nemes csak akkor é] veliik, mikor nem tehet masképp,
mert a bolcsre nézve a béke és nyugalom a legfontosabb.

31. AFEGYVEREK ELLEN
A boles gydz, de nem oriil neki.

Béke és rend volna a nép kozt

anélkiil, hogy valaki parancsolna nekik.

Mikor a Tao teremt, csak akkor van neve.

A név elhatarolja a dolgokat.

AKki ezt felismeri és a Tao-t koveti, minden veszélyt kikertil.
A Tao rendeltetése az ég alatt,

hogy hasonlatosan a vizeket befogadé tengerhez
mindennek végtelen célja legyen.

XXXII

A tao 6rok és nincsen neve (ming). A faragatlan fa <a természetiség> lehet
akarmilyen kicsiny, az égalattiban senki sem képes szolgajava tenni (csen).
Ha a fejedelmek és kiralyok (hou wang) képesek rd, hogy megérizzék, akkor
minden létez6 (wan-wu) magatol fog hddolni nekik. Akkor az ég és a fold
harmoéniaban csengene 9ssze, s édes harmatot <boldogsagot> bocsatananak
ala, a nép pedig minden parancs nélkiil, magatél megnyugodna.

Amikor elkezd6dott a faragas <a rend megteremtése>, megjelentek a nevek
(ming). S minthogy a nevek mar megjelentek, (veliik) meg lehet ismerni a
hatarokat is.[29] Aki tudja, hol kell megallnia, elkeriilheti a veszélyeket.
Olyan az égalattiban a tao létezése, mint mikor a hegyi patakok és volgyi
vizek a folyokba és tengerekbe omlenek.

32. The Natural Way

The Way is absolute and undefined.

Like natural uncarved wood in simplicity,

even though it is insignificant,

none in the world can overcome it.

If leaders would hold to it,

the whole world would serve them spontaneously.

Heaven and earth join, and gentle rain falls,
beyond the command of anyone, evenly upon all.
When civilization arose, names began.
With names, one should know when to stop.
Knowing when to stop, frees one from danger.
The Way in the world is like
rivers and streams flowing into the sea.
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33. KULONBOZO ERENYEK

Aki masokat ismer, okos.

AKki magat ismeri, bolcs.

Aki masokat legy6z, erds.

Aki 6nmagat legy6zi, hés.

Aki megelégedett, az gazdag.

AKki batran tor eldre, az eléri céljat.

AKki helyét nem hagyja el, az maradando.

AKki a halallal nem enyészik el, annak 6rok élete lesz.

XXXIII

AKki ismeri az embereket, az okos; aki ismeri 6nmagat, az bolcs. Aki masokat
legy6z, az erds; aki 6nmagat legy6zi, az hatalmas. Aki tudja, mikor elég, az
gazdag. Aki er8szakosan torekszi, az (csupan) becsvagyat birtokolja. De aki
nem vesziti el a helyét, az sokaig él. Aki pedig meghal, de nem felejtik el, az
halhatatlan.

33. Inner Power

Those who know others are wise.

Those who know themselves are enlightened.

Those who overcome others require force.

Those who overcome themselves need strength.
Those who are content are wealthy.

Those who persevere have will power.

Those who do not lose their center endure.

Those who die but maintain their power live eternally.

34. A TOKELETESSEG FELADATA

A nagy Tao mindeniitt jelenvald.

Jobbrdl-balrél mindeniitt jelen van.

Minden teremtmény egyediil neki koszonheti l1étét.
Es 6 mindegyiket gondjaiba veszi.

Teremti 6ket, de nem mondja a magéénak.
Minden teremtményt taplal és szeret.

De nem adja veliik szemben az urat.
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Mivel 6rokké igénytelen, a legkisebbnek mondhatjuk.
Mindent magaban foglal,

de nem adja velitk szemben az urat.

Azért a nagyok kozt a lagnagyobbnak nevezhetjiik.

A bolcs ember sem adja a nagyot,

azért képes nagyot alkotni.

XXXIV

A hatalmas tao szétomlik mindentivé, megtalalni jobbra is, balra is. Minden
létez6 (wan-wu) red tamaszkodva sziiletik meg, s 6 sohasem tagadja meg
Oket. Az 6 érdeme (kung), hogy megalkotta ¢ket, de nem (kell neki az) a hir-
név (ming), hogy birtokolja 6ket (ju).[30] Ruhaz és betakar minden 1étez6t
(wan-wu), de nem akar urukka (csu) lenni. Soha nem kivdn semmit; meg-
érdemli a Kicsiny <szerény> nevet. Minden 1étez6 (wan-wu) visszatér hozza
<hodol neki>, de nem tudjdk, hogy uruk van. Megérdemli tehat a Hatalmas
nevet. Mivel 6nmagat sohasem tartja hatalmasnak, éppen ezért tud igazan
hatalmassa valni.[31]

34. The Great Way

The great Way flows everywhere, both left and right.
All things derive their life from it,

and it does not turn away from them.

It accomplishes its work, but does not take possession.
It provides for and nourishes everything,

but does not control them.

Always without desires, it may be considered small.
The destination of all things, yet claiming nothing,
it may be considered great.

Because it never claims greatness,

its greatness is achieved.
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35. A TAO KOVETESE BOLDOGSAGOT AD

Aki a fenséges Tao mellett kitart,

annak hodol az egész vilag.

Ahol az uralkodé Tao-kovetd, ott nicsenek bajok.
Béke, boldogsdg, alazat honol a birodalomban.

Ahol zene és vidam lakoma van, ott megall az idegen.
De, sajnos, az 6rok Tao nem vonzza ugy az embereket.
AKki felnéz a Tao-ra, nem latja.

AKi figyel ra, nem hallja.

De aki él vele, 6rokkeé kivanja.

XXXV

AKi szilardan tartja a Nagy Format (ta-sziang), az jar (szabadon) az égalatti-
ban, mivelkedik, de senkit sem bant. A békesség és nyugalom a legnagyobb
(j6). A muzsikaszo és lakoma-illat az arra jard idegent pihendre csébitja.
(De) a tao, amely elhagyja szdjunkat, milyen sétalan, mennyire nincs ize! Ha
valaki nézi, nincs mit meglatnia; ha valaki hallgatja, nincs mit meghallania.
Aki azonban hasznalja (jung), az nem tudja kimeriteni.

35. The Inexhaustible Way

Hold to the great form, and all the world follows,
following without meeting harm,

in health, peace, and happiness.

Music and delicacies to eat induce travelers to stay.
But the Way is mild to the taste.

Looked at, it is invisible.

Listened to, it is inaudible.

Applied, it is inexhaustible.

36. ATITOKNYITJA

A terebélyes 6sszemegy.

Az er6s gyonge lesz.

Ami emelkedik, alaszall.

AKki kapni akar, tanuljon meg adni.

Ezen példakkal egy mélyebb igazsag van megvilagitva:
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- A puha legy6zi a keményet,

A gyenge legy6zi az eréset”

Jobb a halakat meghagyni a vizben.
Legjobb, ha az emberek nem ismerik meg
a gyilkos fegyvereket.

XXXVI

Amit 6ssze akarnak zsugoritani, elkeriilhetetleniil kiterjesztik; amit meg
akarnak gyengiteni, elkeriilhetetleniil megerésitik; amit el akarnak pusztita-
ni, elkeriilhetetleniil felviragoztatjak; amit el akarnak lopni, elkeriilhetetleniil
odaadjak. Err6l mondjak, hogy nehezen érthetd (wei-ming). A lagy legy6zi
a keményet, a gyenge legy4zi az erGset. A halnak nem ajanlatos elhagyni a
viz mélyét. A fejedelemség éles fegyvereit nem tanacsos mutogatni az embe-
reknek.[32]

36. The Mystic Light

In order to contract, it is necessary first to expand.

In order to weaken, it is necessary first to strengthen.
In order to reduce, it is necessary first to build up.

In order to receive, it is necessary first to give.

This is called the mystic Light.

The soft and gentle overcome the hard and strong.

As fish stay in the deep water,

so sharp weapons of the state should not be displayed.

37. A HATALOM HELYES GYAKORLASA

A Tao 6rok nyugalom, mégis 6rokké teremt.

Oh, barcsak a kiralyok és fejedelmek kovetnék a Tao-t.
A vilag magatol, belsé 6sztonbdl, véaltozatlan maradna.
Es ha végyak timadnénak, hogy étalakitsak,

én megtenném a magamét, hogy ket

a névtelen Tao igénytelenségével visszatartsam.

A névtelen Tao vezet a vagynélkiiliséghez,

ez vezet a lelki nyugalomhoz

és igy a birodalomban tokéletes lesz a rend.
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XXXVII
A tao mindig nem-cselekvé (wu-wei), de nincs olyan, amit ne tudna meg-
tenni.[33] Ha a fejedelmek és kiralyok (hou wang) képesek lennének meg-
Orizni (a tao-t), akkor a tizezer 1étez6 (wan-wu) nyomban megvaltozna
magatol. Es ha megvéltozvan is tevékenykedni akarnédnak, meg kellene
fékeznem Gket a névtelen (wu-ming) egyszertségével (pu).[34] A névtelen
egyszerlisége (wu-ming csi p'u) éppen abban dll, hogy egyéltalaban nin-
csenek vagyai (wu-jit). Nem vagyakozni pedig: nyugalom; és az égalattiban
magatdl helyreall a rend.[35]

37. The Way Never Interferes

37. AHATALOM HELYES GYAKORLASA

The Way never interferes,

yet through it everything is done.

If leaders would follow the Way,

the world would be reformed of its own accord.
When reformed and desiring to act,

let them be restrained by what is simply natural.
Undefined simplicity is free of desires.

Being free of desires, it is serene;

and the world finds peace of its own accord.

A vildg magétol, belsé 6sztonbdl, véiltozatlan maradna.

Es ha vagyak tdmadnénak, hogy atalakitsak,

Oh, bércsak a kiralyok és fejedelmek kovetnék a Tao-t.
én megtenném a magamét, hogy Gket

a névtelen Tao igénytelenségével visszatartsam.
A névtelen Tao vezet a vagynélkiiliséghez,

A Tao 6r6k nyugalom, mégis 6rokké teremt.
ez vezet a lelki nyugalomhoz

38. AZ ERENY

A magasabbrendt erény nem fitogtatja magat,
azért igazi erény.

Az alsébbrendii erény mindig erénynek akar latszani,
és azért nem igazi értelemben valé erény.

A magasabbrendt erény a dolgok folydsat

a természetre bizza.

Az alsébbrendi erény tortet és mindent erészakol.
Az igazi emberszeretet tevékeny anélkiil,

hogy a maga el6nyét keresné.

Az igazi igazsagszeretet tevékeny, célja van vele.
Az igazi erkolcs is tevékeny, de ha valaki nem koveti,
kényszeriti 6t, hogy kovesse.

52

Superior custom takes action, and finding no response,

Superior morality takes action and has an ulterior motive.
stretches out arms to force it on them.

Superior power does not emphasize its power,

Superior power never interferes nor has an ulterior motive.
Inferior power interferes and has an ulterior motive.
Superior humanity takes action but has no ulterior motive.

and thus is powerful.
Inferior power never forgets its power,

38. The Superior
and thus is powerless.

és igy a birodalomban tokéletes lesz a rend.

Azért mondjak:

Ahol a Taot megtagadjdk, ott felbukkan az erény.

Ahol az erényt nem kovetik, ott felbukkan a szeretet.
Ahol nincs emberszeretet, ott felbukkan az igazsdgossag.
Ahol az igazsagot megtagadjak, ott felbukkan az erkolcs.
Ez az ugynevezett erkolcs azonban csak

latszata a hiiségnek és szeretetnek

és a bomlas kezdete.

A kiils6 tudas a Tao-nak csak virdga és a butasag kezdete.
Azért az igazi férfit a bels6t igyekszik meghoditani,

és nem elégszik meg a kiils6 latszattal.

A gyiimolcsot tartja meg és nem a viragot.

Az elsét valasztja és a masodikat elveti.

Foreknowledge is the flowering of the Way

and the beginning of folly.
Therefore the mature dwell in the depth, not

in the thin,

of loyalty and faithfulness, and the beginning in the fruit and not in the flowering.

of disorder.

They reject one and accept the other.

Therefore when the Way is lost, power arises.

When power is lost, humanity arises.

XXXVIII
A magas erény birtokosa (sang-td) nem mutogatja erényét, s éppen ezért
birtokolja az erényt. Az alantas erény birtokosa (hia-td) nem tud elszakad-
ni az erény mutogatasatdl, s ezért nincs birtokaban az igazi erény. A magas
erény nem-cselekvé (wu-wei), s a nemlét (wu) révén miikodik (wei); az
alantas erény tevékenykedik, s a [ét (ju) révén miikodik. A magas emberség
(sang-zsen) tevékenykedik, s a nemlét (wu) révén cselekszik (wei); a magas
igazsdgossag (sang-ji) tevékenykedik, s a 1ét (ju) révén cselekszik. A magas
szertartasossag (sang-li) tevékenykedik, és amikor senki sem felel neki,
akkor (birtokosa) felhajtja ruhaujjat és el6re tor <erdszakkal kényszeriti az
embereket a szertartasok betartasara>. Ezért a tao elvesztése utan jelenik
meg az erény (t6), az erény elvesztése utan jelenik meg az emberség (zsen),
az emberség elvesztése utan jelenik meg az igazsagossag (ji), s az igazsagos-
sag elvesztése utan jelenik meg a szertartasossag (li).

Marpedig a szertartasossag: a hiiség (csung) és bizalom (szin) kiilsé héja
csupan; s minden felfordulds kezdete. Az el6re-tudds pedig: a tao virdga
csupan, s az ostobasag kezdete.

Ezért a (tao megértésében) feln6tt ember a szilard alapra helyezkedik s nem
marad meg a vékony héjon; a gyiimélecsnél marad, és nem a virdgndl. Igy
tavol tartja magatol az egyiket, megragadja a masikat.[36]

Now custom is a superficial expression

When humanity is lost, morality arises.
When morality is lost, custom arises.
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38. The Superior

Superior power does not emphasize its power,
and thus is powerful.

Inferior power never forgets its power,

and thus is powerless.

Superior power never interferes nor has an ulterior motive.

Inferior power interferes and has an ulterior motive.

Superior humanity takes action but has no ulterior motive.

Superior morality takes action and has an ulterior motive.
Superior custom takes action, and finding no response,
stretches out arms to force it on them.

Therefore when the Way is lost, power arises.

When power is lost, humanity arises.

When humanity is lost, morality arises.

When morality is lost, custom arises.

Now custom is a superficial expression

of loyalty and faithfulness, and the beginning of disorder.

Foreknowledge is the flowering of the Way

and the beginning of folly.

Therefore the mature dwell in the depth, not in the thin,
in the fruit and not in the flowering.

They reject one and accept the other.

39. A TORVENY FORRASA

Kezdetben a Taobdl lettek:

Az Eg, mely a Taonak koszoni vildgossagat.

A Fold, mely a Taonak koszoni szilardsagat.

A Szellem, mely a Taonak készoni az 6ntudatot.
A Mélység a Tao altal lett teljessé.

Minden lény a Taonak koszoni az életét.

Az uralkoddk a Tao éltal lettek a vilag vezet6i.
Minden a mindenhaté Egyt6l ered.

Az Eg vildgossag nélkiil 6sszeomlanék.
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A Fold szilardsag nélkiil szétmallanék.

A Szellem o6ntudat nélkiil felbomlanék.

A volgyek viz nélkiil kiszaradnanak.

A teremtmények élet nélkiil elpusztulnanak.
Az uralkodoék tekintély nélkiil elbukndnak.

A nagy fejedelmek és kiralyok magukat
arvanak, csekélységnek, méltatlanoknak nevezik.
Nemde ez azért van,

mert 6k a nyers foldet teszik lényiik alapjanak.
A kocsi egyes részei még nem kocsik.

A fenti kiralyok keriilik a dragaké ragyogasat,
s leszallnak az egyszer(i néphez,

mikor durva kédarabhoz hasonlitjak magukat.

XXXIX

Ime azok, amelyek mar az 8sidékben elérték az egységet: az ég az egység
révén lett tiszta, a f6ld az egység révén lett rendiiletlen, a szellem (sen)

az egység révén jutott 6ntudatra (ling), a volgy az egység révén lett tele, s
minden létez6 (wan-wu) az egység révén sziiletett, a fejedelmek és kirdlyok
(hou wang) is az egység elérése utjan lettek az égalatti iranyitéivd. Mindez az
egységnek koszonhetd.[37]

Ha az ég nem lett volna altala tiszta, szétesett volna; ha a fold nem lett volna
altala rendiiletlen, meghasadt volna; ha a szellem nem jutott volna altala
ontudatra, semmivé vélna; ha a volgy nem lenne éltala tele, kiszaradna; ha a
tizezer létez6 nem altala sziiletne, (sziiletés helyett) elpusztulna; ha a fejedel-
mek és kirdlyok nem altala lennének iranyitok s ezért megbecsiiltek, akkor
megdontenék Gket.[38]

Ezért az el6keld a jelentéktelent tartja alapjanak, a magas az alacsonyt tartja
alapzatanak. S ezért mondjik 6Snmagukrol a fejedelmek és kiralyok: “Arva’,
“Elhagyatott”, “Ellatatlan”. Nem azt jelenti-e ez, hogy a jelentéktelent tekintik
alapnak?[39] S éppen ezért: ha egyenként szamba vessziik a kocsi (darab-
jait), az nem a kocsi.[40] Ne vagyakozzunk hét a jade ragyogésara, legytink
inkabb egyszertiek, akar a ké.

39. Oneness
The ancients attained oneness.

Heaven attained oneness and became clear.
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Earth attained oneness and became stable.
Spirits attained oneness and became divine.
The valleys attained oneness and became fertile.
Creatures attained oneness and lived and grew.

Kings and nobles attained oneness and became leaders.

What made them so is oneness.

Without clarity, heaven would crack.

Without stability, the earth would quake.
Without divinity, spirits would dissipate.
Without fertility, the valleys would be barren.
Without life and growth, creatures would die off.
Without leadership, kings and nobles would fall.

Therefore humility is the basis for nobility,
and the low is the basis for the high.

Thus kings and nobles call themselves
orphans, lonely, and unworthy.

Do they not depend upon the common people for support?
Dismantle the parts of a chariot, and there is no chariot.

Rather than tinkle like jade, rumble like rocks.

39. A TORVENY FORRASA A Szellem éntudat nélkiil felbomlanék.

A volgyek viz nélkiil kiszaradnénak.
Kezdetben a Taobol lettek: A teremtmények élet nélkiil elpusztulndnak.
Az Eg, mely a Taonak koszoni vilagossagat. Az uralkodok tekintély nélkiil elbuknénak.
A Fold, mely a Taonak koszoni szildrdsagat. A nagy fejedelmek és kirdlyok magukat
A Szellem, mely a Taonak koszoni az ontudatot. arvanak, csekélységnek, méltatlanoknak nevezik.
A Mélység a Tao altal lett teljessé. Nemde ez azért van,
Minden lény a Taonak koszoni az életét. mert 8k a nyers foldet teszik 1ényiik alapjanak.
Az uralkodok a Tao éltal lettek a vilag vezet6i. A kocsi egyes részei még nem kocsik.
Minden a mindenhaté Egytd] ered. A fenti kiralyok keriilik a dragakd ragyogdsit,
Az Eg vildgossig nélkiil 6sszeomlanék. s leszallnak az egyszer(i néphez,
A Fold szildrdsag nélkil szétmadllanék. mikor durva kédarabhoz hasonlitjak magukat.
40. OS-TAO

A Tao utja az 6rok korforgas.

A Tao megnyilatkozasi mddja a megnyugyvas.
Minden lény a [étb6] keletkezett.

A 1ét az Os-Tao-bol.
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XL

Az ellentétesség (fan): a tao mozgasa; a gyengeség: a tao tulajdonsaga (jung).
Az égalattiban minden dolog (wan-wu) a 1étbél (ju) sziiletik ugyan, de maga
a lét a nemlétbdl (wu) sziiletik.

40. Movement of the Way

Returning is the movement of the Way.
Gentleness is the method of the Way.

All things in the world come from being,
and being comes from non-being.

41. HASONLOSAG ES KULONBSEG

Az el6keld gondolkodast emberek, ha a Tao-rdl hallanak,
akkor minden igyekezetiikkel kovetik a Tao-t
és nem fordulnak el téle.
Az atlagemberek, ha a Tao-rol hallanak,
egy ideig kovetik, azutan elfelejtik.
A kozonséges emberek, ha a Tao-rdl hallanak,
szeretnek gunyolddni rajta.
Ha ily embernek a Tao nem szolgalna guny targyaul,
bizonydra nem volna joggal Tao-nak nevezhetd.
Ezért mondtak a régi verseldk:
Akit a Tao megvildgositott, azt homalyosnak tartjak.
Aki a Tao-ban haladt elére, azt elmaradottnak tartjak.
Aki a Tao-hoz hasonld, azt kozonségesnek tartjak.
AKki a legtokéletesebb az erényben, azt dcsaroljak.
AKi tisztaéletl, az szerintiik egyligyd.
Akiben tobbféle jelenség van, azt kevésre becsiilik.
A szilard jellem(i ember a gyarlok szemében ingatag.
Az igazi erkolcs az 6 szemiikben ziillés.
A fenséges Tao olyan, mint a végtelen négyszog,
melynek nincs sarka.
A fenséges Tao olyan, mint a végtelen nagy hang,
amely ritkdn hallhato.
A fenséges Tao olyan, mint a végtelen nagy edény,
amely sohasem késziil el.
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A fenséges Tao olyan, mint a végtelen nagy kép,
melynek hatarai elmosddnak.

A Tao titokzatos és névtelen.

Csak 6 képes aldani és tokéletessé tenni.

XLI

Ha kival6 képességli ember (sang-si) a tao-rol hall, minden erejével igyek-
szik azt megvaldsitani (a maga gyakorlataban). Ha kozepes képességli ember
(csung-si) a tao-rdl hall, hol megérzi, hol meg elvesziti (a hallottakat). Ha
pedig alantas képességii ember (hia-si) hall a tao-rdl, nagyot nevet rajta. Ha
nem nevetne rajta, (az, amirél hallott) meg sem érdemelné, hogy tao-nak
nevezzék.

Ezért sziiletett a mondas: “A vilagossag utja (tao): mintha sotét lenne; az el6-
re vivg ut (tao): mintha visszafelé haladna; a sima ut (tao): mintha hepehu-
pas lenne; a magas erény (sang-td): mintha kozonséges lenne; a legfehérebb:
mintha maszatos lenne; a hatalmas erény: mintha fogyatékos lenne; az erény
erdsitése: mintha gyengitése lenne; a természetes allapot: mintha (szines
lenne, csak szine) megfakult volna.”

A legnagyobb négyszognek (ta-fang) nincsenek sarkai, a hatalmas edény
(ta-K’i) csak sokara késziil el, a hatalmas zene (ta-jin) alig ad hangot, s a
hatalmas képnek (ta-sziang) nincsen alakja (hing). A tao rejtett, és nincsen
neve. Mégis csak a tao tud timogatni (tai) és beteljesedéshez juttatni (min-
den létezét).

41. What the Way is Like

When the wise hear the Way, they practice it diligently.
When the mediocre hear of the Way, they doubt it.
When the foolish hear of the Way, they laugh out loud.
If it were not laughed at, it would not be the Way.

Therefore it is said,

“The enlightenment of the Way seems like dullness;
progression in the Way seem like regression;

the even path of the Way seems to go up and down?”

Great power appears like a valley.
Great purity appears tarnished.
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Az el8kel6 gondolkodast emberek, ha a Tao-rdl hallanak,

akkor minden igyekezetiikkel kévetik a Tao-t

és nem fordulnak el téle.
Ha ily embernek a Tao nem szolgélna guny térgyaul,

Az atlagemberek, ha a Tao-rol hallanak,

egy ideig kovetik, azutén elfelejtik.

A kozonséges emberek, ha a Tao-rol hallanak,
szeretnek giinyolddni rajta.

bizonyara nem volna joggal Tao-nak nevezhetd.

41. HASONLOSAG ES KULONBSEG

Great character appears insufficient.
Solid character appears weak.

True integrity appears changeable.
Great space has no corners.

Great ability takes time to mature.
Great music has the subtlest sound.
Great form has no shape.

The Way is hidden and indescribable.
Yet the Way alone is adept
at providing for all and bringing fulfillment.

A szilard jellemii ember a gyarlok szemében ingatag.

Aki a Tao-ban haladt el6re, azt elmaradottnak tartjak.
Aki a Tao-hoz hasonl6, azt kozonségesnek tartjak.
Aki a legtokéletesebb az erényben, azt dcsaroljék.

Az igazi erkélcs az 6 szemiikben ziillés.

Akit a Tao megvilagositott, azt homalyosnak tartjak.
Aki tisztaéletli, az szerintiik egytigyt.

A fenséges Tao olyan, mint a végtelen nagy edény,

A fenséges Tao olyan, mint a végtelen nagy hang,
amely sohasem késziil el.

A fenséges Tao olyan, mint a végtelen négyszog,
amely ritkdn hallhato.

Akiben tobbféle jelenség van, azt kevésre becstilik.
melynek nincs sarka.

Ezért mondtak a régi verselk:

42. A TAO UTJA

A Tao-bdl lett az egység.

Egybdl lett a kettd.

Kettébdl lett a harom.

A haromsag hozta létre a teremtményeket.

A teremtmények a Jin és Jang 6selembdl lettek.
Mindkettét az életlehellet koti ossze.

Az emberek nem szeretik, ha tokéletlennek,
meéltatlannak nevezik éket.

De azért a fejedelmek és kiralyok

szoktak magukat ilyen cimekkel is illetni.

Azért joggal mondjak:

Aki magat lealacsonyitja, folemelkedik,

aki folemeli magat, alabb kertil.

Ezt tanitja a kozmondas:

A zsarnokok nem halnak meg természetes halallal.
A magam részérdl ezt én is alaptanomnak tekintem.

People hate being orphaned, lonely, and
I shall make this primary in my teaching.

unworthy.
Often gain can be a loss, and loss can be

Yet kings and nobles call themselves
a gain.

such.
What others teach, I teach also:
“The violent die a violent death.”

blend in harmony.

All things have the receptivity of the
Through union with the life force they

and three produced all things.
female

42. All Things

The Way produced the One;
the One produced two;

two produced three;

and the activity of the male.

XLII
A tao sziilte az Egyet, az Egy sziilte a kett6t, a kettd sziilte a harmat, s a
hérom sziilte az dsszes létezéket (wan-wu). Minden létez6 hatan hordja a
jin-t, keblén viseli a jang-ot, s az athatd lehelet (K'i) teremt 6sszhangot (e két
principium kozott).
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Amitél az emberek legjobban irtéznak, az éppen az “Arva’, “Elhagyatott”,
“Ellatatlan” allapot, s a kiralyok és fejedelmek (wang hou) mégis igy nevezik
magukat. Ezért a dolgok (wu) gyakran azaltal névekednek meg, hogy csok-
kentik 6ket, s gyakran azéltal csokkennek, hogy novelik 6ket.[41]

Csak amit masok tanitottak nekem, azt tanitom én is masoknak. Azt az eré-
szakos embert, aki természetes halalt hal, mesteremnek fogom tekinteni.

42. All Things

The Way produced the One;
the One produced two;

two produced three;

and three produced all things.

All things have the receptivity of the female
and the activity of the male.
Through union with the life force they blend in harmony.

People hate being orphaned, lonely, and unworthy.
Yet kings and nobles call themselves such.

Often gain can be a loss, and loss can be a gain.
What others teach, I teach also:

“The violent die a violent death”

I shall make this primary in my teaching.

43. A MINDENHATO TEVEKENYSEG

A lagy legy6zi a keményet.

Az anyagtalan behatol a szilardba.

Ebbél vilaglik ki a cselekvésnélkiiliség értéke.
Tanit szavak nélkiil, tokéletesit a maga példdjaval.
A vilagon csak kevésnek sikertiil ez.

XLII

Az égalatti leglagyabbja <a viz> mindig legy6zi az égalatti legkeményebbjét
<a sziklat>.[42] Ami a nemlétbdl (wu-ju) jon, az oda is behatol, ahol nincs
kozbiilsé tér (wu-kien). Igy értem én meg a nem-cselekvés (wu-wei) hasz-
nosségat. Am a szavak nélkiili tanitést és a nem-cselekvés hasznat az égalat-
tiban csak nagyon kevesen érik el <értik meg>.[43]
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43. The Value of Non-action

The softest things in the world overcome the hardest.
Non-being penetrates even where there is no space.
Through this I know the value of non-action.
Teaching without words and the value of non-action
are understood by few in the world.

44. INTELMEK

Mi fontosabb: a hirnév, vagy a sajat éned?

Mi ér tobbet: a testi jolét, vagy a vagyon?

Mi rosszabb: nyerni vagy veszteni?

A régiek azt mondtak:

AKki szenvedélyek rabja, az konnyelmten sokat elpazarol.
AKki sokat gytijt, sokat veszthet.

Aki megelégedett, az nem szenved lealacsonyitast.

Aki 6nmagat fékezi, elkertili a veszélyt.

Aki megelégszik a Tao-val, azt a Tao maradandé6va teszi.

XLIV

A hirnév vagy az élet: melyik all kozelebb hozzank? az élet vagy a vasarolt ja-
vak (huo): melyik jelent tobbet? A szerzés vagy a vesztés: melyik a rosszabb?
Igy van az, hogy aki nagyon zsugori, hatalmasan pazarol, s minél tébbet
halmoz fel valaki, annal nagyobb lesz a vesztesége. Aki tudja, mikor elég, az
nem keril szégyenbe; s aki tudja, hol kell megallni, nem keriil veszedelembe;
igy lehetiink biztonsagban 6rokke.

44. How to Endure

Fame or your life, which do you love more?
Life or material wealth, which is more valuable?
Loss or gain, which is worse?
Therefore those who desire most spend most.
Those who hoard most lose most.
Those who are contented are not disappointed.
Those who know when to stop prevent danger.
Thus they can long endure.
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45. A LELKI TISZTASAG ES BEKE VALTJA MEG A VILAGOT

A bolcs a maga tokéletességét tokéletlenségnek tartja.
Ezaltal lesz maradand6 az 6 hatdsa.

A bolcs a maga teljességét iirességnek tartja.

Ezaltal kifogyhatatlan lesz az 6 tevékenysége.

A bolcs a maga egyenességét gorbeségnek,

okossagat balgasagnak,

kivald szénoki képességét dadogasnak tartja.

A mozgas legy6zi a hideget.

A nyugalom legy6zi a héséget.

Akiben lelki tisztasag és béke van, az a vilag példaképe.

XLV

A nagy tokéletesség (ta-cs’ eng) olyan, mintha tokéletlen lenne, hasznossaga
(jung) azonban nem fogyatkozik <miikodése végtelen>. A nagy teljesség (ta-
jing) olyan, mint az iiresség, hasznossaga azonban sohasem meriil ki. Ami
nagyon egyenes, az hasonld a gérbéhez; aki nagyon tigyes, hasonlit az tigyet-
lenhez; aki nagy vitatkozé (pien), hasonlit a dadogohoz. A mozgas legydzi

a hideget, a nyugalom legydzi a forrdsagot; a tiszta nyugalom az égalatti
rendezé elve (cseng).[44]

45, Skill Seems Awkward

The greatest perfection seems incomplete,
but its utility is never impaired.

The greatest fullness seems empty,

but its use cannot be exhausted.

What is most direct seems devious.

The greatest skill seems awkward.

The greatest eloquence seems like stuttering.

Movement overcomes cold.

Stillness overcomes heat.
The serene and calm are guides for all.
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46. A VAGYAK MERSEKLESE

Ha a birodalom népei kozott a Tao érvényesiil,

akkor a lovakat a mez6kon ekébe fogjak.

Ha a birodalomban nem érvényesiil a Tao,

akkor a birodalom legel6in hadimének legelnek.

Nincs nagyobb vétek, mint a szenvedélyek rabjanak lenni.
Nincs nagyobb boldogtalansdg, mint az elégedetlenség.
Nincs artalmasabb btin, mint a kapzsisag.

Ezért j6l jegyezzétek meg:

Aki megelégedett tud lenni,

annak 6rokké van mindene.

XLVI

Mikor az égalattiban érvényesiil a tao, visszahozzak a vagtaté lovakat, hogy
tragyazzak a foldet. Amikor az égalattiban nem érvényesiil a tao, hadilovakat
tenyésztenek még a kiilvarosban <a szent aldozati helyen> is. Nincs nagyobb
btin a sok vagyakozasnal.[45] Nincs nagyobb szerencsétlenség, mint nem
tudni, mikor elég, s nincs nagyobb veszedelem, mint nyereségre vagyni.
Ezért aki meg tud elégedni azzal, ami elég, 6rokké elégedett lesz.

46. Contentment

When the world lives in accord with the Way,

horses work on farms.

When the world does not live in accord with the Way,
the cavalry practices on battlefields.

The greatest temptation to crime is desire.

The greatest curse is discontent.

The greatest calamity is greed.

Whoever is content with contentment is always content.
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47. A BOLCS SZEMLELETE a Vu-Vé elvet kovetve, nem avatkozik a természet folyasaba
és mégis minden magatdl rendben megy.

A vilagot megismerheti az ember anélkiil, A birodalom kormanyat csak az nyerheti el,

hogy kimenne a hazbol. aki nem avatkozik kelleténél tobbet a dolgokba.

Az ég Tao-jat ugy is lathatja az ember, Ha valaki kelleténél tobbet avatkozik a dolgokba,

ha nem néz ki az ablakon. nem mélt6 az uralomra.

Minél messzebb megy valaki a kiilvilagi ismeretekben,

annal kevésbé van igazi ismerete. XLVIII

Ezért a bolcs ember nem megy messze, AKki tanulassal foglalkozik, az naprol napra gyarapodik (tudasban); aki a
mégis eljut a megismeréshez. tao szerint él, az naprol napra csokken (vagyak dolgaban). Elvesz bel6lik

és ismét elvesz bel6liik, s végiil elérkezik a nem-cselekvéshez (wu-wei). A
nem-cselekvés szamara pedig nem létezik olyan, amit ne tudna megtenni.
Az égalatti megnyerése csak a nem-dolgoztatas (wu-si) révén lehetséges. Aki

Nem latja a dolgokat, mégis meghatarozza éket.
Nem tortet, mégis sikeriil neki tokéleteset alkotni.

XLVII dolgoztat (ju-si), sohasem tudja megnyerni az égalattit.[46]

(A bolcs) ki sem 1ép az ajton, s megismeri az égalattit <a vilagot>. Ki sem

pillant az ablakon, mégis latja az égi tao-t <a természet torvényét>. Minél 48. Doing Less

messzebbre kalandozik valaki, annal kevesebbet ismer meg. Ezért a bolcs P

ember (seng-zsen) nem jarkdl, mégis megismeri (a dolgokat); nem néze- The pursuit of learning is to increase day by day. - é’

16dik, mégis megnevezi (a dolgokat); nem tevékenykedik, mégis beteljesiti The practice of the Way is to decrease day by day. : £

(miivét). Less and less is done until one reaches non-action. 2 :s) §
When nothing is done, nothing is left undone. g .3 2

47. Understanding The world is led by not interfering. < &3 z
Those who interfere cannot lead the world. 3 T S2

One can know the world without going outside. R fg' " §

One can see the Way of heaven 49. AZ IGAZI FELEBARATI SZERETET 2 ; é% ‘é g

without looking out the window. %é 2g 822

The further one goes the less one knows. A bélesnek nincs 6nzé szive. SEEEEET

Therefore the wise know without going about,
understand without seeing,
and accomplish without acting.

48. A VU-VE ELV KOVETESE

AKki a vilagi tudomanyokba elmeriil,
az naprol-napra tobb vagy rabja lesz.

Aki a Tao-ba meriil el, annak vagyai lelohadnak.

Egész addig, mig eljut a Vu-Vé-hez,
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A népet ugy szereti, mint sajat magat.

A jokkal szemben jo, a rosszakkal szemben is jo,
mert lényege a josag.

Az igazakhoz hii, a hamisakhoz is hd,

mert lényege az emberszeretet.

A bolcs maganosan, csendes visszavonultsagban ¢él
a nagyvilagban, de szivébe zar mindenkit.

A nép foltekint és figyel rea,

6 pedig a népet gyermekének tekinti.

They are also good to people who are not good. The people share a common heart,

This is the power of goodness.

They regard the people’s minds as their own.
a They are honest to those who are honest.

49. The Power of Goodness
The wise have no mind-set.
They are good to people who are good.



XLIX

A bolcs embernek (seng-zsen) nincsen sajat szive; a nép (po-szing) szivét
teszi sajat szivévé. En <a bolcs> a jokkal jol banok, s jol banok a rosszakkal
is; (igy) szerzek [47] j6sdgot (san). En hiszek a megbizhatoaknak, s ugyan-
ugy hiszek a megbizhatatlanoknak is; (igy) nyerek bizalmat (szin). A bélcs
ember félénken él az égalattiban, s az égalattiért egytigy(ivé lesz. Mindenki
(po-szing) megfeszitve figyel szemével és fiilével, de a bolcs ember mindent
ugy érzékel, mint egy csecsem®.

49. The Power of Goodness

The wise have no mind-set.

They regard the people’s minds as their own.
They are good to people who are good.

They are also good to people who are not good.
This is the power of goodness.

They are honest to those who are honest.

They are also honest to those who are dishonest.
This is the power of honesty.

The wise live in the world peacefully and harmoniously.
The people share a common heart,

and the wise treat them as their own children.

50. A SEBEZHETETLEN EMBER

A vilagra jonni annyi, mint a halal kiiszobéhez jutni.
Eletnek, haldlnak tizenhdrom csatldsa van.

Az ember alighogy megsziiletik, mar ez a tizenharom csatlos viszi a halal felé.

Miért van ez?

Mert az ember a maga életét tilsagosan vagyakban éli le.
Hallottam valaha a kovetkezdket:

AKki életét helyesen éli le, annak nem kell

vandorutjan sem tigrist6l, sem orrszarvutél félnie.

Az ilyen ember az ellenség hadseregén 4t is

pancél és fegyver nélkiil szabadon vonulhat el,

mert sem a tigris, sem az orrszarvu, sem a fegyver nem tud neki artani.
Miért van ez?

Mert az ilyen ember sebezhetetlen.
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AKi kilép az életbe, belép a haldlba. Az “élet kovet6i” tizenharman vannak;
a “haldl kovet6i” szintén tizenharman.[48] Miért van az, hogy az ember éle-
tében és tevékenységében tizenhdrom “haldlos hely” <sebezheté pont> van?
Mert (az emberek) életiiket nagyon is béségesen taplaljak.[49]

Hallottam, hogy aki j6l tudja iranyitani az életét, az szarazfoldon jarva nem
talalkozik tigrissel és vadbivallyal, hadba szallvan pedig nem kell fegyvert
hordania. A vadbivaly sehol sem tudja belédofni szarvat, a tigrisnek nincs
hol belévéjni karmait, s a katonak nem tudjak, hol d6fjék 4t kardjukkal. Mi-
ért van ez igy? Mert nincs rajta haldlos hely.

50. Those Who Preserve Life

Coming into life and going out at death,

three out of ten people live long;

three out of ten people die early;

and three out of ten people who could live long

die early, because they have chosen the path of death.

Why is this so?
Because they feed life too grossly.

It is said that those who preserve life

walk the earth without fearing tigers and wild buffalo,
and in battle they are not touched by weapons of war.
The wild buffalo’s horns find nothing to gore;

the tiger’s claws find nothing to tear;

and weapons’ points find nothing to pierce.

Why is this so?
Because they have nothing for death to enter.

51. AZ ERENY GYAKORLASA

A Tao teremti a teremtményeket
és a beldle arado legfébb erd fenntartja,
testi formaba onti és képességekkel ruhdzza fel 6ket.
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Ezért a teremtmények kozt nincs egy sem,

mely a Taot ne imadna és a legfébb erét ne tisztelné.
Es ezt a Taonak kijaré hodolatot és a legfébb erének
kijaré tiszteletet senki sem parancsolja rajuk,

ez a hodolat és tisztelet mindig 6nmagatol jon.

Mar a régiek is azt mondtak:

A Tao teremti és fenntartja,

felneveli és gyarapitja a teremtményeket,

er6t ad nekik s téle fiigg, hogy kifejlédnek és megérnek.
O gondoskodik réluk és védelmezi ket.

Azért a bolcs is alkot és mitsem mond a magaénak.
Tevékenykedik és nem igényel semmit.

Vezet, de nem parancsol.

Ez az igazi erény.

LI

A tao életre hivja (a dolgokat), a t6 pedig taplalja 6ket. A dolgok (wu) format
oltenek (hing), erdsségiik <képességiik> kiteljesedik. Ezért a 1étez6k (wan-
wu) kozott nincs olyan, amely ne tisztelné a tao-t s ne becsiilné nagyra a
to-t. A tao-t tisztelet illeti, a t6-t becsiilés illeti, (mert) egyik sem parancsol
(ming), hanem (maga) az 6rok természetesség (ju-zsan).

A tao tehat életre hivja (a dolgokat), a to taplalja 6ket, vezeti és neveli 6ket,
érleli és tokéletesiti Sket, dpolja és védelmezi Sket. Eletre hiv, de nem bir-
tokolja; 1étrehoz, de nem tartja meg, vezet, de nem parancsolgat: ime, ez a
titokzatos t0.[50]

51. Mystical Power

The Way produces all things.

Power nourishes them.

Matter gives them physical form.

Environment shapes their abilities.

Therefore all things respect the Way and honor power.
The Way is respected, and power is honored

without anyone’s order and always naturally.

Therefore the Way produces all things,
and power nourishes them,
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testi formdba Onti és képességekkel ruhazza fel 6ket.

51. AZ ERENY GYAKORLASA
A Tao teremti a teremtményeket
és a bel6le drado legfbb erd fenntartja,

caring for them and developing them,
sheltering them and comforting them,
nurturing them and protecting them,
producing them but not possessing them,
helping them but not obligating them,
guiding them but not controlling them.
This is mystical power.

52. VISSZATERES AZ EREDETBE

A vilag 6sokat ég és fold anyjanak hivhatjuk.

AKki anyjat megtaldlta, az az 6 gyermekének tudja magat.
Aki az 6 gyermekének tudja magat,

htiségesen kitart anyja mellett.

Es az En megsziintével vértezve van minden veszély ellen.
Ha az ember az érzéki vilag 6sztoneit6l elzarja magat,
nyugodt lehet, ha a halal kozeleg.

De aki a f6ldi 6romoket keresi,

annak nincs szabadulasa, ha foldi 1étét befejezte.
Megvilagosodott, aki a lathatatlan Taot latja.

Hés, aki lényének szelidségét megdrzi.

Az ilyen megvilagosodva tér az 6rok fényességhez.

Ha valaki a Tao fényességét élvezi,

mindig visszatér az eredetbe.

Nem hal meg testi halallal,

hanem bejut az 6rok életbe.

LII
Az égalattinak van kezdete <alapelve>, s ezt nevezziik az égalatti anyja-
nak.[51] Aki elérte mar az anyat, altala megismeri a gyermekeit is. S ha
ismeri mdr a gyermekeket, s ekkor visszatér az anyjukhoz: élete végéig nem
keriilhet veszedelembe. Aki betomi (vagyainak) nyilasat, aki bezarja (vagya-
inak) kapujat, az élete végéig nem farad el. De ha kitarja (vagyainak) nyila-
sat, ha elmeriil a tevékenységben, akkor élete végéig nem menekszik meg a
(bajtal).
Meglatni a kicsinyt: vildgossag; meg6rizni a gyengét: erd. Aki felhasznalja a
(kiils6) ragyogast, majd visszatér a (belsd) vilagossaghoz, [52] az megdvja
onmagat minden bajtél. Ime, az 6rokkévalé gyakorlasa.
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52. Practicing the Eternal

The beginning of the universe is the mother of all things.
Those who discover the mother understand the children.

t megorzi.
ér az 6rok fényességhez.

ha foldi 1étét befejezte.
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Open the mouth, meddle with affairs,
and all of life is beyond help.

Seeing the small is insight;

to stay with the gentle is strength.
Use the Light, return to insight,

and thereby be preserved from harm.
This is practicing the eternal.

53. A GORBE UT

Es az En megsziintével vértezve van minden veszély

Aki anyjat megtalalta, az az 6 gyermekének tudja
ellen.

A vilag 6sokat ég és fold anyjanak hivhatjuk.
magat.

52. VISSZATERES AZ EREDETBE
Aki az 6 gyermekének tudja magdt,

hiiségesen kitart anyja mellett.

Ha elegend6 megismerésem volna, hogy a Tao utjan jarjak,
csak attdl félnék, hogy ne erészakoljam a dolgok folyasat.
Mert a Taot rendkiviil egyszerii elérni,

de az emberek szeretik a mellékutakat.

Ahol a palotak a kelleténél pompasabbalk,

a mez6kon gyom burjanzik és a magtarak tiresek,

ahol diszes tarka ruhakat oltenek,

ahol cifra kardot viselnek,

ahol evés-ivasban mértéket nem tartanak,

ahol vagyont, kincseket gytjtenek,

ott rabldvilag uralkodik, nem a Tao.

LIII

Ha csak szemernyi tudassal rendelkezem és a hatalmas tao ttjan haladok,
akkor csak attdl van félnivalom, hogy letévedek rola. A hatalmas tao ttja
sima, de az emberek (min) szeretik a mellékutakat.

Ha az udvarban nagy rend uralkodik, akkor a szantofoldeket gaz boritja,
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hanem bejut az 6rok életbe.

Ha az ember az érzéki vildg dsztoneitd| elzarja magdt,

a magtérak pedig iiresek. Ekes kelmékbe 6ltéznek, éles kardokat viselnek,

duaskalnak ételben és italban, vagyonuk (c’ai huo) tobb a kelleténél. Mindezt

ugy hivjuk: rablas és hivalkodas. Nem ez a tao utja!
53. Leaders in Robbery

Those with even a scrap of sense

walk on the main way and fear only straying from the path.
The main way is smooth and easy,

but people like to be side-tracked.

While the courts are arrayed in splendor,

the fields are full of weeds,

and the granaries are empty.

Yet some wear embroidered clothes, carry sharp swords,
over-indulge themselves with food and drink,

and have more possessions than they can use.

They are leaders in robbery.

This is not the Way.

54. A BELSO SZEMLELET APOLASA

Amit jol megalapoznak, az maradando.

Amit jol 6riznek, az nem vész el.

Akinek gyermekei és unokai vannak, annak emlékét
az utodok kegyeletes aldozatokkal tisztelik meg.

Ha a fejedelem a Taot a sajat személyében apolja,
akkor az 6 erénye az igazi erény lesz.

Ha a csalddban apolja a Taot,

akkor az 6 erénye dusan virul a csalddban.

Ha a kozosségben apolja a Taot,

akkor az 6 erénye maradando lesz.

Ha az orszagban apolja a Taot,

akkor ez az egész orszagban aldasos lesz.

Ha a birodalomban apolja az erényt,

akkor a boldogsag egyetemes lesz.

A régiek szerint:

Az egyént a Taot kovetd személyhez képest kell értékelni.
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A csaladot a Taot kovet6 csaladhoz képest,

a kozosséget a Taot kovetd kozosséghez képest,

az orszagot a Taot kovetd orszaghoz képest,

a birodalmat egyetemes joléte szerint kell értékelni.

LIV

Akit szilardan megalapozott (a tao), azt nem lehet elragadni; akit jol atolelt

(a tao), azt nem lehet elmozditani. A fiak és unokak aldozataival (igy) marad

meg (az 6sok erénye).

AKki tokéletesiti (a tao-t) sajat magaban, az az erény (t0) altal igaz lesz; aki
tokéletesiti a csaladjaban, annak (csaladja) az erény altal bGséges lesz; aki
tokéletesiti a falujaban, annak (faluja) az erény altal kimagaslo lesz; aki toké-
letesiti a fejedelemségében, annak (fejedelemsége) az erény éltal gazdag lesz;
aki pedig tokéletesiti az égalattiban, annak erénye egyetemes (p'u) lesz.
Igy magunkrol megismerhetjiik, mi az: Snmagunk; a csalddrél megismer-
hetjiik, mi a csaldd; a falurél megismerhetjiik, mi a falu; a fejedelemségrol
megismerhetjiik, mi a fejedelemség, s az égalattirol megismerhetjiik, mi az
égalatti. Hogy honnan tudom én, milyen az égalatti <a vilag> ? Hat innen

<magamrol>.
54. Power

What is well established cannot be uprooted.
What is firmly held cannot slip away.

The power of sacrifice continues on

from generation to generation.

Cultivated in the person, power becomes real.
Cultivated in the family, power becomes abundant.
Cultivated in the community, power endures.
Cultivated in the nation, power flourishes.
Cultivated in the world, power becomes universal.

Therefore see the person as a person,

the family as a family, the community as a community,
the nation as a nation, and the world as universal.
How do I know that the world is like this?

By this.
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akkor az 6 erénye dusan virul a csaladban.

Ha a kozdsségben dpolja a Taot,

54. A BELSO SZEMLELET APOLASA

akkor az 6 erénye maradandd lesz.
Ha az orszagban dpolja a Taot,

Amit jol megalapoznak, az maradando.

Amit jol 6riznek, az nem vész el.

akkor ez az egész orszagban dldasos lesz.
Ha a birodalomban apolja az erényt,
akkor a boldogsag egyetemes lesz.

A régiek szerint:

Akinek gyermekei és unokai vannak, annak

emlékét

az utddok kegyeletes aldozatokkal tisztelik meg.

Ha a fejedelem a Taot a sajat személyében dpolja,

akkor az 6 erénye az igazi erény lesz.
Ha a csaladban apolja a Taot,

Az egyént a Taot kovetd személyhez képest kell

értékelni.

55. AKI AZ OROKKEVALOT MEGISMERI, MEGVILAGOSODOTT

Akiben az erény teljessége van,

hasonlatos az 0jszolott gyermekhez.

A gyermek semmit sem tud a mérges kigyorol,
sem a vadallatrdl, sem a ragadozd madarrol.
A gyermek nem ismeri a veszélyt.

Csontjai gyengék, vagya er6tlen,

mégis erésen tud markolni.

A nemekrdl nincs tudomasa,

de nemi szerve izgul,

mert szervezete tokéletesen kialakult.

Egész nap kiabal és hangja mégsem rekedt,
mert testében tokéletes a belsé dsszhang.

Aki az éggel valé 6sszhangzatot ismeri, az 6rokkeé él.

AKki az orokkévaldt megismeri, az bolcs.

Aki magaban az erényt gyarapitja, az boldog.

AKki a sziv vagyait a lelkierének alaveti, az erds.

Ha a teremtmények kifejlddtek, akkor 6regedni kezdenek.
Az oregség mar Tao nélkiil valé allapot.

Ami Tao nélkiil vald, az kozel van a véghez.

LV

They may cry all day without getting hoarse,

meaning that the harmony is perfect.

55. Know Harmony

To know harmony is to be in accord with the eternal.

To know the eternal is to be enlightened.

Those filled with power are like new-born children.

Poisonous insects will not sting them;

ferocious beasts will not pounce upon them;

To try to force life is ominous.

predatory birds will not swoop down on them.

To force the vital essence with the mind is violence.

The prime is past, and decay follows,

Their bones are pliable, their muscles tender,

but their grip is firm.

Whatever is contrary to the Way will soon perish.

They have never known the union of man and woman, meaning that it is contrary to the Way.

but the organ is fully formed,

meaning that the vital essence is strong.

AKki birtokdban van az erény (t0) teljességének, az olyan, mint egy ujsziilott.
Meérges rovar és kigyé meg nem csipi, bosziilt vadallat nem tdmad red, raga-
dozé madar nem tépi szét. Csontjai gyengék, izmai lagyak, mégis szilardan
tartja (a tao-t). Mit sem tud még a férfi és n6 egyesiilésérdl, mégis képes
(életet) teremteni. Ez az életer6 legmagasabb foka. Egész nap képes kidltozni,
mégsem reked be soha. Ez a harménia legmagasabb foka.
Ismerni a harmoniat: 6rokké létezni. Ismerni az 6rokkévaldsagot: vilago-
san latni. Csordultig tolteni <habzsolni> az életet: baljos eldjel. Ha a sziv <a
vagy> hajszolja az életer6t (K'i), megmerevedést okoz. Ha valamely 1étez6
(wu) ereje teljében megoregszik, akkor elmondhatjuk, hogy nem a tao sze-

rint él. Aki pedig nem a tao szerint él, az korai halallal pusztul el.
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55. Know Harmony

Those filled with power are like new-born children.
Poisonous insects will not sting them;

ferocious beasts will not pounce upon them;
predatory birds will not swoop down on them.

Their bones are pliable, their muscles tender,

but their grip is firm.

They have never known the union of man and woman,
but the organ is fully formed,

meaning that the vital essence is strong.

They may cry all day without getting hoarse,
meaning that the harmony is perfect.

To know harmony is to be in accord with the eternal.
To know the eternal is to be enlightened.

To try to force life is ominous.

To force the vital essence with the mind is violence.
The prime is past, and decay follows,

meaning that it is contrary to the Way.

Whatever is contrary to the Way will soon perish.

56. AZ ERENY NEM HIVALKODO

A bolcs, aki ismeri a Taot, nem beszél réla.

AKki beszél réla, nem ismeri a Taot.

AKki ismeri a Taot, ajkait bezarja

és az érzékek kapuit eltorlaszolja.

Ami éles, letompitja,

ami zavaros, megtisztitja,

ami vakitd, mérsékeli,

igénytelen, mint a porszem.

Ez a Tao-val val¢ titokzatos hasonlatossag.

A bolcs cselekvési mdédjaban nem befolyasolhato.
Sem szeretettel, sem dcsdrlassal, sem haszonnal,

sem kartevéssel, sem tisztességgel, sem becsmérléssel.
Azért 6 a birodalomban a legtiszteletreméltobb férfiu.
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LVI

AKki tud, az nem beszél; aki pedig beszél, az nem tud.[53] Betomni (a va-
gyak) nyilasait, bezdrni (a vagyak) kapujat, tompitani minden élességet,
megoldani minden csomot, mérsékelni minden ragyogast, elegyengetni
(fung) minden port: ime, ezt nevezziik titokzatos azonositasnak (t'ung).
Ezért (a bolcset) nem lehet kozeli rokonként kezelni, nem lehet tavoli rokon-
ként kezelni, nem lehet hasznot hajtani neki, nem lehet megkarositani, nem
lehet mint el6kelét tisztelni, s nem lehet mint kdzrendit megvetni. Igy lesz 6
a legel6kel6bb az egész égalattiban.

56. Mystical Unity

Those who know do not speak.

Those who speak do not know.

Close the mouth; shut the doors.

Smooth the sharpness; untie the tangles.

Dim the glare; calm the turmoil.

This is mystical unity.

Those achieving it are detached from friends and enemies,
from benefit and harm, from honor and disgrace.
Therefore they are the most valuable people in the world.

57. AZ IGAZI KORMANYZAT

Az orszagot torvényekkel kormanyozzak.
A haboruban cselvetéssel hadakoznak.
Természetes fejlédés mellett rend van az allamban.
Honnan tudom, hogy ez igy van?
Mert minél tobb tilalom és korlatozas van a birodalomban,
annal szegényebb lesz a nép.
Ha a birodalomban a fegyverek szabad hasznalata
meg van engedve, akkor zavarok vannak a nép kozt.
Minél tobb a ravaszsag és mesterkedés
az emberekkel val6 bandsmodban, anndl tobb
varatlan és szokatlan dolog torténik.
Minél tobb torvényt és rendeletet hirdetnek ki,
annal tobb a tolvaj és rablo.
A bolcs mar régen megmondta a kovetkezoket:
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En nem parancsolok és a nép mégis jolétben él.
Szeretem a békét és a nép magatdl becsiiletes lesz.

Nem erészakolom a dolgokat s a nép magatdl boldogul.
Mentes vagyok a vagyaktol, és a nép

magatdl egyszer( és igénytelen lesz.

LVII
A fejedelemséget egyenességgel <szabalyokkal> lehet kormanyozni, haborut
pedig ravaszsaggal <szabalyoktol elrugaszkodva> lehet viselni. Az égalattit
meghdditani azonban csak a nem-dolgoztatas (wu-si) utjan lehet. Hogy én
honnan tudom azt, hogy az égalattiban igy van? Hat innen:[54] minél tobb
tilalmas dolog van az égalattiban, annal szegényebb a nép; ha a népnek sok
éles fegyvere van, a fejedelemségben és a csalddokban (kuo kia) felfordulas
tamad; minél tobb ember lesz tigyes mester, annal tobb ritka targyat <arut>
taldlnak fel; s minél tobb a torvény és parancs, annal jobban elszaporodnak a
rablok és tolvajok.

Ezért a bolcs ember (seng-zsen) azt mondja: Ha én nem-cselekvé vagyok
(wu-wei), akkor a nép magatol megvéltozik; ha én szeretem a nyugalmat,
akkor a nép magatol megjavul; ha nekem nincs tevékenységem (wu-si),
akkor a nép magatol meggazdagodik; s ha nekem nincsenek vagyaim, akkor
a nép magatol visszatér a faragatlan fa allapotaba (p'u). '

57. Love Peace

States are governed by justice.

Wars are waged by violations.

The world is mastered by nonintervention.

How do I know this? By this:

the more restrictions there are, the poorer the people;
the more sharp weapons, the more trouble in the state;
the more clever cunning, the more contrivances;

Ha a birodalomban a fegyverek szabad haszndlata
meg van engedve, akkor zavarok vannak a nép kozt.
Miné] tbb torvényt és rendeletet hirdetnek ki,

A boles mér régen megmondta a kivetkezoket:

az emberekkel val bandsmddban, annél tobb
annal tbb a tolvaj és rablo.

Miné] tbb a ravaszsig és mesterkedés
vératlan és szokatlan dolog torténik.

g
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the more rules and regulations, the more thieves and robbers. T2: 2
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Do not interfere, and people transform themselves. 2225 2
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Love peace, and people do what is right. SRR
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Do not intervene, and people prosper. SY¥E5sEE8
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Have no desires, and people live simply” St 583 E2E
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58. SZABADSAG, ELNYOMAS

Szabadsagtisztel6 kormanyzat alatt a nép boldog.

Ahol talbuzgoé a kormanyzat, ott nyomorusagos a nép élete.
A nyomorusag csak arnyéka a boldogsagnak.

A boldogsagra allanddan leselkedik a nyomor.

De ki latja be, hogy a legfébb dolog,

ha nem kormanyozzak tulsagosan a népet?

Kiilonben az igazak gonoszakks, a jok csalokka lesznek.
Valoban a nép szemének vaksaga igen sokaig tart.

A bolcs ember igaz, de nem ejt sebeket.

Lelkiismeretes, de nem 6csarol masokat.

Igazsagos, de nem 6nkénykedo.

Tiindo6kls, de nem hivalkodé.

LVIII

Amikor a kormanyzat unott és levert <nemtér6dom>, akkor a nép egyszert
és boldog; amikor a kormanyzat fiirkészé <éber>, akkor a nép szerencsétlen.
O, a szerencsétlenség: erre tdmaszkodik a szerencse![55] O, a szerencse: ezen
alapszik a boldogsag! Ugyan ki ismeri a végleteket? Ott nincs igaz és hamis.
A szabalyos ujra meg Ujra szabalytalannad lesz, a j6 Gjra meg Ujra rosszra
fordul, és az ember mily régi id6t6l fogva tévelyeg!

Ezért a bolcs ember (seng-zsen) négyszoget formal, de nem nyeseget (ma-
sokat), sarkot alakit, de nem vag le (masokbol), egyenes, de nem feszit meg
(mdsokat), ragyogo, de nem vakit el (masokat).

58. Results of Process
When the government is relaxed, people are happy.
When the government is strict, people are anxious.
Good fortune leans on bad fortune;
bad fortune hides behind good fortune.
Who knows the results of process?
Is there no justice?
When the just become unjust, goodness becomes evil.
People have been deluded for a long time.
Therefore the wise are square but not cornered,
sharp but not cutting, straight but not strained,
brilliant but not dazzling.
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59. TAKAREKOSSAG

A kormanyzatban, mellyel az ember az eget szolgalja,
semmi sem oly fontos, mint a szitkséges tartalék megteremtése.
A takarékossagot idejében kell megkezdeni.

AKki igy cselekszik, az az erény kincseit gytjti maganak.

Aki az erény kincseit gytjti maganak, az mindenhato.

Aki mindenhatd, az nem ismer hatdrokat.

Aki nem ismer hatarokat,

az egész birodalom népét megnyeri magéanak.

AKki a birodalom népét megnyerte maganak, az maradando.
Az ilyennek még gyokere van a népben.

Utja a halhatatlansighoz vezet.

LIX

A fejedelemség kormdnyzasaban és az ég szolgalataban semmi sem oly
fontos, mint a felhalmozas. Ez a felhalmozas az, amelyrél elmondhatjuk,
hogy koran kell 6sszeszedni. Az idejében-alkalmazas esetén beszélhetiink az
erény (t6) nagy felhalmozasarol. A felhalmozott erény: legy6zhetetlen. Ami
legy6zhetetlen, annak senki sem ismeri a hatarat. Aminek pedig senki sem
ismeri hatarat, azzal birtokban lehet tartani a fejedelemséget (ju-kuo). Aki a
fejedelemséget birtokolvan az Anyahoz megy, maradanddsagot biztosit. Ezt
nevezik mély gyokérnek és biztos alapnak. Ez az 6rokké 1étez6 tao.[56]

59. Be Frugal

In leading people and serving heaven

it is best to be frugal.

Being frugal is to be prepared from the start.

Being prepared from the start is to build up power.
By building up power nothing is impossible.

If nothing is impossible, then there are no limits.
Those without limits are capable of leading a country.
Those with maternal leadership can long endure.
This is to be deeply rooted in a firm foundation,

the way of long life and eternal vision.
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60. AZ URALKODAS GYAKORLASA

Egy nagy birodalmat ugy kell vezetni,

mint ahogy a kis halakat siitik.

Ahol a birodalomban a Tao uralkodik,

ott a szellemek nem jutnak art6 szerephez.

Nem mintha erejiik nem volna hozza,

de erejiiket nem érvényesitik az ellenségesen az emberek ellen.
Egyszertien csak nem ellenségesek az emberekkel szemben.

A bolcs uralkodé sem nyomja el a népet,

se az egyik, se a masik nem art:

mert az erény egyesiti 6ket dldasos hatdsukban.

LX

Egy nagy fejedelemség kormanyzasa olyan, mint kicsiny halak siitése <ma-
gatdl megy>. Ha az égalattit a tao-val kormdnyozzak, akkor a holtak szelle-
mei (kui) nem mivelnek csodakat (pu-sen). S nemcsak hogy nem mitivelnek
csodakat a holtak szellemei, hanem: csoddikkal (sen) nem édrtanak tobbé az
embereknek. S nemcsak hogy 6k nem artanak tobbé csodaikkal az embe-
reknek, hanem: a bolcs ember (seng-zsen) sem art tobbé az embereknek. Ha
pedig ezek ketten nem drtanak, akkor t6-jiik taldlkozik és egyesiil.

60. Spirits

Leading a large country is like cooking a small fish.
When the world is led in accord with the Way;,
spirits lose their powers.

It is not that they lose their powers,

but that their powers no longer harm people.

Not only do the spirits not harm people,

but the wise also do not harm people.

Not harming each other, spiritual power grows.
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61. AZ ALAZAT DICSERETE

Egy nagy orszag hasonlatos a folyamhoz,

melybe az Eg alatt minden viz beletorkollik.
Hasonlatos az asszonyhoz;

az asszony szelidségével meghdditja a férfit.

De a szelidség odaadast jelent.

A nagy orszag kozeledésével

megnyeri a kis orszagot.

A kis orszag a nagyhoz valé alkalmazkoddsaval
megnyeri maganak a nagy orszagot.

Némelyek azért odaadok,

mert a masikat meg akarjak nyerni,

és masok azért odaadok,

mert meg akarnak nyeretni.

De ha a nagy orszagok nem akarnak egyebet,

mint az embereket magukban egyesiteni és taplalni,
a kis orszagok nem akarnak mast, mint csatlakozni
és embertarsaiknak szolgélni:

igy mindkettd eléri céljat, amire torekszik.

Ehhez azonban - mint mondtuk - sziikséges,

hogy a nagyok emberségesek és odaadok legyenek.

LXI

A nagy fejedelemség legyen (a folyokat maga felé iranyitd) also folyas vidé-
ke, az égalatti minden dolganak gécpontja, az égalatti nésténye. A néstény
mindig a nyugalom révén gy6zi le a himet, s a nyugalomnak megfelel6en
mindig alul van.[57]

Ezért a nagy fejedelemség allitsa magat a kis fejedelemség ald, s akkor nyeri
meg maganak a kis fejedelemséget; a kis fejedelemség pedig, amely a nagy
fejedelemség alatt all, éppen ennek révén nyeri meg a nagy fejedelemséget.
Tehat egyszer az 6nmagunk alulra helyezése révén nyeriink meg valamit,
maskor meg azaltal, hogy valoban alacsonyan allunk. A nagy orszagnak nem
szabad tobbet kivannia, mint hogy egyesitve (tovabbi népeket) megszaporit-
sa lakossagat; a kis fejedelemségnek pedig nem szabad tobbet kivannia, mint
hogy csatlakozvan (egy nagy fejedelemséghez) foglalkoztatni tudja (stir(i)
lakossagat. [gy mindkett6nek teljesiil a vigya. A nagy tehat mindig alul
helyezkedjék el.
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61. Large and Small Countries

A large country is like low land where rivers flow,

a place where everything comes together, the female of all.
The female overcomes the male with tranquillity.
Tranquillity is underneath.

A large country wins over a small country

by placing itself below the small country.

A small country wins over a large country

by placing itself below the large country.

Thus some win by placing themselves below,

and others win by being below.

A large country wants to protect people,

and a small country wants to join and serve.

Thus both get what they want.

It is best for the large country to place itself below.

62. AKI KERESI, MEGTALALJA A TAOT

A Tao minden teremtmények szent oltalma,
a jo emberek draga kincse,
a rosszak végs6 menedéke.
Szép szokkal sokat lehet az emberekkel elérni.
De nemes cselekedetekkel
teljesen meg lehet 6ket nyerni és iranyitani.
De hat hogy allunk a rosszakkal?
Vajon miért kellene 6ket veszni engedni?
Miattuk allitottak oda példanak
az uralkodokat és minisztereket.
Bar a fejedelemeknek olyan féhivatalnokai vannak,
akik nefritlemezt tartanak szdjuk elétt,
mikor az ég fidval beszélnek
és négyes fogaton jarnak,
ez még mindig nem annyi, mint
a Tao-ban val6 megnyugvas és gyarapodas.
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Vajon miért tisztelték a régiek a Taot?

Nemde azért, mert réla bizonyara elmondhatjuk, hogy:
Mindenki megtalalhatja 6t, aki keresi

és 6 a vétkeseknek elengedi vétkiiket.

Azért 6 az egész vilag tiszteletének targya.

LXII

A tao: minden dolog (wan-wu) délnyugati sarka <alapja>.[58] A jo em-

bereknek kincse, a rossz embereknek oltalmazoja. A szép szavakkal lehet

a piacon tiszteletet szerezni, tiszteletre mélto tettekkel lehet hivatalt sze-
rezni; [59] de azok (is), akik rosszak, vajon miért vetnék el (ezeket az al-
kalmakat)? Ezért amikor elfoglalja tronjit az Eg Fia, és helyén 4ll a harom
féember (szan-kung), bar vannak, akik dragakékorongot nyujtanak at és
négyesfogatot vezetnek eld, nincs kiilonb (ajandék), mint (otthon maradva)
ezt a tao-t kiildeni be (a palotdba). Mi volt hat az ok, amiért a régi idékben
oly nagyra becsiilték ezt a tao-t? Az, hogy (joggal) mondhatték: “Aki keresi,
megtalalja; akinek btine van (ju-cui), bocsanatot nyer.” Ezért tartottak az

égalatti legértékesebbjének.
62. The Way is Valued

The Way is sacred to all things.

It is treasure for the good and sanctuary for the bad.
Fine words can buy honor.

Good deeds can gain respect.

Though there be bad people, why reject them?

Therefore at the crowning of the emperor
or at the installation of the three ministers,
instead of sending gifts of jade

and a team of four horses,

remain still and send the Way.

Why did the ancients prize this Way?

Did they not say, “Seek, and you will find;
let go, and you will be forgiven?”
Therefore the Way is valued by the world.
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Miattuk allitottak oda példanak

62. AKI KERESI, MEGTALALJA A TAOT

az uralkodokat és minisztereket.

Bar a fejedelemeknek olyan féhivatalnokai

vannak,

A Tao minden teremtmények szent oltalma,

a jo emberek draga kincse,
a rosszak végsé menedéke.

akik nefritlemezt tartanak széjuk elétt,

mikor az ég fiaval beszélnek
és négyes fogaton jarnak,

Szép szokkal sokat lehet az emberekkel elérni.

De nemes cselekedetekkel

ez még mindig nem annyi, mint

teljesen meg lehet 6ket nyerni és iranyitani.

De hat hogy allunk a rosszakkal?

a Tao-ban valé megnyugvas és gyarapodas.

Vajon miért kellene 6ket veszni engedni?

63. A ROSSZAT IS JOVAL VISZONOZZATOK

Cselekedjél a természet rendje szerint,
sohase er6szakold a dolgokat,

ne keresd a tulzott élvezeteket,

lasd meg a nagyot a kicsiben,

lasd meg a sokat a kevésben,

a rosszat is joval viszonozd.

A nehezet addig vallald, mig konnyd,
a kicsibél csindlj nagyot.

Mert a vilagon a legnehezebb dolgok
valami konnytivel kezdédnek.

A legnagyobb dolgok is

valami kicsivel kezdédnek.

A bolcs ember sohasem gondol a maga nagysagara,

éppen ezért képes tokéleteset alkotni.

Aki kénnyen igér, kevés hitelre taldl.

AKki a nehezet konnyen veszi,

bizonydra sok nehézséget kiizd le az életben.
A boles mindig mérlegeli a nehézségeket.

Es éppen azért mindent kénnytinek talal.

LXIII

Difficult tasks begin with what is easy.

63. The Wise Never Strive

Great accomplishments begin with what is small.

Act without interfering.
Work without doing.

Taste the tasteless.

Therefore the wise never strive for the great

and thus achieve greatness.

Rash promises inspire little trust.

Large or small, many or few, repay injury with goodness.

Taking things too lightly results in much difficulty.
Thus the wise always confront difficulties

and therefore have no difficulty.

Aki a nem-cselekvéssel (wu-wei) cselekszik, a tevékenység-nélkiiliséggel
(wu-si) intézi tigyeit, izletesnek talalja az iz-nélkiilit (wu-wei), az meglatja
a nagyot a kicsinyben s a sokat a kevésben, a gytloletet erénnyel (t6) viszo-
nozza, [60] nehéz dolgot tervezve a konnyebbjével kezdi, nagy dolgokra
késziilve a csekélyekkel kezdi. Mert az égalattiban minden nehéz dolog
teltétlentil konny(ibél jon létre, s az égalatti minden nagy tette feltétlentil

csekélybdl fakad.

Handle the difficult while it is still easy.

Igy a bolcs (seng) sohasem miivel nagy dolgokat, s éppen ezért képes nagy

dolgokat vinni véghez. Aki konnyen igér, az irdnt mindig megfogyatkozik a
bizalom. Aki sok dolgot tart konnytinek, mindig sok nehézre bukkan. Am a
bolcs ember (seng-zsen) mindent nehéznek tart, s éppen ezért (igazi) nehéz-

séggel sohasem talalkozik.

Handle the big while it is still small.
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63. The Wise Never Strive
Act without interfering.
Work without doing.
Taste the tasteless.

Large or small, many or few, repay injury with goodness.

Handle the difficult while it is still easy.

Handle the big while it is still small.

Difficult tasks begin with what is easy.

Great accomplishments begin with what is small.

Therefore the wise never strive for the great

and thus achieve greatness.

Rash promises inspire little trust.

Taking things too lightly results in much difficulty.
Thus the wise always confront difficulties

and therefore have no difficulty.

64. UGYEL]J A JELENTEKTELENRE IS
Ami nyugszik, konnyen tarthato.

Ami még nem jelentkezett,

arra konnyen lehet késziilni.

Ami gyenge, konnyen torik.

Ami csirajdban van, még elfojthato.
Azért 1égy dvatos és eldrelato,

nehogy valami baj érjen.

A rendrél addig kell gondoskodni,

mig a zavar be nem kovetkezik.

A fatdrzs hajszalvékony gyokérbdl fejlédik.

In handling things people usually fail
when they are about to succeed.

Handle things before they appear.

A 9 emeletes tornyot is egy kosarnyi f6ldbél kezdik rakni.

Az ezer mérfoldnyi ut is egy lépéssel kezdédik.
AKki a természet folyasa ellen tesz, karat vallja.

Aki csak maganak kapar, el6bb-utobb vesztes lesz..
Ezért a bolcs nem cselekszik 6nzésbél,

és soha nem lesz karvallott.

Nem kaparint semmit magdhoz és nem veszt semmit.

Ellenben a nép, mely mindig a hasznot nézi,
miel6tt befejezne valamit, elrontja,
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Organize things before there is confusion.

Be as careful at the end as at the beginning,

and there will be no failure.

A tree as big as a person’s embrace grows from a tiny shoot.
A tower nine stories high begins with a mound of earth.
A journey of a thousand miles begins under one’s feet.

Therefore the wise desire to have no desires.

They do not value rare treasures.

To act is to fail.

They learn what is unknown,

To grab is to lose.

returning to what many have missed

Therefore the wise do not act and do not fail.

They do not grab and do not lose.

so that all things may be natural without interference.

mert a kivitel el6tt elhanyagolta a célt.

Ha az ember a végét gy megfontolnd,

mint a kezdetet, akkor nem szenvedne kart.

A bolcs legydzi szenvedélyét,

s nem becsiili sokra a nehezen elérhet6 javakat.

Nem torekszik a tudos dicsdségére

s ahol a tomeg jar, azt a teret kertili.

A természet rendje szerint cselekszik,

anélkiil, hogy zavarna azt fondorlattal vagy erészakkal.

LXIV

Ami nyugalomban van, azt konnyt megtartani; ami még josjelet sem adott
magarol <meg sem sziiletett>, arr6l konnyt tervet sz6ni; ami torékeny, azt
konnyt szétzizni; ami pedig paranyi, azt konnyt szerte szorni. A dolgokkal
mar akkor torédni kell, amikor még nem is léteznek; rendet teremteni akkor
kell, amikor még nincsen felfordulas. A fatorzs, amit egy ember (éppen)
atolel(het), egy apro sarjbdl nétt ki; a kilenc emeltes torony egy kis foldha-
nyasbol emelkedik ki; s az ezer mérfoldes utazas egyetlen kis 1épéssel kezd6-
dik.[61]

AKki cselekszik, kudarcot vall; aki megragad valamit, elvesziti. Ezért a bolcs
ember (seng-zsen) nem-cselekvd (wu-wei), s igy sohasem vall kudarcot;
nem ragad magahoz semmit, s igy nem is veszit el semmit.[62] Azok az
emberek, akik tevékenykednek (c’ung si), mindig kozel jutnak a sikerhez,
mégis kudarcot vallanak. Aki a végre éppen ugy vigyaz, mint a kezdetre, azt
dolgiban sohasem érheti kudarc. Ezért a bolcs ember (seng-zsen) csak arra
vagyik, hogy ne vagyakozzék; nem becsiili nagyra a nehezen megszerezhetd
javakat <az arukat>; csak azt tanulja meg, ami nem tudomany (pu-hio); oda
fordul vissza, amit az emberek maguk mogott hagytak (ti. a dolgok eredeti
allapotahoz). Igy segiti el8, hogy a dolgok (wan-wu) megmaradjanak termé-
szetes allapotukban (ci-zsan), és sohasem merészel cselekedni <beleavatkoz-
ni a dolgok folyaséba>.

64. Do Not Grab

What stays still is easy to hold.
Without omens it is easy to plan.
The brittle is easy to shatter.
The minute is easy to scatter.
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Handle things before they appear.
Organize things before there is confusion.

A tree as big as a person’s embrace grows from a tiny shoot.
A tower nine stories high begins with a mound of earth.

A journey of a thousand miles begins under one’s feet.

To act is to fail.

To grab is to lose.

Therefore the wise do not act and do not fail.
They do not grab and do not lose.

In handling things people usually fail

when they are about to succeed.

Be as careful at the end as at the beginning,
and there will be no failure.

Therefore the wise desire to have no desires.

They do not value rare treasures.

They learn what is unknown,

returning to what many have missed

so that all things may be natural without interference.

65. A TISZTA LELEK

Akik régente kitiintek a Tao kovetésében,

azok nem torédtek a nép felvilagositasaval,
hanem egyszert és természetes

viszonyok kozt tartottak a népet.

Tanult népet nehéz vezetni.

Az allamot ravasz fogasokkal kormdanyozni
annyi, mint tonkretenni.

AKki az allamot nem fondorlattal kormanyozza,
az boldogga teszi azt.

AKki ezt a két dolgot tudja, az példakép.

Ha valaki a nép eszményképe tud lenni,

az ilyen uralkodoét az igazi erény disziti.

Az ilyennek erénye mélységes és messze vilagito,
egyénisége mindenkitdl kiillonb6z6

és mitkodése nagy elismerést arat.
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LXV

A régi id6kben azok, akik tudtak, hogyan kell gyakorolni a tao-t, [63] nem
arra torekedtek, hogy felvilagositsak (ming) a népet, hanem arra, hogy
(ismét) ostobabba tegyék. A népet akkor nehéz kormanyozni, ha sokat tud.
Ezért a fejedelemséget ismeretek (csi) segitségével kormdanyozni: a fejede-
lemség megrabldsa; dm a fejedelemséget a nem-tudas (pu-csi) segitségével
kormanyozni: a fejedelemség boldogga tevése. Aki e kett6 kozt kiillonbséget
tud tenni, annak mar van mértéke s példaja. Ha mindig megértjik e kettd
(killonbségét), az mérték és példa lesz. S ha valaki ezeket alkalmazza, az a
titokzatos to. A titokzatos t6 mélységes és messzire hato, s a dolgokkal (wu)
ellentétes (fan), de végiil is vele lehet eljutni a nagy 6sszhanghoz (ta-sun).

65. Know the Eternal Standard

The ancients who ruled skillfully

did not try to enlighten people but kept them in the dark.
People are hard to lead when they are too clever.

Those who lead with cleverness rob the country.

Those who lead without cleverness bless the country.
Understanding these two is to know the eternal standard.
Knowing the eternal standard is mystical power.

Mystical power is deep and far-reaching,

leading all things to return to perfect harmony.

66. ONMEGTAGADAS
Hogy a folyamok és a tengerek
a volgyek oOsszes vizeinek kiralyai,
ez onnan van, hogy mélyebben fekszenek.
Ezért 6k az osszes vizek kiralyai.
Ennek megfelel6en a bolcs,
ha mint uralkodé az emberek folott akar allni,
akkor szolgalja Gket.
Az ilyen uralkodé a nép igazi vezetdje.
Jollehet a maga énjét hattérbe szoritja.
Ily médon a bolcs fejedelem uralkodik
anélkiil, hogy a nép el lenne nyomva.
Az elsé helyen van anélkiil,
hogy valaki mell6zve érezné magit.
87



Az emberek szivesen emelik maguk f6lé,
mert masok jogat nem teszi vitassa.

S mert nem tortet, hogy eldre jusson,
senkise versenyezhet vele.

LXVI

A folyam és a tenger azért tud a szaz volgy <minden mas patak és folyo>
kiralya lenni, mert alattuk helyezkedik el. Ezért tud a szaz volgy kiralya
lenni.[64]

Igy tehét (a bolcs embernek), ha folétte akar 4llni a népnek, akkor ugy kell
beszélnie, mint aki alatta all. Ha el6tte akar jarni a népnek, 6nmagat kell ha-
tulra helyeznie. Ezért a bolcs ember (seng-zsen) feliil all, de tgy, hogy a nép
nem érzi sulyét; elol all, de ugy, hogy a népet nem éri kdrosodds. Igy aztén az
égalatti 6rommel fogadja irdnyitasat és sohasem elégeli meg. Es mert soha-
sem harcol, az égalattiban senki sem képes versengeni vele.

66. Leading from Behind

Great rivers and seas are lords of all mountain streams,
because they are good at staying below them.
Therefore they are lords of the streams.

Thus the wise in watching over the people

speak humbly from below the people,

and in leading the people get behind them.

In this way the wise watch over the people

but do not oppress them;

they lead the people but do not block them.

Thus everyone happily goes along without getting tired.
Because they do not compete,

the world cannot compete with them.

Jollehet a maga énjét hattérbe szoritja.
Ily médon a boles fejedelem uralkodik

anélkiil, hogy a nép el lenne nyomva.

Az ilyen uralkodé a nép igazi vezetdje.
Az els helyen van anélkiil,

akkor szolgalja 6ket.

67. HAROM KINCS

Az egész vilag nagynak nevez engem

és azt mondja, hogy mas vagyok, mint a tobbi ember.
De éppen ebben rejlik a nagysag,

hogy valaki mas, mint a tobbi.

A tobbiek tiindokolni akarnak,

pedig valdsagban kicsinyek.
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ha mint uralkodo az emberek folott akar 4llni, hogy valaki mell6zve érezné magit.

ez onnan van, hogy mélyebben fekszenek.

Ezért 8k az Osszes vizek kirélyai.

a volgyek osszes vizeinek kiralyai,
Ennek megfeleléen a bolcs,

66. ONMEGTAGADAS
Hogy a folyamok és a tengerek

Van harom kincsem, ezeket becstilom és megdérzém.
Az egyik a szeretet,

a masik a megelégedés,

a harmadik az aldzat.

A szeretet eréssé teszi az embert.

A megelégedés nagylelkiivé.

Az alazat tesz képessé

egy birodalom kormanyzatara.

Manapsag az emberek mitsem akarnak

tudni a felebarati szeretetrol.

Manapsag az emberek kiméletlenek.

Semmit sem akarnak tudni a takarékossagrol

s ehelyett annal pazarlébbak..

Semmit sem akarnak tudni a szerénységrol,
ehelyett annal jobban tortetok.

De ez maga a halal!

A szeretet a harcban gyGztessé, a védekezésben erdssé tesz.
Az ég irgalmaval atoleli, akit meg akar menteni.

from not pushing oneself ahead of others comes leadership.
For love wins all battles and is the strongest defense.

Now courage without love, generosity without
Heaven gives love to save and protect.

frugality,

from frugality comes generosity;
T have three treasures to be maintained and cherished: and leadership by pushing oneself ahead of others

From love comes courage;

are fatal.

If it were compared, it already would have seemed

small.
the third is not pushing oneself ahead of others.

Everyone says the Way is great and beyond

comparison.
Because it is great, it cannot be compared.

the second is frugality;

67. Three Treasures
the first is love;

LXVII
Az égalattiban mindenki azt mondja, hogy az én (tao-m) mintha nagyon
hatalmas, de mintha oktalan (pu-sziao) lenne. Pedig éppen azért latszik
oktalannak, mert hatalmas. Ami normélisnak latszik, annak végiil mindig
kidertiil a kicsinysége!
Harom kincsem van, ezekhez ragaszkodom, ezeket 6rzom. Az els6t ugy
hivjak: kegyesség (c'1); a masodikat igy hivjak: mérséklet; s a harmadikat
ugy mondhatom: nem merészelem az égalatti elé helyezni magamat. Csak
aki kegyes, az képes batorsagra; csak aki mérsékelt, az lehet hatalmas; csak
aki nem merészeli magat az égalatti elé helyezni, az lehet feladatat jol betoltd
vezetd.
Manapsag azonban kegyesség nélkiil akarnak batrak lenni, mérséklet nélkiil
akarnak hatalmasok lenni, 6nmaguk hattérbe helyezése nélkiil akarnak elsl
jarni; igy hat elpusztulnak. Pedig aki kegyességgel haboruzik, azé a gy6ze-
lem, s aki vele védekezik, az rendithetetlen. Akit az ég <a természet> meg
akar menteni, azt a kegyesség altal védelmezi meg.
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67. Three Treasures

Everyone says the Way is great and beyond comparison.
Because it is great, it cannot be compared.

If it were compared, it already would have seemed small.

I have three treasures to be maintained and cherished:
the first is love;

the second is frugality;

the third is not pushing oneself ahead of others.

From love comes courage;
from frugality comes generosity;
from not pushing oneself ahead of others comes leadership.

Now courage without love, generosity without frugality,
and leadership by pushing oneself ahead of others are fatal.
For love wins all battles and is the strongest defense.
Heaven gives love to save and protect.

68. AZ EGGEL VALO OSSZHANG

Az igazi vezér nem hdboruskodo.
Az igazi katona nem indulatos.

Az igazi gy6z06 er6szak nélkiil gyoz.
Az gy6z igazan, aki onmagat legydzi.
Ez a békéhez vezetd igazi ut.

Ez az emberek vezetésének erénye.
Ez az Eggel val6 dsszhang.
Osid6ktsl fogva ez a legfébb eszme.

LXVIII
Az igazan jo tiszt (si) nem vagtat elére (hadiszekerén), az igazan j6 harcos
nem haragos. Aki igazan gy6zni tud az ellenség f6lott, az nem harcol vele;

[65] aki igazan irdnyitani (jung) tudja embereit, az 6nmagat alajuk helyezi.

Ezt nevezziik a nem-harcolas t6-jének, ezt hivjuk erének az emberek ira-

nyitasara, s err6] mondjuk, hogy végsé foka a régi id6ktdl fogva 1étezd éggel

<természettel> vald egyesiilésnek.
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68. The Power of Not Striving

The best soldier is not violent.

The best fighter is not angry.

The best winner is not contentious.

The best employer is humble.

This is known as the power of not striving,
as ability in human relations,

and as being in accord with heaven.

69. A TITOKZATOS MEGFEJTESE

Egy bolcs hadvezér azt mondta:

— Jobb a vendég szerepét jatszani, mint a gazdaét”
— Jobb egy labnyira visszahtzddni,

mint egy hiivelyknyivel el6re menni”

Ez annyit jelent, mint el6rejutni menetelés nélkiil,
visszaszoritani fegyver nélkiil,

célt érni erdszak nélkiil,

foglyot ejteni fegyver nélkiil.

Nincs nagyobb baj, mint egy konnyelmt haboru.
Aki kénnyelmuen tamad,

az a legértékesebb kincseit elveszti.

Ahol két sereg Osszeiitkozik, ott az gy6z,

aki azt nehéz szivvel teszi.

No disaster is greater than underestimating

the enemy.
Underestimating the enemy will destroy my

holding in the hand no weapons.
treasures.

Thus when the battle is joined,
it is the kind who will win.

no enemy;,

“Do not be the aggressor but the defender.
Do not advance an inch, but retreat a foot

instead”
stretching the arm without showing it,

This is movement without moving,

69. The Kind Win
The strategists say,

LXIX
A hadmtvészetben (jung-ping) azt szoktdk mondani: “Nem merek gazda

confronting enemies with the idea there is

<véd6> lenni, inkabb leszek vendég <tdmado>. Ha nem merek egy hiivelyk-

nyit elére nyomulni, egy labnyit vonulok vissza.” Ezt nevezik el6rehaladas
nélkiili (wu-hing) elérehaladasnak, ruhaujj feltlirésének a meztelen kar

mutogatdsa nélkiil, szembenallas nélkiili sorbaallasnak, fegyvertelen megra-

gadasnak.

Nincs nagyobb szerencsétlenség, mint lebecsiilni az ellenséget <meggondo-

latlanul tdmadni>; az ellenség lebecsiilése mar-mar elvesztegeti az én kin-
csemet <a tao-t>. Ezért van, hogy amikor két hadsereg 0sszecsap, azé lesz a
gy6zelem, amelyik sirankozik (a habora miatt).
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69. The Kind Win

The strategists say,

“Do not be the aggressor but the defender.

Do not advance an inch, but retreat a foot instead.”
This is movement without moving,

stretching the arm without showing it,

confronting enemies with the idea there is no enemy,
holding in the hand no weapons.

No disaster is greater than underestimating the enemy.
Underestimating the enemy will destroy my treasures.
Thus when the battle is joined,

it is the kind who will win.

70. NEHEZEN ERTENEK MEG

Az én szavaim igen konnyen érthetdk,

igen konnyen kovethetdk.

Es mégsincs senki az orszdgban,

aki azokat megérteni és kovetni képes.
Szavaim egy tiszteletet parancsolé Atyatdl,
miveim az Urtél erednek.

Azért nem értenek meg engem az emberek,
mert a Taot nem értik meg.

Hogy kevesen értenek meg, ez az én dicsdségem.
A bolcs durva gyapjuruhaban jar ugyan,

de keblében kincseket hordoz.

LXX

Az én szavaimat nagyon konnyt megérteni, s nagyon konnyt megvalodsitani
is 6ket. Az égalattiban mégsem tudja megérteni senki, mégsem tudja megva-
l6sitani senki (a tanitdsomat). Pedig szavaimnak van &se <alapja>, tetteim-
nek van ura <vezeté elve>.[66] Eppen ezt nem tudjik megérteni az emberek,
s ezért nem ismernek engem. Nagyon kevesen értenek meg engem, de éppen

ebben rejlik értékem. Hiszen a bolcs ember (seng-zsen) durva ruhat visel
kiviil, de jade-t hord a keblében.
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70. My Ideas Are Easy

My ideas are easy to understand and easy to practice.

Yet no one understands them or practices them.

My ideas have a source; my actions have a master.

Because people do not understand this, they do not know me.
Since few know me, I am very precious.

Therefore the wise wear coarse clothes

and keep the jewel inside.

71. A LEGFOBB TUDOMANY

A legf6bb tudomany sajat tudatlansdgunk beismerése.
Betegség nem tudni, hogy mitsem tudhatunk.

AKki ezt a betegséget felismeri, nem lesz beteg.

A boles nem beteg, mert 6 ezen betegséget felismeri.
Azért a bolcs mentes ezen betegségtol.

LXXI

A tudast nem-tudasnak tartani: a legmagasabb fok. A nem-tudast tudasnak
tartani: betegség. Csak aki betegségnek ismeri fel a betegséget, az tud ezaltal
megszabadulni a betegségtdl. A bolcs ember (seng-zsen) sohasem beteg,
mert azaltal, hogy betegségnek tudja a betegséget, megszabaditja magat a
betegségtol.

71. A Disease

To know that you do not know is the best.

To think you know when you do not is a disease.
Recognizing this disease as a disease is to be free of it.
The wise are free of disease,

because they recognize the disease as a disease.
Therefore they are free of disease.

72. MEGELEGEDES

Ha az emberek nem 6vatosak a veszéllyel szemben,
akkor valami igen nagy veszélynek tehetik ki magukat.
Senki se tartsa a maga helyzetét sztikdsnek,
senki se legyen sorsaval elégedetlen.
93



Az életviszonyok csak azért sztikosek,

mert az ember nincs veliik megelégedve.

A bolcs tisztaban van 6nmagaval,

de nem végyik tekintélyre.

A bolcs ismeri a maga értékét,

de sohasem becsiili tul 6nmagit.

Epp azért keriili az ut6bbit és keresi az elébbit.

LXXII
Ha [67] a népnek nem kell félnie a hatalomtol, akkor érkezik el az igazan

nagy hatalom. Ne sziikitsd 0ssze a lakdhelyét <ne zard bortonbe>, ne habor-

gasd abban, amibdl él, és ha nem fogod zaklatni, éppen ezért nem fog téged
megelégelni. Ezért a bolcs ember (seng-zsen) ismeri magat <hatalmat>, de

nem mutogatja magat; szereti is magat <becsiili bolcsességét>, de nem allitja

el6kel6 helyre magat. Elutasitja tehdt az egyiket, s a masikhoz tartja magat.
72. Do Not Suppress

When people lack a sense of awe,

then something awful will happen.

Do not constrict people’s living space.

Do not suppress their livelihoods.

If you do not harass them, they will not harass you.

Therefore the wise know themselves

but do not display themselves.

They love themselves but do not exalt themselves.
They let go of one and accept the other.

akkor valami igen nagy veszélynek tehetik ki magukat.

Senki se tartsa a maga helyzetét sziikdsnek,

Ha az emberek nem 6vatosak a veszéllyel szemben,
senki se legyen sorsdval elégedetlen.

72. MEGELEGEDES

73.NAGY AZ EG HALOJA

Akinek van batorsaga vakmerének lenni, az 6l.
Akinek nincs batorsaga erre, az kiméli az életet.
Mindkett6 lehet hasznos és karos is.

De ki tudja megmondani, hogy az ég kit ejt el?
Ezért nehéz a bolcsnek a dontés.

Az ég Tao-ja erészak nélkiil tud gy6zni.

Nem parancsol, mégis engedelmeskednek neki.
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Nem szolit senkit, mégis 6nként hédolnak neki.
Nyugodtan var, de biztos a maga célja fel6l.
Az ég haloja tagas, de senki sem keriili ki.

LXXIII

Aki ugy bétor, hogy mindent mer, az 6l. Aki abban bator, hogy nem mer,
az életet ad. Ez kétféle (batorsag): az egyik hasznot hajt, a masik kart okoz.
Az ég <a természet> gyuloli az egyiket, de ki tudja ennek az okat? Ez még a
bolcs embernek (seng-zsen) is nehezen érthetd.[68]

Az ég <a természet> tao-ja sohasem harcol, mégis gy6zni tud; sohasem
beszél, mégis helyes valaszt tud adni; nem hiv senkit magahoz és (minden)
magatdl jon el hozza; csendben van, mégis tud tervezni <irdnyitani>. Az ég
haléja hatalmas, de barmily nagyok a szemei, senkit 4t nem ereszt.

73. The Way of Heaven

Those brave in killing will be killed.

Those brave in not killing will live.

Of these two, one is beneficial, and one is harmful.
Some are not favored by heaven. Who knows why?
Even the wise consider it a difficult question.

The Way of heaven does not strive; yet it wins easily.
It does not speak; yet it gets a good response.

It does not demand; yet all needs are met.

It is not anxious; yet it plans well.

The net of heaven is vast;

its meshes are wide, but nothing slips through.

74. AZ ONAMITAS KORLATOZASA

Ha a nép nem £él a halaltol,
hogy lehet akkor megfélemliteni?
Ha az emberek intézményeket létesitenének,
hogy a nép allandoan féljen a halalbiintetéstdl
és ha minden gonosztevét be lehetne bortonoztetni
és kivégeztetni, — ki merné ezt megtenni?
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Van egy élet-halal folott itél6 nagy bird,

aki halallal sujtja a gyilkost.

Megmondatott:

AKki a legf6bb biintet6bird helyett halallal biintet,
hasonlatos ahhoz az avatatlanhoz,

aki az dcsmester helyett veszi kezébe a fejszét.
Hogy valaki e nagy acsmester helyett

vegye kezébe a fejszét, az ritkan esik meg

az illet6 kezének megsebzése nélkiil.

LXXIV

Ha a nép nem fél a halaltol, miért kell akkor a haléllal <halélbiintetéssel>
rettegésben tartani? Es ha feltételezziik, hogy az emberek félnek a halaltél és
rendkiviili dolognak tartjak azt, ki merné megragadni és meg6lni 6ket?

Az 6ld6klésnek 6rokos irdnyitoja van (ti. a tao), aki 6ldokélhet. Es ha valaki
az 6ldoklés iranyitoja helyett 61dokol, arrdl elmondhatjuk, hogy az dcsmester
helyett probél hasogatni. Am aki az dcsmester helyett prébal hasogatni, az
ritkdn menekiil meg attdl, hogy megvagija a kezét.

74. Death

If people are not afraid to die,

then why threaten them with death?

If people were afraid of death,

and lawbreakers could be caught and put to death,
who would dare to do so?

There is the Lord of Death who executes.

Trying to do his job

is like trying to cut wood for the Master Carpenter.
Those who try to cut wood for the Master Carpenter
rarely escape injuring their own hands.

és ha minden gonosztevét be lehetne bortondztetni

Ha az emberek intézményeket létesitenének
hogy a nép dllanddan féljen a halalbiintetéstol
és kivégeztetni, - ki merné ezt megtenni?

75. A VAGYAK KART OKOZNAK

A nép éhezik, mert az orszag el6keldi

tulsok addjovedelmet emésztenek fol.

Ezért van, hogy a nép ¢hezik.

Hogy a nép nehezen kormanyozhatd, ez onnan van,
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74. AZ ONAMITAS KORLATOZASA

Ha a nép nem fél a haldltol,
hogy lehet akkor megfélemliteni?

mert az dllam vezetdi tul sok rendszabalyt alkalmaznak.
Ezért kormdnyozhaté nehezen a nép.

Hogy a nép a halalt konnyen veszi,

ez onnan van, mert vagyik az élet buja élvezetére.

Aki nem becsiili sokra az élet 6romeit,

okosabb, mint aki tulbecsiili azokat.

LXXV

A nép azért éhezik, mert a folotte allok (sang) tilsdgosan sok addégabonat
(sui) esznek. Csak azért éhezik. A népet azért nehéz kormanyozni, mert a
folotte allok sokat tevékenykednek (ju-wei). Csak ezért nehéz kormanyozni.
A nép azért veszi semmibe a haldlt, mert (a folotte allok) oly mohon hab-
zsoljak az életet. Csak ezért veszi semmibe a haldlt. S bizony, aki semmit sem
tesz az életéért, az bolcs igazan (hien) az élet becstilésében (kui seng).[69]

75. Valuing Life

People are hungry,
because rulers eat too much tax-grain.
That is why people are starving.

People are hard to govern,
because rulers interfere too much.
That is why they are hard to govern.

People do not care about death,

because rulers demand too much of life.
That is why they do not care about death.
Only those who do not interfere with living
are best at valuing life.

76. AZ EROS ES A GYENGE

Az ember teste életében hajlékony és puha.
Mikor meghal, merev és kemény.
Minden a nagy természetben: f{, fa, bokor,
amig él, hajlékony és nedvdus,
de amikor elhal, szaraz és merev lesz.
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Ebbdl is latjuk, hogy a merevség

és keménység a halal kisérdje.

A hajlékonysdg és puhasag az életé.

AKki csak fegyvereiben erds, az nem gyoz.
A legerdsebb fa leghamarabb diil ki.

A merevség és keménység alsobbrendd,
a rugalmassag, puhasag fels6bbrendd.

LXXVI

Az ember sziiletésekor lagy és gyenge, halala utan pedig kemény és erds.
Minden dolog (wan-wu), minden fii és fa sziiletésekor lagy és hajlékony,
halala utan pedig szaraz és merev.

Ezért ami kemény és erds, az a haldl kovetdje; ami pedig lagy és gyenge, az
az élet kovetdje. S igy van az, hogy amelyik fegyver erés, elpusztul, s ha a fa
(torzse) erds, eltorik. Az erés és hatalmas mindig alulra keriil, a lagy és gyen-
ge azonban feliilre keriil.

76. Life Is Tender

When people are born, they are tender and supple.
At death they are stiff and hard.

All things, like plants and trees,

are tender and pliant while alive.

At death they are dried and withered.

Therefore the stiff and hard are companions of death.
The tender and supple are companions of life.
Thus strong arms do not win.

A stiff tree will break.

The hard and strong will fall.

The tender and supple will rise.

Az ember teste életében hajlékony és puha.

Mikor meghal, merev és kemény.
Minden a nagy természetben: fd, fa, bokor,

76. AZ EROS ES A GYENGE
amig él, hajlékony és nedvdus,

77. AZ EG TAO-JA

Az ég Tao-ja mennyire hasonlit az {jjaszéhoz!
A magasat leszoritja, az alacsonyt folemeli.
Elvesz azoktdl, akiknek sok van,

hogy masoknal a hianyt enyhitse.
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de amikor elhal, szaraz és merev lesz.

Az ég Tao-janak tevékenysége az:

A béséget csokkenti, a hidnyt enyhiti.

Az ember Tao-ja nem szokott igy cselekedni.
Hanem elvesz ott ahol kevés van,

azért, hogy a bévelkedének adjon.

De hol van az az ember, aki béségben él

és gazdagsagat az egész orszag javara hasznadlja fel?
Csak az képes erre, akit a Tao megvilagositott.
Ezért a bolcs ad, anélkiil, hogy jutalmat varna.
Tokéleteset alkot anélkiil,

hogy abbdl maganak érdemet kovacsolna.
Bolcsességét sose fitogtatja masok el6tt.

Therefore the wise act but do not rely on their own ability.

Only the person of the Way.
They accomplish the task but claim no credit.
They have no desire to seem superior.

LXXVII

Az ég <a természet> tao-ja hasonlit az ij megfeszitéséhez: mikor az addig
magasan allé részét leszoritjak, az addig alacsonyan all6 rész felemelkedik;
ahol addig nagyon sok volt, onnan elvettek, ahol pedig nem volt elég, ott
gyarapitottak. Az ég tao-ja elvesz attdl, akinek tulsagosan sok van, s gyara-
pitja azt, akinek elegenddje sincs; az emberek tao-ja azonban nem ezt teszi,
hanem elvesz attdl, akinek elegendéje sincs, hogy felajanlja annak, akinek
amugy is talsagosan sok van. S ugyan ki képes oly sokat birtokolni, hogy azt
felajdnlhassa az egész égalattinak?[70] Csak az, ki a tao-t birtokolja. Igy hat
a bolcs ember (seng-zsen) befolyasol, de nem tdmaszkodik erre; beteljesiti
muvét, de nem id6zik el (a sikerben); mert sohasem vagyik arra, hogy muto-
gassa kivalésagat (hien).[71]

77. Taking and Giving

The Way of heaven is like bending a bow.

The high is lowered; the low is raised.

The excessive is reduced; the deficient is increased.

The Way of heaven takes from those who have too much
and gives to those who do not have enough.

The human way is different.
It takes from those who do not have enough
and gives to those who have too much.

Who has more than enough to give to the world?
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Only the person of the Way.

Therefore the wise act but do not rely on their own ability.
They accomplish the task but claim no credit.

They have no desire to seem superior.

78. KIRALY ES FOPAP

Az egész vilagon nincs lagyabb valami, mint a viz.
Es mégis legerésebb abban, hogy legydzi a szilardat.
Legy6zhetetlen, mert mindenhez alkalmazkodo.
Mindenki tudja, hogy a gyenge legy6zi az eréset,

a puha a keményet.

De senki se tud aszerint cselekedni.

Ezért mondja a bolcs:

— Aki a vilag biinét magara veszi, az az igazi f6pap.
AKki az orszag terhét magdra vallalja, az igazi uralkodo.”
Igaz, de mily csodas szavak ezek!

LXXVIII

Az égalattiban semmi sem lagyabb és gyengébb, mint a viz, s mégis, ha meg-
tdmadja a kemény és erés dolgokat, nincs, ami versenyre tudna kelni vele. Es
nincs, ami meg tudnd valtoztatni.[72]

Hogy a gyenge mindig legydzi az erGset, a lagy pedig legy6zi a szilardat, azt
az égalattiban mindenki tudja, de nincs senki, aki meg is tudna valésitani.
Ezért a bolcs ember (seng-zsen) azt mondja: ,,Aki elfogadja a fejedelemség
(jelképes) gorongyét, azt nevezik a f6ld- és gabonaistenek (s6-ci) urdnak
(csu); aki pedig elfogadja <magdra vallalja> a fejedelemség minden szeren-
csétlenségét, az az égalatti kiralya (wang) lesz”

A helyes szavak (cseng jen) olyanok, mint az ellentétiik (fan).

78. The Soft and Weak

Nothing in the world is softer and weaker than water.

Yet nothing is better at attacking the hard and strong.

There is no substitute for it.

The weak overcomes the strong; the soft overcomes the hard.
Everyone knows this, but no one puts it into practice.

Therefore the wise say,
“Those who bear the humiliation of the people
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are able to minister to them.

Those who take upon themselves the sins of the society
are able to lead the world”

Words of truth seem paradoxical.

79. A KOTELESSEGROL

Ahol valami nagy viszalykodast egyenlitenek ki,
ott mindig megmarad valami a gytlolkodésbol.
Hogy lehet ezt jovatenni?

A bolcs csak arra tigyel,

hogy maga hiven teljesitse kotelességét,

és nem gondol arra,

vajon a tobbiek is igy cselekszenek-e.

Az erényes ember tudja kotelességét.

Aki nem koveti az erényt,

az a maga jogait hangoztatja.

Az ég Tao-ja nem ismer kedvezést.

Az ég Tao-ja a jokat mindig segiti.

LXXIX

A [73] nagy elégedetlenség megbékitése (ho) mindig tapot ad Gjabb elége-
detlenségre. Hogyan lehetne (ezt) jonak tartani! Ezért a bolcs ember (seng-
zsen) kezében tartja a baloldali rovésokat <jogainak bizonylatat>, de soha-
sem terheli meg (kovetelésével) az embereket. A t6 birtokldsa: rovasokkal
<kotelezvényekkel> rendelkezni; a t6 hidnya pedig: adékkal (cs©) rendelkez-
ni <be is hajtani a kovetelést>. Az égi <természeti> tao-nak nincs rokonsaga
<nem részrehajlé>, hanem mindig a jo ember partjan all.

79. Stay with the Good
Compromising with great hatred surely leaves some hatred.
How can this be considered good?
Therefore the wise keep their part of an agreement
and do not blame the other party.
The good fulfill their obligations;
the bad exact obligations from others.
The Way of heaven is impartial.
It always stays with the good.
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80. AZ ESZMENYI ORSZAG

Elképzelek magamban egy kis orszagot kevés lakossal.
Legyen benne tiz vagy tobb derék hivatalnok,

és ezeknek ne kelljen a hatalmukat igénybe venni.

A nép ne féljen a halaltol,

és ne vandoroljon a tavoli orszagokba.

Bar van hajéja, kocsija,

ne kelljen messze tavolba utaznia.

Bar van fegyvere, pancélja,

ne kelljen sose hadakoznia.

Az emberek térjenek vissza ahhoz az egyszert allapothoz,
amikor zsinércsomokat hasznaltak irasként.

Legyen ételiik joizd, ruhajuk egyszert és csinos.
Lakdsuk békés, erkolcseik szelidek.

A szomszéd kozségek oly kozel legyenek egymashoz,
hogy a kakaskukorékolds és kutyaugatds

egymashoz athallhato legyen.

Az emberek éljenek nagy kort,

és haljanak meg anélkiil,

hogy ide-oda utaztak volna.

LXXX

Legyen kicsiny az orszag (kuo), de kevés a népe. Legyen ugy, hogy birtokol-
janak bar tizszeres és szazszoros (munkat végz6) szerszamokat (K'i), de ne
hasznaljak azokat. Legyen agy, hogy a nép inkabb két halalt haljon (otthon),
de ne menjen soha messzire. Birtokoljanak bar hajokat és kocsikat, senki se
szalljon azokra; birtokoljanak bar pancélokat s fegyvereket, senki se vegye
el6 azokat. Legyen ugy, hogy az emberek ismét csomokat kotozzenek, s
azokat hasznaljak (irds gyanant). Talaljak édesnek az ételiiket, szépnek a
ruhdjukat, lakjanak békésen otthonukban, s leljék 6romiiket szokasaikban.
A szomszédos orszagokbdl (kuo) akér 4t is lassanak egymashoz, s halljak
kolcsonosen a kakaskukorékolast és kutyaugatast, a nép mégis ugy érje el az
Oregséget és halalt, hogy sohasem fordult meg odaat.

80. Home Is Comfortable
In a small country with few people

machines that can work ten or a hundred times faster
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are not needed.

People who care about death do not travel far.

Even if there are ships and carriages, no one takes them.
Even if there are armor and weapons, no one displays them.
People return to knotted rope for records.

Food is tasty; clothes are beautiful;

home is comfortable; customs are delightful.

Though neighboring communities see each other

and hear each other’s cocks crowing and dogs barking,

they may grow old and die without going there.

81. A TAN LENYEGE

Az 8szinte sz6 nem mindig kellemes.

A kellemesen hangzé beszéd nem mindig 6szinte.
A Taot kovet6 ember nem vitatkozik.

AKi vitatkozik, az nem Tao-kovetd.

A Tao-kovetd nem tudalékos.

AKki tudalékos, az nem ismeri a Taot.

A bolcs ember nem gytijt kincseket.

Minél tobbet tesz masokért,

annal tobbje van neki.

Minél tobbet ad masoknak,

anndl gazdagabb.

Az ég torvénye az, hogy ald

anélkiil, hogy artana.

A bolcs ember torvénye az,

hogy a természet rendje szerint él és cselekszik.

LXXXI
A megbizhato szavak nem szépek, a szép szavak nem megbizhatoak. Aki jo,
az nem vitatkozik (pien), s aki vitatkozik, az nem jo. Aki tud, az nem tudos-
kodik (po), s aki tuddskodik, az nem tud.[74] A bolcs embernek (seng-zsen)
nem kell felhalmoznia; mindent az emberekért tesz, s neki anndl tobb lesz;
mindenét az embereknek adja, s ezaltal csak gyarapodik. Az ég <a termé-
szet> tao-ja ugy élesit (i), hogy sohasem vag (hai); a bolcs ember (seng-
zsen) tao-ja ugy cselekszik, hogy sohasem harcol.
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81. True Words

True words are not beautiful.
Beautiful words are not truthful.
The good do not argue.

Those who argue are not good.
Those who know are not scholarly.
The scholarly do not know.

The wise do not hoard.

The more they give to others, the more they have.
The Way of heaven benefits and does not harm.
The Way of the wise accomplishes without striving.
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JEGYZETEK - LAO-CI (Tékei Ferenc forditésahoz)

I

1 A mu e két bevezetd mondatanak forditdsunkban olvashaté hagyomanyos értelmezését tjabban vitatjak. A
hagyomanyostdl legtdvolabb 4ll6 javaslat szerint az “6ro6k” (csang) sz6t “kozonséges™ nek kellene értelmez-
niink. Ennek egyebek kozott az is ellentmond, hogy a csang helyett eges szévegvaridnsokban sang-ot olvasha-
tunk, amelynek értelme: “magasztos”

II

2 A harmadik bekezdés elsé6 mondata Ma Sziii-lun szerint a XXXVII-ben van a maga helyén, harmadik mon-
data pedig Ma szerint voltaképpen kommentar, mely kés6bb csuszhatott bele az eredeti szévegbe.

3 A hérom utols6 mondat Ma Sziii-lun szerint csupan az LI-ben van a maga helyén.

1II
4 A mondat ugy is fordithato, hogy a bolcs uralkod6 “tiressé teszi (a nép) szivét, de megtélti (a nép) hasat”
stb.

5 Ma szerint ez a félmondat is kommentarbol valo.

v
6 A mondat Ma szerint az LVI-ban van a maga helyén.
7 A “képmas” (sziang) értelme valdszintleg: “képzet”

v
8 Ertelme: a természet nem ismeri az “emberség” konfucidnus erényét, minden létez6vel gy banik, mint
élettelen tdrggyal. Szalmakutydkat az 0kori Kindban temetések alkalméval “dldoztak fel”

VI

9 Egy sz6vegkorrekcid a “volgy” jelentést ku irdsjegy helyett a “gabona” jelentésii ku irasjegyet olvasna, s
“taplald (v. éltetd) szellem”-nek forditand az elsé két szot. Valdszint, hogy a “volgy” és a “gabona” egyébként
is rokon fogalmaval - a kiejtés homofonidja segitségével - a szoveg tudatos szdjatékot tiz.

VIII
10 A mondatban t6bb olyasmi olvashatd, ami, kiilondsen az “emberség” dicsérete, ellentmond a mii mas
helyeinek. Ma Sziii-lun kihagyja a sz6vegbdl.
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XII
11 Az 6t szin: kékeszold, sarga, piros, fehér, fekete. Az 6t hang: a kinai pentaton skéla hangjai, ezenkiviil 6t
hangnem. Az 6t iz: keserd, savany, sos, csip6s, édes.

XVII
12 Ma Sziii-lun szerint az “annak vallalkozasai” szavakkal kezd6d6 befejezés a XXXVII végére helyezendd.

XVIII
13 A hat rokon: valészintileg az apa és az anya, az idésebb és a fiatalabb fivér, valamint a feleség és a gyermek
(v. a férj).

XIX
14 Ma Sziti-lun a XX els6 mondatat ide helyezi, ugyancsak bevezeté mondatnak. Ugyané a “miiveltség”
(wen) helyett “kormanyzas”-t (cseng) javasol.

XX

15 A bevezeté mondatrdl ldsd el6z6 jegyzetiinket. A bekezdés utolsé mondatat Ma Sziii-lun a LXXII-be
helyezi.

16 Ma Sziii-lun a mésodik bekezdés mondatait atrendezi, anélkiil azonban, hogy ezzel a szoveg értelme
jelentdsen modosulna.

XXI

17 A hérom utols6 mondat egy ugyancsak lehetséges forditasa: “A régmult id6kt6l mind a mai napig nem
veszett el a rendeltetése (ming), hogy altala buzdittassék az Atyak serege. Honnan tudjuk, hogy igy all a dolog
az Osszes Atyakkal? Ez dltal”

XXII

18 A bekezdés utolsé mondatat Ma Sziii-lun elhagyja.

19 Ma a bekezdés elsé mondatat a XXXIX-be, masodik mondatét a XXIV-be, harmadik mondatat a LXVIII-ba
helyezi. A masodik mondat utolsé része igy is fordithatd: “nem fitogtatja (sikereit), ezért azok tartdsak (csang)”.

XXIII
20 Az eléggé problematikus szoveg tobb kritikusa az utolsé mondatot elhagyja. Ma Sziii-lun a fejezet elsé
mondatat az elsé bekezdés végére helyezi.

XXIV

21 A mondat hatralevd részét Ma Sziii-lun a fejezet végére helyezi, majd ennek is utdna csatolja a XXII-bél
elhagyott mondatot (vo. 19. jegyzetiinkkel). Az “aki megkoveteli maganak a tiszteletet” stb. igy is fordithato:
“aki fitogtatja (sikereit), annak (eredményei) nem tartésak” (v6. ugyancsak 19. jegyzetiinkkel).

XXV
22 Ma Sziii-lun szovegében ezutan az olvashatd: “Az tirben (lebeg), meg nem all!”
23 Egy szovegvaridnsban a “kirdly” (wang) helyett az “ember” (zsen) irdsjegy olvashatd.

XXVII

24 Ma Szitin-lun szévegében a masodik bekezdés elsé két mondata helyett egy a LXII-bél ide helyezett mon-
dat olvashato: “Lehet-e olyan eset, hogy a nem-tokéleteseket (pu-san) elvessiik?” Az “igazan mély bolcsesség”
lehet “a megvilagosodottsagra valé hagyatkozas” is.

XXVIII
25 A “szerszam” (K'i) szo atvitt értelemben “hivatalnok”-ot is jelenthet; igy érthet6 a mondat kapcsolata a
kovetkezével. - Ma Sziii-lun szévegkorrekeioja a fejezet értelmét nem modositja.
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XXIX

26 Ma Sziii-lun ide toldja be a LXIV-bdl a kovetkezdket: “Ezért a bolcs ember nem-cselekszik, s igy sohasem
vall kudarcot; nem ragad magahoz semmit, s igy nem veszit el semmit”. Ma a bekezdés utolsé6 mondataban is
megvaltoztatja a hagyomanyos szoveg tobb irdsjegyét, jelentds értelem-modositas nélkiil.

XXX
27 Ma Sziii-lun a mondat utolsé részét elhagyja. A masodik bekezdésben Ma a “célhoz ér
szel” irasjegyekkel helyettesiti.

» s

irasjegyeket “meré-

XXXI
28 Ma Sziii-lun a masodik és negyedik, valamint a nyolcadik és kilencedik mondatot kommentdrnak tartja.

XXXII

29 Ma Sziii-lun a fejezet java részét a XXXVII-be helyezi, itt csupdn a kovetkezéket hagyja: “A névtelennek
csak akkor lett neve, amikor elkezd6dott a faragas. S mikor mar a nevek megjelentek, azéta tudjuk azt is, hol
alljunk meg”

XXXIV
30 A mondat Ma Sziii-lun szerint - helyesebb formédban - csupan a LXXVII-ben van a maga helyén.
31 Ma szerint az utolsé mondat a LXIII-ba tartozik.

XXXVI
32 Ma szerint “A lagy legy6zi a keményet, a gyenge legy6zi az eréset” mondat a LXXVIII-ba tartozik, onnan
viszont e fejezet végére helyezendé: “Ezért a boles ember nem kivanja mutogatni bélesességét (hien)”

XXXVII

33 Ma szoveg-rendezésében: “A tao 6rok, s nem-cselekvése nincs amit meg ne tenne” (vo. 29. jegyzetiinkkel).
34 Ezutdn Ma szerint a XXXII-bdl ide utalt mondatok kovetkeznek (v6. 29. jegyzetiinkkel), majd a XLITI-bol
a két utolsé mondat, ezutén a II-bél: “Igy aztdn a bélcs ember a nem-cselekvés tevékenységével él s a szavak
nélkili tanitast valositja meg” (v6. 2. jegyzetiinkkel); végiil pedig a XVII-bdl: “Vallalkozésai beteljesiilnek,
dolgai sikeriilnek, és a nép mind azt mondja, hogy ez a természetesség (vo. 12. jegyzetiinkkel).

35 A két utolsé mondatot Ma Sziti-lun kommentérnak tartja.

XXXVIII
36 A fejezet tobb szovegvariansban maradt rank, a valtozatok azonban csak egyes irdsjegyeket érintenek, s az
értelmet alig médositjdk.

XXXIX

37 Ma Sziii-lun a fejezet els6 bekezdése elé a XLII els6 bekezdését helyezi, a bekezdés utolsé mondatat pedig
kommentérnak tartja.

38 Ide Ma Sziii-lun beiktatja a XXII masodik bekezdésének elsé mondatat (v6. 19. jegyzetiinkkel).

39 Ide Ma Sziii-lun a XLII mésodik bekezdésének els6 mondatat iktatja.

40 Egy szovegvaridns szerint: “Ezért a tulzott dicséret nem dicséret”. Ezt fogadja el Ma Sziti-lun is, majd beik-
tatja még a XLII masodik bekezdésének masodik mondatat is.

XLII

41 Ma Sziii-lun a fejezet els6 bekezdését a XXXIX elejére helyezi (vo. 37. jegyzetiinkkel), masodik bekezdését
pedig a XXXIX masodik felébe (v0. 39. és 40. jegyzetiinkkel). Szerinte ennek a fejezetnek eredeti sz6vege
csupdn a harmadik bekezdésbél allt.

XLIII

42 Ide Ma Sziti-lun beiktatja a LXXVIII els6 mondatat.

43 A két utolsé6 mondatot Ma a XXXVII-be helyezi (v6. 34. jegyzetiinkkel), helyébe a LXXVIII masodik
mondatat is ide iktatja.
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XLV

44 Ma Sziii-lun a fejezet masodik felében néhdny értelmi kiegészitést 1at szitkségesnek, az utolsé6 mondatot
pedig igy alakitja: “A nagy hideg legy6zi a meleget, a fagy legy6zi a forrdsagot; aki ismeri a tisztasagot és
ismeri a nyugalmat, az rendet teremt az égalattiban”

XLVI
45 Ez a mondat egy a Han Fei-ci-ben olvashaté idézet alapjan helyezend6 a hagyomanyos szovegbe.

XLVIII
46 Ma Sziii-lun a fejezet végére helyezi az LVII els6 hdrom mondatat, valamint befejezésiil a “Hat innen”
szavakat.

XLIX
47 A “szerzek” és kés6bb “nyerek” jelentést to irdsjegy helyett Wang Pi hagyomanyos sz6vegében az “erény”
t6 irdsjegye olvashato.

L

48 Az “élet kovetdi” és a “haldl kovet6i™: az emberi test négy végtagja és kilenc nyilasa. Az elsé bekezdés
azonban mésképpen, a hagyomanyos felfogastdl eltéréen is értelmezhetd. A “tizenhdrom” helyett “tiz koziil
harom” forditassal: “Akik az életet kovetik <az élet felé tartanak>, tizb6él harman vannak; akik a haldlt kévetik,
tizb6l (ugyancsak) hdrman vannak; végiil olyan ember, aki az életet keresve haldla helyéhez jut, tizb6l (megint
csak) harom. Miért van ez igy? Mert (az emberek) életiiket nagyon is béségesen tapléljak.”

49 Ide Ma Sziii-lun betoldja a LXXV utols6 mondatat.

LI
50 A fejezet els bekezdésében néhany nem jelentés szovegmodositas lehetséges. Az “ime, ez a titokzatos t6”
szavak Ma Sziii-lun szerint a LXV-be valok, helyiikbe a II befejezé mondatait oktatja (v6. 3. jegyzetiinkkel).

LII
51 Ma Sziii-lun szerint: “minden dolog anyjanak”; ami értelmileg indokolt médositas.
52 “Aki felhasznalja a ragyogast, majd visszatér a viligossaghoz”; ez Ma szerint az LV-be tartozik.

LVI
53 Az els6 mondat Ma szerint a LXXXI elejére helyezendé.

LVII
54 Az els6 mondatok a “Hat innen” szavakkal bezarélag Ma szerint a XLVIII végére valok (vo. 46. jegyzetiinkkel).

LVIII

55 Ez és a kovetkezé mondat Ma szerint kihagyandd. Helyette Ma szerint a fejezet a kovetkezékkel végzddik:
“O, szerencsétlenség: erre timaszkodik a szerencse! O, a szerencse: ezt gy(iri maga ald a szerencsétlenség! A
boles ember latja ezt egyediil. A kozonséges emberek (csung-zsen) hogyan tudnék ennek hatarat?”

LIX
56 A két utolsé mondat a hagyomanyos széveg sz6 szerinti forditdsaban: “Ez az utja annak, hogy mélyre
nyulo gyokerekkel és szildrd alappal 6rok legyen az élet a tartds nézéssel <szemlélettel>”.

LXI
57 Ma Sziii-lun szerint “az égalatti minden dolganak gocpontja” szavaktdl az elsé bekezdés a LXVI-ba helye-
zendd, onnan pedig ide hozand6 annak elsé bekezdése.

LXII
58 A haz délnyugati sarka a csaladi aldozatok bemutatdsanak helye, s ilyenformdn a hdz legtiszteltebb, alapve-
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tének tekintett pontja.
59 A harmadik mondat eddig: Ma Sziii-lun szerint a fejezet végére vald; ez esetben a mondat hétralevé részét
is némiképpen modositani kellene.

LXIII
60 “A gytiloletet erénnyel viszonozza” szavak Ma szerint a LXXIX elejére valok. A bekezdés hétralevé részét,
valamint a masodik bekezdés elsé mondatat Ma a LXIV-be helyezi 4t.

LXIV

61 Ma atrendezésében a sz6veg az elsé bekezdés utolsd mondataval kezdédik (“A fatorzs, amit egy ember..”),
utana keriil a LXIII-bdl athelyezett harom, majd a fejezet hagyomanyos szévegének els6 két mondata.

62 A masodik bekezdés els6 két mondatat Ma a XXIX-be helyezi (vo. 26. jegyzettinkkel).

LXV
63 Ma szovegében: “akik tudtdk, hogyan kell kormanyozni az égalattit”

XLVI
64 Ma az elsd bekezdést a LXI-be helyezi, onnan pedig ide iktatja az elsé bekezdés mdasfél mondatat (vo. 57.
jegyzetiinkkel).

LXVIII
65 Ma a fejezet szovegét némiképpen atrendezi, ide pedig a XXII masodik bekezdésének utolsé mondatat
iktatja (vo. 19. jegyzetiinkkel).

LXX
66 Ezt a mondatot Ma a fejezet végére helyezi.

LXXII
67 Ma a fejezet elsé mondataul ide iktatja a XX elsé bekezdésének utolsé mondatat (vo. 15. jegyzetiinkkel).

LXXIII
68 A bekezdés utolsé mondatanak Ma szerint a LXIII-ban van a helye.

LXXV
69 Az utolsé mondatot Ma az L-be helyezi 4t (v6. 49. jegyzetiinkkel).

LXXVII
70 Ma javaslata szerint: “felajanlhassa annak, akinek nincs elég”.
71 Ma az utols6 mondatot a XXXVIII-ba utalja, helyette ide helyezi a LXXXI negyedik és 6t6dik mondatat.

LXXVIII
72 Ma az els6 bekezdést a XLIII-ba utalja (v6. 42. és 43. jegyzetiinkkel).

LXXIX
73 Ma els6 mondatnak ide iktatja a LXIII-bol val6 “A gytiloletet erénnyel viszonozzuk” szavakat (v6. 60.
jegyzetiinkkel).

LXXXI

74 Ma szerint a fejezet eredeti sz6vege csupan ennyi volt; csak az elejére helyez még egy mondatot az LVI-bél
(v0. 53. és 71. jegyzettinkkel).
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